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Rusinowo w Europie

W zimne potudnie, 20 listopada 1999 r., w Rusinowie odbyla si¢ uroczy-
stos¢ oficjalnego oddania do uzytku nowei, pokrytej asfaltem drogi. W ten spo-
sob mieszkanicy Rusinowa i okolicznych miejscowodci oraz wezasowicze nie
beda z niepokojem nastuchiwac przejezdzajac przez t¢ wies czy ,,co$ nie odpa-
dio” od ich pojazdu. Rusinowianie od lat zabiegali u kolejnych wiadz o zlikwi-
dowanie kocich Ibéw w ich miejscowosci. Kilka lat temu ,,co$ drgnelo” i polozo-
ny zostal asfalt od wjazdu do wsi od strony Na¢mierza do skrzyzowania do Jaro-
slawca. Polozone zostaly krawezniki, wykonana sie¢ kanalizacyjna i... Szansg
na dokoriczenie okazala sig zmiana podziafu administracyjnego Polski. Nowi
radni powiatowi i gminni oraz nowi wlodarze powiatu i gminy okazali si¢ bar-
dziej wrazliwi na potrzeby mieszkarncow tej malowniczo pofozonej wioski. Rada
powiatu podjeta uchwate o dokonczeniu budowy drogi w Rusinowie, albowiem -
jak powiedziat na spotkaniu przy ciescie po uroczystosci otwarcia pan starosta -
gdyby zostawi¢ t¢ droge w takim stanie jak byta. to za rok przepadiyby pienia-
dze, ktére juz wylozono na jej budowe. A Shupskie Przedsigbiorstwo Drog i
Mostéw Spétka z 0.0. polozylo asfalt w ciagu jednego tygodnia i zgodzilo si¢
poczekaé na zaplatg do przysziego roku.

Tak, wiec w asyscie starostow, wojtow gminy naszej i dartowskiej, Prze-
wodniczacego Rady Gminy i radnych powiatowych i gminnych pan wicewoje-
woda Wiadystaw Husejko w towarzystwie soitysa R. Bartlewskiego przeciat sym-
boliczng wstgge i mozna juz oficjalnie jezdzi¢ i maszerowac¢ nowa droga.

Teraz mieszkancy Korlina z utgsknieniem wygladaja, kiedy i do nich za-

wita Europa. JoteR
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Wesohych Swiat
Bozego
Narodzenia

Ze staropolskim poklonem
ivczymy Panstwu, by swia-
teczny czas byl prawdziwym
$wigtem rodzinnym: pelnym

milosci i oddania. spokoju

i rabosci, by kaidy zaznal

ciepla i sytosci.
by dziecigce marzenia speinity
si¢ w blaskw magii rozéwicetlo-
nego drzewka
iveza:
Wit Andrzej Kruczhowski
oraz pracownicy VG,
dyr. AMGISP — wybdawcea
Andrzej Miecznikowski
Przewodniczacy Rady Gminy
Zozistaw Sieradzki oraz radwni
i redakeija



Anonimowe
naciski

W ostatnim czasie wptynety do Urze-
du Gminy w Postominie oraz do Rady
Gminy anonimy od mieszkancéw Rusino-
wa wyrazajace niezadowolenie z przezna-
czenia terendw w planie przestrzennego
zagospodarowania oraz podziatow nieru-
chomosci.

Poprosiliémy o wyjasnienie sprawy na famach
prasy ze wzgledu na duze zainteresowanie Rusinc-
wem, nowootwartg droga, ludzmi tam mieszkajacymi
Jednak generalnie zasada jest taka, ze anonimy po-
winny wedrowac do kosza. Informacji udzield kierow-
nik referatu planowania przestrzennego i inwestycjiinz.
Ryszard Kocbus.

Aktualnie Rusinowo posiada dwa ocbowiazu-
jace miejscowe plany zagospodarowania prze-
strzennego a w trakcie opracowania sa kolejne miej-
scowe plany terenéw pod zabudowg letniskowg
oraz miejscowosci Rusinowo. 9 grudnia 1966 r.
Rada Gminy Postomino podjeta uchwate o przy-
stapieniu do sporzgdzenia tego planu.

Zgodnie z przepisami ustawy o zagospoda-
rowaniu przestrzennym w tym czasie ograniczone
jest podejmowanie decyzji administracyjnych, mie-
dzy innymi wydawania decyzji o warunkach zabu-
dowy i zagospodarowania terenow objetych pla-
nem.

W kwietniu 1998 roku dwdch mieszkancow
Rusinowa oraz 3 wtascicieli nieruchomosci z Rusi-
nowa zlozyto skarge do Naczelnego Sadu Admini-
stracyjnego w Gdarisku na projekt planu i, zgodnie
z przepisami, do czasu rozstrzygniecia skarg za-
wiesza sie czynnosci dotyczace podzialow nieru-
chomosci.

Takze kazdy wniosek witasciciela nierucho-
mosci terenéw objetych opracowaniem planu w
zakresie zmiany sposobu zagospodarowania na
cele inne niz rolne wymaga wytgczenia gruniow z
uzytkowania rolniczego, a tym samym opracowa-
nia nowego planu.

Z uwagi na to, Zze projekt miejscowego pla-
nu Rusinowa jest zaskarzony do NSA nie moz-
na przystapi¢ do opracowania planu dia frag-
mentu obszaru, ktéry juz jest objety opracowa-
niem.

Od red. Jak si¢ dowiadujemy — 7.XII. nastgpi rozstrzy-
gniecie sprawy w NSA.
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Harmonogram wywozu
Smieci

grudzien, 1999 r.
6, 17- Dzierzecin, Karsino, Kanin, Mastowice, Ronino,

Chudaczewo, Pienkowo.

7, 20 - Pienkowko, Ty, Chudaczewko, Mazdw, Wilko-
wice, Staniewice, Nosalin, Palowo, Pieszcz, Kio-
$nik.

8, 21 - Postomino, Marszewo, Gorsko, Ziakowo, Kro-
lewo, tacko, Korlino.

9, 22 - Jezierzany, Naémierz, Rusinowo

10, 23 - Wszedzien, Jarosfawiec.

styczen, 2000 r.
10, 24- Dzierzecin, Karsino, Kanin, Maslowice Roni-

no, Chudaczewo, Pienkowo.

11, 25 - Pienkowko, Tyn, Chudaczewko, Mazow, Wil-
kowice, Staniewice, Nosalin, Patowo, Peszcz,
Ktosnik.

12, 26 - Postomino, Marszewo, Gorsko, Ziakowo, Kro-
lewo, tacko, Korlino.

13, 27 - Jezierzany, Nacmierz, Rusinowo

14, 28 - Wszedzien, Jarostawiec.

W dniu wykonania ustugi pojemnik nalezy wysta-
wi¢ przed posesj¢ w sposéb umozliwiajacy swo-
bodny dojazd samochodu-$mieciarki. Nie wysta-
wienie pojemnika zwainia wykonawce z obowiaz-
ku opréznienia pojemnika.

Przypominamy, ze pojemnik nie moze stuzy¢ do gro-
madzenia popioiu i gruzu.

Osoby zainteresowane usuwaniem smieci z gospodar-
stwa i podmioty gospodarcze zapraszamy do AMGISP
(UG pok. 23) celem podpisania umowy

Rada Szkoty i Rada Rodzicow

przy
Szkole Podstawowej w Postominie
zapraszajg na

Bal Sylwestrowy
1999/2000 E

Gra zesp6t ,lluzjon” ze Stupska,
atrakcyjna cena — 45 zt od osoby
(w tym jeden gorgcy positek).

Bilety do nabycia w sekretariacie
szkoty - tel. 810 8521



Turystyczne targi

Gmina Postomino
uczestniczyla w Targach Euro- ﬂ
regionu Baltyk, ktére odbyly sie
w Gdyni w dniach 12-1'4 paz-
dziernika 99 r. Promowali$my
m.in. Jarostawiec (os$rodki
wczasowe, kwaterodawcow)
oraz tacko — ,Kraina w Krat-
ke". Bylo duze zainteresowa-
nie gospodarstwami agrotury-
stycznymi, ktérych na terenie
naszej gminy znajduje sie nie-
wiele — a szkoda. Tego typu
dziatalnoéé databy korzysci
obu stronom. Rolnik zarobitby
dodatkowe pienigdze, a teren
gminy wzbogacitby sie o nowg
oferte turystyczna.

Natomiast w dniach 21-
24 pazdziernika 1999 r. odbyly
sie w Poznaniu Miedzynarodo-
we Targi Turystyczne ,TOUR-
SALON "99". Prezentowalismy
tam oferte turystyczng oraz in-
westycyjng. Wiekszosc ludzi
szukajgcych migjsc wypoczyn-
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ku na lato 2000, bylo zainteresowanych cisza, spokojem i obcowaniem z naturg a my zapraszalismy, do Jaro-

stawca, tacka i Rusinowa.

Maria Lech
mi. ref. ds. turystyki

Nasi
w powiatowym

o PSL &

Uczestnicy | Zjazdu Powiatowego PSL do-
magali sie ochrony rynku rolnego i stworzenia wa-
runkéw do lepszego bytu mieszkancow wsi.

Wybrano nowe wtadze. Prezesem zostal Jan
Krawczuk z Glgznowa (gm. Dartowo). Obowiazki
sekretarza powierzono Gerardowi Lemtisowi z
Ronina, skarbnika — Grazynie Kalinowskiej-Przy-
godzie z Dartowa. Ta ostatnia to rodzona siostra
szefa krajowego PSL — Jarostawa Kalinowskiego.
Wybrano rowniez delegatow na zjazd wojewodzki
PSL w Szczecinie. Sg wsréd nich: Ryszard
Brzyszcz z Pierlkowa, Gerard Lemtis z Ronina i
Zdzistaw Sieradzki z Postomina.

Na VIl Kongresie PSL w Warszawie stawien-
ski PSL reprezentowat bedzie Zdzistaw Sieradz-
ki.

Umowa na podstawowg
opieke zdrowotng
ze szpitalem w Stupsku

W dniu 11.08.1999 r. zawarto umowe na $wiad-
czenie ustug z zakresu Podstawowej Opieki Zdrowot-
nej z Samodzielnym Publicznym Wojewédzkim Szpi-
talem Zespolonym w Stupsku. W zwigzku z powyzszym
specjalisci majacy kontrakt z nasza kasg powinni ho-
norowac skierowania od lekarzy pierwszego kontaktu
z tej jednostki (przede wszystkim z osrodkow zdrowia
W Sycewicach i Zaleskich).

Sptoneto wszystko, co mieli.
Jezeli mozesz, pomoz.

BS O/ Malechowo
93171012-172-3670-99
,Ofiarom pozaru”
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Promocja 2000 roku

Komis w Stawnie
na Dworcu PKP
oferuje od listopada
1999 sprzet:
© telewizory
© videa
© hifi
renomowanych firm
Swiatowych

Przy zakupie powyzej

500 zt rabat 50 zi

System sprzedazy ratalnej
na miejscu:
INVEST BANK, INVEST PKO,
CAPITAL BANK

Minimalna renta, emerytura 300 z

Towar objety gwarancija
Transport gratis

Informacja: (059) 810 5058
(059) 810 2091 yﬁ

Przyjdz, zobacé,
skorzystaj
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Kino ,,Stawa”
zaprasza

1.XI. - Na koniec Swiata. poiski. Rez. Mag-
dalena tazarkiewicz. Melodramat. Czas pro-
jekcji 106 minut. Dozwolony od 15 lat. Seans
0 godz. 19%

2.34.XI1. - Egzekutor. Poiski. Rez. Filip zybler.
Film sensacyjny. Czas projekcji 114 min. Do-
zwolony od 15 lat. Seanse o godz. 20%

8.XI.-Rézowe lata Francja-Belgia-Wielka Bry-
tania-Szwajcaria. Rez. Alain Berliner. Dramat
obyczajowy. Czas projekcji 83 min. Dozwolo-
ny od 15 lat. Seans o godz. 19=

10,11,12.XII. - Oczy szeroko zamkniete.
USA-Wielka Brytania. Rez. Stanley Kubrick.
Film psychologiczno-obyczajowy, Czas projek-
cji 159 minut. Dozwolony od 18 Iat Seanse o
2000

16,17,18.XIl. - Nawiedzony uUsa Rez Jan De
Bont. Film obyczajowy. Czas p ojekcji 89 mi-
nut. Dozwolony od 15 Iat Seanse :godz 20=

26,27,28 XIl. - Uciekajgca panna mioda
USA. Rez. Gary Marshall. Czas projekcji 110
minut. Dozwolony od 15 lat Seanse 261270
godz. 17%, a 28 o godz. 20«

26,27,28 XII. - Instynkt USA Rez Jon Turtsitaub.
Film psychologiczny. Czas projekcii 123 min
Seanse: 2627 0 godz. 202, 2 28 o godz. 172

2-13.1.2000 r. - Pan Tadeusz Poiski Rez An-
drzej Wajda. Czas projekcji 150 minut. Dozwo-
lony od 12 Iat.

Rolnictwo
W powiecie

57,8% powierzchni powiatu stawieriskie-
go to uzytki rolne. Ponad 80% gleb to ziemie
i 1V klasy. 55% mieszkarcow zyje z rolnic-
twa, w powiecie jest 3.189 gospodarstw,

Srednia wielko$¢ gospodarstwa wynosi
13 ha. Najwigksza powierzchnie uzytkéw rol-
nych wykazuje gmina Postomino (17,2 ha),
a najmniejsza — gmina Stawno (9,37 ha).



Domostwo parnstwa Figur-
skich w Rusinowie na pozor nie
wyglada okazale. Dopiero, gdy wej-
dzie si¢ do przestronnego domu,
gdy wyjdzie sie do ogrodu — mozna
pooddychac peing piersig.

Pani Maria juz dawno zro-

zumiata, ze z turystyki mozna wy-
zyc, ale tez trzeba sie koto zysku
nachodzic.

Z duzym wyprzedzeniem zaprasza
gosci, umawia terminy, inwestuje w
dom i otoczenie.

- O gosci trzeba dbaé — mowi ele-
gancka, zadbana pani Maria, wca-
le nie podobna do typu okraglutkiej
wiejskiej gospodyni.

- Owocuje to przekazywaniem mo-
jego adresu kolejnym znajomym,
ktorzy sie dobrze u nas czuli.

- Byt czas, ze goscilismy niemal pot
pewnego teatru z Lodzi, przyjezdza-
ja tez tu przedstawiciele swiata
dziennikarskiego. Dla upamigtnie-
nia mitych chwil prowadze kronike
naszego agroturystycznego gospo-
darstwa.

- Na okres Swigteczno-noworoczny
spodziewamy sie przyjazdu ok. 20
osobowej grupy gosci z Warszawy.
Juz teraz planujemy, by czas im sie
nie diuzyl. A wigc wspoine przygo-
towanie wielkiej choinki, wspdlna
tradycyjna wigilia, pasterka. Moim

gosciom zaoferuje wycieczke do
Darlowa, przygotujemy kulig, ogni-
sko, spacery nad morze.

- Podstawg dobrego samopoczucia
jest przede wszystkim zyczliwa at-
mosfera, o ktérg dbamy wszyscy |

ﬁﬁ ¥ ‘

smaczne jedzenie, ktére przygoto-
wuje ja. Nabiat mamy wiasny, za-
wsze Swiezy, mam tez wiasne prze-
twory. Serwujemy duzo ryb, o ktére
przeciez nietrudno nad morzem.

Pani Maria pokazuje nam
zdjecia z kursu kulinarnego organi-

zowanego dla wiascicieli gospo-
darstw agroturystycznych. Naszym
mitym Czytelniczkom podajemy
oryginalny przepis na $wiateczng
rybe.

Tymbaliki z karpia
(pstraga, szczupaka)

1 kg ryby sprawi¢, umy¢, pokro-
i¢ w dzwonka. Ugotowac 3 jaj-
ka na twardo. Przygotowac wy-
war z jarzyn (marchew, seler,
pietruszka, por) i ugotowaé w
nim rybe (10+15 min.) na wol-
nym ogniu. Przygotowac sala-
terki (moga byc¢ literatki, mate
kubeczki jednorazowe), na dnie
uktadamy dekoracyjnie jajko i
warzywa. Z wywaru przygotuje-
my galaretke dodajgc zelatyne.
Zalewamy dekoracje i czekamy
az zastygnie. Ugotowang rybe
oddzielamy od osci, dzielimy na
mhniejsze kawatki, ktére uktada-
my na galaretce i zalewamy.

Gdy pieknie zastygnie i be-
dziemy chcieli podac na stét moze-
my udekorowac plasterkiem cytry-
ny i listkiem pietruszki.

Wyglada i smakuje super.

T. Rysztak”
Ssept ‘Postoming 5




Slubowanie w Pieszczu

Mali uczniowie w Pieszczu $lubowaniem przypieczetowali swa przynaleznosé do grona uczniowskiego.

Rodzice zadbali, by ich pociechy w tym podniostym dniu wygladaty bardzo uroczyscie. Pani Alicja Przybyt
uszyla wszystkim pierwszakom granatowe pelerynki, za$ rodzice przygotowali jednakowe czapki.

Slubowanie zatwierdzone zostato odciskiem serdecznego paica. Zaproszona ,zerowka" wreczyla star-

szym kolegom prezenty w postaci przyboréw szkolnych.

Wsrod pieszczanskich pierwszakow sg tylko trzy dziewczynki. Jedna z nich, Patrycja Rzezinowska, udzielita

pierwszego w zyciu wywiadu.

- Lubie sig uczy¢, bo kocham swojg panig i lubie chodzi¢ do szkoly. Mam juz duzo stoneczek i jedng chmurke.

UBUJE
BYC DOBRYM
OLAKIEM

Siedzg od lewej: Michat Przybyt, Bartosz Kucio, Pawet Pawtowski, Szymon Nozynski, Grzegorz Cuper, Dawid
Przybyt, Jacek Kucio. Stojg: pani Grazyna Kozera - wychowawczyni, Ela Kostrzewa (k. V1), Patrycja Rzezinow-
ska, Michat Cuper, Michai Spychata (kl. VIII), Patrycja Kazana, Ala Pilecka (kl. VIII), Kasia Wasik, tukasz Pia-

secki, dyrektor szkoly Jerzy Gadek.

Szansa dla niepetnosprawnych

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Stawnie realizuje program pod nazwg ,,Program
dofinansowania zaopatrzenia oso6b niepeino-
sprawnych w przedmioty ortopedyczne i $rod-
ki pomocnicze”. Akcje finansuje Panstwowy
Fundusz Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych.
Z programu moga skorzystaé niepetnosprawni z
orzeczonym znacznym, umiarkowanym lub lek-
kim stopniem niepetnosprawnosci oraz rodzice lub
opiekunowie dzieci niepetnosprawnych.

PCPR bedzie dofinansowywato zakup: woz-
kow inwalidzkich, lasek, kul, butow ortopedycz-
nych, protez, fotelikow dla dzieci z porazeniem
mozgowym. Ponadto mozna ubiegac sie o cze-
$ciowy zwrot kosztow zakupu tzw. srodkow po-
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mocniczych. Sg to m.in. szkia korekcyjne, pielu-
chomayjtki, protezy piersi, aparaty stuchowe, cew-
niki urologiczne, poduszki i materace przeciw-
odlezynowe.

Uczestnik programu musi przedstawic ra-
chunki za zakupiony sprzet, orzeczenie o stop-
niu niepetnosprawnosci, a rodzice lub opiekuno-
wie chorych dzieci — zaswiadczenie o pobieraniu
zasitku pielegnacyjnego.

Zainteresowani mieszkancy powiatu sta-
wienskiego powinni zgtaszaé sig do 15 grudnia w
siedzibie PCPR przy ul. Sempotowskiej 1a (inter-
nat Zespotu Szkot Agrotechnicznych) w godzinach
od 7 do 15. Kontakt telefoniczny: 810 50 81.



Na fow.
na low przviacielu moi?

W pierwszych dniach listopada mysliwi
odbywajg uroczyste polowania z okazji dnia
swojego patrona $w. Huberta — 3.11.

Koto towieckie ,Cyranka” Piertkowo, funkcjo-
nujgce na terenie naszej gminy, takze Swie-
towato. Uroczystos¢ obchodéw $w. Huberta
odbyta sie w niedziele 7 listopada w rejonie
,Spalonej leSniczéwki” Ronino. Na rozgrzew-
ke wzieto dwa mioty (pedzenia), aby $wig-
teczny bigos nie byt zbyt chudy. Jednak ,bor”
nie darzyt i lufy rozgrzano w treningu do rzut-
kow. Tutaj byto ciekawie, bo 100% trafien
uzyskato az 5§ mysliwych. Krolami strzelcow
zostali koledzy: Adolf Kozyra, Roman Stron-
ski, Andrzej Hodczak, Marek Korochoda, Ma-

rek Mikusek. W miedzyczasie nemrody (mfo-
dzi mysliwi) odgrzewali bigos i studzili nalew-
ke dla mysliwych | zaproszonych gosci.

Z okazji 50-lecia istnienia kota wreczono
dyplomy uznania dla najbardziej zastuzo-
nych. Otrzymali je:

- Mieczystaw Bednarczyk z Ronina,

- Ryszard Cmielinski ze Stupska,

- Ignacy Kaczmarczyk z Piertkowa,

- Adolf Kozyra z Radostawia,

- Edward Letkomiler z Wicka Morskiego,

- Stanistaw Wojciechowski z Ronina,

oraz Jan Otlupski — honorowy czionek klubu
,Cyranka’, najstarszy mysliwy, zatozyciel
kota ,Cyranka" w 1949 r. w £gcku.

Ibiorka wkrotce wyruszymy na low., towarzyszu moi.

Od lewej: Marek Zuchowski, Dariusz Basinski, Zbigniew Otdak, Kazimierz Biatowas, Marek
Korochoda, Zdzistaw Lipinski. Instruktazu udziela towczy Kota Jozef Scistowski.

Z. Sieradzki
Szept Postomina 7




Nasze giosy
w ogolnopolskiej debacie

Zakorczyta sie kampania ,Alkohol krad-
nie wolnosé”. W naszej gminie wszyscy ucznio-
wie klas starszych, rodzice, nauczyciele, pracow-
nicy UG wyrazali zdanie na temat dziatan zmniej-
szajacych szkody w zwigzku z piciem alkoholu
przez mtodziez. Trzeba przyznaé, ze bardzo do-

kradnie
: 0lnosc’

rosle i odpowiedzialnie wypowiadali si¢ wszyscy
respondenci.

Kazdy widzi potrzebe uczenia mtodziezy
umiejetnosci odmawiania picia alkoholu, ucze-
nia rodzicow umiejetnosci rozmawiania z dziec-
kiem i udzielania mu wsparcia. Kolejnym, bar-
dzo istotnym dziataniem ma by¢ tworzenie miejsc
do zabawy i wypoczynku bez alkoholu, miejsc
do uprawiania sportu, terenow rekreacyjnych. Te
czynniki ocenione zostaly jako bardzo dobre.

Najwiecej kontrowersji wzbudzit punkt mo-
wiacy o ewentualnym podwyzszeniem wieku
uprawniajacego do zakupu alkoholu do 21 roku
zycia. Mitodziez ocenita to dos¢ nisko (szkolna
nota — 3,5), co prawdopodobnie znaczy: nie chce-
my zbyt diugo czeka¢ na zakup alkoholu. Jed-
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nak najbardziej wazki i istotny byt naste-
pujacy punkt ankiety:
,Czy Twoim zdaniem sprzedawca, kto-
ry sprzedat alkohol osobie niepeinolet-
niej, powinien ponie$¢ wspétodpowie-
dzialnos$é za szkody, ktore ta osoba
spowodowata pod wplywem
alkoholu?”
Mtodzi ludzie odpowiedzieli:
TAK - 615 os6b, NIE - 138
0s6b;
Dorosli:
TAK — 42 osoby, NIE - 5
0s6b.

Badaniem objeci byli nie tylko
uczniowie z naszej gminy, ale
takze z Ustki, Stawna i Stupska.

Mtodzi respondenci wyraziliw
ten sposob zdanie, by egze-
kwowaé od sprzedawcow

alkoholu przestrzeganie
prawa, co do zakazu sprze-
dazy alkoholu osobom po-
nizej 18 lat.

Przeprowadzona kampania
ma na celu zwrécenie uwagi, ze:

Alkohol okrada na@

» zprzezywania prawdziwej mHosci, przy-
jazni, wolnosci, radosci,

» z umiejetnosci radzenia sobie z trud-
nosciami,

» z autentycznej zabawy,

» ze zdrowia,

» zmozliwosci rozwoju, nauki, dobrej pra-
cy,

» z dobrych relacji z rodzicami i rowie-
$nikami.

NIE RYZYKUJ

T. Rysztak




Nasza Pani Doktor

Tak mieszkancy Na-
¢mierza i okolicznych wiosek
nazywaja Bogusie Makare-
wicz, ktéra przeszfo 16 lat
kieruje Wiejskim Osrodkiem
Zdrowia. Czekajgc

500 osobom, wielu wymaga
skierowan na badania i lecze-
nie specjalistyczne. Sg ,bez-
interesowni” ludzie, ktérzy
przychodzg z zyczliwym py-

kiem: PAPIEROS JEST DO

DUPY!

- Usilnie staram sie odwodzi¢

pacjentow od natogéw: pale-

nia, picia, telemani, lekoma-
ni...

na rozmowe z panig
kierownik przeglad-
natem album z wpi-
sami  klienteli”. Oto
mgr farmacji rozwo-
zaca leki, twierdzi:
Jestto najpiekniejszy
| najsympatyczniej-
szy o$rodek na Srod-
kowym Wybrzezu" i
podpisuje sie czytel-
nie Elzbieta Kanio
wraz z petnym adre-
sem.

Pani Barbara
nie tai, ze dajgc mul-
tum serca — poza fa-
chowoscig — swoim
matym i dorostym pa-
cjentom, konse-
kwentnie pilnuje

Nasza Pani Doktor Bogumita Makarewicz
— w catej okazatosci — na fonie natury.

- To ostatnie, co to ta-
kiego?

- Przepisany lek dziata
na konkretng dolegli-
wos¢ w okreslonym cza-
sie; pozniej staje sie co-
raz mniej skuteczny.
Niektorzy, ukontentowa-
ni w pierwszej fazie sto-
sowania, chcieliby nadal
;wiasnie ten" lek zazy-
wac. Gdy im go nie
przepisze, szukajg in-
nych sposobéw zdoby-
cia, co jest niezdrowe, a
czesto wrecz szkodliwe.
Recepta na zdrowie
brzmi banalnie prosto:
UMIAR WE WSZYST-
KIM!

- W jedzeniu, piciu, pra-

schludnosci w bu-
dynku i na obszernym po-
dwoérzu. ,Swego czasu mia-
tam kuszacg oferte pracy na
|jeszcze bardziej ukwieconym
I uzielenionym terenie; sta-
nowczo odmoéwitam, bo jak-
zebym mogta opusci¢ swojg
pottoratysieczng gromadke
; -ecznych!”

- Az tylu? | we dwie — z piele-
gniarkg Basia — dajecie rade
.obskoczyC” takg rzesze?

- Ok. 1500 oséb (z czlonka-
mi rodzin) zadeklarowato
wole korzystania z ustug
WOZ w Nacmierzu, co nie
znaczy, ze tylu jest pacjentéw.
Statg opieke medyczno-pie-
legniarskg Swiadczymy ok.

taniem, czy mogliby w czym$
pomoc.

- Ja, wojujacy antypalacz,
przychodzitbym tu czesto,
aby napawac oczy sugestyw-
nym plakatem, wiszgcym od
lat na Scianie poczekalni: dwa
rézowe posladki z papiero-
sem w szparze a obok dosad-
ny napis...

- Mysli pan, ze redakcyjna
cenzura przepusci to ,brzyd-
kie" stowo? Zapewniam, ze
plakat jest oryginalny i dziwie
sie, ze takie trafne hasto nie
rozpowszechniajg media: te-
lewizja, radio, prasa.

- Dlatego my, prowincjusze,
dajemy dobry przyktad dru-

cy, odpoczynku...

- Oczywiscie. Aktualnie wdra-
zana reforma stuzby zdrowia
zakfada — m.in. — oszczedne
szafowanie lekami: na staty-
stycznego pacjenta przezna-
cza 18 (osiemnascie) zt mie-
siecznie. Cate szczescie, ze
wiele osob ,przypisanych” do
naszego osrodka prowadzi
racjonalny tryb zycia i normy
tej nie wyczerpuje. Tym zycze
najserdeczniej, aby nadal
SAMEMU dbali o ZDROWIE.
Dla prawdziwie chorych jeste-
Smy z Basig do ustug przez
24 godziny na dobe.

- Oby Paniom sit i zdrowia
starczyto!

MSob.
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Historia
Postomina

Przedhistoryczne znaleziska z epoki kamie-
nia i brazu wskazuja, ze obszar wokot Postomina
jest bardzo starym gruntem osiedleficzym. Pierw-
sze udokumentowane wzmianki o wsi pochodzg z
23.03.1301 r., gdy ksigze Sambor von Rigen nadat
hrabiemu Matheusowi jako lenno kilka wsi, w tym
Postomino. Hrabia ten miat swojg siedzibe w zam-
ku Stare Stawno (Alt Schlawe) i nalezat do tych za-
chodniopomorskich sit rzadzacych, ktére w owym
czasie przybyly na Ziemig Stawienska.

Wkrétce wie$ stata sie siedzibg rodziny von Below.
Juz w 1329 r. Gerd von Below otrzymat Postomino
jako lenno wraz z innymi wsiami na tym terenie.
Jego ojciec, Wulwold, pierwszy Below, ktory przy-
byt na Pomorze i ktéry odegrat znaczacg role w
walkach nad jeziorem Bukowskim (Buckawer See)
oraz w walkach o Dartowo (Rigenwalde), zajat
Postomino jako lenno. Wies pozostaje do roku 1792
w rekach rodziny Below. W tym roku sprzedat wie$
Paul Jacob von Below stawienskiemu staroscie rad-
cy tajnemu Wandelinowi von Bilfinger. Za jego pa-
nowania zostato w 1813 r. przeprowadzone uwol-
nienie chtopow. Jego syn przekazuje majgtek w r.
1837 swojemu szwagrowi, von Maltzan, a ten w r.
1842 Albertowi von Derenthal. W 1854 r. dziedzi-
czy majatek Martin Denzin, pochodzacy ze stawieri-
skiej rodziny Miller, ktora w 1861 r. otrzymata szla-
chectwo.

Poniewaz nastapit wzrost pozycji rodziny Denzin w
dniu koronacji (18.10) Wilhelma | na kréla pruskie-
go mogli oni wprowadzi¢ do swojego herbu dwu-
ogonowego ziotego Iwa w koronie.

Rodzina Denzin wygasta w 1908 r. wraz z synem
Fritzem von Denzin.

Zaréwno radca tajny von Bilfinger jak i Martin i Fritz
von Denzin nalezeli do bardzo pracowitych gospo-
darzy.

Bezdzietna para, Fritz von Denzin i Gabriele von
Below, adoptowali swojg bratanice Erike von Be-
low jako spadkobierczynie. Wyszta ona za maz za
Ernsta von Seebeck i pozostata wiascicielka ma-
jatku do r. 1945. Znany jako genealog i krajoznaw-
ca postominski, nauczyciel Friedrich Wilhelm Pa-
penfuss umiescit rodziny chtopskie: Bottin, Groth,
Lemm, Papenfuss i Zessin od XVII w. w Postomi-
nie. Przyjmuje on, ze rodziny te juz wczesnigj tu
mieszkaty

Wspomina sie o pustoszacych pozarach w latach:
1819, 1847, 1868 i 1898.

8 marca 1945 r. wie$ zajety wojska rosyjskie, ktore
gromadzily sie tutaj w licznych kolumnach ze wscho-
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du i zachodu. Ludnos¢ niemiecka pozostata we wsi.
Tylko niektére rodziny probowaty wyruszyé w kie-
runku Stupska (Stolp), wsréd nich takze grupa
urzednikow policyjnych. Lecz zostali ono zawroce-
ni juz pomiedzy Mitzenow i Starkow.

Ludnos¢ zostata potem ewakuowana, a wies spla-
drowana. Takie postepowanie byto wowczas cze-
ste. Stopniowo postominianie wracali z powrotem,
ale tylko w niewielu przypadkach mogli zajg¢ zno-
wu swoje mieszkania, poniewaz byty one zajete
przez inne rodziny.

Majatek stat sie kofchozem prowadzonym nadal
przez niemieckg zatoge.

Zagrody chiopskie byly od lata 1945 r. stopniowo
przejmowane przez Polakow.

Ostatni niemieccy mieszkancy, przewaznie wspot-
pracownicy obecnie polskiego paristwowego ma-
jatku, zostali w 1955 r. wysiedleni.

Obecnie wies nazywa sie Postomino.

Z jezyka niemieckiego
przetiumaczyta Mirostawa Socha

Nibyhumoreska

Przestane spiewac

W zamierzchtych czasach, gdym mieszkat
w pensjonacie $p. RSP im. Jana Diugosza w £ac-
ku, odwiedzitem Osrodek Zdrowia w Nacmierzu.
Nasza Pani Doktor (NPD) wnet przepisata recepte
na drobng dolegliwos¢, a przy okazji rzadkiemu
gosciowi zaordynowata zmierzenie cisnienia z
racji jego wielce uwypuklonej sylwetki. Wyniki pani
Basia pofozyta na stoliku pani Bogusi, a ta z za-
troskang ming gtosno je odczytata.
- Ma pan, utyty geodeto, nadcisnienie; przyczyna
jest nadmierna waga, spowodowana zapewne
swobodnym trybem zycia jak w wiedenskim wal-
cu: wino, kobiety i $piew! Stanowczo musi pan z
czegos zrezygnowac.
-Juz, Pani Doktor, podjgtem meska decyzje: przy
winie i kobietach nie bede Spiewac!
- Niech pana kaczka kopnie — Smiata si¢ NPD i
nakazata comiesieczng kontrole cisnienia.

Nakazu nie wykonatem, bom ,wyemigro-
wat’. Alisci zaaplikowatem sobie drakoriskg ku-
racje odchudzajgca. Dzi$ moje cisnienie jest okej
- jak mawiajg nasi gimuczniowie (o0 nich napisze-
my na wiosne). Natomiast martwig sie o cisnie-
nie NPD z powodu sekatej reformy Stuzby Zdro-

wia.
Msob.
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chik z serduszkiem

Wiazanke najlepszych zyczen imieninowych dla na-
Zdzistawa Sieradzkiego
Zdzistawa Ludwikowskiego

szych kolegow:
Andrzeja Kruczkowskiego

Andrzeja Miecznikowskiego

Andrzeja Sataty

Adama Przybylskiego F :,
oraz kolezanek:

Ewy Skrzeczkowskiej | Ewy Jarosz

spetnienia najskrytszych marzen osobistych | zawo-
dowych oraz przyjemnych chwil spedzonych z nami
zycza kolezanki i koledzy z AMGISF oraz UG
Dyrekcja Szkoly Podstawowej w Postominie w imie-
niu uczniow i swoim serdecznie dzigkuje panstwu
Beacie i Kazimierzowi Ordon oraz panstwu Da-
nucie i Andrzejowi Ordon za wspaniaty prezent.

Szkole zostaly podarowane dwa bezprzewodowe mi-
krofony, ktére bardzo usprawnig obstuge réznych

D
¥

<
<+«

* %

imprez.

Serdeczne podziekowania dia pana Zbignie-
wa tabedzkiego, ktory bezpiatnie naprawit zle funk-
cjonujace oéwietlenie w salach lekcyjnych.

XK

K KK KK

By¢ maratonczykiem

3 pazdziernika 99 r. odbyta
sie w Warszawie, po raz XXl jed-
na z najniezwyklejszych imprez
sportowych — bieg maratoriski na
trasie 42 km 195 m. O godz. 10%
na trase z Placu Zamkowego wy-
startowato ponad 900 zawodnikow
z kilkunastu krajow swiata. Wsrod
nich byta takze 6 oscbowa grupa
przedstawicieli nasze) gminy

Starterem byt Prezydent
Warszawy. Trasa wiodiz glowny-
mi ulicami Warszawy do Wiano-
wa, nastepnie Wistostraca 4o
Podzamcza, gdzie byta meta. Po-
goda byta wymarzona 24 stopnie
ciepta, duza wilgotnosc i szalone
tempo. jakie od startu narzucili
sportowcy z Kenii i zza wschod-
niej granicy. Z naszych biegaczy

pierwszy w zyciu maraton pobie-
gli Marcin Stopa i Grzegorz Anto-
sik. Pozostali mieli juz kontakl z
trasg maratoriska. ktcra wymaga
przemysianego roziczenia sk. Na
starcie duza zbitz grupa biegaczy,
po wystrzale, pierwsze kroki deli-
katnie — trzeba uwazac, aby Ko-
gos nie popchnac, nie potknac sie.
Po kilku minutach biegu w tlumie
tworzy sie wydtuzajacy waz za-
wodnikow | tak az do mety. Po dro-
dze punkty odnowy biologicznej,
odzywiania. medyczne, wySwietla-
ny czas co piec kilometrow pozwa-
i@iacy kontrolowac swoje tempo
biegu. Po drodze krotkie kryzysy,
na wysokosci 35 km widok mety
po drugiej stronie nitki Wistostra-
dy, glos spikera, do mety jeszcze

= UYRODZINY
n

1. Gruntowicz Michal Przemystaw

— Patowko
. Piaseczna Ewelina — Korlino
. Urban Mateusz — Pieszcz
. Kowalski Jakub Stawomir

- Ziakowo
5. Korochoda Hubert Ireneusz

— Staniewice

6. Scistowski Korneliusz — Kanin
7. Karpowicz Marcel — Ztakowo

SLUsY

BN

1Y

Zawarto 2 matzenstwa
z udziatem mieszkancow naszej
gminy.

ZMARLI

1. Kludzinski Zdzistaw — Pieszcz
2. Cybulska Henryka

— Chudaczewko
3. Dudzinski Zdzistaw — Bylica

PG.

7 km, na 40 km ostatni punkt Zy-
wieniowy | do mety. Po drodze
resztkami sit wyprzedzic jeszcze
kogos, by w koncowym komuni-
kacie byé jak najwyzej. Na finiszu
medal, dyplom i wielka rados¢ z
ukoniczenia. A oto kolejnos¢ na
mecie i czas naszych zawodni-
kéw: 295. Piotr Pakos — 3.46.30,
370. Marcin Stopa — 3.59.24, 381.
Grzegorz Antosik — 4.02.59, 541.
Andrzej Zionkow — 4.32.01, 549.
Piotr Sawicki — 4.34.12. Wystep
naszych zawodnikéw nalezy
uznaé¢ za bardzo udany. Wigk-
szo$¢ z biegaczy w przysztym
roku znowu spotka sie na tej sa-
mej trasie. Spytajcie ich dlacze-
go?

dok. na str. 13
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Il Wojewodzki Turniej
Klasyfikacyjny Kadetow

Kadeci KS ,Przelom” Postomino rozegrali w
Nowogardzie juz drugi turniej klasyfikacyjny w tym se-
zonie. Najlepiej z naszych zawodnikow zagrat Lukasz
Banas$ zajmujac czwarte miejsce. W przedziale miejsc
25-32 sklasyfikowani zostali Blazej Rapalski i Henryk
Golko. Siedemnaste miejsce zajeta Barbara Kowalczyk
a osiemnaste Ewelina Cuper. W przedziale 17-24 byla
Anita Rgpalska a miodsza od siostry zaczka jeszcze
Ewelina Rgpalska sklasyfikowana zostata w przedzia-
le 25-27. Wérod dziewczat startowato 27 zawodniczek,
a wsrod chtopcéw w zawodach uczestniczylo 45-ciu
zawodnikéw z catego wojewodztwa zachodniopomor-
skiego.

Grand Prix Postomina

Wzorem poprzedniej edycji rowniez i w tym roku
szkolnym KS ,Przetom" Postomino i UKS ,Czarni”
Pieszcz sa organizatorami nastepnego cyklu turniejow
o Grand Prix Postomina w tenisie stolowym szkét pod-
stawowych i gimnazjum.

Pierwszy z cyklu pieciu turniejow rozegrano w Piesz-
czu

30 pazdziernika we wzmocnionej obsadzie, gdyz
gosémi naszych zawodow byli zawodnicy ,Ostrowian-
ki" z Ostrowca, co z pewnoscig podwyzszyio poziom |
range imprezy. Zawodnicy podzieleni na cztery kate-
gorie wiekowe walczg o punkty w kazdym z turniejow
a zakonczenie cyklu i podsumowanie wynikow jak réw-
niez nagrodzenie zwycigzcow nastapi w maju przyszie-
go roku.

Wyniki pierwszego turnieju byly nastepujgce:

Dziewczeta rocznik 89 i miodsze:

1. Anna Kawalek SP Ostrowiec

2. Mailgorzata Podemska SP Postomino
3. Ewelina Cuper SP Pieszcz

4. Ewelina Rgpalska SP Postomino

Dziewczeta rocznik 85-88

1. Edyta Noga SP Ostrowiec

2. Magdalena Walkowiak SP Ostrowiec
3. Anita Rgpalska SP Postomino

4. Barbara Kowalczyk SP Pieszcz

Chtopcy rocznik 89 i miodsi

1. Sebastian Choina SP Ostrowiec
2. Mateusz Kowalczyk SP Pieszcz
3. Ireneusz Krajewski SP Korlino
4. Mateusz Stepien SP Ostrowiec

12 Szept Postomina

Chiopcy rocznik 85-88
1. tukasz Banas Gimnazjum Postomino
2. Rafat Kawatek SP Ostrowiec
3. Krzysztof Kalinowski SP Korlino
4. Henryk Gélko SP Postomino.
W turnieju wzieto udziat 56 zawodniczek i zawodnikow,
a nastepny zaplanowano na 4.12.99 r. (sobota) o
godz. 102 w Pieszczu.

W pierwszych zawodach nie uczestniczyta je-
dyna szkota z naszego terenu a mianowicie szkota w
Jarostawcu. Niezrozumialy jest dla organizatorow
brak uczniow z tej wiasnie szkoly.

Il Wojewodzki Turniej
Klasyfikacyjny Miodzikow

Az w Szczecinie odby! sig drugi WTK miodzi-
kow w tenisie stotowym. Zawodnicy KS ,Przetom” Po-
stomino wypad ten mogg zaliczy¢ do bardzo udanych,
Znakomicie pograty dziewczeta. Czwarte miejsce za-
jeta Barbara Kowalczyk, szosta byla Anita Rapalska
a jej mlodsza siostra, zaczka jeszcze, uplasowata sig
w przedziale 9-12. Siedemnasta byia Ewelina Cuper a
dziewietnasta Milena Zurek. W turnieju wystartowalo
28 dziewczat. Wsréd chiopecow zacy jeszcze Marcin
Rapalski byt w przedziale 25-32 i zaliczyt bardzo uda-
ny wystep w zawodach, a Bartlomiej Spychata uplaso-
wal sie w przedziale 33-45. Wsrod chiopcow startowa-
fo 45 zawodnikow.

lll liga woj. zachodniopo-
morskiego

Ruszajg wreszcie rozgrywki trzecigj ligi w woje-
wodztwie zachodniopomorskim.
Liga bedzie rozgrywana w systemie turnigjowym a
oprocz KS .Przetom” Postomino uczestniczyC w niej
beda:
- KTS ,Spéjnia” JJ Paszek Swidwin
- MKS Watcz
- KTS ,Koszalinianin” Koszalin
- KTS Cieszynka
- LUKS , TOP" Wierzbigcin.
Pierwszy turniej zostanie rozegrany w Nowogardzie,
gdzie KS ,Przelom” rozegra dwa mecze z KTS ,Spdj-
nia" Swidwin i KTS ,Cieszynka" w niedziele 28 listopa-
da.
Drugi turniej juz tydzien pdzniej 5. grudnia w Swidwi-
nie KS ,Przetom” spotka sie MKS Waicz i KTS  Ko-
szalinianie”. My bedziemy organizatorami trzeciego
terminu ligowego w Pieszczu w sobote 11. grudnia a
spotkamy sie z LUKS ,Top", Wierzbiecin i KTS ,Spgj-
nia” Swidwin.
Kibice mile widziani, a dopingowanie naszych zawod-
nikéw z pewnoscig pomoze nam w grze.
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Pozostate turnieje rozegrane zostang juz w przysziym
roku

La Lauviere — Belgia

Kolejny swoj wystep w miedzynarodowym turnieju ran-
kingowym w walce o punkty swiatowego rankingu do
Sydney 2000 zaliczyt zawodnik KS ,Przelom” Andrzej
Ugorski. Po pomysinie przebrnietych eliminacjach do
pierwszej szesnastki w grze o 6semke spotkat sie z
Niemcem Dirkiem Hudarinem czwartym zawodnikiem
listy $wiatowej nieznacznie przegrywajac w stosunku
2:1.

Wystep jednak nalezy zaliczy¢ do udanych a aktualna
19 pozycja w rankingu jest z pewnaoscig nieztym wyni-
kKiem.

Druzynowy Puchar Polski
Niepetnosprawnych

Skierniewice. Uczestniczacy w zawodach Andrzej
Ugorski wspolnie z zawodnikami wojewddztwa pomor-
skiego Natalig Partyka i Jozefem Motowidto zajeli dru-
gie miejsce przegrywajac w finale 3:2 z ekipg Rado-
mia. W turnieju startowato 15 druzyn. AU.

Bieg Niepodlegtosci

W Kolobrzegu podczas Biegu Niepodlegtosci w
dniu 11 listopada na dystansie 8 km czionkowie Klubu
Biegacza ,Bryza" pozegnali tegoroczny sezon biego-
wy.

W gronie 95 biegaczy zgromadzonych na star-
cie byto 7 zawodnikdw z naszej gminy. Kolejnos¢ na-
szych na mecie: Piotr Pakos, Grzegorz Antosik, Mar-
cin Stopa, Macie] Stopa, Zbigniew Jakuszczonek,
Emilia Ciolak, Zdzistaw Ludwikowski, Na trasy biego-
we, po wyleczeniu kontuzji, powrocit kol. Zbyszek Ja-
kuszczonek — zyczymy mu powrotu do takiej formy, z
jakg zaczynat swg przygode biegowa.

Obecnie w klubie krotka przerwa treningowa, od
potowy grudnia znowu treningi, bo przed nami biegi
roku Milenijnego 2000.

Wszystkim czlonkom Klubu ,Bryza" w nowym
2000 r., wiele potu wylanego na treningach i wielkiej
satysfakcji podczas startow w zawodach, zyczymy po-
prawienia rekordow zyciowych | przemierzenia nowych
tras. A sympatykom najprostszej formy, jakg jest bieg,
startu w ktérejs z imprez biegowych. Naprawde warto.

Z. Ludwikowski

dok. ze str. 11

W oczekiwaniu na masaze po maratonie. Drugi od lewej Grzegorz
Antosik, Zbigniew Dankowski, Piotr Pakos, Marcin Stopa.

Gminni_ maratonczycy to: Grazyna Piasecka — przebiegta 1
maraton, Zdzistaw Ludwikowski — 18, Andrzej Zionkow — 11, Ge-

By¢ maratonczykiem

Stopa - 1, Grzegorz Antosik —
!

A moze ktos jeszcze z
mieszkancéw naszej gminy
moze udokumentowac przebie-
gniecie maratonu. Prosimy o
potwierdzenie.

W maratonie nie wiek jest
wazny, lecz chec biegania. Bieg
jest jedng z najstarszych form
ruchu cztowieka.

Mezczyzna winien: zbudo-
wacé dom, zasadzi¢ drzewo i
sptodzic syna. Niekoniecznie w
te] kolejnosci. No i pobiec ma-
raton! Ale zeby to ostatnie zre-
alizowac trzeba wzig¢ udziat w
tej wielkie] przygodzie, ktora sta-
wia ogromne wymagania ludz-
kiemu organizmowi.

rard Gil - 5, Piotr Sawicki — 5, Grzegorz Pakos — 3, Stawomir Lu-

dwikowski — 3, Zbigniew Dankowski — 2, Piotr Pakos — 2, Marcin

Z. Ludwikowski
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,Przetom” gora

Festiwal strzelecki mogli kibice
ogladac 17 pazdziernika, gdy nasza
druzyna podejmowata “Warsa”
Warszkowo. Seniorzy wygrali 5:1,
choé¢ do przerwy byto tylko 1:0 po
bramce A. Kwiatkowskiego, ktéry
po przerwie dorzucit jeszcze dwa
trafienia, tym samym popisat sie
hat-trickiem. Dwa pozostate trafie-
nia to bramki A. Ptaszkowskiego.

Juniorzy natomiast strzelili 7
bramek, tracac tylko jedna. Strzel-
cami byli: M. Tulikowski -2, Marcin
Stopa — 2, K. Mordan — 1, M. No-
wak — 1, M. Zdrzeniecki - 1.

W spotkaniu 8 kolejki nasz
zespot uzyskat nastepujgce wyniki:
seniorzy “Bfekitni” Tychowo - Prze-
tom 1:0
juniorzy “Btekitni" Tychowo — Prze-
fom 1:2.

W ostatniej kolejce (31.X.)
nasza druzyna wystepowata przed
wiasng publicznoscig, grajgc prze-
ciw “Trampowi” Janiewice. Oto re-
zultaty: seniorzy 2:2 — bramki D.
Choinski i A. Ptaszkowski; juniorzy
1:1 — bramka S. Woszczyk.

W meczach tych grali:

seniorzy — L. Mazanek, K. Jakubik
- R. Postraszyniski, R. Dankowski,
J. Dankowski, J. Zdrzeniecki, A. Ka-
nia, K. Jurewicz, J. Pela, B. Golko,
G. Nowak, A. Ptaszkowski, P.
Smok, R. Cybart, A. Kwiatkowski,
M. Tulikowski, M. Dobrzyrski, D
Choirski;

juniorzy — M. Nowak, G. Wiodarski,
Marcin Stopa, Maciej Stopa, M.
Skorzewski, K. Mordon, A. Biato-
was, P. Czyz, P. Cichy, £. Rapalski,
D. Matuszak, N. Kozera, S. Wosz-
czyk, B. Suchanski, . Gwizdata, M.
Tulikowski, M. Zdrzeniecki, W. Wie-
czorkiewicz, £. Golebiewski.

A oto tabela po rundzie jesiennej

seniorzy

pkt.  bramki

1. Granit Konczewo 23 27 -7
2. Piast Stawsko 20 24-14
3. Sokot Kuleszewo 16 24 - 16
4. Blekitni Tychowo 16 17 -18
5. Tramp Janiewice 14 13-13
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6. Przelom Postomino 12 19 - 14
7. ZS Damnica 9 12-16
8. Tuka Wodnica 9 11-18
9. Wars Warszkowo 6 11 -23
10. Kolorowi Ryszczewo

3 14-33
Strzelcy: A. Kwiatkowski, A. Ptasz-
kowskii R. Cybart — po 5; L. Kwiat-
kowski, J. Zdrzeniecki, G. Nowak,
P. Smotuch, D. Choinski po 1.

juniorzy

1. Granit Koriczewo 21 17 -12
2. Przetom Postomino 16 26 — 15
3. Tuka Wodnica 16 20-9
4. Piast Slawska 16 19-14

u’ 7,
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5. ZS Damnica 15 22-11
6. Btekitni Tychowo 13 12 - 11
7. Tramp Janiewice 12 12 -12
8. Kolorowi Ryszczewo

10 15-25
9. Wars Warszkowo

8 15-26

10. Sokdt Kulczewo 2 6 — 26
Strzelcy:
M. Tulikowski — 8, S. Woszczyk -

6, G. Wiodarski — 2, Marcin Stopa
-2,P.Czyz—1,t Gwizdata—1, D.
Matuszak — 1, K. Mordon — 1, M,
Nowak — 1, M. Zdrzenieck: — 1.
JZ

Mltodzi szachisci- %

ZA
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Mistrzem kombinacji szachowych 26.X.99 r. zosta! Przemek Za-

wada. Drugie miejsce zajal Mariusz Machelski, trzecie

zas liona Cie-

sielska. Natomiast w turnieju wiedzy szachowej zwyciezy! Mariusz Ma-
chelski, drugie miejsce zdobyl Przemek Zawada, trzece z

=5 Paulina Fec-

11 listopada odbyt sie turniej z okazji Dnia Niepodlegtosci.
Turniej rozegrano w dwéch grupach. W grupie starszej | miejsce
zajeta Monika Barariska. |l - tukasz Wielgat, Il — Mariusz Machelski, IV

— Wojcik Adrian, V - Piotr Michalak, VI -

Paulina Fecko.

W grupie miodszej zwycigzyt Przemek Zawada. || — |za Baranska, |Il -
tukasz Strzata, IV — Adrian Jazdzewski, V — Pawet Przybytowicz, VI -

Natalia Szymariska.
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Szkolny
tenis stotowy

4 listopada 1999 r. w sali gimnastycznej Szkoty

Podstawowej w Pieszczu odbyt sie Gminny Druzyno-
wy Turniej Tenisa Stolowego Miodziczek | Miodzikow.
Stawily sie druzyny ze wszystkich szkdt naszej gminy.
Pojedynki byly zaciete, a poziom rozny. Migjscami w
czotowece wsrod chiopeodw i dziewczat podzielity sig
szkoty z Postomina i Pieszcza. Wérdd dziewczat ko-
lejno$¢ druzyn byta nastepujaca: 1. miejsce wynikiem
3:2 w setach zajeta druzyna z SP w Pieszczu w skia-
dzie: Barbara Kowalczyk i Ewelina Cuper przed SP
Postomino w skiadzie: Anita Rapalska | Matgorzata
Podemska. Te dwie druzyny beda reprezentowaty na-
szg gmine na powiatowych zawodach w Ostrowcu 27
listopada.
3. miejsce zajeta druzyna z SP w Jarosfawcu w skia-
dzie: Elwira Rogala i Marta Dydyna, 4. miejsce SP
Staniewice w sktadzie: Anna Placek | Ewelina Kowal-
ska; 5. miejsce SP Korlino w skiadzie: Nina Krajewska
i Emilia Wiodarczyk.

WSsrod chiopcéw kolejnosc druzyn byla naste-
pujgca: 1. miejsce zajefa druzyna z SP Postomino w
skiadzie: Henryk Gélko i Mariusz Pszon (w zastepstwie
chorego Marcina Rapalskiego), 2. miejsce SP Pieszcz
w skiladzie: Michat Spychaiz | Mateusz Kowalczyk. Te
dwie druzyny bedg reprezentowaly naszg gming na
zawodach powiatowych. 3. miejsce SP Jarostawiec w
skiadzie: Roman Wisniewski i Rafat Dura; 4. miejsce
SP Korlino w skiadzie: Ireneusz Krajewski i Ryszard
Woznica; 5. miejsce Staniewice w skiadzie Krzysztof
Kacprzak i Tomasz Szunko.

Zyczymy naszym reprezentantom sukcesow w dal-
szych zawodach tenisowych na wyzszym szczeblu

Bieg Niepodlegtosci

W piekny stoneczny dzien czwartkowy 11 listo-
pada w Borzytuchomiu odbyt sie |V Bieg Niepodiegto-
éci. Zeszloroczny bieg odbywal sie w $niegu, mrozie |
plusze. W tegorocznym biegu brato udziat razem we
wszystkich biegach 480 miodych biegaczy z wojewodz-
twa pomorskiego i zachodniopomorskiego. Naszg
agmine reprezentowala grupa 36 uczniow ze szkét w
Postominie, Pieszczu i Staniewicach. Konkurencja byla
duza i silna, trudno bylo wiec wywalczy¢ miejsca w
czotbwee. Wsrod biegaczy trenujgcych w klubach w
czotowcee udalo sie uplasowac:

w kategorii dziewczat r. 1991/92 na dystansie 550 m:
5. Marcelina Juszczak SP Postomino, 9. Paulina Pa-
nasiuk SP Postomino;

dziewczeta r. 1989/90 na dystansie 550 m: 3. Emilia
Polechonska SP Postomino;

chiopcy r. 1989/90 na dystansie 1000 m: 6. Krzysztof
Strzalba, 10. Przemystaw Slebioda (obaj SP Postomi-
no).

Pozostali zawodnicy miescili sie¢ w pierwszej polowie
stawki w kazdym biegu.

Dla pierwszych 6 w kazdej kategorii organizato-
rzy ufundowali atrakcyjne nagrody rzeczowe i dyplomy
a dla pierwszych puchary. Wszyscy uczestnicy otrzy-
mali bon na kietbase, ktérg mozna bylo upiec nad ogni-
skiem oraz do tego butke i kubeczek gorgcej herbaty.
Wszyscy uczestnicy brali udziat w losowaniu 40 na-
grod na zakoriczenie imprezy. Z naszych uczestnikow
udato sie wylosowac nagrode tylko Damianowi Keni-
gowi z SP Pieszcz. Peini wrazen wrocilismy do domu
wspominajac smak pieczonej kietbasy i pigkng stonecz-
na pogode w ten listopadowy dzien.

K. Ggsiorowski

Orkiestra grata 12 minut

W niedziele 24 pazdziernika na stadionie miej-
skim w Stawnie odbyt sie bieg zaliczany do edycji
.Grand Prix" Stawna ,Orkiestra Biegu 12 minut”. W
biegu tym nalezalo przebiec w ciggu 12 minut jak naj-
diuzszy dystans. W zawodach wzigli udziat zawodnicy
Gminnego Klubu Biegacza “Bryza" uzyskujac wyniki:
Piotr Pakos przebiegt 3384 m i ustanowit nowy rekord
gminy, Grzegorz Antosik przebiegt 3294 m., Marek Ga-
weda — 3087 m., Andrzej Zionkow — 2840 m., Zdzi-
staw Ludwikowski — 2365 m.

Podstawiajac wyniki do tabel i poszczegbinych
grup wiekowych, wszyscy uzyskali noty dobre. W ogol-
nej klasyfikacji Piotr Pakos zajat VI miejsce.

Mistrz Tomek doceniony

Podczas uroczystej Sesji Rady Powiatu, ktéra
odbyia sie na dartowskim Zamku Ksigzat Pomorskich
uhonorowano wyroznieniem Tomka Kukowskiego za
jego osiagniecia (Tytut Mistrza Swiata i dwa tytuly
Mistrza Polski) w regatach zaglowych sterowanych

radiem.
Z. Ludwikowski

Za prawidiowe rozwigzanie
krzyzowki nagrody wylosowali:
1. Henryka Tychonczuk z Pierikowa,
2. Teresa Bojanowska z Rusinowa,
3. Maigorzata Rusek z Postomina.

Nagrody do odebrania w pok. 23 AMGISP.
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Fundatorem trzech nagréd (polis ubezpieczeniowych) jest
Towarzystwo Ubezpieczen Wzajemnych ,, TUW?”,

ktore proponuje ubezpieczenia korzystne, tanie, skuteczne. Zapewnia
bezpieczenstwo Tobie, Twojej rodzinie | Twojej firmie. Dziata dla dobra i
na rzecz swoich czlonkéw. Szeroki zakres ubezpieczen, ktére zapewnia
» TUW" to: ubezpieczenia rolne, ubezpieczenia mienia domowego, ubez-
pieczenia zaktadoéw przemyslowych, ustugowych i handlowych, ubezpie-
czenia komunikacyjne, transportowe i specjalistyczne, ubezpieczenia na-
stepstw nieszczesliwych wypadkow, NNW szkolne, NNW indywidualne.
Ubezpieczeniami obejmuje obszar catego kraju. Odszkodowania wypla-
ca terminowo wg zasad umownych. Ubezpieczony jest czionkiem Towa-
rzystwa i jego wspotwiascicielem, a nie tylko klientem. Jedno jest oczywi-
ste: ubezpieczeni sami administrujg swoimi pieniedzmi.

Towarzystwo zatrudnia specjalistow przygotowanych do szybkiej interwen-
¢ji w kazdej sytuaciji losowej. Na naszym terenie agentem ubezpieczenio-
wym jest Gerard Lemtis, Ronino 5, tel. 810 82 38.

Poziomo
1. Czeski samochod osobowy, 5.
Znawca smakow win, 8. Stan we-
sotosci z czegos, dobry humor, 9.
Niski ciernisty krzew ozdobny z ro-
dziny rézowatych, owoce typu jabl-
ka, 10. Zbiér map wydany w posta-
ci ksigzki, 11. Urok, wdziek, powab,
12. Corka Zeusa, bogini nauki, 13.
Duzy n6z kuchenny, 14. Najwigksze
jezioro Japonii, 15. Banda, szajka,
zgraja, 18. Pseudonim Stefana Ze-
romskiego (nazwisko), 19. Okres
godowy ryb, 20. Gaz w stanie wol-
nym wystepujgcy w powietrzu, 21.
Kola z zgbkami na wale, przenosza-
ce naped, 22. Ruchomy pas do
przenoszenia tadunkow, 25. Prze-
ciwnos¢ poziomu wspak, 26. Gon-
cze psy mysliwskie, 27. Krotka bia-
fa szata noszona podczas pehnie-
nia czynnosci liturgicznych.
Pionowo
2. Jednostka miary masy rowna 100
kg, 3. Oznajmia przerwe, 4. Spon-
sor w swym pakiecie ma ich wiele,
5. Miara objetosci ciat sypkich i cie-
czy rowna 1/4 garnca, 6. Nagroda
za rozwigzanie krzyzowki, 7. Przy
osowaniu, orzet czy ..., 16. Sami-
a ryb z dojrzalg ikra. gotowa do
arla, 17. Sole lub estry kwasu azo-
owego, 19. Wyczuwalne bicie ser-
ca, 23. Najwyzszy szczyt Filipin, 24.
Mezczyzna w stosunku do kobiety,
z ktorg sie ozenit

Litery z kratek ponumero-
wanych w prawym dolnym rogu od
1 do 44 utworzg haslo, ktére wystar-
czy nadestac na adres Agencji Mie-
nia Gminnego i Spraw Publicznych
w Postominie na karice pocztowej
Z naklejonym kuponem do 30 grud-
nia 1989r.

Do rozlosowania trzy poli-
sy ubezpieczeniowe ufundowane
przez sponsora: Towarzystwo
Ubezpieczeri Wzajemnych

»TUW”. _
o

Oddano do skiadu 26.11.1999 r.
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