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Kamila Agnieszka
Kowalik jest pierwsza osoba
urodzong w naszej gminie w
2004 roku. Miato to miejsce 7
stycznia o godz. 6"
Kruczowlosa, szarooka
Kamila jest drugim dzieckiem
szczeSliwych rodzicow,
Agnieszki i Krzysztofa z
Pieftkkowa. Jej dwunastoletnia
siostra Barbara jest uczennica
V klasy Szkoly Podstawowej
w Postominie.

Sza

Na zdjeciu obok:
Kamila ze swoja mamg
Agnieszka

Szkola imienia
Ziemi

- Postominskiej?

|

Nauczyciele, rodzice 1
uczniowie z korlinskiej
podstawowki niemal
jednoglosnie postanowili
przedsigwzigé szereg dzialan
| zmierzajacych do nadania
miejscowej szkole imienia
Ziemi Postominskiej. Na
redakcyjna rozmowe w te)
sprawie poprosili§my dyrektora
szkoly Zbigniewa

Przy wjezdzie do Tynia od strony Postomina, na posesji | Mielczarskiego,
przy tuku powiatowej drogi, wyznaczyly sobie zimowe spotkanie | przewodniczacego rady
trzy postaci plci niezidentyfikowanej. Przyznaé trzeba, ze | rodzicow Wladystawa
wygladaty okazale dzieki pomystowosci swoich tworcow. Do | Wrzesnia i przewodniczacego
zobaczenia za rok. samorzadu uczniowskiego

Sza | Adama Kanig. dok. s. 4




>

‘:’f

22.01.2004

przejgli od powiatu
wykonanie zadan z
zakresu utrzymania i
ochrony drég
powiatowych. Sprawa
dotyczy ulicy Battyckiej
w Jarostawcu w okresie
od 1 maja do 30 wrzesnia
2004 r., drogi w obrgbie
terenu zabudowanego w
Staniewicach w okresie
od 1 lutego do 30
listopada 2004 oraz drogi
taczacej Karsino z
Dzierzecinem w okresie
od 26 stycznia do 31
grudnia 2004 roku.
Upowazniono Wojta
Gminy do podpisania
porozumienia na
prowadzenie spraw
obejmujacych ,,zadania i
kompetencje w zakresie
utrzymania i ochrony ww.
drég powiatowych”;
nabycie w drodze
darowizny nieruchomosci
gruntowych. Dotyczy
nieruchomosci w obrebie
Karsina i Dzierzecina z
przeznaczeniem na
utrzymanie przejgtych
drog powiatowych;
przeznaczyli do
sprzedazy 18
nieruchomos§ci
gruntowych polozonych
w Jarostawcu;
odmowili zmiany swojej
uchwaly z S grudnia 2003
roku w sprawie okreslenia
stawek podatku od

D Cront Pactamina

nieruchomosci. O zmiang wnosit dowodca JW. 3672 w
Ustce podnoszac ,,naruszenie interesu prawnego”. Radni
uznali, ze ,,nie ma przestanek do uznania, iz ta uchwata w
tej czesSci narusza interes prawny podatnika™;

» dokonali zmian w budzecie gminy na 2004 rok.
Zwigkszono wydatki o kwotg 532.100 zt (droga $rédpolna
we wsi Dzierzgein). O taka sama kwote zmniejszono
nakfady finansowe (przebudowa oczyszczalni Sciekow w
Jarostawcu i budowa stadionu w Postominie).

Sza

26.02.2004 r.

- podjeli uchwale w sprawie wygasnigeia mandatu radnego p.
Zdzistawa Sieradzkiego na wezwanie Wojewody
Zachodniopomorskiego z dnia 6.02.2004 r.,

- zatwierdzili plan pracy Rady Gminy Postomino na 2004 rok,

- zatwierdzili plan pracy Komisji Rewizyjnej na I pétrocze
2004r.,

- zmienili uchwale nr XI/110/03 w sprawie utworzenia
samorzadowej instytucji kultury pn. ,,Biblioteka Publiczna
w Postominie,

- zdecydowali o przystapieniu do opracowania miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego terenu
polozonego w obrebie ewidencyjnym Jezierzany,

- zdecydowali o utworzeniu Strazy Gminnej,

- zmienili uchwatg nr 11/3/02 w sprawie okreslenia liczby
cztonkow i powolania skladu osobowego Komisji
Rewizyjnej RG Postomino,

- zdecydowali o przeznaczeniu do sprzedazy nieruchomosci
gruntowych: dz. nr 373 i 374 w Jarostawcu, dz. nr 456 w
Rusinowie oraz dz. nr 355/2 w Naé¢mierzu,

- zdecydowali o nabyciu nieruchomosci gruntowej - dz. nr
30/1 w Pienkowie, y

- postanowili zaciggna¢ pozyczke z WFOSIGW na budowe
sieci kanalizacji sanitarne;j i tlocznej dla Jezierzan.



Po co zmiany
w budzecie?

W Staniewicach, w porozumieniu z
Powiatowym Zarzadem Drog. bgdziemy budowac
zatoke autobusowa za wspolne pieniadze. Na okres
prowadzonych prac musimy droge przejac pod swoja
opieke. Takie sa wymogi formalno-prawne. Ulica
Baltycka w Jarostawcu jest praktycznie przez nas
zarzadzana w okresie sczonu letniego, WystapiliSmy
oremont drogi Karsino Dzierzecin, czynimy starania
o $rodki zewngtrzne, a po roku 2005 wystapimy o
przejecie jej na stan wiasny, bo droga ta dotyczy
naszych mieszkancow. Dwa pierwsze zadania beda
finansowane wspolnie, natomiast o pienigdze na
remont drogi Karsino Dzierzecin zabiegamy u
Marszatka.

Uchwaty samorzadu o zmniejszeniu
wydatkow na budowe stadionu w Postominie i1
rozbudowg oczyszczalni w Jarostawcu weale nie
opozni realizacji tych zadan. Opo6znia si¢ natomiast
sprawa przejgcia gruntow pod stadion. W
dokumentacji geodezyinej sa pomylki pisarskie i
muszg one by¢ prostowane sadownie. Jezeli chcemy
realizowa¢ zadanie na drogach, to musimy mieé
zapisane w budzecie, po stronie wydatkow okreslone
ilosci pienigdzy, aby ubicga¢ si¢ o wsparcie
pozabudZzetowe.

Osrodek Zdrowia w Pienkowie zostanie
oddany do uzytku prawdopodobnie dopiero w
kwietniu br. Po rozpoczeciu prac remontowych (stary
budynek) okazalo sig. ze zakres remontu jest znacznie
wigkszy od zamierzonego. Co do Osrodka Zdrowia w
Naémierzu, to oczekujemy na to, jaki zakres ushug
podpisze Narodowy Fundusz Zdrowia z ,Panorama”,
ktora begdzie Swiadczyia uslugi medyczne dla
mieszkancow Nac¢mierza i najblizszej okolicy.

Taki komentarzy uzyskalismy od Zbigniewa
Galka, wéjta Gminy, co do zasadnosci poczynionych
zmian w budzecie na 2004 rok oraz opieki medycznej
mieszkancow Pienkowa i Nacmierza.

Sza

Dla ludzi sprawnych
inaczej

Stowarzyszenie AKSON prowadzace
warsztaty zaj¢ciowe dla osob sprawnych inaczej
zawita do Postomina. W dawnym pomieszczeniu
Klubu Radiowcow znajdzie sig miejsce dla tego
typu dzialalnoSci obok Kota Gospodyn
Wiejskich, Stowarzyszenia Obrony Praw
Bezrobotnych 1 Klubu Abstynenta. Juz w maju
br. bedzie funkcjonowac Swietlica terapeutyczna
prowadzona przez instruktora zAKSON-u

Sza

Wymiana dowodéw osobistych

Na podstawie ustawy z dnia 12.09.2002 r. (Dz.U. Nr 183,
poz. 1522) zawiadamiam. ze z dniem 01.01.2003 r.
wprowadzony zostal obowigzek wymiany dowodow
osobistych wydanych w latach 1962-2000.

1. dowody osobiste wydane w latach 1962 - 1972
wymieniamy do 31.03.2004 .
2. dowody osobiste wydane w latach 1973 - 1980

wymieniamy do 31.12.2004 r.

Mimo przedstawionych terminow dowody osobiste
(ksigzeczkowe) nie tracq swoje] waznosci do grudnia 2007 r.
i nie przewiduje si¢ sankciji za niedopelnienie obowiazku ich
wymiany w terminach podanych powyzej.

Barbara Nadolska

[~ h
Agencja Mienia Gminnego i Spraw
Publicznych w Postominie

oglasza
przetarg nieograniczony

na sprzet do prowadzenia prac
na obiektach komunalnych

Wymagania sprzetowe:

I. Ciagnik o mocy min. 90 KM z przednim
napedem i przyczepa wywrotka min. 6 ton.
Samochod samowyladowcezy o tad. 12 ton.
Spycharka gasienicowa 75 KM.

Ciagnik o mocy ponizej 90 KM +
przyczepa.

s Lo bo

Dodatkowych informacji o przetargu mozna
uzyska¢ w pok. 24 Urzedu Gminy Postomino
lub pod numerem telefonu (0-59) 810-92-52.
Przetarg bedzie prowadzony z zastosowaniem
preferencji krajowyvch.

Oferenci winni zlozy¢ oswiadczenie o
niewykluczeniu z przetargu zgodnie z art. 19
Ustawy o Zamowieniach Publicznych.

Termin sktadania ofert uptywa
w dniu 08 marca 2004 r., godz. 9.00.

Otwarcie ofert nastapi 08 marca 2004 r. o godz.
9.30 w sali konferencyjnej Urzgdu Gminy
Postomino.

Nie dopuszcza sie mozliwos¢ skladania ofert
czeSciowych.

Kryteria, ktéorymi bedzie kierowal sig
zamawiajacy przy wyborze ofert - cena 100%
Lzajednq godzing pracy sprzetu.

S
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Czy kobieta to slaba ple¢?

Najmlodszymi mieszkankami gminy sa
Patrycja Fory$ z Pienkowa urodzona 11 lutego i
Wiktoria Grzebielucha urodzona 29 stycznia (z
Mastowic). Pierwszym mieszkancem urodzonym w
2004 roku jest Kamila Agnieszka Kowalik z
Pienkowa.

Finansami gminy zarzadza od kilku juz lat, i
to z wielkim powodzeniem,
Krystyna Skiérzewska-
Franczak (ONI si¢ zmieniaja, §
niektorzy wracaja, a ONA }
niepodzielnie zarzadza @
gminng kasa). Sprawami
Urzgdu Stanu Cywilnego
zawiaduje Barbara
Nadolska. laczac szczesliwe
pary w rodziny. W lawach
gminnego samorzadu
zasiadajg: Agnieszka
Kowalik (przewodniczgca
Komisji Spoteczno-
Ofwiatowej), Alicja
Kukowska, Danuta Pawelec
i Maria Siecinska
(przewodniczaca Komisji
Budzetu i Finansow),
wykazujac wielkie
zainteresowanie problemami
zycia gminnego, wielokrotnie |
zadajac dos¢ klopotliwe i
bezposrednie pytania. W
samorzgdnosci soteckiej:
Helena Adamska, Janina
Grzejszezak, Daniela Igras,

Mazur i Halina Wenda, zawsze pelne tworczych
pomyslow. Stowarzyszeniu Obrony Praw
Bezrobotnych przewodniczy Agnieszka Nowak.
Anna Wielgat, od niedawna, zasiada w lawach
powiatowego samorzadu.

Znane sa osiagnigcia zenskich druzyn
strazackich z Chudaczewa, Karsina, Maslowic i
Lacka. Czy kapela ludowa ,,Pienkowianie” mialaby
powodzenie i sukcesy bez

Przedstawicielki naszej pigknej
czesci spoleczenstwa

Krystyny Bialowas, Janiny
Mazanek, Marianny
Stankowskiej-Nowak, Haliny
Szymanskiej czy Danuty
Zajac ciagle radosnych,
pelnych wigoru. C6z warte by
byly gawedy (znakomitego
zresztg) p. Joézka bez
temperamentu tej piatki
roz$piewanych i rozeSmianych,
ciagle mlodych dziewezyn? Do
niedawna w Osrodku Zdrowia
w Nacémierzu leczyly ciala i
dusze ludzkie Boguslawa
Makarewicz (lekarz) 1
Barbara Wojciechowska
(pielggniarka). Anna
Zuchowska petni
odpowiedzialne zadanie
latarnika w Jarostawcu (sa
tylko dwie takie odwazne
kobiety w Polsce).
Postominska poczta zawiaduja
paniec Tulikowska i Zofia
Kuchta.

Barbara Jochemek,

Grazyna Kosmalska, Jadwiga Krakowska, Teresa
Pre§, Danuta Salabura 1 Bronislawa Siwiuk,
sprawuja 1 to z ogromnym powodzeniem zaszczytne
funkcje soltysa  organizatora i koordynatora
szlachetnych i pozytecznych poczynan malych
spolecznosci.

Opicke spoleczng w gminie organizuje i
roztacza nad potrzebujacymi Krystyna Slebioda,
pelna energii 1 sil witalnych. Wszelkie formy
przeciwdzialania chorobom naszego wieku
organizuje i skutecznie wdraza Teresa Rysztak,
zawsze pozyltywnie nastawiona na drugiego
czlowieka, przewodniczaca Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Placowkom szkolno-wychowawczym nadajq

kierunek Anna Fikier, Anna Jonczyk, Renata

A Corant MDactasmdinag

Najstarsza mieszkanka
naszej gminy jest Zofia Bartosik (rocznik 1907) z
Postomina. Wedtug danych na koniec 2003 roku w
gminie zamieszkiwalo 7.070 oséb, w tym 3.531 to
przedstawicielki plci pigknej (sa w super
minimalnej mniejszosci).

Wszystkim zawsze mlodym i jeszcze
milodszym, pelnigcym odpowiedzialne
funkcje zawodowe i spoleczne, sprawujacym
super odpowiedzialne zadania rodzinne -
spelnienia najskrytszych marzen, tych
wznioslych i tych malych, dni pelnych slonca,
u$miechéw i radosci nie tylko od SWIETA.
Dziewczyny badZceie nam dobre nie tylko na
wiosne!!!

Redakceja
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Szkola imienia Ziemi
Postominskiej?

Pytanie: Dlaczego akurat t¢ nazwe wybrali$cie
sposréd wielu wydawac by si¢ moglo bardziej
atrakcyjnych?

W.W: Nadanie kazdego imienia szkole ma swoj
gieboki wymiar wychowawczy. Dlatego bytbym
daleki od robienia rankingu atrakcyjnosci
poszezegdlnych propozyciji, ktore przewinely sie
na naszych spotkaniach. Akurat ta propozycja
uzyskata najwigksze poparcie rodzicow, dzieci i
nauczycieli. A odpowiadajac na pytanie: poprzez
nadanie tego imienia chcieliby$my naszym
dzieciom - jednoczes$nie uczniom tej szkoly -
przybliiyé bogata histori¢ Ziemi Postominskiej,
zarowno t¢ odlegly jak i t¢ najblizsza w jej
materialnym jak i duchowym wymiarze.

Pytanie: Jakie wartoéci chcieliby$cie w
dzieciach utrwalié¢ przyjmujgc t¢ nazwe?
W.W: ChcielibySmy uczniom tej szkoly
przedstawic¢ zarowno zyjacych, jak i tworzacych
W przesziosci, na tym terenie ludzi, aby mieli
swiadomo$¢, ze sa tymi, ktérzy juz niedtugo
przejma pateczke dziejow, ze beda
kontynuatorami tego, co stworzyli poprzednicy.
Nalezy im uswiadomi¢, ze sa spadkobiercami
tradycji tej Ziemi i musza zadbaé o
dotychczasowa spuscizng, jaka im - my doro§li -
zostawiamy. Stad nalezy zadbaé, aby wszelkie
wytwory tego regionu zostaly ocalone jako
dow6d minionych dziejow, niezaleznie czy ich
autorami byli Niemcy czy po 1945r. Polacy. O ile
nasze dzieci nie maja syndromu byeia ludnoscia
naplywowa, jak to byto w przypadku
mieszkancow Ziemi Postominskiej po 1945 r., o
tyle na skutek manipulacji przy odtwarzaniu
historii tych ziem nie majg oni do konca
uksztattowanej swiadomoéci tradycji. A to ona
decyduje o poczuciu stabilizacji, o posiadaniu
rodowych korzeni.

Pytanie: Co chcielibyscie osiagnaé starajge sie
o miano Szkoly Ziemi Postominskiej?

Z. M: Staranie si¢ o nadanie imienia szkole jest
procesem wielomiesigcznym, ktory w naszym
przypadku obliczony jest na rok czasu. Na
poczatku zwrocimy sig z prosba do Rady Gminy o
wyrazenie zgody na podjgcie przez nas
ogolnoszkolnej inicjatywy. W tym czasie
cheielibySmy utworzyé przy naszej szkole
Muzeum Ziemi Postominskiej, w ktérym
gromadzone bylyby zardwno wszystkie zrédia

1945 r. jak i w nastgpnym pétwieczu. W polowie
lat 90 taka odwazna probe podjal nauczyciel z
Pieszcza p. Artur Strus. Do dnia dzisiejszego
zgromadzone przez niego przedmioty uzytkowe
z ubieglego wieku sa wyeksponowane w
szkolnym gabinecie historycznym. Ale oprécz
podobnych dziatan chcielibySmy na przyktad
przedstawi¢ i wyeksponowaé dziela
miejscowych artystéw tworzacych blisko 100 lat
temu jak i wspolczesnych. Dzieki uprzejmosci p.
Jana Sroki ze Slawna jestem w posiadaniu
kilkunastu reprodukcji réznych technik
owczesnych plastykow tworzacych na terenie
Ziemi Postominskiej, ktore moglyby staé sig
zaczatkiem interesujacej kolekeji. Sadze, ze
Jedna z pierwszych wystaw bylaby wystawa prac
wspotczesnego i by¢ moze dlatego
niedocenionego naszego miejscowego plastyka
p. Tadeusza OSciaka. W mojej ocenie talent
czystej wody, o ktorym (poza waskim gronem
wtajemniczonych) malo kto wie.

Pytanie: Jaki jest sens nadawanie tak duzego
znaczenia takiemu malemu regionowi w dobie
wszechogarniajacej nas globalizacji?

So=ai
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Migjsce gromadzenia przysztych zbiorow?

Z. M: Ten region jest nasza ojczyzna. Wlasénie
dlatego, ze Swiat coraz bardziej przypomina
globalna wioske, a coraz czgsciej w pogardzie
Jest historia regionu, panstwa czy narodu nalezy
stara¢ si¢ jak najwigeej przekaza¢ naszym
nastgpcom. Globalizacja, ktorej negatywne
skutki dopiero po czasie dadza o sobie znaé,
powoduje anonimowos¢ nie tylko jednostki, ale i
catych narodow. Regionalizm wrgcez przeciwnie.
Stara si¢ wyeksponowac wszystko i wszystkich,
ktérzy przyczyniaja si¢ do rozwoju
gospodarczego. kulturalnego i cywilizacyjnego
malej ojczyzny.

Pytanie: Gdzie zamierzacie gromadzi¢
eksponaty, prowadzi¢ wystawy zwazywszy, ze

dok. nas. 6



szkola w Korlinie nie ma odpowiednich
warunkow?
W.W: Po wizji wspélnie z dyrektorem szkoly
doszliémy do wniosku, ze takim miejscem
moglyby sta¢ sig pomieszczenia w baraku
pokolonijnym. Po adaptacyjnym remoncie
mozna w nim spokojnie gromadzié
dokumentacje i inne zrdédla. Podstawowym
warunkiem stworzenia malego muzeum jest
adaptacja tego obiektu. Pewna czg$¢ robocizny w
tym zakresie wykonaja rodzice.
Pytanie: Jak uczniowie szkoly wlgczg si¢ do
akcji nadania szKole imienia Ziemi
Postominskiej?
K: Nauczyciele pomogli nam ustalic
harmonogram dziatan na najblizszy rok. Aby ten
zamiar moégt si¢ spelnic, znalazlo si¢ w nim
gromadzenie tych przedmiotow, ktore dzis sa juz
nie uzytkowane, a ktore Swiadczylyby o kulturze
poprzednich pokolen. Ponadto chcemy sami
wykona¢ dokumentacje zdjgciowa perly
architektury Ziemi Postominskiej, jaka jest wies
Lacko. Bedziemy brali udzial w warsztatach
plenerowych organizowanych przez
Stowarzyszenie ,.Strzecha”. Pod okiem
nauczyciela historii bedziemy segregowac i
klasyfikowac¢ zdobyte Zzrodia historyczne.
ZaplanowaliSmy, ze na dodatkowych zajgciach
regionoznawczych uczniowie beda zdobywacl
wiedzg 0 naszej Ziemi Postominskiej.
Zyczac spelnienia zamierzen dzigkuje za
roZmowe.

Redakcja

Ten ci nasz...

W zwiazku z ukonczeniem kierunku
resocjalizacji na wydziale pedagogiki w
Pomorskiej Akademii Pedagogicznej w Stupsku
pan Wiadystaw Wrzesien dzieli sig¢ swoimi
zdobytymi praktycznymi umiejetnosciami z
nauczycielami i rodzicami uczniéw chodzgcych
do szkoty w Korlinie. Specjalnoscia pana
Wiadyslawa jest tagodzenie konfliktow na linii
nauczyciel-uczen, uczen-uczen. | cho¢ szkota nie
ma wiekszych bolaczek wychowawczych za
pierwsze skuteczne interwencje i pogadanki
wszyscy zainteresowani dzigkuja.

Jednoczesnie (jak zapewnia p. Wiadystaw)
swoimi nabytymi umiejetnosciami chegtnie
podzieli si¢ z innymi placowkami. Wystarczy
telefon do sekretariatu szkoty w Korlinie.
MLECZ

Z. law na deski
teatralne

Co roku o tej porze na famach naszego
miesi¢cznika przedstawiamy relacje z wystgpow
teatrzykow klasowych, ktore sa wystawiane w
ramach Przegladu Kulturalnego w sali w Lacku.

7 ‘.I .I *

Jedna ze scen grana przez klasg piata.

Z racji ograniczonego migjsca na szpaltach tego
numeru informujemy jedynie, ze najwigcej braw
poza oddzialem przedszkolnym (tradycyjnie
najmiodsi maja przychylnos¢ dorostej widowni)
zebrali trzecioklasidci za pionierskie uzycie
pacynek i wzorcowe ich prowadzenie, a takze
piatoklasisci za ciekawie przedstawiong sztuke.
Prawdziwy popis gry aktorskiej ( a jednoczesnie
wielkim odkryciem) wsrod tych ostatnich dal
Mateusz Czarniak. Brawo.

MLECZ

Wielkie, wielkie
dzieki !!

Nauczyciele 1 uczniowie ze Szkoly
Podstawowej w Korlinie bardzo dzigkuja
Zarzadowi LAMINOPOLU Sp. z 0. 0. za
wielka hojno$¢ narzecznaszych dzieci.
Zapewniamy, ze ofrzymana pomoc,
bedzie skrupulatnie wypeiniona zgodnie
z sugestia mecenasa.

Zate i w przesztosci inne dowody Waszej
zyczliwosci jeszeze raz dzigkujemy.

Nauczyciele z Korlina




Rehabilitacja
w gabinecie

Co$ strzykngto mi w kregostupie. Z
nastawieniem, Ze trzeba bedzie zarezerwowacé czas i
pienigdze na dojazdy do Stawna wybratam sic do . Ars
Medica™ w Postominie. Lekarz i owszem
zaordynowal masaz | naswietlanie, ale. ..

- Zapraszam obok do gabinetu, aby ustali¢ terminy
zabiegow. Terminy byly natychmiastowe i obylo sie
bez wyjazdow do powiatu i oczekiwania.

Poprositam dr Ryszarda Lisowskiego o
zaprezentowanie nowe] oferty ustug, proponowanej
w gminnej placowcee zdrowia.

- Od miesigca funkcjonuje w naszej placowcee gabinet
rehabilitacji, ktory powstal w ramach umowy z
Narodowym Funduszem Zdrowia. Dysponujemy
najnowoczesniejszym sprzgtem (w chwili obecnej) w
zakresie fizykoterapii. Posiadamy lampe
rozgrzewajaca solux, laser biostymulacyjny oraz
aparat do zabiegéw lcczniczych, wykorzystujacych
terapig ultradzwickami, terapi¢ pradem stalym,
fonoforezg, jonoforeze i elektrofonoforeze.
T

e

Z. obowigzku
i potrzeby

Trudno orzec, jaka pogode mieé
bedziemy, kiedy do rgk Czytelnikéw dotrze ten
numer ,Szeptu”, ale nie ulega watpliwosci, ze
tegie mrozy i duzy $nieg dokuczyly nam pod
koniec stycznia. W tym czasie harcerze z
Korlina regularnie dokarmiali leSne zwierzeta
zwozgc siano, zboze, brukiew i inne zwierzece
wiktualy.

Miejsce dokarmiania w podkorlinskim
lesie.

Harcerze majg w pamieci kilkakrotne
doprowiantowanie zyciodajnych transportow w
siano przekazane od rolnika z Korlina p.
Waszkiewicza, Za ten gest ta droga dzickuja.
MLECZ

Agnieszka Czechowska podczas masazu
pacjentki.

Pani Agnieszka Czechowska - technik fizjoterapii -
wykonuje masaz klasyczny, segmentarny,
relaksacyjny i limfatyczny.

Aparatura wykorzystywana jest do leczenia
zespolow bolowych w przebiegu chorohb
zwyrodnieniowych kregostupa i tzw. dyskopatii,
nerwob6li i przewlckiych zapalen nerwéw, stawow.,
sciggien oraz zaburzen krazenia,

-Co trzeba zrobi¢, by dostac si¢ na takie zabiegi? I czy
sg platne?

- Sa to ogodlnodostgpne zabiegi, trzeba mieé
skierowanie “od lekarza. Zabiegi sa bezplate.
Wspolpracujemy z nowootwarta poradnia
rehabilitacyjng w Slawnie oraz z ortopedyczng i
neurologiczng. W ciagu miesigca do gabinetu
rehabilitacji zglosilo si¢ 42 pacjentow.

(ryt.)

Rok 2003
w statystyce USC

Czterdziesci dwie pary S$lubowaly
sobie dozgonna mifos¢, wiernosé i uczeiwosé
maizenska, na dobre i na zte po wsze czasy w
podstawowej komorce zycia spolecznego,
czyli w rodzinie. Najmlodsza Panna Mloda
miata 19 a najmlodszy Pan Miody 20 lat.
Najstarsza natomiast (nie wypominajac)
liczyta sobie 56 wiosen a najstarszy Pan
Mtody byt od niej o jeden rok wczeéniej na
swiecie,

Z tego ,,padotu tez i ptaczu” odeszlo 14
kobiet i 17 mezczyzn. Najmlodsza miata 17 a
najstarsza 104 lata.

Na podstawie danych USC

Szent Poctnmina 7



Program profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych

Gminny program profilaktyki na rok 2004
jest kontynuacja zadan realizowanych w gminie
Postomino w roku 2003.

Cele strategiczne programu to:

1. Zapobieganie powstawaniu nowych
probleméw na terenic gminy zwiazanych z
uzaleznieniami.

2. Zmniejszanie rozmiarow problemow, ktore
aktualnie wystgpuja.

3. Zwigkszanie zasobow niezbgdnych do
radzenia sobie z juz istniejgcymi problemami.

Zrodtem finansowania zadan gminnego
programu profilaktyki sa S$rodki finansowe
budzetu gminy pochodzace z oplat za zezwolenia
na sprzedaz alkoholu.

Zadania Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Zadanie 1.

Zwigekszenie dost¢pnoSci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

1. Wspotudzial w finansowaniu dziatan
terapeutycznych prowadzonych w
placowkach odwykowych na terenie innej
gminy, do ktérych kierowani sa mieszkancy
gminy Postomino np. treningi asertywnosci,
warsztaty radzenia sobie ze stresem itp.

2. Zwigkszanie dostgpnosci niezbednych
oddzialtywan terapeutycznych poprzez udzial
pacjentow placowek odwykowych w
treningach umiejgtnosci stuzacych dalszemu
zdrowieniu 1 rehabilitacji spoleczne) i
rodzinnej. Finansowanie udzialu w
programach wspierajacych, motywujacych i
podtrzymujacych abstynencjg.

3. Prowadzenie Punktu Konsultacyjno-
Informacyjnego dla osob uzaleznionych od
alkoholu, a takze dla cztonkow ich rodzin.

a) pokrycie kosztéw wyposazenia Punktu
Konsultacyjnego w nowej siedzibie
Postomino 85a 1 utrzymanie lokalu.

b) finansowanie profesjonalistow
realizujacych zadania w Punkcie.
¢) zakup materialow informacyjno-
R Czent Poctaming

edukacyjnych dla Punktu
4. Wspolpraca z Poradnig Terapii i
Uzaleznien w Stawnie
a) kierowanie na specjalistyczne badania w
celu ustalenia zaleznosci od alkoholu i
wskazanie zakladu leczniczego,
b) finansowanie wydawanych opinii przez

bieglego
S. Dofinansowywanie udzialu w
konferencjach, sympozjach 1 innych

formach spotkan zwiazanych z
podnoszeniem kwalifikacji ludzi
pracujacych na rzecz uzaleznionych i ich
rodzin.

Zadanie 2.

Udzielanie rodzinom, w ktérvch wystepujg
problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnoSci
ochrony przed przemocg w rodzinie.

|. Dofinansowanie dzialan 1 programow
zwigzanych z opieka psychologiczng i
prawng dla rodzin dotknigtych problemem
przemocy.
Koordynowanie dziatan dotyczacych
pomocy ofiarom przemocy, poprzez
wspoltpracg z Policja, GOPS,
przedstawicielami ochrony zdrowia,
szkolami oraz organizacjami
pozarzadowymi i osobami fizyeznymi
realizujacymi programy przeciwdziatania
przemocy domowe;j.

3. Prowadzenie Punktu Konsultacyjno-
Informacyjnego dla ofiar przemocy w
rodzinie

a) finansowanie specjalistow zaangazowanych
w realizacjg zadan w Punkcie (psycholog,
pedagog, prawnik itp.);

b) zakup materialéw informacyjno-
edukacyjnych (ulotki, broszury,
poradniki, czasopisma itp.)

c) opracowanie materiatow
informacyjnych o mozliwo$ciach
uzyskania pomocy na terenie gminy
Postomino 1 powiatu slawienskiego oraz
wo]. zachodniopomorskiego.

4. Finansowanie szkolen w zakresie
rozpoznawania 1 przeciwdziatania

b2



zjawisku przemocy w rodzinie
(policjantow pracownikéw socjalnych,
pracownikow stuzby zdrowia,
nauczycieli, czlonkow GKRPA,
kuratorow sadowych)

Zadanie 3.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci
informacyjnej i edukacyjnej w 2zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i
przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekeyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekeyjnych
programach opiekunczo-wychowawcezych i
socjoterapeutycznych.

1. Finansowanie funkcjonujacych swietlic
srodowiskowych z siedziba w Szkole
Podstawowej w Postominie 1 w Pieszczu.

2. Wspolfinansowanie $wietlic pozaszkolnych
z siedziba w Szkole Podstawowej w Korlinie,
Jaroslawcu i Staniewicach oraz w Lacku przy
Plebanii.

3. Dofinansowanie, koordynacja oraz nadzor
nad realizacja programéw profilaktycznych
w szkolach na terenie gminy Postomino.

4. Dofinansowanie programow nowatorskich,

szczegolnie dla nauczycieli realizujacych

swe zamierzenia w Swietlicach
pozaszkolnych.

Dofinansowanie terapeutycznych obozow,

kolonii dla dzieci 1 mlodziezy.

6. Organizacja 1 finansowanie kampanii i
konkursow profilaktycznych lokalnych 1
udzial w og6Inopolskich.

7. Promocja imprez bezalkoholowych i
zdrowego stylu zycia poprzez
organizowanie. finansowanie i
wspolfinansowanie imprez sportowych,
festynow soleckich, pozalekeyjnych zajgc
sportowych dla dzieci i mlodziezy.

8. Organizowanic i wspolfinansowanie imprez
artystycznych jako promocja zabawy bez
srodkow psychoaktywnych.

9. Tworzeniec warunkow do powstania
alternatywnych migjsc spedzania wolnego
czasu dla dzieci 1 mtodziezy ( place zabaw,
wiejskie boiska sportowe, klubo-$wietlice,
kawiarenki internetowe).

10. Zakup prenumeraty pism, literatury fachowej
o tematyce zwigzanej z uzaleznieniami.

11. Objecie szkoleniami podstawowymi z
zakresu profilaktyki 1 rozwiazywania

n

probleméw alkoholowych przedstawicieli
Policji, pracownikéw pomocy spolecznej,
kuratorow sadowych, przedstawicieli
organizacji pozarzadowych, osoby
duchowne 1 inne uczestniczace w realizacji
zadan gminnego programu profilaktyki i
rozwiazywania probleméw alkoholowych.

12. Prowadzenie szkolen dla sprzedawcow i
whascicieli sklepéw handlujacych napojami
alkoholowymi.

13. Edukacja publiczna - prezentacje w prasie
lokalnej wiedzy na tematy zwigzane z
uzaleznieniami.

Zadanie4.

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji,
stowarzyszen i osob fizycznych shuzacej
rozwigzywaniu problemdw alkoholowych.

l. Wspotpraca ze stowarzyszeniami i
innymi organizacjami pozarzadowymi
realizujacymi programy o charakterze
profesjonalnym. a) wspieranie finansowe i
organizacyjne instytucji, stowarzyszen i
organizacji pozarzadowych realizujacych swe
dzialania statutowe zwigzane z profilaktyka 1
rozwiazywaniem problemow alkoholowych:
2. Wspolpraca z innymi organizacjami i
jednostkami dzialajacymi na rzecz
rozwiazywania probleméw alkoholowych.

ZadanieS.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z
naruszeniem przepisow okreSlonych w art.
13(1) i 15 ustawy oraz wystepowanie przed
sgdem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

S eI DRsDE ST Pe3 i3 lis

W ramach dostgpnosci pomocy terapeutyczne) |

rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od

alkoholu dziala Punkt Konsultacyjno-

Informacyjny dla osob uzaleznionych 1

wspotuzaleznionych od alkoholu w Postominie

85a _

w kazda érode od 17" - 18"

wtorek 11%-12*
piatek 11%-12%

Otrzymasz bezplatnie:

* informacj¢, poradg, wsparcie, nadziejg,
poczucie bezpieczenstwa, fachowg pomoc
dorazna - terapeutyczna,

= pomoc w pisaniu pism do urzgdow, sadow

itp.
P dok. na s. 1)



dok. zes. 9
Program profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych

Jezeli Ty lub bliska Ci osoba ma problem z
alkoholem, jezeli
uwazasz, ze Twoja sytuacja jest beznadziejna
1 nie wiesz, co robi¢, jak dalej zy¢ -
przyjdz lub zadzwon
tel. 697-332-890
691-197-446
BRI 3PS e3R8 S
W ramach zwigkszenia niezbednych
oddziatywan terapeutycznych poprzez udzial w
zajeciach shuzacych zdrowieniu i rehabilitacyi
spolecznej i rodzinnej mozna sig zglasza¢ do
Poradni Terapii Uzaleznien

od Alkoholu
(w ramach ubezpieczenia)
w Stawnie ul. Jednosci Narodowej 36/92
wtorek 16” - 18"
sobota 10™ - 14"
dziata tam rGwniez Poradnia Psychiatryczna

poniedziatek  8"-15"
$roda 13%-18"
Zapraszamy

GKRPA

Harmonogram wywozu Smieci
systemem obwoznym

marzec kwiccien

08-22 05-19 Dzierzecin, Karsino, Kanin,
Maslowice, Ronino, Chudaczewao,
Pienkowo

09-23 06-20  Pienkdwko, Tyi, Chudaczewko,
Mazow, Wilkowice, Staniewice,
Nosalin, Palowko, Palowo, Pieszez,
Kloénik

10-24 01-21 Postomino, Marszewo, Gorsko,
Zlakowo, Krolewo, Lacko, Korlino

11-25 08-22  Jezierzany. Na¢mierz, Rusinowo

12-26 9-23 Wszedzien, Jaroslawiec

Znikaja oplaty ryczaltowe. Wszyscy placimy za
wytworzone odpady.

Zgodnie z wezeéniejszymi informacjami, trwa obeenie
zawieranie nowych umow, w ktorych cz¢stotliwosé wywozu
uzalezniona bedzie od indywidualnych potrzeb. Wezesniej
ustalone dni wywozu dla poszezegdlnych miejscowosei pozostajg
bez zmian, zaczynaja si¢ w pierwszym i trzecim petnym tygodniu
micsigod.

Oplata za 1 pojemnik SM-110 wynosi 5.50 zI brutto +
1,00 2t za dzierzawe pojemnika miesigeznie.

W dniach przyporzadkowanych danej miejscowosci
pojemnik nalezy wystawi¢ przed bramke lub furtke. Kazde
dodatkowe §mieci zgromadzone przy pojemniku beda zaliczaly
nastgpny pojemuik.

Przypominamy, ze pojemnik nie moze sluzy¢ do
gromadzenia gruzu | popiotu.

Osoby zainteresowane usuwaniem Smieci z

gospodarstwa i podmioty gospodarcze zapraszamy do AMGISP
(UG pok. 23) celem podpisania umowy.

Przypominamy, ze $wiadczymy rowniez ushugi

przyczepa asenizacyjng 4.500 1.

Pigkno stowa

Szkola Podstawowa w Postominie z
wielka przyjemnoscia goscila mtodych
recytatorow, ktorzy popisywali si¢ swymi
aktorskimi umiejetno$ciami.

Komisja w skladzie: Krystyna Lupa,
Aneta Zrodowska, Grazyna Kozera i Joanna
Pué wylonita podczas 11 Gminnego Przegladu
Amatorskiego Ruchu Artystycznego
nastgpujacych laureatow:

- w kategorii mlodszych klas

I m. Maciej Giczewskiz SP Korlino

[I m. Maria Kisielowska z SP Staniewice

II1 m. Angelika Jozwik i Paula Skorzewska z
SP Postomino oraz bLukasz Franczak ze
Swietlicy Parafialnej w Lacku;

- w kategorii klas starszych

I m. Karolina Czyzykowska ze Swietlicy
Srodowiskowej w Pieszczu

Il m. Monika Jezewska 1 IIl m. Izabela Bury
obie z SP Postomino;

- w kategorii klas gimnazjalnych

I m. Daria Zukowska i I Judyta Sulek - obic
Gimnazjum Postomino

i 111 m. Monika Czyiykowska - Swietlica
Srodowiskowa Pieszcz.

Gratulujemy mtodym aktorom, ich
rodzicom 1 nauczycielom i zyczymy dalszych
sukcesOw na scenie powiatowe).

(ryt.)

Ku przestrodze - odwro¢ kartke
- zaobaczysz metamorfoze

Przed uzyskaniem




Smacznie i zdrowo -
WZOrcowo

Kuchnia w postominskiej szkole wydaje
ok. 500 positkow dziennie. W samo potudnie
przewidziane jest wydawanie positkéw w formie
repety oraz dla tych. ktorzy nie oplacili kosztu
2upy.

Pod sympatycznym nadzorem szefowej p.
Joanny Stankowskiej pracuja tu jeszcze dwie
panie. Positki spozywane sa z wielkim apetytem.

Kuchnia w ostatnim czasie przeszia
wielka odnowe; zostala wykafelkowana,
zakupiono nowoczesny sprzet, m.in. wyparzarke
donaczyn.

Kuchnia szkolna - za akceptacja dyrekeji -
obstuguje réwniez lokalne imprezy.
i R

Pani Joasia lubi swa prace i twierdzi, ze nic tak nie
poprawia smaku potrawy, jak zyczliwy usmiech
kucharki.

(ryt.)

Prosto z powiatu

Izabela humanistka

Rejonowy Konkurs Humanistyczny dla
uczniow szkol podstawowych wojewodztwa
zachodniopomorskiego odbyl si¢ w Gimnazjum
Miejskim w Stawnie. Drugie miejsce zajela
Izabela Bury z Postomina.

S
Ratownictwo

medyczne

Dwa nowe ambulanse sa na stanie
stawienskiego ratownictwa medycznego, ktore

Jednego seta.

swym zasiggiem obejmuje caly powiat. Zostaty
powotane zespoly wypadkowe w Stawnie,
Darlowie i Lejkowie. Zespot slawienski bedzie
obstugiwal miasto 1 gming Stawno oraz gming
Postomino. Pracg tych zespolow bedzie
koordynowatl dyspozytor ze Stawna. Taki
ambulans nazywany OIOM-em na koétkach nie
tylko z uwagi na warto$c, ale przede wszystkim
na wyposazenie.

Rt~
»Panorama” na fali

Zakonczyl sig¢ plebiscyt ,,Dziennika
Baityckiego™ na najlepszego lekarza, najlepszy
osrodek zdrowia i najlepsza pielegniarke w
powiecie stawienskim. Najlepszy lekarzem,
okrzyknigto Macieja Radzika (MEDYK
Stawno), Osrodek Zdrowia - NZOZ ,.Panorama”
w Jarosfawcu, pielegniarka - Zuzanna
Modzelewska (NZOZ ,.Panorama” z
Jarostawea).

———— P —
Nowy szef NFZ

Marek Stachowicz przewodniczacy
slawienskiego powiatowego samorzadu, od
niedawna dyrektor Szpitala Wojewddzkiego w
Koszalinie, zostal powotany na stanowisko
dyrektora zachodniopomorskiego oddziatu
Narodowego Funduszu Zdrowia w Szczecinie.

Lt —r—
W Malechowie

jubileuszowo

Mtodziezowa Orkiestra Deta w
Malechowie obchodzita swoje 10-lecie. Jej
zalozycielem jest Stanislaw Poprawski, ktory
obecnie prowadzi zajgcia z postominska
Orkiestra Dgta. Kapelmistrzem malechowskiej
orkiestry jest Andrzej Poprawski, mtodszy brat
Stanistawa.

el —————
Dzielnie walcza

Siatkarze UKS Pieszcz po zwyciestwie
3:0 nad zespolem Osiedle umocnili si¢ na 6
pozycji w tabeli rozgrywek stawienskiej ligi
pitki siatkowej. W przegranym pojedynku z
liderem rozgrywek ZE St. Miszczak wygrali
Sza



Mikotajkowo w Na¢mierzu

Zabawa choinkowa dla dzieci w Nacmierzu
byla wspolnym dziclem Danuty Salabury (soltys),
Janiny Panasiuk (przewodniczaca Kola Gospodyn
Wiejskich) oraz Jaroslawa Lichacego (prezes
Baltyckiego Stowarzyszenia Agroturystycznego).
Swigty Mikotaj rozdawal dzieciom paczki. Dzieciaki

Nad porzadkiem i fadem wszelkim czuwali
zolierze - Maciek Serafin i Kacper
Bogdanski

uprzednio radosnie plasaty (niektore razem ze swoimi
mamami) w rytm melodii zespolu HA-MAR z
Pienkowa. Dla wszystkich uczestnikow plasow
przygotowano slodki poczestunek serwowany za
pieniadze uzyskane od Gminne] Komisji

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Wszystkie dzieciaki, Ktore przygotowaly si¢ do
wzigeia udziatu w konkursie na najladniejszy stroj
wieczoru (27 osOb) zostaly uhonorowane. W

Magdalena Komar zachwycila wszystkich
brawurowo wykonana piosenka

tanecznym kregu, pod czutym okiem Janiny Panasiuk
1 Danuty Salabury, wirowali Indianie, biedroneczki,
mikolajki, motylki, szejkowie, krakowianeczki, damy
niebieskowlose, koty, zolnierze niezidentyfikowanych
sit specjalnych. Wirowala piegowata Pipi. Za

najbardziej pomystowy stro) okrzyknieto
Biedroneczkg™ - Agnieszke Olekso. W skupieniu
wystuchano popiséw wokalnych Magdaleny Komar
brawurowo wykonana piosenka spotkata si¢ z
zasluzona owacja widowni.

Duzy udzial w przygotowaniu i
przeprowadzeniu tej cyklicznej juz imprezy (poza
osobami wymienionymi) mialy Renata Komar,
Teresa Rzeczkowska, Barbara Wojciechowska,
Justyna Rzeczkowska, Katarzyna Mezgier,

.Biedroneczka™ - Agnieszka Olekso w
tanecznej ucieczee przed Janing Panasiuk

Organizatorzy skladaja wojtowi gminy i GKRPA
serdeczne podzigkowania za wsparcie finansowe 1
zachgceni bardzo udanym spotkaniem, radosnym
usmiechem dzieciecym, wierza w to, ze nastgpne tego
typuimprezy, spotkaja si¢ z ich zyczliwoscia.

- Do bialego rana trwata zabawa dla dorostych - mowi
bylo przecudownie, wszyscy

Danuta Salabura

Miko{ajck. czyli Michalek Tetera w
tanecznym plgsie za swoja mama

bawili si¢c szampansko, a dochdd z biletow wstgpu 1z
bufetu przeznaczony zostanie na wspolny cel, na
zagospodarowanie zaplecza naszej swietlicy
(kafelkowanie).

Sza



W Karsinie potrafia

Do pigknie, okolicznosciowo, udekorowane;j
sali Domu Strazaka tlumnie przybyli mieszkancy
Karsina, Wszedzienia, Kanina, Dzierzecina,
Mastowic 1 sasiadujacych Sulimic (gmina Darlowo)
calymi rodzinami. Okazja byta zabawa choinkowa -
Karsino 2004.

Jasetkowe aniolki z Kopnicy

- Wtedy, gdy istniala w Karsinie szkola, to ona petnila
t¢ funkcjge organizowania tego typu imprez
integrujgcych - mowi Zdzistaw Ludwikowski, jeden
z glownych sprawcow tego odswigtnego spotkania
pokolen. - Nie moglo by¢ tak, ze wraz ze szkola
zniknie pigkna tradycja wreczania dzieciom paczek i
spotkania ze Swigtym Mikotajem.

- SkrzykneliSmy si¢ we trzech - dodaje Jerzy
Brzozowski, soltys Karsina - do mnie 1 Zdzistawa
dotaczy! Pawel Garlin, prezes OSP. | tak od pomystu
do realizacji. Jest to juz trzecie z rzgdu spotkanie
choinkowe dla dzieci. Chcemy dzieciom dac chwile
radosci, a dorostym wytchnienia od szarej
codziennosci.

Przed przybvciem Swigtego Mikolaja zebrani
z podziwem ogladali inscenizacje ,,0 dwunastu
miesiacach” w wykonaniu miejscowych artystow w
wieku dziecigcym 1 mlodziezowym (przygotowanie -
Monika Tomezyk i Agnieszka lzdebska). Z
jasetkami wystapili uczniowie Szkoty Podstawowe) z
Kopnicy (gmina Dartlowo) w opracowaniu Heleny
Bukowskiej. Inscenizacja jest laureatem przegladu
Zespolow Jaselkowych ,Darlowskie Gody™.

Po tym wystgpie. nagrodzonym zastuzonymi
oklaskami, na sale przybyl stukajac laskg ow
cztowiek, ktorego wszystkie dzieci oczekiwaly z
wielkim utesknieniem. Rozpoczglo sie mikolajowe
wrgezanie paczek pelnych slodyeczy i1 takoci.
Przygotowanie owych stodkich upominkéw moglo
mie¢ miejsce dzigki hojnosci i dobremu sercu duzego
grona sponsorow. Oto oni: Zaklad Produkeyjno-
Handlowy DARPOL Barzowice (Mirostaw Omylak,
Zdzistaw Piatkowski, Bogustaw Gluszek), Handel
Hurtowy (Jan Omylak) Darlowo, Firma Handlowo-

Ustugowa (Artur Butarz) Dartowo, Warsztat
Samochodowy (Piotr i Grzegorz Zimoch)
Barzowice, Przedsigbiorstwo Transportowo-
Spedycyjne (Eugeniusz Lauda i Waldemar Szlenk)
Dartowo, Ciastkarnia ,Taja” (Roman Tama)
Jarostawiec, Uslugi Transportowe (Dariusz
Kaczorek) Wszedzien, Piekarnia ,,Lacko™ (Barbara i
Norbert Boruccy), Sklep Ogélnospozywcezy (Adam
Sochacki) Karsino. Sklep Ogolnospozywezy (Janusz
Sowinski) Postomino.

Organizatorzy kieruja podzigkowania do
Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Agencji Mienia Gminnego 1 Spraw
Publicznych. Dzigki wspanialomyslnosci
wszystkich sponsoréw udalo si¢ zgromadzic 170
paczek (rekordowa ilos¢), ktore pracowicie i
sprawnie wreczal Swiety Mikotaj.

- Poczatkowo chcieliémy zrobi¢ imprezg tylko dla
dzieci naszych strazakow, ale ten pomyst byt zbyt
skromny - powiada Zdzistaw Ludwikowski - nie
mozemy przeciez pozbawia¢ odrobiny radosci
pozostalych dzieci.

- Zaprosilismy dzieciaki z sasiednich solectw -
dodaje lerzy Brzozowski - i w tym roku, po raz
pierwszy, wzbogaciliSmy imprez¢ o wystgpy
artystyczne. Rozwijamy si¢ w swoich pomystach i
organizacji.

Byto tlumnie i rado$nie

Moi rozmoéwey podkreslajg, ze swoje
udziaty w organizacji tego spotkania ma wielu ludzi
dobrej woli - soltysi sasiednich solectw, radny
Mieczystaw Ratkowski, Elzbieta Brzozowska -
przewodniczaca miejscowego Kota Gospodyn
Wiejskich, Stefan Garlin - naczelnik miejscowej
OSP, Rada Solecka, Rodzice.

Ta imprezq karsinianie udowodnili, ze skoro
mocno sig chee, to mozna bardzo wiele, ze wspdlnym
pomystem 1 wysitkiem mozna budowac 1 godzic,
uzyskac rados¢ matego cztowieka i uSmiech na jego
I'WHI'Z}‘.

Sza
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Jarostawiec - uszkodzenie mienia, wybicie szyby
wystawowej w nieczynnym sklepie,
wlamanie do domku letniskowego
(kradziez wiertarki i szlifierki, recznej
pily tarczowej), postrzelenie psa
pilnujacego obiektu oczyszczalni
sciekow.

Pienkowo - zniszezenie uprawy rzepaku.

Korlino - wlamanie do budynku mieszkalnego.
Eupem wlamywacza padt telewizor,
kuchenka i butla gazowa, czajnik
bezprzewodowy.

Nacémierz - przejechal si¢ nie swoim pojazdem,
uszkodzit i porzucil.

Bylica - wilamanie do dystrybutora paliw,
skradziono 720 1.

Pieszcz - kradziez drewna (wycinka drzew) na
szkodg Agencji Nieruchomosci Rolnej.

Karsino - doniesienie o nielegalnym polowaniu
,»pod szperaczem”, 0 porze wieczorowej.

Postomino - pozar w pomieszczeniach
LLAMINOPOLU™. Straty oszacowano
na 90 tys. zl; fizyczne i psychiczne
zngcanie si¢ nad zZona: pobicie
mieszkanca Ustki na dyskotece; udziat w
pobiciu i wyrzucenie kolegi przez okno.

Policjanci apelujag do wlascicieli

domkow letniskowych, aby na czas posezonowy
nie zostawia¢ lam sprzelow i urzadzen
stanowiacych znaczna wartos¢, bedacych
jednoczesnie pokusa i zaczynem do dokonania
whamania 1 kradziezy. Nalezy te sprzety
ulokowaé w miejscach dozorowanych.
Po artykule .Sylwestrowy wandalizm”, w
ktorym pigtnowalismy kiepskiego kalibru zarty
w wykonaniu wandali-zartownisiow, komendant
Tadeusz Pawlowski, zapewnil, Ze Policja
podjgta interwencje w tej sprawie. Z szacunkiem
do tradycji, ale umiar musi by¢ zachowany.

Szanowni Panstwo!

W ostatnim czasie na terenie naszego
powiatu Komenda Powiatowa Policji w Stawnie
odnotowala kilka przypadkow kradziezy mienia,
dokonanych z mieszkan pokrzywdzonych,
ktorymi z reguly byly osoby w podeszlym wieku.

Z naszych ustalen wynika, ze sprawcami
tych przestgpstw mogtlty byc

14 Czont Pactnming

najprawdopodobniej osoby mnarodowosci
cyganskiej lub z krajow bylego Zwiazku
Radzieckiego dobrze mowigce w jezyku
polskim. Przestgpcy odwiedzali mieszkania
pokrzywdzonych oferujac im sprzedaz kocow,
dywanow itp. rzeczy lub proszac o szklanke
wody. Wejscie sprawcow, ktorym z reguly byly
kobiety, do mieszkan konczylo sig¢ kradziezami
pieniedzy, bizuterii lub innych wartosciowych
przedmiotow.

Wykorzystywaly one chwilowa
nieuwage lub ograniczong sprawnosc¢ fizyczng
wiadcicieli mieszkania.

W celu zapobiegania takim prze-
stepstwom Policja w Slawnie prosi o
poinformowanie spofeczenstwa, szczegolnie
0sob samotnych i w podeszlym wieku o ww.
zdarzeniach, Ponadto prosimy o pomoc w
ustaleniu sprawcow tych przestgpstw m.in.
poprzez telefoniczne informowanie KPP Slawno
na nr 997, 112 (dotyczy telefonow
komadrkowych) lub (059) 8103061 o pojawieniu
sie takich os6b na naszym terenie.

Za wszelkg okazang pomoc dzigkujemy!

Komendant Powiatowy Policji
w Stawnie
kom. mgr Ryszard Radziuk

Z harcerskiego kregu

Wojciech i Zbigniew -
delegatami

Wsérdd delegatéw na Zjazd Chorggwi
Zachodniopomorskie] Zwiazku Harcerstwa
Polskiego znalezli si¢ pwd Wojeiech Michalak i
phm Zbigniew Mielczarski.

Serdecznie gratulujemy.
Sza

Pielgrzymka ,,Bryzy”

28 marca 8 zawodnikow sekeji biegowe)
LBryza” przy UKS ,Wicza” w Postominie wezmie
udziat w II Pielgrzymce Biegowej Slawno -
Skrzatusz na trasie Stawno - Polanow - Bobolice -
Grzmiaca - Barwice - Czaplinek - Walcz -R6zewo -
Skrzatusz. Dystans 160 km. Bedzie to bieg
sztafetowy, zmiany co 5 km. Cel pielgrzymki -
pokutny.

Intencjami pielgrzymki bedzie modlitwa o zdrowie
Ojca Swietego Jana Pawla Il i osobiste intencje
uczestnikow pielgrzymki.

Zil



Ferie zimowe
na sportowo

W dniach 2-6 lutego w hali sportowej w
Postominie odbyly sig zajgcia sporfowe w ramach
programu Ferie zimowe na sportowo” opracowanego
przez Kazimierza Gasiorowskiego. Zajgcia sportowe i
zawody byty prowadzone spotecznie.

W poniedzialek 2 lutego odbyl si¢ Il Zimowy
Turniej Pitki Recznej dla gimnazjalistow. Udzial wzigly
cztery druzyny dziewczat (G. Postomino, G. Pieszez, G.
Jaroslawiec i SP Postomine) oraz cztery druzyny chlopeow
(G. Postomino. G. Pieszez. G. Jaroslawiec i G. Slawno).
Najlepsze zespoly i nailepsi zawodnicy otrzymali puchary i
dyplomy, pozostale druzyny dyplomy, a kazdy uczestnik
cieply posilek, stodka butke 1 napoj.

Wirod dziewczar najlepsza okazala sig druzyna z
Gimnazjum w Postominie w skladzier K. Maj, J. Hodczak,
J. Sulek, E, Polechonska, P. Kasica. E. Pawliniak, D.
Zukowska, 1. Hinz, M. Podemska, O. Bury, M. Nowak i
E. Stolarek przed Gimnazjum w Pieszezu. Trzecie miejsce
UKS ,Blekitni” z . Jarostawiec 1 czwarte Szkola
Podstawowa w Postominie. Oto wyniki meczdow:

SP Postomino - G. Pieszez 2.7
G, Jarostawiec - G. Postomino 4:9
SP Postomino - G. Jarostawiec 2:6
G. Pieszcz- G. Postomino 2:10
G. Pieszez- G. Jarostawiec 7:4
G. Postomino - SP Postomino &;1
Najlepsza zawodniczka tumnieju zostala Marta Nowak z
Gimnazjum w Postominie
Wsréd chlopeow, po zacietych walkach, najlepsza

Posilek regeneracyjny w czasie przerwy

okazata si¢ druzyna UKS ,Blekimi” z Gimnazjum w
Jaroslawecu w skladzie: L. Adamski, L. Zuchowski, R,
Dura, R. Dakowski, K. Wojciechowski, M. Drapala, J.
Matuszak i P. Piasecki przed Gimnazjum w Postominie.
Trzecie miejsce G. Pieszez i czwarte G, Slawno. Oto wyniki
meczow:

G. Stawno - G. Postomino 6:11

G. Jarostawiec - G. Pieszcz 9:4

G. Stawno - G. Jaroslawiec 5:13

G. Postomino - G. Pieszcz 12:6

G. Jarostawiec - G. Postomino 8:6

G. Slawno - G. Pieszez0:14

Najlepszym zawodnikiem turnieju zostal Zbigniew Kurz z
Gimnazjum w Postominie.

We wtorek 3 lutego odbyt sig 111 Zimowy Turnie)
Pitki Recznej dla szkot podstawowych, Udzial wzigly
cztery zespoly dziewczat (SP Postomino I, SP Jaroslawiec,
SP Korlino i SP Postomino II) oraz pig¢ zespolow
chiopcow (SP Pieszcz, SP Postomino I, SP Jarostawiec, SP
Korlino 1 SP Postomino IT). Najlepsze zespoly i najlepsi
zawodnicy otrzymali puchary i dyplomy, pozostale
druzyny dyplomy, a kazdy uczestnik cieply posilek, stodka
bulke i napdj.

Wsrod dziewezat najlepsza okazala si¢ druzyna
UKS .Blekitmi” ze Szkoty Podstawowej w Jarostaweu w
skladzie: A, Cwiklinska, O. Gérzynska, N. Matuszak, D.
Lech, A. Sochacka, J. Bartnik, W. Namiel, N. Nowak i P.
Bugowska przed SP Postomino 1. Trzecie miejsce SP
Postomino I11 czwarte SP Korlino. Oto wyniki meczow:
SP Postomino | - SP Korlino 8:0
SP Jarostawiec - SP Postomino 11 3:1
SP Postomino | - SP Jaroslawiec 1:2
SP Korlino - SP Postomino 110;0
SPKarlino - SP Jarostawiec (0:5
SPPostomino I -SP Postomino [17:1
Najlepszq zawodniczka turnieju zostala Sylwia
Cwiklifiska z UKS . Blekitni” z SP Jarostawiec.

W Srode 4 lutego odbyl sie¢ Otwarty Szkolny
Turnie) Halowej Pitki Noznej. Udzial wzigto szes¢ druzyn
zlozonych z ucznibw Zespolu Szkdl w Postominie. Gra
odbywala sig w dwoch grupach. Zwycigzey grup walczyli
o pierwsze miejsce w turnieju. Po zacigte] walce pierwsze
miejsce zajeta druzyna GKS Kanciapa™ w skladzie: Z.
Kurz, D. Gronkiewicz, L. Wrzesien, M. Tomczyk, M.
Zajgc i P. Michalak przed FC ,,CKM”. Trzecie FC ,,Lwy",
czwarte - AC . Mucki”, pigte - FC ,Marpien™ i szoste - FC
HLZDZ7. Kazdy uczestnik otrzymal stodka nagrode.

W czwartek 5 lutego odbyl sie Otwarty Szkolny
Turmigj Pitki Koszykowe). Udzial wziely cztery druzyny
zlozone z uczniow Zespotu Szkal w Postominie. Pierwsze
miejsce zajela druzyna GKS Kanciapa™ w skladzie: Z.
Kurz, D. Gronkiewicz, L. Wrzesien, M. Kurowska i P.
Michalak przed FC _Lwy", wrzecie - FV ,,Mega Vat” |
czwarte , .Los Angeles Lekers”. Kazdy uczestnik otrzymal
stodka nagrode.

W piatek 6 lutego odbyt sie Otwarty Szkolny
Turme) Pitki Siatkowej. Udzial wzigly trzy druzyny
zlozone z uezniow Zespolu Szkol w Postominie. Pierwsze
migjsce zajela druzyna FC _Marpien”™ w skladzie: M.
Rapalski, T. Szewczyk, P. Przybvlowicz, L. Dybiec, P.
Siebioda | D. Iwaniec przed FC Mega Vat™ i FC
~Postomino™. Kazdy uczesinik otrzymat stodka nagrode.
Osoby, ktore me graty lub odpoczywaly, uczestniczyly w
mini kursie tanca prowadzonym przez p. Krystyng
Gasiorowska.

Puchary. dyplomy, napoje oraz dowoz w jednym
dniu ufundowal Prezes UKS | Blekitni” z Jaroslawcea,
goracy positek przygotowala kuchnia Zespolu Szkot w
Postominie za pieniagdze z Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Postominie
i z Szkolnego Zwiazku Sportowego w Postominie.
GKRPA ufundowata nagrody w postaci stodyczy, a SZS
optacil dowoz w jednym dniu i dyplomy w turniejach
otwartych. Panstwo Janina i Roman Tama, wlasciciele
piekarni ,Taja” w Jarostawcu, zafundowali wszystkim
uczestnikom turniejow pitki rgezne) stodkie, przepyszne
butki.

Wszystkim fundatorom dziekujemy w imieniu dzieci,
K. Gasiorowski



®© SPORT © SPORT © SPORT © SPORT © SPORT © SPORT @

Olimpiada Mlodziezy
2003

Urzad Marszatkowski w Szczecinie przedstawil
wyniki IV Wojewodzkiej Olimpiady Mlodziezy
Wojewadztwa Zachodniopomorskiego za 2003 rok.

W ubieglorocznej punktacji sklasyfikowani 18
powiatdw, 74 gminy oraz 165 klubow i kol sportowych.
Nasza gmina zostala sklasyfikowana na 26 miejscu w
klasyfikacji gmin wyprzedzajac z naszego powiatu
Stawno i Darlowo. W klasyfikacji gmin wiejskich
zajeliSmy 4 miejsce,

Klasyfikacja gmin w powiecie Stawno przedstawia sig
nastepujaco: Dartowo (miasto) - 153 pkt, Malechowo -
122, Postomino - 52, Stawno (miasto) - 48, Darlowo
(gmina) - 27. Klasyfikacja klubow: SP Postomino - 20
pkt, Gimnazjum Postomino - 17, ,,Wieza” Postomino - 9
pkt.

ZL.

Trojbadj stolowy

Po raz kolejny 14 marca 2004 r. w
pomieszczeniach sali sportowej Zespotu Szkob w
Postominie rozegrany zostanie otwarty turniej
trojboju stofowego. Kazdy z kazdym rozegra mecze w
trzech konkurencjach: tenisie stotlowym, szachach i
brydzu sportowym.

Poczatek turnieju o godz. 9"

Zwycigzca otrzyma puchar Wojta Gminy,
Nagrodzona bgdzie pierwsza szostka zawodnikow w
kategorii open i pierwszych trzech zawodnikow w
kazdej konkurencji.

Wspotorganizatorami sg: UKS | Wieza™
Postomino, UKS _Jantar” Korlino, Agencja Mienia
Gminnego i Spraw Publicznych. S¢dzig gltownym jest
Zbigniew Mielczarski. Wpisowe S zt od zawodnika.

Z.L.

Nasi we wladzach

W powiecie stawienskim powstato
Powiatowe Zrzeszenie Ludowe Zespoly
Sportowe. Podczas walnego zebrania
wyborczego funkcje prezesa powierzono
znanemu dzialaczowi kolarskiemu, prezesowi
KK .Ziemia Dartowska” Eugeniuszowi
Adamowowi, jego zastgpca zostal Krzysztof
Galek z UKS Wieza” Postomino. W skifad
Komisji Rewizyjnej wszedl Janusz Dankowski,
ktéry zostat jej przewodniczacym.

Z.L.

Gminne wspolzawodnictwo
za 2003 rok podsumowanie

W roku 2003 tylko dziewigé¢ solectw
(Gorsko, Korlino, Rusinowo, Bylica, Wszgdzien,
Palowko, Ztakowo, Jezierzany) nie wziglo
udzialu w Gminnym Wspdélzawodnictwie
Sportowo-Rekreacyjnym Solectw o puchar
Wojta.

Solectwa rywalizowaly migdzy soba w 6
konkurencjach. Podsumowanie odbylo sie 7
lutego na sali sportowej Zespotu Szkol w
Postominie przed rozpoczgciem turnieju pitki
siatkowej, ktéry rozpoczat wspolzawodnictwo na
2004 rok. Honorujac trud wlozony przez
mieszkancow oraz wykazanie ducha sportowej
walki w czasie poszczegolnych konkurencji Wojt
Gminy przyznal dla solectw, ktore zajcly 6
pierwszych miejsc, nagrody pieni¢zne na zakup
sprzetu sportowego. Janusz Sewinski odebral z
rak Zbigniewa Galka wojta puchar przechodni i
nagrodg pienigzng 1000 zI. Solectwo Postomino
zgromadzilto 45 pkt na 60 mozliwych.

2 miejsce Pienkowo - 800 zt (pkt 38)
3 miejsce Marszewo - 600 zi (pkt 28)
4 miejsce Jaroslawiec - 400 z1 (pkt 25)
5 miejsce Pieszcz - 300 zt (pkt 24)
6 miejsce Mastowice, Krolewo, Pienkowko
- po 150 zt (pkt 21).

Pozostale solectwa otrzymaly

okolicznosciowe dyplomy. Wojt wyroznil za
osobisty udzial w gminnych rozgrywkach
soltysow nagrodami pienigznymi po 100 zi:
Daniele Pakos - Wilkowice, Grazyng
Kosmalska - Marszewo, Zenona Morke -
Pieszcz, Janusza Sowinskiego - Postomino oraz
dyplomami uznania soltysow: Stanislawa
Kisiela - Palowo 1 Jana Malolepszego -
Maslowice.
Uzasadnieniem nagréd byt trud wilozony w
przygotowanie sofectwa i udzial wraz z
mieszkancami w poszczegdlnych konkurencjach
gminnego wspolzawodnictwa, wykazanie ducha
walki, zwigkszenie aktywnoS$ci sportowej,
upowszechnianie grupowego spedzania wolnego
czasu, krzewienie zdrowego stylu Zycia wsrod
mieszkancow solectwa.

Do rywalizacji w roku 2004 zapraszamy
wszystkie solectwa, zaréwno te, ktore w
rozgrywkach juz braly udzial, jak i te, ktore w
rozgrywkach jeszcze nie uczestniczyly. Czekaja
nagrody 1 wyréznienia.

Z. Ludwikowski



© SPORT © SPORT © SPORT © SPORT © SPORT @ SPORT ©

Wspolzawodnictwo
2004 rozpoczete

Turniej pitki siatkowej rozpoczat kolejne
Gminne Wspolzawodnictwo Sotectw na 2004 rok
0 Puchar Wajta Gminy. Do gry przystapito 13
zespolow. W wyniku rozegranych eliminacji do
finatlowej 6semki zakwalifikowaly si¢ zespoly z
Postomina, bLacka. Pienkowka, Jarostawca.
Pieszcza, Pienkowa, Rusinowa i Marszewa.

Atakuje radny Andrzej Sobolewski
(Pienkéwko). broni skutecznie Daniel Pakos
(sottys Wilkowic)

O wynikach finatu poinformujemy w nastgpnym
SZEPTcie.
Z.L.

i"_‘.: ] _-___::'__':,%_ ; —1
Szachy

Odbyt si¢ II Turniej Stupskiej Szkolnej
Ligi Szachowej, w kiorym uczestniczyli mlodzi
szachisci UKS |, Wieza”. Po dwoch turniejach, w
kategorii szkol podstawowych, Marzena
Spilkowska zajmuje Il miejsce w swojej grupie
wickowe], Pawel Kmiecik IV, a Lukasz Strzala
13 migjsce (startowal tylko w jednym turnieju) w
swoich grupach wiekowych. W grupie
gimnazjalnej II miejsce zajmuje Izabela
Baranska, IV Monika Skwierawska, a Ewelina
Spilkowska VI miejsce. Druzynowo w kategorii
szkot podstawowych zajmujemy 9, a w
gimnazjalnej 6 lokatg.
M.B.

GKB ,,Bryza” - 2003

Kilka wynikow zblizonych do rekordu gminy
uzyskali zawodnicy Gminnego Klubu Biegacza
Bryza” w 2003 r. Wzigli udzial az w 23 biegach na
terenie calej Polski. Rekordowo bicgal Grzegorz
Antosik zaliczajgc 2 maratony (Wroclaw, Krakow).
Do formy powrdcil Zbigniew Jakuszezonek,
ktorego plecy musieli oglada¢ klubowi koledzy. Do
wrzesnia rekord powiatu i gminy nalezal do naszej
zawodniczki Grazyny Piaseckiej (4.19.00), zostal
odebrany przez Grazyng Chudy ze Stawska (4.16.50).

W Biegu Niepodleglosci w Darlowie Adam
Cichy wygral w fadnym stylu bieg na 3000 m, a w
biegu wokol jeziora Marszewo byt drugi.

Piotr Pakos, jako student Akademii Rolniczej w
Szczecinie. na Akademickich Mistrzostwach Polski
w Poznaniu w biegu na 1500 m zdobyl tytul
wicemistrza kraju a na 3000 m zajal czwarte miejsce.
Svlwester Gil odbywajacy sluzbe wojskowa,
trenujgcy w Szczecinie, godnie reprezentowal
Waojsko Polskie w biegach przefajowych, otrzymujac
okolicznos$ciowe urlopy.
Z usmiechem na twarzy do kazdego biegu na linii
startowej stawal Janusz Sowinski.
Jarek Bialek zabierajac na bieg §w. Dominika w
Lgborku Macieja Figurskiego tak go zarazil
bieganiem. ze ten zostat czlonkiem klubu.
Mtiodymi objawieniami roku 2003 sg bezwzglednie:
Katarzyna Maj, Pawel Przybylowicz, Michal
Dybiec, ktorzy w fadnym stylu wygrywali swe biegi
w Stawnie i Rowach.
Na podium z numerem 3 dwa razy stawal Maciej
Januszewski, bylo to w Darféwku 1 Marszewie.
Cztery biegi: Maraton Krakéw, Bieg Zaslubin,
Damnickq Petlg i Bieg Eryka zaliczyt Piotr Sawicki.
Z biegu na bieg swoje rekordy zyciowe poprawiat
Jacek Antosik.
W Oblewicach podczas biegu softysow Daniel
Pakos, podobnie jak rok temu, byl pierwszy, a wsrod
softysek linie mety mijaly nasze softysowe |.
Grazyna Kosmalska, 2. Jadwiga Krakowska. 3.
Daniela lgras.
Sukces odniosta tez Kamila Sowinska, ktora podczas
Licealiady w Przechlewie w sztafecie zdobyla zloty
medal. Wsrod biegajaeych kobiet na podium stawata
Kamila Lawrynowicz., a Grazyna Piasecka
widziana byta na trasie Biegu po Plazy w Jarostawcu.
Gminni maratonczycy przebiegli do tej pory 56
maratonow (tacznie 2362 km). Najlepszy wynik
nalezy do Grzegorza Antosika (3.11.28), a I8
maratonow przebiegl w swojej karierze Zdzislaw
Ludwikowski.
W Biegu Zaslubin po raz pierwszy pobiegnie Pawel
Sadowski, ktory chce sprébowaé swoich sit na
biegowych trasach.

ZL
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I ty mozesz zostac
modelarzem

Od nowego roku sekcja modelarska
jachtow sterowanych radiem dziala przy
Uczniowskim Klubie Sportowym ,Czarni”
Pieszcz.

Obecnie modelarze pod okiem opiekuna
a zarazem ftrenera Grzegorza Kukowskiego,
przygotowuja do nowego sezonu modele, ktore
pod koniec marca, przy sprzyja]qce_] pogodzie,
beda zwodowane. Rozpocznie si¢ zmudna praca
nad rozplywaniem i wytrymowaniem
(dostrojeniem), aby byly posluszne podczas
zawodow.

Nowy sezon zeglarski rozpocznie si¢ w
polowie kwietnia, a pierwszy start nastapi w
Lesznie.

Podobnie jak w roku ubieglym. w maju
bedziemy organizatorami eliminacji Mistrzostw
Polski w klasach FS5-E, F5-10 oraz, pod koniec
sierpnia, Mistrzostw Polski w klasie F5-E.

Obecnie w sekcji szkoli sig 12 modelarzy.
Ubiegloroczne osiagnigcia sekcji:
= na Mistrzostwach Swiata w Austrii -

Przemyslaw Kukowski, klasa F5-E - 4

miejsce, klasa F5-10- 5 miejsce, klasa F5-M -

8 miejsce:
* na Mistrzostwach Polski:

Przemystaw Kukowski - medal srebrny i
brazowy,

Tomek Kukowski - medal brazowy.
W ubieglym roku modelarze zaliczyli 9 startow
na réznych akwenach wodnych. Caty czas trwa
nabor do sekcji.

Z.L.

TR Comanmd Marknssisen

Sprawozdanie z dzialalnosci
UKS ,,Czarni” Pieszcz
w 2003 r.

Sekcja tenisa stolowego UKS ,,Czami™ Pieszez
od poczatku 2003 roku oparta swa dziatalnosc glownie
na szkoleniu dzieci i mlodziezy szkot podstawowych i
gimnazjum w dwéeh osrodkach w Pieszezu |
Postominie.

W Zespole Szkol w Pieszezu pod okiem trenera
Adama Wyroélaka trzy razy w tygodniu t). wtorek.
czwartek i sobot¢ trenuje regularnie pigtnascie osob i
drugie tyle dochodzacych sporadycznie na zajecia.
Drugim punktem szkolenia w naszej sekeji jest Zespot
Szkotw Postominie. Zaj¢cia treningowe prowadzone sg
przez instruktora Andrzeja Ugorskiego rowniez trzy
razy w tygodniu w poniedziatki, rody 1 pigtki. W
zajeciach regularnie uczestniczy osiemnastu
zawodnikow 1 okolo pigtnastu oséb cwiczacych
niesystematycznie.

Prowadzona dziatalnosc¢ szkoleniowa musi byé
poddana sprawdzianom w postaci uczestnictwa w
réznego typu zawodach sportowych. Dlatego tez sekcja
byla organizatorem wielu imprez dla mlodziezy 1
dorostych o zasiggu klubowym, gminnym i
wojewodzkim,

Z okazji Dnia Dziecka bylismy orgamzatorami
duzego gminnego turnigju, w ktorym uczesiniczylo
okoto 50 zawodniczek i zawodnikow.

Na poczatku wrzesnia nasi najzdolniejsi
zawodnicy rozpoczeli starty w turniejach
klasyfikacyjnych wojewddztwa
zachodniopomorskiego w roznych kategoriach
wickowych sezonu rozgrywanego w roku 20032004,
Uczestniczylim.in. w:
= | WTK zakow 1 skrzatow w
startujacych)

7migjsce - Karol Kozera

9 micjsce - Michal Piasecki

§ TWTK juniorek i junioréow (70 startujacych)

18 migjsce - Ewelina Cuper

20 migjsce - Barbara Kowalczyk

21 miejsce - Henrvk Gélko

28 miejsce - Lukasz Banas

§ TWTK miodzikow (62 startujacych)

21 miejsce - BartoszSpychala

33-40m. - Lukasz Lech, Karol Kozera

§ I WTK juniorow (73 startujacych)

9 miejsce - Henryk Gélko

18 miejsce - Lukasz Banag
W pazdzierniku byliSmy organizatorami duzego
turnigju o zasiggu regionalnym, w ktérym to
uczestniczyli zawodnicy z Koszalina, Stupska. Ustki i
Stawna. Byl to Otwarty Turniej o Puchar Prezesa UKS
wCzarn1™ Pieszcz, a uczestniczylo w nim 45 osob
startujacych w trzech kategoriach:
= kategorig juniorow wygral zawodnik USK | .Czamni”

Sianowie (35
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Lukasz Banas.

* w kategorii kobict Il miejsce
zajela Barbara Kowalczyk a
I lokate uzvskziz Ewelina
Cuper (obie UKS _Czami™),

* kategori¢ seniorow wygral
instruktor | zawodnik naszego
klubu Andrzej U gorski

Dla najmlodszvch adeptow
tenisa stolowego zorganizowalismy
W grudniu Turnie; Mikolajkowy w
kategorii zakow. Uczesmiczylo w
nim 23 zawodnikow z terenu nasze)
gminy.

Bardzo mocna obsade
mialy rozegrane 14 grudnia Otwarte
Mistrzostwa o Puchar Wojta Gminy
Postomino, ktorych organizatorem
byl nasz klub. Do rywalizacji
przystapito 44 zawodniczek i
zawodnikéw. W kategorii juniorow
zwycigzyt Lukasz Bana$ przed
Henrykiem Goélko. Wirod kobiet
najlepszymi zawodniczkami z
naszej gminy zostaly Barbara
Kowalczyk (IV miejsce) i Ewelina
Cuper (V miejsce). W rywalizacji
senioréw nasi reprezentanci zajgli
miejsca Il Pawel Golebiewski i 111
Marek Junta-Lipinski.

Juniorzy i seniorzy UKS
~Czarni™ w sezonie 2003/2004
uczestniczq w rozgrywkach II1 ligi
wojew6dztwa zachodnio-
pomorskiego. Po rozegraniu
pierwszej rundy zespol zajmuje V
miejsce.

Dziatalnos¢ UKS , .Czamni”
jest Scisle zwigzana z programem
dydaktyczno-wychowawczym
Zespotu Szkél w Pieszczu. Dlatego
tez organizujemy dla uczniow
turnicje szkolne (pitka nozna,
reezna, unihokej. koszyvkowka),
festyny rekreacyjno-sportowe (w
maju i czerweu). Od szesciu lat klub
wspolpracuje z Agencja Mienia
Gminnego i Spraw Publicznych w
Postominie przy organizacji
zawoddw soteckich i
Migdzynarodowego Biegu po
Plazy.

W pazdzierniku

2003 roku do rozgrywek

amatorskiej ligi pitki siatkowej w

Slawnie przystapita druzyna UKS

~Czarni” Pieszcz. Po pierwszej

rundzie rozgrywek nasz zespol

Zajmuje piate miejsce.

- Zarzgd UKS ,.Czarni”

Sprawozdanie z dzialalno$ci Uczniowskiego
Klubu Sportowego ,,Wieza” za rok 2003

W klubie dziala sckcja
szachowa liczaca 14 oséb,
kierownik - Marek Baranski,
trener - Brunon Studzinski.
Zajecia w srody i piatki. Do
wyrdzniajacych sie zawodniczek i
zawodnikow zaliczy¢ nalezy:
Izabela Barainska
IV miejsce w Wojewodzkiej
Olimpiadzie Mtodziezy w
Koszalinie
IV miejsce w Slupskiej Lidze
Szkolnej
V' miejsce w Turnieju o puchar
Starosty Powiatu Stupskiego
I miejsce w Mistrzostwach Gminy
Postomino, kategoria junior
[l miejsce w Mistrzostwach Miasta
Stupsk w kategorii juniorek.
Ewelina Spilkowska
I miejsce w Mistrzostwach Gminy
Postomino
VIII miejsce w Stupskiej Lidze
Szkolne).

Marzena Spilkowska

V miejsce w Mistrzostwach Gminy
Postomino w kategorii junior

IV miejsce w Mistrzostwach Miasta
Stupsk w kategorii juniorek.
Monika Skwierawska

IV miejsce w Mistrzostwach Gminy
Postomino w kategorii junior

ITI miejsce w Mistrzostwach Miasta
Stupska w kategorii juniorek

V miejsce w Shupskiej Lidze
Szkolnej.

Pawel Kmieciak

VIII miejsce w Mistrzostwach
Gminy Postomino w kategorii
Jjunior

VII miejsce w Turnieju Przysztych
Arcymistrzow, w turnieju B.

Sekcja ta byta
organizatorem ,, Turnieju z okazji 3
maja”, Mistrzostw Gminy
Postomino, Turnieju o Puchar Lata i
Familiady Szachowe;.

Sekcja pilki noznej

Liczy 52 czlonkow, z czego
28 bierze czynny udzial w
prowadzonych zajeciach. Treningi
sekcji odbywaja sie dwa razy w
tygodniu we wtorki i w piatki.
Zajgeia odbywaja sie na sali
Zespolu Szkét w  Postominie i
boisku wiejskim w Pienkowie.

Sekcje prowadzi Janusz
Dankowski. Celem prowadzonych
zaje¢ jest przygotowanie dzieci i
miodziezy do startow w turniejach
szkolnych, gminnych,
powiatowych, a takze w roznych
turniejach na zasadzie zaproszen.
Sekcja byla organizatorem:

# Otwartego Turnieju o Puchar
dyrektora AMGIiSP w
Postominie

» Otwartego Turnieju o Puchar
prezesa UKS ,Wieza” w
Postominie

» Ogorkowego Turnieju o puchar

Wojta.

Uczestniczyli w turniejach:

> dwudniowym  turnieju
pitkarskich szostek o Puchar
Lataw Jarostawcu

» otwartym turnieju
integracyjnym,.Kanin 2003"
zeykluCoca-Cola

V' Ogolnopolskim Turnieju
Pitki Noznej dziewczat i
chlopcéw o puchar Marszatka
Wojewaddztwa
Zachodniopomorskiego i
prezesa PZPN w kategorii
chlopcow rocznik 1992 i
miodsi.

Najwieksze osiagnigcia:

» lmiejsce w turnieju w Kaninie

7 [l miejsce w Marszewie

» IVmiejsce w Sianowie

»  VImiejsce w Jaroslawcu.

b

Sekeja karate
Liczy 18 czynnych
zawodnikow, trener Miroslaw

Gertig.
Do wyrézniajacych sie
zawodnikow zaliczy¢ nalezy:
- Pawel Wrzesien - IV
miejsce w Mistrzostwach Pomorza
Junioréw (niebieski pas);
» niebieski pas zdobyl Max
Kwiatkowski, a pasy
pomaranczowe:
Mateusz Galek
Agnieszka Galek
Paulina Kasica
Oliwia Kwiatkowska
Patrycja Kwiatkowska
Pawel Wielgat.

Z. Ludwikowski

VVYVVVYY



Gminna Komisja

Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
w Postominie

o

26

Trzezwa glowa - zdrowe
cialo

Naszym podstawowym zalozeniem jest teza, zZe |

jedng ze skutecznych metod zapobiegania zjawiskom
patologicznym (alkoholizm, nikotyna, narkotyki, przemoc
wérod dzieci i miodziezy) jest rozbudzenie od
najmiodszych lat checi do réznych form aktywnosci oraz
promocji zdrowego trybu zycia.

Zapraszamy mieszkafncOw naszej gminy do wspolnej
realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

GKRPA

Poziomo
3. Znak utworzony z pierwszych liter
imienia i nazwiska. 8 Zolnierz
inaczej. 9. Duzy wystajacy zab. 10.
Wyzej od kapitana. 11. ,Mity™ kobyly.
12. Napad szalu, silne podniecenie.
14. Na glowie panny miode). 15.
Poczucie umiaru, vwmigjetnosé
zachowania sig. 17. Szynowa droga.
18. Jeden ze zmyslow. 20. Nuta jak
cyfra. 21. Osoba poéredniczaca w
zawarciu malzenstwa. 23. Jego
miejsce na Scianie. 24. Wyplata
dziadka. 25. Wigilijna solenizantka.
26. Ekstrakt, napar z herbaty.
Pionowo
1. Specjalny ogrod do hodowli réz. 2.
Tam odpoczywa bokser. 4. Rodzaj
narkotyku przeciwbolowego, 5.
Chmura na blekitnym mebie. 6.
Mieszkanie samochodu strazackiego.
7. Stolica Hiszpanii. 12. Najbardziej
czynni cztonkowie jakiejs organizacii.
13. Wokol wiasnej osi. 15, Spiew
ptakow. 16, Czesc konczyny, palca po
amputacji. 18. Na niebic w postaci
ogniste] kuli. 19. Streszczenie. skrot
lub wycigg z dziela. 21. Naprawiacz
butow. 22. Kaktus kwitnacy tylko raz.

Litery z kratek
ponumerowanych w prawym dolnym
rogu od | do 24 utworzg haslo, ktore
wystarczy przestaé¢ na karcic
pocztowe] jako rozwigzanie do konca
marca 2004 r. wraz z naklejonym
kuponem na adres wydawcy. Do
rozlosowania trzy nagrody
ufundowane przez Gminng Komisjg
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

ZIL.

Za prawidlowe rozwiazanie
krzyzowki z nr 1/2004 nagrody
wylosowali:

I. Magdalena Walczak-
Sadowska Korlino 15

2. Anna Jazdzewska Postomino
94

3. Krystyna Murawiecka Ustka,
ul. Dabrowszczakow 5/4.
Nagrody do odebrania w UG
Postomino, pokoj 23.
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