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LAMINOPOL w ogniu
15 lat temu 

na ³amach SZEPTU
Czytelnicy pisz¹
Nowe œwietlice

 œrodowiskowe
Nie b¹dŸ obojêtny
Lekarz radzi
Przeciw przemocy i agresji
Sport

Têskniliœmy za zim¹. Przysz³a sporo spóŸniona. Sypnê³o œniegiem, a¿ w nadmiarze. Tylko czy to tak musia³o 
siê skoñczyæ?
Ni¿ej po³o¿one budynki nie mia³y szans - widziane w Tyniu
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Samorz¹dowe zmiany
Nie maj¹ zbyt du¿ego szczêœcia wyborcy 

postomiñscy przy powierzaniu mandatu 
zaufania dla radnych stopnia powiatowego.

W poprzedniej kadencji samorz¹du 
medialnym by³ fakt, ¿e jeden z naszych radnych 
zapodzia³ siê w pomieszczeniach sanitarnych, 
znajduj¹cych siê opodal sali konferencyjnej , i to 
w czasie g³osowania bardzo wa¿nej uchwa³y. W 
obecnej kadencji inny radny mia³ k³opoty 
zwi¹zane z nadu¿yciem napojów o odpowiedniej 
nazwie i by³o to przyczyn¹ pozbawienia go 
zaszczytnego mandatu. Trzeci z kolei 
mandatariusz, ³¹cz¹cy funkcjê so³tysa z 
zaszczytami radnego powiatowego, nadu¿y³ by³ 
niedawno pewnych p³ynów, co potwierdzaj¹ 
przeprowadzone badania na okolicznoœæ ich 
zawartoœci we krwi, a jeszcze podejmowa³ próby 
odjechania z miejsca kontroli policyjnej bez 
poddania siê rutynowym badaniom zawartoœci w 
wydychanym powietrzu. Z naszych ustaleñ 
wynika, ¿e kolejny mandat bêdzie do 
obsadzenia.

Sza

Mieszkania socjalne
W budynku  po  by ³e j  Szkole  

Podstawowej w Karsinie wygospodarowano 
dwa mieszkania socjalne, które przydzielone 
zosta³y rodzinom Ma³gorzaty Wieliñskiej z 
Chudaczewa i Krzysztofa Ziêby z Jaros³awca.

Sza

Poka¿cie siê
Nasza gmina zg³osi³a uczestnictwo w 

Miêdzynarodowych Targach Turystycznych. 
Terminy s¹ nastêpuj¹ce:

Katowice: 1 - 3 kwiecieñ 2005 r.
Warszawa: 22 - 24 kwiecieñ 2005 r.

Poznañ: 19 - 22 paŸdziernik 2005 r.
Zapraszamy zainteresowanych do 

wspó³organizowania stoisk promocyjnych.
Szczegó³y - Maria Lech-Szajner, tel. 810 
8593.

Œladem publikacji

Mam a¿ piêæ spraw!
1. Jestem wdziêczny redakcji za bezpoœrednie zwrócenie 
siê do mnie: „Szanowny Czytelniku!” na stronie 14 
marcowego SZEPTu. Od tego artyku³u, Wasz sta³y 
czytelnik, pocz¹³em czytanie miesiêcznika, który jest 
„wci¹¿ jedyny Gminy Postomino”, jak stwierdza pan 
So³tys na str. 4. Poruszacie kilka wa¿nych spraw 
„nurtuj¹cych mieszkañców”. Mimo, ¿e mój sta¿ 
mieszkañca jest zaledwie 10 lat d³u¿szy od Waszego 
SZEPTania, to jednak problemy tej piêknej i gospodarnej 
gminy nigdy nie by³y mi obojêtne, wiêc chêtnie podejmê 
apel o czytelnicz¹ wypowiedŸ „na piœmie b¹dŸ 
telefonicznie” na wyszczególnione tematy. Wolê na 
piœmie, aby nie by³o „przek³amañ na trasie ³¹cz”  jak 
mawiaj¹ politycy. Obur¹cz g³osujê za comiesiêcznym 
„Informatorem miêdzy w³odarzami gminy a 
mieszkañcami”, bêd¹cym „na garnuszku” gminnego 
samorz¹du, bo taki „siê urodzi³” w marcu 1990, zaœ tym, 
którzy s¹ przeciw, podszeptujê „urodzenie” miesiêcznika 
prywatnego lub samoobronnego, którego nazwê 
sugerowa³ Wasz redakcyjny Senior na str. 14 numeru 178.
2. Na str. 7 drukujecie wierszyk pt. „Marzec”, w którym to 
miesi¹cu autorka pisze, i¿ „szczyci siê tym, ¿e dzieñ z noc¹ 
zrówna”. Rymowankê przeczyta³em czternastoletniemu 
wnukowi Bartoszowi, który uczêszcza do gimnazjum o 
profilu sportowym i on¿e tê przyrodnicz¹ wpadkê 
skomentowa³ krótko: „£atwo pisaæ wiersze  trudniej byæ 
poet¹!”, a przy okazji autorytatywnie orzek³, „¿e w 
SZEPTcie nie jest za du¿o o sporcie”.
3. Na tej samej siódmej stronie, ponad po³owê art. 
„Œladem so³tysowych propozycji” przepisaliœcie z piêciu 
wczeœniejszych SZEPTów. Czy nie szkoda Wam cennego 
miejsca? Przecie proœciej i z wiêkszym szacunkiem dla 
Czyte ln ika  by ³oby  drukowanie  Wój towych  
„odpowiedzi” w tym samym numerze, co druk „g³osu 
So³tysa”.
4. Pochwalam inicjatywê siedmioosobowej Kapitu³y 
Nagrody Klifu przy SP w Korlinie oraz akceptujê trafny i 
zas³u¿ony wybór Troje laureatów, gratulujê wnikliwej Ich 
charakterystyki autorstwa jednego z cz³onków kapitu³y, 
chowaj¹cego siê za lekarskim zio³em MLECZ.
5. Na koniec ostawiam cierpk¹ uwagê dot. wierszyde³ka  
straszyde³ka bez nag³ówka a zaczynaj¹cego siê od s³ów 
„Dla Ciebie Szanowny Szepcie” na str. 17. Swoj¹ 
negatywn¹ opiniê skonsultowa³em z powa¿nymi ludŸmi 
obojga p³ci a m¹drzejszymi i bardziej oczytanymi ode 
mnie. Naj³agodniejsza „recenzja” brzmi: „M³ócenie 
plew!” wsparta cytatami: Zwiêz³oœæ jest siostr¹ talentu 
(Antoni Czechow), B³ogos³awieni, którzy nie maj¹c nic 
do powiedzenia, nie oblekaj¹ tego faktu w s³owa (Julian 
Tuwim) i Wiersz bez tytu³u (nag³ówka) wygl¹da 
œmiesznie, jak ³ysy bez nakrycia g³owy (Melchior 
Wañkowicz). Mniemam, ¿e nie bêdê odosobniony, gdy 
„pouczê” Redakcjê, aby ograniczy³a siê do druku 
rymowanek tylko takich, jak na str. 6 z odredakcyjnym 
komentarzem: „Anomalie pogodowe”. Pozdrawiam!

Wasz wierny Czytelnik
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Zak³ad Pogrzebowy 
„Hermes”

76-200 S³upsk, 
ul. Obroñców Wybrze¿a 1

Zapewniamy godn¹, kulturaln¹ 
obs³ugê ceremonii pogrzebowej.

Koszt pogrzebu 2050 z³ 
(trumna, krzy¿, wieniec, obs³uga 

z wykopaniem grobu). 

Dzia³amy bez poœredników.

Realizujemy zamówienia równie¿ 
w domu klienta.

Telefony czynne ca³¹ dobê
842-84-95

0-604-434-441

Harmonogram wywozu œmieci 
systemem obwoŸnym

kwiecieñ maj
11-25 09-23 Dzier¿êcin, Karsino,

Kanin, Mas³owice, 
Ronino, Chudaczewo,
Pieñkowo

12-26 10-24 Pieñkówko, Tyñ,
Chudaczewko, Mazów,
Wilkowice, Staniewice,
Nosalin, Pa³ówko,
Pa³owo, Pieszcz, K³oœnik

13-27 11-25 Postomino, Marszewo,
Górsko, Z³akowo,
Królewo, £¹cko, Korlino

14-28 12-27 Jezierzany, Naæmierz,
Rusinowo, Bylica

15-29 12-27 Wszêdzieñ, Jaros³awiec

Wszyscy p³acimy za wytworzone odpady.
Zgodnie z wczeœniejszymi informacjami, 

trwa obecnie zawieranie nowych umów, w których 
czêstotliwoœæ wywozu uzale¿niona bêdzie od 
indywidualnych potrzeb. Wczeœniej ustalone 
d n i  w y w o z u  d l a  p o s z c z e g ó l n y c h  
miejscowoœci pozostaj¹ bez zmian, zaczynaj¹ 
siê w pierwszym i trzecim pe³nym tygodniu 
miesi¹ca.
Op³ata za 1 pojemnik SM-110 wynosi 5,20 z³ 

netto + 1,00 z³ za dzier¿awê pojemnika 
miesiêcznie.
W dniach przyporz¹dkowanych danej 

miejscowoœci pojemnik nale¿y wystawiæ 
przed bramkê lub furtkê. Ka¿de dodatkowe 
œmieci zgromadzone przy pojemniku bêd¹ 
zalicza³y nastêpny pojemnik. 
Przypominamy, ¿e pojemnik nie mo¿e s³u¿yæ 

do gromadzenia gruzu i popio³u.
Osoby zainteresowane usuwaniem œmieci z 

gospodarstwa i podmioty gospodarcze 
zapraszamy do AMGiSP (UG pok. 21) celem 
podpisania umowy. 
Przypominamy, ¿e œwiadczymy równie¿ 
us³ugi przyczep¹ asenizacyjn¹ 4.000 l.

Telefony Stra¿y 
Gminnej

810 85 17 (w. 37)  Komenda Stra¿y Gminnej
609 329 545  Komendant SG
609 329 548 i 609 329 549  patrole SG.

Gminna statystyka
Urodzenia
Urodzi³o siê 12 dzieci: 6 dziewczynek i 6 ch³opców: 
Adrianna, Aleksandra, Natalia Julia, Nikola, Wiktoria, 
Karina Katarzyna, Bartosz Dariusz, Dominik Pawe³, 
Hubert Ryszard, Jakub Piotr, £ukasz, Maksymilian.

Szczegó³owe informacje o urodzeniach 
zamieszczamy na ¿yczenie rodziny. Prosimy w tej 
sprawie o kontakt telefoniczny lub listowny. Mo¿ecie 
Pañstwo w tej rubryce zamieszczaæ fotografie swoich 
pociech.
Ma³¿eñstwa
Zawarto 5 ma³¿eñstw z udzia³em mieszkañców naszej 
gminy.
m.in. 

Fronczak Grzegorz Piotr  Karsino
Sadowa Anna Stefania  Dar³owo

Koœciuk Marcin Jan  S³awno
Hutman Katarzyna  Mazów.

Zgony
Zmar³o 13 osób: 6 kobiet i 7 mê¿czyzn.
Dodatkowe informacje o zgonach zamieszczamy na 
¿yczenie rodziny.

P. Grzejszczak
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LAMINOPOL w ogniu
Trzynaœcie stra¿ackich wozów bojowych 

walczy³o z czerwonym kurem, który w godzinach 
przedpo³udniowych (16. marca br.) rozprzestrzenia³ 
siê w zak³adzie laminatów postomiñskiego 
LAMINOPOLU. 

Mimo usilnych starañ hali nie uda³o siê uratowaæ. W 
po³owie uratowano natomiast drug¹ halê 
produkcyjn¹. Przyczyna wybuchu po¿aru nie jest 
znana. Wed³ug stra¿ackiego szacunku straty 
przekroczy³y 2,5 mln z³otych. Miejsca pracy straci³o 
prawie 70 mieszkañców naszej gminy. Szefowie 
zak³adu, przy wydatnym wsparciu Zbigniewa 
Galka, wójta gminy, zabiegaj¹ o utrzymanie tych 
miejsc pracy. Chc¹ skorzystaæ z pomocy 
s³awieñskiego „poœredniaka”.

Czy LAMINOPOL podniesie siê ze 
zgliszcz? Na tak postawione pytanie brak jeszcze 
odpowiedzi, chocia¿ faktem jest niezaprzeczalnym, 
¿e by³ na fali wznosz¹cej.

Sza

Uczciwego znalazcê tablicy 
rejestracyjnej  

proszê o kontakt. Tel. 509 498 247. 
Czeka nagroda.

B-VW 8284

Szko³a walczy 
z przemoc¹ i agresj¹

Coraz czêœciej mamy do czynienia z przemoc¹ i 
agresj¹. Spotykamy je zarówno w œrodowisku rodzinnym, 
na podwórku, w grupie rówieœniczej, a tak¿e w szkole. 
Wp³ywa na to wiele czynników. Jednym z nich jest brak 
umiejêtnoœci wyra¿ania emocji i uczuæ. Aby zapobiegaæ 
tym problemom nale¿y pokazywaæ dzieciom i m³odzie¿y 
ró¿ne sposoby rozwi¹zywania trudnych sytuacji. Takie te¿ 
by³o przes³anie inscenizacji, któr¹ obejrzeli uczniowie 
Szko³y Podstawowej w Staniewicach.

Przedstawienie rozpoczyna siê w szkole, do 
której uczêszcza g³ówny bohater- Krzyœ. Nie jest on 
postaci¹ kryszta³ow¹. Nagminnie spóŸnia siê na lekcje, 
kradnie kole¿ance prace domowe, obra¿a, dokucza, na 
ka¿dym kroku pokazuje swoj¹ przewagê fizyczn¹ i 
agresjê. Ca³ej sytuacji bacznie przygl¹daj¹ siê mityczni 
bogowie, którzy zsy³aj¹ na ch³opca kl¹twê przenosz¹c go 
do staro¿ytnej Grecji i rozkazuj¹ mu odzyskanie Rogu 
Obfitoœci.

Poszukuj¹c skarbu nasz bohater spotyka 
mitycznego herosa- Achillesa, boginiê sprawiedliwoœci- 
Temidê, z³oœliwego Cerbera i zagadkowego Sfinksa. To 
oni ucz¹ niesfornego Krzysia tego, jak nale¿y postêpowaæ 
w ró¿nych sytuacjach.

W tej niezwyk³ej edukacji bardzo pomagali te¿ 
widzowie. Dzieci aktywnie uczestniczy³y w 
przedstawieniu. ¯ywio³owo reagowa³y na wystêpki 
bohatera, udziela³y mu wskazówek i rad. Wybornie siê 
przy tym bawi³y.

Dodatkowym atutem przedstawienia by³a 
muzyka, która dodawa³a dramatyzmu rozgrywanym 
scenom oraz ciekawa, kolorowa scenografia.

Wszystkie dzia³ania doprowadzi³y do tego, ¿e 
Krzyœ z niesfornego ³obuza sta³ siê grzecznym ch³opcem. 
Odby³o siê to w obecnoœci i przy udziale uczniów naszej 
szko³y. Niektórzy z nich nawet nie zauwa¿yli, ¿e 
znajdowali rozwi¹zania k³opotów Krzysia.

Mamy nadziejê, ¿e kiedy sami stan¹ oko w oko 
z podobnymi problemami bêd¹ umieli sobie z nimi 
poradziæ, bo przecie¿ o to nam chodzi.

B.S.



Uroczyœcie
W sali konferencyjnej Urzêdu 

Gminy odby³a siê 8 marca uroczysta sesja 
gminnego samorz¹du z okazji 60. 
rocznicy przy³¹czenia ziem Gminy 
Postomino do Polski. O dziejach gminy w 
latach 1945-47 bardzo interesuj¹co mówi³ 
Zbigniew Mielczarski przybli¿aj¹c ten 
temat przyby³ym s³uchaczom. 

Z bardzo ciekawym programem 
artystycznym wyst¹pili m³odzi artyœci z 
miejscowego zespo³u szkó³ (opiekun 
Krzysztof Szajner).

Bogdan Niewiñski i Zbigniew 
Galek wrêczyli (z uca³owaniami) 
wszystkim uczestniczkom spotkania po 
p¹sowej ró¿y, natomiast Leszek Haratyk 
(szef Panoramy) po tulipanku z okazji 
Miêdzynarodowego Dnia Kobiet.

Sza
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Zima by³a konkretna
W poprzednich numerach pisaliœmy o dziwnych 

zjawiskach przyrodniczych i klimatycznych (m.in. 
styczniowe stokrotki). Jednak zima pokaza³a swe pazurki 
w lutym i marcu, i najpierw zamrozi³a, a potem posypa³a 
œniegiem. Tego œniegu by³o tyle, ¿e s³u¿by 
odpowiedzialne za stan dróg i chodników musia³y siê 
bardzo „sprê¿aæ”.

Wed³ug oceny naszych czytelników nale¿¹ siê 
s³owa pochwa³y tym wszystkim, którzy pracowali przy 
odœnie¿aniu. Mimo, ¿e opady by³y bardzo obfite, to 
jednak wszêdzie mo¿na by³o dojechaæ.

(ryt.)

Pracownik AMGiSP Pawe³ Garlin odœnie¿a sw¹ 
maszyn¹ uliczkê w Pieñkowie

Recytowali
W S³awieñskim Domu Kultury odby³ siê 

Powiatowy Konkurs Recytatorski, w którym udzia³ 
wziêli uczniowie naszych szkó³: Maciej Giczewski, 
Maria Kisielowska, Justyna Zarzycka, Patrycja 
Kasiñska, Monika Je¿ewska, Krystyna Grzywacz-
Zach, Wojciech Sanicki (wyró¿nienie) oraz Patrycja 
Lichacy. W konkursie uczestniczy³o 28 uczniów szkó³ 
podstawowych i gimnazjalnych naszego powiatu.

Sza

M³odzi recytatorzy wraz z opiekunami
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W nr 4 SZEPTU (czerwiec 
1990 r.) zamieœciliœmy wykaz 
imienny kandydatów na radnych 
gminnego samorz¹du (podajemy wg. 
numeracji okrêgów wyborczych)” 
Eugeniusz Kowalski, Tadeusz Preœ, 
J a n  C h a b o w s k i ,  H e n r y k  
Koperkiewicz, Ludwik Smoleñ, 
Kazimierz Hoffmann, Jadwiga 
Krakowska, Zbigniew Szczêch, Józef 
Kapica, Zygmunt Karwacki, Ryszard 
¯uchowski, Andrzej Berliñski, 
Mieczys³aw Ku³akowski, Czes³aw 
Loba, Tadeusz Borkowski, Krystyna 
Brewka, Mieczys³aw Ratkowski, 
Teresa Rysztak, Kazimierz Borsut, 
Kazimierz Michalak, Zbigniew 
Galek, Krystyna Gliniecka, Marek 
Fikier, Grzegorz Januszewski, Henryk 
Zdrzeniecki, Krzysztof Ugorski, Jerzy 
Zdrzeniecki, Stanis³aw Chabowski, 
R y s z a r d  N a s i a d k o ,  H e n r y k a  
Or³owska, Józef Rysztak, Zdzis³aw 
Bartkowiak, Janusz Bury, Henryk 
R¹palski, Janina Hodczak, Marian 
Sergiel, Julian Œwierczyñski, Ryszard 
Derliñski, Zdzis³aw Hazy, Janusz 
Stachowicz, Maria £yczko, Jerzy 
Ostrowski, Jadwiga Pakos, Jerzy 
Gadek, Franciszek Pilecki, Edmund 
Szczepañski, Ryszard Zjawiñski, 
Roman Kozera, Urszula Stefanowska, 
T a d e u s z  D o l i k ,  Z d z i s ³ a w  
Mazurkiewicz, Wac³aw Strocki. W 18 

o k r ê g a c h  w y s t a r t o w a ³ o  5 0  
kandydatów (w tym 9 kobiet) w 
szranki o 18 foteli radnego gminnego. 

Alfred Obszañski zwróci³ 
siê z pytaniem „Co s³ychaæ w RSP w 
R u s i n i o w i e ? ”  d o  H e n r y k a  
Koperkiewicza ówczesnego prezesa 
spó³dzielni, który odpowiadaj¹c na 
pytanie  mówi³  o  sukcesach,  
k³opotach i zamierzeniach spó³dzielni 
gospodaruj¹cej  na 427 ha i  
zatrudniaj¹cej 30 pracowników.

„Szli osadnicy” to druga 
czêœæ rozmowy Ireny Tilak ze 
Stanis³awem Patu³¹, pierwszym 
polskim so³tysem Staniewic, który 
pe³ni³ tê funkcjê uprzednio w 
rodzinnym Kornatowie k/Che³ma. 
Mieli do wyboru osiedlenie siê w 
£¹cku lub w Wilkowicach. Jednak 
Staniewice przypad³y do gustu 44 
razem przyby³ym rodzinom.

ALO przepyta³ Dariusza 
Karwata, dyrektora Oœrodka Sportu i 
Rekreacji w Postominie, w sprawie 
przygotowania do nowego sezonu 
turystycznego (ratownicy, sprawy 
zabezpieczenia sanitarnego, punkt 
medyczny, planowana budowa 
oœrodka przywodnego, imprezy dla 
wczasowiczów).

W „Gminnym Parnasie” 
ukaza³y siê wiersze 10-latków 
„Ksi¹¿ka” Paw³a Sosnowskiego i 

„Wiosna” Przemka Bukowskiego 
(obydwaj z Kanina), uczniów III klasy 
Szko³y Podstawowej w Karsinie.

Informacja o znacznym 
sukcesie pracowników naszego 
Urzêdu Gminy, pod wodz¹ naczelnika 
Zbigniewa Galka, którzy byli 
bezkonkurencyjni w Wojewódzkiej 
Spartakiadzie Urzêdów Miast i Gmin 
woj. s³upskiego. Maria Juszczak 
zdeklasowa³a swoje rywalki w 
konkurencji rzutu do kosza a Zbigniew 
Galek przegra³ jedynie z wojewod¹ 
s³upskim (chyba nie wypada³o 
wygraæ?) w konkurencji rzutu wa³kiem 
do… manekina. Teresa Rysztak, 
autorka relacji, zwróci³a siê z g³êbokim 
zapytaniem „Na kim, z kim i gdzie 
trenuje Pan Naczelnik?”.

Zamieœciliœmy relacje z 
jubileuszowych imprez sportowych 
M L K S  „ P r z e ³ o m ”  ( z  o k a z j i  
dwudziestolecia), sukcesach naszych 
m³odych szachistów i tenisistów, ze 
szkolnych imprez sportowych.

Po raz pierwszy w dziejach 
SZEPTU, na stronie oznaczonej 
numerem ósmym, ukaza³a siê 
krzy¿ówka autorstwa Brunona 
Wirkusa, a nagrod¹ za jej prawid³owe 
rozwi¹zanie by³y „dwa dowolne 
zestawy obiadowe w restauracji 
„Niespodzianka”.

Sza

15 lat temu na ³amach SZEPTU

Nie ma nudy
Od nowego roku rozpoczê³y sw¹ dzia³alnoœæ 

dwie nowe œwietlice opiekuñczo-wychowawcze: 
w Korlinie i w Staniewicach. Dotychczas ju¿ 
funkcjonowa³y dwie: w Pieszczu i Postominie. 
Ogó³em uczestniczy w nich ok. 200 dzieci. 
Œwietlice utrzymywane s¹ z bud¿etu Gminnej 
K o m i s j i  R o z w i ¹ z y w a n i a  P r o b l e m ó w  
Alkoholowych.

Oprócz zajêæ o charakterze profilaktycznym 
dzieci mog¹ tam odrobiæ lekcje, zaj¹æ siê sportem, 
komputerami, plastyk¹ i zorganizowan¹ zabaw¹.

Wiosna na miêdzynarodowo

Dzieci ze Staniewic i z Pieszcza, wspólnie z 
wychowawcami, przygotowa³y cykl zajêæ pod has³em 
"Miêdzynarodowy Dzieñ Wiosny w naszej œwietlicy". 
Jest to realizacja miêdzynarodowego projektu, 

dotycz¹cego problemów Unii Europejskiej oraz 
ekologii.  

Wczeœniej dzieci pisa³y listy do Wiosny, potem 
Wiosna im odpisa³a i zaczê³y siê przygotowania. 
Uczestnicy œwietlic wizualizowa³y wiosnê ró¿nymi 
technikami plastycznymi, zorganizowa³y mini wystawê 
swoich prac. Odby³y siê równie¿ popisy wiedzowe z 
ekologii, opracowane zosta³y wiosenne proœby 
przyrody, szczególn¹ uwagê poœwiêcaj¹c sprawie 
brutalnego wypalania traw. Podczas kolejnych zajêæ 
odby³ siê wiosenny turniej zwariowanych zabaw z 
przyrod¹ w tle, m.in.: dmuchanie piórka, wyœcigi 
zaj¹czków, gromadz¹cych listki sa³aty w gniazdku, 
¿abie skoki do wody oraz wiosenny slalom kwiatów.  
Zajêcia koñczy³y siê pysznym podwieczorkiem i 
gromkim okrzykiem „Wiosno, przyjdŸ." Dzieci mia³y 
poczucie ³¹cznoœci z innymi dzieæmi w Europie 
czekaj¹cymi na Wiosnê, ka¿dy mia³ okazjê zaistnieæ w 
pozytywnym dzia³aniu. S¹dz¹c po efektach uda³o Im siê 
Wiosnê przywo³aæ.

Teresa Rysztak
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Kwiecieñ
Kwiecieñ chcia³by z s¹siadami trzymaæ:
z marcem i z majem,
ale wstyd mu œnie¿kiem sypaæ,
wiêc wioœnie siê przymila,
ciep³em dmuchnie,
kwiatem sypnie,
ka¿dy dzieñ wyd³u¿a.

Nowe ¿ycie otwiera,
rolnik w pole siê wybiera,
orze, sadzi, sieje,
ze sw¹ prac¹ wi¹¿e nowe nadzieje.

¯o³nierz ochotnik
¯o³nierzu ochotniku od Pi³sudskiego,
Pamiêtam twoje opowieœci 
Ten dwudziesty rok!
Szed³eœ pieszo na front,
Wystukuj¹c obcasami ka¿dy krok.

Walczy³eœ za¿arcie, id¹c w wir,
Broni³eœ œwie¿o zdobytej wolnoœci.
Wola³eœ w ojczystej ziemi z³o¿yæ koœci
Ni¿ iœæ na Sybir.

A ty, ¿o³nierzu ochotniku w Iraku,
Przej¹³eœ od tamtego pa³eczkê
Z genem wolnoœci.
I poszed³eœ jak zwykle uparty,
Chcia³eœ wróciæ
I wróci³eœ, ale martwy.

Kto winien twojej œmierci?
Ci z gabinetów,
Bo sobie pewne rzeczy ubzdurali
I na ciebie wyrok podpisali.
WywieŸli ciê na obc¹ ziemiê,
Wmówili, ¿e bronisz tamto plemiê.

Okaleczone matki i dzieci
Zemœciæ was bêd¹ na wieki.

Stanis³awa Paszylk

Wielkanoc
Wielkanoc to spotkanie rodziny
przy wspólnym stole, 
jajkiem siê dzielimy.
Bazie stoj¹ w wazoniku,
kurczaczki dziobi¹ siê w koszyczku.
A gdy zaj¹czek nas odwiedza
w naszym sercu jest uciecha.
W lany poniedzia³ek koledzy i kole¿anki
wad¹ siê oblewaj¹.
Bardzo lubiê œwiêta te, bo s¹ radosne.

Anna Gêbala
SP Postomino

Z  o k a z j i  n a d c h o d z ¹ c y c h  Œ w i ¹ t  
Wielkanocnych sk³adam serdeczne ¿yczenia. 
Du¿o zdrowia, szczêœcia, bogatego zaj¹ca 
oraz oblanego poniedzia³ku. Wszystkim 
pracownikom szko³y w Postominie ¿yczy

 Anna Gêbala z kl. VI b.

Podziêkowania

„Byæ cz³owiekiem, to w istocie byæ odpowiedzialnym (…)
to k³ad¹c swoj¹ ceg³ê czuæ, ¿e bierze siê udzia³
w budowaniu œwiata”.

Antoine de Saint-Exupery

Dyrektor Zespo³u Szkó³ w Pieszczu sk³ada gor¹ce 
podziêkowania a zarazem wyrazy uznania za 
bezinteresown¹ pomoc, ¿yczliwoœæ i ofiarnoœæ okazan¹ 
naszej szkole przez mieszkañców Pieszcza, którzy 
poœpieszyli z pomoc¹ ratowania mienia placówki podczas 
zalania. W szczególnoœci pragnê podziêkowaæ:
v    Irenie, Tadeuszowi, Agnieszce i Grzegorzowi Owsiuk
v Irenie, Czes³awowi, Magdzie, Annie i Kasi Ochockim
v Annie, Marianowi, Micha³owi i Bartoszowi 

Spycha³om
v Leszkowi i Sylwkowi Woszczyk
v Janinie, Paulinie i Patrykowi Kalina
v El¿biecie i Henrykowi Wojtaœ
v Arturowi Struœ
v Zenonowi Morka
v Lucynie Wojciechowskiej
v Dariuszowi Surma
v Wojciechowi i Arkadiuszowi Dziwisz
v Jackowi Piaseckiemu
v Zbigniewowi Tuwalskiemu
v Gra¿ynie Pietrzyk
v Krystynie i Paw³owi Muca
v Andrzejowi Skwierawskiemu
v Grzegorzowi Lawrynowicz
v Krzysztofowi Cuper
v Mariuszowi Zielonka
v Halinie Urban
v Henrykowi Bukowskiemu
v Markowi Stempieñ.

Dyrektor Zespo³u Szkó³ w Pieszczu
mgr Renata Mazur
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Naæmierz zaprasza
B a ³ t y c k i e  S t o w a r z y s z e n i e  

Agroturystyczne organizuje 1 maja br. 
festyn ph. „Gmina Postomino na falach do 
Europy”, na terenie przyleg³ym do œwietlicy 
w Naæmierzu. 
- Przewidziano bogat¹ czêœæ artystyczn¹: 
m³odzi artyœci z Zespo³u Szkó³ w 
Jaros ³awcu i  Postominie ,  Szko³y  
Podstawowej w Korlinie, M³odzie¿owa 
Orkiestra Dêta z zespo³em tamburmajorek, 
kapela ludowa „Pieñkowianie”, chór 
seniorów z Dar³owa. Odbêdzie siê aukcja, 
której celem bêdzie uzyskanie pieniêdzy na 
nadmorski wypoczynek grupy dzieci z 
Radziejowa k/Che³ma. Czynne bêd¹ liczne 
stoiska z napojami i jad³em regionalnym, 
przeja¿d¿ki konne, konkurs dla so³tysów 
(niespodzianka), loteria fantowa (ponad 
tysi¹c fantów). Nast¹pi równie¿ oficjalne 
otwarcie Klubu Wiejskiego. Zabiegamy o 
sponsorskie wsparcie. Festyn zostanie 
zakoñczony zabaw¹ taneczn¹. Na wszystkie 
imprezy wstêp wolny - powiedzia³ 
Jaros³aw Lichacy prezes stowarzyszenia.

Sza

IV miejsce 
szczypiornistek 

z Postomina
3 marca 2005 r. w Mielnie odby³y siê 

Mistrzostwa Regionu w Pi³ce Rêcznej 
Dziewcz¹t w ramach Gimnazjady 2004/2005. 
Bra³a w nich udzia³ dru¿yna Postomina w 
sk³adzie: K. Maj, E. Stolarek, S. Mas³yk, J. 
Wnuczek, E. Polechoñska, M. Niewadzi³, P. 
Kasica, P. Panasiuk, K. Szejna, O. Bury, M. 
Podemska, P. Rybicka, M. Nowak, M. Juszczak 
i E. Spilkowska  trener i opiekun Kazimierz 
G¹siorowski, zajmuj¹c IV miejsce.
Oto wyniki pojedynków naszej dru¿yny:
ze Szczecinkiem 18:4
z Mielnem 8:18
z Koszalinem 9:14
Gratulujemy dziewczêtom sukcesu i ¿yczymy 
jeszcze wielu zwyciêstw.

SP Postomino trzecie 
w Mistrzostwach 

Regionu
11 marca 2005 r. w Polanowie odby³y siê 

Mistrzostwa Regionu w Mini Pi³ce Rêcznej 
Ch³opców w ramach Igrzysk M³odzie¿y 
S z k o l n e j  2 0 0 4 / 2 0 0 5 .  N a s z  p o w i a t  
r e p r e z e n t o w a ³ a  d r u ¿ y n a  z e  S z k o ³ y  
Podstawowej w Postominie w sk³adzie: T. 
Su³ek, M. Galek, J. Tomczyk, W. Wilawer, M. 
Fija³kowski. M. Jakubik, M. Kwiatek, B. Rêkas, 
J. Dankowski, T. Gólko, E Kuœmierczyk, P. 
Przybylski, M. Wielgat i K. Twarowski  trener i 
opiekun Grzegorz ¯rodowski. Bardzo ³adnie 
spisali siê m³odzi szczypiorniœci zajmuj¹c III 
miejsce. Oto wyniki meczów, jakie stoczyli 
ch³opcy:
z SP 18 Koszalin 25:5
z SP Polanów 12:8
Gratulujemy ch³opcom sukcesu i ¿yczymy 
jeszcze wielu.

Kazimierz G¹siorowski

Trójbój sto³owy
Tenis sto³owy - 1 set do 11 pkt. „ka¿dy z 

ka¿dym”. Szachy - 1 partia po 5 min „ka¿dy z 
ka¿dym”, Bryd¿ sportowy - rozgrywka „ka¿dy z 
ka¿dym”.
To konkurencje Otwartego Turnieju Trójboju 
Sto³owego Powiatu S³awieñskiego organizowanego 
przez UKS „Jantar” Korlino, UKS „Wie¿a” 
Postomino, Urz¹d Gminy 16 kwietnia 2005 r. w hali 
sportowej Zespo³u Szkó³ w Postominie.
Zg³oszenia na godzinê przed zawodami. Sêdzi¹ 
g³ównym zawodów jest Zbigniew Mielczarski. 
Zawodnicy przyje¿d¿aj¹ z w³asnymi rakietkami do 
tenisa sto³owego. Nale¿y zabraæ obuwie sportowe.
W ka¿dej konkurencji przewidziane s¹ nagrody za 
zajêcie trzech pierwszych, a w klasyfikacji 
generalnej nagrodzonych zostanie szeœæ pierwszych 
miejsc. Zwyciêzca otrzyma puchar Wójta Gminy.

Z. Ludwikowski
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Regaty modeli
Tegoroczne IX Ogólnopolskie Regaty 

Jachtów ¯aglowych Sterowanych Radiem w 
klasach F5-10 i F5-E odbêd¹ siê od 30.04.2005 r. 
(sobota) do 2.05.2005 r. (poniedzia³ek) na nowym 
pomoœcie jeziora Wicko w £¹cku.

W zawodach zapowiedzia³o udzia³ 80 
zawodników z kilkunastu klubów modelarskich w 
kraju. Otwarcie regat nast¹pi 30 kwietnia o godz. 

0010 , po czym wystartuje klasa F5-10. Zakoñczenie i 
rozdanie nagród przewidziano na 2 maja 2005 r.

Sekcja nasza dzia³a przy UKS „Czarni” 
Pieszcz. Szkoleniem zajmuje siê wielokrotny Mistrz 
Polski, jej instruktor i kierownik Grzegorz 
Kukowski. Zawody te bêd¹ jedn¹ z eliminacji do 
Mistrzostw Polski. Ka¿dy zawodnik, aby byæ 
sklasyfikowanym, musi wzi¹æ udzia³ w co najmniej 
6 regatach eliminacyjnych.

N a s z y m  z a w o d n i k o m  ¿ y c z y m y  
bezawaryjnoœci aparatury, silnych wiatrów i stopy 
wody pod kilem.

Z. Ludwikowski

Rajd rowerowy 
„Œladami Wiosny”

Ju¿ na pewno 10 kwietnia wystartujemy o 
00

godzinie 10  ze skrzy¿owania naprzeciwko 
przepompowni w Pieñkowie (ko³o p. Rybickich).
Trasa: Pieñkowo, Pieñkówko, Tyñ, Mazów, 
Staniewice, Wilkowice, Chudaczewko, Mazów 
(zakole rzeki Wieprzy).

W Staniewicach spotkamy siê z grup¹ 
rajdow¹ ze S³awna i wspólnie zwiedzimy ogród 
botaniczny (arboretum) przy Szkole Podstawowej. 
W Wilkowicach ca³a grupa rajdowa zostanie 
przyjêta szklank¹ mleka i ciastem dro¿d¿owym, w 
Chudaczewku odwiedzimy fermê strusi, a nastêpnie 
nad zakolem rzeki Wieprzy w Mazowie odbêdzie siê 
spotkanie rajdowe. W programie:
v    po¿egnanie zimy z utopieniem Marzanny,
v ognisko z kie³baskami,
v potyczki sprawnoœciowe kó³ rowerowych 

S³awno  Postomino (3 konkurencje)
v biesiada z „Kaziem przy akordeonie”,
v wrêczenie upominków,

00v rozjazd grup rajdowych oko³o 17 .
Na trasie obowi¹zuj¹ przepisy ruchu drogowego.
Jako gospodarze zabezpieczamy kie³baskê i 
pieczywo. Napoje ch³odz¹ce we w³asnym zakresie.
Przygotowaæ do konkursu Marzanny.
Liczba uczestników dowolna.
Organizatorem rajdu jest Klub Rowerowy 
„ M a r y s i e ñ k a ”  p r z y  U G  P o s t o m i n o ,  
wspó³organizatorem jest Gminna Komisja 
Rozwi¹zywania Problemów Alkoholowych.
Zapisy na rajd w dniu rajdu na miejscu zbiórki w 
Pieñkowie.
Szczegó³y: Maria Lech-Szajner, tel. 059 810 85 17.

M. L-Sz.

Wspó³zawodnictwo 
So³ectw 2005

Po dwóch rozegranych konkurencjach 
(pi³ka siatkowa i halowa pi³ka no¿na) punktacja 
przedstawia siê nastêpuj¹co:
1. Postomino  28 pkt
2. Jaros³awiec  27 pkt
3. Marszewo  21 pkt
    Staniewice  21 pkt
4. Chudaczewo  17 pkt
    £¹cko  17 pkt
5. Pieñkowo  16 pkt
6. Naæmierz  15 pkt
7 Pa³owo  14 pkt
   Pieszcz  14 pkt
8. Kanin  10 pkt
9. Mas³owice  8 pkt
   Rusinowo  8 pkt
10. Wilkowice  7 pkt
   Mazów  7 pkt
   Królewo  7 pkt
11. Korlino  2 pkt

Kolejnymi konkurencjami bêd¹ 17 kwietnia 
tenis sto³owy w Pieszczu, 30 kwietnia bieg 
prze³ajowy (start i meta pomost jeziora £¹cko).

Z. Ludwikowski Droga ze Staniewic do Nosalina (po lewej boisko 
sportowe nad Wieprz¹)
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Z  w i o s e n n y m  
optymizmem rozpoczynamy 
n o w y  c y k l  i n f o r m a c y j n y  
poœwiêcony zdrowiu. W ka¿dym 
kolejnym numerze bêdziemy 
publ ikowaæ najwa¿nie jsze  
informacje dotycz¹ce jakiejœ 
choroby. Mamy nadziejê, ¿e 
wskazówki i rady lekarzy 
z a i n t e r e s u j ¹  n a s z y c h  
czytelników. A mo¿e istnieje 
zapotrzebowanie na jak¹œ 
konkretn¹ poradê? Zapraszamy 
do skorzystania z mo¿liwoœci 
zadawan ia  py t añ  naszym 
lekarzom.

Ach ta wiosna!

W dzisiejszym numerze 
poprosiliœmy o wypowiedŸ dr 
Lisowskiego z OZ „Ars Medica” 
w Postominie.
- Panie doktorze, wiosenn¹ por¹ 
czêsto odczuwamy wzmo¿one 
z m ê c z e n i e ,  o s ³ a b i e n i e  
organizmu, „zapadamy” na 
zdrowiu. Co to siê dzieje z 
naszym organizmem?
- U wielu osób wzmo¿one 
zmêczenie  rozwi ja  s iê  w 
nastêpstwie przeziêbienia, grypy, 
zapalenia oskrzeli lub inne go 
z a k a ¿ e n i a .  S p r a w c a m i  
przeziêbieñ, a wiêc i os³abienia 
organizmu, s¹ przewa¿nie tzw. 
rhinowirusy. Osoby, które padn¹ 
ich ofiar¹ ¿al¹ siê w³aœnie na 
os³abienie, ból gard³a, trudnoœci z 
prze³ykaniem, bóle miêœni i stany 
podgor¹czkowe.
- Dlaczego przeziêbienie jest tak 
powszechn¹ chorob¹?
- Bo wirusami bardzo ³atwo 
mo¿na siê zaraziæ. Kichaj¹c i 
kaszl¹c wyrzucamy ich z siebie 
tysi¹ce. Wystarczy, aby osoba 
zara¿ona wyci¹gnê³a rêkê, która 
przed chwil¹ zakrywa³a usta przy 
kas³aniu i wymieni³a uœcisk d³oni, 

Niech pan pomo¿e, panie doktorze

a ju¿ zara¿a innych. St¹d tak 
wa¿ne jest, by zas³aniaæ usta czy 
nos przy kichaniu i kas³aniu oraz 
aby unikaæ kontaktów z osobami 
zara¿onymi.
- A jeœli nas dopadnie?
- Na szczêœcie z przeziêbieniem 
mo¿na walczyæ za¿ywaj¹c 
odpowiednie leki ³agodz¹ce 
objawy infekcji. S¹ one dostêpne 
w aptekach bez recepty. Warto 
wtedy te¿ za¿ywaæ witaminy, 
zw³aszcza C, najlepiej w 
po³¹czeniu z rutyn¹, która 
obkurcza naczynia krwionoœne 
w nosie. Wspomagaj¹co mo¿na 
stosowaæ preparaty roœlinne, 
które maj¹ dzia³anie napotne 
(malina, lipa, bez czarny) oraz 
wzmacniaj¹ce i zwiêkszaj¹ce 
odpornoœæ (np. dzika ró¿a, 
je¿ówka).
- Co pan doktor poleci³by 
o s o b o m  p r z e ¿ y w a j ¹ c y m  
wiosenne problemy?
- Poprawê mo¿e przynieœæ 
zdrowy tryb ¿ycia. Specjaliœci 
zalecaj¹:
· zrównowa¿on¹ dietê i 
odpowiednio odpoczynek,

· regularne nie nadmiernie 
mêcz¹ce  æwiczen ia  
fizyczne,

· z a p a n o w a n i e  n a d  
stresem.

- Walka z zespo³em wiosennego 
zmêczenia mo¿e byæ trudna ze 
wzglêdu na okresy lepszego i 

gorszego samopoczucia. Zawsze 
warto zwróciæ siê ze swoim 
n i e p o k o j e m  d o  l e k a r z a  
rodzinnego, który odpowiednio 
pokieruje leczeniem. Nasz 
oœrodek w kwietniu b.r. proponuje 
nastêpuj¹ce, dodatkowe us³ugi:

· w ramach profilaktyki 
wiosennego os³abienia 
proponujemy ka¿demu 
naszemu  pac j en towi  
badanie morfologii krwi;

· w ramach profilaktyki 
c h o r o b y  w r z o d o w e j  
¿ o ³ ¹ d k a  b ê d ¹  
wykonywane badania 
gastrologiczne;

· w ramach profilaktyki 
przewlek³ej obturancyjnej 
choroby p³uc dla osób w 
wieku 40-65 lat badanie 
s p i r o m e t r y c z n e  i  
konsultacje pulmologa;

· w ramach  programu 
profilaktyki chorób uk³adu 
kr¹¿enia: badanie poziomu 
cholesterolu, glukozy i 
EKG. Kobiety rocznik 
1954, mê¿czyŸni rocznik 
1964, u których nie 
rozpoznano chorób uk³adu 
kr¹¿enia.

- Zapraszamy.
- Dziêkujê za rozmowê i ¿yczê 
ca³emu zespo³owi du¿o zdrowia.
- Dziêkujê.

Teresa Rysztak

Podziêkowanie
P³yn¹ce z g³êbi serca podziêkowania za okazan¹ 
pomoc i wspó³czucie w tak ciê¿kiej dla nas chwili  
wszystkim ludziom, którzy byli i s¹ z nami dzisiaj

Teresa Nogaj z rodzin¹
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Nie b¹dŸ obojêtny
Gmina Postomino uczestniczy w realizacji 

ogólnopolskiej kampanii „Alkohol - nieletnim 
dostêp wzbroniony”. G³ównym jej celem jest 
ograniczenie rozmiarów zjawiska sprzeda¿y 
alkoholu osobom nieletnim - mówi ambasador 
kampanii Teresa Rysztak. Jednym z warunków 
s³u¿¹cych realizacji tego celu jest przekonanie 
doros³ych Polaków, ¿e warto byæ „nieobojêtnym” i 
zwracaæ uwagê sprzedawcy, kiedy w naszej 
obecnoœci sprzedaje on alkohol osobie wygl¹daj¹cej 
na nieletni¹.

Obecnie obowi¹zuj¹ce w Polsce prawo 
zabraniaj¹ce sprzeda¿y napojów alkoholowych 
osobom poni¿ej lat 18 jest nagminnie ³amane.   
Przeprowadzone (w lutym i marcu b.r.) kontrole w 14 
sklepach na terenie gminy potwierdzaj¹ tê okrutn¹ 
rzeczywistoœæ. Tylko w dwóch punktach sprzeda¿y 
ekspedientki poprosi³y m³odego cz³owieka o 
okazanie dowodu osobistego, kiedy ten chcia³ 
dokonaæ zakupu a lkoholu ,  tzw.  zakupu 
kontrolowanego. Nale¿y domniemywaæ, ¿e tak 
dzieje siê nie tylko w naszej gminie, ale i w ca³ej 
Polsce, poniewa¿ polski system prawny jest ma³o 
skuteczny w zakresie egzekwowania zakazu 
sprzeda¿y alkoholu nieletnim.

- Kampania „Alkohol - nieletnim dostêp 
wzbroniony” zbiega siê w czasie z rozpoczêciem 
prac legislacyjnych w Sejmie, dotycz¹cych 
nowelizacji ustawy o wychowaniu w trzeŸwoœci - 
kontynuuje Teresa Rysztak.  Projekt zawiera kilka 
istotnych zmian w sferze funkcjonowania i kontroli 
rynku napojów alkoholowych, a tak¿e w zakresie 
przepisów karnych zwi¹zanych ze sprzeda¿¹ 
alkoholu m³odym ludziom. Propozycja zawarta w 
nowelizacji zak³ada, ¿e sprzeda¿ taka stanie siê 
wykroczeniem, karanym w drodze postêpowania 
mandatowego grzywn¹ od 300 do 500 z³. Tyle 
musia³by zap³aciæ sprzedawca, ale jego kierownik - 
za brak skutecznego nadzoru - zap³aci³by od 3000 do 
5000 z³otych.      

Kolejne dzia³ania kontrolne na terenie gminy 
byæ mo¿e uczul¹ zarówno sprzedawców alkoholu, 
jak i klientów przebywaj¹cych w tym czasie w 
sklepie, ¿e m³ody cz³owiek nie ma prawa kupowaæ i 
spo¿ywaæ alkoholu. Przewidujemy wrêczenie 
„Certyfikatu uczciwego sprzedawcy”, tym którzy 
respektuj¹ prawo, a „¯ó³t¹ kartkê ostrzegawcz¹” oraz 
podanie w lokalnej prasie tych, którzy rozpijaj¹ nasz¹ 
m³odzie¿.

Je¿eli jesteœ œwiadkiem, ¿e sprzedaje siê 
alkohol osobie wygl¹daj¹cej na nieletni¹ mo¿esz to 
zg³osiæ na infoliniê 0801 188 288. - Jest to linia 
nieobojêtnych. 

(ryt.)

Piszmy wnioski, 
bo warto!!

W ostatnim czasie ukaza³o siê kilka nowych 
og³oszeñ o konkursach dla organizacji pozarz¹dowych, a 
tak¿e dla osób indywidualnych.
Oto kilka informacji dotycz¹cych konkursów.
Konkurs na opracowanie komiksu promuj¹cego 
aktywnoœæ mieszkañców terenów wiejskich
i ma³ych miast na polu gospodarczym. W konkursie mog¹ 
wzi¹æ udzia³ zarówno amatorzy jak i artyœci, którzy 
publikowali swoje prace.
Termin nadsy³ania prac  15 maj 2005 r.
www.fww.org.pl

Konkurs Bieda i Œrodowisko naturalne to konkurs 
przeznaczony dla organizacji pozarz¹dowych, kó³ 
gospodyñ wiejskich, ochotniczych stra¿y po¿arnych, 
œwietlic wiejskich, stowarzyszeñ i szeregu innych 
organizacji, które maj¹ pomys³ jak dzia³aæ na rzecz 
ochrony i racjonalnego wykorzystania zasobów 
œrodowiska naturalnego, jednoczeœnie ³¹cz¹c to z 
aktywizacj¹ spo³eczn¹ i gospodarcz¹ mieszkañców wsi i 
ma³ych miasteczek. Wnioski mo¿na sk³adaæ do dnia 8 
kwietnia 2005 roku.
www.fww.org.pl

Konkurs Kultura Bliska to konkurs równie¿ przeznaczony 
dla organizacji pozarz¹dowych, kó³ gospodyñ wiejskich, 
ochotniczych stra¿y po¿arnych, œwietlic wiejskich, 
stowarzyszeñ i szeregu innych organizacji, których istot¹ 
bêdzie troska o zasoby kultury lokalnej - chêæ jej 
pielêgnowania, ocalenia lub odtworzenia, uczenie dbania o 
ni¹, a jednoczeœnie wykorzystywania jej w rozwoju 
gospodarczym gminy czy wsi. Za szczególnie wartoœciowe 
uznawane bêd¹ projekty integruj¹ce spo³ecznoœæ danej 
miejscowoœci i anga¿uj¹ce ró¿ne pokolenia. Wnioski 
mo¿na sk³adaæ do 23 kwietnia 2005 roku.
www.fww.org.pl

Szczegó³owe informacje znajd¹ Pañstwo na 
stronach internetowych dotycz¹cych poszczególnych 
programów oraz w Urzêdzie Gminy w Postominie, w 
pokoju nr 18.

Dobrym przyk³adem tego, ¿e warto pisaæ wnioski 
jest nasza gmina. Wiele z³o¿onych wniosków zosta³o 
zaakceptowanych i uzyska³o dofinansowanie. Musimy 
jednak pamiêtaæ, ¿e nie tylko Gmina ma potencja³ do tego, 
aby przygotowaæ wniosek. Szko³y, a tak¿e organizacje 
pozarz¹dowe równie¿ maj¹ tak¹ mo¿liwoœæ. Wystarczy 
tylko ubraæ w s³owa pomys³ i przedstawiæ go komisji 
oceniaj¹cej, a nastêpnie czekaæ na decyzjê. Nie zawsze 
nasze próby pozyskania œrodków z zewn¹trz zakoñcz¹ siê 
sukcesem, ale mimo to nie nale¿y poddawaæ siê. Ka¿dy 
projekt, nawet najmniejszy, przygotowany przez nas daje 
nam du¿e doœwiadczenie w poruszaniu siê w obszarze 
pozyskiwania funduszy z zewn¹trz.

A. Kurek
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U harcerzy na sportowo
W hali sportowej s³awieñskiego gimnazjum 

rozegrano konkurencje Hufcowego Turnieju 
Szóstek Zuchowych i Zastêpów Harcerskich.

Z m a g a n i a  s p o r t o w o - r e k r e a c y j n e  
zgromadzi³y 110 zuchów i harcerzy z powiatu 
s³awieñskiego. W silnej konkurencji III miejsce 
zajê³y „Szumi¹ce Muszelki” (pwd. Lidia Stolarek) 
w grupie zuchów a 25 DH im. Emilii Plater (Anna 
Wegner) w grupie harcerzy m³odszych. Natomiast 
36 DH im. Zawiszy Czarnego z Pieszcza 
(Agnieszka RaŸniak) uplasowa³a siê na II miejscu.

Sza

P³ywacki debiut
Piêcioosobowa dru¿yna naszych p³ywaków 

w sk³adzie: Agnieszka Galek, Mateusz Galek, 
Karol Stankowski,  Wojciech Wilawer,  
Przemys³aw Steinbis (opiekun Ma³gorzata 
£abêdzka) zajê³a 5. miejsce w zawodach 
p³ywackich rozegranych na p³ywalniach Parku 
Wodnego JAN w Dar³ówku o puchar dyrektora 
obiektu. Zawody rozegrano w dwóch kategoriach 
wiekowych, na dystansie 25 i 50 metrów, w trzech 
stylach p³ywackich. Zwyciê¿y³ zespó³ Dar³owa 
przez Dar³ówkiem i D¹bkami.

Sza

SP Postomino 
podwójnym 
zwyciêzc¹

23 lutego w hali sportowej Zespo³u 
Szkó³ w Postominie odby³ siê Gminny Turniej 
Gier i Zabaw dla dziewcz¹t i ch³opców z klas 
IV. Udzia³ wziê³y cztery szko³y: Postomino, 
Pieszcz, Staniewice i Korlino. Dzieci walczy³y 
w czterech konkurencjach. Oto jak wygl¹da³a 
rywalizacji w poszczególnych zabawach.
Dwa ognie
dziewczêta: Pieszcz przed Postominem, 
Staniewicami i Korlinem;
ch³opcy:  Kor l ino  przed  P ieszczem,  
Postominem i Staniewicami.
Bieg na czworakach
dziewczêta: Postomino przed Pieszczem, 
Korlinem i Staniewicami;
ch³opcy: Postomino przed Korlinem, 
Staniewicami i Pieszczem.
Tor przeszkód
dziewczêta: Postomino przed Pieszczem, 
Korlinem i Staniewicami;
ch³opcy: Postomino przed Korlinem, 
Pieszczem i Staniewicami.
Sztafeta
dziewczêta: Postomino przed Pieszczem, 
Korlinem i Staniewicami;
ch³opcy: Postomino przed Staniewicami, 
Korlinem i Pieszczem.

W punktacji ogólnej wœród dziewcz¹t 
zwyciê¿y³a dru¿yna z Postomina w sk³adzie: P. 
Skórzewska, M. Matuszak, J. Wrzesieñ, D. 
Cicha, A. JóŸwik, S. Stelmasiak i S. 
Tomaszewska   opiekun Ma³gorzata 
£¹bêdzka, zdobywaj¹c 15 pkt., drugie miejsce 
Pieszcz  13 pkt., trzecie Korlino  7 pkt. i czwarte 
Staniewice  5 pkt.

Wœród ch³opców te¿ triumfowa³a 
dru¿yna z Postomina w sk³adzie: J. 
Dankowski, B. Gêbala, B. Kasica, Sz. Szejna, 
P. Ja¿d¿ewski, K. Prykiel i K. Stankowski  
opiekun Grzegorz ¯rodowski, zdobywaj¹c 14 
pkt., drugie miejsce Korlino  12 pkt, trzecie 
Pieszcz  7 pkt. i czwarte Staniewice  5 pkt. 
Gratulujemy m³odym sportowcom.

Kazimierz G¹siorowski
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B a r d z o  b o g a t a  j e s t  
tegoroczna oferta Urzêdu Gminy 
dotycz¹ca imprez sportowo-
rekreacyjnych skierowanych do 
mieszkañców naszej gminy jak i 
licznej rzeszy wczasowiczów i 
turystów.

O d b y ³  s i ê  j u ¿  I I I  
N o w o r o c z n y  B i e g  P l a ¿ ¹  
Jaros³awiec - Dar³ówko i  
Noworoczny Samorz¹dowy 
Halowy Turniej Pi³ki No¿nej o 
puchar wójta. Rozpoczê³a siê 
r y w a l i z a c j i  w  r a m a c h  
Wspó³zawodnictwa So³ectw 
2005 (pi³ka siatkowa, no¿na, 
rêczna, tenis sto³owy, gra w dwa 
o g n i e  d l a  p a ñ   n o w o œ æ  
programowa, biegi prze³ajowe, 
rekreacja do¿ynkowa), trójbój 
sto³owy (tenis, szachy i bryd¿), 
rajdy rowerowe (Powitanie 
wiosny, Majówka na rowerze, 
„Raciobora”, „Jesienny liœæ”), 
mistrzostwa gminy w szachach i 
tenisie sto³owym, zawody 
strzeleckie. W kalendarzu imprez 

znajduj¹ siê m.in. eliminacje 
Mistrzostw Polski Jachtów 
Sterowanych Radiem (jezioro 
W i c k o  w  £ ¹ c k u ) ,  I V  
Ogólnopolskie Zawody w Biegu 
na Orientacjê JAR 2005, XV 
Miêdzynarodowy Bieg po Pla¿y  

J a r o s ³ a w i e c  2 0 0 5 ,  X  
O g ó l n o p o l s k i  B i e g  
S a m o r z ¹ d o w y  „ B u r s z t y n  
Jaros³awca”, XV Ogólnopolskie 
Biegi M³odzie¿owe „Powitanie 
lata”, X Ogólnopolskie Zawody 
P³ywackie Klif Jaros³awca (na 
otwartym morzu), Turniej 
Pi³karskich Szóstek, Zawody 
wêdkarskie „Jazgarz 2005”, 
pla¿owe budowanie rzeŸb z 
piasku, pokazy ratownictwa 
morskiego, Jaros³awieckie 
Œwiêto Szachów, IV Bieg 
Miko³ajkowy „Powitanie Zimy”.

Przebogata jest oferta 
imprez sportowo-rekreacyjnych 
przyjmuj¹cych nazwê festynów 
(do tej pory zawsze wzorowo 

o r g a n i z o w a n y c h  i  
przeprowadzanych a maj¹cych na 
celu integracjê lokaln¹ i nie tylko). 
B a ³ t y c k i e  S t o w a r z y s z e n i e  
Agroturystyczne przewiduje 
zorgan izowanie  majowego  
festynu „Gmina Postomino na 

falach do Europy” oraz szeœciu 
festynów Dobrego wypoczynku 
w Naæmierzu i Jaros³awcu. W 
Kaninie  „Józikowy” festyn 
integracyjny dla mieszkañców 
naszej gminy oraz gmin Dar³owo i 
S³awno, w £¹cku festyn Nasza 
wieœ ph „¯yjmy i odpoczywajmy 
zdrowo”, w Staniewicach „Sami 
sobie”.

Niezwykle interesuj¹co 
zapowiada siê Ogólnopolski 
Sportowy Turniej Miast i Gmin, a 
nade  wszys tko  spo r towo-
rekreacyjne zmagania so³ectw w 
ramach wrzeœniowych gminnych 
do¿ynek  Postomino 2005.

Sza

Szyk, wdziêk i uroda po³¹czona z tanecznym rytmem to zespó³ tamburmajorek 
(opiekun Krystyna G¹siorowska), 

który swoimi wystêpami uœwietni³ w poprzednim roku wiele imprez sportowo-rekreacyjnych.



14 Szept Postomina

Turniej miast i gmin
1 czerwca 2005 roku (œroda), ju¿ po raz 

jedenasty w kraju, a po raz trzeci na terenie naszej 
gminy, zorganizowany zostanie sportowy turniej 
miast i gmin.
Turniejem tym chcemy pobudziæ aktywnoœæ 
ruchow¹ naszego spo³eczeñstwa poprzez ró¿ne 
inicjatywy lokalne w szko³ach, zak³adach pracy, 
jednostkach OSP, ko³ach KGW, oœrodkach 
wczasowych, klubach sportowych i innych 
stowarzyszeniach. Zaktywizowaæ chcemy tych, 
którzy dotychczas nie interesowali siê szeroko 
pojêt¹ rekreacj¹ fizyczn¹, nie uprawiali ¿adnego 
sportu, aby wziêli udzia³ w jednej z wielu form tej 
rekreacji; grze, sporcie zespo³owym lub 
indywidualnym, turystyce lub innej aktywnoœci 
ruchowej nieprzerwanie przez 30 minut. Jeden 
uczestnik mo¿e braæ udzia³ w kilku konkurencjach 
np. biegaæ 30 minut, graæ w pi³kê 30 minut, jeŸdziæ 
na rowerze 30 minut itp.
W ubieg³ym roku nasz¹ Gminê sklasyfikowano na 
21 miejscu w Polsce, a 11 w województwie 
zachodniopomorskim w grupie miejscowoœci do 10 
tysiêcy mieszkañców. Obalamy mit o tym, ¿e w tym 
dniu zaledwie oko³o 30% dzieci i m³odzie¿y oraz 
10% doros³ych uprawia ró¿ne formy ruchu. 
Wszelkie kontakty  Urz¹d Gminy pokój nr 25 tel. 
810-85-17  Zdzis³aw Ludwikowski lub Maria Lech-
Szajner.
Zamiast poobiedniej drzemki, kawy z s¹siadk¹, 
spotkania na ma³ym piwku - uaktywnij siê 
rekreacyjnie. O szczegó³y pytaj swego so³tysa.

Z. Ludwikowski

Tenis sto³owy

Ewelina pierwsza
W Otwartych Mistrzostwach Miasta S³awna 

wystartowali tenisiœci UKS „Czarni” Pieszcz 
zajmuj¹c nastêpuj¹ce miejsca: 1. Ewelina Cuper a 
pi¹te £ukasz Lech w swoich kategoriach 
wiekowych. Na ósmym miejscu uplasowa³ siê 
Andrzej Piasecki (Postomino), a na jedenastym 
Grzegorz ¯rodowski Jaros³awiec w kategorii 
seniorów.

Ewelina, Karol 
i £ukasz

W klasyfikacji generalnej Grand Prix S³awna 
pierwsze miejsce, w swojej kategorii wiekowej, 
zajê³a Ewelina Cuper. Na drugich miejscach, wœród 
swoich rówieœników, uplasowali siê Karol Kozera i 
£ukasz Lech.

Sza

Tenis sto³owy
I I I  K o n k u r e n c j a  G m i n n e g o  

Wspó³zawodnictwa Sportowo-Rekreacyjnego 
So³ectw  tenis sto³owy rozegrana bêdzie 17 kwietnia 
2005 r. (niedziela) na sali sportowej w Pieszczu.
8.30 - 9.00  przyjazd i rejestracja ekip.
9.00  odprawa kierowników dru¿yn, losowanie.
9.15  pierwsze mecze.
Ka¿de so³ectwo wystawia dru¿ynê 5 osobow¹, w 
tym 1 kobieta powy¿ej 15 lat, 1 junior powy¿ej 15 
lat, 2 zawodników powy¿ej 18 lat i jeden zawodnik 
powy¿ej 25 lat. System rozgrywek bêdzie 
uzale¿niony od liczby zg³oszonych do turnieju 
dru¿yn. Dowóz uczestników w zakresie so³ectwa.

Z. Ludwikowski

Bieg prze³ajowy
VIII Gminny Bieg Prze³ajowy 

zaliczany do Gminnego Wspó³zawodnictwa 
So³ectw odbêdzie siê 30 kwietnia 2005 r. 
(sobota) w £¹cku. Start i meta na wysokoœci 
pomostu jeziora Wicko w £¹cku. 
Zawodnicy pobiegn¹ drog¹ poln¹ wzd³u¿ 
jeziora do Jezierzan, szutrow¹ Jeziorzany  
£¹cko, uliczkami £¹cka. Ka¿de so³ectwo 
wystawia minimum 4 zawodników w tym 1 
kobietê. Dystans biegu ok. 4000 m (jedno 
okr¹¿enie). Wiek najm³odszego zawodnika 
14 lat.
9.30 - 10.30 - przyjazd i rejestracja ekip
10.30 - 10.55 - rozgrzewka
11.00 - start biegu
Nagrodzonych bêdzie 10 pierwszych kobiet 
i 15 mê¿czyzn. So³ectwo, które zajmie I 
miejsce dru¿ynowo, otrzyma puchar Wójta. 
Przewidziano okolicznoœciowe nagrody, 
upominki, ognisko, kie³baski.

Z. Ludwikowski
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Poziomo
1. Czêœæ twarzy. 3. Nie ¿onaty. 8. Górna, 
pozioma czêœæ dachu. Miara pojemnoœci 
cia³ sypkich i p³ynnych = 1 litr. 12. 
Wybitni obywatele miasta lub regionu. 
16. Kie³basa w „hot dogu”. 17. Czêœæ 
zaprzêgu konnego. 19. Wa¿ny szlak 
komunikacyjny. 23. Odpoczynek, laba. 
26. Ma³a okr¹g³a bu³ka. 27. Uczta, 
pijatyka. 28. Stan wzmo¿onego napiêcia 
organizmu pod wp³ywem bodŸców.
Pionowo
1 .  S p i s  s p r a w  s ¹ d o w y c h .  2 .  
Powierzchniowa warstwa skorupy 
ziemskiej, pod³o¿e ¿ycia roœlin. 4. 
Gwa³towne uderzenie na nieprzyjaciela. 
5. Pieœñ solowa z towarzyszeniem 
instrumentu lub orkiestry. 6. Linia 
równoleg³a do linii frontu. 7. Jednostka 
monetarna Iranu. 10. Obrót czegoœ 
dooko³a osi. 11. Wyd³u¿one w¹skie 
zapadlisko. 13. Materia³ wybuchowy 
silniejszy ni¿ trotyl. 14. Dolna czêœæ 
pó³tuszy wieprzowej. 15. Okres czasu w 
historii Ziemi. 18. Alfabet dla 
niewidomych. 20. Poprzeczny dr¹g na 
maszcie. 21. Rezultat, wynik, skutek. 
22. Przesuniêcie na wy¿sze stanowisko. 
24. Barwny podk³ad pod tekstem lub 
ilustracj¹ w czasopiœmie. 25. Sztuczne 
tworzywo imituj¹ce skórê.
   Litery z kratek ponumerowanych w 
prawym dolnym rogu od 1 do 30 
utworz¹ has³o, które na kartkach 
pocztowych nale¿y przes³aæ, jako 
rozwi¹zanie krzy¿ówki, na adres 
redakcji do koñca kwietnia 2005 r. Do 
rozlosowania trzy nagrody rzeczowe 
u f u n d o w a n e  p r z e z  K o m i s j ê  
R o z w i ¹ z y w a n i a  P r o b l e m ó w  
Alkoholowych w Postominie.

Z.L.

Za prawid³owe rozwi¹zanie 
krzy¿ówki z nr 2/2005 nagrody 
ufundowane przez redakcjê 
Szeptu wylosowali:
1. Arkadiusz W¹tek  Bylica 14 a
2. Barbara Kowalik  

Pieñkowo 28/5
3. Maja Wiewiórska  

Wilkowice 4/2
Nagrody do odebrania w UG, pok. 
25.

Szachy
W niedzielê 6 marca miasto £obez by³o aren¹ zmagañ szachistek i szachistów. W 
Memoriale Szachowym im. Gabriela Bieñkowskiego wziêli równie¿ udzia³ 
reprezentanci UKS „Wie¿a” Postomino. W imprezie wziê³o udzia³ ponad 1260 
uczestników, w tym liczna grupa dzieci i m³odzie¿y szkolnej.

Zawody zosta³y przeprowadzone z du¿ym rozmachem w piêknej hali 
sportowo-widowiskowej. W czêœci artystycznej wyst¹pi³y szkolne zespo³y taneczne 
oraz soliœci. 

Nasi reprezentanci nie sprawili nam zawodu zajmuj¹c czo³owe miejsca w 
swych grupach wiekowych. I tak:

Marzena Spilkowska zajê³a II miejsce w kategorii klas IV - VI szkó³ 
podstawowych; Izabela Barañska by³a II, Ewelina Spilkowska III, a Monika 
Skwierawska IV w kategorii dziewcz¹t klas gimnazjalnych. IV miejsce zaj¹³ Pawe³ 
Kmieciak w kategorii ch³opców klas I - III szkó³ podstawowych, przegrywaj¹c 
pechowo na finiszu rozgrywek walkê o I miejsce w swej grupie wiekowej. Bardzo 
dobrze zaprezentowa³a siê juniorka Monika Barañska, która wystartowa³a w 
najsilniejszej grupie mistrzowskiej „Open A”, licz¹cej 55 zawodników i zawodniczek. 
Jej koñcowy rezultat, to uplasowanie siê na 23 miejscu, co spowodowa³o w efekcie 
wywalczenie najlepszej zawodniczki  kobiety Memoria³u Szachowego im. Gabriela 
Bieñkowskiego i uhonorowanie okaza³ym pucharem i nagrod¹ pieniê¿n¹.

Gratulujemy!
M. Barañski

Zachowaj 
trzeŸwy umys³



Podobnie jak w roku ubieg³ym 
pi³karski turniej halowej pi³ki no¿nej 
rozegrano w dwóch etapach. 5 marca 
rozegrano eliminacje  15 zespo³ów, 
które zg³osi ³y siê do turnieju 
rozlosowano do czterech grup i 
rozegrano mecze eliminacyjne, po 
których z turniejem po¿egna³y siê 
so³ectwa zajmuj¹ce miejsca 9. Królewo, 
10. £¹cko, 11. Mazów, 12. Pa³owo, 13. 

Wilkowice, 14. Mas³owice, 15. Korlino.
Fina³owy turniej rozegrano przy udziale 
8 zespo³ów 19 marca w sali sportowej 
Zespo³u Szkó³ w Postominie. Po 
uroczystym otwarciu turnieju przez V-
ce wójta Mariana Sergiela, kapitanowie 
losowali: grupê A utworzy³y so³ectwa 
Pieñkowo, Postomino, Jaros³awiec, 
Naæmierz, grupê B Staniewice, 
Chudaczewo, Kanin, Marszewo.
W meczu o 7 miejsce spotka³y siê 
zespo³y Marszewa i Naæmierza. 
Marszewo w eliminacjach przegra³o 
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wszystkie mecze, by³o wiekowo 
najstarsze ze wszystkich dru¿yn 
turniejowych, Naæmierz mia³ jeden 
mecz zremisowany i du¿o m³odsz¹ 
dru¿ynê.
Do przerwy wynik by³ remisowy 2:2, 
po przerwie doœwiadczenie i lepsze 
ogranie z pi³k¹ wykaza³o Marszewo 
wygrywaj¹c 4:2.
W meczu o 5. miejsce Pieñkowo 

pokona³o Kanin 2:1. Wiêcej precyzji w 
podaniach mieli pieñkowianie, dobrze 
zagrali w obronie, atakuj¹c i czêsto 
rozbijaj¹c akcje Kanina ju¿ na ich 
p o ³ o w i e .  K i l k a  w s p a n i a ³ y c h ,  
niewykorzystanych sytuacji, nieomal 
„sam na sam” mia³ Daniel Matuszak.
Mecz o miejsce 3, który rozegra³y 
dru¿yny Postomina i Staniewic by³ 
jednym z ³adniejszych w turnieju. 
Ogl¹daæ by³o mo¿na wiele szybkich 
akcji ka¿dej ze stron. Zawodnicy 
Postomina byli  szybsi ,  czêsto 

w y p r z e d z a l i ,  
p r z e c h w y t u j ¹ c  
z a g r a n e  p i ³ k i .  
Koñcowy wynik 
7:1 dla Postomina 
( w  l a t a c h  
poprzednich grali 
mecze fina³owe).
W  f i n a ³ o w y m  
meczu o I miejsce 
s p o t k a ³ y  s i ê  

so³ectwa Jaros³awca i Chudaczewa. 
C h u d a c z e w o  w s z y s t k i e  m e c z e  
eliminacyjne przesz³o jak burza i by³o na 
ustach wszystkich uczestników. 
Jaros³awiec odm³odzony, do lat 
u b i e g ³ y c h ,  a l e  z  n a j s t a r s z y m  
zawodnikiem turn ie ju  Witk iem 
Lemieszewiczem. Bardzo m³odej i 
wyrównanej poziomem gry ka¿dego 
zawodnika, dru¿ynie Chudaczewa si³ 
starczy³o do pierwszej po³owy meczu. W 
drugiej po³owie nie potrafili sforsowaæ 
dobrze ustawionej dru¿yny Jaros³awca. 
Tak trzymaæ Chudaczewo, zrobiliœcie 
wiele, ¿eby to nie by³ s³omiany zapa³.
A Puchar Wójta powêdrowa³ do 
Jaros³awca.
Naj lepszym bramkarzem zosta³  
Szczepan Dom¿a³owicz z Postomina, 
królem strzelców Marcin Tulikowski z 
Postomina, najlepszym zawodnikiem 
uznano Romana Dankowskiego z 
Ronina, graj¹cym pracownikiem 
samorz¹dowym by³ radny Bogdan 
Szlawski.
Od trzech lat pierwsze miejsce 
zajmowa³o so³ectwo Postomino. 
Obecnie groŸne staj¹ siê dru¿yny 
Chudaczewa, Staniewic, Jaros³awca, 
Kanina i £¹cka. Na turniej nie dojecha³y 
wczeœniej zg³oszone so³ectwa Pieszcza, 
Z³akowa i Rusinowa. Najbardziej  
rodzinnymi dru¿ynami by³y zespo³y 
Kan ina ,  Marszewa ,  Mazowa  i  
Postomina.
Pomiêdzy eliminacjami a meczami 
fina³owymi rozegrano pierwszy konkurs 
¿ o n g l e r k i .  U d z i a ³  w z i ê ³ o  1 1  
zawodników. W konkursie nale¿a³o 
poodbijaæ pi³kê, bez upadku na ziemiê, w 
ci¹gu 1 minuty. Zwyciêzc¹ zosta³ Marcin 
Tulikowski z Postomina, który podbi³ 
pi³kê 114 razy, drugim by³ Grzegorz 
Szafrañski z Pieñkowa  58 razy, trzecim 
Marcin Zdrzeniecki z Postomina  57 
razy. Wspó³organizatorem ca³ego 
wspó³zawodnictwa jest Gminna Komisja 
R o z w i ¹ z y w a n i a  P r o b l e m ó w  
A l k o h o l o w y c h  p r o p a g u j ¹ c a  
ogólnopolsk¹ kampaniê „Zachowaj 
trzeŸwy umys³” i funduj¹ca nagrody i 
upominki do czwartego miejsca. 
Organizator turnieju Urz¹d Gminy 
Postomino sk³ada podziêkowania dla 
dyrekcji Zespo³u Szkó³ w Postominie za 
okaza³¹ pomoc.

Z. Ludwikowski

Po strzale Marcina Tulikowskiego pi³ka znalaz³a drogê do bramki 
Naæmierza
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