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Postomina

W Jarostawcu goscit Zygmunt Meyer,
Marszatek Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego. Byta okazja do
przeprowadzenia kolejnej gospodarskiej

S RZECZPOSPOLITA
GMINA POSTOMINO w

krajowej czotdwce.
Wypoczywasz w “Najlepszej

.. e g . . ’ i TroZmowy.
Gminie Wiejskiej” wojewodztwa Gmina Y
zachodnlopomorskle go. Posteiiitic
Ranking Samorzadow 2006
“Rzeczpospolite]” zostal :

. . . Rankingu Samorzadow ,Rzeczpospolite]” 2006
rozstrzygnigty. W rankingu miast w kategorii

na prawach powiatu zwycigzyt \
Rybnik, przed Krakowem i
Toruniem. W kategorii gmin
wiejskich 1 miejsko - wiejskich
wygral Migdzyrzecz, przed

lajlepsza Gmina Wiejska

Fot.'S. Zawada

"Ona po prostu jest najlepsza

Zarami i Pulawami. Natomiast w Grgpgore Gauden : MALWINA BUKSZOWANA przyznata,
kategorii gmin wiejskich Grstind i Ze wygrywanie z chtopakami do fadnych

; _Rzeczpospolitel = spraw nie nalezy, ale co ona moze nato, ze
Andrespol, przed Mszana Dolna i ! onisqstabsi.

Debnem. RN i -Plyneto sig bardzo spokojnie - powiedziata
: po minigciu mety - nowy rekord trasy jest
: dla mnie bardzo mitym zaskoczeniem tym
: bardziej, ze jeszcze dwa tygodnie temu

Nasza Gmina zostala sklasyfikowana na 47 miejscu w kraju. Jest to : musiatam zazywa¢ antybiotyki. Bylam

pierwsze miejsce wéréd gmin wojewédztwa :naciskana przez Patryka, ale udalo si

hodniopomorskiego wygraé. Jestem zadowolona z uzyskanego
zacho P go. = miejsca i wyniku. (nowy rekord trasy 25,33
: min. lepszy 020 sek. od poprzedniego)
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Sierpien w Jarostawcu Europejska ,,Etnosfera" to
impreza folklorystyczna.
Na zakonczenie lata

- Postomino w krajowej
czolowcee 05.08 Europejska,,Etnosfera" na
folkowa nute

-Soltys ,Zlak,owa ma glos 12.08 Bursztynowa Miss Polski ZOba,cf yI];ly (; ”u sh\’;]zyl(l;y
- ,Gmmne mwestycje 12-13.08 Rajd rowerowy ,,Racibora" #¢SPOt »banda z Wanda,

- Cos$ w sercu po polsku gra 13.08. Wybory psa wczasowego a by¢ moze Chor
- Z dziejow wsi gminy (Karsino) »Jarostawiecki Champion" Stuligrosza. Sp odzwwaln y
- Wakacyijna $wietlica, 01.08 Lato z muzyka powazna JeSit IC;’V}’?'[’G’ZP zespotu

&, Eoftemaie 1 sediie Warszawska Filharmonia »oKaldowie . N
przygoda, Sp p Miodziezowa Punkt Informacji
- Prosto z Jarostawca 27.08. Zakonczenie lata w ,,Strefie ~ Turystycznej czynny do

Dobrego Wypoczynku" 20 wrzesnia br.




Na sesji odbytej
29 czerwca br.
radni podjeli
uchwaly w
nastepujacych
sprawach:

przystapienia Gminy Postomino do Fundacji pn.
"Partnerstwo Dorzecza Stupi" (Fundacja dziatajac na rzecz
rozwoju obszaréw wiejskich uwzglednia promocj¢ oraz
ochrong $rodowiska i waloréw naturalnych krajobrazu oraz
zasobow historyczno-kulturowych, rozwo6j turystyki oraz
popularyzacjg i rozw6j produkcji wyrobow regionalnych - §
5 statutu),

zmian w budzecie gminy na 2006 rok. Zwigkszono
dochody o kwotg 157.082 zi, (m.in. 114.384 zl na
dofinansowanie programu "Pomoc panstwa w zakresie
dozywiania), wydatki o kwote 449.782 zt (m.in. 120.000 zt
na wykonanie plandéw zagospodarowania przestrzennego).
Dokonano przeniesien wydatkow tacznie na kwotg 125.600
zt. Po dokonanych zmianach budzet zamyka si¢ kwota
24.295.540 zt po stronie dochodow, 26.059.556 zt po stronie
wydatkow, a deficyt budzetowy wynoszacy 1.765.796 zt
zostanie pokryty pozyczka inwestycyjna z WFOSIGW,
kredytami inwestycyjnymi oraz nadwyzka z lat ubiegtych,

wyrazenia zgody na sprzedaz nieruchomosci gruntowych
w m. Rusinowo 1Jarostawiec,

zakresu 1 formy informacji o przebiegu wykonania
budzetu samorzadowej instytucji kultury za pierwsze
pélrocze roku budzetowego (dot. Biblioteki Publicznej w
Postominie).

Rada pozytywnie ocenita przygotowanie do sezonu letniego
2006 (po wyshuchaniu informacji z zakresu realizacji zadan
inwestycyjnych, organizacyjnych, bezpieczenstwa na plazy i
pozania, przygotowanych imprez sportowo-rekreacyjnych i
kulturalnych)

WOJTOWE ODPOWIEDZI

Spacerkiem po Spacerowej

Ulica Spacerowa w Jarostawcu jest deptakiem nadmorskim.
Zabiegali o to wczasowicze od wielu lat. Jej nawierzchnia jest
zbudowana dla potrzeb ludzi spacerujacych, a nie samochodow
dostawczych, ktore korzystajac z niej moga w niedlugim czasie
naruszy¢ jej konstrukcje. Wtasnie tedy wiedzie szlak spacerowy
Iudzi niepetnosprawnych, poruszajacych si¢ na wozkach, w
kierunku brzegu morskiego. Wczasowicze nie Zycza sobie, aby
zmuszaé ich do spacerowania ws$rod spalin samochodowych.
Wiasnie dlatego Rada Gminy podjgty taka decyzjg. Wyjatkowo w
okreslonych godzinach, moga tedy wjezdza¢  samochody
dostawcze z zakazem wjazdu od 10-tej do 22-gie;j.

Przyjeziorne dzialki

Dzialki nad jeziorem marszewskim zostaty sprzedane jako grunty
rolne i na wniosek ich nabywcow rozpoczgliSmy procedurg
zmiany ich przeznaczenia. To fakt, ze trwa to bardzo dlugo, ale w
tym czasie zmienialy si¢ przepisy dotyczace planowania
przestrzennego. Wymaga to réwniez wprowadzenia zmian do
planu uwarunkowan rozwoju naszej gminy. Musimy przestrzegac
wszelkich procedur w tej materii obowiazujacych.
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Szalenstwo do poélnocy

Nie wszyscy przyjezdzaja do Jarostawca po to, aby poszale¢ do
bialego rana w rytm glosnej muzyki. Ogromna rzesza
wczasowiczow przyjezdza po §wieze powietrze i relaks zupelny,
o ktory trudno przy rytmach dochodzacych z sasiedniego baru.
Stad tez decyzja Rady Gminy, aby po potnocy “szale¢” przy
muzyce o zmniejszonym natezeniu decybeli. Przeciez to
ograniczenie wprowadziliSmy na wyrazne zyczenia naszych
WCZasowiczow.

Nosalinskie klopoty

Plycej posadowione studnie w Nosalinie zostaty pozbawione
wody. Sa dwie studnie, ktore wodg posiadaja 1 one zostaty, po
uzgodnieniu z ich wlascicielami, wskazane jako zastgpcze
zrodlo wody dla mieszkancoéw tej miejscowosci. Nie chea oni
jednak korzysta¢ z takiego rozwiazania. Chcg natomiast, aby
Urzad Gminy dowozit wode i napelnial nig te wyschnigte
studnie, co przeciez jest, ze wszech miar niemozliwe.
Mieliby$my obowiazek dowozenia wody w sytuacji gdyby
Nosalin posiadal wodociag. Trwaja ostatnie uzgodnienia
dotyczace opracowania dokumentacji technicznej budowy
wodociagu w Nosalinie. Przygotowujemy wniosek o przyznanie
srodkéw unijnych i by¢é moze w 2007 roku przystapimy do
realizacji tego zadania.

Sucho wszedzie

Zlozylem wniosek do Wojewody w sprawie uznania terenu
naszej gminy za rejon zagrozony susza. Do prac przystapila
specjalna komisja, ktora rozezna sytuacje i wyda opini¢ w tej
sprawie.
Pytania w tych sprawach zadano
21.07.2006

Sza

Ranking Samorzadow c.d.

Wyboru najlepszego samorzadu dokonata niezalezna
kapituta, w ktorej skltad wchodza przedstawiciele
instytucjiisrodowisk wspolpracujacych z samorzadami, a
jej przewodniczacym jest eurodeputowany, b. premier
Jerzy Buzek.  Kryteria rankingu: tempo wzrostu
wydatkéw majatkowych (2002-2005), pozyskane $srodki
unijne na 1 mieszkanca (2004-2005), zadluzenia
(zobowiazania do dochodéw 2002-2005), nadwyzka
operacyjna (2002-2005), tempo wzrostu dochodow
wiasnych (2002-2005), przyrost. zadluzenia do naktadow
inwestycyjnych; (2002-2005) dynamika wydatkow:
transport (2002-2005), dynamika wydatkéw: ochrona
srodowiska (2002-2005), udziat wydatkow na realizacje
kontraktow z organizacjami pozarzadowymi (2002-
2005), wydatki mieszkaniowe na 1 mieszkanca (2002-
2005), wyniki testu szescioklasistow 1 gimnazjalistow
(2004-2005), liczba podmiotow gospodarczych (2002-
2005), czy w urzedzie opracowano wieloletnie plany
inwestycyjne (2002-2005), oraz liczba zlozonych
wnioskow o dofinansowanie organizacji pozarzadowych
(2002-2005).

Ranking ma na celu wskazanie najlepiej zarzadzanych
miast i gmin w Polsce, te ktore najlepiej dbaja o rozwoj i
podniesienie jako$ci zycia mieszkancow zgodnie z
regutami odpowiedzialno$ci i bezpieczenstwa
finansowego.



Henryk NOWAK od
urodzenia mieszka w Zlakowie. -
Jestem pierwszym Polakiem
urodzonym w polskim Ztakowie -
powiada - Moi rodzice, Weronika i
Stanistaw, przyjechali spod
Wielunia. Po6t wsi stamtad
pochodzi. Z zZona Elzbieta
prowadzi 18 hektarowe
gospodarstwo rolne (produkcja
zb6z). O$mioro dzieci - Beata,
Izabela, Katarzyna, Pawet, Maciej,
Przemystaw, Michat i Piotr. Trojka
juz si¢ usamodzielnita (Pawet,
Maciej i Beata) obdarzajac ich
piatka wnuczat.

-

Sottysuje wsi od 1978 roku,
a wczesniej byt podsoltysem przez
cztery lata (nie bylo wtedy rad
soteckich) - Pamigtam te czasy
kiedy to w majatku ziemskim
pracowali sami Niemcy, a Polacy
przejmowali gospodarstwa rolne.
Po dawnym PGR, ktory calkiem
dobrze sobie poczynal pozostaty
bloki mieszkalne, w ktérych
zamieszkaja b. jego pracownicy,
Przypominam sobie, ze Lech
Walgsa na jednym ze spotkan
zorganizowanych w Darlowie
przyznat, ze likwidacja tych
panstwowych gospodarstw byta
wielkim nieporozumieniem.
Trzeba bylo powotaé spotki
pracownicze, czy co§ w tym
rodzaju. Ludzie mieliby pracgina
chleb. W Ztakowie dzisiaj
zamieszkuja 192 osoby, jest 4
gospodarzy.. Wiele 0sob pracuje w
podusteckim Duninowie, w
»Morpolu". Wielu wyjechato do
Niemiec i Wtoch w poszukiwaniu
pracy. Cigzko si¢ tutaj gospodarzy.
Pobliskie pola sa straszliwie

Fot. 8. Zawada

pustoszone przez dzika
zwierzyng. Rolnicy sa bezradni.
Mysliwi podchodza do sprawy z
jaka$ obojetnoscia. Cieszy ich
chyba, ze zwierzyna jest
odpowiednio odzywiona. Wtedy
lowy sa obfitsze. Co udato si¢
zatatwi¢ dla Ztakowa? Mamy
o$wietlenie, ktore jednak trzeba
koniecznie uzupelni¢ o nowe
punkty $wietlne. Jest wodociag,
ale nie mamy oczyszczalni, jest
przystanek autobusowy. Nie
mamy $wietlicy, bo ta za wsia nie
nadaje si¢ do uzytkowania.
Prywatny biznesmen ze Stupska
zakupit park przydworski z
zamiarem budowy Domu
Spokojnej Starosci. Sprawa jakos
ucichta. Wszystko pozostalo w
sferze zamystow.
Chociaz ostatnio dotarta do mnie
informacja, ze wtasciciel
zamierza rozpoczal prace
porzadkowe w tym parku. Jak
dotychczas to park niszczeje. We
wsi nie mamy ani organizacji
kobiecej, ani strazackie;.

Czego nam brakuje? Na
pewno pracy na miejscu w
Ztakowie 1 znacznej poprawy
warunkow zyciowych. Wiem, ze
opracowywana jest
dokumentacja na zainstalowanie
sze$ciu nowych punktow
swietlnych, co znacznie poprawi
bezpieczenstwo na odcinku od
przystanku autobusowego.
Gmina zlecita opracowanie
programu likwidacji brukow we
wszystkich miejscowos$ciach, w
tym tez i naszej. Bedzie u nas
budowana oczyszczalnia typu
kontenerowego. O tych sprawach
rozmawialem z wdjtem gminy,
Zbigniewem Galkiem. Po
zakonczeniu prac projektowych
ma nastapi¢ etap realizacyjny.
Przydataby si¢ $wietlica z
prawdziwego zdarzenia, wtedy
bytoby miejsce na spotkania
mtodszych i starszych
mieszkancow, by porozmawiac o
wspolnych sprawach. Byloby to
miejsce organizowanych imprez.
Jest juz dziatka pod budowe.
Mysle jednak, ze wszystko
zacznie si¢ od budowy
oczyszczalni.  Przydalaby sig
droga w kierunku morza. Brakuje

1,5 km drogi do lasu, a za lasem
morze z przepigkna plaza. To jest
szansarozwoju agroturystyki.

A tak swoja droga to zal mi tego
gospodarstwa panstwowego. Oni
naprawde¢ sobie bardzo dobrze radzili,
mieli dobre usprzgtowienie, ktore gdzies
zostato rozsprzedane. Wszelki $lad po
tym zaginat tak samo jak po poteznym
gmaszysku ztakowskiego,
trzykondygnacyjnego patacu
rozebranego pod koniec lat 50 tych.

Rozmawiat Stawoj Zawada

Legendy o Ztakowie
TRZY PIERSCIENIE

Panny z rodu Puttkamerow odwiedzit
w ich rodowym zamku w Ztakowie
Czarny Rycerz i poprosit najstarsza z
siostr, by z nim poszia. ta odmowita,
podobnie zachowata si¢ druga z sidstr.
Po6js¢ zdecydowata si¢ najmtodsza.
Czarny Rycerz przyprowadzit ja do
zagajnika i wrzucit co$ do fartucha.
Zabronit tez patrze¢ za siebie w drodze
powrotnej. Ciekawo$¢  jednak
zwycigzyla i dziewczyna spojrzata za
siebie. Zobaczyta gromade¢ matych,
zblizajacych si¢ do niej z patkami ,
postaci. Dziewczyna wyrzucita
zawarto$¢ fartucha i przybieglta do
domu. Na skraju fartucha zauwazyta
przyczepione trzy zlote pierscienie.
Nastepnego wieczoru, gdy siedziata w
ogrodzie, znow pojawit sig¢ Czarny
Rycerz 1 powiedziat: “Od tych
pierscieni zaleza losy twojego rodu.
Jesli zginie pierwszy pierscien, w
murach zamku utworzy si¢ szczelina,
ktorej nie da si¢ zamurowac. Jesli
zginie drugi - przy zyciu zostang tylko
dwaj mezczyzni z rodu, a po stracie
trzeciego - caly nar6d zubozenie.

Dwa pierscienie zagingly. Po stracie
pierwszego w zamku powstata
szczelina. Trzeci pierScien jest
starannie przechowywany.

Legendy z Postomina i Jarostawca

M. Sadowska, rysunek piorkiem

3 Szept Postomina



Gminne inwestycje
2006

14 lipca oddano oficjalnie do
uzytku dwie nowe inwestycje w
Jarostawcu. Obydwie realizowane
przy znacznym wsparciu $rodkow
unijnych (Zintegrowany Program
Operacyjny Rozwoju Regionalnego)
- zejscie dla pieszych na klifie oraz
zmodernizowana oczyszczalnig
sciekéw. Do Jarostawca zjechali
projektanci, stuzby nadzoru,
generalni wykonawcy 1
podwykonawcy, bankowcy,
gospodarze gminy. W tych
uroczystych chwilach podkreslano
terminowe wykonanie obydwu zadan
wskazujac jednoczesnie na wysoka
fachowos$¢ oraz wielka przydatnos¢

nowych obiektow dla Jarostawca 1

najblizszej okolicy.

Arkadiusz Klimowicz,
burmistrz Dartlowa, gratulowat
wlodarzom gminy tak "pigknego
zalatwienia 1 wydania unijnych

pieniedzy".
dyrektor

Lech Wojciechowski,
EKO-Wodrolu

(generalny wykonawca
modernizacji oczyszczalni)
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podnosit spraweg "bardzo
przyjaznego sposobu realizacji
tej inwestycji". Piotr

Zuchowski, soltys Jarostawca,
podzigkowat ,,0d mieszkancow
1 wczasowiczOw za to co juz i
prositojeszcze”

Zblgnlew Galek WOJt gminy i
Bogdan Niewinski,
przewodniczacy gminnego
samorzadu podzigkowali
wykonawcom za fachowos¢,
terminowo$¢ 1 wyrazili nadziejg,
e "nie jest to ich ostatnie zadanie
W naszej gminie ".

Po obiekcie oprowadzal Lech
Wojciechowski wtajemniczajac
stuchaczy w automatyczny
proces przetwarzania ciekOw w

. wode zrédlana, A jeden z
uczestniczacych sottysow
wyrazil zdanie, ze "tutaj to tak,

jak wnowoczesnej mleczami".

Fot. S. Zawada

do uzytku domki w Os$rodku
Przywodnym, w ktérych wakacje
bg¢da spedzaty dzieciaki z
Limanowej, Wierzchostawic 1
Gizatek - gmin prowadzacych z
nami wspoiprace w zakresie
wymiany wakacyjnej. Nasze dzieci
odpoczywaja naich terenie.

— Zakonczy{y 51q przetargowe
“przepychanki” dotyczace
wykonawstwa  przebudowy
nawierzchni ulicy Battyckiej w
Jarostawcu i budowy chodnika
Jezierzany - Jarostawiec. Jeszcze w
sierpniu br wykonawca przystapi do
prac. W Staniewicach rozpoczeto
budowe placu gier i zabaw. W sierpniu
br rozpoczegta zostanie budowa
kanalizacji w Rusinowie. W
Wilkowicach rozpoczegta sig
przebudowa i modernizacja §wietlicy
wigjskiej, a niebawem klub w Krélewie
rowniez doczeka prac remontowych.
Trwaja prace budowy stadionu
sportowego w Postominie i $wietlicy w
Kaninie.

Sza

DWOJACZKI z WSZEDZIENIA

KAROLINA (2 min starsza) i KAROL to
dwojaczki Izabeli 1 Piotra Jabtonskich z
Wszgdzienia. Piotr od urodzenia jest mieszkancem
tej miejscowosci, pracuje w prywatnej firmie
przewozowej. Syn Mariusz (8 lat) bardzo sig cieszy
zmlodszego rodzenstwa.

Dwojaczkom z Dzierzecina i Wszgdzienia oraz
ich rodzicom zyczymy samych szczesliwosci



Cos w sercu po polsku gra

W Stanicy Harcerskiej "Le$na Polana" w Jarostawcu
przebywata 26 - osobowa grupa mtodych ludzi z Jakucji
(autonomiczna republika wschodnio syberyjska) i Kazachstanu,
ktorych dziadkowie byli zestancami z I potowy poprzedniego
wieku. Daleka byta droga do Jarostawca. Pierwsi z Jakucka nad
Lena do Moskwy lecieli samolotem, i pociagiem do Warszawy.
Natomiastdrudzy przez cztery doby jechali pociagiem z Astany
do Warszawy, w trzy doby przez przepigkne, o tej porze roku,
stepy kazachskie. Do Jarostawca dojechali autobusami.

| \ i E \ ¥ Fot. S. Zawada

W grupie 6-osobowy zespol skrzypcowy (Margarita, Alida,
Ajsza, Ellada, Maria i Kasia) uczennic szkoly muzycznej
(opiekun Irena Garszina grajaca razem ze swoimi
wychowankami) , ktory dat przepigkny koncert podczas
Festiwalu Piosenki Obozowej. Koncertowat dla pracownikoéw
naszego Urzedu Gminy. Prdébowali, i to z wielkim
powodzeniem, koncertowa¢ na jarostawieckim deptaku.
Przepigkna muzyka kazachska Kurmangazy (kompozytor, poeta
imuzyk) i niecodzienna uroda mtodych artystek przyciagata oko
i ucho, a wykonywany taniec ludowy ( Julia i Nastia) w rytm
stepowej muzyki byt swego rodzaju majstersztykiem. Artur
Osmotowski dat koncert na dombrze, narodowym instrumencie
szarpanym.

Zbigniew Galek, wojt gminy, dwukrotnie obdarowal mtodych
ludzi stodkimi upominkami i gadzetami mowiacymi o naszej
gminie.

Walentyna, ktéra od 25 lat pracuje w Atma Acie,
tutaj pelni obowiazki wychowawcy. W zyciu obozowym
uczestnicz¢ po raz pierwszy, chociaz jestem juz trzeci raz w
Polsce. Duzo zwiedzamy, byt Gdanski, Gdynia, Sopot, byt
koncert w katedrze oliwskiej, a bedzie jeszcze Czgstochowa,
Lichen i Warszawa powiada - Dziadkowie i rodzice byli
Polakami. Pamigtam, ze wieczorem przyszli po Ojca i wigcej go
nie widziatam. Bardzo chcialam ponownie przyjecha¢ do Polski.
My juz si¢ przyzwyczailismy do zycia w kazachskich
warunkach. Co$ jednak w sercu gra po polsku.

Maring opiekuje si¢ mieszkaniec Stawno, ktory
przebywatl w dalekim Kazachstanie i tam poznat jej rodzing.
Chce jej pokaza¢ jak najwigcej polskosci w ciagu tych trzech
tygodni.

Irena, szef zespotu skrzypcowego im. Kurmangazy,
jest nauczycielka muzyki w szkole podstawowej w klasie skrzypiec.
Zespotmoj grajuz
- powiada - od dwoch lat. Dali$my 15 koncertéw - imprezy szkolne,
uniwersyteckie okoliczno$ciowe, koscielne. Jestem po raz pierwszy
w Polsce. Moja matka jest Polka a ojciec Kazachem. Dziadkowie byli
Polakami. Dziadek zostal zestany przez cara byt rewolucjonista. Car
go zestal, a bolszewicy zastrzelili. Moja Mama dotychczas boi sig¢
przyznac, ze jest Polka. Tak ma to zakorzenione.

Natalia jest Jakutka doskonale postugujaca si¢ jezykiem
polskim i dlatego wystgpuje w roli ttumacza. - Przyjechatam z 7-
letnim synem Michatem. Od sze$ciu lat mieszkam w Warszawie.
Maz jest Polakiem PoznaliSmy si¢ podczas studiow w Petersburgu.
Przyjade do Jarostawca za rok razem z mgzem jako wczasowiczka.
Tutaj jest wspaniale.

Malgorzata Sliwifiska z Lipian (nauczyciel muzyki w
klasie fortepianu) i Honorata Goralczyk ze Stargardu Szczecinskiego
(lektor jezyka angielskiego) sprawuja  rolge opiekunek i
przewodniczek catej grupy jakucko-kazachskiej w imieniu
,wspolnoty Polskiej”, Spetniaja prawie kazde zyczenie swoich
podopiecznych lezace w granicach ich mozliwo$ci. Spacery,
wycieczki, plazowanie, zachdd stonca, zakupy. Obie
przesympatyczne dziewczyny, debiutujace w tego typu obozowisku,
zawsze z ogromna energia i zyczliwoscig podchodza do rdznych
zachcianek swoich miodych przyjaciot, nieustannie probujacych
wyrazi¢ swoje zyczenie w naszym jezyku, a to wszystko laczy¢
trzeba z rygorami zycia obozowego. Zasady rekrutacji tych mtodych
ludzi to przede wszystkim polskie korzenie oraz uzywanie w domu
jezyka polskiego - powiada Matgorzata. - Ich rodzice to ludzie

roznych zawodow od stréza po biznesmena. Dzieciaki sa wige rdznej
zamoznosci. Panuje zasada, ze im mniej wyda tutaj na lody i stodycze
to tym wigcej zawiezie pamiatek dla swojej rodziny.

Wszystkie dzieci, uczniowie szkét podstawowych i
gimnazjalnych, sa po raz pierwszy w Polsce i zgodnym chérem
okrzykn

. 7e chetnie tutaj wroca. Do zobaczenia za rok
‘ Stawo | Zawada

Fot. S. Zawada
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Z dziejow wsi gminy Postomino (9)

Karsino

Karsino lezy na rOwninnym terenie przy szosie
z Darlowa do Ustki. Od zachodu graniczy z
Sulimicami, od poétnocy z Dzierzecinem, od
wschodu z Kaninem 1 od  poludnia z
Kowalewicami.

Wies jest ulicowka rozciagnigta na przestrzeni
okoto 1 kilometra. Do 1945 roku wie$ nosita
nazwe¢: Karzin (wczesniej : Cartzin, Carzin).
Po 1945 roku przez kilka lat wioska nazywata
si¢ Karczyno, pdzniej i obecnie : Karsino.
Wioska ma rodowod $redniowieczny. W 1275
roku ksiaz¢ Rugii Wistaw II podarowal wie$
klasztorowi Cystersow w Neuenkamp.
Po6zniej Karsino przeszto w posiadanie rodow
von Puttkamer 1 von Sanitz. Po 1400 roku wies
nabyli Kartuzi. Wprowadzenie reformacji
spowodowato rozwiazanie w 1534 roku
klasztoru Marienkron, ktory miat siedzibe pod
Darlowem. Karsino znalazto si¢ w urze¢dzie
dartowskim.

W dokumencie z 1628 roku wymieniono wies$
z 48 fanami jednym matorolnym chtopem 1
mtynarzem. W inwentarzu Urze¢du
Dartowskiego z 1648 roku wymienione
zostaty nazwiska kilku mieszkancow Karsina.
W koncu XVIII wieku wie§ liczyta 10
chtopow, 1 sottysa, 1 chtopa matorolnego, 5
chalupnikow. Posiadata chatg szkolng i chatg
pasterza oraz mtyn.

Ewangelicka ludno$¢ nalezata do parafii w
Barzowicach.

W 1918 roku zamieszkiwato w wiosce 160
mieszkancow, w 1864 - 197, w 1885 202, w
1905-185,w 1933 179,w 1939 -188.
Powierzchnia wioski wraz gruntami w 1864
roku wynosita 448 hektarow, podobnie w roku
1939 (448,2 ha).

W 1871 roku wies liczyta 32 gospodarstwa, w
1905 - 28, w 1939 -38. 8 gospodarstw miato
do 30 hektarow, 5od 10 do20ha, 6 od5do 10
hai9do 5 ha.

W 1927 zbudowano nowa szkole, a kilka lat
pozniej dobudowano do niej mieszkanie dla
nauczyciela. Ostatnimi nauczycielami przed
1945 rokiem byli: Zenke, Wolter, Goede 1
Trenkler (do 19451.).

6 Szept Postomina

Przed 1939 roku we wsi byl miyn, p unkt
pocztowy, sklep kolonialny, stolarz, szewc,
kowal, krawe c. Dziahta Ochotnicza Straz
Pozarna. Ostatnim niemieckim sottysem byt O.
Pommerening. Pocz¢ dowozono z Dartowa
bryczka konna. Od 1920 roku samochod
pocztowy jezdzacy na trase Stawno FLacko-
Jarostawiec-Zaleskie-Stawno dociera takzed o
Karsina.Istn iep ce zagrody powsa ty w XVIII,
XIX 1 poczatkach XX stulecia. Najstarsze
zaktadane byty na planie czworoboku.

Mtodsze budynkim ieszkalne czgsto nie maja
powiazan z budynkami gospodarczymi. We wsi
wystepuja dwa typy zagrody zamknigte;j:
zagroda zamknigta od przodu budynkiem
bramnym; dom mieszkahy znajduj e si¢ z tylu
zabudowy (np. zagrody 11,25, 26, 27) oraz
zagroda zamknigta od przodu budynkiem
mezk alnym (np. zagrody 5, 8 , 16, 17). Kilka
budynkéw zbudowanych jest w konstrukcji
ryglowe;.

Rosjanie zajeli wioskg 7 marca 1945 roku. Do
wsi zaczgli naptywaé polscy osadnicy.
Wigkszos¢ Niemcoéw  opusit o wioske do
konca 1946 roku. W grudniu 1945 rokuo twarto
polka szkokp odst wowa, ktoéra dziatata do
2000 roku. We wsi dziata Ochotnicza Straz
Pozarna posiadajaca remize. Jest sklep
SpOZywczy.

W 1950 roku wie$ zamieszkiwato 100 osob, w
1960-105,w1 970-110,w1980-108,w 1990 -
92w 2005 r oku- 96.

W Karsinie jest 18 gospodarstw rolnych.
Sottysem jest Jerzy3rzo zowski.

(¢9
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Upal

Rzeski poranek wstal,
bezchmurne niebo,
Stonce swq pyzatq twarzq
zapowiada upal.

Poludnie - stonce osiqgneto

najwyzsze potozenie,
zar z nieba leje.
Ludzie i zwierzeta
szukajq ochtody,
cienia tez nie ma wiele

Rosliny mdlejq,

proszq o picie,

glowy opuszczajq.

Na ten widok

serce sie kraje.

Najlepszym pomozesz,

ale nie wszystkim,

niektore juz umierajq.

Stanistawa Paszylk

Serce

Serce to pickne stowo swiata,
czute, wrazliwe, kochajqce
albo zimne, twarde,

ztoSciq patajqce.

Serce zdrowe, radosne, miarowe

albo chore, smutne,
ledwo pukajqce.
Serce naprawione
albo ofiarowane.
Kazde z nich kochane

z mitosciq pielegnowane.
Stanistawa Paszylk

Pi¢ckne Pory Roku
Mita byta Zima
Czekalismy na Wiosne.
Wkrotce przyjdzie lato,
napewno radosne
Wszystkich uraduje,
Swymi upatami,
Bedziemy szczesliwi,
Lato razem z nami.
Przyjadq turysci.
Bardzo mili goscie.
Spotkajq znajomych,
i bedzie radosnie.
W naszej okolicy,
Weciqz przygotowania,
A nasz Jarostawiec
Turystom sie kiania.
Ci co przyjezdzajq,
Wszystkich pozdrawiajq,
Gmine Postomino,
Dlugo Pamietajq
Henryka Tychonczuk

w SKROCIE

Jarostaw LICHACY z Naémierza zostat
wybrany na przewodniczacego Rady Fundacji
“Partnerstwo Dorzecza Stupi”, do ktore;

przystapita nasza gmina.
Sza

s s> <5 S

Oszustwo ukarane.

Prawomocnym wyrokiem z 19 grudnia 2005 roku
wydanym w sprawie o sygn. akt I1 K 386/04 Sad Rejonowy
IT Wydzial Karny w Stawnie uznat b. przewodniczacego
Rady Gminy Postomino i wieloletniego radnego tej Rady
Zdzistawa S. winnym tego, ze jako funkcjonariusz
publiczny przekroczyt uprawnienia zwiazane z pelnieniem
funkcji, oraz dopuscilt si¢ oszustwa na szkode Gminy
doprowadzajac do wyrzadzenia jej szkody w tacznej
kwocie 16.838,06 zt tj. popetienia przestgpstw z art.231
par. IK.K.1iart.286 par. 1 K.K.

Jednoczes$nie moca tego wyroku orzeczono o

warunkowym umorzeniu postgpowania w tej sprawie
wobec oskarzonego Zdzistawa S. na roczny okres proby,
zobowiazujac go do naprawienia wyrzadzonej gminie
szkody poprzez zaptatg kwoty 16.838,06 zt w terminie 10-

ciumiesi¢cy od uprawomocnienia si¢ wyroku.
Arch. UG

- s> <5 S

Jedno pytanie mam

Jedna z konkurencji wspétzawodnictwa sotectw
rozegranych na ubiegtorocznych dozynkach
gminnych, byt rzut beretem na odleglos¢. Czy
prawda jest, ze to beret z przgdzy moherowe;j?
Zapytuje nasz staty Czytelnik

Wzor na idealny zamek z piasku
Prawidtowa budowla powstanie, kiedy wymieszamy
jedno wiaderko wody z osmioma wiaderkami piasku -
najlepiej drobnoziarnistego. Wtedy woda zwilzajaca
ziarenka przyciaga je do siebie. Suchy piasek utrzymuje
si¢ w rownowadze na podtozu, ktérego kat nachylenia
jest nie wigkszy niz 20 stopni. Wilgotny moze utrzymac
si¢ nachylony pod katem 40 stopni. Ubicie ziarenek
powoduje , ze klinuja si¢ one migdzy soba i sa w stanie
unosi¢ cigzary. Dla tych, ktorzy chcieliby zaja¢ sig
zagadnieniem doktadniej , prlzestawiamy WzOr.

97r§( acosO,I' )
b \/gtandegrL

Na podstawie; Angorka

0.-0.-||

SERDECZNE PODZIEKOWANIE DLA JADWIGI I

DARIUSZA KACZOREK ZA WYCIAGNIETA POMOCNA

DLON W TRUDNYM  DLA NAS CZASIE.
JKPMK.
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NORD JAROSLAWIEC

"Chrzezg cig po stowiansku - nadajg ci imi¢ NORD JAROSLAWIEC, ptyn po morzach i oceanach na
chwalg swego kapitana 1 jego zatogi naszym polskim mlekiem. NAPRZOD” te slowa wypowiedziala
Krystyna Urbanczyk matka chrzestna tratwy, wodowanej w usteckiej stoczni (3 lipca br) na pokladzie
ktorej czteroosobowa zaloga z kapitanem Andrzejem Urbanczykiem wystartowata by pokona¢ Baltyk od
Jarostawca do wybrzezy Szwecji. W uroczystosci uczestniczyta delegacja naszej gminy z kapela ludowa
"Pienkowianie". Zbigniew Gatek zyczyl zatodze pomyS$lnych wiatrow 1 dobrych rejsowych wiadomosci”.
Dzigkowat wszystkim tym ktérzy maja udzialty w realizacji rejsu promujacego Jarostawiec. Andrzej
Urbanczyk wznosit wiwaty na cze$¢ zalogi, usteckich stoczniowcow wtodarzy naszej gminy, a tuz po
wodowaniu z rado$cia zakomunikowal, ze’tratwa nie przecieka”.

Fot. S. Zawada

Wakacyjne Spiewanie

II Festiwal Piosenki Wakacyjnej
zgromadzit 70 uczestnikow (w 25
prezentacjach) niemal z catej Polski
kolonijnej odpoczywajacej w Jarostawcu.
Impreze prowadzita ze znawstwem rzeczy
Aleksandra Losinska ze swoimi
asystentkami - Justyna Zyrzycka (solistka
zespolu Bursztynek) i Monika Tama. Nasz
niezawodny ,,Bursztynek” bawil licznie
przytyta publicznos¢, ktéra spontanicznie
reagowata na to co dziato si¢ na festiwalowe;j
scenie. Nietatwe zadanie stanglo przed
szacownym jury (Halina Janicka, Krzysztof
Nowak, Jozef Luczynski), Zajgte miejsce nie
bylo az tak wazne, jak sam udzial na
widowni czy na scenie, o czym Swiadczy
niezniszczalne "Hej lato, lato" w wykonaniu
catej widowni, wielokro¢ powtarzane.

Sza

Fot. S. Zawada/ Col. M. Sobczak
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Wakacyjna swietlica

Dzieci w wieku szkolnym z Pienkowa i okolic moga
skresli¢ w swoim stowniku hasto ,,wakacyjna nuda”.

Dzigki staraniom Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz przy duzym wsparciu Wojta
Gminy Zbigniewa Galka rozpoczeta dziatalno$¢ Swietlica
Wakacyjna w Pienkowie.

- Che¢ uczestniczenia w zajeciach zglosito ok. 50 dzieci - mowi
Agnieszka Kowalik, ktora wspolnie z corka gimnazjalistka i jej
kolezankami doprowadzita sal¢ wiejska do stanu uzywania. -
Opieke nad ta gromada sprawowac beda dwie panie: Marta
Skorzewska i Kamila Dybiec. Cztonkowie GKRPA stuzy¢ beda
rada i wsparciem.

- Zapewniamy dzieciom 4-godzinny blok zaj¢g¢ w ramach
programu ,,Bezpieczne wakacje”. Dzieci begda dostawaty
podwieczorek - dopowiada Mirostawa Lemtis. - Poprzez te
spotkania chcemy zorganizowaé zajgcia sportowe, plastyczne i
rekreacyjne.

’ |
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- Cieszg sig, ze dzieci moga bezpiecznie spgdzac popotudnia pod
okiem wychowawcow mowi wojt Zbigniew Galek. Planowane
sa wycieczki, zabawy oraz inne zajecia. Zycze dzieciom i ich
rodzicom, aby byly to naprawdg ,,Bezpieczne wakacje” ale takze
radosne i tworcze.

Fot.autora

(ryt)
Zyczenia od Marszalka i Go$ci Honorowych
Biegu po Plazy
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Wakacyjne podroze
W muzeum kolobrzeskim

Dzieci ze $wietlic w Pieszczu i Staniewicach na
zakonczenie zaje¢ wyjechaty na wycieczke do Kotobrzegu.
Dzigki dotacji Wéjta Gminy i GKRPA wyruszyly w rejs po
Baltyku na statku Wiking, zobaczyly kurort i nadmorski
pasaz, poznaly wojenny okr¢t muzeum a takze poznaly
kawal historii podczas zwiedzania Muzeum Orgza
Polskiego.

Fot. autora

W drodze powrotnej najwigeej emocji wzbudzita wizyta w
McDonald's ufundowana przez firm¢ Morpol S.A. w
Duninowie.

W miodowej chacie

Uczniowie klas piatych SP Postomino wyruszyli
ze Szkola Marzen na niezwykle zajgcia warsztatowe do
Krzemienicy. Tam poznawali zycie pszczol i trutniow,
proces wytwarzania miodu oraz zalety zdrowotne
produktow pochodzacych z glebi ula.

Fot. autora

Odbyta si¢ tez degustacja wspaniatego miodu. ,,Wedrowna
Bar¢” panstwa Onisiewiczow z Krzemienicy to wyjatkowe
miejsce. Mozna nie tylko wiele si¢ nauczy¢, ale takze
poznac¢ stodki smak owocow pracy.

(ryt)

Podzi¢gkowanie

Uczestnicy Swietlicy Opiekuficzo-Wychowawczych z

Pieszcza i Staniewic wraz z opickunami sktadaja serdeczne

podzigkowanie prezesom firmy Morpol S.A. za wspaniaty
gest dobroczynny w postaci wizyty w McDonald's.

Koordynator

Teresa Rysztak
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KOCHAM SWOJA PUBLICZNOSC

NORBI koncertowal w Jarostawcu po zakonczeniu Biegu
po Plazy.

- Jestem strasznie zapracowany - powiedziat - Daj¢ bardzo
duzo koncertéw. Najwigcej w okresie maj - wszesien, bo do
24 miesigcznie. Nie wiem ktéry to raz zawitalem do
Jarostawca (siedzaca obok fanka przypomina, ze to juz 4
raz), nie bylem jeszcze na plazy. Kocham swoja
publiczno$é, tych mtodych i tych starszych. Marzy mi si¢
wyjazd z dala od zgietku, bez telefonu komdrkowego, z
najblizsza mi osobg

Fot. SiZawada

15]at temu nalamach SZEPTU

W nr 13 (sierpien 1991 r.) czytamy m.in. o tym, Ze nasza
gmina jest zalozycielem (w$rod pigciu innych gmin) Zwiazku
Gmin Nadmorskich, ktérego celem jest "dazenie do
gospodarczego i1 kulturalnego rozwoju region
nadmorskiego". ALO przedstawia sylwetke Grzegorza
Kukowskiego prowadzacego ,,jedyna sekcje szkutnicza w
wojewodztwie" oraz jego osiagnigcia sportowe. Ten sam
autor odnotowuje polozenie dywanika asfaltowego ulicy
Nadmorskiej stwierdzajac, ze "W naszej gminie staje si¢ juz
tradycja, ze co miesiac oddaje si¢ do uzytku przynajmniej
jedna drogg”. Gerard Lemtis w "Przetanczy¢ cala noc"
oprowadza po parkietach NYSY, BALTYKU, ROZY
WIATROW i KALINY MORSKIEJ, wtajemniczajac
Czytelnika w zawitosci cenowe dotyczace sfery napojowo -
przekaskowej. Ten sam autor pisze o akcji zyczliwego serca p.
Bozeny Grodzickiej dla ktérej "u$miech na twarzach dzieci
byt najwigksza nagroda", a szto o zorganizowanie
wspanialego dnia dla grupy dzieciakow z rodzin
najubozszych. Piotr Grzejszczak relacjonuje obrady VI
Gminnego Zjazdu Ochotniczych Strazy Pozarnych oraz
przebieg zawoddw sportowo-pozarniczych, w ktérych udziat
wzigly 23 druzyny z 10 OSP. Najwigcej trofedéw zdobyty
druzyny z Chudaczewa (4 pierwsze i jedna druga lokata), a
»Karsino wygrato zawody w grupie meskiej juz po raz trzeci z
rzedu". Na stronie sportowej o sukcesie Zdzisia
Morawskiego, ktory na Memoriale Btaszczyka we Wroctawiu
zdobyt druga kategori¢ szachowa. Natomiast Pawet Olszak,
Renata Szczepocka, Robert Wegner i Anna Morawiec
uzyskali normy na pierwsza kategorig , a Piotr Paszkowski ma
druga, podczas turnieju rozegranego w Smolensku.

W rozpoczynajacej si¢ kampanii wyborczej do
Sejmu i Senatu odnotowano dwie kandydatury z naszej gminy
: Zbigniew Gatek z koalicji wyborczej PSL i Henryk
Dabrowski z Forum Wyborczego "Solidarno$¢ RI".
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Na truskawkido ... Szkocji

64 mtodych ludzi wyjechano (24.06.br) na zbior
truskawek do Szkocji. Plantacja zlokalizowana
jest 70 km od Edynburga (pod namiotami
foliowymi). Mtlodzi ludzie zamieszkali w
internacie. Jest szansa na zarobienie nieztych
pienigdzy, podszlifowanie jezykow obcych
(przebywa tam towarzystwo mig¢dzynarodowe)
oraz zwiedzenia kraju Piktow 1 Celtow.

Sza

Fot. J, Bojkowski

Telefony Strazy Gminnej

059-8108517 (w.37) Komenda Strazy Gminnej

609329545 Komendant SG

609329548 1 609329549 patrole SG
Pogotowie wod-kan

605400505 Bogdan Szlawski

605400955 Kazimierz Fory$



Wszyscy musimy chcie¢

Jak dhugo jeszcze bedziemy tolerowaé zasmiecanie
naszych lasoéw, przydroznych rowow. Tam znajdujemy przerdzne
rzeczy codziennego uzytku; od butelek po sedesy. Wszystko to co
zbedne wyrzucamy przyjezdzajac w poblize wysypiska $mieci
lub zwyczajnie, bo bylo ,po drodze”. Musimy zada¢ sobie
pytanie, czy uda si¢ utrzymac tad i porzadek w sytuacji kiedy
dziewigciu sprzata a jeden ladaco zasmieca. A moze wydaé to
dranstwo, nazwac go z imienia i nazwiska, zapamigta¢ numer jego
samochodu. To nie jest namawianie do "sypania blizniego", to
apel o dbatos¢ i poszanowanie wspolnego dobra. Przeciez prawie
wszyscy chcemy, aby Ziemia Postomnska byta tym zakatkiem
gdzie woda czysta a trawa zielona.

Telefony strazy gminnej

059-8108517 (w.37) Komenda Strazy Gminne;j
609329545 Komendant SG
6093295481609329549 patrole SG

Wtlodarze gminy zapewniaja dyskrecje oraz nagrody-
niespodzianki,

WAKACYJNAPRZYGODA

30. 06. 2006 roku 30 - osobowa grupa dzieci z terenu naszej gminy
rozpoczeta swoja przygode z Beskidem Slaskim. W podréz wyruszylismy
0 godz. 18.00 i po 14-stu godzinach spokojnej jazdy dotarlismy do celu.
Zostalismy serdecznie powitani przez pracownika Gminy Dgbowiec pana
Remigiusza Jankowskiego i obstugg szkoty w Degbowcu.

Program kolonii nie przewidywat czasu na nudg, byl wypetniony po
brzegi atrakcyjnymi wyprawami, ktére miaty na celu poznanie tradycji i
kultury tamtego regionu, a takze urokow tamtejszej ziemi. Zwiedzilismy
Cieszyn, Skoczow, Wisle przejechalismy Duza Petla Beskidzka, a przede
wszystkim zdobylismy kilka szczytow goérskich m.in. Réwnicg 884m,
Czantori¢ 995m, Szyndzielni¢ 1026m oraz Klimczok 1117m npm.
Wyjazd ten byt rowniez ogromnym zastrzykiem wierzy o naszym kraju, o
Jego historii, stuzyly temu wycieczki do Krakowa, Wadowic,
Oswigcimia, Brzezinki, Pszczyny, Bielska Biatej. Wolne chwile
wypehnione byly zajeciami sportowymi i plastycznymi oraz rdéznymi
imprezami takimi jak ogniska, dyskotek,i ktore z ogromna zyczliwoscia i
zaangazowaniem prowadzita nam dgbowiecka mtodziez, Odbyl si¢
réwniez chrzest kolonijny. Randka w ciemno, pokaz mody kolonijne;j,
$luby kolonijne i wyjazdy na basen, mecz towarzyski pitki noznej
Postomino - Dgbowiec, ktory warto nadmieni¢ wygralismy 10:9.

W czasie naszego pobytu w Gminie Dgbowiec moglismy zawsze liczy¢
na pomoc pracownikow szkoty i Urzedu Gminy, a przewodnikami po
najblizszej okolicy byta lokalna mtodziez. Pozegnat nas Wojt Gminy
Degbowiec Adam Brudny, ktory kazdemu uczestnikowi kolonii wrgczyt
podarunek.

W podréz powrotna do domu wybrali$my si¢ 13. 07., ale jak przystato
na niestrudzonych turystow byla ona rowniez ustana kilkoma
atrakcjami - odwiedziliémy Jasng Gorg oraz spacerowaliémy noca
Starym Miastem Torunia.

Mtodziez wrocita do domu pelna nowych wrazen i wiedzy o Ziemi
Slaskiej.

Magda Ochocka

Rozmowa z Bolestawem
i Pastucha, prezesem
Stowarzyszenia "Wspolnota
Polska" Oddziat w Stargardzie
Szczecinskim,

- Jak to si¢ stalo, ze oddziat
stargardzki zainteresowal sig
mlodzieza z dalekiej Jakucji i
Kazachstanu?

- Przypadek rzadzi wieloma sprawami. Przez dlugi
czas bylem zwigzany z morzem, a morze to dalekie
horyzonty, olbrzymie przestrzenie. Jakucja i Kazachstan
to bardzo duze odleglosci do Polski. Uznalismy z
przyjaciolmi, ze trzeba trochg¢ uwagi poswigci¢ tym
odlegtym terenom i ludziom tam zyjacym, a
posiadajacym nasze, polskie korzenie.

Zaczelo sig to w 1995 roku kiedy zaprosilismy do
Stargardu na camping 40 osobowa grup¢ mtodych Iudzi z
Kazachstanu. Nie mieliSmy wtedy pienigdzy, ale
mieliémy otwarte serca. Byly klopoty, ale wszystko
bardzo fajnie si¢ skonczylo. Poniewaz moja matzonka
pochodzi ze Stawna, a szlify harcerskie otrzymywata
wlasnie w Stanicy "Le$na Polana" w Jarostawcu u druha
Pawla Bluma to tutaj skierowali$my si¢ i znalezliémy
sympatyczne schronienie dla naszych przyjaciot z Jakucji
iKazachstanu. [ tak juz od 10 lat.

- Jaki jest program pobytu tych mtodych ludzi i
jakie cele sobie zaktadacie?

- Towarzyszy nam takie przestanie, aby te
dzieciaki, ktorych dziadek lub babcia byli Polakami,
mialy szans¢ poznania historii, kultury, geografii a nade
wszystko jezyka ojczystego tego dziadka czy babci.
Chcemy im zaprezentowaé wszystko co miesci si¢ w
pojeciu etyki chrzescijanskiej, zapoznaé ze zwyczajami i
obyczajami. Chcemy im pokaza¢ te miejsca, ktoéra
chlubnie zapisaty si¢ na kartach naszej historii.
Oczywiscie robimy to w jakim$ elementarnym stopniu bo
to przeciez tylko trzy tygodnie pobytu. A to wszystko
laczymy z wypoczynkiem nad morzem.

Przebywaja oni wérdd swoich rowiesnikow, nawiazuja si¢
pierwsze znajomos$ci, moze sympatie. Dzieciaki te bawia
si¢ ze swoimi polskimi réwiesnikami, razem chodza na
spacery , na plazg, razem spozywaja positki, uczestnicza
we wspdlnych imprezach, apelach, ogniskach, zawodach
sportowych. Niektorzy przy wyjezdzie ptacza rzewnymi
Izami, chea tutaj zosta¢. Powiadaja, ze jak bedzie szansa to
wroca tutaj za rok. I to jest takie bardzo fajne, takie
cudowne. Mam nadziejg, ze spory tadunek tej zdobytej
wiedzy pozostanie na zawsze w tych mtodych umystach.

Dzigkuj¢ za rozmowe.

Fot. S. Zawada
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Bieg Sniadaniowy

Gwiazdy Sportowe Maciej Zurawski, Krzysztof
Kosedowski, Jan Huruk, Jacek Wszota, Bogustaw
Maminski na czele a za nimi ponad tysiac
zwolennikow biegania z catej Polski.

»Najpierw bieganie a potem $niadanie” to hasto
imprezy jaka odbyta si¢ 13 lipca 2006r. o godz. 9.00
w Jarostawcu. Poranna Bryza od morza , stonce, to
wspaniale warunki na poranny aktywny relaks.

Po prezentacji zaproszonych gosci JACEK
WSZOLA z podestu pilotujacego samochodu, przy
rytmach dynamicznej muzyki, przeprowadzit
wspolna rozgrzewke w formie zajg¢ fitness, a potem
w rekreacyjnym tempie uczestnicy ruszyli na trasg.
Na liczacej ponad 2000m trasie, Grzegorz Kutaga,
przedstawiciel firmy NIKE we wspaniaty sposob
taczyl muzyke ze sportem.

Wojt, Zbigniew Galek, uczestnik edycji IV Biegu
Sniadaniowego powiedzial: musimy zachecié
wczasowiczow 1 mieszkancéw gminy do aktywnego
spedzania czasu. Plaza to nie wszystko, bieg jest
wspaniala promocja, magnesem sa tez gwiazdy
polskiego sportu i to te z najwyzszej potki. Na mecie
zameldowali si¢ wszyscy w znakomitej kondycji
otrzymujac reklaméwke ze $niadaniem. Oprocz
wojta strong organizatora reprezentowali: Wojciech
Ludwikowski, Arkadiusz Michalak, Zdzistaw
Ludwikowski, Zbigniew Mielczarski, Maciej
Pominkiewicz, Janusz Sowinski, Daniel Pakos.
Bieganie to prosty i1 przyjemny na lepsza kondycje,
wytrzymato$¢, energig i dobry humor na co dzien.
Dotacz wigc do naszego biegu w roku przysztym, i
przekonaj sig, ze biegac kazdy moze.

Z.Ludwikowski

KLIF JAROSLAWCA

Jarostawieckie zawody ptywackie “Klif Jarostawca”
przez wielu uczestnikdw nazywane sa matym maratonem
ptywackim (2000m. otwartym morzem).

Bo ilez to potrzeba hartu ducha, odwagi,
umiejetnosci ptywackich, aby zmierzy¢ si¢ z otwartym
morzem. Tym razem 31 ptywakow, ktorzy zdecydowali
si¢ wzia¢ udzial w pokonaniu tego dystansu wzdtuz
wspanialego jarostawieckiego klifu, mieli nadzwyczaj
wspaniate warunki - temp. wody 2 1st., fagodny wiatr.

Po przeptynigciu pierwszego odcinka 4 - ro osobowa
grupa ptywakdédw zaczeta nadawaé ton

rywalizacji.Zapowiadat si¢ dobry czas zwycigzcy. Jako
pierwsza na linii mety zameldowata si¢ Malwina

12 Szept Postomina

Bukszowana reprezentantka Gminy Postomino.
Zwyciezczyni pokonujac ten dystans w 25.33 min.
poprawita swoj rekord trasy o 20s. Forma zwycigzczyni
nie jest dzielem przypadku. Na poczatku lipca wzigta
udziat w maratonie morskim w Serbii. Na 19 km. zajeta 7
miejsce.

Niespelna 9 s. po Malwinie na mecie zameldowat si¢
Patryk Religa ze Stawkowa (ratownik z Jaroslawca). Na
mecie powiedzial, na 300 m. przed meta szlismy rami¢ w
ramig, pdzniej ptynaca przede mna Malwina uzyskata
lekka przewage i tak pozostato do mety, jest naprawde
dobra. Tegoroczny poziom zawodoéw byt wysoki.
Uczestnicy pochodzili z 21 miejscowosci w kraju i
doptyneli w rewelacyjnym czasie ponizej 45 min. Tylko
jeden zawodnik, najstarszy w rywalizacji zdecydowat si¢
przerwac udziat z powodu przekroczenia limitu czasu.
Wyniki na mecie: 1. Malwina Bukszowana (Gmina
Postomino)- 25.33 min, 2. Patryk Religa (Stawkowo)-
25,42 min, 3. Pawel Dziechcierewicz (Lublin) - 26,24
min, 4. Anna Iwaszkowska (Brodnica) - 26,28 min, 5.
Pawel Ruda (Sosnowiec) - 27,25 min, 6. Grzegorz
Monczak (Zielona Géra) - 28,09 min.

Klasyfikacja kobiet: 1.Bukszowana, 2. Iwankowska, 3.
Dagna Dybata (Mystowice) - 36,51; m¢zczyzni: 1. Religa,
Dziechcierewicz. 3. Ruda.

Startujacy reprezentant naszej gminy Grzegorz
Zrodowski z Jarostawca nauczyciel, ten morderczy
dystans pokonat w czasie 1godz. 2 min.
Zawodnicy 1 zawodniczki otrzymali za zajgcie 3
pierwszych miejsc nagrody pieni¢zne 400, 300, 200z, do
miejsca 6 nagrody rzeczowe, pozostali drobne upominki
od sponsorow, ktorymi byli:
Kampania Piwowarska “Lech” oddz. Koszalin,
Gospodarstwo Ogrodnicze Kwiatkowski, Osrodek
Wczasowy “Rafa” Jarostawiec, Firma Olszewski i
Synowie, Armator Jar-32, Piekarnia Jakubowski, Sklep
Wieczorkowski, WOPR Koszalin, UG Postomino,
Namiot “Lecha” przy ulicy Spacerowej w Jarostawcu.

Bezpieczenstwo podczas zawodow zapewniali
ratownicy Osrodka Przywodnego w Jarostawcu.

Z. Ludwikowski



Na skarpie brzegowej jarostawieckiego
Klifu, w stonecznej scenerii, z widokiem na morze,
rozegrano II Zawody STRONG MAN ,,
JAROSLAWIECKIMOCARZ 2006.
Przetoczy¢ dwadzie$cia pigé metrow
siedmiotonowego TIR-a lub przenies¢ wazace po 75
kilogramow ,,walizki to dla nich zaden wysitek.
To juz po raz drugi w Jarostawcu pojawili si¢ nie lada
atleci, szesciu z pierwszej dziesiatki w kraju. Setki
kibicow zgromadzonych wokot areny zawodow
podziwiaty zmaganie atletow w 6 widowiskowych
konkurencjach: Axel, Spacer farmera, przeciaganie :
samochodu cigzarowego, podkowa, martwy ciag, B o oS, Ziwadn’ CU L N
trzymanie samochodu na pochylni, noszenie 2 :
YORKA na odlegto$¢, wykonujac te same zadania
naczas.
W przerwach, w ktorych sity mocarze regenerowali
publiczno$¢ brata udziaty w licznych konkursach i
wybierata miss publiczno$ci. Duzy podziw
wzbudzita strongwomen, czyli mistrzyni $wiata,
Aneta Florczyk, ktora na rowni z mezczyznami

trzymata na pochylni samochdd, nosita YORKA
czy spacerowata z walizkami, za co zbierata
najwigcej braw. Zwycigzca zawodow 1 tytut
Jarostawiecki Mocarz -2006 zdobyt SEAWOMIR
ORZEL z Korwiny, drugie miejsce zajat
ROBERT KALINOWSKI z Plocka, a trzecie
BARTLOMIEJ BAK z Katowic, czwarte
GABRIEL KOWALSKI z Strzegonia, piate
MICHAL SZEMEROWSKI z Gdyni, szoste
SEAWOMIR PEDA z Gdanska.

Wszyscy uczestnicy zawoddéw otrzymali z rak
Wojta Zbigniewa Galka okoliczno$ciowe puchary
inagrody rzeczowe.

Sponsorami zawodow oprdcz organizatora
Rejeratu Sportu, Kultury, Turystyki i Promocji
Urzedu Gminy byli Przedsigbiorstwo Gospodarki
Odpadami KING ze Stupska Janina Staniuk,
Marcin Sommer, Osrodek wczasowy ,,Rafa” i
osrodek wczasowy ,,R6za Wiatréw” w Jarostawcu.

7. Ludwikowski
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zabierz zong, ciotke, tescia
oraz dzieci ze dwadziescia
stary rower mi¢dzy nogi
iwystartuj bracie drogi

w VII Rajdzie Rowerowym Racibora po Ziemi
Stawienskiej ,,Zdrowy wypoczynek na rowerze”
Jarostawiec 12-13 sierpnia 2006r.
Patronat prasowy: ,,Glos Koszalinski”
Patronat medialny: ,,Radio Koszalin”
Wspolorganizator: Gminna Komisja Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych
sobota 12 sierpnia 2006r; trasa 60 km wyjazd godz.
9.00
niedziela 13 sierpnia 2006r. 30 km wyjazd godz. 10.00
Liczne atrakcje w gospodarstwach agroturystycznych
w Cisowie, Wiciu, Lacku.
Przejazd: szlakiem rowerowym Dartowek Wicie,
Krajoznawczo turystyczny przejazd poligonem.
Liczne konkursy, niespodzianki. Losowanie
upominkow. Wigcej szczegotow w regulaminie.
Do spotkaniana trasie.
Z. Ludwikowski

Rower za ,,Dziennik”

Dzieci ze Szkoty Podstawowej w Postominie od
kilku lat prowadza sprzedaz piatkowego wydania
»Dziennika Battyckiego”. Lacznie sprzedawaty ok. 240
egzemplarzy. Opieke nad matymi sprzedawcami petnity
wychowawczynie: Mirostawa Socha, Teresa Rysztak,
Matgorzata Milarska i Lila Stolarek.

Mitym akcentem podsumowujacym catoroczna
wspotprace z ,,Dziennikiem Baltyckim” byto wregczenie
nagrod. Kazde dziecko dostato ksiazke oraz dla
najbardziej wyrdzniajacych si¢ sprzedawcow rowery.

Jeden z rowerow otrzymata Dominika Cicha z Va,
ktora miata swoja stata grupg klientdéw i co tydzien
sprzedawala 11 egzemplarzy. Lacznie sprzedata 558 gazet.
Drugi rower na spotke otrzymali: Magda Chylewska i
Karol Stankowski czwartoklasisci. Niestety, nie maja oni
jeszcze karty rowerowej, wiec rower stuzy im i klasie do
treningu na placu i do zdobycia uprawnien rowerzysty.

- Jestem bardzo szcze$liwa, ze samodzielnie
zapracowatam na rower méwi Dominika. Mieszkam w
malutkiej wiosce Pienkdéwko, wige teraz szybciej
rozwioze¢ gazete do swoich sasiadow.

ri |

Teresa Rysztak

Trojbdj Lekkoatletyczny  (bieg na 60 m, rzut
piteczka palantowa i skok w dal) byt kolejna
konkurencja zorganizowana, w ramach Igrzysk
Mtodziezy Szkolnej 2006, przez Powiatowy
Szkolny Zwiazek Sportowy. W punktacji generalnej
Katarzyna Stepien (SP Pieszcz) zajeta III miejsc
gromadzac 150 pkt (zwycigzyla Krystyna
Dudkiewicz przed Aneta Bernasiewicz -obie SP 3
Stawno).

-9 -9-5-T
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Bardzo obiecujace wyniki uzyskali nasi mlodzi
lekkoatleci startujacy w Indywidualnych

Mistrzostwach Powiatu w ramach Gimnazjady -2006.
W biegu na 100 m dziewczat 2. miejsce zajeta Joanna
Niemiec (GM Postomino), Adrian Jazdzewski byl 2, a
Mateusz Kramek 5. na tym samym dystansie w
konkurencji chtopcéw (obaj GM Postomino). W biegu
na 600 m, zwycigzyta Dorota Lech (GM Jaroslawiec), a
Iwona Kasprzak (GM Pieszcz) byla 1. w biegu na
1000m. W biegu chtopcow na dystansie 100 m
najszybszy byt Ireneusz Krajewski (GM Postomino), a
Damian Sobczyk(GM Pieszcz) byt 3 na dystansie 2000
m. W skoku w dal zwycigzyl Mateusz Kramek, a
Adrian Jazdzewski (obaj GM Postomino) byt 5, Adrian
zajat rowniez 3. miejsce w pchnigciu kula. Natalia
Matuszak (GM Jarostawiec) byta druga, a Malgorzata
Zgrzebna trzecia (GM Postomino) w rzucie

oszczepem. W skoku wzwyz najwyzej skoczyta
Paulina Bugowska, a trzecia byta Natalia Matuszak
(obie GM Jarostawiec). Drugie miejsce w skoku
wzwyz zanotowal Marcin Drapata (GM Jarostawiec).
Dziewczeta zajety 2 miejsce w biegu sztafetowym 4 x
100 m GM Postomino), a w sztafecie chtopcow na
drugim miejscu bieg konczyli gimnazjaliSci z
Postomina przed Pieszczem.




Krzyzowka nr 8/2006
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Za prawidlowe rozwiazanie krzyzowki z Nr 6/2006 nagrody

wylosowali:
1. Matgorzata Maciejewska - Na¢mierz 69
2. KatarzynaMalinska- Kanin6
3. Dariusz Lenicki- Patéwko 9

Nagrody do odebrania w Urzedzie Gminy pokdj Nr 25. Hasto

6/2006 ,,Bogactwo w glowie przewraca”.
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POZIOMO
3. Czerwony truciciel w biate kropki
8. Skapiec w spddniczce
9. Miara pojemnosci
10. Kont, rant, skraj
11. Elektroda dodatnia
12 Ryba stodkowodna
14. Kolejowy dworzec
15. Uktad postaci, udawanie czego$
17. Grupa rodzin pochodzaca od wspdlnego przodka
18. Ciato w stanie lotnym
20. Owad pasozytniczy
21. Ukos$nie pocigty kawatlek tkaniny
23 Ze stolica w Kopenhadze
24. Cerkiewne malowidto
25.Nie znajacy si¢ narzeczy
26. Mim, aktor pantonimy
27.Midd pitny z beczki z sokiem malinowym

PIONOWO
1.Chroniony kwiat, rosnacy w gérach
2.Zbidr
4. Stoja przy niej damy
5. Bicz mysliwski o krotkiej rekojesci i dtugim
rzemieniu
6. Panstwo wAfryce, stolica Rabat
7. Imig postanki Samoobrony Beger
12.Klej rybi
13. Gruba staléwka do tuszu
15. Zjadliwy utwor literacki, skierowany przeciwko
drugiej osobie
16. Jezuita lub cysters
18. Miejsce dlazwycigzcy
19. Rodzaj garnka

21. Duzy elegancki pokdj
22. Olej roslinny

Litery zkratek w prawym dolnym
rogu czytane od 1 do 16 utworza hasto
krzyzoéwki, ktore wystarczy nadesta¢ na
kartce pocztowej jako rozwiazanie wraz z
naklejonym kuponem do konca sierpnia
2006r. Do rozlosowania trzy nagrody
rzeczowe ufundowane przez wydawce.

Dzialalnos$¢ propagandowo- popularyzacyjna
Obrony Cywilnej w Gminie

Dziatalno$¢ propagandowo-popularyzacyjna stanowi jeden z
waznych elementow przysposobienia spoteczenstwa do
obrony cywilnej. Jej gléwnym celem jest jak najlepsze
przygotowanie obronne mieszkancow gminy ,
upowszechnianie wzoro6w zachowania si¢ w okreslonych
sytuacjach i ksztattowania zaangazowanych postaw. Kierunki
dzialania propagandowego obrony cywilnej sa nast¢pujace:
- wyjasnienie ludno$ci potrzeby przygotowan Obrony
Cywilnej oraz mobilizowanie jej do zaangazowanego
uczestnictwa w przedsigwzigciach OC;
- wskazywanie mozliwosci ochrony zycia i zdrowia w
warunkach Istniejacego zagrozenia terenu przez nich
zamieszkalego;
- informowanie o sposobach ochrony przed skutkami dziatan

wspoOtczesnej broni oraz zasadach postgpowania w
przypadkach klgsk zywiotowych, katastrofiawarii;
- popularyzowanie humanitarnych idei obrony cywilnej oraz
tych przedsigwzig¢ OC, ktore przyczyniaja si¢ do
wychowania spoteczenstwa w duchu nalezytej moralnosci do
ksztaltowania wysokiej dyscypliny i pozytywnych cech
charakteru uzewngtrznigjacych si¢ w inicjatywie, zaradnosci i
odpowiedzialnosci;,
- aktywizowanie organéw i sit obrony cywilnej oraz
pozostatej ludnosci do udzialu w pracach spotecznie i
obronnie uzytecznych do zapobiegania skutkom klesk
zywiotowych, katastrof i awarii, ochrony S$rodowiska
naturalnego a takze propagowania do§wiadczen organdw i sit
OC w tej mierze na terenie gminy.

Mirostaw Jedrysiak

Redaguje zespot: Kazimierz Gasiorowski, Piotr Grzejszczak,

materialow.
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Plazy

Wystartowato 528 zawodnikow z Biatorusi, Danii, Kenii, Niemiec, Rosji, Ukrainy i Polski, w tym 47
kobiet. Zwycigzca biegu ustanowil nowy rekord trasy wynoszacy 47,00 min. Wyniki: megzczyzn: 1. Abel Kirui
(Kenia), 2. Makhaylo Iveruk (Ukraina), 3. Witalij Szafrar (Ukraina), kobiety: 1. Renata Paradowska (Piaseczno),
2. Dorota Ustianowska (Czestochowa), 3. Janina Malska (Krakow). W biegach mtodziezowych wystartowato 199
zawodnikow. W biegu samorzadowym wystartowato 57 zawodnikow, a najszybszym byt Maciej Pominkiewicz
(Postomino), przed Waldemarem Kurdupskim (Aleksandrow Kujawski). Najlepszym zawodnikiem naszej gminy
1 powiatu byt Grzegorz ANTOSIK (43 miejsce), a najlepsza zawodniczka z powiatu byla Kamila Lagutko z
Darlowa (9 miejsce). Pozostali nasi zawodnicy zajeli nastgpujace miejsca: 100. Jacek Antosik, 144. Jarostaw
Bialek, 184. Maciej Figurski, 249. Janusz Sowinski, 279. Ryszard Bryl. Specjalnymi nagrodami uhonorowani
zostali najwytrwalsi biegacze: Aleksander Lopinski (Okonek), Bronistaw Kabacinski (Ustka) i Zenon Stomski

)

, iewir:léki, Sizawada/ OV Sobczak
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