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GMINA POSTOMINO  w 
k r a j o w e j c z o ³ ó w c e . 
Wypoczywasz w “Najlepszej 
Gminie Wiejskiej” województwa 
zachodniopomorskiego.
Ranking Samorz¹dów 2006 
“ R z e c z p o s p o l i t e j ” z o s t a ³ 
rozstrzygniêty. W rankingu miast 
na prawach powiatu zwyciê¿y³ 
Rybnik, przed Krakowem i 
Toruniem. W kategorii gmin 
wiejskich i miejsko - wiejskich 
wygra³ Miêdzyrzecz, przed 
¯arami i Pu³awami. Natomiast w 
ka t ego r i i gmin w ie j sk i ch 
Andrespol, przed Mszan¹ Doln¹ i 
Dêbnem. 

W Jaros³awcu goœci³  Zygmunt Meyer, 
M a r s z a ³ e k W o j e w ó d z t w a 
Zachodniopomorskiego. By³a okazja do 
przeprowadzenia kolejnej gospodarskiej 
rozmowy.

Sierpieñ w Jaros³awcu 

 05.08  Europejska„Etnosfera" na  
            folkow¹     nutê     
12.08  Bursztynowa Miss Polski          
12-13.08 Rajd rowerowy „Racibora"       
13.08. Wybory psa wczasowego 
          „Jaros³awiecki Champion"  
01.08   Lato z muzyka powa¿n¹   
           Warszawska   Filharmonia 
           M³odzie¿owa 
27.08. Zakoñczenie lata w „Strefie  
            Dobrego Wypoczynku" 

Europejska „Etnosfera" to 
impreza folklorystyczna. 
Na zakoñczenie lata 
zobaczymy i us³yszymy 
zespó³ „Banda” z Wand¹, 
a b y æ m o ¿ e C h ó r 
Stuligrosza. Spodziewany 
jes t wystêp zespo³u 
„Skaldowie”.
P u n k t I n f o r m a c j i  
Turystycznej czynny  do 
20 wrzeœnia br.

Ona po prostu jest najlepsza

MALWINA BUKSZOWANA przyzna³a, 
¿e wygrywanie z ch³opakami do ³adnych 
spraw nie nale¿y, ale co ona mo¿e na to , ¿e 
oni s¹ s³absi. 
-P³ynê³o siê bardzo spokojnie - powiedzia³a 
po miniêciu mety - nowy rekord trasy jest 
dla mnie bardzo mi³ym zaskoczeniem tym 
bardziej, ¿e jeszcze dwa tygodnie temu 
musia³am za¿ywaæ antybiotyki. By³am 
naciskana przez Patryka, ale uda³o siê 
wygraæ. Jestem zadowolona z uzyskanego 
miejsca i wyniku. (nowy rekord trasy 25,33 
min. lepszy o 20 sek. od poprzedniego)

Sza

Nasza Gmina zosta³a sklasyfikowana na 47 miejscu w kraju. Jest to 
p i e r w s z e m i e j s c e w œ r ó d g m i n w o j e w ó d z t w a 
zachodniopomorskiego.                                                                   
                                                                                                                 

- Postomino w krajowej 
czo³ówce

-So³tys Z³akowa ma g³os
- Gminne inwestycje

- Coœ w sercu po polsku gra
- Z dziejów wsi gminy (Karsino)

- Wakacyjna œwietlica, 
przygoda, œpiewanie i podró¿e

- Prosto z Jaros³awca

Fot. S. Zawada



2 Szept Postomina

· przyst¹pienia Gminy Postomino do Fundacji pn. 
"Partnerstwo Dorzecza S³upi" (Fundacja dzia³aj¹c na rzecz 
rozwoju obszarów wiejskich uwzglêdnia promocjê oraz 
ochronê œrodowiska i walorów naturalnych krajobrazu oraz 
zasobów historyczno-kulturowych, rozwój turystyki oraz 
popularyzacjê i rozwój produkcji wyrobów regionalnych -  § 
5 statutu),

· zmian w bud¿ecie gminy na 2006 rok.  Zwiêkszono 
dochody o kwotê 157.082 z³, (m.in. 114.384 z³ na 
dofinansowanie programu "Pomoc pañstwa w zakresie 

”do¿ywiania), wydatki o kwotê 449.782 z³ (m.in. 120.000 z³ 
na wykonanie planów zagospodarowania przestrzennego). 
Dokonano przeniesieñ wydatków ³¹cznie na kwotê 125.600 
z³. Po dokonanych zmianach bud¿et zamyka siê kwot¹ 
24.295.540 z³ po stronie dochodów, 26.059.556 z³ po stronie 
wydatków, a deficyt bud¿etowy wynosz¹cy 1.765.796 z³ 
zostanie pokryty po¿yczk¹ inwestycyjn¹ z WFOSiGW, 
kredytami inwestycyjnymi oraz nadwy¿k¹ z lat ubieg³ych,
· wyra¿enia zgody na sprzeda¿ nieruchomoœci gruntowych 
w m. Rusinowo  i Jaros³awiec,
· zakresu i formy informacji o przebiegu wykonania 
bud¿etu samorz¹dowej instytucji kultury za pierwsze 
pó³rocze roku bud¿etowego (dot. Biblioteki Publicznej w 
Postominie). 

Rada pozytywnie oceni³a przygotowanie do sezonu letniego 
2006 (po wys³uchaniu informacji z zakresu realizacji zadañ 
inwestycyjnych, organizacyjnych, bezpieczeñstwa na pla¿y i 
poza ni¹,  przygotowanych imprez sportowo-rekreacyjnych i 
kulturalnych)

Na sesji odbytej 
29 czerwca br. 
radni podjêli  
u c h w a ³ y w 
nastêpuj¹cych 
sprawach:

    WÓJTOWE ODPOWIEDZI

Spacerkiem po Spacerowej

Ulica Spacerowa w Jaros³awcu jest deptakiem nadmorskim. 
Zabiegali o to wczasowicze od wielu lat. Jej nawierzchnia jest 
zbudowana dla potrzeb ludzi spaceruj¹cych, a nie samochodów 
dostawczych, które korzystaj¹c z niej mog¹ w nied³ugim czasie 
naruszyæ jej konstrukcjê. W³aœnie têdy wiedzie szlak spacerowy 
ludzi niepe³nosprawnych, poruszaj¹cych siê na wózkach, w 
kierunku brzegu morskiego. Wczasowicze nie ¿ycz¹  sobie, aby 
zmuszaæ ich do spacerowania wœród spalin samochodowych. 
W³aœnie dlatego Rada Gminy podjê³y tak¹ decyzjê. Wyj¹tkowo w 
okreœlonych godzinach, mog¹ têdy wje¿d¿aæ  samochody 
dostawcze z zakazem wjazdu od 10-tej do 22-giej.

Przyjeziorne dzia³ki

Dzia³ki nad jeziorem marszewskim zosta³y sprzedane jako grunty 
rolne i na wniosek ich nabywców rozpoczêliœmy procedurê 
zmiany ich przeznaczenia. To fakt, ¿e trwa to bardzo d³ugo, ale w 
tym czasie zmienia³y siê przepisy dotycz¹ce planowania 
przestrzennego. Wymaga to równie¿ wprowadzenia zmian do 
planu uwarunkowañ rozwoju naszej  gminy. Musimy przestrzegaæ 
wszelkich procedur w tej materii obowi¹zuj¹cych.

Szaleñstwo do pó³nocy

Nie wszyscy przyje¿d¿aj¹ do Jaros³awca po to, aby poszaleæ do 
bia³ego rana w rytm g³oœnej muzyki. Ogromna rzesza 
wczasowiczów przyje¿d¿a po œwie¿e powietrze i relaks zupe³ny, 
o który trudno przy rytmach dochodz¹cych z s¹siedniego baru. 
St¹d te¿ decyzja Rady Gminy, aby po pó³nocy “szaleæ” przy 
muzyce o zmniejszonym natê¿eniu decybeli. Przecie¿  to 
ograniczenie wprowadziliœmy na wyraŸne ¿yczenia naszych 
wczasowiczów.

Nosaliñskie k³opoty

P³ycej posadowione studnie w Nosalinie zosta³y pozbawione 
wody. S¹ dwie studnie, które wodê posiadaj¹  i one zosta³y, po 
uzgodnieniu z ich w³aœcicielami, wskazane jako zastêpcze 
Ÿród³o wody dla mieszkañców tej miejscowoœci. Nie chc¹ oni 
jednak korzystaæ z takiego rozwi¹zania. Chc¹ natomiast, aby 
Urz¹d Gminy dowozi³ wodê i nape³nia³ ni¹ te wyschniête 
studnie, co przecie¿ jest, ze wszech miar niemo¿liwe. 
Mielibyœmy obowi¹zek dowo¿enia wody w sytuacji gdyby 
Nosalin posiada³ wodoci¹g. Trwaj¹ ostatnie uzgodnienia 
dotycz¹ce opracowania dokumentacji technicznej budowy 
wodoci¹gu w Nosalinie. Przygotowujemy wniosek o przyznanie  
œrodków unijnych i byæ mo¿e w 2007 roku przyst¹pimy do 
realizacji tego zadania.

Sucho  wszêdzie

Z³o¿y³em wniosek do Wojewody w sprawie uznania terenu 
naszej gminy za rejon zagro¿ony susz¹. Do prac przyst¹pi³a 
specjalna komisja, która rozezna sytuacjê i wyda opiniê w tej 
sprawie.

Pytania w tych sprawach zadano 
                                             21.07.2006
                                                                                                          Sza

Ranking Samorz¹dów c.d.

Wyboru najlepszego samorz¹du dokona³a niezale¿na 
kapitu³a, w której sk³ad wchodz¹ przedstawiciele 
instytucji i œrodowisk wspó³pracuj¹cych z samorz¹dami, a 
jej przewodnicz¹cym jest eurodeputowany, b. premier 
Jerzy Buzek.  Kryteria rankingu: tempo wzrostu 
wydatków maj¹tkowych (2002-2005), pozyskane œrodki 
unijne na l mieszkañca (2004-2005), zad³u¿enia 
(zobowi¹zania do dochodów 2002-2005), nadwy¿ka 
operacyjna (2002-2005), tempo wzrostu dochodów 
w³asnych (2002-2005), przyrost. zad³u¿enia do nak³adów 
inwestycyjnych; (2002-2005) dynamika wydatków: 
transport (2002-2005), dynamika wydatków: ochrona 
œrodowiska (2002-2005), udzia³ wydatków na realizacjê 
kontraktów z organizacjami pozarz¹dowymi (2002-
2005), wydatki mieszkaniowe na l mieszkañca (2002-
2005), wyniki testu szeœcioklasistów i gimnazjalistów 
(2004-2005), liczba podmiotów gospodarczych (2002-
2005), czy w urzêdzie opracowano wieloletnie plany 
inwestycyjne (2002-2005), oraz liczba z³o¿onych 
wniosków o dofinansowanie organizacji pozarz¹dowych 
(2002-2005). 

Ranking ma na celu wskazanie najlepiej zarz¹dzanych 
miast i gmin w Polsce, te które najlepiej dbaj¹ o rozwój i 
podniesienie jakoœci ¿ycia mieszkañców zgodnie z 
regu³ami odpowiedzialnoœci i bezpieczeñstwa 
finansowego.
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H e n r y k N O WA K o d 
urodzenia mieszka w Z³akowie. - 
Jestem pierwszym Polakiem 
urodzonym w polskim Z³akowie - 
powiada - Moi rodzice, Weronika i 
Stanis³aw, przyjechali spod 
Wielunia. Pó³ wsi stamt¹d  
pochodzi. Z ¿ona El¿biet¹ 
p r o w a d z i 1 8 h e k t a r o w e 
gospodarstwo rolne (produkcja 
zbó¿). Oœmioro dzieci - Beata, 
Izabela, Katarzyna, Pawe³, Maciej, 
Przemys³aw, Micha³ i Piotr. Trójka 
ju¿ siê usamodzielni³a (Pawe³, 
Maciej i Beata) obdarzaj¹c ich 
pi¹tk¹ wnucz¹t. 

So³tysuje wsi od 1978 roku, 
a wczeœniej by³ podso³tysem przez 
cztery lata (nie by³o wtedy rad 
so³eckich) - Pamiêtam te czasy  
kiedy to w maj¹tku ziemskim 
pracowali sami Niemcy, a Polacy 
przejmowali gospodarstwa rolne. 
Po dawnym PGR, który ca³kiem 
dobrze sobie poczyna³ pozosta³y 
bloki mieszkalne, w których 
zamieszkaj¹ b. jego pracownicy, 
Przypominam sobie, ¿e Lech 
Wa³êsa na jednym ze spotkañ 
zorganizowanych w Dar³owie 
przyzna³, ¿e likwidacja tych 
pañstwowych gospodarstw by³a 
wielkim nieporozumieniem. 
Trzeba by³o powo³aæ spó³ki 
pracownicze, czy coœ w tym 
rodzaju. Ludzie mieliby  pracê i na 
chleb. W Z³akowie dzisiaj 
zamieszkuj¹ 192 osoby, jest 4 
gospodarzy.. Wiele osób pracuje w 
podusteckim Duninowie, w 
„Morpolu". Wielu wyjecha³o do 
Niemiec i W³och w poszukiwaniu 
pracy. Ciê¿ko siê tutaj gospodarzy. 
Pobliskie pola s¹ straszliwie 

Z£AKOWAZ£AKOWAZ£AKOWA

p u s t o s z o n e p r z e z d z i k ¹ 
zwierzynê. Rolnicy s¹ bezradni. 
Myœliwi podchodz¹ do sprawy z 
jak¹œ obojêtnoœci¹. Cieszy ich 
chyba, ¿e zwierzyna jes t 
odpowiednio od¿ywiona. Wtedy 
³owy s¹ obfitsze. Co uda³o siê 
za³atwiæ dla Z³akowa? Mamy 
oœwietlenie, które jednak trzeba 
koniecznie uzupe³niæ o nowe 
punkty œwietlne. Jest wodoci¹g, 
ale nie mamy oczyszczalni, jest 
przystanek autobusowy. Nie 
mamy œwietlicy, bo ta za wsi¹ nie 
nadaje siê do u¿ytkowania. 
Prywatny biznesmen ze S³upska 
zakupi³ park przydworski z 
z a m i a r e m b u d o w y D o m u 
Spokojnej Staroœci. Sprawa jakoœ 
ucich³a. Wszystko pozosta³o w 
s f e r z e z a m y s ³ ó w .                
Chocia¿ ostatnio dotar³a do mnie 
informacja , ¿e w³aœc ic ie l 
zamierza rozpocz¹æ prace 
porz¹dkowe w tym parku. Jak 
dotychczas to park niszczeje. We 
wsi nie mamy ani organizacji 
kobiecej, ani stra¿ackiej.                              

Czego nam brakuje? Na 
pewno pracy na miejscu w 
Z³akowie  i znacznej poprawy 
warunków ¿yciowych. Wiem, ¿e 
o p r a c o w y w a n a j e s t 
dokumentacja na zainstalowanie 
szeœc iu nowych punk tów 
œwietlnych, co znacznie poprawi 
bezpieczeñstwo na odcinku od 
przystanku autobusowego. 
Gmina zleci³a opracowanie 
programu likwidacji bruków we 
wszystkich miejscowoœciach, w 
tym te¿ i naszej. Bêdzie u nas 
budowana oczyszczalnia typu 
kontenerowego. O tych sprawach 
rozmawia³em z wójtem gminy, 
Zbigniewem Galkiem. Po 
zakoñczeniu prac projektowych 
ma nast¹piæ etap realizacyjny. 
Przyda³aby siê œwietlica z 
prawdziwego zdarzenia, wtedy 
by³oby miejsce na spotkania 
m ³ o d s z y c h i s t a r s z y c h 
mieszkañców, by porozmawiaæ o 
wspólnych sprawach. By³oby to  
miejsce organizowanych imprez. 
Jest ju¿ dzia³ka pod budowê. 
Myœlê jednak, ¿e wszystko 
z a c z n i e s i ê o d b u d o w y 
oczyszczalni.  Przyda³aby siê 
droga w kierunku morza. Brakuje 

F. S. Zawada

 F. S. Zawada

Legendy o Z³akowie
TRZY  PIERŒCIENIE

Panny z rodu Puttkamerów  odwiedzi³ 
w ich rodowym zamku w Z³akowie 
Czarny Rycerz i poprosi³ najstarsz¹ z 
sióstr, by z nim posz³a. ta odmówi³a, 
podobnie zachowa³a siê druga z sióstr. 
Pójœæ zdecydowa³a siê najm³odsza. 
Czarny Rycerz przyprowadzi³ j¹ do 
zagajnika i wrzuci³ coœ do fartucha. 
Zabroni³ te¿ patrzeæ za siebie w drodze 
powrotnej. Ciekawoœæ  jednak 
zwyciê¿y³a i dziewczyna  spojrza³a za 
siebie. Zobaczy³a gromadê ma³ych, 
zbli¿aj¹cych siê do niej z pa³kami , 
postaci. Dziewczyna wyrzuci³a 
zawartoœæ fartucha i przybieg³a do 
domu. Na skraju fartucha zauwa¿y³a 
przyczepione trzy z³ote pierœcienie.
Nastêpnego wieczoru, gdy siedzia³a w 
ogrodzie, znów pojawi³ siê Czarny 
Rycerz i powiedzia³: “Od tych 
pierœcieni zale¿¹ losy twojego rodu. 
Jeœli zginie pierwszy pierœcieñ, w 
murach zamku utworzy siê szczelina, 
której nie da siê zamurowaæ. Jeœli 
zginie drugi - przy ¿yciu zostan¹ tylko 
dwaj mê¿czyŸni z rodu, a po stracie 
trzeciego - ca³y naród zubo¿enie.
Dwa pierœcienie zaginê³y. Po stracie 
pierwszego w zamku powsta³a 
szczelina. Trzeci pierœcieñ jest 
starannie przechowywany.

1,5 km drogi do lasu, a za lasem 
morze z przepiêkn¹ pla¿¹. To jest 
szansa rozwoju agroturystyki.

A tak swoj¹ drog¹ to ¿al mi tego 
gospodarstwa pañstwowego. Oni 
naprawdê sobie bardzo dobrze radzili, 
mieli dobre usprzêtowienie, które gdzieœ 
zosta³o rozsprzedane. Wszelki œlad po 
tym zagin¹³ tak samo jak po potê¿nym 
g m a s z y s k u z ³ a k o w s k i e g o , 
t r z y k o n d y g n a c y j n e g o p a ³ a c u 
rozebranego pod koniec lat 50 tych.

Rozmawia³ S³awoj Zawada

Legendy z Postomina i Jaros³awca

M. Sadowska, rysunek piórkiem

Fot. S. Zawada



DWOJACZKI z WSZÊDZIENIA

KAROLINA (2 min starsza) i KAROL to 
dwojaczki Izabeli i Piotra Jab³oñskich z 
Wszêdzienia. Piotr od urodzenia jest mieszkañcem 
tej miejscowoœci, pracuje w prywatnej firmie 
przewozowej. Syn Mariusz (8 lat) bardzo siê cieszy 
z m³odszego rodzeñstwa.

Dwojaczkom z Dzier¿êcina i Wszêdzienia oraz 
ich rodzicom ¿yczymy samych szczêœliwoœci

Szept Postomina 4

Gminne inwestycje  
2006

14 lipca oddano oficjalnie do 
u¿ytku dwie nowe inwestycje w 
Jaros³awcu. Obydwie  realizowane 
przy znacznym wsparciu œrodków 
unijnych (Zintegrowany Program 
Operacyjny Rozwoju Regionalnego) 
- zejœcie dla pieszych na klifie oraz 
zmodernizowan¹ oczyszczalniê 
œcieków. Do Jaros³awca zjechali 
projektanci , s ³u¿by nadzoru, 
g e n e r a l n i w y k o n a w c y i 
p o d w y k o n a w c y, b a n k o w c y, 
gospoda rze gminy . W tych 
uroczystych chwilach podkreœlano 
terminowe wykonanie obydwu zadañ 
wskazuj¹c jednoczeœnie na wysok¹ 
fachowoœæ oraz wielk¹ przydatnoœæ 
nowych obiektów dla Jaros³awca i 
najbli¿szej okolicy.

A r k a d i u s z K l i m o w i c z , 
burmistrz Dar³owa, gratulowa³ 
w³odarzom gminy tak "piêknego 
za³atwienia i wydania unijnych 
pieniêdzy". Lech Wojciechowski, 
dyrektor         EKO-Wodrolu 
( g e n e r a l n y w y k o n a w c a 
mode rn i zac j i oczyszcza ln i ) 

 F. S. Zawada

podnosi³ sprawê "bardzo 
przyjaznego sposobu realizacji 
t e j i n w e s t y c j i " . P i o t r 
¯uchowski, so³tys Jaros³awca, 
podziêkowa³ „od mieszkañców 
i wczasowiczów za to co ju¿ i 
prosi³ o jeszcze”

Zbigniew Galek wójt gminy i 
B o g d a n N i e w i ñ s k i , 
przewodnicz¹cy gminnego 
s a m o r z ¹ d u p o d z i ê k o w a l i  
wykonawcom za fachowoœæ, 
terminowoœæ i wyrazili nadziejê, 
¿e "nie jest to ich ostatnie zadanie 
w naszej gminie ".

Po obiekcie oprowadza³ Lech 
Wojciechowski wtajemniczaj¹c 
s³uchaczy w automatyczny 
proces przetwarzania œcieków w 
….. wodê Ÿródlan¹, A jeden z 
uczestnicz¹cych so³ tysów 
wyrazi³ zdanie, ¿e "tutaj to tak, 
jak w nowoczesnej mleczami".

Równie¿ w lipcu br oddano 
do u¿ytku domki w Oœrodku 
Przywodnym, w których wakacje 
bêd¹ spêdza ³y dz iec iak i z 
Limanowej, Wierzchos³awic i 
Giza³ek - gmin prowadz¹cych z 
nami wspó³pracê w zakresie 
wymiany wakacyjnej. Nasze dzieci 
odpoczywaj¹ na ich terenie.

Zakoñczy³y siê przetargowe 
“ p r z e p y c h a n k i ” d o t y c z ¹ c e 
w y k o n a w s t w a  p r z e b u d o w y 
nawierzchni ulicy Ba³tyckiej w 
Jaros³awcu i budowy chodnika 
Jezierzany - Jaros³awiec. Jeszcze w 
sierpniu br wykonawca przyst¹pi do 
prac. W Staniewicach rozpoczêto  
budowê placu gier i zabaw. W sierpniu 
br rozpoczêta zostanie budowa 
kana l i zac j i w Rus inowie . W 
Wi l k o w i c a c h r o z p o c z ê ³ a s i ê 
przebudowa i modernizacja œwietlicy 
wiejskiej, a niebawem klub w Królewie 
równie¿ doczeka prac remontowych. 
Trwaj¹ prace budowy stadionu 
sportowego w Postominie i œwietlicy w 
Kaninie.

Sza

Fot. S. Zawada
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Coœ w sercu po polsku gra

W Stanicy Harcerskiej "Leœna Polana" w Jaros³awcu 
przebywa³a 26 - osobowa grupa m³odych ludzi z Jakucji 
(autonomiczna republika wschodnio syberyjska) i Kazachstanu, 
których dziadkowie byli zes³añcami  z I po³owy poprzedniego 
wieku. Daleka by³a droga do Jaros³awca. Pierwsi z Jakucka nad 
Len¹ do Moskwy lecieli samolotem, i poci¹giem do Warszawy. 
Natomiast drudzy   przez cztery doby jechali poci¹giem z Astany 
do Warszawy, w  trzy doby przez przepiêkne, o tej porze roku, 
stepy kazachskie. Do Jaros³awca dojechali autobusami.

W grupie 6-osobowy zespó³ skrzypcowy (Margarita, Alida, 
Ajsza, Ellada, Maria i Kasia) uczennic szko³y muzycznej 
(opiekun Irena Garszina graj¹ca razem ze swoimi 
wychowankami) , który da³ przepiêkny koncert podczas 
Festiwalu Piosenki Obozowej. Koncertowa³ dla pracowników 
naszego Urzêdu Gminy. Próbowali, i to z wielkim 
powodzeniem, koncertowaæ na jaros³awieckim deptaku. 
Przepiêkna muzyka kazachska Kurmangazy (kompozytor, poeta 
i muzyk) i niecodzienna uroda m³odych artystek przyci¹ga³a oko 
i ucho, a wykonywany taniec ludowy ( Julia i Nastia) w rytm 
stepowej muzyki by³ swego rodzaju majstersztykiem. Artur 
Osmo³owski da³ koncert na dombrze, narodowym instrumencie 
szarpanym.

Zbigniew Ga³ek, wójt gminy, dwukrotnie obdarowa³ m³odych 
ludzi s³odkimi upominkami i gad¿etami mówi¹cymi o naszej 
gminie.

Walentyna, która od 25 lat pracuje w A³ma Acie, 
tutaj  pe³ni obowi¹zki wychowawcy. W ¿yciu obozowym 
uczestniczê po raz pierwszy, chocia¿ jestem ju¿ trzeci raz w 
Polsce. Du¿o zwiedzamy, by³ Gdañski, Gdynia, Sopot, by³ 
koncert w katedrze oliwskiej, a bêdzie jeszcze Czêstochowa, 
Licheñ i Warszawa  powiada -  Dziadkowie i rodzice byli 
Polakami. Pamiêtam, ¿e wieczorem przyszli po Ojca i wiêcej go 
nie widzia³am. Bardzo chcia³am ponownie przyjechaæ do Polski. 
My ju¿ siê przyzwyczailiœmy do  ¿ycia w kazachskich 
warunkach. Coœ jednak w sercu gra po polsku.

Marin¹ opiekuje siê mieszkaniec S³awno, który 
przebywa³ w dalekim Kazachstanie i tam pozna³ jej rodzinê. 
Chce jej pokazaæ jak najwiêcej polskoœci w ci¹gu tych trzech 
tygodni.

Irena, szef zespo³u skrzypcowego im. Kurmangazy, 
jest nauczycielk¹ muzyki w szkole podstawowej w klasie skrzypiec.  
Zespó³ mój gra ju¿ 
- powiada - od dwóch lat. Daliœmy 15 koncertów - imprezy szkolne, 
uniwersyteckie okolicznoœciowe, koœcielne. Jestem  po raz pierwszy 
w Polsce. Moja matka jest Polk¹ a ojciec Kazachem. Dziadkowie byli 
Polakami. Dziadek zosta³ zes³any przez cara  by³ rewolucjonist¹. Car 
go zes³a³, a bolszewicy zastrzelili. Moja Mama dotychczas boi siê 
przyznaæ, ¿e jest Polk¹. Tak ma to zakorzenione. 

Natalia jest Jakutk¹ doskonale pos³uguj¹c¹ siê jêzykiem 
polskim i dlatego wystêpuje w roli t³umacza. - Przyjecha³am z 7- 
letnim synem Micha³em. Od szeœciu lat mieszkam w Warszawie. 
M¹¿ jest Polakiem Poznaliœmy siê podczas studiów w Petersburgu. 
Przyjadê do Jaros³awca za rok razem z mê¿em jako wczasowiczka. 
Tutaj jest wspaniale. 

Ma³gorzata Œliwiñska z Lipian (nauczyciel muzyki w 
klasie fortepianu) i Honorata Góralczyk ze Stargardu Szczeciñskiego 
(lektor jêzyka angielskiego) sprawuj¹  rolê opiekunek i 
przewodniczek ca³ej grupy jakucko-kazachskiej w imieniu 
„wspólnoty Polskiej”, Spe³niaj¹ prawie ka¿de ¿yczenie swoich 
podopiecznych le¿¹ce w granicach ich mo¿liwoœci. Spacery, 
wycieczki, pla¿owanie, zachód s³oñca, zakupy . Obie 
przesympatyczne dziewczyny, debiutuj¹ce w tego typu obozowisku, 
zawsze z ogromn¹ energi¹ i ¿yczliwoœci¹ podchodz¹ do ró¿nych 
zachcianek swoich m³odych przyjació³, nieustannie próbuj¹cych 
wyraziæ swoje ¿yczenie w naszym jêzyku, a to wszystko ³¹czyæ 
trzeba z rygorami ¿ycia obozowego. Zasady rekrutacji tych m³odych 
ludzi to przede wszystkim polskie korzenie oraz u¿ywanie w domu 
jêzyka polskiego - powiada Ma³gorzata. -  Ich rodzice to ludzie 
ró¿nych zawodów od stró¿a po biznesmena. Dzieciaki s¹ wiêc ró¿nej 
zamo¿noœci. Panuje zasada, ¿e im mniej wyda tutaj na lody i s³odycze 
to tym wiêcej zawiezie pami¹tek dla swojej rodziny.

Wszystkie dzieci, uczniowie szkó³ podstawowych i 
gimnazjalnych, s¹ po raz pierwszy w Polsce i zgodnym chórem 
okrzyknê³y, ¿e chêtnie tutaj wróc¹. Do zobaczenia za rok

S³awo j Zawada

Fot. S. Zawada

Fot. S. Zawada
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Z dziejów wsi gminy Postomino (9)
Karsino
Karsino le¿y na równinnym terenie przy szosie 
z Dar³owa do Ustki. Od zachodu graniczy z 
Sulimicami, od pó³nocy z Dzier¿êcinem, od 
wschodu z Kaninem i od  po³udnia z 
Kowalewicami.
Wieœ jest ulicówk¹ rozci¹gniêt¹ na przestrzeni 
oko³o 1 kilometra.  Do 1945 roku wieœ nosi³a 
nazwê: Karzin (wczeœniej : Cartzin, Carzin). 
Po 1945 roku przez kilka lat wioska nazywa³a 
siê Karczyno, póŸniej i obecnie : Karsino. 
Wioska ma rodowód œredniowieczny. W 1275 
roku ksi¹¿ê Rugii Wis³aw II podarowa³ wieœ 
klasztorowi Cystersów w Neuenkamp. 
PóŸniej Karsino przesz³o w posiadanie rodów 
von Puttkamer i von Sanitz. Po 1400 roku wieœ 
nabyli Kartuzi. Wprowadzenie reformacji 
spowodowa³o rozwi¹zanie w 1534 roku  
klasztoru Marienkron, który mia³ siedzibê pod 
Dar³owem. Karsino znalaz³o siê w urzêdzie 
dar³owskim. 
W dokumencie z 1628 roku wymieniono wieœ 
z 48 ³anami  jednym ma³orolnym ch³opem i 
m³ynarzem. W inwentarzu Urzêdu 
Dar³owskiego z 1648 roku wymienione 
zosta³y nazwiska kilku mieszkañców Karsina.
W koñcu XVIII wieku wieœ liczy³a 10 
ch³opów, 1 so³tysa, 1 ch³opa ma³orolnego, 5 
cha³upników. Posiada³a chatê szkoln¹ i chatê 
pasterza oraz m³yn. 
Ewangelicka ludnoœæ nale¿a³a do parafii w 
Barzowicach. 

W 1918 roku zamieszkiwa³o w wiosce 160 
mieszkañców, w 1864 - 197, w 1885  202, w 
1905 - 185 , w 1933  179, w 1939 - 188. 
Powierzchnia wioski wraz gruntami w 1864 
roku wynosi³a 448 hektarów, podobnie w roku 
1939 (448,2 ha). 
W 1871 roku wieœ liczy³a 32 gospodarstwa, w 
1905 -  28, w 1939 -38. 8 gospodarstw mia³o 
do 30 hektarów, 5 od 10 do 20 ha, 6  od 5 do 10 
ha i 9 do 5 ha. 

W 1927 zbudowano now¹ szko³ê, a kilka lat 
póŸniej dobudowano do niej mieszkanie dla 
nauczyciela. Ostatnimi nauczycielami przed 
1945 rokiem byli: Zenke, Wolter, Goede i 
Trenkler (do 1945 r.). 

Zdjêcie: Mapa topograficzna z 1934 roku
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Upa³
Rzeœki poranek wsta³,
bezchmurne niebo,
S³oñce sw¹ pyzat¹ twarz¹
zapowiada upa³.

Po³udnie - s³oñce osi¹gnê³o
najwy¿sze po³o¿enie,
¿ar z nieba leje.
Ludzie i zwiêrzêta
szukaj¹ och³ody,
cienia te¿ nie ma wiele

Roœliny mdlej¹,
prosz¹ o picie,
g³owy opuszczaj¹.
Na ten widok
serce siê kraje.
Najlepszym pomo¿esz,
ale nie wszystkim,
niektóre ju¿ umieraj¹.

Stanis³awa Paszylk

Serce
Serce to piêkne s³owo œwiata,
czu³e, wra¿liwe, kochaj¹ce
albo zimne, twarde,
z³oœci¹ pa³aj¹ce.

Serce zdrowe, radosne, miarowe
albo chore, smutne,
ledwo pukaj¹ce.

Serce naprawione
albo ofiarowane.
Ka¿de z nich kochane
z mi³oœci¹ pielêgnowane.
                                    Stanis³awa Paszylk

Piêkne Pory Roku
Mi³a by³a Zima
Czekaliœmy na Wiosnê.
Wkrótce przyjdzie lato,
napewno radosne

Wszystkich uraduje,
Swymi upa³ami,
Bêdziemy szczêœliwi,
Lato razem z nami.

Przyjad¹ turyœci.
Bardzo mili goœcie.
Spotkaj¹ znajomych,
i bêdzie radoœnie.

W naszej okolicy,
Wci¹¿ przygotowania,
A nasz Jaros³awiec
Turystom siê k³ania.

Ci co przyje¿d¿aj¹,
Wszystkich pozdrawiaj¹,
Gminê Postomino,
D³ugo Pamiêtaj¹

Henryka Tychoñczuk

SERDECZNE PODZIÊKOWANIE DLA JADWIGI I 
DARIUSZA KACZOREK ZA WYCI¥GNIÊT¥ POMOCN¥ 
D£OÑ W TRUDNYM  DLA  NAS  CZASIE.

J.K.P.M.K.

w SKRÓCIE

Jaros³aw LICHACY z Naæmierza zosta³ 
wybrany na przewodnicz¹cego Rady Fundacji 
“Partnerstwo Dorzecza S³upi”, do której 
przyst¹pi³a nasza gmina.

Sza

Oszustwo ukarane.
Prawomocnym wyrokiem z  19 grudnia 2005 roku 
wydanym w sprawie o sygn. akt II K 386/04 S¹d Rejonowy 
II Wydzia³ Karny w S³awnie uzna³ b. przewodnicz¹cego 
Rady Gminy Postomino i wieloletniego radnego tej Rady 
Zdzis³awa S. winnym tego, ¿e jako funkcjonariusz 
publiczny przekroczy³  uprawnienia zwi¹zane z pe³nieniem 
funkcji, oraz dopuœci³ siê oszustwa na szkodê Gminy 
doprowadzaj¹c do wyrz¹dzenia jej szkody w ³¹cznej 
kwocie 16.838,06 z³ tj. pope³nienia przestêpstw z art.231 
par. l K.K. i art.286 par. l K.K.
Jednoczeœnie moc¹ tego wyroku orzeczono o 
warunkowym umorzeniu postêpowania w tej sprawie 
wobec oskar¿onego Zdzis³awa S. na roczny okres próby, 
zobowi¹zuj¹c go do naprawienia wyrz¹dzonej gminie 
szkody poprzez zap³atê kwoty 16.838,06 z³ w terminie 10-
ciu miesiêcy od uprawomocnienia siê wyroku.

             Arch. UG

Jedno pytanie mam 
Jedn¹ z konkurencji wspó³zawodnictwa so³ectw 
rozegranych na ubieg³orocznych do¿ynkach 
gminnych, by³ rzut beretem na odleg³oœæ. Czy 
prawd¹ jest, ¿e to beret z przêdzy moherowej? 
Zapytuje nasz sta³y Czytelnik

Wzór na idealny zamek z piasku
Prawid³owa budowla powstanie, kiedy wymieszamy 
jedno wiaderko wody z oœmioma wiaderkami piasku - 
najlepiej drobnoziarnistego. Wtedy woda zwil¿aj¹ca 
ziarenka przyci¹ga je do siebie. Suchy piasek utrzymuje 
siê w równowadze na pod³o¿u, którego k¹t nachylenia 
jest nie wiêkszy ni¿ 20 stopni. Wilgotny mo¿e utrzymaæ 
siê nachylony pod k¹tem 40 stopni. Ubicie ziarenek 
powoduje , ¿e klinuj¹ siê one miêdzy sob¹ i s¹ w stanie 
unosiæ ciê¿ary. Dla tych, którzy chcieliby zaj¹æ siê 
zagadnieniem dok³adniej , przestawiamy wzór.

                                                               Na podstawie; Angorka
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NORD JAROS£AWIEC

"Chrzczê ciê po s³owiañsku - nadajê ci imiê NORD JAROS£AWIEC, p³yñ po morzach i oceanach na 
chwa³ê swego kapitana i jego za³ogi naszym polskim mlekiem. NAPRZÓD”  te s³owa wypowiedzia³a 
Krystyna Urbañczyk matka chrzestna tratwy, wodowanej w usteckiej stoczni (3 lipca br) na  pok³adzie 
której czteroosobowa za³oga z kapitanem Andrzejem Urbañczykiem wystartowa³a by pokonaæ Ba³tyk od 
Jaros³awca do wybrze¿y Szwecji. W uroczystoœci uczestniczy³a delegacja naszej gminy z kapel¹ ludow¹ 
"Pieñkowianie". Zbigniew Ga³ek ¿yczy³ za³odze pomyœlnych wiatrów i dobrych rejsowych wiadomoœci”.  
Dziêkowa³ wszystkim tym którzy maj¹ udzia³y w realizacji rejsu promuj¹cego Jaros³awiec. Andrzej 
Urbañczyk wznosi³ wiwaty na czeœæ za³ogi, usteckich stoczniowców  w³odarzy naszej gminy, a tu¿ po 
wodowaniu z radoœci¹ zakomunikowa³, ¿e”tratwa nie przecieka”.

                               Sza

Wakacyjne œpiewanie
II Festiwal Piosenki Wakacyjnej 

zgromadzi³ 70 uczestników (w 25 
prezentacjach) niemal z ca³ej Polski 
kolonijnej odpoczywaj¹cej w Jaros³awcu. 
Imprezê prowadzi³a ze znawstwem rzeczy 
A l e k s a n d r a £ o s i ñ s k a z e s w o i m i 
asystentkami - Justyn¹ Zyrzyck¹ (solistka 
zespo³u Bursztynek) i Monik¹ Tama. Nasz 
niezawodny „Bursztynek” bawi³ licznie 
przyty³¹ publicznoœæ, która spontanicznie 
reagowa³a na to co dzia³o siê na festiwalowej 
scenie. Nie³atwe zadanie stanê³o przed 
szacownym jury (Halina Janicka, Krzysztof 
Nowak, Józef £uczyñski), Zajête miejsce nie 
by³o a¿ tak wa¿ne, jak sam udzia³ na 
widowni czy na scenie, o czym œwiadczy 
niezniszczalne "Hej lato, lato" w wykonaniu 
ca³ej widowni, wielokroæ powtarzane.
                                                            Sza

Fot. S. Zawada
Fot. S. Zawada

Fot. S. Zawada/ Col. M. Sobczak
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Wakacyjna œwietlica

Dzieci w wieku szkolnym z Pieñkowa i okolic mog¹ 
skreœliæ w swoim s³owniku has³o „wakacyjna nuda”.

Dziêki staraniom Gminnej Komisji Rozwi¹zywania 
Problemów Alkoholowych oraz przy du¿ym wsparciu Wójta 
Gminy Zbigniewa Galka rozpoczê³a dzia³alnoœæ Œwietlica 
Wakacyjna w Pieñkowie.
- Chêæ uczestniczenia w zajêciach zg³osi³o ok. 50 dzieci - mówi 
Agnieszka Kowalik, która wspólnie z córk¹ gimnazjalistk¹ i jej 
kole¿ankami doprowadzi³a salê wiejsk¹ do stanu u¿ywania. -
Opiekê nad t¹ gromad¹ sprawowaæ bêd¹ dwie panie: Marta 
Skórzewska i Kamila Dybiec. Cz³onkowie GKRPA s³u¿yæ bêd¹ 
rad¹ i wsparciem.
- Zapewniamy dzieciom 4-godzinny blok zajêæ w ramach 
programu „Bezpieczne wakacje”. Dzieci bêd¹ dostawa³y 
podwieczorek - dopowiada Miros³awa Lemtis. - Poprzez te 
spotkania chcemy zorganizowaæ zajêcia sportowe, plastyczne i 
rekreacyjne.

- Cieszê siê, ¿e dzieci mog¹ bezpiecznie spêdzaæ popo³udnia pod 
okiem wychowawców  mówi wójt Zbigniew Galek. Planowane 
s¹ wycieczki, zabawy oraz inne zajêcia. ¯yczê dzieciom i ich 
rodzicom, aby by³y to naprawdê „Bezpieczne wakacje” ale tak¿e 
radosne i twórcze.

(ryt.)

Wakacyjne podró¿e

W muzeum ko³obrzeskim

Dzieci ze œwietlic w Pieszczu i Staniewicach na 
zakoñczenie zajêæ wyjecha³y na wycieczkê do Ko³obrzegu. 
Dziêki dotacji Wójta Gminy i GKRPA wyruszy³y w rejs po 
Ba³tyku na statku Wiking, zobaczy³y kurort i nadmorski 
pasa¿, pozna³y wojenny okrêt muzeum a tak¿e pozna³y 
kawa³ historii podczas zwiedzania Muzeum Orê¿a 
Polskiego. 

W drodze powrotnej najwiêcej emocji wzbudzi³a wizyta w 
McDonald's ufundowana przez firmê Morpol S.A. w 
Duninowie.

W miodowej chacie

Uczniowie klas pi¹tych SP Postomino wyruszyli 
ze Szko³¹ Marzeñ na niezwyk³e zajêcia warsztatowe do 
Krzemienicy. Tam poznawali ¿ycie pszczó³ i trutniów, 
proces wytwarzania miodu oraz zalety zdrowotne 
produktów pochodz¹cych z g³êbi ula. 

Odby³a siê te¿ degustacja wspania³ego miodu. „Wêdrowna 
Baræ” pañstwa Onisiewiczów z Krzemienicy to wyj¹tkowe 
miejsce. Mo¿na nie tylko wiele siê nauczyæ, ale tak¿e 
poznaæ s³odki smak owoców pracy.

(ryt.)

Podziêkowanie

Uczestnicy Œwietlicy Opiekuñczo-Wychowawczych z 
Pieszcza i Staniewic wraz z opiekunami sk³adaj¹ serdeczne 
podziêkowanie prezesom firmy Morpol S.A. za wspania³y 
gest dobroczynny w postaci wizyty w McDonald's.

Koordynator
Teresa Rysztak

F. autora

F o t . a u t o r a

Fot.  autora

Fot.  autora

¯yczenia od Marsza³ka i Goœci Honorowych 
Biegu po Pla¿y



10 Szept Postomina

Nasi w akcji      F. autora

Telefony Stra¿y Gminnej
059-8108517 (w.37) Komenda Stra¿y Gminnej
609329545 Komendant SG
609329548 i 609329549 patrole SG

Pogotowie wod-kan
605400505 Bogdan Szlawski
605400955 Kazimierz Foryœ

KOCHAM SWOJ¥ PUBLICZNOŒÆ

NORBI koncertowa³ w Jaros³awcu po zakoñczeniu Biegu 
po Pla¿y. 
- Jestem strasznie zapracowany - powiedzia³ - Dajê bardzo 
du¿o koncertów. Najwiêcej w okresie maj - wszesieñ, bo do 
24 miesiêcznie. Nie wiem który to raz zawita³em do 
Jaros³awca (siedz¹ca obok fanka przypomina, ¿e to ju¿ 4 
raz), nie by³em jeszcze na pla¿y. Kocham swoj¹ 
publicznoœæ, tych m³odych i tych starszych. Marzy  mi siê 
wyjazd z dala od zgie³ku, bez telefonu komórkowego, z 
najbli¿sz¹ mi osob¹

  15 lat temu na ³amach SZEPTU

W nr 13 (sierpieñ 1991 r.) czytamy m.in. o tym, ¿e nasza 
gmina jest za³o¿ycielem (wœród piêciu innych gmin) Zwi¹zku 
Gmin Nadmorskich, którego celem jest "d¹¿enie do 
gospodarczego i kul tura lnego rozwoju region 
nadmorskiego". ALO przedstawia sylwetkê Grzegorza 
Kukowskiego prowadz¹cego „jedyn¹ sekcjê szkutnicz¹ w 
województwie" oraz jego osi¹gniêcia sportowe. Ten sam 
autor odnotowuje po³o¿enie dywanika asfaltowego ulicy 
Nadmorskiej stwierdzaj¹c, ¿e "W naszej gminie staje siê ju¿ 
tradycj¹, ¿e co miesi¹c oddaje siê do u¿ytku przynajmniej 
jedn¹ drogê”. Gerard Lemtis w "Przetañczyæ ca³¹ noc" 
oprowadza po parkietach NYSY, BA£TYKU, RÓ¯Y 
WIATRÓW i KALINY MORSKIEJ, wtajemniczaj¹c 
Czytelnika w zawi³oœci cenowe dotycz¹ce sfery napojowo -  
przek¹skowej. Ten sam autor pisze o akcji ¿yczliwego serca p. 
Bo¿eny Grodzickiej dla której "uœmiech na twarzach dzieci 
by³ najwiêksz¹ nagrod¹", a sz³o o zor ganizowanie 
wspania³ego dnia dla grupy dzieciaków z rodzin 
najubo¿szych. Piotr Grzejszczak relacjonuje obrady VI 
Gminnego Zjazdu Ochotniczych Stra¿y Po¿arnych oraz 
przebieg zawodów sportowo-po¿arniczych, w których udzia³ 
wziê³y 23 dru¿yny z 10 OSP. Najwiêcej trofeów zdoby³y 
dru¿yny z Chudaczewa (4 pierwsze i jedna druga lokata), a 
„Karsino wygra³o zawody w grupie mêskiej ju¿ po raz trzeci z 
rzêdu". Na stronie sportowej o sukcesie Zdzisia 
Morawskiego, który na Memoriale B³aszczyka we Wroc³awiu 
zdoby³ drug¹ kategoriê szachow¹. Natomiast Pawe³ Olszak, 
Renata Szczepocka, Robert Wegner i Anna Morawiec 
uzyskali normy na pierwsz¹ kategoriê , a Piotr Paszkowski ma 
drug¹, podczas turnieju rozegranego w Smoleñsku.

W rozpoczynaj¹cej siê kampanii wyborczej do 
Sejmu i Senatu odnotowano dwie kandydatury z naszej gminy 
: Zbigniew Ga³ek z koalicji wyborczej PSL i Henryk 
D¹browski z Forum Wyborczego "Solidarnoœæ RI".

Na truskawki do … Szkocji
64 m³odych ludzi wyjechano (24.06.br)  na zbiór 
truskawek do Szkocji. Plantacja zlokalizowana 
jest 70 km od Edynburga (pod namiotami 
foliowymi). M³odzi ludzie zamieszkali w 
internacie. Jest szansa na zarobienie niez³ych 
pieniêdzy, podszlifowanie jêzyków obcych 
(przebywa tam towarzystwo miêdzynarodowe) 
oraz zwiedzenia  kraju Piktów i Celtów.                                                                         
                                                                    Sza

Fot. S. Zawada

Fot. J. Bojkowski



Szept Postomina 11

Harmonogram wywozu œmieci systemem obwoŸnym w m-c 
sierpieñ

!Dzier¿êcin, Karsino, Kanin, Mas³owice, Ronino, Chudaczewo, 
Pieñkowo -7-21

! Pieñkówko, Tyñ, Chudaczewko, Mazów, Wilkowice, Staniewice, 
Nosalin, Pa³ówko, Pa³owo, Pieszcz, K³oœnik - 8-22

! Postomino, Marszewo, Górsko, Z³akowo, Królewo, £¹cko, Korlino     
- 9-23

!Jezierzany, Naæmierz, Rusinowo, Bylica - 10-24

!Wszêdzieñ, Jaros³awiec - 11-25

Wszyscy musimy chcieæ

Jak d³ugo jeszcze bêdziemy tolerowaæ zaœmiecanie 
naszych lasów, przydro¿nych rowów. Tam znajdujemy przeró¿ne 
rzeczy codziennego u¿ytku;  od butelek po sedesy. Wszystko to co 
zbêdne  wyrzucamy przyje¿d¿aj¹c w pobli¿e wysypiska œmieci 
lub zwyczajnie, bo by³o „po drodze”. Musimy zadaæ sobie 
pytanie, czy uda siê utrzymaæ ³ad i porz¹dek w sytuacji kiedy 
dziewiêciu sprz¹ta a jeden ladaco zaœmieca. A mo¿e wydaæ to 
drañstwo, nazwaæ go z imienia i nazwiska, zapamiêtaæ numer jego 
samochodu. To nie jest namawianie do "sypania bliŸniego", to 
apel o dba³oœæ i poszanowanie wspólnego dobra. Przecie¿ prawie 
wszyscy chcemy, aby Ziemia Postomñska by³a tym zak¹tkiem 
gdzie woda czysta a trawa zielona.

 Telefony stra¿y gminnej 

059-8108517 (w.37) Komenda Stra¿y Gminnej

609329545 Komendant SG

609329548 i 609329549 patrole SG

 W³odarze gminy zapewniaj¹ dyskrecjê oraz nagrody-
niespodzianki,

Rozmowa z Boles ³awem 
P a s t u c h a , p r e z e s e m 
Stowarzyszenia "Wspólnota 
Polska" Oddzia³ w Stargardzie 
Szczeciñskim,
 - Jak to siê sta³o, ¿e oddzia³ 
stargardzki zainteresowa³ siê 
m³odzie¿¹ z dalekiej Jakucji i 
Kazachstanu?

- Przypadek rz¹dzi wieloma sprawami. Przez d³ugi 
czas by³em zwi¹zany z morzem, a morze to dalekie 
horyzonty, olbrzymie przestrzenie. Jakucja i Kazachstan 
to bardzo du¿e odleg³oœci do Polski. Uznaliœmy z 
przyjació³mi, ¿e trzeba trochê uwagi poœwiêciæ tym 
odleg³ym terenom i ludziom tam ¿yj¹cym, a 
posiadaj¹cym nasze, polskie korzenie.

 Zaczê³o siê to w 1995 roku kiedy zaprosiliœmy do 
Stargardu na camping 40 osobow¹ grupê m³odych ludzi z 
Kazachstanu. Nie mieliœmy wtedy pieniêdzy, ale 
mieliœmy otwarte serca. By³y k³opoty, ale wszystko 
bardzo fajnie siê skoñczy³o. Poniewa¿ moja ma³¿onka 
pochodzi ze S³awna, a szlify harcerskie otrzymywa³a 
w³aœnie w Stanicy "Leœna Polana" w Jaros³awcu u druha 
Paw³a Bluma to tutaj skierowaliœmy siê i znaleŸliœmy 
sympatyczne schronienie dla naszych przyjació³ z Jakucji 
i Kazachstanu. I tak ju¿ od l0 lat.

- Jaki jest program pobytu tych m³odych ludzi i 
jakie cele sobie zak³adacie?

 - Towarzyszy nam takie przes³anie, aby te 
dzieciaki, których dziadek lub babcia byli Polakami, 
mia³y szansê poznania historii, kultury, geografii a nade  
wszystko jêzyka ojczystego tego dziadka czy babci. 
Chcemy im zaprezentowaæ wszystko co mieœci siê w 
pojêciu etyki chrzeœcijañskiej,  zapoznaæ ze zwyczajami i 
obyczajami. Chcemy im pokazaæ te miejsca, która 
chlubnie zapisa³y siê na kartach naszej historii. 
Oczywiœcie robimy to w jakimœ elementarnym stopniu bo 
to przecie¿ tylko trzy tygodnie pobytu. A to wszystko 
³¹czymy z wypoczynkiem nad morzem.
Przebywaj¹ oni wœród swoich rówieœników, nawi¹zuj¹ siê 
pierwsze znajomoœci, mo¿e sympatie. Dzieciaki te  bawi¹ 
siê ze swoimi polskimi rówieœnikami, razem chodz¹ na 
spacery , na pla¿ê, razem spo¿ywaj¹ posi³ki, uczestnicz¹ 
we wspólnych imprezach, apelach, ogniskach, zawodach 
sportowych. Niektórzy przy  wyjeŸdzie p³acz¹ rzewnymi  
³zami, chc¹ tutaj zostaæ. Powiadaj¹, ¿e jak bêdzie szansa to 
wróc¹ tutaj za rok. I to jest takie bardzo fajne, takie 
cudowne. Mam nadziejê, ¿e spory ³adunek tej zdobytej 
wiedzy pozostanie na zawsze w tych m³odych umys³ach.

Dziêkujê za rozmowê.

WAKACYJNA PRZYGODA

 30. 06. 2006 roku 30 - osobowa grupa dzieci z terenu naszej gminy 
rozpoczê³a swoj¹ przygodê z Beskidem Œl¹skim. W podró¿ wyruszyliœmy 
o godz. 18.00 i po 14-stu godzinach spokojnej jazdy dotarliœmy do celu. 
Zostaliœmy serdecznie powitani przez pracownika Gminy Dêbowiec pana 
Remigiusza Jankowskiego i obs³ugê szko³y w Dêbowcu.
Program kolonii nie przewidywa³ czasu na nudê, by³ wype³niony po 
brzegi atrakcyjnymi wyprawami, które mia³y na celu poznanie tradycji i 
kultury tamtego regionu, a tak¿e uroków tamtejszej ziemi. Zwiedziliœmy 
Cieszyn, Skoczów, Wis³ê przejechaliœmy Du¿¹ Pêtl¹ Beskidzk¹, a przede 
wszystkim zdobyliœmy kilka szczytów górskich m.in. Równicê 884m, 
Czantoriê 995m, Szyndzielniê 1026m  oraz Klimczok 1117m npm. 
Wyjazd ten by³ równie¿ ogromnym zastrzykiem wierzy o naszym kraju, o 
Jego historii, s³u¿y³y temu wycieczki do Krakowa, Wadowic, 
Oœwiêcimia, Brzezinki, Pszczyny, Bielska Bia³ej. Wolne chwile 
wype³nione by³y zajêciami sportowymi i plastycznymi oraz ró¿nymi 
imprezami takimi jak ogniska, dyskotek,i które z ogromn¹ ¿yczliwoœci¹ i 
zaanga¿owaniem prowadzi³a nam dêbowiecka m³odzie¿, Odby³ siê 
równie¿ chrzest kolonijny. Randka w ciemno, pokaz mody kolonijnej, 
œluby kolonijne i wyjazdy na basen, mecz towarzyski pi³ki no¿nej 
Postomino - Dêbowiec, który warto nadmieniæ wygraliœmy 10:9.
W czasie naszego pobytu w Gminie Dêbowiec mogliœmy zawsze liczyæ 
na pomoc pracowników szko³y i Urzêdu Gminy, a przewodnikami po 
najbli¿szej okolicy by³a lokalna m³odzie¿. Po¿egna³ nas Wójt Gminy 
Dêbowiec Adam Brudny, który ka¿demu uczestnikowi kolonii  wrêczy³ 
podarunek.
W podró¿ powrotn¹ do domu wybraliœmy siê 13. 07., ale jak przysta³o 
na niestrudzonych turystów by³a ona równie¿ us³ana kilkoma 
atrakcjami -  odwiedziliœmy Jasn¹ Górê oraz spacerowaliœmy noc¹ 
Starym Miastem Torunia.
M³odzie¿ wróci³a do domu pe³na nowych wra¿eñ i wiedzy  o Ziemi 
Œl¹skiej.
                                                                                     Magda Ochocka

Fot. S. Zawada
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Bukszowana reprezentantka Gminy Postomino. 
Zwyciê¿czyni pokonuj¹c ten dystans w 25.33 min. 
poprawi³a swój rekord trasy o 20s. Forma zwyciê¿czyni 
nie jest dzie³em przypadku. Na pocz¹tku lipca wziê³a 
udzia³ w maratonie morskim w Serbii. Na 19 km. zajê³a 7 
miejsce.
Niespe³na 9 s. po Malwinie na mecie zameldowa³ siê 
Patryk Religa ze S³awkowa (ratownik z Jaros³awca). Na 
mecie powiedzia³, na 300 m. przed met¹  szliœmy ramiê w 
ramiê, póŸniej p³yn¹ca przede mn¹ Malwina uzyska³a 
lekk¹ przewagê i tak pozosta³o do mety,  jest naprawdê 
dobra. Tegoroczny poziom zawodów by³ wysoki. 
Uczestnicy pochodzili z 21 miejscowoœci w kraju i 
dop³ynêli w rewelacyjnym czasie poni¿ej 45 min. Tylko 
jeden zawodnik, najstarszy w rywalizacji zdecydowa³ siê 
przerwaæ udzia³ z powodu przekroczenia limitu czasu.
Wyniki na mecie: 1. Malwina Bukszowana (Gmina 
Postomino)- 25.33 min, 2. Patryk Religa (S³awkowo)-
25,42 min, 3. Pawe³ Dziechcierewicz (Lublin) - 26,24 
min, 4. Anna Iwaszkowska (Brodnica) - 26,28 min, 5. 
Pawe³ Ruda (Sosnowiec) - 27,25 min, 6. Grzegorz 
Monczak (Zielona Góra) - 28,09 min.
Klasyfikacja kobiet: 1.Bukszowana, 2. Iwankowska, 3. 
Dagna Dybata (Mys³owice) - 36,51; mê¿czyŸni: 1. Religa, 
Dziechcierewicz, 3. Ruda.

Startuj¹cy reprezentant  naszej gminy Grzegorz 
¯rodowski z Jaros³awca nauczyciel, ten morderczy 
dystans pokona³ w czasie 1godz. 2 min.
Zawodnicy i zawodniczki otrzymali za zajêcie 3 
pierwszych miejsc nagrody pieniê¿ne 400, 300, 200z³, do 
miejsca 6 nagrody rzeczowe, pozostali drobne upominki 
od sponsorów, którymi byli: 
Kampania Piwowarska “Lech” oddz. Koszalin, 
Gospodarstwo Ogrodnicze Kwiatkowski, Oœrodek 
Wczasowy “Rafa” Jaros³awiec, Firma Olszewski i 
Synowie, Armator Jar-32, Piekarnia Jakubowski, Sklep 
Wieczorkowski, WOPR Koszalin, UG Postomino, 
Namiot “Lecha” przy ulicy Spacerowej w Jaros³awcu.

Bezpieczeñstwo podczas zawodów zapewniali 
ratownicy Oœrodka Przywodnego w Jaros³awcu.

Z. Ludwikowski

Bieg Œniadaniowy
Gwiazdy Sportowe  Maciej ¯urawski, Krzysztof 
Kosedowski, Jan Huruk, Jacek Wszo³a, Bogus³aw 
Mamiñski na czele a za nimi ponad tysi¹c 
zwolenników biegania z ca³ej Polski.
„Najpierw bieganie a potem œniadanie” to has³o 
imprezy jaka odby³a siê 13 lipca 2006r. o godz. 9.00 
w Jaros³awcu. Poranna Bryza od morza , s³oñce, to 
wspania³e warunki na poranny aktywny relaks.
Po prezentacji zaproszonych goœci JACEK 
WSZO£A z podestu pilotuj¹cego samochodu, przy 
rytmach dynamicznej muzyki, przeprowadzi³ 
wspóln¹ rozgrzewkê w formie zajêæ fitness, a potem 
w rekreacyjnym tempie uczestnicy ruszyli na trasê.
Na licz¹cej ponad 2000m  trasie, Grzegorz Ku³aga, 
przedstawiciel firmy NIKE we wspania³y sposób 
³¹czy³ muzykê ze sportem.
Wójt, Zbigniew Galek, uczestnik edycji IV Biegu 
Œniadaniowego powiedzia³: musimy zachêciæ 
wczasowiczów i mieszkañców gminy do aktywnego 
spêdzania czasu. Pla¿a to nie wszystko, bieg jest 
wspania³¹ promocj¹, magnesem s¹ te¿ gwiazdy 
polskiego sportu i to te z najwy¿szej pó³ki. Na mecie 
zameldowali siê wszyscy w znakomitej kondycji  
otrzymuj¹c reklamówkê ze œniadaniem. Oprócz 
wójta stronê organizatora reprezentowali: Wojciech 
Ludwikowski, Arkadiusz Michalak, Zdzis³aw 
Ludwikowski, Zbigniew Mielczarski, Maciej 
Pominkiewicz, Janusz Sowiñski, Daniel Pakos. 
Bieganie to prosty i przyjemny na lepsz¹ kondycjê, 
wytrzyma³oœæ, energiê i dobry humor na co dzieñ.
Do³¹cz wiêc do naszego biegu w roku przysz³ym, i 
przekonaj siê, ¿e biegaæ ka¿dy mo¿e.

          
                                                   Z.Ludwikowski

KLIF JAROS£AWCA
Jaros³awieckie zawody p³ywackie “Klif  Jaros³awca” 
przez wielu uczestników nazywane s¹ ma³ym maratonem 
p³ywackim (2000m. otwartym morzem). 

Bo ile¿ to potrzeba hartu ducha, odwagi, 
umiejêtnoœci p³ywackich, aby zmierzyæ siê z otwartym 
morzem. Tym razem 31 p³ywaków, którzy zdecydowali 
siê wzi¹æ udzia³ w pokonaniu tego dystansu wzd³u¿ 
wspania³ego jaros³awieckiego klifu, mieli nadzwyczaj 
wspania³e warunki - temp. wody 21st., ³agodny wiatr. 
Po przep³yniêciu pierwszego odcinka 4 - ro osobowa 
g r u p a p ³ y w a k ó w z a c z ê ³ a n a d a w a æ t o n 
rywalizacji.Zapowiada³ siê dobry czas zwyciê¿cy. Jako 
pierwsza na linii mety  zameldowa³a siê Malwina 

Fot. S. Zawada/ Col. M. Sobczak



II ZAWODY STRONG MAN

Szept Postomina 13

Na skarpie brzegowej jaros³awieckiego 
Klifu, w s³onecznej scenerii, z widokiem na morze, 
rozegrano II Zawody STRONG MAN „ 
JAROS£AWIECKI MOCARZ  2006. 
P r z e t o c z y æ d w a d z i e œ c i a p i ê æ m e t r ó w 
siedmiotonowego TIR-a lub przenieœæ wa¿¹ce po 75 
kilogramów „walizki” to dla nich ¿aden wysi³ek. 
To ju¿ po raz drugi w Jaros³awcu pojawili siê nie lada 
atleci, szeœciu z pierwszej dziesi¹tki w kraju. Setki 
kibiców zgromadzonych wokó³ areny zawodów 
podziwia³y zmaganie atletów w 6 widowiskowych 
konkurencjach: Axel, Spacer farmera, przeci¹ganie 
samochodu ciê¿arowego, podkowa, martwy ci¹g, 
trzymanie samochodu na pochylni, noszenie 
YORKA na odleg³oœæ, wykonuj¹c te same zadania 
na czas. 
W przerwach, w których si³y mocarze regenerowali 
publicznoœæ bra³a udzia³y w licznych konkursach i 
wybiera³a miss publicznoœci. Du¿y podziw 
wzbudzi³a strongwomen, czyli mistrzyni œwiata, 
Aneta Florczyk, która na równi z mê¿czyznami 

trzyma³a na pochylni samochód, nosi³a YORKA 
czy spacerowa³a z walizkami, za co zbiera³a 
najwiêcej  braw. Zwyciê¿ca zawodów i tytu³ 
Jaros³awiecki Mocarz -2006 zdoby³ S£AWOMIR 
ORZE£  z Korwiny, drugie miejsce zaj¹³ 
ROBERT KALINOWSKI z P³ocka, a trzecie 
B A RT £ O M I E J B ¥ K z K a t o w i c , c z w a r t e 
GABRIEL KOWALSKI z Strzegonia, pi¹te 
MICHA£ SZEMEROWSKI z Gdyni, szóste 
S£AWOMIR PEDA z Gdañska.
Wszyscy uczestnicy zawodów otrzymali z r¹k 
Wójta Zbigniewa Galka okolicznoœciowe puchary 
i nagrody rzeczowe.
Sponsorami zawodów oprócz or ganizatora 
Rejeratu  Sportu, Kultury, Turystyki i Promocji 
Urzêdu Gminy byli Przedsiêbiorstwo Gospodarki 
Odpadami KING ze S³upska  Janina Staniuk, 
Marcin Sommer, Oœrodek wczasowy „Rafa” i 
oœrodek wczasowy „Ró¿a Wiatrów” w Jaros³awcu.

                          Z. Ludwikowski

Fot. S. Zawada/ Col. M. Sobczak

Fot. S. Zawada/ Col. M. Sobczak
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zabierz ¿onê, ciotkê, teœcia
oraz dzieci ze dwadzieœcia
stary rower miêdzy nogi
i wystartuj bracie drogi

w VII Rajdzie Rowerowym Racibora po Ziemi 
S³awieñskiej „Zdrowy wypoczynek na rowerze” 
Jaros³¹wiec 12-13 sierpnia 2006r.
Patronat prasowy: „G³os Koszaliñski”
Patronat medialny: „Radio Koszalin”
Wspó³organizator: Gminna Komisja Rozwi¹zywania 
Problemów Alkoholowych
sobota 12 sierpnia 2006r;  trasa 60 km wyjazd godz. 
9.00
niedziela 13 sierpnia 2006r.  30 km wyjazd godz. 10.00
Liczne atrakcje w gospodarstwach agroturystycznych 
w Cisowie, Wiciu, £¹cku.
Przejazd: szlakiem rowerowym Dar³ówek  Wicie,
Krajoznawczo  turystyczny przejazd poligonem.
Liczne konkursy, niespodzianki. Losowanie 
upominków. Wiêcej szczegó³ów w regulaminie.

Do spotkania na trasie.
          Z. Ludwikowski

Ze sportu szkolnego w skrócie

Trójbój Lekkoatletyczny  (bieg na 60 m, rzut 

pi³eczk¹ palantow¹ i skok w dal) by³ kolejn¹ 

konkurencj¹ zorganizowan¹, w ramach Igrzysk 

M³odzie¿y Szkolnej 2006, przez Powiatowy 

Szkolny Zwi¹zek Sportowy. W punktacji generalnej 

Katarzyna Stêpieñ (SP Pieszcz) zajê³a III miejsc 

gromadz¹c 150 pkt (zwyciê¿y³a Krystyna 

Dudkiewicz przed Anet¹ Bernasiewicz -obie SP 3 

S³awno).

                                                                          Sza

Bardzo obiecuj¹ce wyniki uzyskali nasi m³odzi 
lekkoat lec i s ta r tu j¹cy w Indywidualnych 
Mistrzostwach Powiatu w ramach Gimnazjady -2006. 
W biegu na l00 m dziewcz¹t 2. miejsce  zajê³a Joanna 
Niemiec (GM Postomino),  Adrian Ja¿d¿ewski by³ 2, a 
Mateusz Kramek 5. na tym samym dystansie w 
konkurencji ch³opców (obaj GM Postomino). W biegu 
na 600 m, zwyciê¿y³a Dorota Lech (GM Jaros³awiec), a 
Iwona Kasprzak (GM Pieszcz) by³a 1. w biegu na 
l000m. W biegu ch³opców na dystansie l00 m 
najszybszy by³ Ireneusz Krajewski (GM Postomino), a 
Damian Sobczyk(GM Pieszcz) by³ 3 na dystansie 2000 
m. W skoku w dal zwyciê¿y³ Mateusz Kramek,  a 
Adrian Ja¿d¿ewski (obaj GM Postomino) by³ 5, Adrian 
zaj¹³ równie¿ 3. miejsce w pchniêciu kul¹. Natalia 
Matuszak (GM Jaros³awiec) by³a druga, a Ma³gorzata 
Zgrzebna trzecia (GM Postomino) w rzucie 
oszczepem. W skoku wzwy¿ najwy¿ej skoczy³a 
Paulina Bugowska,  a trzecia by³a Natalia Matuszak 
(obie GM Jaros³awiec). Drugie miejsce w skoku 
wzwy¿ zanotowa³ Marcin Drapa³a (GM Jaros³awiec). 
Dziewczêta zajê³y 2 miejsce w biegu sztafetowym 4 x 
l00 m GM Postomino), a w sztafecie ch³opców na 
drugim miejscu bieg koñczyli gimnazjaliœci z 
Postomina przed Pieszczem.
                                                                         Sza

Rower za „Dziennik”
Dzieci ze Szko³y Podstawowej w Postominie od 

kilku lat prowadz¹ sprzeda¿ pi¹tkowego wydania 
„Dziennika Ba³tyckiego”. £¹cznie sprzedawa³y ok. 240 
egzemplarzy. Opiekê nad ma³ymi sprzedawcami pe³ni³y 
wychowawczynie: Miros³awa Socha, Teresa Rysztak, 
Ma³gorzata Milarska i Lila Stolarek. 

Mi³ym akcentem podsumowuj¹cym ca³oroczn¹ 
wspó³pracê z „Dziennikiem Ba³tyckim” by³o wrêczenie 
nagród. Ka¿de dziecko dosta³o ksi¹¿kê oraz dla 
najbardziej wyró¿niaj¹cych siê sprzedawców  rowery.

Jeden z rowerów otrzyma³a Dominika Cicha z Va, 
która mia³a swoj¹ sta³a grupê klientów i co tydzieñ 
sprzedawa³a 11 egzemplarzy. £¹cznie sprzeda³a 558 gazet. 
Drugi rower na spó³kê otrzymali: Magda Chylewska i 
Karol Stankowski  czwartoklasiœci. Niestety, nie maj¹ oni 
jeszcze karty rowerowej, wiêc rower s³u¿y im i klasie do 
treningu na placu i do zdobycia uprawnieñ rowerzysty.
- Jestem bardzo szczêœliwa, ¿e samodzielnie 
zapracowa³am na rower  mówi Dominika. Mieszkam w 
malutkiej wiosce Pieñkówko, wiêc teraz szybciej 
rozwiozê gazetê do swoich s¹siadów.
                                                                   Teresa Rysztak

Fot. autora
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POZIOMO
  3. Czerwony truciciel w bia³e kropki
  8. Sk¹piec w spódniczce
  9. Miara pojemnoœci
10. Kont, rant, skraj
11. Elektroda dodatnia
12 Ryba s³odkowodna
14. Kolejowy dworzec
15. Uk³ad postaci, udawanie czegoœ
17. Grupa rodzin pochodz¹ca od wspólnego przodka
18. Cia³o w stanie lotnym
20. Owad paso¿ytniczy
21. Ukoœnie pociêty kawa³ek tkaniny
23 Ze stolic¹ w Kopenhadze
24. Cerkiewne malowid³o
25. Nie znaj¹cy siê na rzeczy
26. Mim, aktor pantonimy
27. Miód pitny z beczki z sokiem malinowym

PIONOWO
   1.Chroniony kwiat, rosn¹cy w górach
  2.Zbiór
  4. Stoj¹ przy niej damy
  5. Bicz myœliwski o krótkiej rêkojeœci i d³ugim  
      rzemieniu
  6. Pañstwo  w Afryce, stolica Rabat
  7. Imiê pos³anki Samoobrony  Beger
12. Klej rybi
13. Gruba stalówka do tuszu
15. Zjadliwy utwór literacki, skierowany przeciwko  
      drugiej osobie
16. Jezuita lub cysters
18. Miejsce dla zwyciêzcy
19. Rodzaj garnka
21.  Du¿y elegancki pokój
22. Olej roœlinny

Litery z kratek w prawym dolnym 
rogu czytane od 1 do 16 utworz¹ has³o 
krzy¿ówki, które wystarczy nades³aæ na 
kartce pocztowej jako rozwi¹zanie wraz z 
naklejonym kuponem do koñca sierpnia 
2006r. Do rozlosowania trzy nagrody 
rzeczowe ufundowane przez wydawcê.  

Krzy¿ówka nr 8/2006

Za prawid³owe rozwi¹zanie krzy¿ówki z Nr 6/2006 nagrody 
wylosowali:
       1.   Ma³gorzata Maciejewska - Naæmierz 69

2. Katarzyna Maliñska -   Kanin 6
3. Dariusz Lenicki -  Pa³ówko 9

Nagrody do odebrania w Urzêdzie Gminy pokój Nr 25. Has³o 
6/2006 „Bogactwo w g³owie przewraca”.

Dzia³alnoœæ propagandowo- popularyzacyjna 
Obrony Cywilnej w Gminie

Dzia³alnoœæ propagandowo-popularyzacyjna stanowi jeden z 
wa¿nych elementów przysposobienia spo³eczeñstwa do 
obrony cywilnej. Jej g³ównym celem jest jak najlepsze 
p r z y g o t o w a n i e o b r o n n e m i e s z k a ñ c ó w g m i n y , 
upowszechnianie wzorów zachowania siê w okreœlonych 
sytuacjach i kszta³towania zaanga¿owanych postaw. Kierunki 
dzia³ania propagandowego obrony cywilnej s¹ nastêpuj¹ce:
- wyjaœnienie ludnoœci potrzeby przygotowañ Obrony 
Cywilnej oraz mobilizowanie jej do zaanga¿owanego 
uczestnictwa w przedsiêwziêciach OC;
- wskazywanie mo¿liwoœci ochrony ¿ycia i zdrowia w 
warunkach Istniej¹cego zagro¿enia terenu przez nich 
zamieszka³ego;
- informowanie o sposobach ochrony przed skutkami dzia³añ 

wspó³czesnej broni oraz zasadach postêpowania w 
przypadkach klêsk ¿ywio³owych, katastrof i awarii;
- popularyzowanie humanitarnych idei obrony cywilnej oraz 
tych przedsiêwziêæ OC, które przyczyniaj¹ siê do 
wychowania spo³eczeñstwa w duchu nale¿ytej moralnoœci do 
kszta³towania wysokiej dyscypliny i pozytywnych cech 
charakteru uzewnêtrzniêj¹cych siê w inicjatywie, zaradnoœci i 
odpowiedzialnoœci;
- aktywizowanie organów i si³ obrony cywilnej oraz 
pozosta³ej ludnoœci  do udzia³u w pracach spo³ecznie i 
obronnie u¿ytecznych do zapobiegania skutkom klêsk 
¿ywio³owych, katastrof i awarii, ochrony œrodowiska 
naturalnego a tak¿e propagowania doœwiadczeñ organów i si³ 
OC w tej mierze na terenie gminy.
                                                          Miros³aw Jêdrysiak
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XVI Miêdzynarodowy Bieg po 
Pla¿y

Wystartowa³o 528 zawodników z Bia³orusi, Danii, Kenii, Niemiec, Rosji, Ukrainy i Polski, w tym 47 
kobiet. Zwyciêzca biegu ustanowi³ nowy rekord trasy wynosz¹cy 47,00 min. Wyniki: mê¿czyzn: 1. Abel Kirui 
(Kenia), 2. Makhaylo Iveruk (Ukraina), 3. Witalij Szafrar (Ukraina),  kobiety: 1. Renata Paradowska (Piaseczno), 
2. Dorota Ustianowska  (Czêstochowa), 3. Janina Malska (Kraków). W biegach m³odzie¿owych wystartowa³o 199 
zawodników. W biegu samorz¹dowym wystartowa³o 57 zawodników, a najszybszym by³ Maciej Pominkiewicz  
(Postomino),  przed Waldemarem Kurdupskim (Aleksandrów Kujawski). Najlepszym zawodnikiem naszej gminy 
i powiatu by³ Grzegorz ANTOSIK (43 miejsce), a najlepsz¹ zawodniczk¹ z powiatu by³a Kamila £agutko z 
Dar³owa (9 miejsce). Pozostali nasi zawodnicy zajêli nastêpuj¹ce miejsca: l00. Jacek Antosik, 144. Jaros³aw 
Bia³ek, 184. Maciej Figurski, 249. Janusz Sowiñski, 279. Ryszard Bryl. Specjalnymi nagrodami uhonorowani 
zostali najwytrwalsi biegacze:  Aleksander £opiñski (Okonek), Bronis³aw Kabaciñski (Ustka) i Zenon S³omski 

Fot. B. Niewiñski, S.Zawada/ Col. M. Sobczak
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