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Fair Play

o zaspokojenie ich potrzeb, a takze wspdtpracuje
zlokalnym biznesem. :

4 grudnia 2009 r. wéjt Janusz Bojkowski
uczestniczyt w uroczystej gali wreczania statuetek
| wyréznien konkursu Gmina Fair Play, ktora
odbyta sie w Sali Kongresowej Patacu Kultury e —
| Nauki w Warszawie. itk gt

Wsrod 152 samorzaddw, ktdre wziety udziat
w konkursie, nasza gmina zdobyta wyréznienie
w kategorii gmin turystycznych wiejskich oraz v
certyfikat Ztota Lokalizacja Biznesu.

Ponadto w gronie laureatow znalazly sie
Miasto Stupsk - statuetka w kategorii $rednie
miasto oraz Miasto Koszalin - wyrdznienie Kapiuba &

w kategorii Duze Miasto.

Gmina Postomino juz po raz trzeci znalazta
uznanie w oczach Kapituty Konkursu. W ocenie
audytorow konkursu gmina Postomino aktywnie
podejmuje dziatania organizacyjne, promocyjne
| finansowe, majace na celu przyciggniecie
inwestoréw, dgzy do rozwigzywania pojawiajacych
si¢ probleméw w drodze wzajemnego
porozumienia, dotrzymuje podjetych zobowigzan,
stale polepsza infrastrukture gminna, promuije pro-
ekologiczne inwestycje i obiekty dostosowane do
potrzeb osob niepetnosprawnych, charakteryzuje
sie praworzadno$cig i wysokim poziomem
etycznym pracownikéw gminy, prowadzi

GOSPODARCZA

tytul | cortylibat
GWVINA FAIR PLAY 2009
TLOTA LOKALIZAL 1A BITNESU

konsultacje z mieszkancami oraz dba

Biegowe Grand Prix

4. Przemystaw Jakubik - 132 pkt
5. Janusz Sowinski -99 pkt
6. Maciej Januszewski - 82 pkt
7.Dawid Ciesielski - 76 pkt
8. Jacek Antosik - 70 pkt
9. Grzegorz Biatek - 70 pkt
10. Karol Wiodarczyk -66 pkt
11. Tomasz Szopinski - 36 pkt
12. Hubert Figurski -29 pkt
13. Zbigniew Jakuszczonek- 28 pkt
14. Adrian Pawtowski -28 pkt
Chcie¢ biegaé to za malo, trzeba wiedzieé 15. Maciej Figurski - 17 pkt
jak to robi¢. Chcacych biega¢ jest duzo, 16. Ireneusz Krajewski - 15 pkt
probujacych to zrealizowaé jest mniej, a biegajacy 17.Marcin Wiodarczyk - 14 pkt
systematycznie stanowig zaledwie niewielkg 18. Artur Zabotny - 14 pkt
cze$¢ z nich. Ponizej zamieszczamy klasyfikacje 19. Damian Kocieniewski - 13 pkt

punktowa Grand Prix 2009:
1. Grzegorz Antosik -180 pkt
2. Stanistaw Oszmianski - 133 pkt
3. MaciejPominkiewicz - 133 pkt

20. Maksymilian Wrzesien - 11 pkt
21.Ryszard Bryl -10 pkt

Zdzistaw Ludwikowski
wigcej na stronie 18 :

oz Niech zblizajace sig
Swieta Bozego Narodzenia
spedzone w cieptej, rodzinnej atmosferze
przyniosg Panstwu wiele radosci, szezgscia
oraz wszelkiej pomysinosci,
a Nowy Rok 2010
niechaj bedzie czasem pokoju
i realizacji marzen.

Wojjt i Rada
Gminy Postomino

Wielka Orkiestra Swiatecznej
Pomocy zagra w Postominie

10 stycznia 2010 roku juz po raz osiemnasty zagra WOSP, ktéra
zbiera¢ bedzie pienigdze na doposazenie klinik zajmujacych sie leczeniem
dzieci z chorobami nowotworowymi. Sztab miesci sie w Zespole Szkot
w Postominie, a przewodzi mu Maciej Pominkiewicz, i wkasnie z nim powinni
sie kontaktowa¢ ludzie chcacy wspoméc 18. Finat WOSP.

W naszej gminie orkiestra “zagra” na 15 puszek i 27 wolontariuszy.
Wiecej szczegotow na stronie 5.

) Swiatectne]
8 pﬂmu:y{']()

Nasi we wiadzach

Stowinska Lokalna Grupa Rybacka, do ktorej nalezy nasza gmina, dokonata wyboru swoich
wiadz statutowych. Prezesem Zarzadu zostat Maciej Kara$ z Ustki, a skarbnikiem Janusz Bojkowski,
wojt naszej gminy. Natomiast Katarzyna Banasik, Krzysztof Bugowski i Piotr Zuchowski zostali wybrani
do sktadu komisji naboru wnioskdw, a Leszek Kotakowski do komisji rewizyjnej.

Zmiana e-adresu

Redakcja Szeptu Postomina informuje, ze zmienit sie adres poczty
elektronicznej do redakcji na szept@postomino.pl. Od grudnia 2009 r. prosimy
korenspondencje kierowang do Szeptu Postomina wysyta¢ na nowy adres.
Dotyczy to zaréwno nadsytanych materiatow jak i listow.

szept@postomino.pl
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Postomino

Co uradza gminna wiadza

Na sesji odbytej 2 grudnia 2009
roku radni podjeli uchwaty
w nastepujacych sprawach:

>> wyrazenia zgody na ustanowienie
stuzebnos$ci przesytu na
nieruchomosciach bedacych
wiasnoscia gminy w obrebie
geodezyjnym Postomino, Kanin,
Mastowice, Nacmierz, Rusinowo,
Pienkowo, Chudaczewo (dla
utrzymania i konserwacji urzadzen
energetycznych),

okre$lenia zasad obcigzania
nieruchomos$ci stanowigcych
wiasno$¢ gminy stuzebnoscig
przesylu (pozwoli na zawieranie
umoéw okreslajacych warunki
umieszczania),

wyrazenia zgody na
wydzierzawienie na okres powyzej
3 lat nieruchomo$ci gruntowej
(potozonej w obrebie geodezyjnym
Karsino, na rzecz

>>

>>

dotychczasowego dzierzawcy),
wyrazenia zgody na nabycie
nieruchomos$ci gruntowych
w obrebie geodezyjnym tacko
(z przeznaczeniem na lokalizacje
placu gier i zabaw nad jeziorem
Wicko) i w obrebie Rusinowo
(z przeznaczeniem pod
projektowane drogi dojazdowe),
wyrazenia zgody na sprzedaz
nieruchomos$ci gruntowe;j
potozonej w m. Pieszcz ( w drodze
przetargu ustnego
nieograniczonego),

wyrazenia zgody na udzielenie
bonifikaty od ceny lokalu
mieszkalnego sprzedawanego na
rzecz najemcy (potozonego w m.
Staniewice),

okre$lenia gornych stawek optat za
ustugi usuwania odpadow
znieruchomosci (szerzej ponize)),
zatwierdzenia taryf dla zbiorowego
zaopatrzenia w wode (na wniosek

>>

>>

>>

>>

>>

Agencji Mienia Gminnego i Spraw
Publicznych —wigecej ponizej),

>> zatwierdzenia taryf dla zbiorowego
zaopatrzenia w wode (na wniosek
Zaktadu Eksploatacji Wodociggow

w Jarostawcu — wiecej ponizej),
>> ustalenia doptat dla odbiorcow ustug
zaopatrzenia w wode
i odprowadzania $ciekow (wiecej
ponizej),
nadania nazwy ulicy w m.
Jarostawiec (Cyprysowa),
zmiany Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych na lata
2009-2013 (przeglad bedzie
dokonywany na wniosek Rady
Gminy, a aktualizacja i ocena
bedzie przeprowadzana przez
ZespoOt Zadaniowy, ktorego
przewodniczacy ma za zadanie
ciggty nadzér nad pracami
w zakresie wdrazania i aktualizacji
tej strategii),
zmian w budzecie gminy na 2009
rok. Dokonano zwiekszenia
dochoddw i przeniesien wydatkdw.
Po dokonanych zmianach budzet
zamyka sie kwotg 29.303.115,10 z.
po stronie dochoddw, kwotg

>>

>>

>>

32.420.924,71 zt po stronie
wydatkow, a deficyt budzetowy
w wysokosci 3.117.809,61 zt.
zostanie pokryty pozyczkami
z Wojewodzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki

Wodnej i kredytami
inwestycyjnymi,

>> inkasa oplaty targowej na terenie
gminy,

>> wyrazenia woli udzielenia pozyczki
na rzecz gminy Debnica
Kaszubska na prefinansowanie
projektu pn. ,Remont i adaptacja
budynku szkoty na Centrum
Partnerstwa Lokalnego w Krzyni”
(wysoko$¢ pozyczki to 16.450,00
71, ajej ostateczny zwrot 31 grudnia
2011 roku).
Sza

Wyciagi z

Nr XXXVII/402/09 w sprawie
okreslenia gornych stawek optat za
ustugi usuwania odpadéow
z nieruchomosci na terenie Gminy
Postomino

§ 1. Ustala sie nastepujace gorne
stawki optat ponoszonych przez
wiascicieli nieruchomo$ci za ustugi
odbierania odpadéw komunalnych
i oprézniania zbiornikow
bezodptywowych i transportu
nieczysto$ci ciektych z nieruchomosci
potozonych na terenie Gminy
Postomino:

- 86,78 zt za 1 m’ odpadow
komunalnych,

- 4,77 zt miesiecznie od jedne;
osoby zamieszkujacej nieruchomose,

- 2,64 zt za odbiér 1 m’
nieczystosci ciektych odbieranych od
gospodarstw domowych
beczkowozami,

- 3,88 zt za 1 m’ nieczystosci
ciektych odbieranych od
przedsigbiorcow beczkowozami,

- 65,00 zt za transport do 4 m’
nieczystosci ciektych do punktu
zlewnego

- 105,00 zt za transport powyze;
4 m’ nieczystosci cieklych do punktu
zlewnego.

§ 2. Stawki optat okreslone w §1
sg cenami netto, dla ktérych dolicza sie
podatek VAT wg obowigzujacych
stawek.

Nr XXXVII/403/09 w sprawie
zatwierdzenia taryf dla zbiorowego
zaopatrzenia w wode na terenie
Gminy Postomino

. na wniosek Agencji Mienia
Gminnego i Spraw Publicznych
w Postominie.

§ 1. 1. Niniejsza taryfa stanowi
zestawienie cen i stawek opfat za
zbiorowe zaopatrzenie w wode
i zbiorowe odprowadzanie $ciekow
oraz okresla warunki ich stosowania na
terenie Gminy Postomino na okres 12
m-cy tj. od dnia 01.01.2010 do dnia

uchwal

dotyczacych opiat za wode i usuwanie nieczystosci

31.12.2010 r.- przez Agencj¢ Mienia
Gminnego i Spraw Publicznych
w Postominie.

2. Taryfowe ceny dotyczqg
wszystkich odbiorcow ustug w zakresie
dostawy wody i odbioru $ciekéw
$Swiadczonych przez AMGIiSP
w Postominie, z wytaczeniem wod
opadowych i roztopowych
odprowadzanych wydzielong
kanalizacjg deszczowa.

§ 2. 1. Ceny i stawki optat podane
w Taryfie sa wartosciami netto. Podatek
VAT zostanie doliczony w wysokosci
wynikajgcej z aktualnie
obowigzujgcych przepisow
podatkowych.

2. OkreSlone w Taryfie ceny
i stawki optat stosuje sie dla
poszczegoinych grup odbiorcow.

§ 3. Ustala si¢ taryfy cen i stawek
opfatza dostarczong wode:

1. Taryfa 1 - cena za 1 m’
dostarczonej wody dla gospodarstw
domowych oraz dla przedsigbiorcoéw
posiadajacych wodomierze oraz
odbiorcow nieposiadajgcych
wodomierzy (dla gospodarstw
domowych i dla przedsigbiorcow) gdzie
zuzycie wylicza sie wg przecietnych
norm zuzycia wody przez
poszczegolnych odbiorcow — zgodnie z
Rozporzgdzeniem Ministra
Infrastruktury wymienionym na wstepie
- wedlug jednolitej stawki i wynosi
2,312k

2. Taryfa 2 - cena za 1 m’
dostarczonej wody dla mieszkancéw
gminy gospodarstw domowych
miejscowos$ci Wicko Morskie
zakupionej od JW. 4220- 6
Wojskowego Oddziatu Gospodarczego
w Ustce na podstawie wskazan
wodomierzy — wedtug jednolitej stawki
wynikajacej z Umowy nr
206/FIN/6WOG/200, posiadajacych
wodomierze wedtug jednolitej stawki
iwynosi4,42 zt.

3. Wprowadza sie optate
abonamentowg dla odbiorcéw
posiadajgcych wodomierze
w wysokosci 1,50 zt na odbiorce / na

miesigc.

§ 4. Ustala sie taryfy cen i stawek
optat za odbior $ciekow:

1. Taryfa 1 - cena za 1 m’
odebranych $ciekéw od gospodarstw
domowych posiadajacych urzadzenia
pomiarowe lub wodomierze,
podtaczonych do sieci kanalizacyjne;

i
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wynosi 2,64 zt.

2. Taryfa 2 - cena za 1 m’
odebranych $ciekow od
przedsiebiorcdw posiadajacych
urzgdzenia pomiarowe lub
wodomierze, podigczonych do sieci
kanalizacyjnejwynosi 3,88 zt.

3. Taryfa 3 — oplata za 1 m’
odebranych $ciekéw od gospodarstw
domowych nieposiadajacych
urzadzenia pomiarowego lub
wodomierza, poditgczonych do sieci
kanalizacyjnej wynosi 2,64 zt - gdzie
ilo§¢ odebranych Sciekéw jest réwna
ilosci dostarczonej wody wyliczonej
wedtug przecietnych norm zuzycia
wody.

4. Taryfa 4 - optata za 1 m’
odebranych $ciekéw od
przedsiebiorcow nie posiadajgcych
urzgdzenia pomiarowego lub
wodomierza, podigczonych do sieci
kanalizacyjnej wynosi 3,88 zt - gdzie
ilo$¢ odebranych Sciekéw jest rowna

ilosci dostarczonej wody wyliczone;
wedtug przecietnych norm zuzycia
wody.

5. Dla gospodarstw domowych
zrzucajacych $cieki w punkcie zlewnym
oczyszczalni $ciekéw (za pomocg
beczkowozu) - ustala sie optate za 1 m’
zrzuconych $ciekow w wysokosci
wynikajacejz taryfy 1.

6. Dla przedsiebiorcéw
zrzucajacych scieki w punkcie zlewnym
oczyszczalni $Sciekéw (za pomocg
beczkowozu) - ustala sig optate za 1 m’
zrzuconych $ciekow w wysokoSci
wynikajacejz taryfy 2.

§ 5. Rozliczenia za dostarczong
wode i odbior Sciekow dokonywane
bedg w terminach okreslonych
w umowach z odbiorcami ustug wedtug
nastepujacej specyfikacji:

1. Dla odbiorcéw ustug
posiadajgcych wodomierze
(urzgdzenia pomiarowe),
podtgczonych do sieci wodno-
kanalizacyjnej wedtug wskazan
wodomierza (urzgdzenia
pomiarowego) jako iloczyn ilosci
dostarczonej wody (odebranych
Sciekow) w okresie rozliczeniowym i
ceny wynikajacej z odpowiedniej taryfy.

2. Dla odbiorcow ustug
nieposiadajgcych wodomierzy
(urzgdzen pomiarowych),
podtaczonych do sieci wodno-
kanalizacyjnej jako iloczyn ilo$ci zuzyte;
wody wyliczonej wedtug przecietnych
norm zuzycia i ceny za 1 m’ wynikajacej
zodpowiedniej taryfy.

3. Dla odbiorcow ustug nie
podtgczonych do sieci wodno-
kanalizacyjnejjakoiloczyn ilosci zuzyte;
wody wyliczonej wedtug przecietnych
norm zuzycia (ilo$¢ $ciekéw réwna jest
ilosci zuzytej wody) i ceny ustugi
wynikajacej z odpowiedniej taryfy.

Nr  XXXVII/404/09 w sprawie
zatwierdzenia taryf dla zbiorowego
zaopatrzenia w wode na terenie
Gminy Postomino

na wniosek Zaktadu
Eksploatacji Wodociggow

w Jarostawcu.

§ 1. Niniejsza taryfa stanowi
zestawienie stawek optat za zbiorowe
zaopatrzenie w wode z wodociggu
zarzadzanego przez Zaktad
Eksploatacji Wodociggow
w Jarostawcu na okres 12 m-cy, j. od
dnia 1 stycznia 2010 r. do dnia 31
grudnia2010r.

2. Taryfowe ceny wody dotyczg
wszystkich odbiorcow ustug w zakresie
dostawy wody.

§ 2. Ceny podane w Taryfie sg
wartosciami netto. Podatek VAT
zostanie doliczony w wysokos$ci
wynikajgcej z aktualnie
obowigzujgcych przepisow
podatkowych.

§ 3. Ustala sie taryfy ceni stawek
opfatza dostarczong wode:

1. Taryfa 1 - cena za 1 m’
dostarczonej wody dla wszystkich
odbiorcdw wynosi2,31zt.

2. Wprowadza sie optate
abonamentowg dla odbiorcow
posiadajgcych wodomierze
w wysokosci 1,50 zt na odbiorce
miesiecznie.

§ 4. Rozliczenia za dostarczong
wode dokonywane beda w terminach
okre$lonychwumowach  zawartych
zodbiorcami ustug.

Nr XXXVII/ 405/ 09 w sprawie
ustalenia doptat dla odbiorcow
ustug zaopatrzenia w wode
i odprowadzania$ciekow.

§ 1. Ustala sie na 2010 r. stawki
doptat dla odbiorcéw ustug
zaopatrzenia w wode dla gospodarstw
domowych miejscowosci Wicko
Morskie w kwocie: 2,11 zt + podatek
VAT, stanowigcej doptate do 1m?* wody
pobieranej z urzadzen zbiorowego
zaopatrzenia w wode bedacych
w administrowaniu Agencji Mienia
Gminnego i Spraw Publicznych
w Postominie.

Materiat Rady Gminy
Petng tres¢ uchwat mozna przeczytac
w Biuletynie Informacji Publicznej.
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Wyciagi z uchwat podatkowych na 2010 rok

Uchwata Nr XXXVI1/368/09
w sprawie poboru podatku rolnego,
leSnego, od nieruchomosci oraz
optat w drodze inkasa oraz
okreslenia inkasentow
i wynagrodzeniazainkaso.

§ 1. Zarzadza sie pobér w drodze
inkasa:

1) biezacego i zalegtego podatku od
nieruchomosci od 0séb fizycznych,

2) biezacego i zaleglego podatku
rolnego od 0séb fizycznych,

3) biezacego i zalegtego podatku
lesnego od osob fizycznych.

§ 2. Inkaso podatkow
wymienionych w §1 niniejszej uchwaty
powierza si¢ softysom wymienionym w
zatgczniku Nr 1.

Uchwata Nr XXXVI1/369/09
w sprawie stawek podatku od
nieruchomosci w 2010 r. oraz zasad
jego poboru:

§ 1. Ustalic stawki podatku od
nieruchomosci w nastepujacy sposab:

1) od budynkéw mieszkalnych lub
ich czesci - 0,62 zHm® powierzchni
uzytkowej,

2) od budynkéw lub ich czesci
zajetych na prowadzenie dziatalnosci
gospodarczej innej niz dziatalno$¢
rolnicza lub leSna oraz od czesci
budynkéw mieszkalnych zajetych na
prowadzenie dziatalnosci
gospodarczej - 20,51 zt/m’ powierzchni
uzytkowej rocznie,

3) od budynkéw lub ich czesci
zajetych na prowadzenie dziatalnosci
gospodarczej w zakresie obrotu
kwalifikowanym materiatem siewnym -
9,57 ztim® powierzchni uzytkowe;
rocznie

4) od budynkéw lub ich czesci
zajetych na prowadzenie dziatalno$ci
gospodarczej w zakresie udzielania
$wiadczen zdrowotnych - 4,16 zi/m’
powierzchni uzytkowej rocznie,

5) budynkoéw letniskowych
(budynkéw rekreacji indywidualnej) -
6,68 zt/m’ powierzchni uzytkowe;
rocznie,

6) od pozostalych budynkéw lub
ich czeSci, w tym zajetych na
prowadzenie odptatnej statutowe;j
dziatalnosci pozytku publicznego przez
organizacje pozytku publicznego -
4,60 zHm® powierzchni uzytkowej
rocznie,

7) od budowli - 2 % ich warto$ci,

8) od gruntéw zwigzanych
z prowadzeniem dziatalnosci
gospodarczej-0,77 zt/m’ rocznie,

9) od gruntéw pod jeziorami,
zbiornikami retencyjnymi
i elektrowniami wodnymi - 4,04 zt/ha
rocznie,

10) od pozostatych gruntow,

w tym zajetych na prowadzenie
odptatnej, statutowej dziatalnosci
pozytku publicznego przez organizacje
pozytku publicznego:

a) 0,39 zt/m’ rocznie - wykorzystywane
na cele militarne i letniskowe,

b) 0,25 zt/m’ rocznie - wykorzystywane
naceleinne nizw pkta.

§ 2. Zarzadza sie pobor podatku
od nieruchomosci od oséb fizycznych
wdrodze inkasa.

Uchwata Nr XXXVI/370/09
w sprawie okreslenia stawek
podatku od Srodkow
transportowych w 2010r, zwolnien i
zasad poboru.

§ 1. Ustala sie roczne stawki
podatku od $rodkdéw transportowych
jak nizej:

1. Samochody ciezarowe
o dopuszczalnej masie catkowitej
a) powyzej 3,5t do 5,5 t wigcznie -
720,00zt
b) powyzej 5,5 t do 9,0 t wigcznie -
1.190,00z
c) powyzej 9,0 t a ponizej 12,0 t -
1.400,00 zt

2. Samochody ciezarowe
o liczbie osi - dwie, w zaleznosci od
dopuszczalnej masy catkowitej
pojazdu i rodzaju zawieszenia osi
jezdnych:

1) z zawieszeniem
pneumatycznym lub uznanym za
réwnowazne:

a) rownej lub wyzszej niz 12,0 t
amniejszejniz 15,0t-600,00 z,

b) réwnejlub wyzszejniz 15,0t- 760,00
z.

2) z innym systemem
zawieszenia:

a) rownej lub wyzszej niz 12,0 t
amniejszejniz 15,0t-760,00 z,

b) réwnej lub wyzszej niz 150 t -
1.550,00 zt.

3. Samochody ciezarowe
o liczbie osi - trzy, w zalezno$ci od
dopuszczalnej masy catkowitej
pojazdu i rodzaju zawieszenia osi
jezdnych:

1) z zawieszeniem
pneumatycznym lub uznanym za
rownowazne:

a) rownej lub wyzszej niz 12,0 t
amniejszejniz 19,0t-450,00 zt,

b) roéwnej lub wyzszej niz 19,0 t
amniejszejniz25,0t-1.300,00 z,

c) rownej lub wyzszej niz 250 t -
1.450,00 zt.

2) z innym systemem
zawieszenia:

a) réownej lub wyzszej niz 12,0 t

amniejszejniz19,0t-760,00zt,

b) réwnej lub wyzszej niz 19,0 t
amniejszejniz25,0t-1.860,00 zt,

c) rownej lub wyzszej niz 250 t -
1.910,00 zt.

4. Samochody ciezarowe
0 liczbie osi — cztery, w zalezno$ci od
dopuszczalnej masy catkowitej
pojazdu i rodzaju zawieszenia osi
jezdnych:

1) z zawieszeniem
pneumatycznym lub uznanym za
rownowazne:

a) rownej lub wyzszej niz 12,0 t
amniejszejniz25,0t-930,00z,

b) réwnej lub wyzszej niz 25,0 t
amniejszejniz29,0t-1.300,00 zt,

c) réwnej lub wyzszej niz 29,0 t -
1.910,00 zt.

2) z innym systemem
zawieszenia:

a) rownej lub wyzszej niz 12,0 t
amniejszejniz25,0t-930,00zt,

b) rownej lub wyzszej niz 25,0 t
amniejszejniz29,0t-1.910,00z,

c) réwnej lub wyzszej niz 29,0 t -
2.770,00zt.

5. Ciagniki siodtowe lub
balastowe przystosowane do
uzywania tacznie z naczepg lub
przyczepa o dopuszczalnej masie
catkowitej zespotu pojazdéw od 3,5 t
iponizej12,0t-1.450,00 zt.

6. Ciaggniki siodtowe lub
balastowe przystosowane do
uzywania tacznie z naczepg lub
przyczepg o liczbie osi — dwie,
w zaleznosci od dopuszczalnej masy
catkowitej zespotu pojazddw i rodzaju
zawieszenia osi jezdnych:

1) z zawieszeniem
pneumatycznym lub uznanym za
réwnowazne:

a) rownej lub wyzszej niz 12,0 t
amniejszejniz31,0t-930,00zt,

b) réwnej lub wyzszej niz 31,0 t a do
36,0twigcznie - 1.860,00 z,

c) powyzej 36,0t-1.960,00 zt.

2) z innym systemem
zawieszenia:

a) rownej lub wyzszej niz 12,0 t
amniejszejniz31,0t-1.250,00 zt,

b) réwnej lub wyzszej niz 31,0 t do
36,0 twtacznie -2.120,00 z,

c) powyzej 36,0t-2.320,00 zt.

7. Ciagniki siodtowe lub
balastowe przystosowane do
uzywania tacznie z naczepg lub
przyczepg o liczbie osi - trzy,
w zalezno$ci od dopuszczalnej masy
catkowitej zespotu pojazdéw i rodzaju
zawieszenia osi jezdnych:

1) z zawieszeniem
pneumatycznym lub uznanym za
rownowazne:

a) réwnej lub wyzszej niz 12,0 t a do
36,0 twigcznie - 1.500,00 zt,

b) powyzej 36,0 ta mniejszejniz40,0t-
2.020,00zt,

c) réwnej lub wyzszej niz 40,0 t -
2.220,00zt.

2) z innym systemem
zawieszenia:

a) réwnej lub wyzszej niz 12,0 t a do
36,0 twigcznie -2.020,00 zt,

b) powyzej 36,0 ta mniejszejniz40,0t-
2,630,001z,

c) rownej lub wyzszej niz 40,0 t -
2.750,00zt.

8. Przyczepy i naczepy, ktére
tacznie z pojazdem silnikowym

posiadajg mase catkowitg od 7,0 t
i ponizej 12,0 t, z wyjatkiem
zwigzanych wytacznie z dziatalnoscig
rolniczg prowadzong przez podatnika
podatku rolnego - 1.000,00 zt.

9. Przyczepy i naczepy,
z wyjatkiem zwigzanych wytacznie
z dziatalno$cig rolniczg prowadzong
przez podatnika podatku rolnego,
0 liczbie osi — jedna, w zaleznoci od
dopuszczalnej masy catkowitej
zespotu pojazdéw i rodzaju
zawieszenia osi jezdnych:

1) z zawieszeniem
pneumatycznym lub uznanym za
réwnowazne:

a) rownej lub wyzszej niz 12,0 t a do
36,0 twigcznie - 850,00 zt,
b) powyzej 36,0t-1.700,00 zt.

2) z innym systemem
zawieszenia:

a) rownej lub wyzszej niz 12,0 t a do
36,0 twiacznie - 1.250,00 z,
b) powyzej 36,0t-1.700,00 zt.

10. Przyczepy i naczepy
z wyjatkiem zwigzanych wytacznie
z dziatalnoscig rolniczg prowadzong
przez podatnika podatku rolnego,
o liczbie osi — dwie, w zaleznosci od
dopuszczalnej masy catkowitej
zespotu pojazdéw i rodzaju
zawieszenia osi jezdnych:

1) z zawieszeniem
pneumatycznym lub uznanym za
rownowazne:

a) réwnej lub wyzszej niz 12,0 t
amniejszejniz33,0t-880,00zt,

b) réwnej lub wyzszej niz 33,0 t a do
36,0 twtacznie-1.670,00 z,

c) powyzej 36,0t-1.910,00zt.

2) z innym systemem
zawieszenia:

a) réwnej lub wyzszej niz 12,0 t
amniejszejniz33,0t-1.200,00 z,

b) réwnej lub wyzszej niz 33,0 t
ado36,0 twigcznie - 1.550,00 zt,

c) powyzej 36,0t-1.960,00 zt.

11. Przyczepy i naczepy
z wyjatkiem zwigzanych wytacznie
z dziatalno$cig rolniczg prowadzong
przez podatnika podatku rolnego,
0 liczbie osi — trzy, w zaleznosci od
dopuszczalnej masy catkowitej
zespotu pojazdow i rodzaju
zawieszenia osi jezdnych:

1) zawieszeniem
pneumatycznym lub uznanym za
réwnowazne:

a) rownej lub wyzszej niz 12,0 t a do
36,0 twtacznie - 930,00 zt,
b) powyzej 36,0t-1.700,00 zt.

2) z innym systemem
zawieszenia:

a) réwnej lub wyzszej niz 12,0 t a do
36,0 twtacznie - 1.200,00 z,
b) powyzej 36,0t-2.020,00 zt.

12. Autobusy o liczbie miejsc
siedzacych:
a) mniejszej niz 30 miejsc - 1.400,00 z4,
b) réwnej lub wyzszej niz 30 miejsc -
1.700,00zt.

§ 2. Stawki dla $rodkéw
transportowych z zawieszeniem
pneumatycznym albo uznanym za
rbwnowazne, mogg by¢ stosowane
w przypadku posiadania przez
podatnika $wiadectwa homologacji lub
duplikatu z wyciggu $wiadectwa
homologacji lub zadwiadczenia ze
Stacji Kontroli Pojazdéw z zawartg
adnotacjgq 0 posiadaniu zawieszenia

pneumatycznego lub uznanego za
réwnowazne.

§ 3. Zwalnia sie z podatku od
$rodkéw transportowych pojazdy
bedace we witadaniu gminnych
jednostek organizacyjnych i innych
jednostek podlegtych gminie nie
prowadzgcych dziatalnoS$ci
gospodarczej.

Uchwata Nr XXXVI1/371/09
w sprawie ustalenia stawek optaty
targowej orazzasad jej poboru

§ 1. Ustala sie dzienne stawki
optaty targowej pobieranej od os6b
fizycznych, os6b prawnych i innych
jednostek organizacyjnych nie
posiadajacych osobowosci prawnej
dokonujgcych sprzedazy na
targowiskach:

a) przy sprzedazy ze stanowiska
0 pow.:

-do 10 m*wigcznie - 20,00zt

-pow. 10 do 25 m* wigcznie - 50,00 zt

- pow. 25 do 50 m’ wigcznie - 70,00 zt

- pow. 50 do 100 m’ wigcznie - 100,00 zt
-pow. 100 do 150 m*wigcznie - 150,- zt
-pow. 150 m*- 300,00 zt

b) przy sprzedazy obno$nej
z reki, kosza, skrzynki, wozka itp -
10,00 zt/osoby,

c) przy sprzedazy ze stojakéw -
20,00,

d) sprzedaz obrazéw - 20,00 zt.
Za targowisko uwaza sie wszelkie
miejsca zajmowane przez
handlujacych na terenie gminy. Ma to
réwniez odniesienie do handlujgcych
obwoznie na terenie wszystkich
miejscowos$ci gminy Postomino. Pod
pojeciem powierzchni
wykorzystywanej nalezy rozumieé
powierzchnie stuzacq handlujgcemu
do ustawienia straganu,
magazynowania towaru. Powierzchnie
obiektu budowlanego typu namiot,
wiata, itp. ustala sie po obrysie
zewnetrznym obiektu. Przez obrys
zewnetrzny nalezy rozumie¢ $ciany
zewnetrzne lub stupki wyznaczajace
obrys.

§ 2. Zwalnia sie od optaty
targowej handel artykutami rolnymi
pochodzacymi z indywidualnych
gospodarstw rolnych mieszkancow
gminy.

§ 3. Opfata targowa pobierana
jest w dniu dokonywania sprzedazy,
przez inkasenta okreslonego odrebng
uchwatg Rady Gminy.

Uchwata Nr XXXVI/372/09
w sprawie okreslenia optaty
miejscowej oraz zasad jej poboru.

§ 1. Ustala sie stawke opfaty
miejscowej za kazdy dzien pobytu —w
wysokosci 1,90 zt.

§ 2. Optata miejscowa bedzie
pobierana w miejscowos$ciach
okreslonych uchwatg Rady Gminy Nr
XXV/256/08 z dnia 24 listopada 2008r.

§ 3. Zwalnia sie z optaty
miejscowej:

- pobyt dziecido lat4-rech,
- pobyt pensjonariuszy Domoéw
Pomocy Spotecznej.

Materiat Rady Gminy

Pefne tresci uchwat mozna znalez¢ w
Biuletynie Informacji Publicznej
(http://www.postomino.bip.net.pl) lub w
Urzedzie Gminy Postomino.
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GOPS
informuje

Gminny Osérodek Pomocy
Spotecznej informuje, ze zmienia
terminy wydawania zywnosci:
grudzien 2009:

« od 14.12.2009 do 18.12.2009

w godz. 8:00-15:00
« 0d 21.12.2009 do 23.12.2009

w godz. 8:00-15:00
 0d 28.12.2009 do 30.12.2009

w godz. 8:00-15:00
od stycznia 2010 roku:

e wkazdy Pigtek
w godzinach 8:00 - 12:00

Z ekologia na TY | - Debata o waznyCh

Przed rozpoczeciem regulaminowych obrad

© grudniowej sesji naszego gminnego samorzqdu

(2 grudnia br.) Anna Kreft, nauczycielka biologii, omowita

poczynania postominskiej szkoty na niwie ochrony
: $rodowiska. Natomiast Konrad Le$niewski, :
i Tomaszewska, Joanna Szarynska i Dominika Cicha (na :
: zdjeciu) cztonkowie szkolnego kota ekologicznego,
: W sposob niezwykle obrazowy przekazali wyniki swoich
: badan:
gczystosci
wod jeziora
w Marszewie

Anonimowa ankieta
dotyczgca oceny pracy Urzedu Gminy Postomino

i Pienkowie.

Szanowni Panistwo,

w trosce o zapewnienie wtasciwej jakosci Swiadczonych ustug pragniemy poznac Panstwa opinie
dotyczacg pracy Urzedu Gminy. Jestesmy zainteresowani statg poprawa jakosci naszych ustug i dlatego prosimy
o wypetnienie ankiety i wrzucenie jej do skrzynki znajdujacej sie na korytarzu w budynku Urzedu. Paristwa
obiektywna ocena pomoze nam w naszej pracy i spowoduje, ze bedziemy mogli lepiej Swiadczy¢ ustugi dla

mieszkaricdw Gminy Postominoiinnych zaintere

Ska

sowanych oséb.

la ocen od 0 do 5

(0 - zta, 1 - staba, 2 - zadowalajaca, 3 - dobra, 4 - bardzo dobra, 5 - wyjatkowa)

Prosimy o wskazanie komérki organizacyjnej Urzedu Gminy Postomino, ktéra zajmowata sie realizacjg Pana(i)
sprawy (prosze zaznaczy¢ "X" w kratce obok nazwy).

STANOWISKO DS. SPRAW OBStUGI RADY | JEJ ORGANOW

STRAZ GMINNA

URZAD STANU CYWILNEGO (DOWODY OSOBISTE)

STANOWISKO DS. KSIEGOWOSCI PODATKOWEJ

STANOWISKO DS. OBRONNOSCI, EWIDENCII LUDNOSCI , P.POZ

OBStUGA KASY

STANOWISKO DS. ORGANIZACYIJNYCH | KADR

ZASIEKI RODZINNE | SOCJALNE

STANOWISKO DS. DZIALALNOSCI GOSPODARCZEJ | BEZROBOCIA

REF. GOSPODARKI KOMUNALNEJ | OCHRONY SRODOWISKA

SEKRETARIAT

REFERAT PLANOWANIA PRZESTRZENNEGO | INWESTYCJI

STANOWISKO DS. FUNDUSZY POMOCOWYCH

GMINNY OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ

STANOWISKO DS. OSWIATY

Pytanie

Ocena

Jak Pan(i) oceni sprawnos¢/szybkosé zatatwiania

swojej sprawy przez Urzad?

Prosze ocenic kulture osobistg i uprzejmos¢ obstugujacego urzednika.

Jak Pan(i) oceniaja wiedze fachowa pracownika Urzedu?

Jaka ocene wystawi Pan(i) Urzedowi za terminowos¢ zatatwiania sprawy?

Gminy Postomino?

Jakie dziatania, zdaniem Pana(i), mogtyby sie przyczynié¢ sie do poprawy jakosci ustug Swiadczonych przez Urzad

Inne uwagi na temat pracy urzedu i urzednikéw:

Dziekujemy za wypetnienie ankiety.

Urzqd Gminy Postomino, 76-113 Postomino 30, tel: (059) 810 85 93, email: ug@postomino.pl

Sylwia

Sza

- problemach Pienkowka

(

W postominiskiej sali konferencyjnej — 3
grudnia —odbyta sie debata na temat probleméw,
z ktérymi borykajg sie mieszkarncy Pienkéwka
i Pienkowa. Inicjatorem spotkania
przedstawicieli wtadz samorzgdowych
z mieszkancami tych wiosek byto
Stowarzyszenie na rzecz rozwoju i aktywnosci
Pienkowo - Pienkéwko ,Razem lepiej”’
w Pierkowie, ktére w ramach projektu ,Masz
gtos/Masz wybdr” monitoruje juz drugi rok
dziatania samorzadu na rzecz poprawy dialogu
obywatelskiego.

Na spotkanie przybyt Janusz Bojkowski —
wojt gminy oraz do$¢ liczna grupa mieszkaricow
w/w wiosek. Debate otworzyta Teresa Rysztak,
ktdra catos¢ przygotowata i prowadzita.

Ktopoty Pienkowka naswietlita radna
Danuta Kujawa (na zdjeciu stoi). Najwazniejsza
sprawa dla mieszkancéw tej wioski to przede
wszystkim naprawa drogi, ktora przebiega przez
ich miejsce zamieszkania i taczy ich
z Pienkowem. Jest to niezwykle wazna sprawa,
poniewaz dziury w polnej drodze uniemozliwiajg
dojazd chociazby samochodéw dostawczych
z towarem do sklepu, ktory powstat ostatnio
w Pieftkowku. Radna zwrdcita tez uwage na brak
o$wietlenia we wsi, a jest to chyba jedyna
nieo$wietlona wioska w gminie.

Bardzo waznym dla mieszkancéw bytby
fakt, gdyby widzieli, ze zabiegi czynione przezich
przedstawicieli (radne, softys, rada sofecka)
znajdujg odbicie chociazby w planowanym
budzecie gminy.

Woéjt z gteboka troskg i petnym
zrozumieniem wstuchiwat sie w gtosy swoich
wyborcéw. W odpowiedzi zapewnit, Zze naprawa
drogi bedzie czyniona na biezgco, natomiast —
rzecz wazniejsza — trwajg rozmowy i prace
przygotowawcze, aby droga ta byta zrobiona
porzadnie i profesjonalnie. Sprawa rozstrzygnie
sie do 20 stycznia 2010 r. By¢ moze bedzie nieco
zmieniona trasa —tzw. droga koto debdw.

Réwniez problem o$wietlenia — wig
zapewnien pana wojta — powinien zakonczy¢ sie
sukcesem, poniewaz 5 stupdw juz faktycznie
istnieje, a na sz6sty jest juz lokalny sponsor, wiec
pozostajg do spetnienia procedury formalne.

Mieszkancy Pienkéwka majg jeszcze jeden
wazny problem — brak wody i kanalizacji, ale to

L

juz sprawa przysziosci; taka nitka wodociggowa
bedzie prowadzona ze Staniewic przez Tyn do
Pienkéwka, ale tu trzeba uzbroi¢ sie
w cierpliwo$c.

Przedstawiciele Pienkowa rowniez widzg
i nie sq obojetni na to, co jest im potrzebne do
egzystenciji. - Powaznym problemem jest u nas
brak miejsca, gdzie mogtaby spotka¢ sie
miodziez, dzieci, czy tez aktywnie dziatajacy
Klub Seniora — wypowiedziata sie Marianna
Zdrzeniecka. Stara $wietlica wiejska nadaje sie
wiasdciwie do wyburzenia, a my spotykamy sie
pod chmurka lub w sali konferencyjnej. To nie jest
dobre miejsce do lokalnych dziatan. Moze warto
pozyska¢ z unijnych dotacji $rodki na budowe
wiejskiej sali.

Zebrani prosili tez wdjta, aby w trosce
0 bezpieczenstwo wystapit 0 zakwalifikowanie
uliczki w Pienkowie do drég osiedlowych, co
bedzie skutkowato koniecznoscig zmniejszenia
predkosci, poruszajacych sie tam pojazdéw.
Poruszony zostat tez problem kapliczki
cmentarnej, ktéra kiedy$ zostata wybudowana
czynem spotecznym — jako pierwsza w gminie —
aterazjestjuzzbyt mata.

Wojt Janusz Bojkowski notowat skrzetnie
wszelkie uwagi.

- Niektore sprawy sg mozliwe do realizacji,
ananiektore trzeba poczekaé. Budzet gminy jest
ograniczony, pewnie na wszystko i dla
wszystkich nie starczy. Wazne jednak jest,
aby$my wspolnie prébowali rozwigzywaé lokalne
problemy.

Na zakonczenie debaty, ktdéra wniosta
troche optymizmu do mieszkanicow Pienkdwka,
wojt wyrazit stowa uznania dla dziatan
stowarzyszenia. Zachecat do dalszych spotkan
iinicjatyw.

- W przyszlym roku - konczyt swe
wystapienie wojt — wypracowane zostang nowe
formy wspoétpracy z organizacjami
pozarzadowymi, ktére pozwolg na kontynuacje
dobrych praktyk.

Prowadzaca debate — Teresa Rysztak
podziekowata wszystkim za aktywny udziat
wdebacie.

PS. Pozytywnym efektem debaty jest juz
naprawiana droga do Pienkowka.

Teresa Rysztak

Stroiki
i choinki

Pani Anna Kaczorek z Wszedzienia
potrafi wyczarowaé cuda z szyszek, siana
i orzechow. Takie choinki pokazata
podczas Warsztatow Aktywizacji
i Integracji Kobiet w Nacémierzu. To sie
nazywa talent, ale w nim jest 95%
pracowito$cii cierpliwosci.

(yt)

/
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Zyczymy, zeby te Swieta Bozego
Narodzenia, spedzone w ciepetku
rodzinnym, przy niepowtarzalnym zapachu
drzewka, przy melodii koled, byty radosne,
Sniezne i spokojne.

Aby ten NOWY 2010 ROK przyniést duzo
zdrowia, wszelkiej pomyslnosci i spetnit
marzenia.

~
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odzimy sig s

do stuzb ’

Betlejemskie Swiatlo Pokoju 2009

24 listopadaw Grocie Narodzenia
w Betlejem zaptoneto Betlejemskie
Swiatto Pokoju. Zapalit je 13-letni
Simon Binder z Linzu. Betlejemskie
Swiatto Pokoju przybedzie do Polski 13
grudnia. Akcje ,Swiatta Pokoju" z Groty
Betlejemskiej rozpoczeta w 1986 r.
austriacka rozgtosnia ORF. Jako
symbol bozonarodzeniowego oredzia
pokoju dociera do ponad 25 krajow
europejskich. Zwyczaj ten przyjat sie
juz niemal w catej Europie. Poczatkowo
inicjatywa ograniczata sie tylko do
krajow o$ciennych, z czasem jednak
stata sie ona cze$ciq sktadowg
przygotowan do Bozego Narodzenia -
z udziatem harcerzy - w roznych
krajach naszego kontynentu. Cata
ceremonia ma od lat staly przebieg.
W Bazylice Narodzenia Panskiego
Swiatto zapala mnich prawostawny od
lampy oliwnej, wiszacej nad srebrng
gwiazdg, oznaczajgca miejsce
narodzenia Jezusa. Nastepnie $wiatto
jest przenoszone do przylegajgcego do
bazyliki katolickiego koSciota $w.
Katarzyny i ustawiane na gtownym
oftarzu, przy ktérym sprawowana jest
Msza $w. Rozestanie Betlejemskiego
Swiatta Pokoju odbywa sie w potowie
grudnia, podczas nabozenstwa
ekumenicznego w Wiedniu z udziatem
delegacji harcerzy z réznych krajow
i przedstawicieli KoSciotow
chrzes$cijanskich. Przestanie
tegorocznego Betlejemskiego Swiatta
Pokoju brzmi: "Wszyscy rodzimy sie do
stuzby". Hasto pochodzi z wypowiedzi
Zofii Kossak i na ogét jest podawane
w nastepujacym kontekscie: ,\Wszyscy
rodzimy sie do stuzby, jakiemu panu
bedziemy stuzyé, zalezy od nas
samych”. Rozpoczynajac w ZHP rok

stuzby postugujemy sie hastem, ktore
kaze zadaC sobie pytanie, jakiemu :
panu ja stuze? To jest, jakie wartosci, :
albo raczej idee, sg dla mnie na tyle
wazne, ze mogtbym sie dla nich :
po$wiecic. Pytanie o poswiecenie kaze
tez odpowiedzie¢ na kolejne pytanie - :
0 znaczenie i warto$¢ stuzby. Czy jest :
to stuzba wylacznie dla czego$ lub :
kogos, czy poprzez stuzbe wzbogacam
takze wtasng osobowos$¢ - poprzez
doswiadczenie, stawianie czota
kolejnym wyzwaniom. Odpowiedz na :
obydwa pytania wymaga rozeznania :
we witasnych mozliwosciach :
i dazeniach, a takze roztropnosci :
w ocenie tego, jak stuzba wybranej idei
moze wplyna¢ na dalsze wybory !
i postepowanie. Nietrudno zauwazy¢, : .
7e stuzba - bedaca samaw sobie jedng . Lukasz Cichy
z podstawowych idei harcerskiego :
wychowania — w tym $wietle jest ideq :
trudna, niemalze abstrakcyjng i sprawg, :
naszego kunsztu wychowawczego : ! :
jest, aby najmiodsze dzieci nauczyly Agnieszka Cicha
sie stuzby, a starsze staraly sie jq takze :
zrozumie¢. Wszyscy rodzimy sie do :
stuzby - to znaczy, ze stuzba jest
przyrodzonym zadaniem i nakazem
moralnym kazdego cztowieka, :
a ideatem harcerskiego wychowania et
jest, aby sfuzba byta tez wolng wolg | Zfocieniec
kazdego harcerza. Plomien z Betlejem :
po raz kolejny zaptonie réwniez :
w powiecie stawiefiskim. Odbierzemy P
go 18 grudnia od harcerzy z HufcazHP | Monika Cicha
Ziemi Stupskieji tego samego dnia trafi :
do Zwigzku Druzyn ZHP Miasta :
i Gminy Dartowo, a 20.12 do Zwiazku : ' ,
Druzyn ZHP Gminy Postomino. Solec Kujawski
W Stawnie oraz Malechowie swojg

wedrowke rozpocznie 21 grudnia.

Jacek Blaszczyk

W harcerskim kregu

Podczas obrad Zjazdu
Sprawozdawczego Hufca Zwigzku
Harcerstwa Polskiego im. Wojsk
Ochrony Pogranicza w Stawnie, ktory
miat na celu podsumowanie potowy
kadencji, uhonorowano m.in.: pwd.
Matgorzate Banasiak Brgzowg
Odznaka ,Zastuzony Instruktor
Choragwi Zachodniopomorskiej”,
a Listy Gratulacyjne wreczono Ewie
Adamskiej, Emilii Forys, Mirostawie
Szewczyk, Annie Wegner i Lilii

Wykaz wolontariuszy bioracych
udziat w XVIIl Finale Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy w dniu 10
stycznia 2010 r. na terenie gminy
Postomino:

Sza

* puszka nr 1, Kaczynski
Jarostaw, nr ident. 004304, miejsce
zbiorki: Staniewice 10:00-12:00,
Nosalin 12:00-13:00

* puszka nr 2, Kaczynski
Aleksander i Magdalena Maj, nr ident.
004303, miejsce zbidrki:
Chudaczewko 10:00, Mazéw 10:10,
Wilkowice 10:15, Tyn 11:00, Ktosnik
12:30

* puszka nr 3, Marta Mankowska
i Andzelika Wegner, nr ident. 004302,
miejsce zbi6rki: Ronino 10:00,
Chudaczewo 10:40, Wszedzien 12:15

* puszka nr 4, Szaryhska Joanna
i Ptaszkowska Marlena, nr ident.
004300, miejsce zbiorki: Postomino

Miesiecznik Gminy Postomino

Osiagniecia zawodnikow ,Wiezy” Postomino

sekcji karate KYOKUSHIN w 2009 roku

VMIl/AD | 31

Il m. kata - Miedzynarodowy Turniej - Swinoujécie
II' m. kumite - X wojewodzka olimpiada - Mielno

[l m. kata - X wojewddzka olimpiada - Mielno
Udziat w Mistrzostwach Polski w Swinoujéciu

I m. kumite - Miedzynarodowy Turniej - Swinoujécie

Il m. kata - Miedzynarodowy Turniej - Swinoujécie

I'm. kata - X wojewddzka Olimpiada Mielno

I m. kumite - X wojewddzka Olimpiada Mielno

I m. kata - IV Otwarte Mistrzostwa Pomorza - Ztocieniec
[I'm. kumite - IV Otwarte Mistrzostwa Pomorza -

Il m. kumite - Otwarte Mistrzostwa Pomorza Szczecinek
Il m. kata - Otwarte Mistrzostwa Pomorza Szczecinek
Udziat w Mistrzostwach Polski w Kielcach

II'm. kumite - X wojewddzka olimpiada - Mielno
[l m. kata - X wojewddzka olimpiada - Mielno
| m. kumite - Mistrzostwa Makroregionu Kujawskiego -

Il m. kata - IV Otwarte Mistrzostwa Pomorza - Ztocieniec

| m. kumite - IV Otwarte Mistrzostwa Pomorza -
Ztocieniec
| m. kumite - Otwarte Mistrzostwa Pomorza Szczecinek

Udziat w Mistrzostwach Polski w Kielcach
Daria Gertig
I m. kumite - Mistrzostwa Makroregionu Kujawskiego -
Solec Kujawski
Agnieszka Olszowiec
| m. kumite - IV Otwarte Mistrzostwa Pomorza -
Ztocieniec
I m. kumite - X wojewddzka Olimpiada Mielno
[l m. kumite - Otwarte Mistrzostwa Pomorza Szczecinek
Marta Jana
Il m. kata - Miedzynarodowy Turniej - Swinoujécie
[l m. kata - Otwarte Mistrzostwa Pomorza Ztocieniec
Anna Jurewicz
| m. kata - Otwarte Mistrzostwa Pomorza Szczecinek
[l m. kata - X Wojewodzka Olimpiada - Mielno
Wiktoria Demodok
| m. kumite - Miedzynarodowy Turniej - Swinoujécie
| m. kata - Otwarte Mistrzostwa Pomorza Szczecinek
| m. kumite - IV Otwarte Mistrzostwa Pomorza -
Ztocieniec
Agnieszka Siudek
[l m. kumite - Miedzynarodowy Turniej Swinoujscie
Eryk Krysik
I m. kata - X Wojewodzka Olimpiada - Mielno
Il m. kata - Miedzynarodowy Turniej - Swinoujécie
| m. kata - IV Otwarte Mistrzostwa Pomorza - Ztocieniec
| | m. kata - Otwarte Mistrzostwa Pomorza Szczecinek

: - Jakub Wyrostawski

Il m. kumite - Miedzynarodowy Turniej - Swinoujécie

[l m. kata - Otwarte Mistrzostwa Pomorza Szczecinek
Grzegorz Lisek

[l m. kumite - IV Otwarte Mistrzostwa Pomorza -
Ztocieniec

Ogotem karatecy zdobyli 36 medali, w tym: 17 zlotych,
10 srebrnych, 9 brazowych.
Artur Wdowiarek

11:00-13:00

* puszka nr 5, Tomaszewska
Sylwia, Grzejszczak Aleksandra
i Kania Natalia, nr ident. 004299,
miejsce zbiorki: Pienkowo 8:00-10:00
i11:00-13:00

* puszka nr 6, Cicha Dominika
i Andrik Dorota, nr ident. 004298,
miejsce zbiorki: Pienkéowko 8:00-8:30
i10:00-13:30

* puszka nr 7, Sochacka Klaudia
i Nitka Joanna, nr ident. 004297,
miejsce zbidrki: Kanin 10:00,
Mastowice 10:30, Karsino 11:00,
Dzierzecin 12:30

* puszka nr 8, Ciesielska Kamila
i Stelmasik Sara, nr ident. 004296,

miejsce zbidrki: Patowo 11:00,
Patowko 12:40, Pieszcz 13:30

* puszka nr 9, Jézwik Ewelina
i Pfachecka Matgorzata, nr ident.
004301, miejsce zbiorki: Marszewo
9:30-11:30

* puszka nr 10, Nieradka Kinga,
Machelska Dorota i Zapor Patrycja, nr
ident. 004309, miejsce zbiorki:
Ztakowo 10:00-12:00, Stawno 12:00-
14:00

*puszka nr 11, Falkus Ewelina, nr
ident. 004308, miejsce zbidrki: Gorsko
10:30-11:30, Krélewo 12:00-14:00

*puszka nr 12, Czerwinski Robert
i Skrzeczkowski Mateusz, nr ident.
004295, miejsce zbiorki: Korlino 8:30-

9:00, Jezierzany 10:30-11:00,
Jarostawiec 11:00-13:00, Rusinowo
13:10-14:00

* puszka nr 13, Séwka Edward,
nr ident. 004307, miejsce zbidrki:
tacko 8:30-10:30, Lezek 10:30-11:00,
Naémierz 12:00-13:00

* puszka nr 14, Bartkowska
Monika, nr ident. 004306, miejsce
zbiorki: Zespdt Szkotw Postominie

* puszka nr 15, Macuga Patryk,
nr ident. 004305, miejsce zbiorki: hala
sportowaw Postominie 9:00-21:00

Maciej Pominkiewicz
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Utracone zabytki z kosciota w Palowie
Kiedy pisatem o pomnikach debowych lub  ortem. | wtedy Okazato sie tez, ze brakow | Zdjecie sprzed 19451

pamigci ofiar | wojny Swiatowej
w gminie Postomino w listopadowym
numerze ,Szeptu Postomina”
(XI172009), to oprocz pomnikow lub ich
zachowanych fragmentéw chciatem
napisa¢ takze o tablicy epitafijne]
wkosciele w Patowie.

Czczenie pamieci ofiar wojen
w formie epitafidw rozpoczeto sie
w Prusach od czaséw wojen
napoleonskich. Umieszczano je na
kosciotach i nanoszono na nich
nazwiska wojennych ofiar. Od 1815 r.
zaczeto je zdobi¢ wiencem lisci

stwierdzitem, ze w ko$ciele w Patowie
tablicy epitafijnej nie ma.

Kosciot w Patowie obecnie jest
koSciotem filialnym  parafii
w Sycewicach. Powstat w pierwszej
potowie XIX stulecia. Wczesniej istniat
tu koscidt drewniany z przetomu
XVIXVII wieku. Do 1945 roku byt
koSciotem ewangelickim. Po wojnie
poswigcony zostat 1 wrzesnia 1945
roku. Obiekt jest mocno zaniedbany.

W koSciele w Patowie znajdowaty
sie dwie tablice epitafijne. Pierwsza
upamietniata polegtych w wojnie
napoleonskiej mieszkancéw tamtych
terendw. Epitafium powstato po roku
1814 i wykonane zostato na desce
0 wymiarach 86x56 cm. Widnieje na
nim napis:

,Zaszczytng S$mierciq za Kréla
i Ojczyzne zgineli:

1. Johann Straus Zzoftnierz piechoty,
polegt 17 wrzesnia 1813 kofo Lipska

2. Johann Straus, Zotnierz piechoty,
zgingt 7 marca 1814 kofo Reim,
urodzeniw Nitzelin” (obecnie Nosalin).

Informacje o losach tablicy
znalazlem na kartach ewidencyjnych
zabytkdw. Widnieje tam adnotacja
0 przekazaniu do katedry
w Kotobrzegu.

w koSciele pafowskim jest wiecej.
Z obiektu wywedrowato w sposob
Jegalny” kilka zabytkow ruchomych.
Przy wszystkich jest na kartach
ewidencyjnych adnotacja, iz znajdujg,

sie w katedrze w Kotobrzegu. Kosztem &

koSciota w Palowie  starano sie

uzupetni¢ wyposazenie zniszczonej §

w 1945 roku katedry w Kotobrzegu,
pewnie nie pytajac Patowian o zgode.
Tymczasem naprawde prawowitym

wiaécicielem  wyposazenia kosSciota B

jest nie kuria biskupia czy ksigdz. To
jest wiasno$¢ spotecznosci lokalnej —
dawnych i wspé6tczesnych
mieszkancow, ktérzy z trudem obiekt
budowali i wyposazali. Przypadkow

zmiany wiladciciela w powiecie [

stawienskim jest znacznie wiece;.
| wyposazenie najcze$ciej nie pada
lupem zlodziei, a zawtaszczane jest
przez tych, ktorzy winni go pilnowac.
Drugie epitafium, ktore
wywieziono z koSciota w Patowie, jest
starsze. To epitafium Joachima
i Dawida Schiiltze. Znaleziono je na
strychu  $wigtyni. Pochodzi z XVII
wieku , wykonane zostato temperg, na
desce o wymiarach 121x126,5 cm.
Przedstawia scene Ukrzyzowania
i postacie kleczacych braci Schiltze

w goérnej czesci z napisami
fundacyjnymi gotycka minuskutg
u dotu. Z napiséw na tablicy wiemy, ze

bracia  byli synami miejscowego
zarzadcy Eliasza i jego zony
Katarzyny. Portret Joachima (1647-
1680) znajduje sie z lewej strony
tablicy , Dawida (1651-1679) z prawej.

Ponadto w katedrze
w Kotobrzegu znajdujg sie z kosciota

w Patowie: nastawa ottarzowa
z poczatku XVIII wieku (drewno
polichromowane, 110x225 cm) oraz
ambona (kosz i baldachim) z poczatku
XVIl wieku z drewna
polichromowanego.

Jan Sroka

JAN PAWEL 1
papiez wolnosci

Mikotajki, czyli prezentéow rozdawanie

Swiety Mikotaj urodzit sie
w potowie Ill wieku w mie$cie Petera.
Dzi$ nazywano by go ,ztotym
mtodziericem”, bowiem byt zapalonym
my$liwym, lubit wino, wyplywanie
w morze i fowienie ryb. Ale juz jako
biskup Mirry, portowego miasta
w Lucji, za rzgqdéw cesarza
Dioklecjana (284-305), podczas
straszliwego przesladowania
chrzescijan, bohatersko wystapit w ich
obronie, za co wtrgcono go do
wiezienia i torturowano. Uwolniony
zostat dopiero przez  Konstantyna
Wielkiego. Zmart 6 grudnia 345 roku.
W catej Europie krazyty o nim liczne
legendy: a to o tym, jak wytracat miecz
z reki kata i uwalniat skazanca,
0 uciszaniu rozszalateqo morza, a to

0 wspieraniu potajemnie swoim
majatkiem wszystkich potrzebujacych
lub o rozdawaniu biednym dzieciom
miodowych paluszkéw. We wszystkich
tych opowie$ciach mowa jest
orobionych przez niego podarunkach
Jedna z legend wyjasnia
zapewne, dlaczego Swiety Mikotaj jest
patronem biednych panien
i mikotajkowych podarunkéw. Zza
okna jednego z doméw rodzinnego
miasta dobiegat gorzki ptacz . Biskup

zajrzat i zobaczyt trzy ptaczace
szlachcianki i ich zafrasowanego ojca.
Corki nie mialy posagu. Jeszcze tej
samej nocy biskup Mikotaj wrzucit tyle
ztotych monet do izby biednego
szlachcica, ze starczyto na posag dla
najstarszej corki. Wkrétce w podobny
sposob wyposazone zostaty pozostate
dwie.

Po $mierci biskupa legendy
nabieraty jeszcze wiekszego
znaczenia, a do ich powstawania
przyczynity sie cuda, jakich dokonywat
jego duch - zawsze nocg. Ukazywat
sie biednym pasterzom i wystuchiwat
ich skarg na zly los, po czym znikat,
a w szatasach pasterzy pojawiaty sie
ztote monety; innym razem S$wiecit
rybakom jako latarnia morska.

Przy grobie biskupa z Mirry
chorzy odzyskiwali zdrowie, smutni —
rado$¢ zycia, a zawiedzeni — zaufanie
do bliznich. Te wszystkie opowiesci
sprawity zapewne, ze dzielny biskup
zostat patronem tak wielu zawoddw.
Bo Swiety Mikotaj to patron niezwykly
i bardzo zapracowany. Cho¢ nigdy
niczego sam nie napisat, obrano go
patronem literatéw. Jest tez
opiekunem chtopdw i pasterzy, ksiezy
i zakonnikéw. Patronuje  wigzniom
i karczmarzom, pielgrzymom
i podroznikom, zeglarzom,
marynarzom i rybakom. Uznany jest
za patrona prawnikow, kupcow,
aptekarzy, a takze dzieci, panien bez
posagu, dziewici ... kurtyzan.

W dawnych wiekach w catej
Europie dzien 6 grudnia tgczyt
guslarskie praktyki z gteboka wiarg
w opiekuriczg moc $wietego. W Polsce
dzien $w. Mikotaja jako patrona
chtopéw i pasterzy najbardzie;
uroczyscie obchodzony byt na wsi.

Dzi$ dzien Swietego Mikofaja —
rozdawcy podarunkdw — znajg dzieci
catego chrzescijanskiego $wiata.
Zwyczaj obdarowywania sie przyszedt
do nas z Zachodu. Mikotajki
urzadzano gtéwnie matym dzieciom,

A »

a prezentami poczatkowo byty
medaliki, krzyzyki, $wiete obrazki,
ksigzki. W koncu XVII wieku przyszta
wielka moda na obdarowywanie dzieci
ptaszkami w klatkach ,ku wyrobieniu
w dzieciach czutoci dla zwierzat’.
W potowie XVIII wieku najczestszymi
prezentami staty sie orzechy, stodycze
i zabawki, a wkrotce upowszechnita
sie bardzo widowiskowa forma

mikotajek. Swiqty Mikotaj z dtuga siwg,

broda, ubrany w czerwony ptaszcz
i czerwong czape, z pastoratem
w dioni, w towarzystwie aniotow i
diabta ciggnietego na fafcuchu przez
pomocnika $wietego, wedrowat od
domu do domu i egzaminowat dzieci
ze znajomosci katechizmu
i z umiejetnosci godnego zachowania
sie wobec starszych. Po egzaminie
nastepowato rozdawanie prezentow.

Przychodzenie Mikotaja do
doméw przetrwato do dzi$, tylko
przesuneto sie¢ na okres Bozego
Narodzenia . Poza tym Mikotaj chodzi
raczej samotnie trafiajac niekiedy
rowniez do wiejskich $wietlic, co sie
w naszej gminie czesto zdarza
i grzecznym dzieciakom prezenty
zduzego worka rozdaje.

Pocieszajace jest to, ze ciggle
jeszcze duza iloS¢ matych dzieci
wysyta listy adresowane: , Swiety
Mikotaj—Niebo—do rak wtasnych”.

Stawoj Zawada
Na podstawie: Hanna Szymanderska
,Polskie Tradycje Swiateczne”.

,Wolnos¢ jest zawsze

¢ wyzwaniem” - pod takim hastem
:w Gimnazjum w Postominie
© obchodziliémy 31 rocznice wyboru
: Kardynata Karola Wojtyly na papieza.
- Uczniowie, pracownicy szkoty oraz
: zaproszony go$¢ - ksigdz proboszcz
. Grzegorz Fas - zebrali sie w od$wietnie
. udekorowanej sali gimnastycznej.

Wszystkich zebranych powitata

wychowawczyni klasy Ill a - Katarzyna
. Sochacka i rozpoczat sie program

: artystyczny. Podobnie jak 31 lat temu,
1. dnia 16 pazdziernika 1978 roku,
. jeszcze raz rozbrzmiaty pamigtne
. stowa kardynata Pericle Feliciego :
¢ ,Habemus Papam! Eminentissimumac
:Reverentissimum Dominum, Dominum
. Carolum Sancte Romanae Ecclesiae
¢ cardinalem Wojtyla”. Uczniowie klasy

[l a pod kierunkiem wychowawcy
i nauczycielki religii - pani Jolanty
Okraszewskiej przedstawili montaz
stowno-muzyczny pt. ,Blogostawiony
...Znaczy szczesliwy” oparty na kanwie
utworu muzycznego o nazwie ,Osiem
btogostawienstw”. Uczeh Jarostaw
Kaczynski przypomniat zyciorys Jana
Pawta Il. Tradycyjnie wszyscy zebrani
odspiewali ulubiong piesn papieza —
.Barke”. Uroczysto$¢ zostata
potgczona z ogdlnopolskimi
obchodami Dnia Papieskiego, ktérego
tegorocznym mottem byto hasto: ,JAN
PAWEL Il - PAPIEZ WOLNOSCI".
Ojciec Swiety byt oredownikiem
wolnosci we wszystkich dziedzinach
zycia. Wielokrotnie przypominal, ze
wolno$¢ nie jest prawem silniejszego,
ale prawem nas wszystkich. W czasie
uroczystos$ci rozstrzygnieto tez
konkurs , R6zancowe dary jesieni” oraz
wreczono jego laureatom nagrody.

Na zakoniczenie Pani dyrektor
podziekowata za piekne chwile
wspomnien o wielkim papiezu -

Polaku, a wykonawcy i organizatorzy
uroczystego apelu zostali nagrodzeni
przez wszystkich zebranych gromkimi
brawami.

Katarzyna Sochacka
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Nigdy tam nie wréce

Artur Lemtis, 24 letni
mieszkaniec Ronina, zotnierz
zawodowy, ochotniczo przebywat
przez 7 miesiecy w Afganistanie
w ramach misji pokojowej. — Bratem
udziat w 232 patrolach powiada Artur
Lemtis — Trzech moich kolegéw
zgineto, kilkunastu zostato rannych.
Mnie jako$ szczesliwie to omijato.

Miny putapki to bardzo grozna
bron, a kazdy partol to albo kontakt
ogniowy albo mina putapka.
Trzydziesci takich min udato sie
zlikwidowa¢, ale na siedem
wjechali$my, wylatujac w powietrze.
Zawsze przezywaliSmy jakie$ dziwne
przygody. WyjezdzaliSmy zawsze
inng trasg patrolowq i prawie zawsze
byty jakie$ ,niespodzianki”.
Patrolowali$my teren wokot naszej
bazy. Czesto zdarzato sie, ze
strzelano do nas z broni, ktérg niemal
wczoraj przekazaliSmy afganskim
policjantom. Trudno jest sie pogodzi¢
z faktem, Ze misja pokojowa zwigzana
jest z ofiarami zycia ludzkiego. Utrata
bliskiego kolegi byta strasznym
przezyciem, ktére ciezko przekazaé
stowami. Wedtug mnie nie jest to misja
pokojowa, ale polityczna, do nas
strzelano. Tam nie byto wiadomo kto
i kiedy do ciebie wystrzeli, kto jest
Talibem , a kto nim nie jest.
W gobrzystym terenie i tamtejszym
klimacie nie jest tatwo normalnie
funkcjonowaé. Musielismy jako$
dawac sobie rade. Nasze $migtowce
owszem latajg, ale nie majg prawa tam

strzela¢. Wsparcia z powietrza
udzielalinam Amerykanie lub zotnierze
innych panstw uczestniczacych w tej
misji.

Mimo,ze méj rozméwca nie
narzekat na warunki zakwaterowania w
polskiej bazie, to na zakonczenia
naszej rozmowy stanowczo
i jednoznacznie stwierdzit, ze zadne
pienigdze nie sq warte
podejmowanego tam ryzyka i nigdy
tam nie wréci. A jego marzeniem jest
zatozenie wtasnej rodziny.

Z zyczeniami spetnienia marzen.

Sza

sPienkowianie” ciagle na fali

Kapela ludowa ,Pienkowianie”
zespdt, ktory tego roku uroczyScie
Swietowat 25- lecie swego istnienia,
miat bardzo pracowity listopad. Zostat
entuzjastycznie przyjety podczas
koncertu w sali widowiskowej
Stawienskiego Domu Kultury na
spotkaniu z tutejszymi Seniorami,
bawit muzyka i piosenkg ludowg
w Kwidzyniu i Manowie na koncertach
jubileuszowych tamtejszych kapel.
Odniost kolejny, zastuzony sukces
podczas tegorocznego VI
Pomorskiego Przegladu Zespotéw
Folklorystycznych, Biesiadnych
i Kapel Podworkowych im $w.
Andrzeja w Debrznie, gdzie zostat
wyrézniony sposrod wielu entuzjastow
muzykowania i Spiewania na ludowg
melodie. Ten przeglad to réwniez
ogromny sukces Jana Kazimierza
Biatowagsa (akordeonista zespotu),
ktory w konkursie solistéw byt
bezkonkurencyjny i ,$piewajaco”
zdobyt LAUR NAJLEPSZEGO
SOLISTY BIESIADNEGO.

Sza
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Rajdy rowerowe 2009

Podczas organizacji
tegorocznych rajdéw rowerowych
zaowocowata bardzo mocna
wspotpraca Referatu Sportu Kultury
Turystyki i Promocji Urzedu Gminy
Postomino z Os$rodkiem Sportu
i Rekreacji w Stawnie. Gmina jest
inicjatorem rajdow rowerowych
organizowanych od 1999 roku.
Rajdy te majg swoje trasy
tematyczne i sq popularyzowane na
terenie gminy. Majac tak duze
do$wiadczenie byliSmy wraz
z OSIRem i Obserwatorem
Lokalnym (tygodnik lokalny)
inicjatorami inauguracji
powiatowych rajdéw rowerowych.
W 2009 roku zorganizowanych
zostato 12 cyklicznych rajdow.
Pierwszy rajd zorganizowany zostat
w marcu podczas ulewnej i wietrznej
pogody — byli zapalency, ktorzy
pojechali. Na tym rajdzie w $wietlicy
w Krélewie uzgodniono plan
rocznych wypraw. W kwietniu
nastapita inauguracja powiatowych
rajdow rowerowych. W czasie tej
imprezy wzieto udziat 160
uczestnikdw z catego powiatu
stawienskiego. Nastepna impreza
rajdowa odbyta sie w okolicach
Stawna w Zielonej Szkole w Ugaciu.
Bytto bardzo ciekawy rajd ukazujacy
historyczne i przyrodnicze
ciekawostki naszego powiatu.
W maju odbyta sie coroczna
,Majowka na rowerze”, gdzie
gtdwnym gosciem byt Jan Wanago
prezentujgcy swoje wiersze.
Czerwiec okazat sie wspanialym
czasem dla grupy rowerzystow,
ktéra udata sie do Doliny Szarloty.

W lipcu odbyly sie dwa rajdy
organizowane przez OSIR Stawno -
pierwszy to trasa do Jarostawca na
Migdzynarodowy Bieg Po Plazy
a drugi prowadzit do Stawska.
Sierpien to sztandarowa impreza
Ogolnopolski Rajd RACIBORA po
Ziemi Stawienskiej. To impreza
cykliczna, dwudniowa, ktéra wpisata
sie w kalendarz imprez na state.
Tegoroczny rajd cieszyt sig
uznaniem 155 uczestnikow.
Wrzesieh byt miesigcem
zorganizowania dwoch roznych
rajdow. Pierwszy rajd, w deszczowe;
aurze, prowadzit przez wioski
tematyczne, a ulewny deszcz nie
zniechecit cyklistéw do pokonania
trasy. Drugi rajd wrzosowo -
ziemniaczany odbyt sie w okolicach
Chudaczewa. Na ten rajd wyruszyty
trzy rézne grupy. Piesza, Nordic
Walking i rowerzysci zwiedzajac
okolice Chudaczewa, pokonujac
dukty le$ne. Na zakoriczenie odbyta
si¢ wspaniata integracja wszystkich
grup. W pazdzierniku zakoriczono
Powiatowe Rajdy Rowerowe. Trasa
wiodta do Krakowian miejsca
spotkar mysliwych. Ostatnim rajdem
byt ,Jesienny Lis¢”, ktory odbyt sie
w listopadzie. Podczas tego rajdu
zostat podsumowany caty rok.
Rozdane zostaty statuetki dla
LAKTYWNEGO ROWERZYSTY
2009” wsérdéd najaktywniejszych
cztonkéow Klubu Mito$nikow
Turystyki Rowerowej
,MARYSIENKA” Postomino. Ten
zaszczytny tytut otrzymali: Helena
Malec, Marianna Zdrzeniecka,
Wiestawa Dankowska, Zofia

Podemska (wszystkie z Pienkowa),
llona Mielczarek i Przemystaw
Myziak z Chudaczewa oraz Dariusz
Maniecki z Nosalina. Gratulacje,
zapatu ducha i zyczenia powodzenia
w roku przysztym otrzymali od
Janusza Bojkowskiego wojta gminy
Postomino. Podzigkowania
serdeczne dla wszystkich, ktdrzy
zaangazowali sie w organizacji
tegorocznych rajdéw rowerowych.
Tegoroczne rajdy byty
wspbifinansowane przez Urzad
Gminy Postomino, Powiat Stawno,
OSiR Stawno i Ministerstwo Sportu
i Turystyki. Mito byto spotkaC na
$ciezkach rowerowych takich
uczestnikéw jak wéjta gminy
Postomino, zastepce wojta oraz
Wicestaroste Powiatu
Stawienskiego, ktdrzy sg pozytywnie
nastawieni na tg rekreacje ruchowa.
Rok przyszty zaowocuje
w atrakcyjniejsze trasy
i sympatyczne imprezy integracyjne.
Zapraszamy do uczestnictwa
wszystkich mitosnikow rajdéw
rowerowych.

Maria Lech-Szajner
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Mikotaj

5 grudnia  przybyt do nas
z dalekiej Laponii niezwykly gos¢-
Swiety Mikotaj. Powitalismy go
serdecznie wielkimi brawami
i okrzykami. Zanim dostaliSmy
upragnione prezenty, musieli$my
zaprezentowa¢ poznane wczesniej
wierszyki i piosenki. Zuzia troszke
wystraszyta sie tego wielkiego,
czerwonego dziadka. Najlepiej
zaprezentowata si¢ zerowka - dzieci
pieknie zasSpiewaty piosenke
0 Mikofaju. Krystian zamiast piosenki
recytowat wiersz. Mikotaj pogratulowat
Dawidowi wynikéw sportowych. Pani
Bogusia otrzymata inne zadanie -
ucatowa¢ Mikotaja w policzek. To byt
niezwykle wesoty Mikotaj. Tanczyt
z nami boogie-woogie. Wszyscy

bawilismy sie wesoto. Na zakofczenie
zrobiliSmy sobie zdjecie z Mikotajem.
Druga klasa z panig i Mikotajem.
Pierwszaki. Trzeciaki. Po potudniu my
staliSmy sie Mikotajami - dostali$my
czapki mikotajowe, bo w nich
startowaliSmy w biegu mikotajkowym.

Juz po raz IX w Jarostawcu
witali$my zime biegiem mikotajkowym.
Goscilismy wielu znamienitych gosci:
znani sportowcy z catej Polski,
przedstawiciele wkadz gminy i powiatu,
sponsorzy. Najmtodsza grupa
wiekowa na linii startu. Najmtodsza
grupa chtopcow przed biegiem. Na
mecie czekali Mikotajowie
z dyplomami, znaczkami i
czekoladami.

Opracowanie KD ZS Jarostawiec

‘Mikotajki w Gdyni

Ksigzeczki takie jak "Piekna
i Bestia" pamietamy ze swego
dziecinstwa. Kiedy sie je otwierato,
z wnetrza rozchylaly sie wyciete na
kartonie patace, lasy i stojgce na
tekturkach postacie. Taka wiasnie,
jakby zywcem przeniesiona
z podobnych ksigzeczek, scenografia
odstania sie przed nami, gdy na
przedstawieniu musicalu "Pigkna
i Bestia" w Teatrze Muzycznym idzie
w gore kurtyna. Jest las, sg domki
i nieruchome postacie, ktdre jednak za
chwile okaza si¢ zywymi aktorami.
Istna bajka. "Piekna i Bestia" - madra
i zaczarowana historia, ktéra urzeka
odbiorcow w kazdym wieku. 6 grudnia,
w mikotajki, uczniowie Zespotu Szkot
w Jarostawcu przeniedli sie w ten
cudowny $wiat.

"Piekna i Bestia" karmi nas
dopracowang choreografig.
Najwigksze wrazenie na widzach robi
niewatpliwie zbiorowa scena przy
piosence "GoSciem badZ", kiedy to
zaczarowani mieszkancy zamku
witajg w swych progach zagubiong
i nieco przerazong Belle. Scena mieni
sie feerig barw, widz poznaje
doktadnie wszystkich niezwyktych
zamkowych domownikéw i moze
podziwia¢ piekno i czar ich misternych
kostiuméw. Smaczku cato$ci dodajg

dopracowane i efektowne kostiumy -
zardbwno mieszkancow miasteczka,
jak i tych bardziej niezwyktych
stworzen - zaczarowanej zamkowe;
stuzby. Mamy tu wiec nie tylko
zgrabnie wygladajace mieszczki
z gtéwng bohaterka na czele, ale tez
fascynujace Talerzyki, zabawne
Kieliszki, ponetne Serwetki i Miotetke,
szarmancki Swiecznik, czy urocza
Panig Czajnik. Porywajaca muzyka
i olSniewajace efekty specjalne
w postaci fajerwerkdw nadajg catosci

magicznego wymiaru. | juz nie tylko
znawcy sg zachwyceni tym
niecodziennym widowiskiem...
Dzieciaki po zakonczonym spektaklu
daty owacje na stojgco, a tzy
wzruszenia w ich oczach pozwolity
uwierzy¢ nam, ze to co robimy ma
sens...

Mini Media

Szkolne Koto Caritas

w Zespole Szkol w Jarostawcu ciagle nas zaskakuje

Szkolne Koto Caritas dziata
w Zespole Szkot w Jarostawcu od
pieciu lat. Opiekunkg kofa jest pani
Wtadystawa Dudziriska - katechetka
uczaca religii w szkole podstawowej
i gimnazjum.

Celem dziatalnosci kota jest
niesienie pomocy wszystkim
potrzebujacym.

Uczniowie nalezacy do Caritasu
prowadzg szereg akcji majacych na
celu zdobycie $rodkéw finansowych.
Sq to festyny rodzinne, zbiorki
pieniedzy, sprzedaz ciast, wiencow
adwentowych, stroikéw $wigtecznych,
kartek wielkanocnych
i bozonarodzeniowych, zbiorki
odziezy, stodyczy dla Domow Dziecka,
itp. Uczniowie chetnie dziatajg w kole,
ciagle przybywa nowych chetnych do
pracy i niesienia pomocy innym.

15 listopada 2008 roku odbyta sie
uroczystos¢ jubileuszowa SKC
i przyjecia nowych uczniow w poczet
cztonkdw kota. Na uroczystosci goscili:
ksigdz Rafat Stasiejko - diecezjalny

opiekun kot, rodzice wspomagajacy
koto oraz jego prace, telewizja TVP
Szczecin.

Nasze Szkolne Koto Caritas
regularnie bierze udziat w wielu
ogoInopolskich akcjach, m.in. ,Polach
Nadziei” czy ,Dniu Papieskim”, a takze
co roku organizuje ,Wigilijne Dzieto
Pomocy Dzieciom”.

Na dowod tego, ze Koto Caritas
rozwija sie, 44 osobowa grupa uczniéw
wraz z opiekunami udata si¢ na
pielgrzymke Sladami Jana Pawta ll.

Zwiedzili: Bazylike Matki Bozej
Kalwaryjskiej, Dom Karola Wojtyty,
Bazylike Ofiarowania NMP
w Wadowicach, Park Miniatur
w Inwatdzie, tagiewniki oraz
Sukiennice, Stary Rynek, Kosciot
Mariacki i Kosciot Sw. Mikotaja Biskupa
w Krakowie.

Pielgrzymka byta udana,
wszyscy wrocili z uSmiechami na
ustach, bardzo mito wspominajq
spedzony czas.

Mini Media

Uczniowie Jarostawca w Gdyni i Gdansku

Po udanej wycieczce (czerwiec
2009 r) do Szymbarku (Dom ,na
glowie”) i skansenu we Wdzydzach
Kiszewskich, uczniowie klasy piatej
z wychowawczynig i rodzicami
z zapatem zabrali sie do organizowania
kolejnego wyjazdu. Tym razem celem
wycieczki miata by¢ Gdynia i Gdansk.
| udato sie!!l! Oprocz pigtoklasistéw na
wycieczke pojechali uczniowie z klasy
[, IV i VI szkoty podstawowej.
Wycieczka odbyta si¢ 11 wrzesnia 2009
r.

Gtownym celem wycieczki byto
Centrum Nauki EXPERYMENT w Gdyni,
zwiedzenie Staréwki Gdanskiej oraz
wizytaw oliwskim ZOO.

Centrum Nauki EXPERYMENT
jest wystawg interaktywna, ktéra ma na
celu potaczenie nauki z zabawa.
Uczniowie samodzielnie przeprowadzali
eksperymenty, dotykali wszystkich
udostepnionych urzadzen. Nikt nic nie
zabraniat, a obecni edukatorzy chetnie
stuzyli pomocg i udzielali wskazowek.
Rado$¢ i pasja z jakq uczniowie
wykonywali dodwiadczenia udzielita sig
rowniez wychowawcom. Wspdlna
zabawa, to Swietny pomyst. Polecamy.

Na zwiedzanie Starowki
w Gdansku bylo niewiele czasu, dlatego
tez wynajety zostat miejscowy
przewodnik. Przewodnik okazat sie
Swietnym edukatorem, miat dobry

kontakt z dzie¢mi i przekazat im,
w przystepny sposéb, wiele cennych
informacji dotyczacych samego
Gdanska, jego historii i historii Polski.
Ziarenko zostato zasiane.

W oliwskim ZOO zjawili$my sie
przed wieczorem, niektore zwierzeta
szykowaly sie juz do snu, inne
spozywaly kolacje, ale to nie zmniejszyto
ciekawosci i radosci z jaka dzieci
zwiedzaly ZOO. Byto ciszej niz zwykle
i spokojnie. Jest to miejsce szczegdlne,
godne polecenia, bowiem na obszarze
ok. 120 hektaréw mieszkajg zwierzeta
ze wszystkich kontynentéw $wiata.
Niektore gatunki zwierzat moga zy¢
bezpiecznie tylko w ogrodach

zoologicznych. Wizyta w ZOO utatwia
uswiadomienie tego faktu dzieciom,
a by¢ moze réwniez niektorym osobom
dorostym. Oliwskie ZOO jest cztonkiem
Europejskiego Stowarzyszenia
Ogrodow Zoologicznych i Akwariow
(EAZA), dzieki czemu moze
uczestniczy¢ w kilkunastu Europejskich
Programach Hodowlanych (EEP) dla
gingcych gatunkéw. Ogladajac
zwierzeta w ZOO, uczymy dzieci
szacunku, a nawet mitoci do nich.

W droge powrotng wyruszylismy
juz p6znym wieczorem.

Jeslidrodzy czytelnicy myélicie, ze
dzieci byty zmeczone i w autokarze
odpoczywaly badz spaly, to jestescie

w bledzie. Powrdt okazat sie réwnie
atrakcyjny jak sama wycieczka. Rado$¢
i Spiew emanowaty z naszego
,wesotego” autokaru. | tu nalezy
wspomnie¢ o wspaniatych kierowcach.
Ci panowie byli nie tylko wyrozumiali
i cierpliwi, ale oni po prostu lubig dzieci.
Planujemy kolejng wycieczke.
Uczniowie klasy piatej juz zbierajg
fundusze.
Mini Media
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Znakomity pomysi, znakomita realizacja

Cztery punkty przedszkolne
rozpoczety dziatalno$¢ juz 5
pazdziernika 2009 roku; MALI
SPORTOWCY w Postominie (Centrum
Kultury i Sportu), MALI ARTYSCI
w Kaninie, MALI  SMAKOSZE
w Wilkowicach i MALI ODKRYWCY
w Patowie (wszystkie w Swietlicach
wiejskich). Janusz Bojkowski, wojt
gminy, w asyscie radnych gminnego
samorzadu i sottysow, Krystyny
Skdrzewskiej-Franczak, skarbnika
gminy, Aleksandry Kurek, autorki
realizowanych projektow,
przeprowadzit wizytacje tych placowek
potaczong z oficjalnym przekazaniem
ich do uzytku. Byto uroczysScie
i radoSnie. Pasowania na
przedszkolaka dokonata, z wielkim
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wdziekiem i nalezng powaga, Renata m&;_ i
Mazur, dyrektor Zespotu Szkot| ™
w Pieszczu, jednostki sprawujgcej
nadzér pedagogiczny nad placowkami,
dokonujac tego wzniostego aktu przy
pomocy wielgasnego otéwka, ktorym
delikatnie  uderzata przedszkolaka
w ramie. Tak kazdemu przyjetemu do
grona, wojt gminy wreczyt upominek-
niespodzianke. Z  upominkami
pospieszyly panie dyrektorki szkét
naszej gminy. Dzieciaki
zaprezentowaly swoje umiejetno$ci
nabyte w czasie zajec, a to smakowite
babeczki, a to arcydzieto plastyczne,
a to rytmiczne piosneczki, a to
wierszyki, a to serie Cwiczen
gimnastycznych.

Sza

-

Poznaja sztuke wizazu

A takze makijazu, uktadania
wigzanek, strojenia stolu — poznajg
przede wszystkim siebie oraz wtasne
i sasiedzkie umiejetnosci.

Taki wiasnie cel przy$wiecat
Battyckiemu Stowarzyszeniu
Agroturystycznemu z Nacmierza,
ktére zorganizowato warsztaty
aktywizujace spotecznosc lokalna,
Srodki pozyskane zostaty
z Europejskiego Funduszu Rolnego
na Rzecz Rozwoju Obszaréw
Wiejskich.

Dwa kolejne grudniowe
weekendy ponad 20 pan - nie tylko
zNacmierza, ale réwniez z Rusinowa,
Jarostawca, Wszedzienia, Piefikowa,
Pienkowka, Lacka — poswiecito na to,

o Pafow&Maerd

Akt przyjecia do grona przedszkolakéw

aby wzmocni¢ swoje umiejetnosci
i nauczyc¢ sie czego$ nowego.
Pierwsze spotkanie po$wiecone
byto wskazéwkom, jak zadbac
0 siebie: jak sie ubra¢, co z czym
taczy¢, czego unika¢, no a przede
wszystkim doskonaleniu tajnej broni
kobiecej, co i jak podmalowac, jak sie
uczesac. Awszystko po to, aby poczué¢
sie zadbang, doceniong, by ustysze¢
magiczne: ,Jak tadnie dzi$
wygladasz”. Panie probowaly tych
sztuczek na sobie, ale takze bardzo
uwaznie wstuchiwaty sie w rady
prowadzacej zajecia pani Ewy, ktéra
jest profesjonalng stylistkg
i wizazystkg. Kolejne spotkania to
nauka tworzenia wigzanek, stroikow

Swigtecznych oraz sztuka
dekorowania stotu.

Warto byto uczestniczy¢é w tych
spotkaniach, tym bardziej ze
atmosfera byta przyjazna, a te pierogi,

serniczki i jabteczniczki — to po prostu F

poezja.

panie — mowi prezes stowarzyszenia
Jarostaw Lichacy. To przeciez one
z wielkim zaangazowaniem oddaja si¢
pracy w stowarzyszeniu, tym samym
przyczyniajg sie do pozytywnych
zmian w najblizszym otoczeniu. Te
warsztaty to ukton i podziekowanie dla
tych pan, ktére chcg sie uczy¢ i cheg
nabywa¢ nowych umiejetnosci.

(ryt)

- Warto inwestowaé w nasze &
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IX OGOLNOPOLSKI BIEG MIKOLAJKOWY
Jarostawiec, 5 grudnia 2009 r.

N

Niewatpliwie do udanych nalezy
dziewigta edycja Ogdlnopolskiego
Biegu Mikotajkowego Intermarche
,Powitanie Zimy 2009”, ktéry odbyt sie
w sobote 5 grudnia 2009r.

Biegowe zmagania otworzyt
oficjalnie w asyscie znakomitych
przybytych gosci— olimpijczykdw: Jana
Huruka, Barbary Madejczyk,
Mirostawy Sagun, Jana Dydaka,
Bogustawa Maminskiego, Adam
Drapata zastepca wojta gminy
Postomino.

Na poczatek na trase wyruszyta
mtodziez, rozgrywajac biegi na
dystansach: 600 m, 800 m, 1000 m,
2000 m z podziatem na kategorie
dziewczat i chtopcow. Lacznie
wystartowato ok. 180 uczestnikéw z 31
miejscowos$ci z terenu Pomorza
Srodkowego. Najliczniej
reprezentowanymi szkotami i klubami
byly: ZS Jarostawiec, ZS Postomino,
UKS-y Objazda, Smotdzino,
Ztocieniec.

Aby uswietniC impreze, wszyscy
zawodnicy przed startem otrzymali
czapki mikotajkowe, a na mecie
czekolade, ufundowane przez
,Intermarche” BIOR Sp. z o.0.
w Stawnie, a takze okolicznosciowe
dyplomy i butony. Ponadto pierwsza
trjka w kazdej kategorii otrzymata
medale, a za miejsca 1 — 6 rowniez
nagrody rzeczowe, ufundowane przez
Gminng Komisje Rozwigzywanie
Probleméw Alkoholowych. Starterami
biegdw byli zaproszeni olimpijczycy.

Na starcie Biegu Gtéwnego
staneta rekordowa liczba 102
zawodnikdéw, w tym 23 kobiety.
Podobnie, jak rok temu rywalizacja na
6 - kilometrowej trasie przebiegata pod
dyktando Radostawa Dudycza
z Kotczygtow i Kamili Pobtockiej

=
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z Leborka, ktorzy za zwyciestwo
otrzymali rowery ufundowane przez
sponsoréw i puchary ufundowane
przez wéjta gminy Postomino.

Jako drugi linie mety przekroczyt
Jarostaw Cichocki z Biatogardu, zaraz

Przed startem Nordic Walking

po nim na kolejnych pozycjach
uplasowali sie: Piotr Pobtocki (Lebork),
Piotr Drwal (Ustka), Marcin Nagoérek
(Stupsk), Arkadiusz Kozak (Koszalin).

Wsrod kobiet druga byta Monika
Borek (Ztocieniec), trzecia — Anna
Sobczak (Police).

Zawodnicy naszej gminy linie
mety mineli na miejscach: 11. Grzegorz
Antosik, 16. Maciej Pominkiewicz, 29.
Tomasz Szopinski, 45. Karol
Wiodarczyk, 51. Przemystaw Jakubik,
52. Dawid Ciesielski, 53. Stanistaw
Oszmianski, 57. Hubert Figurski, 58.
Maciej Januszewski, 59. Maciej
Figurski, 71. Jacek Antosik, 87. Janusz
Sowinski, 100. Ewa Brzostowska.

Start najmiodszych uczestnik6w™

Jak co roku nie zabrakto
wyréznien. Najlepszym zawodnikiem i
zawodniczkg z naszej gminy byli Ewa
Brzostowska i Grzegorz Antosik, a
zawodnikami z powiatu —Adam Jézwik
i Grazyna Chudy. W$§réd
niepetnosprawnych catg trase o kulach
pokonat Zbigniew Stefaniak z todzi,
ktory otrzymat nagrode ufundowang
przez Firme Ogdlnobudowlang
Macieja Figurskiego z Rusinowa.

Najstarszymi zawodnikami byli:
Kazimierz Butczynski z Koszalina
(rocznik 1930) i Lucyna Bogacka z
Koszalina (rocznik 1959). Wyr6zniono
takze zawodnikow, ktérzy brali udziat
we wszystkich dotychczasowych
edycjach Biegu Mikofajkowego, a byli
to: Grzegorz Antosik, Grazyna i Henryk
Chudy orazAdam Malinowski.

Zaraz po starcie Biegu Gtéwnego
natrase ruszyto 35 zawodnikdw, wtym
26 kobiet, pierwszego historycznego
na ziemi postominskiej Mikotajkowego
Marszobiegu Nordic Walking

,Powitanie Zimy”. W rywalizacji Nordic
Walking, ktéry byt podzielony na
2 kategorie wiekowe do 50 lati powyzej
50 lat, bezkonkurencyjnym na
dystansie ok. 3600 m byt Mirostaw
Bierkus z Koszalina. Wyniki
marszobiegu przedstawiajg sie
nastepujaco: w kategorii mezczyzn do
50 lat: 1. Piotr Brzozowski (Stawno), 2.
Marcin Gawronski (Koszalin), 3. Jacek
Kowalski (Dartowo); w kategorii
mezczyzn powyzej 50 lat: 1. Mirostaw
Bierkus (Koszalin), 2. Ryszard
Brzozowski (Stawno), 3. Andrzej
Jakubowski (Koszalin); w kategorii
kobiet do 50 lat: 1. Matgorzata
Rybarczyk (Dartowo), 2. Dorota

Sieradzka (Postomino), 3. Alicja
Kukowska (Patowo); w kategorii kobiet
powyzej 50 lat: 1. Teresa Jakubowska
(Koszalin), 2. Jadwiga Krakowska
(Lacko), 3. Elzbieta Milek (Koszalin).

Wsroéd  samorzadowcéw  trase
pokonali zastepca prezydenta Miasta
Koszalin Andrzej Jakubowski
i Skarbnik Urzedu Gminy Postomino
Krystyna Skorzewska — Franczak.

W role Mikotajow wcielity sie
radne: Alicja Kukowska i Jadwiga
Krakowska oraz Daniela Igras sottys
Krolewa.

Niezbedne okazato sie
pilotowanie biegéw, w czym pomocni
byli Straz Graniczna
z Dartowa oraz Adam Ordon
z Marszewa. Zabezpieczenia
technicznego udzielity jednostki OSP
z tacko i Rusinowa. Wspaniaty
grochowke wojskowg ugotowaty
kucharki z miejscowego Zespotu Szkot
w Jarostawcu.

Serdeczne podziekowania

nalezg sie takze Komitetowi
Organizacyjnemu za sprawne
przeprowadzenie prac w sekretariacie.
Szczegdlnym wyréznikiem Biegu
Mikotajkowego w tym roku byly
pamigtkowe medale z wizerunkiem
Mikotaja, ktére otrzymali wszyscy
uczestnicy Biegu Gtoéwnego

i Marszobiegu Nordic Walking.
Zdzistaw Ludwikowski
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Tak prezentuje sie remizo-$wietlica w Rusinowie w dniu odbioru technicznego. Wiecej o inwestycji w nastepnym

numerze.

elols

. Honorowymi go$émi byli
¢ olimpijczycy: Bogustaw Maminski
. (dwukrotny uczestnik igrzysk

~  olimpijskich, w Moskwie siédmy,

©a w Seulu 6smy w biegu na 3000
: metrow z przeszkodami), Barbara

- Sponsorzy i organizatorzy

Lista sponsordéw i organizatorow Mikotajkowego Biegu - Jarostawiec 2009:

% Olimpijczycy starterami

Madejczyk (oszczepniczka, 7 miejsce
w Seulu, czterokrotna mistrzyni
naszego kraju w tej konkurencji),
Mirostawa Sagun (mistrzyni Polski
w strzelaniu z broni pneumatycznej,
uczestniczka olimpiad w Barcelonie
i Sydney), Jan Dydak (piesciarz,
trzykrotny mistrz Polski, brgzowy
medalista igrzysk w Seulu), Jan Huruk,
maratonczyk, siédmy w Barcelonie,
najbardziej utytutowany polski
maratonczyk).

: 1.INTERMARCHE BIOR sp. z0.0. - Stawno
- 2. Przedsiebiorstwo Robét Specjalistycznych ,Olszewskii Synowie” — Stawno

¥ . 3.Redakcja Glosu Koszalifiskiego

: 4.Bank Spétdzielczy w Ustce O/Postomino

: 5.Zespot Szkotw Jarostawcu
¢ 6. Nadlesnictwo Pafistwowe — Stawno

© 7.Zaklad Elektryczny, Reginai Stanistaw Kowalscy
: 8. Sklep Sportowy PUMA, Krystyna Grabowska — Stawno
i 9. Przedsigbiorstwo Budownictwa Ogoinego, Piotr Kotodziej — Gérsko
¢ 10. Cukiernia TAJA, Roman Tama - Jarostawiec
11. Sklep Ogoinospozywczy, Jadwiga i Janusz Sowinscy — Postomino
12. Komputerowe Studio Reklamy, Grzegorz Zrodowski — Jarostawiec
13. Zaktady Drzewne POLDAN - Stawno, Park Wodny JAN - Dartowo
14.“Megawat” Adam OrdoniAndrzej Ordon—Marszewo
15. Sklep Wielobranzowy, Robert Szczepanski— Postomino
16. Firma Ogolnobudowlana, Maciej Figurski— Rusinowo
17.Ubojnia i Zaktad Masarniczy SENDECCY Bobrowiczki

18. Krél Plaza SPA” - Jarostawiec

19. Agencja Mienia Gminnego i Spraw Publicznych w Postominie

20. Placowka Strazy Granicznej—Dartowo

© 21. Jednostki Ochotniczej Strazy Pozarnej— Rusinowo i L gcko

- : 22.ZBYSZKO-TOUR, Zbigniew Dudziak — Stawno

23. Gospodarstwo Ogrodnicze, Ewelinai Stefan Kwiatkowscy - Pienkowo
¢ 24.Gospodarstwo Rolne, Zenon Lech - Wszedzien

¢ 25.Firma DEX Marek Czerwinski

Wyniki biegéw
miodziezowych

5 Whiegach, ktorych starterami byli
. olimpijczycy — Mirostawa Sagun, Jan

, i Dydak, Barbara Madejczyk, Jan Huruk

: i Bogustaw Maminski, wystartowato
: 180 mtodych zawodniczek
. izawodnikow. Wyniki:

5 *600 m dziewczat: 1. Katarzyna
i Maciejewska( Ztocieniec), 2. Adrianna
. Zielonka (ZS Pieszcz) , 3 Karolina
- Jozwik (ZS Postomino), 5. Weronika
© Wilgos (ZSS Korlino), 6. Amanda
. Zielonka (ZS Pieszcz), 8. Maja
. Chocianowska (ZS Postomino),12.
. Dominika Wyciszkiewicz (ZS
© Jarostawiec).

g * 600 m chtopcow: 1. Dawid
© Barcicki (Ztocieniec), 6. Patryk
- Salwowski (ZS Postomino),
© 11. Dominik Bartosz (ZS Jarostawiec).

5 * 800 m dziewczat: 1. Paulina
i Przybyszewska (Ustka), 8. Zuzanna
© Dybiec (ZS Postomino), 11. Joanna
¢ Kotodziejska (ZS Jarostawiec).

; * 800 m chlopcow: 1. Mateusz
: Matuszak (Ztocieniec), 8. Radostaw

Dankowski , 9. Robert Kurz, 10. Marcin
Biatowas (wszyscy ZS Postomino).

* 1000 m dziewczat: Angelika
Maciejewska (Ztocieniec), 5. Monika
Kasica, 9. Joanna Nitka (obie ZS
Postomino), 11. Paulina Porozynska ,
12. Oktawia Figurska (obie ZS
Jarostawiec).

* 1000 m chiopcéw: Patryk
Nurkowski (Stupsk), 2. Ariel Slebioda
(ZS Postomino), 3. Przemystaw Kurkul
(ZS Pieszcz), 8. Grzegorz Zielonka (ZS
Pieszcz), 10. Marcel Siwek (ZS
Jarostawiec), 11. Mariusz Majrowski
(ZS Postomino).

*2000 m dziewczat: Katarzyna
Pobtocka ( Lebork), 5. Dorota Andrik, 6.
Sara Stelmasik, 7. Kamila Ciesielska,
8. Kamila Biatowas (wszystkie ZS
Postomino).

* 2000 m chiopcow: Krystian
Bonowicz  (ZS Postomino - trener
Janusz Rolbiecki), 4. Aleksander
Kaczynski, 8. Patryk Macuga (obaj ZS
Postomino).
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Halloween w Swietlicy w Kaninie

“

My jestesmy straszne stwory! Bardzo straszne z nas upiory! Je$li nie chcesz
sie nas bac, musisz nam cukierka dac!!! :
Takimi stowami wychowankowie Swietlicy Srodowiskowej w Kaninie witali
mieszkancéw, ktérzy z ochotq otwierali im drzwi swoich doméw, po czym
zworkami petnymi stodyczy wrécili na $wietlice. Halloween w Kaninie uwazamy za
udane!

Wieczor wrdzb andrzejkowych w Swietlicy Srodowiskowej w Postominie.

Wspaniata zabawa, wielkie emocje.

Andrzejki

W ostatni weekend listopada na
Swietlicach wiejskich w Kaninie
i Nacmierzu bawity sie i wrdzyty dzieci,
ktore wziety udziat w ANDRZEJKACH
2009. Mamy tak fajne tradycje polskie
jak ,Andrzejki”, jest to czas wrdzb,
tajnikow roku przysziego i mitej
zabawy, warto je kontynuowac
w nastepnych latach. Nie trzeba tak

— 5

PPWOW

duzo: troche checi, zaangazowania
ludzi i przygotowania fajnego
scenariusza wieczoru. Tegoroczne
ANDRZEJKI zostaly sfinansowane
z PPWOW. Dziekujemy serdecznie
wszystkim za zaangazowanie sie w tg
impreze a wojtowi gminy za finansowe
wsparcie.

Uczestnicy

C

Lekcje fizyki na Akademii Pomorskiej

Czlonkowie Kota Fizycznego
Gimnazjum w Postominie, realizujacy
projekt ,Odkrywaé nieznane, tworzy¢
nowe — program rozwijania
zainteresowan fizykg”, dwukrotnie
uczestniczyli w zajeciach na Akademii
Pomorskiej w Stupsku. Pierwsze
zajecia odbyly sie 15 listopada 2009
roku . Cztonkowie kota uczestniczyli
w podttoragodzinnym wyktadzie na
temat budowy materii oraz zajeciach
w pracowni elektronicznej, ktore
rowniez trwaty pottorej godziny.
W pracowni elektronicznej uczniowie
samodzielnie przeprowadzili pomiary
zaleznos$ci natezenia
przeptywajacego pradu przez oporniki
od wartoci przytozonego napiecia na

jego koncach dla Zaréwki, rezystora

oraz diody z wykorzystaniem
profesjonalnego sprzetu. Podczas
drugiego wyjazdu na uczelnie w dniu
07.12.2009, uczniowie wykonywali
doswiadczenia i pomiary w | pracowni
fizycznej z wykorzystaniem
specjalistycznych przyrzadow
znajdujacych sie w pracowni.
Wyznaczali wspétczynnik zatamania
Swiatta w cieczy za pomocg
refraktometru, gestosci substancii
statych foremnych i nieforemnych oraz
cieczy, badali zalezno$¢ kata
skrecenia ptaszczyzny polaryzacji od

. stezenia wodnego roztworu cukru,

Do Krakowa,
oy

~Nasza Przysztos¢”
zorganizowata dla swoich
podopiecznych i ich opiekunow
wycieczke. W Krakowie widzielismy
Wawel, bylismy u smoka w ,Smoczej
Jamie”. Przeszlismy pod ,Okno
papieskie”, a nastepnie poszlismy na
rynek gdzie wystuchaliSmy znanego
hejnatu, do Sukiennic i pod pomnik
Mickiewicza. Stynne miejsca Krakowa
zakonczylisSmy zwiedza¢ w KoSciele
Mariackim. W spokoju i ciszy
wystuchali$my historii ko$ciota
i obejrzelismy oftarz Wita Stwosza.
Dowiedzielismy sie tez, ze na $cianach
katedry sq zdobienia Jana Matejki.
W Krakowie tagiewnikach bylismy
w kaplicy klasztornej z faski styngcym
obrazem Jezusa Mitosiernego
i relikwiami $w. Siostry Faustyny.

W Oswiecimiu obejrzelismy film,
a potem wyruszylidmy

lepko§¢ cieczy za pomocg
wiskozymetru oraz zalezno$é
natezenia padajagcego Swiatta od
odlegtosci od zrodta Swiatta.
Prowadzacy zajecia w pracowni
przygotowali karty pracy oraz wspierali
uczniow swojg fachowg pomoca.
Niektorzy uczestnicy zaje¢ wykazali
sie sumienno$cig i dociekliwoscia,
wykonujac nie tylko pomiary, ale
przeliczyli je zgodnie z przyjetymi
zasadami i przedstawili w postaci
wykresow i zaleznosci.

Po zajeciach w pracowni
fizycznej, odbyt sie pottoragodzinny
wyktad na temat wykorzystania
zjawisk fizycznych w zabawkach.
Prowadzacy zademonstrowat
przyktady réznych zabawek,
a nastepnie omowit ich zasade
dziatania. Ta czes$¢ zaje¢ okazata sig

niezmiernie interesujaca. Kazdy
uczestnik modgt zobaczy¢ wiele
zabawek, ktérych zasada dziatania
oparta jest na prostych zjawiskach
fizycznych wystepujgcych
W przyrodzie oraz zapoznac si¢ z ich
funkcjonowaniem.

Takie spotkanie z fizykg poprzez
demonstracje zjawisk oraz
samodzielne wykonywanie
doswiadczen, powoduje rozbudzanie
pasji poznawczych oraz tworczych.
Program, realizowany w ramach kota
fizycznego, dat mozliwos¢ zetkniecia
sig gimnazjalisty z prawdziwg fizykg
doswiadczalng, dajac mozliwos¢
poznania nieznanego, tworzenia
nowego na bazie zdobytych
umiejetnosci.

Miroslawa Kwiatkowska

Oswiecimia i Czestochowy

z przewodnikiem na teren obozu.
Kazdy z nas miat stuchawki, aby
dobrze stysze¢ opowiadanie
przewodnika o tym strasznym miejscu
zagtady. Pod ,Sciang $mierci”
pomodlilismy sie i zapalilismy znicze.
WidzieliSmy tez karne cele, cele ks.
Maksymiliana Kolbe, barak, w ktérym
przebywat Gajowniczek miejsce,
w ktorym byt plac apelowy oraz
szubienicg, na ktdrej wieszano
wiezniow. Widzieli$my taznie w ktorej
gazowano ludzi oraz piece
krematoryjne do palenia zwiok.
OpusciliS$my teren obozu
przygnebieni, ze wydarzyto sie co$
takiego naprawde.

W Czestochowie bylismy
w Bazylice ze stynnym obrazem Matki
Boskiej Czestochowskiej i modiac sie
czekaliSmy na odstonigcie obrazu.
WidzieliSmy ottarz, przy ktorym

RIS JI] I

.

odprawia sie wszelkie uroczysto$ci na
wolnym powietrzu, pomnik Papieza,
zbrojownig, droge krzyzowa, golgote
jasnogorskg i wiele innych kaplic
i ekspozycijijasnogdrskich.

Bardzo dzigkujemy wszystkim,
ktdrzy umozliwili nam zorganizowac te
wycieczke oraz panu Radostawowi
Prasowskiemu z Biura Podrézy
JJurystyka” w Stupsku, ktéry naszg
wycieczke poprowadziti dofinansowat.

Bardzo wdzieczni uczestnicy

,Nasza Przysztos¢”
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Okoto setka dzieci nauczania
zintegrowanego wraz z ,zerdweczka’
i przedszkolakami z Postomina miata
mozliwo$¢ obejrzenia przedstawienia
teatralnego o niezwyktych przygodach
Jurka Kangurka.

Taki piekny prezent (bo
przedstawienie byto za darmo)
otrzymaly dzieci z Fundacji ,Pogotowie
Teatralne” ze Szczecina. Aktorzy
przyjechali na specjalne zaproszenie
Stowarzyszenia na rzecz rozwoju
i aktywnosci Pienkowo — Pienkéwko
,Razem lepiej” w Pienkowie. Fundacja
ta zorganizowata dla naszej gminy
majowy piknik rodzinny pn. ,Rusz
fundusze”. Byto to duze
przedsiewziecie petne muzyki, zabawy,
$miechuibez... alkoholu. Wowczas tez
nawigzane zostaty kontakty miedzy
tymi organizacjami pozarzadowymi, co
sfinalizowato sie wspdipraca. Fundacja
,Pogotowie teatralne” promuje w
swoich dziataniach edukacje kulturalng,
dzieci wiejskich, wyréwnywanie réznic

atraly prezen

t

,obywateli”.

podczas piosenki o przyjazni.

Jeszcze jedng teatralng
przygode, tym razem z Czerwonym
Kapturkiem, miaty mozliwos¢ przezy¢ :
przedszkolaki oraz klasa p. Krystyny :
Gasiorowskiej podczas wyprawy do :
Teatru ,Tecza”. Dzigki pozyskanym :
$rodkom Stowarzyszenie na rzecz
rozwoju i aktywnosci Pienkowo -
Pienkéwko ,Razem lepiej” w Piernkowie :
zafundowato przejazd do Stupska oraz
bilety dla (juz bytych) uczestnikéw :
Wiejskiego Pogotowia :

Przedszkolnego.

Sztuka bardzo si¢ podobata, :
a przeciez ,Czerwony Kapturek” stat :
sie sztandarowym, wspoélnym,
pokazowym spektaklem !
stowarzyszenia i obecnie zna go juz
pewnie pot gminy. Szczegdlnie ta :
dorosta powota (chociaz jest to dos¢
swobodna modyfikacja literackiego

tekstu).

Andrzejki z PPWOW

Stowarzyszenie na rzecz rozwoju
i aktywnosci Pienkowo - Pierkowko
,Razem lepiej” w Pienkowie
zorganizowato zabawe andrzejkowg,
dla dziecii mtodziezy z wiosek: Gérsko,
Ztakowo, Marszewo, Postomino,
Pienkéwko, Pienkowo. Zabawa odbyta
sie w holu postominskiej podstawdwki,
uczestniczyto w niej ok. 100

PPWOW

program ntegracyi spoteczne] -

dzieciakow. Byly wrozby, konkursy,

stodki poczestunek.

Nad bezpieczenstwem i wiasciwg
atmosferg na zabawie czuwaly: !
Katarzyna Grygorcewicz i Teresa :
Rysztak. Oprawe muzyczng

m)

przygotowat Kamil Prykiel.

(Zarzgd Stowarzyszenia Kultury Fizyczne j\
Aktywni” zyezy wszystkim mitosnikom
rekreacji ruchowej i sportu zdrowych
i wesolych swigt oraz pomysinosci
w nowym roku.

w dostepie do
kultury, a takze :
czynnego':
uczestnictwa w :
kulturze poczynajac :
od najmfodszych :

Dzieci:
w trakcie dwodch
przedstawien zywo
reagowaty na :
perypetie gtdwnego
bohatera, aktywnie
wykonywaty :
polecenia:
prowadzgcego,
a najwiecej zaangazowania wykazaty

Teresa Rysztak

Zaraz po wojnie
wspomnienia cz. Il

Jan

Do zaleskich
przyjechatem w 1945
roku ze spalonej
Warszawy.

Jako$ tak
Z wilasnej inicjatywy
zaczatem prowadzi¢
dom kultury
w Zaleskich. Do tej wsi
przyjechato duzo
miodych ludzi, ktdrzy
spotykali sie w Swietlicy, ja zaczatem
im organizowac wolny czas i po trzech
miesigcach dostatem angaz jako
kierownik domu kultury. Najpierw
jednak ukoriczytem trzymiesieczny
kurs w Otwocku koto Warszawy.
Prowadzitem te $wietlice sze$¢ lat.
Zakochatem sie w pieknej
dziewczynie o imieniu Ruth. Uczucie
byto tak silne, ze na przekdr naszym
rodzinom postawilismy na swoim i do
dzis cieszymy sie sobg i swoim
matzenstwem.

W tamtych latach komunikacjg
ze Swiatem byt samochdd ,Lublin®
kryty plandekg siedziato sie na
drewnianych taweczkach. Byt jeden
kurs dziennie do Stupska i jeden
Zpowrotem.

P.S. Panstwo Ruth i Jan
Zawiszowie potrafili uchroni¢ swoje
uczucie przed proza dnia codziennego
imimo, ze sq matzenistwem z 45 letnim
stazem w ich wzajemnym odnoszeniu
sie do siebie jest mitoSC i szacunek.
Naprawde z przyjemno$cig sie na nich
patrzy.

Renate

Urodzitam sie w Postominie, tu
chodzitam do szkoty a teraz juz jako
emerytka mieszkam w Piefkowie.
Cate moje zycie zwigzane jestz gming,
Postomino. Przed wojng byt
w Postominie majatek, gdzie wielu
ludzi pracowato. Pamigtam, ze jeden
moj dziadek byt stolarzem w tym
dworze i nauczyt tego fachu wielu
mtodych chtopcdw. Drugi dziadek byt
zatrudniony jako woznica. Musiat by¢
w ciggtej gotowosci i na kazde
wezwanie jechac, kormi i powozem
gdzie mu kazano. Najczesciej jezdzit
do Stawna. Jak by$my to dzi$ nazwali
byt osobistym kierowcg wiasciciela
majatku w Postominie. M¢j ojciec
Gerhard Bunz byt zatrudniony w tym
majatku przy obstudze koni, a mama
Erna zajmowata sie¢ domem
i wychowaniem trojki dzieci. Bytam ja,
moja siostra Kristel i brat Klaus,
najmtodszy z nas. Brata (ktory miat
wtedy roczek) ojciec widziat tylko raz,
bo zostat wystany na front by broni¢ I
rzeszyizginatw 1945 roku.

Mama jako$ sobie radzita. Z
majatku byt opat, dziatka na ziemniaki,
hodowali$my krowe. Mama dostawata
pienigdze za to, ze tata walczyt na
wojnie i tak sobie zylismy. Wtedy
w Postominie byly trzy sklepy
spozywcze i jeden przemystowy (teraz

jest to dom Panstwa Pawtowskich).
Najtrudniejszy byt ten czas, gdy
Postomino zajeli Rosjanie. Wtedy,
a byt to poczatek marca 1945 roku
wszystkich mieszkanicow Postomina
Rosjanie wygonili. My trafilismy do
bauera w Staniewicach. Byli$my tam 3
miesigce. Gdy wojska rosyjskie poszty
dalej na zachdd, to my wrécilismy do
Postomina.

Pamietam, jak Rosjanie zwotali
wszystkie kobiety nadajace sie do
pracy (mojg mame tez) nie moéwiac,
dokad je zabieraja. Boze, jak strasznie
sie batam, zeby nie zrobili jej krzywdy
i modlitam sie by cata i zdrowa wrécita
do domu. Okazato sig, ze Rosjanie
zapedzili te wszystkie kobiety
(mezczyzn nie byto, bo walczyli na
froncie) do rozbierania szyn. Od tego
czasu przestata funkcjonowaé kolej.
Do dzi§ zachowaty sie nasypy
kolejowe i wiadukty. Na szczescie
mamie nic ztego nie zrobili i wrécita do
domu. Ten czas byt w moim Zyciu
najtrudniejszy. Bytam najstarsza
z rodzenstwa i dlatego czutam sie
odpowiedzialna za rodzing — kradtam
mleko, zboze, zebySmy mogli tylko
jako$ przezy¢. Wiele kobiet byto
gwatconych przez Rosjan. Zdarzaly
sie nawet samobdjstwa.

Jak skonczyta sie wojna, to
bauerzy (rolnicy indywidualni) zostali
zmuszeni do opuszczenia Postomina
i musieli wyjecha¢ do Niemiec.
Robotnicy, ktérzy pracowali w majatku
mieli wybor — mogli wyjecha¢ lub
zosta¢c. Moja rodzina opu$cita
Postomino w 1957 roku. Ja juz wtedy
bytam mezatka, matkg Marysi. Ja tez
chciatam wyjecha¢ do Niemiec, ale byt
temu przeciwny moj maz i zostalismy
tutaj. Byto mi przykro, ze wyjezdzajg,
moi najblizsi: rodzina, kolezanki,
znajomi. Najtrudniej byto mi przezy¢
rozstanie z mojg siostrg Kristel,
wyjechata jako ostatnia z mojej
rodziny, a bytySmy ze sobg bardzo
zzyte. Wtedy zdatam sobie sprawe
z tego, ze przyjdzie mi zyé miedzy
obcymi, ze zostatam sama tylko
zmezemidzie¢mi. M6j maz Benedykt
pracowat w Gospodarstwie Hodowli
Zarodowej w Postominie jako
magazynier az do emerytury. Ja nie
pracowatam zawodowo, prowadzitam
dom i zajmowatam sie
wychowywaniem czworki dzieci.
Owdowiatamw 1999 roku.

Utrzymuje kontakt z rodzing
w Niemczech, odwiedzamy sie.
Kiedy$ wspierali nas materialnie
paczkamiimarkami.

Teraz mieszkam w Pienkowie,
jestem na emeryturze. Nie narzekam
na ludzi, wérdd ktorych przyszto mi
zy6. Z wszystkimi staram sie zy¢
dobrze. To jest moje miejsce na ziemi.
Na cmentarzu w Postominie
pochowani sg moi dziadkowie
i babcie, ciocie, wujkowie
i kuzynostwo. Na tym samym
cmentarzu spoczywa moj maz
i przedwczesdnie zmarty syn Henryk.
Nie doznatam wypedzenia. Jestem
wroénieta w te ziemie i tu chce
pozosta¢ do konca. A ludzie?
Uwazam, Zze wszedzie sg rozni
idobrzy,i Zli.

Irena
Moja Mama Irena urodzita sie
w 1917 roku, przed wojng zyta
w okolicach Drohobycza (okolice
Lwowa). W 1942 roku zostata
wywieziona na roboty przymusowe do
Niemiec, gdzie pracowata przy
obstudze kréw u trzech baueréw. Pod
koniec wojny trafita do obozu
koncentracyjnego Raavensbriick, za
to, ze zakochata sie w Niemcu. On
rowniez trafit do obozu. Gdy
zakonczyta sie wojna przyjechata do
Polski na Zutawy Wislane (okolice
Nowego Dworu Gdanskiego). Tam
w marcu 1957 roku przysztam na
$wiat. Tereny Zutaw czesto byly
zalewane przez wode, dlatego tez
wraz z mezem Janem i malutkg
coreczkg w 1958 roku przyjechali do
Ztakowa, gdzie oboje pracowali
w miejscowym Panstwowym
Gospodarstwie Rolnym. Méj ojciec
Jan wkrétce zmart. Jest pochowany na
cmentarzu w Marszewie. W 1964 roku
za uzbierane pienigdze mama kupita 8
hektarowe gospodarstwo w Ztakowie
i postanowita gospodarowac. Nie byto
tatwo samotnej kobiecie pracowa¢ na
roli i wychowaC dziecko. Bardzo
ciezko pracowata fizycznie. Gdy
w 1975 roku przyszia na $wiat moja
pierwsza coOrka, a jej pierwsza
wnuczka Katarzyna to zwrdcita sie do
mnie, swojej jedynej corki tymi
stowami: ,wiesz, Agnieszko nigdy nie
mys$latam, ze doczekam potomstwa,
bo w obozie (Raavensbrick byt
obozem kobiecym) dawali nam srodki
na bezptodnosé, a juz w ogdle nie
miatam nadziei, ze doczekam si¢
wnuczat. Moja mama zmarta w 2001
roku. Doczekata sie trzech wnuczek
i dwoch wnukow, oraz dwdch

prawnuczek.
Agnieszka Kowalska
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Nasza Gmina, jako jeden
z blisko 1400 samorzadéw,
przytaczyta sie¢ do ogdlnopolskiej
kampanii profilaktyczno — edukacyjnej
,WYHAMUJ W PORE".

Wigczajac sie w te akcje chcemy
zacheci¢ kazdego dorostego
mieszkanca naszej gminy do oceny
wtasnego modelu picia oraz do
odpowiedzi na pytanie ,Sprawdz, czy
Twoje picie jest bezpieczne? Chcemy
ostrzec przed zagrozeniami, jakie
moga, sie pojawi¢ w zwigzku z piciem
alkoholu.

Celem kampanii jest
ograniczenie liczby oséb pijacych
ryzykownie oraz przekazanie wiedzy
na temat szkdd, jakie wigzg sie ze
spozywaniem alkoholu. Z informacji
uzyskanych z PARPA wynika, iz liczba
0s6b uzaleznionych od alkoholu
ksztaltuje sie na poziomie ok. 1 min,
a 0s6b pijacych ryzykownie ok. 4 min.
Materiaty edukacyjne rozestane
zostaly do placéwek o$wiatowych,
osrodkow zdrowia, aptek, a takze
rozdawane byty podczas akcji

- Takiej werwy i radosci dawno
nie przezywali$my... mowili
i dziekowali seniorzy, ktorzy przez 8
miesiecy uczestniczyli w realizacji
projektu PPWOW.

Bal zaplanowany byt, jako
finalowe, podsumowujgce zadanie
projektu, i nawet w najSmielszych
oczekiwaniach nie przypuszczano, ze
wyzwoli takie poktady energii, wdzigku
i poczucia humoru. Widac byta wielka
potrzeba takiego spotkania i takich

300 usmiechow i jeden grymas

drogowej.

Mtodziez gimnazjalna pod
opiekgq pedagog Katarzyny
Grygorcewicz oraz przewodniczace;
GKRPA Teresy Rysztak, wspolnie
z policjq drogowg ze Stawna oraz
policjg postominska i strazg gminng
propagowata dziatania angazujace
w ramach programu ,Wyhamuj
wpore”.

Miodziez przygotowata plakaty
informujace o problemie picia alkoholu
wsérod kierowcow, rozmawiata -
réwniez z rodzicami — aby wspdlnie ze
stuzbami mundurowymi uczestniczy¢
w ogdlnopolskiej kampanii ,Wyhamuj
wpore”.

Akcja badania trzezwoSci
kierowcow odbywata sie w dwdch
punktach: w centrum Postomina
i w poblizu petli autobusowe.

Przebadanych zostato ok. 300
kierujacych pojazdami (w tym réwniez
rowerzy$ci, kierowcy autobuséw,
traktorzysci). Miodziez — za zgodg
kierowcéow - rozdawata ulotki
edukacyjne pokazujace problem

dziatan. llez byto tu tancow, Spiewdw,
konkursow, zabaw integracyjnych.
Nikogo nic nie bolato i nikt sie nie
nudzit. Gosciem honorowym byt
ksigdz proboszcz.

W trakcie balowania
zaprezentowana byla rowniez gala
projektow piefnkowskiego
stowarzyszenia ,Razem lepiej”.
Pokazane zostaty wszystkie dziatania,
na ktore pozyskane zostaly fundusze.
Wreczone zostaty nagrody za konkurs

Bryza zaprasza

Klub Biegacza ,Bryza”
w Postominie zaprasza 2 stycznia
2010 r. /sobota/ na VII Noworoczny
Integracyjny Bieg Parku Wodnego
w~Jan” w Dartowku (plazg) na trasie
Jarostawiec — Dartéwko (ok. 16 km).
Bedzie to pierwsza noworoczna
impreza biegowa roku 2010.

Start biegu 0 godz. 10:00 (nowe
zejscie na plaze przy ul. Spacerowej
w Jarostawcu, meta — brama Parku
Wodnego ,Jan”). Podsumowanie
i wreczenie upominkéw wraz
z toastem noworocznym o godz.

14:15.

Zwyciezca otrzyma Puchar
Dyrekcji Parku Wodnego ,Jan’,
natomiast najlepsza biegaczka -
Puchar Woéjta Gminy Postomino.
Wszyscy uczestnicy otrzymajq
drobny upominek.

W ubieglym roku wystartowato
29 zawodnikéw. Wygrat Mariusz
Borychowski ze Stupska, ktéry na
pokonanie catej trasy potrzebowat 59,
46 min. Drugi byt Adam Jézwik ze
Stawska, a frzecie miejsce zajat
Grzegorz Antosik z postomifskiej

bezpieczenstwa na drodze oraz
usmieszki. Niestety (a moze na
szczescie) jeden z kierujgcych byt pod
wplywem alkoholu, co uwidocznione
zostato podczas rutynowego badania.
Policja postgpita wobec niego zgodnie
z procedurami, a miodziez wreczyta
komplet materiatow edukacyjnych
oraz symboliczny grymas.

Akcja wzbudzita duze
zainteresowanie zaréwno ws$rod
mtodziezy, jak i wsrod
zatrzymywanych kierowcow.
Asystowanie policjantom w czasie ich
dziatar prewencyjnych oraz rozmowy
dotyczgqce wypadkow
spowodowanych przez pijanych
kierowcow, zakonczyly sie wspolnym
apelem, ze warto organizowa¢ takie
akcje.

A tu smutna statystyka powiatu
stawienskiego za niepetny rok 2009:

350 kierujgcych pod wptywem
alkoholu, 349 kolizji, 51 wypadkow, 56
rannych, 10 zabitych.

(ryt)

plastyczny ,Gmina moich marzen”
oraz przygotowano wystawe tych
prac.

W trakcie zabawy
zaprezentowano kabarecik ,Marynia
i Jas” oraz wreczono nagrody

i podziekowania za aktywny udziat

w projekcie.

Scenariusz spotkania
prowadzonego zgodnie z zasadami
zabawy na trzezwo opracowata
Teresa Rysztak, natomiast cztonkowie
stowarzyszenia przygotowali
mnostwo pyszno$ci, do tanca

przygrywat wspaniaty cztowiek -

orkiestra i nikt nie miat czasu na nude.

W finale zabawy uczestnicy
stwierdzili — zamiast i$¢ do apteki,
trzeba wybrac sig na tance.

Seniorzy poszukujg teraz
nowych zrédet finansowania, by mogli
zrealizowaé¢ sie w rdéznych
dziataniach.

,Bryzy”. Ws&rod kobiet najlepiej
wypadta Grazyna Chudy przed
Katarzyng Kulczyk i Beatg Wachholz
(wszystkie z klubu TKKF Olszewski
i Synowie).

Dojazd i powrét we wiasnym
zakresie. Nalezy zabra¢ ze sobg strj
kapielowy (w programie 2 — godzinny
pobyt na basenach Parku Wodnego).

Zgtoszenia do biegu
przyjmowane sg telefonicznie pod nr
tel. (0-59) 846-44-67 lub 601-626-330
- Zdzistaw Ludwikowski. Liczba
zgtoszer ograniczona do 50 0sob.

Sukces za sukcesem

Niedawno Kuba Lesniewski jako
zwyciezca Wojewodzkiego Turnieju
Klasyfikacyjnego w kategorii miodzik,
o0 czym informowali$my w poprzednim
numerze, zagrat w ogdlnopolskim
turnieju zajmujac wysokie 29 miejsce.
W $lady swego  kolegi poszedt
Arkadiusz Ciesielski i zwyciezyt tez
w turnieju wojewodzkim w kategorii
kadet zapewniajgc sobie udziat
w zawodach ogdlnopolskich. Arek pobit
w finale swego ,odwiecznego’
konkurenta Adama Hermanowskiego
z Bornego Sulinowa. Na 5 miejscu
uplasowat sie Kuba Le$niewski,
aw grze podwojnej, Arek i Kuba zajeli

) Przy tenisowym stole

Ida w gore tabeli

Coraz lepiej spisujq sie tenisisci
UKS ,Czarni” z Pieszcza
w rozgrywkach i 1V ligi. W druzynie [l
ligowej grajaq i punktuja: Michat
Piasecki, Jakub Les$niewski, Karol
Kozera i Arkadiusz Ciesielski. W IV
lidze walczg : Pawet Gotebiewski, Leon
Lenkiewicz, Mariusz Bana$ i Mariusz
Fijatkowski. Wiece] szczegd6tow
o wynikach podamy po zakoriczeniu tej
rundy rozgrywek.

Sza

Halowka w Postominie

Postominska Halowa Liga Pitki
Noznej osiggneta potmetek rozgrywek.
Na czele tabeli ulokowat sie zespdt
Aerosol z Ustki (18 pkt.), przed Pruskie
Pienkowo (15 pkt.), Megawatem
Postomino (13 pkt.) i Championem
z Ustki (12 pkt.). W tabeli najlepszych
strzelcow prowadzi Krzysztof
Karasinski — 10 trafien (Megawat

Kopia w hali

Po pieciu kolejkach rozgrywek
Stawienskiej Mtodziezowej Pitki Noznej
druzyna UKS ,Wieza" zajmuje 5
miejsce w tabeli (5 zdobytych punktéw,
stosunek bramek 14:14). Natomiast
pitkarze Panoramy z Jarostawca,
uczestniczacy w rozgrywkach
Stawienskiej Il Ligi Pitki Noznej, po

Postomino), przed Konradem
Karandyszewskim (Megawat
Staniewice) i Kamilem Oleszczukiem
(Panorama Morska Jarostawiec) — obaj
po 9 trafien i Dawidem Wierzbowskim
(Pruskie Pierkowo) — 8 trafien. Druga
runda staruje 9 stycznia 2010 roku.

Sza

trzech kolejkach znajdujq sie na czele
tabeli ze zdobytymi 9 pkt. i znakomitym
stosunkiem bramek 20:4, a Mateusz
Pakosz z 8 zdobytymi bramkami
przewodzi w tabeli najlepszych
strzelcow.

Sza

Miedzyklasowe rozgrywki sportowe

Od poczatku roku szkolnego
w gimnazjum odbywaly sie rozgrywki
szkolne w pitce noznej chtopcow.
Startowaty druzyny wystawione
z kazdej klasy. Klasy rozegraty 7
spotkan. Zatem kazda druzyna
walczyta z kazda wystawiong druzyna.
Rozgrywki w catosci przygotowat
i koordynowat ich przeprowadzenie
pan Maciej Pominkiewicz. Trud
wiozony w prace podczas
mistrzostw szkolnych docenili zaréwno
nauczyciele, jak
i uczniowie. Rozgrywki bowiem
odbywaly sie w czasie wolnym od zajeé
dla uczniéw i nauczycieli, na duzych
przerwach.

| miejsce zajeta klasa Il b, ktdra
nie przegrata Zzadnego spotkania.
Zespdt reprezentowaty nastepujace
osoby: Szymon Szejna - lewa obrona
(6 bramek), Bartosz Satata — prawa

obrona (2 bramki — najlepszy obronca),
Bartosz Gebala — bramkarz (najlepszy
bramkarz), Btazej Kasica -
lewoskrzydtowy (6 bramek), Jakub
Dankowski — prawoskrzydtowy (5
bramek), Jarek Jedruszczak
(rezerwowy bramkarz), Pawet
Olchawa (rezerwowy obronca).
Nagrodg byt puchar, ktory
w nastepnym roku bedzie przekazany
w rece kolejnych zwyciezcow.

[l miejsce w rozgrywkach zajeta
klasa Il ¢, natomiast Ill miejsce
przypadio w udziale klasie Ill a. Na
szczegblne wyrdznienie zastuguje
Tomek Kasinski z klasy Ill ¢, ktory
zostat najlepszym strzelcem zawodow
- zdobyt az 15 bramek. Gratulujemy
wszystkim uczestnikom turnieju.

Wychowawca klasy Il b
- Anna Kreft
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Arek i Tomek awansowali do

12 grudnia w sali gimnastyczne;
w Pieszczu odbyly sie Mistrzostwa
Powiatu w Druzynowym Tenisie
Stotowym Dziewczat i Chlopcow -
Gimnazjada 2009/2010. Wsréd
dziewczat walczyty dwie druzyny:
z Gimnazjum w Postomine w sktadzie:
Kamila Ciesielska i Sylwia
Tomaszewska oraz Gimnazjum
w Malechowie. Nieznacznie lepsze
okazaty sie zawodniczki z Malechowa
zajmujac | miejsce przed Postominem.

Wsrdd chtopcow walczyty cztery
zespoly gimnazjalne z Postomina,
Pieszcza, Malechowa i Stawna.
| miejsce zajeta druzyna z Postomina
w sktadzie: Arkadiusz Ciesielski
i Tomasz Kasinski — opiekun Kazimierz
Gasiorowski, wygrywajac wszystkie
pojedynki. Drugie miejsce zajeta
druzyna z Pieszcza w sktadzie: Michat
Piaseczki, Michat Hajdoniuk i Karol
Witaszek — opiekun Artur Strus, trzecie
—zMalechowa i czwarte — ze Stawna.

W tym samym czasie w Pieszcu
odbywaty sie jednocze$nie
Mistrzostwa Powiatu w Druzynowym
Tenisie Stotowym Dziewczat
i Chtopcow - Licealiada 2009/2010.
Wsrdd dziewczat | miejsce zajat
Zespot Szkét im J.H. Dabrowskiego
w Stawnie przed Zespotem Szkét im.
Stefana Zeromskiego w Darlowie.

U chiopcow tez triumfowat Zespot
Szkét im. J.H. Dabrowskiego
w Stawnie przed Zespotem Szkot
Agroturystycznych w  Stawnie.
Trzecie miejsce zajat Zespodt Szkal
im. Stefana Zeromskiego
w Dartowie.

Awanse do Mistrzostw
Regionu uzyskaty zespoty: wérod
gimnazjéw dziewczeta
z Gimnazjum w Malechowie
i chtopcy z Gimnazjum
w Postominie oraz wsrdd szkot
Srednich dziewczeta i chtopcy
z Zespotu Szkét im. J. H.
Dabrowskiego w Stawnie.
Gratulujemy i zyczymy sukcesow
w dalszych etapach.

Kazimierz Gasiorowski
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Gminna mini siatkowka

2 grudnia w hali sportowe;
w Postominie odbyly sie Mistrzostwa
Gminy w Mini Pitce Siatkowej
Dziewczat i Chtopcéw w ramach
Igrzysk Mtodziezy Szkolnej 2009/2010.
Walczyly dwie szkoly podstawowe
z Postomina i Jarostawca. Wsrod
dziewczat wygrata Szkota
Podstawowa w Postominie w sktadzie:
Katarzyna Sobczak, Monika
Domzatowicz, Zuzanna Dybiec,
Aleksandra Sobczak, Matgorzata

Grzebielucha, Sandra Schonwald,
Natalia Makowska, Kinga Tomczyk,
Nikola Walaszkowska i Natalia
Piorunowska - opiekun Jacek
Kisielowski, zajmujgc | miejsce
uzyskata awans do Mistrzostw
Powiatu.

U chtopcow  podobnie jak
u dziewczat | miejsce zajeta druzyna ze
Szkoly Podstawowej w Postominie
w sktadzie: Bartosz Jachemek, Patryk
Jachemek, Jakub Lesniewski, Kamil

Bartnik, Dominik Bosak, Sebastian :
Mikotaj Wiérko, Damian :
Potocki, Jakub Btaszczyk i Szymon :
Galek — opiekun Jacek Kisielowski. Ta :
druzyna tez uzyskata awans do :
Mistrzostw Powiatu. Gratulujemy obu :
druzynom z Postomina awansu :
i zyczymy wygranych i sukceséw na :

Piasecki,

dalszym etapie rozgrywek.

Kazimierz Gasiorowski :

Mikolajki

Wierzcie lub nie, ale Mikotaj

© istnieje naprawde i wasnie przystat do
© Swietlicy Srodowiskowej w Pieszczu
© swoich pomocnikow. W tym roku
© zabawa mikotajkowa miata charakter
: wesotej zespotowej rywalizacji.
: Zadanie polegato na jak najszybszym
© wykonaniu sylwetek czterech
¢ Mikotajow wedtug szablonu. Nalezato
© wybra¢ grupowego, rozdzieli¢ prace
© miedzy uczestnikéw grupy tak, aby
¢ kazdy pracowat na ostateczny sukces
© zespotu. Wygrata grupa w sktadzie:

Witold Kozera, Tomasz tomza, Alicja
tomza i Nikola Machola. Wszystkie
zespoly wywigzaly sie z zadania,
a Mikofajki zdobig szkolng stotéwke.
Pomocnicy Mikotaja otrzymali
w nagrode czekolady. Jeszcze wigkszg
nagrodg byt Mikotajkowy Turniej Pitki
Noznej. Wszak kazdy szanujacy sie
Mikotajek dba o tezyzne fizyczng
ikondycje.
Krystyna i Kazimierz
Gasiorowscy

Awans szczypiornistow z Postomina

10 grudnia 2009 r. w hali
sportowej w Postominie odbyly sie
Mistrzostwa Powiatu w Pitce Recznej
Chtopcédw w ramach Gimnazjady
2009/2010. Uczestniczyto pigé
zespotéw gimnazjalnych z Postomina,
Pieszcza, Jarostawca, Stawna
i Malechowa. Mecze byly zaciete i na
wysokim poziomie. Bezkonkurencyjna
okazata sie druzyna z Postomina
w skladzie: Jarostaw Loba, Krystian
Bonowicz, Kamil Prykiel, Tomasz
Kasinski, Patryk Macuga, Kacper
Zdrzeniecki, Szymon Szejna, Patryk
Jazdzewski, Btazej Kasica, Jakub
Dankowski, Karol Stankowski i Pawet
Kmieciak - trener Kazimierz

gk T

Gasiorowski, wygrata wszystkie mecze
zajmujac | miejsce w mistrzostwach
i uzyskujgc awans do Mistrzostw
Regionu. Drugie miejsce zajeta
druzyna ze Stawna, trzecie -
z Pieszcza, czwarte — z Malechowa i
pigte — z Jarostawca. Oto wyniki

poszczegblnych meczéw:
Jarostawiec  -Pieszcz  2:2
Postomino - Stawno 11:6
Malechowo - Jarostawiec 9:3
Postomino -Pieszcz 10:6
Malechowo -Stawno 3N
Jarostawiec ~ -Postomino 3:10
Stawno -Pieszcz 16:5
Postomino -Malechowo 12:1

- Jarostawiec 12: 2
-Malechowo 6:4

Stawno
Pieszcz

Gratulujemy szczypiornistom
z Postomina tak efektownych
zwyciestw i zyczymy sukceséw na
szczeblu regionu.

9 grudnia w tej samej hali
spotkaly si¢ pitkarki reczne z pigciu
gimnazjow naszego powiatu
z Postomina, Pieszcza, Stawna,
Jarostawca i Malechowa. Pierwsze
miejsce zajeta druzyna dziewczat ze
Stawna, drugie byly szczypiornistki
z Postomina w sktadzie: Sylwia
Tomaszewska, Angelika Jozwik,
Ewelina Jozwik, Patrycja Przybylska,

Karolina Tomczyk, Martyna Tomczyk,
Magdalena Chylewska, Klaudia
Sochacka, Klaudia Maksim, Paula
Skorzewska, Andzelika Wegner,
Monika Kasica, Joanna Nitka,
Dominika Sutek, Anna Stopa i Marta
Wituszynska - trener Kazimierz

Gasiorowski, trzecie miejsce zajal
Pieszcz, czwarte — Malechowo i pigte —
Jarostawiec. Tak wygladaty
poszczegolne mecze:

Postomino -Stawno  6:6
Jarostawiec ~ -Malechowo 0:3

Pieszcz - Stawno 3:8
Postomino - Jarostawiec 9: 1
Malechowo -Pieszcz  1:4
Jaroslawiec - Stawno 1:6
Postomino -Malechowo 3: 1
Jarostawiec -Pieszcz 06
Malechowo -Stawno 1:8
Postomino -Pieszcz  2:2

Kazimierz Gasiorowski
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Gminne Wspoizawodnictwo Sportowo

W poréwnaniu do roku ubiegtego
liczba sotectw biorgcych udziat
w Gminnym Wspotzawodnictwie
Sportowo - Rekreacyjnym Sofectw
w roku 2009 wzrosta o 1.
Sklasyfikowano tacznie 23 sotectwa na
28 wchodzacych w sktad Gminy
Postomino, co stanowi 82%. W o$miu
konkurencjach Gminnego
Wspotzawodnictwa udziat wzieto 1110
z 7216 mieszkancow, co stanowi
15,38% mieszkancow Gminy.

W turniejach udziat wzigto:

- pitka siatkowa -270 0s6b
-halowa pitkanozna -290 0séb
- tenis stotowy -500s6b
-biegwokdttacka  -56 0sob

-przektadaniec lekkoatletyczny - 110 os.
-rekreacja dozynkowa - 144 os.
-pitkareczna -120 0s6b

- usportowione dwa ognie -70 0s6b

Dwie konkurencje spo$rod osmiu
rozegranych w tegorocznym
Wspotzawodnictwie — pitka siatkowa
i halowa pitka nozna, rozegrane zostaty
w dwdch etapach: eliminacje ifinaty.

O siatkarskim potencjale
w gminie Swiadczy udziat w turnieju az
17 sotectw, ktore turniej eliminacyjny
rozegraly w pieciu grupach. Turniej
finatowy dostarczyt kibicom duzych
emocji za sprawg wyréwnanego
poziomu druzyn. Niezwykta
waleczno$¢ o kazdy metr pola, mecze
konczace sie tie — breakami,
a w niektérych setach walka punkt za
punkt — nawet do 30. Ostatecznie
druzynie Pieszcza nie udato sig
obroni¢ tytutu mistrzowskiego
z poprzedniego roku, bowiem po
zaciektej walce ulegta ona druzynie
Postomina wynikiem 2:0 w setach
21:25 23:25. Dramaturgii dostarczyto
takze spotkanie o trzecie miejsce,
gdzie druzyna
z Marszewa pokonata druzyne
z Jarostawca 2:0 w setach 25:22
i 25:23. Najwigksze rozczarowanie
przezyta jednak druzyna z Nosalina,
ktérej zabraklo jednego wygranego
seta, aby wej$¢ do grupy finatowe;.

Warto podkresli¢, iz swoj udziat
w zawodach siatkarskich mieli nasi
samorzadowcy. W druzynie Pieszcza

grat sottys Zenon Morka, a Marszewa —
radny Bogdan Bury z corkg Izabela. Z
kolei softys i radny Nacmierza — Jan
Chabowski bardzo emocjonalnie
reagowat na kazdg rozgrywke
zawodnikow swojego sotectwa.
Opiekun tacka - Zdzistaw Kania
wykorzystat najwiecej przerw
czasowych, aby uspokajac
porywczo$¢ druzyny. Najmiodszg
druzyng, wystepujaca po raz pierwszy

w turnieju, byto Patéwko.

Do turnieju halowej pitki noznej
zgtosito sie 19 sotectw, ktére 7 marca
br. rozegraty mecze eliminacyjne, a 14
marca - finaty. Po eliminacjach
z turniejem pozegnaly sie sofectwa:
Nosalin, Wilkowice, Chudaczewo,
Marszewo, Mazdw, Korlino, Ztakowo,
Wszedzien i Rusinowo.

Mistrzem Gminy zostato sotectwo
tacko, ktére pokonato Postomino 2:1.
Trzecie miejsce zajeto Pienkowo
(ubiegtoroczny mistrz), pokonujac
Staniewice 4:1.

W podsumowaniu turnieju
przyznano wyrdéznienia dla
najlepszego bramkarza, ktérym zostat
Przemystaw Przybylski. Krélem
strzelcow zostat Przemystaw Jakubik,
za$ najstarszym zawodnikiem byt
Roman Tama. Sedziowie pokazali 3
czerwone i 5 z6ittych kartek.
Najmtodszymi druzynami byty druzyny

Ztakowa i Rusinowa, najstarszymi
natomiast — Postomina i Marszewa.
Najbardziej agresywna w grze byfa
druzyna Kanina. W rozegranych 57
meczach strzelono 194 bramki. W
konkursie zonglerki (podbijanie pitki jak
najwieksza ilo$¢ razy w ciggu 1 minuty)
wystapito 11 zawodnikéw. Najlepszy
okazat sie Tomasz Kasinski (151 razy),
przed Piotrem Brzozowskim
i Krzysztofem Wojciechowskim (po 132

razy).

W druzynie Chudaczewa grat
soltys Jarostaw Skdrzewski. Swoje
druzyny dopingowali sottysi: Jadwiga
Krakowska, Daniela Igras, Zenon
Morka, Marzena Kurzynska, Jan
Chabowskii Pawet Sadowski.

W turnieju tenisa stotowego
udziat wzigto 10 druzyn. Zespoly liczyty
po 5 osdb, w ktdrych obowigzkowo
musiata wystepowa¢ kobieta
i zawodnik powyzej 22 lat.

Tytut Mistrza Gminy po dwéch
latach powrdcit do Pieszcza, ktéry po
zacietym pojedynku 3:2 pokonat
Postomino. Ubiegtoroczny Mistrz —
sotectwo Pienkowo —w walce o trzecie
miejsce, réwniez 3:2, pokonato
Jarostawiec. Mecze rozgrywano do
trzech wygranych setéw, do 11
punktow.

Najstarszymi zawodnikami byli:
soltys Wszedzienia — Maria Lech —

Szajner i Krzysztof Ugorski.
Najmtodszymi natomiast Jakub
LeSniewskii Daria Wrzesien.

W biegu przetajowym wokét
tacka pn. ,Sladami Bogustawa X na
starcie stanefo 56 zawodnikéw z 11
sotectw, wtym 18 kobiet.

W kategorii mezczyzn bieg
wygrat Grzegorz Antosik przed
Maciejem Pominkiewiczem
i Grzegorzem Biatkiem. Wsréd kobiet
najlepsza byta Karolina Czaplicka
przed Pauling Porozynska i lzabelg
Mezgier. Rodzinnie w biegu wystapili
Ewa, Jacek i Grzegorz Antosik
z Mastowic oraz Justyna, Emilia i Anna
Macias z Jezierzan.

W druzynowej punktacji
zwyciezyto sofectwo Rusinowo przed
Postominemitackiem.

Wszyscy zawodnicy otrzymali na
mecie okazaty medal. Najstarszymi
zawodnikami byli: soltys Patowa -
Stanistaw Oszmianski i radny — Janusz
Sowinski.

Po raz pierwszy na stadionie
sportowym im. Zbigniewa Galka
rozegrano konkurencje pn.
,Przektadaniec lekkoatletyczny”
w pieciu konkurencjach
lekkoatletycznych: rzut piteczkq
palantowa, rzut oszczepem, pchniecie
kulg, skok w dal i sztafeta
300+200+100 m. W kazdej konkurencji
startowaty 2 - osobowe druzyny
(kobieta + mezczyzna), ktdrych taczny
wynik liczony byt do punktaciji,
w sztafecie za$ liczyt sie uzyskany
czas.

Ponizej zamieszczono niektdre
wyniki kobiet:

- piteczka palantowa - Sandra
Mastyk—40,43 m;

- skok w dal — Kamila Ciesielska —
4,22m;

- pchniecie kulg (3 kg) -
Agnieszka Siudek—8,52 m.

Wyniki mezczyzn:

- piteczka palantowa — Adrian
Jazdzewski-85,33 m;

- skok w dal — Pawet Przybytowicz
-6,19m;

- pchniecie kulg (5 kg) — tukasz
Adamski-11,50m.

W sztafecie najlepszy czas
uzyskato sotectwo Postomino -
1:20:92 min.

Sottysi biorgcy udziat: Jadwiga
Krakowska, Stanistaw Oszmianski,
Maria Lech - Szajner, Arkadiusz
Siudek.

Druzynowo kolejno$¢é: 1.
Postomino, 2. Marszewo, 3. Nosalin, 4.
Jarostawiec.

W cze$ci rekreacyjno — sportowej

Gminnych Dozynek w Naémierzu
zawody strzeleckie i dozynkowy tor
przeszkoéd zaliczane byty do
konkurencji ,Rekreacja dozynkowa”.
11 sofectw spetnito wymagania
startujgc w dwoch konkurencjach.
Zawody strzeleckie wygrato sotectwo
Pienkowko przed Pierikowem
i Krdlewem. W dozynkowym torze
sktadajacym sie z pieciu konkurencji
najlepsze czasy uzyskaly sotectwa
Patowko przed Nosalinem
i Pienkowkiem.

Druzynowo rekreacje dozynkowa,
wygrato Pienkowko przed Patéwkiem,
NosalinemiJarostawcem.

W turnieju pitki recznej udziat
wzielo 12 sotectw. Sensacjq turnieju
bylo zajecie trzeciego miejsca przez
ubiegtorocznych Mistrzéw Gminy —
sotectwo Piefnkowo, ktére wygrato
z Jezierzanami.

Mecz finatowy pomiedzy
Postominem i Nosalinem trzymat
w napieciu. Przez caly czas padaty na
przemian bramki. W konicowej fazie
meczu prowadzenie dwiema
bramkami objeta druzyna Postomina
i wynikiem 11:9 zapewnita sobie
pierwsze miejsce.

Najlepszym bramkarzem zostat
Jarostaw Loba, a krolem strzelcow —
Adrian JazdZzewski, ktory strzelit
tacznie 16 bramek.

Najstarszymi zawodnikami
turnieju byli Jerzy Jézwicki, Roman
Tama, Witold Zdrzeniecki.

Wyrdzniono tez grajace kobiety,
ktorymi byty Anna Przybyt i Dorota
Lech.

Usportowione dwa ognie -
konkurencja dla kobiet — zgromadzita
7 sotectw, ktore w sktadach 5 -
osobowych + matka, graty mecze po
10 minut na ilo$¢ zbi¢ w polu boiska do
pitki siatkowej. W tej grze najlepszg
obrong przed stratg punktu byta
ucieczka przed zbiciem.

Z przyczyn regulaminowych
druzyna Wszedzienia nie zostata
dopuszczona do turnigju. Pozostate
druzyny walczyly o najwyzsze pozycje.
Gospodarze — sotectwo Postomino —
zajeli siocdme miejsce. Cztery pierwsze
sotectwa otrzymaty puchary Wojta
Gminy Postomino, pozostate -
dyplomy. Ponadto wyr6zniono kilka
najlepszych zawodniczek
w kategoriach przewidzianych
regulaminem, ktérym wreczono
nagrody —upominki.

W meczu o trzecie miejsce
Pienkowianki pokonaty Jarostawiec.
W finatowym meczu dziewczeta
z Nosalina pokonaty Pieszczanki.
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Najlepszg matka zostata Emilia Cuper,
najaktywniejszq za$ byta Agnieszka Siudek.
Najstarszymi zawodniczkami byly Teresa
Stepien i Emilia Hajdaniuk, a najmtodszymi —
Karolina Kepa i Kamila Mezgier.

We wszystkich o$miu konkurencjach
Gminnego Wspotzawodnictwa Sportowo -
Rekreacyjnego Sotectw 2009 udziat wziety tylko
3 sofectwa: Postomino, Nosalin, Naémierz;
w siedmiu konkurencjach - 2 sotectwa:
Jarostawiec i Wszedzien; w szesciu 4 sotectwa:
tacko, Pieszcz, Pienkowo, Korlino; w pieciu
sotectwo Jezierzany; w czterech: sotectwa
Rusinowo i Chudaczewo; w trzech: Marszewo,
Staniewice, Patéwko, Mastowice; w dwach:
Krélewo, Patowo, Kanin, Wilkowice, Ztakowo; w
jednej konkurenciji: Pienkowko i Mazw.

WSrod sofectw da sig wyrdzni¢ zaréwno te,
ktore ongi$ aktywnie braly udziat w turniejach
organizowanych w ramach Gminnego
Wspdtzawodnictwa, a dzi§ schodzg w cien
(Marszewo, Mastowice, Wilkowice, Patowo,
Kanin), a takze te, ktore niegdys mato aktywne —
obecnie uczestniczg w zawodach

Zabawa

z Kubusiem Puchatkiem

Gorsko, Tyn).

mozliwosci pozyskania jednego zawodnika
z innego softectwa. W sktadach druzyn,
w konkurencjach zespotowych startowaty
réwniez kobiety.

Najwigkszy sportowy sukces od roku
ubiegtego roku poczynity sotectwa Nosalina,
Jarostawca, Jezierzan, Nacmierza. Spadek
aktywno$ci zanotowaty sotectwa Marszewa,
Pierikowa, Wszedzienia, Chudaczewa.

Zapomniany cmentarz

Jest ukryty w zaroslach,
gdzie$ na skraju wsi.
2 duzym sukcesem Az przykro patrze¢ mi!
(Nosa[in, Patowko, Koncowa klasyfikacja Z;Z%?:;'Zagghiz:;'iziﬁfny
Jezierzany, X1l Wspéizawodnictwa Pomniki poprzewracane,
Wszedzien). Sg tez o o q .
. . przedstawia sie nastepujaco: przykryte grubg warstwa
2&25&? yktétr: knliz mchu, bluszczuilisci.
o 1. Postomino - 105 pkt Zagadka jest, kto tu spoczywa
wykazujg zadnego 2. Nosalin -91 p[k)t przeciez to byli mieszkarcy naszej wsi,
zainteresowania 3. Nacmierz -69 pkt w ktorych domach teraz mieszkamy my.
potyczkami 4. tacko -68 pkt Czy mamy pewno$c, gdzie kiedy$ spoczniemy
migdzysoteckimi 4. Jarostawiec -68 pkt iwjakich warunkach bedziemy lezeli.
( K arsino, 6. Pieszcz -64 pkt Modlitwa nic nie kosztuje,
Dzierzecin, Bylica, 7. Pienkowo -63 pkt askromna Swieczka zapalona
. . 8. Jezierzany -45pkt natym cmentarzu ma wielkie znaczenie,
Niektore 9. Wszedzien - 35 pkt bo nanig czekatyle dusz
solectwa korzystaly 10. Korlino -33 pkt moze wreszcie ten cmentarz
z regulaminowe; 11. Paléwko -31 pkt bedzie czynny juz.
11. Rusinowo - 31 pkt Pamietajmy!!!
13. Marszewo - 29 pkt To od nas zalezy, czy w koricu
14, Chudaczewo -21 pkt co$ sie na Cmentarzu Poniemieckim zmieni
15. Krélewo -20 pkt
15. Staniewice - 20 pkt W Wilkowicach na cmentarzu poniemieckim
17. Mastowice -19 pkt zapalono 35 zniczy.
17. Patowo - 19 pkt Maja Wiewiorska
19.Kanin - 18 pkt
20. Pienkéwko -15 pkt
21. Wilkowice - 14 pkt

Sotectwo Postomino odniosto w ogéine;
klasyfikacji zwycieskie miejsce po raz trzeci (trzy
razy zajmowato drugie miejsce i dwa razy —
siodme miejsce).

Najbardziej usportowionymi sottysami,
bioracymi udziat w zawodach,
byli: Maria Lech - Szajner
z Wszedzienia, Jadwiga
Krakowska z tacka, Stanistaw
Oszmianski z Patowa, Zenon
Morka z Pieszcza, Arkadiusz
Siudek z Nosalina, Jarostaw
Skérzewskiz Chudaczewa.

Zdzistaw Ludwikowski

JUBILESUSZAWN Y

myeozZYNaRADANN Y
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Uczniowie klasy Il a Szkoly
Podstawowej w Postominie bawili sie
z Kubusiem Puchatkiem i innymi
bohateramiksigzkiA.A. Milne'a,, Kubu$
Puchatek”. Po samodzielnym

przeczytaniu lektury o tym
sympatycznym misiu wykonali
ilustrowang ksigzeczke, w ktorej
opisywali najciekawsze przygody
niedzwiadka i jego przyjaciot ze
Stumilowego Lasu. Przygotowali sie
takze do klasowego konkursu
znajomos$ci tresci lektury ,Kubu$
Puchatek”. Po dwdch etapach
pisemnego testu oraz konkursie
ustnych odpowiedzi na bardzo trudne

pytania wytoniono zwyciezcow.
Pierwsze miejsce zdobyta Anna
Jurewicz, drugie - Paulina
Kaczanowicz a trzecie — Mitosz
Podgorski. Gratulacje!

Teraz drugoklasisci przygotowujg
sie do ogodlnopolskiego konkursu
w ramach ,Stypendiady
wczesnoszkolnej”. Jednym z zadan
bedzie wykazanie sie znajomoscig
tresci Kubusia Puchatka”.

Krystyna Gasiorowska

godz. 9:00 - XX Ogolnopolskie Biegi Mtodziezowe "Powitanie lata 2010" (500, 1000, 2000 m)
godz. 10:15 - XV Ogodlnopolski Bieg Samorzagdowy Warty "Bursztyn Jarostawca"

(2000 m dla wéjtéw, burmistrzéw, starostéw i ich zastepcow)
godz. 11:00 - XX Miedzynarodowy Bieg Po Plazy

(15 km: plaza 7000 m + dukt leény 2500 m + asfalt 5500 m) 4 I | p ca 2 O 1 0

Nagrody pieniezne w kategorii generalnej kobiet

i mezczyzn za miejsca I-X, za miejsca XI-XV rzeczowe,
w kategoriach wiekowych nagrody od sponsordw.
Dla kazdego uczestnika okolicznosciowy upominek,
koszulka, medal.

! Organizator: Urzad Gminy Postomino, 76-113 Postomino, woj. zachodniopomorskie,
tel.: (59) 810-93-73
e-mail: sport@postomino.pl, www.postomino.pl
POSTOMINO
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Nordic Walking podsumowanie

W roku 2009 rozwingt sie na
terenie gminy Postomino dodatkowy
kierunek rekreacji ruchowej jakim jest
NORDIC WALKING - ,Spacer z kijami".

Od maja do grudnia odbyto sie 5
rajdow marszowych oraz pierwsze
zawody w tej dyscyplinie sportu.
Inauguracja marszow odbyta sie
w maju, gdzie spotkato si¢ 75
chetnych, nastepnie w ostatnich
dniach sierpnia w najdtuzsza
i najbardziej réznorodng trase
wyruszyto 27 $miatkéw. We wrze$niu
podczas wrzosowo — ziemniaczanej
imprezy na trase 7 km wyruszyli
zapalency z gminy Postomino, powiatu
stawienskiego i stupskiego.
W pazdzierniku 34 osobowa grupa
zwiedzita okolice Stawna nawet ostry
deszcz nie zniechecit do wspoinych
spaceréw. Natomiast w listopadzie
podczas Ogdlnopolskiej Konferencii

Biegowej grupa 20 osobowa NW
pokazata, iz ta rekreacja ruchowa
rozwija si¢ i cieszy sie powodzeniem
réwniez na naszym terenie. W grudniu
podczas Ogdlnopolskiego Biegu
Mikotajkowego w Jarostawcu odbyt sie
pierwszy na Srodkowym wybrzezu
MARSZOBIEG MIKOLAJKOWY.
Impreza przyciagneta 37 Smiatkow
z powiatu Stawno, Stupsk i Koszalin.
Marszobieg wpisat sie na state w
Gminny Kalendarz Imprez, impreza ta
wroku przysztym rozwinie si¢ bardziej.

Wzorem roku obecnego, w 2010
roku bedziemy spotykac sie cyklicznie
na rajdach NORDIC WALKING raz w
miesigcu na réznych trasach. Rajdy
bedg urozmaicane réznymi
konkursami tematycznymi.
Zapraszamy wszystkich aktywnych
i chetnych do wspdlnych spaceréw -
W GRUPIE RAZNIEJ. Nordic Walking

jest na topie, dzieki temu wiele 0sdb
zaczeto wychodzi¢ z domu z kijami,
wiec zapraszamy te osoby do wspolnej
rekreacji. Roznorodnos$¢ i fakt, ze
kazdy znajdzie co$ dla siebie w tej
dyscyplinie przyczyni sie do powstania

wielkiej spotecznosci NW.
Tegoroczne spotkania
dofinansowane byty przez
Ministerstwo Sportu i Turystyki,
Starostwo Powiatowe Stawno i Urzad
Gminy Postomino. Przychylno$¢

instytucji i ludzi, ktérzy dziatajg dla
rozwoju kultury fizycznej wérod dzieci,
mitodziezy i os6b dorostych jest
pozytywnie odbierane wsrdd lokalnej
prasy i mieszkancow. M.L-S.

Biegowe Grand Prix

Warto czerpa¢ przyjemno$é
z biegania, cieszy¢ sie otaczajacq nas
przyrodg, ruchem na S$wiezym
powietrzu, przed niczym nie
uciekajgc. Bieganie to sport
catkowicie indywidualny, wbrew
pozorom nie nalezy do najprostszych
zaje¢, ale z czasem wcigga na
zawsze. Nic tak nie niszczy organizmu
jak bezczynno$¢ fizyczna, przed
skutkami najlepiej ucieka¢ na
wiasnych nogach.

Powstanie grupy biegowe;j
,BRYZA” datuje sie na kwiecien 1993
r., cho¢ juz w 1990 r., jeszcze bez
nazwy, jako Gmina Postomino,
zaczatem wraz z Ryszardem Gilem
i Zbigniewem Jakuszczonkiem
tworzy¢ gminne bieganie.

Od tego czasu liczba
uczestnikow ciggle sie zmienia, czego
powodem byto wojsko, studia, zmiana
miejsc zamieszkania, kontuzje,
okresowa praca za granica.

Do tegorocznego Otwartego
Gminnego Grand Prix Mieszkancow
Gminy i Klubu Biegacza ,BRYZA’
zaliczane zostaty biegi:

- Bieg Za$lubin z morzem,
Kotobrzeg—15km,
- Bieg wokot tacka ,Sladami
Bogustawa X" -3 km
- Bieg Swiecow, Stawno—10km,
- Bieg Papieski, Domacyno —Karlino
—15km,
- Miedzynarodowy Bieg Po Plazy,
Jarostawiec—15km,
- Bieg Szlakiem Zwinietych Torow,
Rowy —10 mil,
- Bieg wokét Jeziora Korzybie — 10,5
km,
- Ogolnopolski Bieg Eryka, Dartowo
—-12km,
Pétmaraton PHILIPSa, Pita - 21
km,
Bieg
-
-

Mikotajkow

Intermarche

Laureaci w $nieznej szacie

,Powitanie Zimy”, Jarostawiec—6 km.
Klasyfikacjg punktowg objeto 21

zawodnikéw, gdzie ostateczne wyniki

przedstawiajq sie nastepujaco:

W tegorocznym sezonie
biegowym 2009 Grzegorz Antosik
w zawodach przebiegt 600 km,
zaliczajgc 32 starty. Do niego nalezg
rekordy gminy w biegach na:

-10km-233,38 min.

-15km-52,16 min.

- w p&tmaratonie 21,090 km -
1.14,55 godz.

- w Maratonie 42,192 km -
2.44,33 godz., jest to wynik
ustanowiony w tym roku.

Bylismy Organizatorami
Papieskiej Sztafety Biegowej wokot
Polski na odcinku granic Gminy
Postomino. Zorganizowali$my
Integracyjny Bieg Przetajowy
Sylwestrowo — Noworoczny plazg na
trasie Jarostawiec — Dartéwko oraz
rozgrzewkowy bieg ,Policz sie

z Cukrzycg” w ramach Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy przed

kapielg Morséw.
Zajecia

do startow w zawodach.

Jako lekture uzupetniajacy
cztonkowie otrzymujg czasopismo

,Jogging” oraz poradnik ,Bieganie”.

Na 2010 r. zaplanowany jest :
udziat w szeregu zawodach :
biegowych na terenie catego kraju.
Przewiduje sie udziat w mitingach na :
miejscowym stadionie. W miesiacu
maju planowany jest strat zagraniczny :

w Berlinie na dystansie 25 km.

Weczesng wiosng zostanie

zorganizowany test Cupera.

&

=

~FStart do ;piegt_lﬁr'.zed kapielg

treningowe !
przeprowadzane sg wediug wiasnych
konspektow treningowych. Odbywajg
sie w roznych porach dopasowanych
indywidualnie do wolnego czasu. :
Soboty i niedziele zarezerwowane sg

Nadeszto ochfodzenie, wreszcie
akuratne warunki do kapieli, z czego
cieszgq sie morsy klubu ,Wiking”
w Postominie zapraszajac wszystkich.
jeszcze nie zdecydowanych, do
wspolnych kapieli.

Zapraszamy:

- 1 stycznia 2010 r. - noworoczna
kapiel - plaza Jarostawiec godz. 12:00,
po kapieli toast Noworoczny,

- 3 stycznia 2010 r. (niedziela)
Danusi kapiel urodzinowa godz. 13:00
- plaza Jarostawiec,

- 10 stycznia 2010 r. (niedziela)
kapiel poprzedzona biegiem
rozgrzewkowym ,Policz sig z cukrzycg’
na dystansie ok. 2000 m oraz

spacerem Nornic Walking. Start biegu
godz. 12:30, spaceru Nordic Walking
godz. 12:00,

- 17 stycznia 2010 r. (niedziela)
spotkanie integracyjne klubow
z Koszalina, Biatogardu, Dartowa
z okazji 4 rocznicy powstania klubu
,Wiking”, w programie chrzest nowych
morsow,

- 24 stycznia 2010 r.(niedziela)
kapiel jeziornaw Korzybiu,

- 31 stycznia 2010r. (niedziela)
kapiel w Dartowie z okazji Zimowego
Zlotu Pojazdéw Militarnych, okolice
patelni.

Zdzistaw Ludwikowski

Zdzistaw Ludwikowski

Cos$ z niczego

Nie trzeba tak wiele, wystarczy
troche checi aby powstato co$ z
niczego. Tak bawity sie w sofectwie
Wszedzien dzieci duze i mate z
pomocg swych mam i bab¢. Stodkie
Mikotajki zorganizowane przez softysa
wsi cieszyly sie powodzeniem. Oprécz
mitej zabawy, stodkiego poczestunku,

czyli Swietna zabawa

mikotajkowych prezentow dzieci
wykonaty wtasnorecznie stodki
adwentowy kalendarz i obiecaty
dostosowac si¢ do niego. Nastepng
inicjatywg  bedzie noworoczny bal
przebierancow.

Maria Lech-Szajner

Zaproszenie na marsz Nordic Walking z okazj

Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy w dniu 10 stycznia 2010 1. 0 godz. 12.00 -
miejsce Jarostawiec, OW Przywodny - trasa 5km - "Policz si¢ z cukrzycq".
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‘g% Postomino
Krzyzowka

Prawoskos$nie
narzedzie rzezbiarza
umyst
rejon, rewir
karnos¢, dyscyplina, ustalony porzadek
turystyka wysokogorska
cyngiel lub wlewanie ciektego produktu z pieca hutniczego
rzeka na Ukrainie
pisarz w stolarni
ktopot, tarapaty, zaktopotanie
. gad waskoskary, gumowy szlauch
. tusty od paczkow
. zaburzenia pracy serca
. krotkie wtosy na krawedzi powiek
. le$nelubnaowcy
. dwukotowa taczka
. materiat na pieluszki
. stop zelazaz aluminium
. czynnik spofeczny w sgdzie
. samica zubra
. imie zenskie
. przezkiszkigrany
. fragment catosci
. atakszatu

Miesiecznik Gminy Postomino
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Lewoskosnie
bita lub mleczna
podpora chromego
war, wrzatek
oklaskiwyrazajace uznanie
koScielny grajek
skdra z usunietym licem, ircha
piesn religijna, bozonarodzeniowa
diugibrzeg
obrét czegos, dookota osi
. kiotnia, heca, afera, bojka
. Szara sie rzadzi bo pochodzi od klucza
. dumny ptak
. wynik nierozstrzygniety
. foze wibczegi
. ptug obsypnik
. niskie, wysokie naczynie danina
. Swit
. Urlop poza miejscem zamieszkania
. setna czes¢ zlotego
. legendarny zatozyciel Krakowa
. sprawiedliwy ptyn
. samiec pszczoty miodowej
. ni¢ palaca sie w $wiecy

Wywoz nieczystosci

STYCZEN

©CooNOaRWND=

MIEJSCOWOSCI LUTY MARZEC KWIECIEN

PONIEDZIALEK
Dzierzecin, Karsino, Kanin,
Mastowice, Ronino,
Chudaczewo, Pienkowo

04-18 01-15 01-15 02-19

WTOREK
Pienkowko, Ktosnik, Chudaczewko,
Mazow, Wilkowice, Staniewice, Tyn,
Nosalin, Patéwko, Patowo, Pieszcz

05-19 02-16 02-16 06-20

Litery z kratek ponumerowanych
w dolnym prawym rogu, utozone od 1 do 36,

Za prawidtowe rozwigzanie krzyzowki z
nr 11/2009 nagrody wylosowali:

utworzg rozwigzanie krzyzowki, ktore nalezy,
wypetniajac kupon, nadestaé na adres redakgji
do korica stycznia 2010. Czekajg atrakcyjne
nagrody. Fundator:

1. Kinga Bryl, Chudaczewo
2. Tomasz Osowski, Postomino
3. Cezary Machelski, Postomino

SRODA
Gorsko, Korlino, Krélewo,
Marszewo, Postomino, Ztakowo

06-20 03-17 03-17 07-21

CZWARTEK
Bylica, Jezierzany, tacko,
Nacmierz, Rusinowo

Gratulujemy.
Nagrody do odebrania w Urzedzie Gminy
(pokoj nr 25). Wplyneto 16 prawidtowych

07-21 04-18 04-18 08-22 Urzad Gminy Postomino

Postomino 30

76-113 Postomino rozwigzan. Hasto brzmiato:

PIATEK “Agromor zboza, pasze, nawozy”

Wszedzien, Jarostawiec 08-22

05-19 05-19 09-23
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Postomine

Napisz artykut:
Wszelkie materiaty, artykuty prosimy
nadsyta¢ w formie elektronicznej na adres
e-mail: szept@postomino.pl

SZEPT mozna znalez¢
réwniez w internecie pod
adresem:

szept.postomino.pl

Druk:
Media Regionalne
Drukarnia Koszalin
ul. Stowianska 3a,
75-503 Koszalin
tel.: (094) 340 35 98

Redakcja nie odpowiada za tre$¢ ogtoszen,
zastrzega sobie prawo do zmiany tytutéw
oraz przeredagowan nadestanych

Wydawca:

Urzad Gminy w Postominie 1 2 3 4 5 6 7 8 9

10 11 12

Postomino 30
tel.: (059) 810 85 93
email: ug@postomino.pl

Redakcja:
Urzad Gminy w Postominie
Referat Sportu, Kultury, Turystyki i Promoc;ji

t 76-113 Postomino 30

oddano do druku dnia: 18.12.2009

tel.: (059) 810 85 93
email: szept@postomino.pl

Redaguje zespot:

- Kazimierz Gasiorowski

- Piotr Grzejszczak

- Zdzistaw Ludwikowski

- Teresa Rysztak

- Marian Sobolewski

- Andrzej Ugorski

- Stawoj Zawada (redaktor naczelny)
- Jerry (sktad komputerowy)

materiatow.

20 21 22 23 24

Egzemplarz bezptatny

Naktad 1500 egz. 25

36

Reklama:

W sprawie reklam i ogtoszen prosimy
dzwoni¢ (059) 810 85 93 lub pisa¢ na adres:
szept@postomino.pl /
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_kochasz dzieci
-, {lie pal Smieci

Miesiecznik Gminy Postomino

Postomino ﬁ

Nie pal

Z raportu Komisji Europejskiej
wynika, ze codziennie na choroby
wywotane zlym stanem powietrza
umiera ponad 76 Polakéw. Co
dziesigta osoba umierajgca z powodu
zanieczyszczonego powietrza w Unii
Europejskiej pochodzi z Polski.

Palgc plastiki, stare opony,
zuzyte oleje silnikowe i lakierowane
lub malowane stare drewniane meble
w piecach CO naszych domoéw trujemy

| nasze dzieci i sasiadéw. Stosowane

w domach urzadzenia grzewcze nie sg,
przystosowane do spalania odpadow.
W domu odbywa sie ono w niskie]

- temperaturze i zbyt matym dostepie

tlenu, dodatkowo piec nie jest
wyposazony w filtry, w wyniku czego
wytwarzamy :

dioksyny - zwigzki
rakotwércze jakich  uzyto miedzy
innymi do otrucia i oszpecenia
prezydenta Ukrainy Wiktora
Juszczenki,

furany - zwigzki
rakotworcze,

cyjanowodoér - silng

smieci!

trucizne, ktérej dawka S$miertelna
wynosi 1,5 mg/kg ciata, trwato$¢
zwigzku wynosido 1 godziny.

chlorowodér - spalajac 1
kilogram odpaddw z polichlorku winylu
PVC (butelki plastikowe, folie itp.)
wytwarzamy az 280 litréw gazowego
chlorowodoru, ktéry z parg wodng
tworzy kwas solny,

tlenek wegla (czad) - trujacy
dlaludziizwierzat,

tlenek azotu - powoduje
podraznienia, a nawet uszkodzenia
ptuc,

pyty — odktadajac sie
w glebie, powodujq szkodliwe dla
zdrowia cztowieka zanieczyszczenie
metalami cigzkimi.

Zwigzki te wdychamy a takze

osiadajg one w naszych ogrédkach
i sadach, z ktorych pdzniej jemy nasze

,Zdrowe”, $wieze warzywa i owoce
i karmimy nimi nasze dzieci ! | nie
mamy co sie dziwi¢, ze rosnie liczba
zachorowan na nowotwory.

Ponadto serwujgc smrodliwy
dym naszym sgsiadom mozemy

zdenerwowa¢ ich i zaalarmowane
przez nich stuzby zgodnie z Prawem
ochrony $rodowiska (art. 379 ustawy
z 27 kwietnia 2001 r.) mogaq ukara¢ nas
mandatem. Palenie $mieci jest
zakazane i grozi za to grzywna nawet
dobtys. zt.
Warto wspomnieé¢ réwniez
0 zwiekszonym osadzaniu sie sadz
w kominie i zwezaniu sie $rednicy
komina, co moze spowodowaé
zapalenie sie sadzipozar domu.
Pamietaj ! W gospodarstwach
domowych mozna spalaé tylko:
papier, tekture i drewno,
opakowania z papieru,
tekturyidrewna,
odpady z gospodarki lesnej,
ale nie chemikalia i opakowania
z tworzyw sztucznych,
odpady kory i korka,
trociny, wiéry i $cinki,
wegiel,
koks.
Materiat przestany przez
czytelnika: Ktosiek

Ogloszenia

SYLWESTROWA PROMOCJA

- makijaze (zageszczanie rzes gratis) - 50zt
- przedtuzanie paznokci ze zdobieniem - 60zt
Zapraszam
Postomino, tel.: 502-251-018

Podziekowanie

Uczestnicy Swietlic Srodowiskowych w Krélewie i Pieszczu -
. skladaja serdeczne podziekowane na rece Wéjta Janusza -
= Bojkowskiego za sprzet sportowy w nagrode za udziat *
* w Europejskim Tygodniu Sportu dla Wszystkich. Otrzymane dary .
- sprawity dzieciom duzo radosci i sg zacheta do dalszych =

" wysitkow.

Wyrazy gtebokiego wspotczucia naszej kolezance
Halinie Stawskiej
z powodu $mierci

mamy

sktadajg kolezanki z pracy

Komunikat

: Dnia 24 grudnia 2009 r. Urzad Gminy Postomino bedzie nieczynny. '
: Za utrudnienia przepraszamy. g

KOMUNIKAT

do wiascicieli, zarzadcow i uzytkownikow obiektow budowlanych
w zwiazku ze zblizajacym sie okresem zimowym 2009/2010

Podstawa prawna:

2008 z pdzn. zmianami),

(Dz. U. Nr 99, poz. 665).

WOJT GMINY POSTOMINO

przypomina witascicielom, zarzadcom i uzytkownikom obiektéw budowlanych o:

- obowigzku systematycznego usuwania nadmiaru Sniegu i lodu z dachow obiektow,

- koniecznosci sprawdzenia stanu technicznego przewodéw kominowych (dymowych,
spalinowych i wentylacyjnych) oraz usuniecia nieprawidtowosci, ktére mogtyby spowodowac
zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi, bezpieczenstwa mienia badz srodowiska (pozar, wybuch,
porazenie pradem elektrycznym albo zatrucie gazem)

- ustawa z dnia 13 wrze$nia 1996 r. o utrzymaniu czysto$ci i porzadku w gminach (tj. Dz.U. z 2005 Nr 236 poz.

-art. 61, 62, 70 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2006 r. Nr 156, poz. 1118 z pdzA.
zmianami) i ustawa z dnia 10 maja 2007 roku o zmianie ustawy prawo budowlane oraz niektorych innych ustaw

Szanowna redakcjo

Prositoym aby nasza lokalna gazeta zajeta sie

W celu ochrony zycia, zdrowia i

Nowe sktadki za

lll. OPLATY OKREGOWE -

Informacja - wazne dla wedkarzy

Siedziba PZW kota ,karas”

sporym problemem jakim jest palenie $mieci, gtéwnie
plastiku w paleniskach domowych. Wracajac ze studidéw
na weekend do domu myslatem,ze bede miat okazje
wypocza¢ od duzego miasta w jakim studiuje. Chcac
miec cisze i Swieze powietrze a takze pozytek z relaksu
postanowitem przekopa¢ mamie ogrédek warzywny.
Jednak komin sasiada zaczat kopci¢ jak koksownia
a moze nawet bardziej bo koksownia filtruje spaliny
w odroznieniu od sasiada. Zdenerwowany
pokrzyzowaniem planéw i bezskutecznoscig
wczesniejszych présb zredagowatem tekst na temat
szkodliwosci tego procederu, postuzytem sie w tym celu
materiatami z internetu a takze literatury i wiedzy jakg
posiadam na ten temat. Mam nadzieje, ze do ludzi
dotrze bardziej stowo pisane, a rzetelno$¢ znanej od lat
czytelnikom gazety wzmocni komunikat.

Ktosiek

mienia 0s6b oraz zapewnienia
porzadku, spokoju i bezpieczenstwa
publicznego, wprowadza si¢ zakaz
uzywania wyrobéw pirotechnicznych w
miejscach publicznych na terenie
wojewodztwa zachodniopomorskiego.
Zakaz obowigzuje od dnia 14 grudnia
2009rdo 4 stycznia 2010r., z wyjatkiem
31 grudnia2009i 1 stycznia 2010r.

Za naruszenie zakazu grozi kara
w wysoko$ci do 500 zt.

Informacja na podstawie
Rozporzadzenia Porzgdkowego Nr|
1/2009 Wojewody Zachodnio-
pomorskiego z dnia 24 listopada 2009

wedkowanie w 2010 roku:

|. SKLADKI CZLONKOWSKIE
Skfadka cztonkowska 100% - 60
zt.

Sktadka cztonkowska 50% - 30 zt.
Sktadka cztonkowska 75% - 15 zt.

Il. OPLATY OKREGOWE -
WODY NIZINNE

Sktadka okregowa 100% - 116 zt
Sktadka okregowa 50% - 58 zt.
Sktadka okregowa 75%- 29 zt.
Sktadka cztonka uczestnika - 28
z

Sktadka catoroczna na 1 jezioro -
50zt

WODY GORSKIE

Sktadka okregowa 100% - 142 zt.
Sktadka okregowa 50% - 71zt
Sktadka okregowa 75% - 36 zt
Sktadka cztonka uczestnika - 35
zh

IV. LICENCJA - JEZIORO
MARSZEWO/PIENKOWO

Dla cztonkéw PZW Okreg
Koszalin:

zbrzegu 10 Zl/ztodzi 30 zt

Dla cztonkéw PZW z innych
okregow:

zbrzegu 50 zt/ ztodzi 90 zt

miesci sie w budynku Urzedu
Gminy Postomino p. nr 30 (na
pietrze), czynne w kazdg $rode w
godzinach od 12 do 15 gdzie
mozna uzyska¢ wszelkich
informaciji dotyczacych ulg i optat
wedkarskich obowigzujacych
2010 roku.

Ponadto kontaktowac
mozna sie rowniez pod numerami
tel. 516 186 140 — skarbnik kota —
Postomino 93, oraz nr. tel. 500
205 982 - prezes kota — Pienkowo
52.

Serdecznie zapraszamy !!!




