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Kolejne wakacje za Wami, dzi§ zaczyna sie¢ nowy rok szkolny!
Ciesze sie, ze bezpiecznie wrdciliScie zwakacyjnych wyjazdéw, na pewno
jeszcze diugo i mito bedziecie je wspominaé. Przed Wami trudny
wypetniony intensywng pracg czas. Dla wielu z Was to pierwszy rok jaki
spedzicie w murach szkoly, dla wielu takze ostatni, ktory bedzie
zakonczony egzaminami. :

Chciatbym, aby ten rok byt peten radosci i sukceséw, abyscie
zrealizowali swoje postanowienia, aby trud wzmozonej pracy zaowocowat
wymarzonymi $wiadectwami, nagrodami i podzigkowaniami.
Nauczycielom i wychowawcom, zycze aby kolejne sukcesy uczniow byty
zrodtem motywacji do dalszego samoksztatcenia sig, aby uczniowie byli
chetni do wspétpracy i zainteresowani przekazywanymi informacjami.

Bede trzymatkciuki za Was i Wasze osiggnigcia!

Wéjt Gminy Postomino

Janusz Bojkowski
30 lipca 2010 r. podpisano i :
umowe z Konsorcjum Jedynka - e 4," o
MAXISTAR na realizacje zadania pn. \‘&_ A1 =N
"Budowa kompleksu sportowego R W I:I _

MOJE BOISKO-ORLIK 2012
w miejscowo$ci Postomino”. Zadanie
zostanie zrealizowane do 28

15 lipca 2010 r. podpisano

pazdziernika 2010 r. za kwote 899
842,40 ztbrutto.

29 lipca 2010 r. podpisano
umowe z firma NOVA SPORT Sp.z 0.0
na realizacie zadania pn. “Budowa
kompleksu sportowego MOJE
BOISKO- ORLIK 2012 w miejscowosci
Jarostawiec”. Zadanie zostanie
zrealizowane do 29 pazdziernika 2010
roku za kwote 952 577,94 zt brutto.

umowe z Samorzadem Wojewddztwa
Pomorskiego przyznania pomocy na
operacje pn. ,Wykonanie placu zabaw
w Jarostawcu” z zakresu matych
projektdw w ramach dziatania 413
,Wdrazanie lokalnych strategii
rozwoju” objetego PROW na lata 2007-
2013. Kwota dofinansowania to 24.999
zt, natomiast catkowita warto$¢
projektu 65.728,87 zt.

W niedzielny wieczor, 22

- sierpnia 2010 r. na jarostawieckiej
© plazy miato miejsce niezwykte
: wydarzenie.
. zaplanowananaten dzief impreza pn.
© Przewracamy Zywe Domino” nie
. dosztaby do skutku. A to wszystko za
. sprawq strasznej nawatnicy, ktora
i przeszta ok. godz. 16.00 nad
© wybrzezem w okolicy Jarostawca.
. Intensywne opady deszczu
© spowodowaty lokalne podtopienia ale
. niespelna 2 godz. pozniej nad

O maty wtos

. jarostawiecka plaza wyszto storice.

Organizatorzy zabawy, mimo

. bardzo niekorzystnych prognoz
. postanowili, ze sprobujg pobic¢

ubiegtoroczny rekord w iloSci

Szanowni Panstwo,

L,przewrdconych” osoéb. | nie zawiedli
sig, gdyz uczestnicy dopisali i mimo
mokrego piasku utworzyli domino,
a pbzniej przewrocili sie na plazy.
Barwny korowod uczestnikdw przy
dzwiekach muzyki stworzyt
ogromnego weza. Uczestnicy zabawy
na komende prowadzacego najpierw
uklekneli, by pdzniej jeden po drugim
upas¢ na piasek. Pierwsza osobe
.popchnal” zastepca wojta gminy
Postomino — Adam Drapata. Cato$¢
zabawy zakonczyta ogromna
meksykanska fala przy dzwiekach
letniego hitu ,Morena”. Cheerleaderki
wystapity tez ze specjalnym uktadem
tanecznym dla jarostawieckiej
publicznosci.

W miedzyczasie specjalnie
powotana komisja trzykrotnie liczyta
uczestnikéw zabawy. Ustanowiono
nowy rekord. Na jarostawieckiej plazy
przewrécito sie 950 osob. Na wielu
uczestnikéw zabawy czekaty
upominki, drobiazgi przygotowane
przez organizatoréw oraz lody, kolacja
przy $wiecach i inne atrakcje
ufundowane przez sponsoréw.

W przyszlym roku ponownie
sprobujemy pobi¢ ustanowiony
w Jarostawcu rekord Polski.

A.Cz.

Dozynki 2010

W imieniu Organizatoréw: Gminy Postomino, Centrum Kultury i Sportu w Postominie,
Sottysa, Rady Soteckiej oraz Spoteczenstwa Sotectwa Pienkdwko z przykroscig informuje, iz
Dozynki Gminne ,Pienkéwko 2010” nie odbedasie.

Z powodu szczegdlnie niekorzystnych warunkéw atmosferycznych, ktére
uniemozliwiajg dokonanie zbiorow tegorocznych plonéw Organizatorzy, po zasiegnieciu
opinii Sottyséw Sotectw Gminy Postomino postanowili odwotac zaplanowane na dzien 12
wrzesnia br. Dozynki Gminne.

Aktywni 50 +

Trzecia edycja Turnieju
Weteranéw pn. ,Babie Lato”
w ramach GRAND PRIX zostanie
rozegrana 3 pazdziernika 2010 roku
(niedziela) o godz.  14-tej na
stadionie im. Zbigniewa Galka
w Postominie. Zostang wreczone
medale  dla pierwszych ,trojek”
w konkurencji kobiet mezczyzn
w kategoriach wiekowych, puchary
i nagrody rzeczowe. W klasyfikaciji
GRAND PRIX prowadzg Helena
Palusinska, Daniela Igras i Krystyna

Zielonka wsrod kobiet, oraz Tadeusz
Diak, Stanistaw Gostawski i Witold :
Lemierzewicz wéréd mezczyzn.
,Babia Lato” to pchniecie kula, rzut :
oszczepem, skok w dal, rzut piteczkg
palantowa, bieg na 1 okrgzenie :
stadionu oraz marszobieg nordig :
walking na dystansie 1 mili morskiej :
(1 852 m.) Zapisy na pdt godziny :

przed rozpoczeciem zawodow.

Zapraszamy do wspoélnej

zabawy.

Wojt Gminy Postomino
Janusz Bojkowski

Ze wzgledu na warunki jakie
panujg nad jeziorem w tacku,
Mistrzostwa Polski Jachtéw
Zaglowych Sterowanych Radiem
zostaty przeniesione do miejscowosci
Marszewo (jezioro Marszewo)!

Termin oraz godzina nie ulegajg
zmianom (4-5wrze$nia2010r.).
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Zwrot podatku
akcyzowego
dia rolnikow

na olej napedowy wykorzystany do
produkcji rolnej powinien zbiera¢
faktury VAT. Whnioski z fakturami za :
okres marzec - sierpien 2010 r. bedg
przyjmowane w pokoju 9 a Urzedu

Urzad Gminy w Postominie
informuje, ze we wrze$niu 2010r. bedg
przyjmowane wnioski 0 zwrot podatku
akcyzowego zawartego w cenie oleju
napedowego wykorzystywanego do
produkcji rolnicze;.

Kazdy rolnik, ktory chce
odzyskaC czeSC pieniedzy wydanych

Gminy.

Wyniki konkursu

dobra wspolnego. Na konkurs
prowadzony przez Dartowskie
Centrum Wolontariatu w partnerstwie

gt
ovaing

W czwartek 26 sierpnia 2010
roku w Urzedzie Miejskim w Dartowie
Lokalna Komisja Grantowa
rozstrzygneta konkurs grantowy
Programu "Dziataj Lokalnie VII"
i podjeta decyzje dofinansowania
najlepszych projektéw inicjujgcych
wspotprace mieszkancow na rzecz

z Akademig Rozwoju Filantropii
w Polsce oraz Battyckim Bankiem
Spoétdzielczym w Dartowie wptyneto 20
wnioskéw na taczng kwote
whioskowanych dotacji 96 145,00 zt.
Do dofinansowania wybrano 7
projektow a wsrod nich dwa z Gminy

najwiecej punktdw otrzymat wniosek
Stowarzyszenia Rozwoju Wsi Korlino,
tacko, tezek, Krélewo "Razem’
w Korlinie na realizacje zadania pn.
“Wieczorne pogawedki przy
herbatce”(kwota dofinansowania 3100

zt). Drugim projektem, ktory otrzymat

Konkurs o certyfikat marki lokalnej

PARTNERSTWO
DORZECZE StUPI

Fundacja Partnerstwo Dorzecze
Stupi ogtosita kolejng edycje Konkursu
o certyfikat marki lokalnej Zielone

Serce Pomorza. Do konkursu mozna
zgtosi¢ charakterystyczne dla regionu
produkty, ktére sg wytwarzane
w spos6b niemasowy, przyjazny dla
$rodowiska, z surowcow lokalnie
dostepnych, w tym:

A) produkty spozywcze (potrawy
i dania gotowe, mieso, ryby, drob,
wedliny, mleko, sery, farsze, miod
i jego przetwory, owoce, warzywa,
konfitury, powidta, soki, zakwasy,
maki, kasze, chleby i inne wypieki,
wyroby cukiernicze i piekarnicze,
napoje, etc.),

B) produkty lokalne
niespozywcze: produkty i ustugi
turystyczne, wyroby rekodzielnicze
i rzemie$lnicze, gospodarstwa

agroturystyczne i oS$rodki
wypoczynkowe, zespoty regionalne,
szlakiturystyczne, etc.,

C) inicjatywy lokalne: wioski
tematyczne, imprezy kulturalne,
sportowe, rekreacyjne (rajdy
rowerowe, sptywy kajakowe, itp.),
zrealizowane projekty
i przedsiewzigcia spoteczne, etc.

Zgtoszenia mozna sktada¢ do 15
wrze$nia br. w Biurze Fundacji
Partnerstwo Dorzecze Stupiw Stupsku
(ul. Poznanska 1A).

Wiecej informacji na temat
konkursu znajduje sie na stronie
internetowej www.pds.org.pl

Bezptatne szkolenie:
Kurs prawa jazdy kat.

Firma ATC s. ¢. ma przyjemno$¢
przedstawi¢ oferte projektu "Nowy
kierunek - nowe zycie" realizowanego

w ramach dziatania 8.1.1 Programu

. Operacyjnego Kapitat Ludzki. Projekt
. wspodffinansowany jest ze srodkow

Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu

Spotecznego.

W ramach projektu "Nowy
kierunek - nowe zycie" oferujemy
szkolenie pn.: "Kurs prawa jazdy kat. C
+kwalifikacja wstepna dla kierowcow".

Projekt skierowany jest do os6b

odchodzgcych z rolnictwa,
- zdefiniowanych jako: "rolnik

ubezpieczony w KRUS Ilub jego

© domownik (w rozumieniu przepisow
¢ ustawy z dnia 20.12.1990r.
- 0 ubezpieczeniu spotecznym
Postomino. Ze ztozonych projektow :

rolnikdw), zamieszkujacy w gminie

wiejskiej i miejsko - wiejskiej oraz

w miedcie do 25 tys. mieszkancow,
znajdujacych sie na terenie
wojewddztwa zachodniopomorskiego,
ktéry wykonuje dziatalno$¢ rolnicza,
lecz w momencie przystapienia do
projektu sktada o$wiadczenie
0 zamiarze podjecia zatrudnienie
w obszarach niezwigzanych
z dziatalno$cig rolnicza lub 0 zamiarze
podjecia pozarolniczej dziatalno$ci
gospodarczej."

Warunki, jakie nalezy spetni¢ by
zosta¢ zakwalifikowanym do procesu
rekrutacii:

Posiada¢ prawo jazdy kat. B

Posiada¢ za$wiadczenie
0 podleganiu ubezpieczeniu KRUS
jakorolnik lub domownik,

By¢ mieszkancem
wojewodztwa zachodniopomorskiego.

Osobom zakwalifikowanym na
kurs zapewniamy:
Bezptatne szkolenie,
Bezptatne materiaty
szkoleniowe,
Bezptatny poczestunek na
zajeciach teoretycznych,
Zwrot kosztow dojazdu za
zajeciateoretyczne,
Bezptatne badanie
lekarskie,
Bezptatny egzamin,
Kontakt:
Biuro projektu:
ul. 1 Maja 24/104
78-300 Swidwin
Tel. 531072272
www.nowykierunek.pl
e lipkowicz@atcsc.pl

dofinansowanie jest wniosek

Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Patéwku na realizacje zadania pn.

"Zorganizowanie integracyjnej zabawy
mikofajkowej dla dzieci i miodziezy

z miejscowosci Patéwko” (kwota
dofinansowania 1300 z4).

Krzysztof Urbariski i Mariusz Franczak w towarzystwie llony Urbanskiej
Z symbolicznym czekiem na realizacje projektu

Bezpieczenstwo panstwa jest
sprawg wszystkich obywateli - bo tylko
w bezpiecznym, stabilnym panstwie
moze swobodnie rozwija¢ sie
gospodarka, nauka, kultura. Tylko
takie panstwo daje najmtodszym
pokoleniom szanse edukacji i dobrego
startu w doroste zycie, pracujgcym -
mozliwos¢ realizacji planow i ambicj,
za$ seniorom - poczucie stabilizacji
i zyciowego spetnienia. O takie
panstwo zabiega¢ winnismy
solidarnie wszyscy, stosownie do
wiasnych mozliwosci, kompetencii,
umiejetnosci.

Obowigzek zapewnienia
panstwu militarnego bezpieczenstwa
spoczywa przede wszystkim na Sitach
Zbrojnych. Dzi§ sg one mniejsze, niz
jeszcze kilka lat temu, ale bardziej
zwarte, mobilne inowoczesne. Nie ma
w nich juz Zzotnierzy stuzby
obowigzkowej z tak zwanego poboru -
stuzbe petnig wytacznie Zotnierze
zawodowi, profesjonalnie
przygotowywani do sprostania
wyzwaniom, jakie w sferze
bezpieczenstwa stawia wspétczesny
Swiat. Wypetnianie zadan Sit
Zbrojnych w przypadku wzrostu

poziomu zagrozenia - na przyktad
w czasie kleski zywiotowej - wymaga
jednak wsparcia ze strony
wyselekcjonowanych i odpowiednio
przeszkolonych Zotnierzy rezerwy.
Dlatego wtasnie, w interesie naszego
wspdlnego bezpieczenstwa, powstajg
Narodowe Sity Rezerwowe.

Zwracam sie wiec do Panstwa,
jako pracodawcow, ktérym
nieobojetne sg sprawy dotyczace
bezpiecznego bytu kraju i jego
obywateli. Zwracam si¢ z apelem
0 przychylnos¢ dla idei Narodowych
Sit Rezerwowych i umozliwianie
pracownikom tgczenia ochotniczej
stuzby wojskowej z pracq zawodowa.
Czas poswiecony przez pracownikow

na szkolenie i ¢wiczenia wojskowe
zostanie Panstwu zrekompensowany
finansowo. Jednak tak samo wazng
korzyscig bedg ich umiejetnosci
wyniesione ze szkolenia, a takze
poczucie bezpieczenstwa, jakie
zotnierze ci wniosq do swoich
Srodowisk, w tym do swojego miejsca
pracy. Osoba wyszkolona do dziatania
w sytuacjach nadzwyczajnych,
potrafigca zorganizowac
i ukierunkowac¢ aktywnos$¢
wspotpracownikdw, dziatajgca
rozwaznie w chwili zagrozenia - to
nieoceniona wartos¢ dla pracodawcy.
Szczegbtowe informacje na temat
stuzby w NSR znajdgq Panstwo na
stronach internetowych
www.mon.gov.pl, www.wojsko-
polskie.pl, www.szukajnsr.wp.mil.pl.
Zachgcam wiec - wspierajcie
Panstwo swoich pracownikdw, ktorzy
pragng wstapi¢ do stuzby
w Narodowych Sitach Rezerwowych.
Bedzie to diugofalowa inwestycja
w zasoby ludzkie i relacje
z otoczeniem organizacji, ktérg
Panstwo kierujg - dla przedsiebiorcow
znakomity przejaw idei spotecznej
odpowiedzialnosci biznesu.
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Inwestycje 2010

Realizowane sg koIeJne zadania inwestycyjne. Trwaja, opdznione roboty budowy nowych
nawierzchni ulicy Szkolnej i Krokusowej w Jarostawcu. Nowa zatoke autobusowa otrzymaty
Staniewice (wykonawca zadania — Agencja Mienia Gminnego i Spraw Publicznych). Rozpoczeto
budowe drogi Nosalin — Patowo i pomostu nr 1 nad jeziorem Wicko w Jezierzanach. Finalizowane sg

sprawy zwigzane z rozpoczeciem budowy ronda w Kaninie i boisk ORLIK w Jarostawcu i Postominie.

ul. Bzowa w Jarostawcu

Sza

ul. Szkolna (w dolnym odcinku) w Jarostawcu

ul. Krokusowa w Jarostawcu

: STS/KTR ,Bezkres”, KTK ,Nurt”,
© KTP ,Mikotajek”, OSIR Ustka, LOT
. Ustka zapraszaja cyklistow z terenu
: Gminy Postomino na IX Biesiade
: Swotowsko-Kraciasta, czyli spotkanie
: w Swotowie u Gastoly. Biesiada
. odbedzie sie 19 wrzesnia 2010 r.
_  (niedziela) w Swotowie.
Organizatorzy zaplanowali
¢ spotkanie zaprzyjaznionych grup
© rowerzystow o godz. 11.30 przy
% i Zagrodzie Albrechta (nr 8) w Swotowie

(Muzeum Pomorza Srodkowego).

W zwigzku z powyzszym
Centrum Kultury i Sportu
w Postominie, Stowarzyszenie Kultury
Fizycznej ,Aktywni” oraz Klub
Mito$nikow Turystyki Rowerowe;j
,Marysienka” zapraszajqg na Rajd
Rowerowy do Swotowa. Start 0 godz.
10.30 z Postomina. Grupa rowerowa
z Pieszcza i Nosalina moze kierowac
sie bezposrednio do Swotowa przez
Gac.
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1 wrzesnla howy rok szk

-

W gminie mamy 5 szkot,
w tym 4 zespoty

i 1 szkote podstawowq:
880 uczniow i 94 nauczycuell

Inauguraqa nowego

roku szkolnego

Od lewej: Adam Drapata - zastepca wojta, Aleksandra Kurek - dyr. ZS Korlino,

Anna Fikier - dyr. ZS Jarostawiec, Renata Mazur - dyr. ZS Pieszcz, Halina Wenda

- dyr. ZS Postomino, Janusz Bojkowski - W6jt Gminy, Bogumita Roman-Stru$

- dyr. SP Staniewice

We wszystkich placéwkach byta
to uroczysto$¢ podniosta, petna
powagi z udziatem wiodarzy gminy
i licznego grona rodzicow,
absolwentow szkdt. Po od$piewaniu
hymnu narodowego, po krétkich, ale
rzeczowych wystgpieniach szeféw
placdwek, nawigzujacych do realizacji
nowych zadan oraz pamietnego

1 wrzesnia roku 1939, prezentacji
wychowawcow klas i nauczycieli, byty
zyczenia wtadz gminnych (w Pieszczu :
pokuszono sie o refleksyjny montaz
stowno-muzyczny o roku 1939). :

W klasach odbyly sie pierwsze,

powakacyjne spotkania ucznidéw

znauczycielami.

Jaroslawmc

- Zespot Szkot w Jarostawcu liczy 11 oddziatow,
w nich 200 uczniéw, a nauczaé¢ bedzie 20 nauczycieli -
powiedziata Anna Fikier, dyrektor placowki - Zatrudniamy
8 0s6b obstugi. Prowadzone bedg zajecia pozalekcyjne;
jezyk polski, angielski i niemiecki, informatyka,
dziennikarstwo, historia, teatr, Caritas, sportowe,
dydaktyczno-wychowawcze, korekcyjno-
kompensacyjne, rewalidacyjne, logopedyczne, rytmika
i inne. Przygotowania do nowego roku szkolnego
rozpoczeto juz w maju br. poniewaz do 28 sierpnia szkota
prowadzita kolonie letnie. Najwazniejszym zadaniem,
wykonanym jeszcze w czerwcu br. byt generalny remont
tazienki dla dziewczat w budynku gtéwnym. Ponadto
zakupiono nowe fawki, dokonano wymiany o$wietlenia
w niektdrych pomieszczeniach, wymieniono drzwi,
remontowano kaciki sanitarne, malowano kuchnig,
stotéwke, jeden korytarz i jedng sale lekcyjng. We
wrzesniu i pazdzierniku kontynuowane bedg drobne
prace remontowe, zakupiony zostanie nowy sprzet
i pomoce naukowe.

Staniewice

- Szkota Podstawowa
w Staniewicach to 96 uczniow, 14
nauczycieli i 6 pracownikéw obstugi
- mowi Bogumita Roman-Strus,
dyrektor szkoty - Dobrze
przygotowalismy szkote do
rozpoczecia nowego roku.
W okresie wakacji prowadzone byty
drobne remonty, naprawy sprzetu,
malowanie pomieszczen.
Utworzony zostat gabinet dla
pedagoga i logopedy. Zakupiono
nowe pomoce naukowe.

Prowadzone bedq zajecia

logopedyczne, terapeutyczne,
korekcyjno-kompensacyjne
i wyréwnawcze. Dzieki realizacji
projektu ,Rozwdj bez granic’,
finansowanego ze $rodkéw Unii
Europejskiej, dziatajg liczne kota
zainteresowan (m.in. jezykowe,
informatyczne, matematyczne,
teatralne, taneczne). Szkota
zabezpieczone jest systemem
kamer przemystowych
imonitoringu.
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olny w gminie Postomino

Rozmowa z Adamem Drapata,

Pieszcz

- Zespdt Szkdt w Pieszczu to
152 uczniow, 23 nauczycieli i 6
pracownikéw obstugi — méwi Renata
Mazur, dyrektor placéowki -
Przygotowanie do nowego roku
szkolnego przebiegato sprawnie
i pozwolito na zapewnienie
bezpiecznego, higienicznego
i przyjaznego miejsca pracy dla
ucznidéw i nauczycieli. Pomalowane

zostaly m.in. wszystkie korytarze
i klatki schodowe, jedenascie
klasopracowni, utworzono miejsce
zabaw dla klas 0 - Ill. Prowadzone
bedg liczne zajecia pozalekcyjne
(m.in. kota jezykowe, matematyczne,
plastyczne, taneczne, wokalno-
instrumentalne, teatralne) oraz zajecia
korekcyjno-kompensacyjne
irewalidacyjne.

zastepca wojta gminy

- Zakoniczyly sie wakacje,

rozpoczyna si¢ kolejny rok szkolny,
: jaki jest stan przygotowania bazy
. o$wiatowej?

- Wszystkie nasze szkoty zostaty

. dobrze przygotowane do przyjecia
. dzieci i mtodziezy w roku szkolnym
©2010/2011, co potwierdzito sierpniowe
. robocze spotkanie z dyrektorami
. poszczegdlnych placowek
© o$wiatowych. W okresie wakacji
© wykonywano niezbedne remonty
: i naprawy, prace porzadkowe
© i modernizacyjne. Nauke rozpocznie
: facznie 880 ucznidw, w tym 110
© w oddziatach przedszkolnych i 293
© w klasach gimnazjalnych. Nauczanie
. przebiega¢ bedzie pod czujnym
. isprawnym okiem 94 nauczycieli.

5 - Czy dozywianie dzieci i ich
. dowozenie pozostaje na wysokim
¢ ubiegtorocznym poziomie?

: - Dozywianie dzieci prowadzone

Korlino

- Zespot Szkdt Spotecznych
w Korlinie to 115 dzieci, w tym
przedszkole 18, oddziat zerowy 16,
szkota podstawowa 53 i gimnazjum 28
uczniow, 15 nauczycieli i 8
pracownikow obstugi — powiedziata
Aleksandra Kurek, dyrektor placowki —
Od biezacego roku nauke rozpoczyna,

po raz pierwszy, lll klasa gimnazjalna.
W wakacje wykonano niezbedne prace
remontowo-porzadkowe, jak naprawa
dachu, likwidacja zaciekow.
Prowadzone bedg zajecia korekcyjno-
kompensacyjne i dydaktyczno-
wychowawcze oraz liczne kota
zainteresowan.

bedzie we wszystkich placowkach.
Czekamy na wnioski oséb
zainteresowanych do 15 wrze$nia br.
Nieodptatnie z positkéw korzysta¢
bedg dzieci zakwalifikowane wedtug
kryterium opieki spotecznej
a pozostali mogg korzystaé
z zachowaniem zasad odptatno$ci.
Wsad do kotta wynosi¢ bedzie 2,50 zt.
Zasady dowozenia do szkoty
i odwozenia dzieci po zajeciach
pozostajg bez zmian. Ustugi
przewozowe S$wiadczy PKS Stupsk
i Koszalin na podstawie wykupionych
biletow miesiecznych finansowanych
z budzetu gminy. Dotyczy to réwniez
dzieci dojezdzajacych do szkoty
w Korlinie.

- Czy zachowana zostanie
zasada nauki ptywania?

- Tak. Nie mozna sobie tego
inaczej wyobrazi¢. Klasy V, w tym tez
uczniowie z Korlina, korzysta¢ bedg

- Zesp6t Szkét w Postominie to

¢ 318 uczniéw, 34 nauczycieli
¢ i pracownikéw obstugi — powiedziata
© Halina Wenda, dyrektor placowki —
: Sadze, ze szkofa jest bardzo dobrze
. przygotowana do rozpoczecia pracy.
: Malowalismy m.in. kuchnie z catym
. zapleczem, pomieszczenia uzytkowe
. Swietlicy Srodowiskowej, klasy, toalety
© uczniowskie, szatnie i korytarze. Na
: schodach zainstalowane zostaty ptytki,
{ maty i pasy antyposlizgowe, nowe

z dobrodziejstwa ptywania w wodach
basenéw JANa w Dartdwku i Krél
Plaza w Jarostawcu wedtug odrebnie
sporzadzonych harmonogramow.

- Czego mozemy spodziewac
sie w ciggu roku w zakresie rozwoju
bazy szkolnej ?

- We wrze$niu br. rusza
realizacja dwoch duzych zadan
inwestycyjnych na terenach
przyszkolnych. W lipcu br. podpisane
zostaty umowy na budowe
komplekséw sportowych ,Moje boisko
- ORLIK 2012” w Jarostawcu
i Postominie. Zadania te zostang
zrealizowane do konica br., a bedzie to
bardzo znaczne poprawienie
warunkéw  posiadanej bazy
wychowania fizycznego w tych
placowkach.

- Dziekuje zarozmowe.
Stawoj Zawada

barierki ochronne. Zostat utworzony
gabinet pielegniarki i pedagoga
szkolnego. Dla zwiekszenia
bezpieczenstwa uczniéw zostaty
zainstalowane 3 kamery zewnetrzne
i 12 wewnetrznych. Przeprowadzono
liczne prace konserwatorskie i drobne
remonty biezace. Prowadzone bedg
zajecia korekcyjno-kompensacyjne
i korekcyjne. Bardzo szeroka jest paleta
zajeC pozalekcyjnych i kot

zainteresowan.
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Kolonijne wakacje

Dzieki mozliwosciom, jakie
stwarza nasza Gmina Postomino, jako
32-osobowa grupa kolonijna, mielismy
mozliwo$¢ wypoczywania
w Brennej, urokliwie potozonej
miejscowosciw gorach.

Swa wyprawe zaczeliSmy na
Usteckim dworcu, skad wyruszylismy
w wielogodzinng podréz na drugi
kraniec Polski. Zakwaterowani
zostaliSmy w przepieknym
pensjonacie ,Hucut’. Z okien rozciggat
sie piekny i malowniczy krajobraz na
okolice. Swa przygode zaczelismy od
dwoch zagranicznych wycieczek.
Pierwsza odbyta sie do stowackiej
Otawy, gdzie mieli$my okazje zwiedzi¢
przepiekny zamek, ktory urzekt nas
swg dusza. Kolejna wycieczka do
Cieszyna oraz jego czeskiej czesci,

okazata sie¢ strzatem w
dziesigtke. Specyficzne
podejscie przewodnika
sprawito, ze ta wycieczka
pozostanie nam na dtugo
w pamieci. Nie zabrakio tez
innych wrazen, takich jak
zwiedzenie Wisty, w ktorej
wychowywat sie nasz mistrz
w skokach narciarskich Adam
Matysz. Mielismy tez okazje
wjecha¢ wyciggiem na znang
gére Malinke. Park
niespodzianek najmilej
zaskoczyt naszych
najmtodszych uczestnikéw,
ktérzy mieli mozliwos¢ karmic
zwierzeta biegajace dookota
i zobaczy¢ pokaz lotéw dzikich
ptakow. Brenna, Skoczow, Koniakdw,

Kolonii czar nastat w koricu
okres zabaw, zwiedzania i gier,

razem tworzymy wspoing rodzinke,

nuda prysnefa jak kiepski sen.

Edukacja takze nie pojdzie w las,
pan Radek z usmiechem uczy nas.

Upat czy deszcz ?
Wszystko nam jedno,

kolonie to Swietny pomyst — NA PEWNO!

Kolonie to super sprawa,
nawet wtedy kiedy pada.
Dobrze sie bawimy,
nigdy nikogo nie krzywdzimy.
Umilimy paniom zycie,
ktadac sie do tozka o Swicie.

Wadowice oraz Park Miniatur takze
zrobity na nas ogromne wrazenie.
Jednak wypoczynek to nie tylko
wycieczki, mielismy wiele okazji, by
podziwia¢ widoki — np. jadac kolejkg
linowg na Czantorig.

W osrodku réwniez sie nie
nudzilismy, nie obyto sie bez typowych
kolonijnych gier i zabaw. Dyskoteki,
ognisko, kalambury i randka w ciemno
sprawity, ze przyjaznie tutaj zawarte
na pewno szybko sie nie zakofcza.

Nie powinno zabrakna¢ tez
podziekowan dla naszych opiekunek-
Pani Wojcieszek i Pani Wodowskiej,
ktore byly petne cierpliwo$ci
i zyczliwo$ci. Dzigkujemy takze panu
kierownikowi  Radostawowi
Wasiewskiemu za wspaniaty program
i uSmiech na twarzy. Brenno - oby do
zobaczenia zarok!

Kolonisci

Mali smakosze i odkrywcy

Bardzo budujace byty moje wizyty
u ,Matych Smakoszy” w Wilkowicach
(wychowawcy Marta Zych i Maja
Wiewiorska) i ,Matych Odkrywcow”
w Patowie (wychowawcy Agnieszka
Kowal i Dorota Urbanska). Ze
smakoszami spozytlem samodzielnie
przygotowany tost (podobnie jak
wszyscy biesiadnicy) zachwycajac sie
jego niesamowitym smakiem.
Natomiast u odkrywcéw podziwiatem
ich talenty plastyczne, bratem bierny
udziat w tworzeniu arcydzieta na miare
czasu ph. moje podwdrko.
Z wypowiedzi odwaznie udzielanych
wiem, ze jedni jak i drudzy bawig sie
Swietnie, malujac, rysujac, spacerujac
po najblizszej okolicy.
Sza

R

Zwyciestwo w Rowach

Ciasta, koreczki, pierozki
i mnostwo innych przysmakow
doprawionych muzykg - 14 sierpnia
2010 roku przy muszli koncertowej
w Rowach turysci nie narzekali na brak
wrazen. Wszystko w ramach imprezy
,Raznaludowo”.

Kota gospodyn wiejskich z Gminy
Ustka i sotectwa Gminy Postomino
wystawity stoiska promocyjne
i gastronomiczne, rywalizujac
w konkursie na potrawe regionalng. Na
scenie zespoty prezentowaty piosenki
biesiadne, regionalne iludowe.

Spiewaty zespoty ludowe: ,Echo

Objazdy”, ,Babiniec” i ,Kwiat paproci”
z Gminy Ustka oraz ,Pienkowianie”
z Gminy Postomino. Gérale z Porgbki
w krakowskim programie byli goraco
oklaskiwani. Salwy $miechu wywotat
taniec ,Jezioro tabedzie” w wykonaniu
wcale nie zwiewnych tabedzi
z Objazdy. Ale starali si¢ panowie, za
co zostali nagrodzeni oklaskami
i zadaniami biséw. W cze$ci finatowej
wystapity zespoty Rura z Biatorusi
iRzepczyno.

Wsréd stoisk z jedzeniem byly ite
ze sztuka. Swoje obrazy wystawiaty
Krystyna Czucha z Machowina oraz
Jolanta Kostka z Wodnicy. Wielu byto
ogladajacych i prawigcych obu
malarkom komplementy.

Nieopodal roztozyta sie grupa
Mohort z Gryfic, ktora pokazywata, ,jak
to drzewiej bywato”. Mozna byto
popatrzy¢, jak na zaimprowizowanym
ognisku w garnku gotuje sie strawa, jak
miechami  skorzanymi podsyca sie
ognisko, by w nim rozgrza¢ zelazo,
a potem wyku¢ z niego ozdoby czy
przedmioty codziennego uzytku. Wielu
chetnie przymierzato wojskowy
rynsztunek z okresy $redniowiecza
i probowato wiada¢ mieczem - trudna
sztuka zwazywszy na ciezar oreza.

Konkurs kulinarny przebiegat
w bardzo goracej atmosferze. | to nie

5.....tylko. ze wzgledu na panujacy. upat. Na...

stoisku promocyjnym Gminy
Postomino oprécz materiatéow
promocyjnych i gadzetow najwigkszg
popularno$cig cieszyty sie
przywiezione potrawy.

Sotectwo Wilkowice — tradycyjnie
juz — przygotowato przepyszne pierogi
ZUZIE z serowym farszem. Prawie 400
szt. tych specjatdw znalazto swoich
smakoszy. Sotectwo Wszedzien takze
przywiozio swdj kulinarny specjat —
ciasto SLONECZNY SMAK,
doprawiane podobno promieniem
storca. Ciasto rozeszto sie w mgnieniu
oka i wiele 0séb pytato cho¢ o okruszki,

ktére zostaly na paterach. Z kolei
Centrum Kultury i Sportu w Postominie
debiutowato w konkursie kulinarnym.
W wyniku dtugich poszukiwan
wiasciwego przepisu panie: Danusia,
Kamila, Maria i Agnieszka juz od
wczesnych godzin porannych robity
CEKOWKI. Legendarny przepis na
kanapki z tososiem w roli gtéwnej
zdobyt serca zwolennikow
tradycyjnych smakéw. W wyniku
glosowania publiczno$ci, ktéra miata
mozliwo$§¢ sprobowac
przygotowanych przysmakow to
wiasnie CEKOWKI zdobyty najwiecej
gloséw na przygotowanych kartach
gtosowania i | miejsce w konkursie
kulinarnym. Tym samym dyrektor GOK
Ustka z siedzibgq w Zaleskich — pani
Barbara Perka przekazata na rece
dyrektora CKiS Postomino
wielofunkcyjny robot kuchenny
o wartosci 1.000,00 zt jako nagrode za
zwyciestwo w konkursie.

Impreza zakonczyta sie p6znym
wieczorem. Tym, ktérzy w nigj
uczestniczyli, zostanie w pamieci jako
spotkanie z dobrym jedzeniem
i atrakcyjng muzyka. Jeszcze raz sie
okazato, ze to co ludowe, nie znaczy
nudne a czasem szalone pomysty
przynosza zwyciestwo.

A.Cz.

Odkrywcey z Patowa
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Speed Baﬂmin

Il Speedminton Cup Polska
pierwszy w Polsce Gekon Design
w Jarostawcu

Na jarostawieckiej plazy
w ubiegly weekend rozstawiono
Speed Badminton Park. Kolorowe
parawany i namioty, wyznaczone
pola do gry oraz instruktorzy
spedmintona z rakietami w dtoniach
wzbudzaty zainteresowanie ws$rod
plazowiczéw. Wszyscy chetni, ktorzy
znaleZli sie przy zejsciu na plaze nr 2
przy ul. Spacerowej mogli pozna¢

nowy, odlotowy sport XXI wieku.

Juz od godz. 10.00 w sobote,
31 sierpnia br. w ogrédku Speed
Badmintona na wczasowiczéw
czekaty nie lada atrakcje.

Kazdy zainteresowany mogt
zapozna¢ sie z informacjami o tej
nowej dyscyplinie gry. W ogrédku
goscili tez najlepsi polscy zawodnicy
tej dyscypliny, ktoérzy chetnie
rozmawiali z odwiedzajgcymi
i pokazywali swoje umiejetnosci,
dzielili sie tez wiedzg i pokazywali
przerézne triki. Wszyscy mogli
zobaczy¢, dotkngé i wypozyczyé¢
profesjonalny sprzet do gry
w speedmintona i poéwiczyé pod
okiem fachowcow. Zdarzato sie, ze
niektorzy plazowicze czekali ponad
godzine na mozliwos$¢ pocwiczenia
na przygotowanych boiskach.

Réwnocze$nie odbywat sie
konkurs dla rodzin, pierwszy
w Polsce Gekon Design - konkurs na
rzezbe z piasku — gekona, ktory jest
symbolem speed badmintona. Trzy
zwycieskie druzyny p6znym
wieczorem oftrzymalty w nagrode
profesjonalne zestawy do gry
w speed badmintona.

Przez caly dzien réwniez
dzieciaki miaty co robi¢ w Speed
Badminton Park. Przygotowano
specjalnie dla nich Speed Badminton
Kids-Cup. Maluchy miaty do
pokonania kilka konkurencji -
trafienie lotkg do wyznaczonego pola
czy marsz z lotkg na rakiecie.
Wszyscy, ktorzy ukonczyli
przygotowane dla nich konkurencje
otrzymali specjalnie na te okazje
przygotowany pamigtkowy medal,
ktorych w sumie rozdano ponad 100.

Sobotnig zabawe na
jarostawieckiej plazy zakorczono

wraz z ostatnimi promieniami stofica.
Ale turySci, ktérzy lubig nocne
spacery brzegiem morza mieli nie
lada okazje zobaczy¢ rozgrywki
Blackmintona. Instruktorzy za
pomoca fluorescencyjnych lotek grali
w zupetnych ciemnoS$ciach, co
wzbudzito zachwyt wczasowiczow.

W niedziele (1 sierpnia br.) na
plazowiczow czekaty kolejne
atrakcje. Oprécz ogrédka dla dzieci
i szkoleniach w tej nowoczesnej
dyscyplinie sportu odbyt sie Il
Speedminton Cup Polska, ktdry byt
pierwszym w Polsce i 2-gim na
Swiecie (po Portugalii) Otwartym
Turniejem Speed Badmintona
rozgrywanym na plazy.

Turniej rozegrano w 3
kategoriach: kobiety, mezczyzni
i juniorzy (do lat 16-tu). Niestety nie
udato sie zebrac odpowiedniej liczby
chetnych do rozgrywek seniorow
(40+), mimo ze zapisy prowadzone
byly najpierw za pomocg strony
internetowe.|
www.speedbadminton.pl, a pozniej
w Speed Badminton Park,
bezposrednio przed turniejem.

Do rozgrywek juniorow
przystapito 4 zawodnikéw. Najlepsza
okazata sie Karolina Motczan,
pokonujgc 3 chtopcow:
Maksymiliana Kawule, Grzegorza
Kulg i Tomasza Semczuka,
zajmujacych odpowiednio 2, 3 i 4
miejsce.

Kobiety rozstawione zostaty
w 2 grupach po 3 zawodniczki i graty
systemem ,kazdy z kazdym”. Z grup
,Wwyszly” po 2 zawodniczki, ktdre
zagraty w pétfinatach. Sposrod nich 2
zmierzyly sie w finale, a kolejne 2
graty o miejsce lll. Zwyciezyta Beata
Putkiewicz przed Dorotq Sernczuk
i Anng Rogalska. Czwarte miejsce
zajeta Teresa Brzozowska (Stawno),

ton Park

. ¥

5-te — Agata Sanicka (Tyn — jedyna :
reprezentantka Gminy Postomino) :
i 6-te Ewelina Marcinkowska. :

W kategorii mezczyzn
rywalizowato 8-miu panow
rozstawionych w 2 grupach. Grajac
,kazdy z kazdym” do pétfinatu weszli: :
Mariusz Zdzitowiecki (Stawno), ktory :
wygrat z Piotrem Brzozowskim :
(Stawno), z kolei 2-gi mecz :
potfinatowy wygrat Michat Wozniak :
grajac z Jedrzejem Florkiem. :
Ostatecznie w wyniku niezwykle
wyréwnanego meczu | miejsce zajaf :
Michat Wozniak przed Mariuszem !
Zdzitowieckim. 3-cie miejsce :
wywalczyt Piotr Brzozowski :
wygrywajac z Jedrzejem Florkiem, :
ktéry uplasowat sie¢ na czwartym
miejscu. Kolejne miejsca zajeli: :
Sebastian Senczuk, Arkadiusz Kula,
Stawomir Rogalski i Aleksander
Zdzitowiecki.

Turniej zakonczono tuz przed
godz. 17.00. Wszyscy zawodnicy
otrzymali pamiatkowe dyplomy. Za
miejsca |-Vl we wszystkich :
kategoriach zawodnicy otrzymali :
rowniez nagrody rzeczowe. :
Zwycigzcy turnieju, ktorzy staneli na :
podium otrzymali takze medale z rak
dr Lidii Bomirskiej — przedstawiciela :
Speed Badminton Polska oraz :
pamigtkowe puchary od dyrektora :
Centrum Kultury i Sportu
w Postominie.

Organizatorami plazowe;j :
zabawy byli: Speed Badminton :
Polska, Polskie Zrzeszenie Speed :
Badmintona oraz Centrum Kultury

Najprawdopodobniej juz za rok :
kolejna zabawa ze speed :
badmintonem na plazy. Juz teraz :
ZAPRASZAMY.
ACz :

-3 3.;

Speed badminton
jako dyscyplina sportowa
zostat zarejestrowany
w Niemczech w 2002 roku.
Sport ten mozna uprawia¢
bez wzgledu na pore dnia
i panujgce warunki
atmosferyczne. Gra ta
laczy w sobie najlepsze
cechy tenisa, badmintonaisquasha.

Innowacyjne rozwigzania
techniczne zastrzezone pod nazwq
Speedminton® dotyczg sprzetu
uzywanego w tej grze. Dzieki
odpowiedniej budowie lotka
charakteryzuje sie wysoka stabilnoscig
na wietrze, a specjalnie skonstruowane
lekkie rakiety z silnym naciggiem
nadajg jej predkos¢ do 290km/h.
Catkowitg nowoscia jest mozliwo$¢ gry
w ciemno$ci przy zastosowaniu
Swiecacych lotek.

Wielka zaletg speed badmintona
jest petna mobilno$¢ i uniwersalnos¢

terenowa. Nie potrzeba
siatki, stupkéw, boiska,
kortu. Gra¢ mozna
gdziekolwiek i kiedykolwiek
—w parku, w hali, na plazy,
na $niegu. Pole gry da sie
wyznaczy¢ niemal
w kazdym miejscu i na wiele
sposobéw: patykiem na
piasku, kredg na asfalcie, taSma na
trawie lub plazy. Speed badminton nie
wymaga specjalnych umiejetnosci, jest
tatwy jak kometka, dynamiczny jak
tenis oraz szybki jak squash. Wszystko
to sprawia, iz wyraznie wzrasta
popularnos¢ i masowos¢ tej formy
aktywnosci fizycznej na $wiecie.

Speed badminton to nie tylko
sport - to przede wszystkim zdrowy styl
zyciaimodna gra towarzyska.

Szczegbtowe informacje na
stronie www.speedbadminton.pl

W sprawie ,zaciggniecia dtugu”. Za enty

jedynym warunkiem: - Tym razem jest to

© wzdaniu pierwszym.

Podziekowania

W imieniu organizatorbw FESTYNU PARAFIALNEGO w Staniewicach
serdecznie dzigkuje za zyczliwos¢, niezawodnosc¢ i wsparcie finansowe:

Ksiedzu Proboszczowi Wojciechowi Filimon,

Panu Ryszardowi Krél

Panu Stefanowi Kwiatkowskiemu O$rodek Wczasowy , Arka" w Jarostawcu

PanuAndrzejowi Kos ze Stawska

Panstwu Ewelinie i Stefanowi Kwiatkowskim Osrodek Wczasowy

,Barka"w Jarostawcu

PanuAdamowi Ordon Marszewo

Panu Kazimierzowii Andrzejowi Ordon Mega-Vat

Panu Wojciechowi Gajewskiemu O$rodek Wczasowy ,Marysierika”

Panstwu Witkowskim sklep w Stawnie

Panstwu Lozifskim hurtownia , Rywal" w Stawnie

Panstwu Walczak kwiaciarnia w Stawnie

Pani Urszuli Mazur hurtownia , Budomat" w Stawnie

Panstwu Stefaniii Robertowi Szczepariskim sklep w Postominie

Parstwu Joannie i Stawkowi Siudek ze Stawska

Panstwu Sylwiii lgorowi Kwiatkowskim O$rodek Wczasowy ,Rafa”

w Jarostawcu

Agencja Mienia Gminnego i Spraw Publicznych w Postominie

PanuAdamowi Pruske sklep w Staniewicach

Panstwu Zofii i Bogdanowi Szlawskim ze Staniewic

Panu Jerzemu Linskiemu z Nosalina

Panstwu Kaczmarek hurtownia ,Magda” w Stawnie

Panstwu Agnieszce i Wojciechowi Dabrowskim

Panstwu Bronistawie i Jerzemu Siwiuk ze Staniewic

Wtascicielom Fermy Drobiu w Tyniu

Panom Marcinowi i Mariuszowi Stachowicz ze Staniewic

Panu Pawtowi Donarskiemu z Koszalina

Panu Piotrowi Rychlewskiemu Firma NMC

Panom Wojciechowi i Janowi Twarowskim z Tynia

Dzigkujemy mieszkaricom Staniewic, Wilkowic i Tynia za przekazanie fantow

* naloterigiprzygotowanie smacznych dan- ciast,pierogéw, bigosu.
i Sportu w Postominie.

Nibyhumoreska

Dwa fortele sptawienia
pozyczkowicza

drugi — trzeci wieczor wpadat do mnie
sgsiad ,po ciut cukru” na filizanke
herbaty czy kawy. Tej ,ciutki’ nie
oddawat, bynajmniej (ulubione stowko
szpanujgcych na inteligentow!). Na
kolejny wieczor przygotowatem catg
szklanke tej ,biatej a stodkiej trucizny”.
- Panie Marku, czemu ma pan
fatygowac sie ,po ciutke”; bierz pan kilka
,ciutek” a odda, kiedy zechce.
,Ciutkiewicz” przestat mnie nachodzi¢
jak w drugim zdaniu.

Absolutnie serio ,zapodaje”
przystowie amerykanskie. Gdy po raz
trzeci pozyczasz te sama rzecz, znak ze
masz jq sobie kupic!

Ten pierwszy opowiedziat mi ongis$
NP (nieodZzatowanej pamieci) Fred.
Systematycznie odwiedzat go rencista

najsciem Fred , owszem, pozyczyt
postulowang kwote, wszak z jednym

pozyczka bezzwrotna; nie musisz mi jej
oddawa¢ ani za miesigc, ani
kiedykolwiek ! Gdy jednak rencista
odwiedzit pozyczkodawce celem
oddania dtugu, Fred kategorycznie
odmowit przyjecia: - Powiedziatem, ze
to jest pozyczka bezzwrotna, wiec ...
Rencista udat obrazonego i nigdy wiece;
Freda nie nachodzit w sprawie jak

MSob.

W sierpniu mineta pierwsza
rocznica odejécia NP FREDA.

Oto méj tez skuteczny sposob Sza
sptawienia ciggtego pozyczkowi cza. Co
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Nie sama pracaq (i serialami) cziowiek zyje Szanty \V.Y chku

Zgodnie z tg zasadg miodzi
i troche starsi mieszkancy Ztakowa
majg zwyczaj spotka¢ sie kilka razy
w roku i wspolnie spedzi¢ wolny czas.

Rajd rowerowy nad jezioro
Modta i ognisko, ktérych inicjatorem
byta Rada Sotecka i Koto Gospodyn
Wiejskich odbyt sie 15 sierpnia
biezacego roku. Ze wzgledu na
kapry$ng tegoroczng aure termin byt
przesuniety, ale w koAcu moglismy
zrealizowa¢ nasz pomyst. Po
powrocie z rajdu spotkaliSmy sie
0 godzinie 17 na placu przed blokami.
Co prawda niebo straszyto deszczem,
ale w koncu chmury sie rozproszyty
i mozna byto kontynuowac¢ zabawe.
Pieklismy kietbaski i bawilismy sie
przy muzyce. Profesjonalng oprawe
muzyczng, zapewnito rodzenstwo
Halinka i Marek Tyrek. Tq drogq

sktadamy im za to serdeczne
podziekowanie. Po raz kolejny
okazato sig, ze niewielkim wysitkiem
przy zaangazowaniu grupy (ciagle
tych samych) oséb mozna

interesujgco spedzi¢ czas wolny i cho¢
na chwile oderwac sie od probleméw
i trosk, ktérych kazdemu z nas ‘!

dostarcza codziennos¢.

Jarmark Pomorski w Bytowie

Dnia 31 lipca 2010 r. w Bytowie
na Zamku odbyt sie IV Jarmark
Pomorski, podczas ktdrego jak co
roku miat miejsce konkurs kulinarny
,Kuchnia Dorzecza Stupi’.
W konkursie wzieto udziat 18
uczestnikow, ktérzy przygotowali 16
wy$mienitych potraw regionalnych
oraz 2 nalewki. Kazdy produkt byt
oceniany wg nastepujacych kryteriow:
smak, wyglad potrawy, zwigzek
z lokalnymi tradycjami Pomorza,
oryginalno$¢ i nazwa. Komisja

konkursowa ztozona z 6-ciu 0sGb
miata duzy problem z przyznaniem
pierwszego miejsca. W$rod jurorow
byt gos$¢ specjalny Dariusz Gnatowski,
aktor z serialu ,Swiat Wedtug
Kiepskich”, znany jako ,Pan Boczek”.
W koncu podjeto decyzje, w ktorej
jednogtosnie pierwsze miejsce
przyznano za Smalec gesi ze Stare;
Gorzelni. Na drugim miejscu
uplasowata si¢ potrawa z Biesowic -
Lyzczaki. Natomiast trzecie miejsce
zajeta  Kartoflanka. Komisja
postanowita przyzna¢ takze
wyrdznienia w postaci pamigtkowych
dyploméw oraz nagrod rzeczowych.

Wsréd wyrdznionych  znalazty
sie potrawy reprezentujgce Gming
Postomino: ,Pierogi ZUZIE”
z Wilkowic, ciasto ,Stoneczny Smak”
z Wszedzienia oraz , Tort Kanapkowy”
z Pienkowka. Potrawy te promowane
byty na stoisku Gminy Postomino.

Na zamkowej scenie od godz.

14.00 prezentowaly sie zespoly

artystyczne z gmin nalezacych do
,Partnerstwa Dorzecza Stupi”.
Wystapity m.in.: zespdt ,Szczebiotka”
i zespot taneczny ,Sabat” z Kepic,
zespot Marésci” i zespot dzieciecy
,Okrzaty” z Cewic, zespét ,Seniorzy”
z Debnicy Kaszubskiej, zespot
taneczny ,Twister” i wokalistki
z Borzytuchomia, Kaszubski Zespot

Pies$ni i Tanca ,Gzubé”

;_;____i kapela ,The Gzubers’

'ﬁ' z Tuchomia, Marlena

Brzeska - tegoroczna

laureatka ,Kaszubskiego

Idola” z Bytowa oraz

przedstawiciele Gminy

Postomino - Kapela Ludowa
,Pienkowianie”.

Na terenie kompleksu
zamkowego zostaty ustawione stoiska
promocyjne poszczegdlnych gmin
partnerskich, ktore reklamowaty swoje
walory turystyczne. Na zaproszenie
Partnerstwa i Bytowskiego Centrum
Kultury odpowiedzialy nastepujace
gminy: Borzytuchom, Bytéw, Cewice,
Czarna Dagbréwka, Debnica
Kaszubska, Kepice, Kotczygtowy,
Parchowo, Tuchomie i jako jedyna

[ ?‘\

Jadwigi Czerwinskiej.

Wystawcy zachecali do
odwiedzenia swojego terenu poprzez
foldery, broszury, mapy reklamujace :
region oraz degustacje kuchni :
regionalngj. Gwiazdg IV Jarmarku :
Pomorskiego w Bytowie byt zespdt :
Golden Life, ktory bawit licznie
zgromadzong, bytowska publiczno$ci

do péznych godzin wieczornych.

gmina nadmorska promowata sie
Gmina Postomino. Stoisko Gminy :
przygotowane zostato przez Centrum :
Kultury i Sportu, a 0 jego estetyke :
i wystrdj zadbali miodzi artysci :
z Pracowni Sztuk Pigknych GAMMA, :
dziatajacej w Centrum pod okiem pani

ML-Sz.

Nad jeziorem Wicko w tacku
w dniu 25 lipca br. odbyta sie Biesiada
Szantowa pn. KUBRYKIADA.
W godzinach popotudniowych, po
niezwykle mocnych opadach deszczu,
w zaciszu jeziora Wicko na letniej
scenie zabrzmialy szantowe melodie,
a w tle zacumowane staly fajby”, todki
i zaglowki.

Na scenie wystapity znane
zespoty: ,Zatoga Biatego Rumu’
z Gniezna i Zespot ,Kubryk” z Ustki.
Wystepy zespoly przeplatane byty
morskimi opowiesciami, ktore
zabawialy zgromadzong publicznosé¢
i wprowadzaty specyficzny nastrdj.

Melodie szantowe byto stycha¢
z oddali, co przyciggneto wielu
zainteresowanych do miejsca zabawy.
Publiczno$¢ wraz z zespotami
wySpiewywata rézne znane melodie.
,Pod zaglami Zawiszy”, czy ,Gdzie ta
keja” Spiewali niemal wszyscy.

W tym dniu zaprezentowano
réwniez program dla dzieci. Podczas
programu ,Morskie opowiesci”
odbywaty sie konkursy i zagadki.
ArtySci zabawiali nie tylko dzieci, ale
catg publicznosé.

Na szantowg biesiade dotarty tez
zespoly pitkarskie, ktére w tym dniu
rozgrywaty ,Ogorkowy Turniej
Pitkarski” oraz grupa Nordic Walking,
ktéra wyruszyta z Jarostawca przez
Nacémierskie Wzgdrza, a podazajac za
dzwiekami szant dotarta dot.acka.

,Kubrykiada” zakoficzyta sie wraz
z zachodem stonca. Za$ zastyszane
melodie pozostang w pamieci
uczestnikébw do kolejnej biesiady
w przyszlym roku, ktdrg z pewnoscig
zorganizuje Centrum Kultury | Sportu.

M.L.-Sz.

Wycieczka trzech pokolen

Prawie 60 o0sdb z gminy
Postomino mogto uczestniczyc
w ciekawej ofercie wakacyjnej. Byfa to
wyprawa do osady S$redniowiecznej
w Borkowie na warsztaty historyczne.

Dzigki uzyczeniu autobusu przez
firme Morpol S.A. oraz wsparciu
Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, rodzice —
szczeg6lnie mamy — babcie i dzieci
w wieku szkolnym wyjechali na ciekawg
wycieczke w ramach kampanii ,Postaw
narodzing”.

Woj z Borkowa — Adam Bryl -
zZ ogromnym zaangazowaniem
zorganizowat warsztaty historyczne,
podczas ktérych mozna byto
sprobowa¢ swych sit w strzelaniu
Z tuku, w rzucie oszczepem, w walce
z saracenem. Wszyscy mieli okazje
kosztowa¢ wspaniatych :
podptomykéw z miodem
(autorstwa siostry Basi) oraz -
pysznego chleba swojskiego
ze smaluszkiem.

Dzieci przebieraty sie
w stroje rycerskie, powozity
wozem na drewnianych
kotach, a takze wspélnie braty
udziat w wielu rodzinnych
zabawach i konkursach.
Najpierw jednak byta wspdlna
lekcja historii przy
megalitycznym grobowcu, bo
taki — jeden z nielicznych
w Europie - istnieje dobrze
zachowany w Borkowie.

Wprawdzie deszcz troche
sptoszyt wycieczkowiczéw, ale tu
sprawdzito sie rodzicielskie
zaangazowanie, by dzieci nie nudzity
sie w czasie deszczu.
Finatem rodzinnej eskapady byt seans
filmowy pt. ,Odlot’, pokazujacy madre
i ciepte relacje rodzinne. Gtéwna mysla,
filmu byfo to, ze warto marzy¢, warto
dazy¢ do realizacji marzen, no i ze
marzenia — mimo wielu przeciwnos$ci —
spetniajq sie.

Uczestnicy wycieczki byli bardzo
zadowoleni z wyprawy, poniewaz
oprécz Swietnej zabawy, poznali nieco
historii sprzed tysiecy lat, ale przede
wszystkim byli rodzinnie, wspolnie sie
bawilii przezywali.

(ryt.)
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Sierpniowe intensywne opady
deszczu nie ominely naszej gminy.
Problem pojawit si¢ przy ujsciu kanatu
taczacego jezioro Wicko z morzem
w Jarostawcu. W Nacmierzu woda
zalata kilka gospodarstw, podobnie
byto w Rusinowie. Nadmiar wdd

Wspanialy debiut WIEZY

£ 12,15 s rekord zyciowy. Inne wyniki:

Wsrdd 13 druzyn zgtoszonych do
rozgrywek klasy A sezonu 2010-2011
znajduje sie 9 z naszego powiatu,
a wsérod nich druzyna ,Wieza”
Postomino. W premierowym wystepie
nasza druzyna, na boisku
w Postominie, pokonata zespét ,Orzet’

Producent domkéw drewnianych
Mozliwos$¢ wyposazenia pod klucz.
Projekty wtasne lub wg. wzoru klienta.
Konkurencyjne ceny.
tel. 507-124-556

.-----------------------------'

w rzece Wieprzy grozit zawaleniem
mostu miedzy Mazowem, :

Postominscy literaci

Poezja wcale nie jest nudna

. i trudna. Taka teze mozna postawic

. obserwujac kolejne sukcesy

¢ postominskich literatow. Ato za sprawg

, i wydania kolejnej antologii poezji pt.
- tzyjeszcze nie wyschly”.

Osmy juz tom antologii wierszy

nieformalnej Grupy poetyckiej
¢ "Wtorkowe Spotkania Literackie"
. wydany zostal przez stupskie

a Chudaczewkiem. W Jarostawcu

t ielkosci -
zanotowano opady gradu - wielkosci . starostwo. Tym razem tamy antologii

Sza zostaty udostepnione takze poetom z

piteczek do tenisa stotowego.

¢ Litwy - Polakom tam mieszkajacym i
: majacych korzenie wigjskie. Grupa w

ciggu prawie dziesieciu lat dziatania
rozrosta sie z dwudziestu statych
cztonkow do szescdziesieciu
zamieszkatych na terenie Pomorza.
Statych wspétpracownikéw jest ponad
stu.

Antologia tradycyjnie liczy ponad
370 stron, w tym 126 barwnych
ilustracji, ponad 250 wierszy 63
autoréw utozonych w szesciu
rozdziatach. Zostata opatrzona dwoma
wstepami, stowem do czytelnika.

WS$rdd autoréw znajdziemy
poetke Jadwige Michalak, mieszkanke
Nacmierza, ktorej 2 wiersze po raz
kolejny znalazty sie w stupskiej
antologii. A sg to wiersze w rozdziale
pt.: ,Zerwane nici niezgody”.

Postominskim poetq jest takze
Jan Stanistaw Smalewski, ktory
niedawno zamieszkat na terenie
Gminy Postomino. W rozdziale pt.:
,Omszate kamienie kapig sie
w strumieniach” antologii znajdziemy
az 6 wierszy tego autora.

Dobre wyniki

miodych lekkoatletow

Po letnich obozach forme

. sprawdzali miodzi lekkoatleci UKS
¢ Wieza Postomino. W 13. Mityngu
: Wakacyjnym w Koszalinie bardzo

" © dobrze spisata si¢ w biegu na 100

' © metrow Monika Kasica. Czas 13,35 s
. dat jej pierwsze miejsce w gronie
. miodziczek. Ta sama zawodniczka
. byta druga na 300 m (44,91 s).

© W sprincie chiopcow serie wygrat

Krystian Bonowicz, bijac wynikiem

. dziewczeta -100 m - Nikola Bojkowska

a w drugim na wyjezdzie wygrata

3. miejsce wtabeli rozgrywek.

L ppep———

m - Bojkowska -28,34 s; oszczep -

z zespolem rezerw ,Viktorii” Sianow 4 : © Marta Wituszynska - 22,19 m, Patrycja

2. Po dwoch kolejkach zespot zajmuje : Przybylska - 20,63 m; sztafeta 4x100

im - 56,47 s (Przybylska, Kasica,

Sza | Wituszyniska, Sutek); chiopcy - 300 m -

- Przemystaw Kurkul - 41,56 s; 400 m -

Pomoc dila powodzian

z gminy WILKOW. Zebrano kwote
2.810 zh., ktérg przekazano na :
wspomniany cel. Organizatorzy zbiorki
skladajg serdeczne podziekowania :
ofiarodawcom za hojnos$¢

Rada Sotecka (Krystyna
Leszczynska, Grzegorz Kotodziejczyk,
Ireneusz Staszczak) i softys tacka
(Jadwiga Krakowska) przeprowadzili
zbiorke pieniedzy w sofectwie
z przeznaczeniem dla powodzian

i zrozumienie.

. Bonowicz - 51,31 s: 600 m -Kurkul -

: 1.35,19; oszczep 700 g- Jarostaw

Kaczynski- 36,48 m.

Kolejnym sprawdzianem formy
byt Wojewddzki Mityng
Lekkoatletyczny w Chojnicach. Po raz

4 ’

;zz- jeszcze

m’ej:v'y.fc/;fy
Antologia poexji

Antologia nie jest przeznaczona
do sprzedazy, ale mozna jq pobraé¢ ze
strony:

http://lwww.powiat.slupsk.pl/inde
x.php?dzial=publikacje&strona=publik
acje&tlo=0

A.Cz.

Wiersze opublikujemy w nastepnym
numerze Szeptu.

kolejny zycidwke na 100 m poprawit
Bonowicz wynikiem 12,08 s. Inne
wyniki: dziewczeta -100 m - Kasica -
13,42 (3. miejsce), Kamila Ciesielska -

Mikotaj na plazy w Jarostawcu

15 sierpnia 2010 roku
spacerowiczéw i opalajgcych sie na
plazy w Jarostawcu zaskoczyt
niecodzienny widok: czerwone
spodenki, czapka
z charakterystycznym pomponem,
narty — jednym stowem - Mikotaj! Tylko
co on tu robi na plazy w $rodku lata? -
zastanawiali sig dociekliwi?

Akcja ,Mikotaj na plazy” to czes¢
kampanii reklamowej ,Czas na Battyk”,

w ktorej uczestniczy Gmina
Postomino. Zimg na zasniezonych
stokach narciarskich pojawita sie plaza
z atrakcyjnymi plazowiczami w strojach
kapielowych, ktére zachecaty do
odwiedzania nadbattyckich plaz.
Natomiast latem na plaze przyjechali
Mikotaje, by pokaza¢, ze o kazdej
porze roku Battyk ma swoje walory.
Ekipa rozstawita specjalng
konstrukcje, a postaciom skatera,

Mikotaja czy jego towarzyszki mozna
byto da¢ swojg twarz. Wielu chetnych
fotografowato sie z Mikotajem,
azdjecie dostawato sie na miejscu.
Kampania potrwa do konca
sierpnia — w kazdy weekendowy dzien
w innej miejscowosci, ktora
partycypuje w projekcie.
W Jarostawcu, mimo pochmurnej
pogody, Mikotfaj byt wzbudzat ogromne
zainteresowanie. Niektérzy nawet

usitowali dobi¢ z nim targu co do
tegorocznej Gwiazdki i prezentéw pod
choinke. Zimg okaze sie, czy Mikotaj,
spotkany latem, nie zapomniat do zimy
o0 zyczeniach. Na pewno mitg pamigtka,
dla turystow bedzie letnie zdjecie
zwakacji zMikotajem.

A.Cz

14,19, Bojkowska - 14,20, Sutek -
14,20; 400 m - Bojkowska - 64,80; 600
m - Sutek -1.52,66; 4x100 m - 3. Wieza
(Wituszynska, Kasica, Sutek,
Ciesielska) - 57,54 s; dysk 0,75 kg -
Kasica - 24,63 m; chiopcy - 400 m -
Bonowicz - 51,10 (2. miejsce); 800 m -
Krajewski -2.01,97; oszczep 700 g -
Kaczynski- 35,63 m (1. miejsce).
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Na letniej scenie przy Punkcie
Informaciji Turystycznej w Jarostawcu,
15 sierpnia 2010 . odbyty sie obchody
jubileuszu 20-lecia Miesigcznika
Gminy Postomino ,Szept Postomina”.

Miesiecznik Gminy Postomino
,Szept Postomina” ukazuje sie
nieprzerwanie od marca 1990 roku,
a tym samym w biezacym roku
Swietuje swoje 20 urodziny. Pismo
uznawane jest za najstarszq gazete
gminngw Polsce. Ten piekny jubileusz
jest zastugg wielu ludzi, ktorzy
z wielkg pasjg poswiecajg czas, by
informowa¢ mieszkancow i turystow
o wydarzeniach w Gminie Postomino.

Aktualnie Zespdt Redakcyjny
,Szeptu” sktada sie z8 0s6b. Asg to:

«Stawoj Zawada - redaktor
naczelny

*Kazimierz Gasiorowski

*Piotr Grzejszczak

«Jerry

«Zdzistaw Ludwikowski
+TeresaRysztak
*Marian Sobolewski
*Andrzej Ugorski

W sktad zespotu redakcyjnego
wchodzity réwniez osoby, ktére swym
,piérem” i nie tylko ,piérem” odcisnety
sie w ,Szeptowej” historii. Byli to:

«Jadwiga Czerwinska

*Ewa Jarosz

+JozefRysztak

+Czestaw Gomutkiewicz

*Gerard Lemtis

+Zbigniew Melon

+Zbigniew Mielczarski

Nie sposdb przy tej okazji nie
wymieni¢ jeszcze jednego nazwiska.
Nazwiska pomystodawcy, pierwszego
redaktora naczelnego i wspaniatego
cztowieka. Cztowieka z wielkg pasjg
tworzenia, czlowieka legendy, m.in.
pomystodawcy i zatozyciela kapeli
ludowej ,Pienkowianie” — Afreda

Jubilatow podziekowania

Organizatorom jubileuszowe] imprezy swietowania 20- :
lecia, Wdjtowi Gminy i Centrum Kultury i Sportu, sktadamy
takie naprawde szczere i serdeczne dzieki za niesamowite :
dowartosciowanie naszej pracy informacyjnej na tamach. :
Dzieki za nietuzinkowe upominki i zyczenia, kwiaty. Wszystko
to zostato gteboko zapisane w naszej wdzigcznej :

bezgranicznie pamieci. Zapewniamy, ze bedziemy sie stara¢

byc¢ takim informatorem jakim jesteSmy, a moze i nieco innym
(czytaj lepszym). Wszystkim zespotom $piewajgcym
i grajgcym na ludowg nute dzieki za odzywcze, pobudzajace

Obszanskiego.

Uroczystos¢ otworzyt i ztozyt
zyczenia jubilatom Adam Drapata -
zastepca wdjta gminy Postomino.
Wreczyt tez upominki i podziekowania
cztonkom zespotu redakcyjnego,
ktorzy przybyli na te uroczystosc¢.

W imieniu redakcji gtos zabrat:
Stawoj Zawada, a przyjaciele
,ozeptu” wreczyli jubilatom kwiaty
i dotgczyli sig do ztozonych wczesnie;
zyczen.

Niespodziankom nie byto korica.
Na scenie pojawit sie ,ptongcy” tort,
ktéry wnidst sponsor, wtasciciel
Cukierni, Wytworni Lodéw ,Taja” —
Roman Tama. Ogromnego torta mégt
sprobowa¢ kazdy, a widzowie
z luboscig zajadali sie tymi
stodko$ciami. Zaprzyjaznione kapele
ludowe przy wtdrze publiczno$ci
ods$piewaly gromkie ,Sto lat...” na
cze$¢gazety.

W trakcie Prezentacji Kapel
Ludowych przeprowadzono takze
jubileuszowe konkursy dla
publicznosci. Konkurs na wiersz,
rymowanke, humoreske, piosenke
z uzyciem stow ,Szept Postomina”™:
cieszyt sie dos$¢ duzym
zainteresowaniem. Jury konkursu
wybrato te wedtug nich najlepsze,
ktére niebawem zostang
opublikowane na famach gazety.
Z kolei ich autorzy, ktérzy
zaprezentowali swojg twdrczo$¢ na
jarostawieckiej scenie otrzymali
drobne upominki.

Drugi konkurs to ,Szeptowa”
tradycja, czyli krzyzowka, ktore;
autorem byt jak zwykle od wielu, wielu
lat Zdzistaw Ludwikowski. Tradycyjnie
wsrdd osob, ktdre ztozyty poprawnie
wypetnione kupony rozlosowane

zostaty nagrody.
Ostatni konkurs to konkurs

wiedzy o ,Szepcie”, a raczej konkurs

nefo... - Jubileusz ,,Szeptu Postomina”

wiedzy o Gminie Postomino, ktéra
przekazywana jest czytelnikom na
tamach miesiecznika. Do konkursu
przystapito 5-ciu Smiatkow, ktérzy
przy pomocy zgromadzonej
publicznoci, przy salwach $miechu
bezbtednie odpowiadali na
przygotowane przez Stawoja Zawade
pytania. Oczywi$cie wszyscy
uczestnicy zabawy otrzymali
upominki.

Dwudziesty pierwszy rok na
rynku wydawniczym to dla matej,
gminnej gazety nie lada osiggniecie.
Oby ,Szept Postomina” ukazywat sie
przez co najmniej kolejnych 20 lat.

Organizacje przedsiewziecia
dofinansowano ze $rodkow
Wojewo6dztwa Zachodnio-

pomorskiego.
CKiS

'Nowa strona

‘Szeptu

: Popularnos¢ strony internetowe;
© szept.postomino.pl rosnie z dnia na
. dzien. Najwiecej wejs¢ na oficjalng
© strone internetowa odnotowywane jest
© na poczatku kazdego miesigca, kiedy
: to pojawia sie najnowszy numer
© lokalnej gazety. W zwigzku z tg
: popularno$cig postanowiono
. od$wiezy¢ strone. Od 18 sierpnia br.
© mamy nowy wyglad strony oraz jej
i nowe funkcje, jak np. modut
. wyszukujacy czy nowe dzialy: historia
. SzeptuPostomina.

: Uzupetniono réwniez archiwum -
: teraz, dziat ten, zawiera wszystkie
© numery wydane od poczatku istnienia
. Szeptu (od 1990 roku).

Zapraszamy do przegladania
: nowejstrony.

i wzruszajace STO LAT, mobilizujgce jutro jeszcze do czegos.

Dobrze, ze przyjechaliscie i byliscie razem z nami w tych
naszych uroczystych chwilach. :

http://szept.postomino.pl
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15 sierpnia2010r. juz po raz pigty
w Jarostawcu byto gwarnie, szumnie
i dos¢ ludowo. Ato wszystko za sprawg
V Prezentacji Kapel Ludowych ,Na
folkowg nute”. Juz o godz. 16.00
zaproszone zespoty zebraly sie przy
latarni morskiej i z u$miechami na
twarzy, ze Spiewem na ustach, w rytm
skocznych ludowych melodii
przytaczyly si¢ do Parady Radosci,
ktéra przemierzata uliczki Jarostawca.
Wszyscy razem - mitodsi, starsi,
cheerleaderki, zespoty ludowe, grupy
zorganizowane i turySci barwnym
korowodem udali sie na miejsce
Prezentacji — w okolice letniej sceny
przy Punkcie Informacji Turystycznej
w Jarostawcu.

Na scenie wystapity zespoty,
ktére od lat zabawiajq jarostawiecka
publicznos¢. Byty to:

1. Zespdt ,Manowskie Malwy”
z Manowa, ktérego kierownikiem jest
pan Marian Wegrzynski. Zespot
powstat w 2006 r. i wykonuje piosenki
i piesni Ziemi Lubuskiej, Wielkopolski
oraz innych regionow Polski. Wykonuje
tez piosenki biesiadne, piesni religijne
i utwory wiasne. Mimo tak krotkie]
historii ma na swoim koncie juz wiele
sukcesow, tj. 2 miejsce w przegladzie
zespotow Ludowych w Wyszewie
w 2006 r., | miejsce w przegladzie pn.
,9pod Strzechy” w 2007 r. w Rosnowie.
Jest zdobywcg pucharu Ziemi
Drawienskiej w 2009 r. oraz wielu
innych nagrod i wyréznien.

2. Zespo6t ,Ostrowianie”
z Ostrowca, ktorego kierownikiem jest
pan Jan Swiderski. Zespotistnieje 7 lat,
$piewa piosenki ludowe, biesiadne
i piesni koscielne. Zdobywca brazowe;
Malwy XX-tych Prezentacji
Folklorystycznych Pomorza
Srodkowego w Drawsku Pomorskim
i 3-ciej nagrody Festiwalu
Folklorystycznego ,Krajobrazy Sceny

Ludowej w Czarnem”, 2-giej nagrody
w ,Siemionaliach” organizowanych
w Rosnowie oraz wielu innych
wyréznien. Zespot miat okazje
wystepowaé dla pana Wojciecha
Siemiona oraz dla niemieckiej telewizji
NDR. Od kilku lat organizuje takze
wtasne przeglady pn ,Folkowe
$piewanie z zespotem Ostrowianie”.
Od roku zespot dziata jako
stowarzyszenie.

3. Zesp6t ,Powislanki”
zKwidzyna $piewa pod kierownictwem
pani Janiny Styczynskiej. Zespot
istnieje od 11 lat. Spiewa stare ludowe
piosenki i piesni catego kraju. Tworzy
tez wiasne programy artystyczne
i prezentuje je w catej Polsce a takze na
Litwie, w Rosji i w Niemczech.

Ll

Wspdtpracuje ze szkotami, osrodkami
wychowawczymi i przedszkolami. Jest
zdobywcy wielu nagrod i wyrdznien.
Ale to nie wszystko, jesli trzeba zespot
tanczy. Bierze tez udziat
w kabaretonach. W kwietniu ubiegtego
roku w Minsku Mazowieckim zdobyt
Grand Prix Festiwalu za ,Jezioro
tabedzie”. Zespot jest organizatorem

£ D

Ogdlnopolskich Spotkan Kapel
i Zespotow Ludowych w Kwidzynie,
ktorych 5 edycja odbyta sie w lipcu tego
roku.

4. Zespot Wokalny
,Stawnianki” ze Stawna. Kierownikiem
grupy jest pani Genowefa Kowalik.
Zespot sktada sie z 14 osob i Spiewa
wspdlnie od 6 lat. Wykonuje piosenki
i piesni ze wszystkich regionow Polski.
Spiewa tez piesni patriotyczne. Swym
udziatem uswietnia wiele imprez,
festynow i uroczystosci parafialnych.
Jest zdobywcq wielu nagréd
i wyroznien w przegladach wokalnych
iartystycznych.

5. Zespot ,Pienkowianie”
z PieAkowa ¢wiczy pod okiem pana
Longina Mieczkowskiego. Jak twierdzi
kierownik zespotu - ,To najlepsza
kapela ludowa Gminy Postomino, bo
jedyna”. Zespot sktada sie z 8 oséb.
Funkcjonuje jako ,Pienkowianie” od 26
lat. Jednak juz od roku 1982 (28 lat)
zespdl grat pod nazwa ,Bryndza®, a ze
nie wszystkim cztonkom nazwa ta
z oczywistych wzgledéw odpowiadata,
zmieniono nazwe na ,Pienkowianie”.
ZespOt Spiewa piesnii piosenkiludowe,
okolicznosciowe i inne z wiasnym
tekstem. Jest laureatem wielu nagréd
i wyroznien w Kwidzynu, Czarnem,
Debrznie, tobzie. Wystepowat na
terenie catego kraju iw Niemczech.

Zaproszenie Organizatora -
Centrum Kultury i Sportu w Postominie
przyjety tez zespoty, ktore debiutowaty
na jarostawieckiej scenie, biorac udziat
w V Prezentacjach Kapel Ludowych.
Jarostawiecka publiczno$¢ po raz
pierwszy mogta postuchac:

1. Zespot ,Jarzebiny” ze
Swieszyna pod kierownictwem pani
Janiny Polechoniskiej. Zespdt powstat
w listopadzie 2003 r. i liczy 11 osdb.
Spiewa przy akompaniamencie
akordeonu piosenki i piesni ludowe,
biesiadne i okolicznosciowe. Swym

lzi;lmm Kltary i Sporte ® 'I’nﬁ_lﬂu"f
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udziatem uswietnia wiele imprez,
festynow i uroczystosci gminnych,
powiatowych i wojewddzkich.
Uczestniczy tez w wielu przegladach
i konkursach. Zespot w biezacym roku
zdobyt | miejsce na Przegladzie
Powiatowym w Dobrzycy i wyréznienie
na przegladzie ,tobeska Baba
Wielkanocna”.

aapef 1 dow ﬂ‘;}

2. Zespdt ,Popowianie”
z Popowa, ktérego kierownikiem jest
pani Elzbieta Rzepka. Zespét powstat
przy Kole Gospodyn Wiejskich
w Popowie. Spiewa piosenki i piesni
ludowe, biesiadne i okoliczno$ciowe
z rbznych regiondw Polski. Uktada tez
wiasne teksty do znanych melodii.
Swym udziatem us$wietnia wiele
imprez, festynow i uroczystosci
gminnych, powiatowych

udziatem zespdt uswietnia wiele
imprez, festyndw i uroczystosci.
Uczestniczy tez w wielu przegladach
i konkursach. Organizuje spotkania
okolicznosciowe. Propaguije gingce juz
tradycje polskiej wsi, przekazuje idee
wspoltpracy i przyjazni a swg
dziatalnoscig pokazuje jak mozna
wesoto i aktywnie spedza¢ wolny czas.

Ludowe granie zgromadzito
liczng publicznos¢. Mimo przelotnych
opaddw deszczu wiele 0sdb bawito sie
wspolnie z kapelami, tanczac w rytm
skrzypieciakordeonu.

Po trwajacych ponad 3 godz.
prezentacjach nadszedt czas na finat,
w ktorym to czionkowie wszystkich
o$miu zespotdw (ponad 100 oso6b)
wystapili wspoinie $piewajac znang
piosenka ,Bando, bando...”.

i wojewodzkich. Uczestniczy tez
wwielu przegladachikonkursach.

3. Zespo6t ,Potegowianki”
z Potegowa. Zespot powstat w 1987 .
(23 lata) i od samego poczatku
kierownikiem jest pan Zbigniew
Ulaszek - akordeonista. Swym

Goragce oklaski widzéw nie
pozwolity wykonawcom zej$¢ ze sceny.
Radosne, folkowe granie i ludowa
muzyka pobrzmiewata w Jarostawcu
do p6znych godzin wieczornych.
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Przyjemne z pozytecznym

Centrum Kultury i Sportu wraz ze
Stowarzyszeniem Pedagogdow
i Animatoréw KLANZA z Biategostoku
byli organizatorami bezptatnych
warsztatéw integracyjnych dla dzieci,
miodziezy i oséb dorostych, ktére
odbyty sie pod koniec lipca br.

Szkolenia odbywaty sie w dwdch
etapach:

- dla os6b dorostych w pigtek

i sobote (30131 lipcabr.). W programie
byly zajecia z pedagogiki zabawy,
warsztaty tancow integracyjnych,
warsztaty integracyjne tworcze oraz
zajecia z elementami profilaktyki
i socjoterapii. Zajecia odbywaly sie
w sali Centrum Kultury i Sportu
w grupie 7-osobowe;j,

-w czwartek, piatek i sobote (29-
31lipca br.) odbywaty sie 2,5 godzinne
zajecia z dzieémi, podczas ktérych
uczesnicy poznali nowe gry i zabawy.

Pani Matgorzata Borowska,
prezes Stowarzyszenia Pedagogow
i Animatorow KLANZA, poprowadzita
i nauczyta dorostych i dzieci nowych
zabaw i tancow integracyjnych.

Nietypowym zajeciem byto
wykonywanie z gazet cieniutkich
patyczkéw ogromnych i wspaniatych
budowli. Grupa dorosta wykonywata
réznego rodzaju ptaki np. czaple,
bociana, zurawiaitp.

W zajeciach w czwartek i pigtek,
wziely udziat dzieci z okolicznych
miejscowosci, by aktywniej spedzi¢

»

o . v

czas. Takze przedszkolaki z punktu
,Mali Sportowcy” $wietnie bawity sie
pod okiem instruktora Klanzy.
A w sobote na boisku wiejskim we
Wszedzieniu odbywaly sie zajecia na
Swiezym powietrzu dla dzieci
z Kanina, Karsina i Wszedzienia.

W czasie zaje¢ przeprowadzono gry

i zabawy oraz wykonano wspolnie
plakaty. Dzieci chetniej i sprawniej

w zajeciach.

Osoby, ktore ukonczyty
szkolenie, otrzymaty certyfikat,
a pomysty, jakie pozostawita po sobie :
Pani Matgosia, wzbogacity ich wiedze, :
co w przysztosci moze skutecznie
zaowocowac. Wiedza taka przyda sie
osobom, ktére juz pracujg lub bedg
pracowac z dzieémi w przedszkolach,
szkotach czy $wietlicach szkolnych

i wiejskich.

W przyszlym roku, jesli bedzie to :
mozliwe, Centrum Kultury i Sportu
w Postominie zorganizuje podobne :
szkolenie, dla zainteresowanych :

pracg w $wietlicach wiejskich.

Rajd Nordic Walking

W niedzielne popotudnie 22

sierpnia 2010 r. wzdtuz granic wioski
rybackiej Jarostawiec z widokami na
klifowy brzeg, tykajac morskie
powietrze, przemykajac leSnymi
duktami pachngcymi zywicg
z czarnych sosen, podazata grupa 17
uczestnikéw Rajdu Nordic Walking.
Srednia wieku rajdowiczow, ktérych
rozpromienione twarze tryskaty
humorem, liczyta 47 lat.
W trakcie rajdu poznano wiele
nowych, ciekawych zakatkow
Jarostawca, zawigzaty sie nowe
znajomosci wsrod uczestnikow, ktorzy
wywodzili sig z 10 miejscowosci.

,opacer aktywnym sposobem na
zdrowie” byt mottem tego rajdowego
spotkania, ktérego Organizatorem
bytlo Centrum Kultury i Sport oraz
Stowarzyszenie Kultury Fizyczne;
LAktywni”. Trasa liczyta ok. 9 km.
Jezeli ktos na chwile odstawat od
grupy, oznaczato to, ze znalazt co$
ciekawego do ogtoszonych
konkursow.

W konkursie na owoce lata
udziat wzieto 11 uczestnikow.
Najwiecej, bo az 24 owoce lata,
zebrata Zofia Podemska. Po 19
owocOw uzbieraty Wiestawa

~ Nordic
"ﬁ". Walking

Dankowska i Teresa Brzozowska, a po
17 - Matgorzata Falkowska i Sylwia
Szada.

W konkursie na dziw natury
najlepszy okaz znalazta Matgorzata
Falkowska. Kolejne miejsca zajely:
Zofia Podemska, Danuta
Zdzitowiecka i Irena Wojtanowska.

W konkursie w rzucie
talerzykiem wsrdd mezczyzn najlepsi
byli: Kazimierz Falkowski, Zdzistaw
Ludwikowski, Ryszard Brzozowski,
Edward Banasiak. Wsrod kobiet
najlepsze byly: Jadwiga Krakowska
przed Teresg Brzozowska, Wiestawg
Dankowska, Matgorzatgq Falkowska.
Podczas spaceru, oprécz licznych
atrakcji przyrodniczych, nie ominat
takze rajdowiczéw ulewny deszcz,
ktory grupa przeczekata
w najblizszym bezpiecznym miejscu,
aby potem udaé sie do Galerii
,Piaskowej’ Pani Wandy Janowicz.
Wszyscy uczestnicy rajdu byli pod

ogromnym wrazeniem twdrczosci

artystki.

Wreczenie nagréd i losowanie
upominkéw zakonczyto niedzielny
wypoczynek tej grupy uczestnikow, :
ktorzy postanowili inaczej spedzi¢
inaczej niz zwykle niedzielne
:serdeczne podziekowania.

popotudnie.

Pozostatych, jeszcze
niezdecydowanych mieszkancow

tylko. Serdecznie zapraszamy!

ML-Sz.

W miejscu zakonczenia rajdu
czekata juz na mito$nikéw Nordic :
Walking kietbaska z grilla i ciepta
herbatka, dla pokrzepienia sit, dbajac
0 zapobieganie otytosci i nadwadze. :

Zakonczenie lata
koncert Grupy Operacyjnej

Na zakonczenie tegorocznego

" lata 26 sierpnia 2010 r. na
. jarostawieckiej scenie wystapit Zespot
pracowaty na Swiezym powietrzu niz . ,Grupa Operacyjna’. W trwajacym
w sali. Ich zaangazowanie bylo = ponad 1,5 godziny koncercie Mieszko

wigksze. Otoczenie powodowato, Ze Milosz wykonali najbardziej znane

wyobraznia dzieci zaskakiwata nawet  piosenki Grupy. Jak zwykle nie

dorostych, biorgcych udziat :

 zawiodla publicznosé, ktéra ledwo
. pomieScita sie na parkingu przy

Punkcie Informacji Turystycznej

w Jarostawcu, zaimprowizowanym na
. miejsce letnich koncertow. Artysci przez
. ponad godzine po koncercie rozdawali
© autografy. Kazdy fan mégt przywitaé sie
© ze swoimi idolami i zrobié pamiatkowe
© zdjecie.

Jak zwykle nad bezpieczenstwem
. publicznoséci i artystow czuwali

funkcjonariusze Strazy Gminnej oraz
strazacy ochotnicy z OSP tacko,
a takze ratownicy medyczni z grupy
Andrzeja Ruta, za co nalezg im si¢

Koncert w Jarostawcu tradycyjnie

juz zorganizowano przy wspotpracy
zdecy _ . Towarzystwa ,Nasze Szwederowo”,
Gminy i okolic, zapraszamy na . Gminy Postomino i po raz pierwszy

niecodzienne Swigto ruchu pn.: :  tym roku — Centrum Kultury i Sportu

Festiwal rowerowy ,Trzy w jednym’, :
ktory odbedzie sie 26 wrzesnia 2010r.
Uczestnicy beda mieli do wyboru znany z licznych przebojowych
trasy: rowerowa, Nordic Walking : piosenek opisujacych polska
! pigszq. UL sy bedq miaty rzeczywisto$€¢ z przymruzeniem oka.
SWoj ’pocz'qtek w Chudac.zeW|e.l Na! ¢ Lider tego zespotu — Mieszko — zawsze
zakonczenie planowany jest wielki budzi emocie
rodzinny piknik ,z ziemniakiem” i nie : )

w Postominie.
Grupa Operacyjna to zespét

Poczatki pomystu pod nazwg

,Grupa Operacyjna” siegajq 1996,
ZL.
¢ Ziemowit— zatozyt woj pierwszy zespot.
. Projekt szybko upadt, ale marzenia

kiedy to dzisiejszy producent duetu —

przetrwaty. W 2000 roku Ziemowit
poznat Mieszka, ktéry nagrywat swoje
solowe utwory pod pseudonimem Fox.
W 2001 roku chiopaki postanowili
stworzy¢ zespdt i szukajac nazwy
siegneli po dawny pomyst Ziemowita.
Tak powstata dzisiejsza Grupa
Operacyjna.

Debiutancki album pt.
,Jerapia szokowa” wydali w 2005
roku. Najbardziej znany utwor z tej
piyty to piosenka pt. ,Ill Wojna
Swiatowa”. Jednak prawdziwy
sukces i rozpoznawalnos$¢
zapewnity duetowi piosenki
z wydanego w 2007 roku albumu
,Ostry dyzur’. Piosenki takie jak
,Nie bedzie niczego”, ,Badz sobg”
i ,Swir’ staly sie ogéinopolskimi
przebojami. Nie bez znaczenia dla
popularno$ci zespotu byty
pomystowe teledyski,
rezyserowane przez samego
Ziemowita. Po$wiecenie dla walki
z absurdami rzeczywistosci
i bezposrednio$¢ przekazu
tekstow Mieszka z czasem
wpedzito go w ktopoty.

Do najwazniejszych sukcesow
zespotu nalezy zdobycie nagrody VIVA
Comet (pazdziernik 2007), w kategorii
,Debiut roku”. W grudniu 2007 pojawit
sie teledysk do ostatniego singla
z drugiej plyty, czyli do piosenki
,Pomnoc”. W utworze i teledysku
goscinnie wystapit sam Krzysztof

Kiljanski.

W 2008 roku Mieszko i Ziemowit
podjeli sie zupetnie nowego zadania
i dia telewizji muzycznej VIVA Polska
stworzyli show ,FRISTAJLO”. W tym
programie Grupa Operacyjna
przedstawiata swoje parodie
programoéw telewizyjnych i teledyskow
znanych artystéw. Najgto$niejszym
elementem programu byt serial ,D jak
Dekiel”. W lipcu 2008 pojawit sie
teledysk Grupy Operacyjnej pt.
,Mieszko”, z gos$cinnym udziatem
Szymona Majewskiego. We wrzesniu
2008 zespot wydat swojg, trzecig ptyte
studyjna, pt. ,Stan wyjatkowy”.

W styczniu 2010 Grupa
Operacyjna wydata swoj najnowszy
album pt. "Materiat wybuchowy".
Najbardziej znanymi utworami z plyty
sq piosenki "Pusty stadion", "Lepszy
Swiat"i"Wampir".

A.Cz.
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VI Wybory Psa Wczasowego

~JAROSLAWIECKI CHAMPION 2010”

8 sierpnia 2010 r. w Jarostawcu
odbyty sie VI Wybory Psa
Wczasowego ,JAROSLAWIECKI
CHAMPION 2010".

Impreze rozpoczagt pokaz
sprawnos$ciowy owczarka
niemieckiego - LORDA - psa
policyjnego z Komendy Powiatowe;
Policji ze Stawna. Lord w duzym
skupieniem stuchat polecen
przewodnika nie szczedzac gtosu
i zebdw by broni¢ swego pana.
Pozorantowi w ogromnym,
gabczastym stroju bytlo naprawde
trudno obroni¢ sie przed Lordem, ktdry
otrzymatkomende ,tap bandziora”.

Podczas imprezy organizowanej
przez Centrum Kultury i Sportu
przeprowadzono konkurs rysunkowy

To nie tylko zapewnienie
bezpieczenstwa dla ludzi
korzystajacych z kapieli morskich
i stonecznych ~w wyznaczonych
rejonach plazy nadmorskiej i nad
jeziorem w Marszewie. Swoje wielce
odpowiedzialne zadania sprawuje 24
mtodych ludzi, w tym 4 Kkobiety,
w wiekszosSci nauczyciele i studenci
w wieku od 18 do 26 lat, z Gdrnego
Slaska, Poznania, Ustki, Stawna i ...
Pienkowa. Wsrdd ratownikéw jest 3
osobowa grupa wolontariuszy, ktorzy
w naturalnych warunkach
przyspasabiajg sie do wykonywania
samodzielnych zadan w przysziosci.
Jeden z ratownikow ma kwalifikacje

,Pies moich marzen”. W konkursie
plastycznym udziat wzigto 23 dzieci.
Wszyscy uczestnicy po wykonaniu
rysunkow otrzymali mite upominki.

Dla publicznosci, jak co roku,
odbyt sie konkurs z wiedzy o psach.
W konkursie tym uczestniczyto 36
os6b. Na 20 pytan nikt nie
odpowiedziat w 100% prawidtowo.
Najwiecej (17 poprawnych
odpowiedzi) udzielit Ryszard Cie$lak,
na drugim umiejscowita sie Agnieszka
Musiel (16 poprawnych odpowiedzi).

Wybory Psa Wczasowego
przeprowadzono w 3 Kkategoriach:
szczeniaki (psy do 1. roku), open (od 1
do 5lat)iweteran (powyzej 5 lat).

Rozpoczeto od podzielenia
wszystkich zgtoszonych 21 pséw na 3

ratownika medycznego. - Zadania
ratownika wykonywane sg przez
niemal caftg dobe — moéwi Krzysztof
Lewandowski, szef jarostawieckiej
grupy — Pracujemy w nieustajacym
prawie kontakcie z Policjq i lekarzem
dyzurnym stuzb medycznych.
Interweniujemy na plazach
niestrzezonych i w miejscach
publicznych udzielajac porad i pomocy
np. w przypadkach ataku choroby,
okaleczeniach, urazach. Strzezemy
500 metrowego odcinka plazy plus 200
metréw dla kolonistéw oraz plaze przy
jeziorze w Marszewie. 40 minut trwata
reanimacja 16 latka z Czestochowy,
ktory zazywat kapieli na niestrzezonej

kategorie: w kategorii szczeniakéw - 5
pséw. W grupie otwarte]j
zaklasyfikowato sie 12 psoéw, a do
kategorii weterandw sklasyfikowano 4
psy.

W kategorii szczeniakéw wsrod
pséw byty: york, golden retriver,
beagle, airedale terrier i west highland
white terrier. W tej kategorii wygrat
BUBA - Airedale terrier, wiasciciel
Joanna Urbanowicz.

W najliczniej reprezentowanej

kategorii ,OTWARTEJ” byli
przedstawiciele ras: owczarek
niemiecki, buldog francuski, shih tzu,
york, labrador, bokser, pointer, amstaff.
Z tak licznej grupy zwyciezcg okazat

sie owczarek niemiecki o imieniu
DESA, ktorego wiascicielem jest
Janusz Jankowiak.

W kategorii weterandow
zaprezentowaty sie psy ras: pitbull,

chart wioski, beagle i york. Zwyciezca
zostat 7-letni pitbull o imieniu
SARGON, ktorego wiascicielkg jest
Ajcha Stoniec.

Psy, ktére zwyciezyty
w poszczegblnych kategoriach,
ponownie zaprezentowaty sie¢ przed
publiczno$cia, ktéra sposrod nich
wybrata JAROSLAWIECKIEGO
CHAMPIONA 2010. Zostat nim
owczarek niemiecki DESA, ktory urzekt
publiczno$¢ widowiskowymi
sztuczkami. Wiasciciel w imieniu psa
odebrat puchar i 15 kg karme z rak
dyrektor CKiS Agnieszki Czarnuch.

Obo6z kondycyjny
sekcji LA UKS ,Wieza”

W dniach 2-13 sierpnia 2010 r.

© w Bornem Sulinowie odbywat sie
© lekkoatletyczny oboz kondycyjny.
: W obozie wzieli takze udziat
i lekkoatleci z sekcji LA Uczniowskiego
. Klubu Sportowego ,Wieza”
. Postomino.

Miodzi adepci lekkiej atletyki:

A Dominika Sutek, Przemystaw Kurkul i

plazy przypoligonowej, ktérego, :
niestety, nie udato si¢ uratowac. :
Kapiacy sie w wiekszosci przypadkow
stosuja sie do naszych ostrzezen, ale
zdarzaly sie takie sytuacje, ze przy
wywieszonej fladze czerwonej
zaludniata sie plaza niestrzezona, co
wymagato od nas wzmozonej
czujno$ci. Plazowicze jako$ gustowali

w kapielach przy wysokiej fali.

Ratownicy spetniajg swoje :
zadania od 22 czerwca do 15 wrzesnia
br. przy pelnym zaangazowaniu swoich
umiejetnosci, poswiecenia oraz

przydzielonego sprzetu ratowniczego.

Sza

- Andrzej Krajewski aktywnie spedzili 12
© wakacyjnych dni doskonalac swoje
© talenty i umiejetnosci sportowe.
. Oprocz zaplanowanych treningéw na
 mtodziez czekaty rowniez

przygotowane przez Organizatoréow
atrakcje. Niewatpliwym wydarzeniem
dla lekkoatletow byt sptyw kajakowy
rzeka Pilawa. Réwniez zorganizowany
bieg na orientacje byt dla sportowcow
nowym, nieznanym dotychczas
wyzwaniem. Oczywiscie oprécz
treningdw mtodziez poznawata
powojskowe okolice Bornego
Sulinowa.

Postominscy sportowcy pod
opiekq trenera Janusza Rolbieckiego
trenowali wytrwale, przygotowujac sie
dokolejnych startow.
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Klif Jaroslawca

Tegoroczne XIV Zawody
Ptywackie ,Klif Jarostawca 2010” byty
prébg dla prawdziwych twardzieli,
ktorzy musieli sie wykazac niezwyktym
charakterem, znakomitg kondycja,

wielka wolg walki
wytrzymatocia.

Do zawodow zgtosito sie 47
uczestnikéw, w tym 16 kobiet.

W godzinach porannych w dniu
imprezy 19 sierpnia 2010 r. nad
Jarostawcem przeszta deszczowa
nawatnica. Od potudnia zaczeto
przebtyskiwa¢ stonce. Wiejacy od
potnocy cieply wiaterek utrzymywat
jeszcze do godz. 14.00 stan morza
w skali 2 stopni Beauforta. Jednak po
godz. 14.00 zmieniajacy sie wiatr
rozbujat neptunowskie wioscia do 4
stopni.

Podczas weryfikacji przed
startem Organizatorzy, pod wptywem
sugestii ratownikéw WOPR oraz
gtéwnego sedziego zawodéw,

i duzg

zdecydowali si¢ nie dopuscic do startu
uczestnikow z kategorii weteranow
powyzej 40 lat, ktérych byto dziesieciu
oraz 11 zawodnikoéw do 18 lat.

Ostatecznie dopuszczonych do
zawoddw zostato 26 osob, w tym 13
kobiet. Juz na starcie 2 osoby
zrezygnowaty, wiec do morza
wskoczyty 24 osoby. Dystans do
przeptyniecia wynosit ok. 1000 m,
jednak sami uczestnicy po
ukoniczonych zawodach przyznawali,
ze fale mocno znosity ich poza linie
trasy i musieli nadrabia¢ stracony czas.

Licznie zgromadzona
publiczno$¢ mocno musiata sie
wpatrywa¢ w grzbiety biatych fal, by
§ledzi¢ poczynania ptyngcych
Smiatkow.

Jako pierwszy na linii mety
zameldowat sie Stefan Wesotowski ze
Szczecina, ktéry potrzebowat na
pokonanie trasy 12 min. 48 sek. Zaraz
po nim mete przekroczyli: Tomasz

Krzywiecki z Gorzowa
Wielkopolskiego z czasem 13 min. 01
sek. oraz Marcin Jabtonski
z Biategostoku, ktéry uzyskat czas 13
min. 22 sek. Kolejni wérod mezczyzn
byli: Radostaw Michniewicz (Tczew),
Mateusz Stawiany (Wroctaw), Rafat
Skrzynski (Koszalin).  Pierwszg
kobietg na mecie i zarazem czwartg
w klasyfikacji ogdlnej byta Sandra
Pietrzak z Katowic, ktéra uzyskata czas
13 min. 42 sek. Za nig w klasyfikacji
ogdlnej kobiet uplasowaty sie:
Magdalena Bielecka z Wroctawia
(czas: 14 min. 48 sek.) i Dominika
Gawelczyk ze Swietochtowic (czas: 15
min. 01 sek.). Kolejne miejsca zajely:
Dagna Dybata (Mystowice),
Aleksandra Bernat (Poznan),

g

Katarzyna Jakubiuk (Szczecin).
Zawoddéw nie ukonczyto 3
zawodnikéw.

Zwyciezcy pierwszych trzech

miejsc w kategoriach kobietimezczyzn
otrzymali nagrody finansowe w kwocie

- -

odpowiednio 400, 300 i 200 ztotych
oraz puchary. Miejsca IV - VI
honorowane zostaty nagrodami
rzeczowymi. Puchary zostaty

ufundowane i wreczone przez:
zastepce wdjta gminy Postomino
Adama Drapate, przewodniczacego
Rady Gminy Postomino Bogdana
Niewinskiego, dyrektora Agencji
Mienia Gminnego i Spraw Publicznych
Bogdana Szlawskiego. Pieczotowicie
dogladajac wszystkich spraw, nad
catoScig zawoddw czuwata dyrektor
Centrum Kultury i Sportu Agnieszka
Czarnuch. Sponsorami imprezy byli:
Gmina Postomino, Centrum Kultury
i Sportu w Postominie, Zaktad Uboju
i Przetworstwa Miesnego — Sendeccy,
Hotel ,Krél Plaza & Spa’, Jozef
Wieczorkowski, ratownicy WOPR
Jarostawiec, Arkadiusz Jaroszewicz —
tosino.

ZL iKD.

W dniach 15-16.07.2010 roku
udali$my sie na wycieczke autokarowg,
do Warszawy. Byto nas 20 osob.
DojechaliSmy na miejsce okoto
godziny 13:00 i zaczeliSmy zwiedza¢
Stare Miasto. Duze wrazenie zrobito na
nas to, ze znane symbole Warszawy
Zamek krolewski, Kolumna Zygmunta,
Syrenka sg w blisko$ci siebie. Bylismy
przed Patacem Prezydenckim przy
krzyzu i zdjeciach pary prezydenckiej,
ktéra zgineta w katastrofie lotniczej.
Wiele os6b odwiedza to miejsce,
kladzie kwiaty, stawia znicze oraz
wszelkiego rodzaju zapiski tj.
kondolencje, wspotczucie a takze
wiasne przemy$lenia.

ZjedliSmy obiad w restauracii
,Literatka" tuz obok Zamku
Krélewskiego, odpoczeliSmy troszke
i dalej poszliSmy z panig przewodnik
zwiedzaé stare mury obronne i stucha¢
historii nadwislanskiej metropolii.
Widzielismy z daleka budowe Stadionu
Narodowego. ByliSmy przy zmianie

-l' LIs

warty przy Grobie Nieznanego
Zotnierza. Umeczeni upatem (34
stopnie w cieniu) korzystalismy dla
ochtody z tzw. kurtyn wodnych,
wszelkich uje¢ wodnych i fontann. Po
catym wyczerpujacym dniu udalismy
sie naAgrykole, gdzie mieli$my nocleg.

Nastepnego dnia po $niadaniu
wyruszyliSmy do tazienek, gdzie
zachwycit nas Pafac, oranzeria, wolno
chodzace pawie, karpie w stawach
oraz wiewiorki jedzace orzechy z reki.
ByliSmy w parku pod pomnikiem
Fryderyka Chopina gdzie odbywaja sie
koncerty muzyki Chopina na $wiezym
powietrzu. W zwigzku z obchodami
Roku Chopinowskiego w réznych
miejscach Warszawy ustawione sg
marmurowe fawki, na ktérych mozna
usigs$¢ i postuchaé ( po uruchomieniu
przycisku) utworéw Chopina. Po
wyjsciu z tazienek poszliSmy pod
Belweder i pomnik Jézefa
Pitsudskiego. Ze wzgledu na
zmeczenie i upat wsiedliSmy do

Ib“sc \".%} WarszaW|e

czterech kotach. Pojechali$my réwniez

sztuki, nauki,
cze$¢ ofiar katastrof lotniczych,
réwniez tej z kwietnia tego roku.

positek w Mc Donald's.

W nocy wréciliémy do Postomina :
zadowoleni i szcze$liwi, ze obyto sie :
bez przykrych zdarzen w takich :
: 0o wykonywanych pie$niach
. ipiosenkach.

Bardzo dziekujemy za :
finansowanie naszego programu :

: wspotpracy OW "Rafa" w Jarostawcu,

,Organizacja czasu wolnego dla osdb Gminy Postomino i Centrum Kultury

Stowarzvszenie - i Sportu, ktére to zaprosity chér na
Y . . Wystep z pobliskich tazow, gdzie
,Nasza Przyszto$¢” : o .
¢ cztonkowie chéru odbywajg coroczne

warsztaty artystyczne.

niecodziennych dla nas warunkach
iupale.

niepetnosprawnych"

*ZCNEE

5T
[} l.!ll.llll ¥ {Hﬂnﬁ-l.t

15 sierpnia 2010 r. na letnie]

© scenie przy Punkcie Informacji
: w Jarostawcu wystapit Gorniczy Chor
- Meski przy O/ZG ,Lubin” KGHM
" Polska Miedz S.A. Koncert
: poprzedzony byt uswietnieniem przez
. chor celebracji mszy sw. w koSciele
i p.w. Przemienienia Panskiego
© wJarostawcu.

autobusu i reszte znanych migjsc :
Warszawy zwiedzaliSmy juz na :
.z okazji Swieta Wojska Polskiego,
na Cmentarz Wojskowy, gdzie procz = piesni religijne z okazji $wieta
nieznanych Zotnierzy pochowani sg
znani w catej Polsce ludzie kultury, :
sportu, polityki oraz . zabrakto oczywiscie tych gorniczych,
i opowiadajgcych o losach i trudzie
W drodze powrotnej zjedlismy pracy gornikow. Piotr Stl’ZG|ECki -
: prezes Stowarzyszenia GCHM,

Chér pod batutg Zdzistawa
Francuza wykonat piesni patriotyczne

Whiebowstapienia Najswietszej Marii

Panny oraz inne piesni i piosenki. Nie

przyblizyt zgromadzonej publicznosci
historie liczacego juz 30 lat choru,
wspaniale opowiadat tez

Koncert zorganizowano przy

Gérniczy Chor Meski przy 0/ZG
,Lubin” KGHM Polska Miedz S.A.
powstat w roku 1980. Podstawowym
kierunkiem dziatalno$ci jest szerzenie
kultury muzycznej w gdrniczym
Srodowisku Zagtebia Miedziowego
poprzez wykonywanie i propagowanie
gtéwnie polskich piesni (historyczne,
ludowe, patriotyczne, sakralne,
gornicze, itp.). W repertuarze zespét
posiada réwniez inne piesni z kregu
kultury europejskiej. Od roku 1985
opieke nad zespotem przejmujg
Zaktady Gornicze ,Lubin”.
Znaczacego wsparcia finansowego na
dziatalno$¢ chéru udziela Zarzad
KGHM Polska Miedz S.A. Aktualnie
Chor liczy ok. 50 cztonkow - 4 glosy
(tenor 1, tenor II, bas i baryton) - sg to
gtoéwnie aktualni badz byli pracownicy
zaktaddéw zgrupowanych w KGHM
Polska Miedz S.A. Zespdt stale sie
powieksza i doskonali swoj liczacy juz
kilkuset pozycji repertuar. Uczestniczy
w festiwalach i konkursach piesni
chéralnej w kraju i za granica.
W okresie swojej dziatalno$ci wykonat
ponad 1000 koncertow w kraju i ponad
100zagranica.

A.Cz.
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Bieg na orientacje

SRLLE LENY

Wirtam; _

03 lipca
Ogolnopolskie Zawody w Biegu na
Orientacje ,JAR 2010” o Puchar Wojta
Gminy Postomino. Rekordowa liczba
uczestnikow, bo az 120, wzieta udziat
w tej imprezie. Zawody zostaty
rozegrane w 4 kategoriach wiekowych:
dzieci, KM-10,KM-12, KM-14, KM-16
oraz kategoria OPEN. Kierownikiem
zawoddw byta p. Anna Debska. Sedzig
gtdbwnym Zdzistaw Hildebrandt -
organizator wielu imprez NA
ORIENTACJE. Trasa biegu wiodta
przez sosnowy las i zagajniki. Jest to
bardzo ciekawa forma gry terenowej,
ktora wyzwala duzo emocii, kto bedzie
pierwszy, kto pokona trase w jak
najszybszym tempie i najkrotszym
czasie. Bardzo wazng role odgrywajg
tu mapy z wyznaczonymi punktami
kontrolnymi odznaczane na karcie
startowej.

Zwyciezcami w poszczegdlnych
kategoriach byli: w kategorii dziewczat
K-10 Zuzia Baranska, Marta
Nowakowska oraz Gosia
Paciorkowska wszystkie z Leszna,
w kategorii K- 12 Adrianna Majchrzak,

¥ —_sI NSV
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Dominika Markiewicz, Barbara Rut,
K-14 Monika Zamorska, Konstancja
Chabierska, Martyna Doziwska, K-16
Anna Zamorska, Dominika
Nowakowska, Magdalena
Marchewska, w kategorii chtopcow
M-10 Mitosz Dobry, Oskar Lech-
Szajner, Arkadiusz Bata iKacper Lech-
Szajner, M-12 Krystian Gulinski, Adam
Szczepkowski, Maciej Cierniak; M-14
Adrian Gulinski, Kacper Korcik, Filip
Szczepkowski; M-16 Damian Gulinski,
Armand Starczewski, Maciej Banas. W
najstarszej kategorii wziety udziat tylko
trzy osoby doroste i otrzymaty nagrody
byli to Barttomiej Hudyka, Wojciech
Ciach i Maria Lech-Szajner.
Uczestnikami zawodow byly dzieci
z miejscowosci takich jak Radom,
Krakow, todz, Wroctaw, Lublin,
Olesnica, Dolny Slask oraz Postomino.
Zawody rozegrane przy pieknej
pogodzie mozna zaliczy¢ do jednych
z bardziej udanych. Organizatorem
i fundatorem nagréd bytlo Centrum
Kultury i Sportu.

Burszty

f 3
( i "'_""

Tegoroczny Festiwal Piosenki
Wakacyjnej BURSZTYNEK odbyt sie
w stoneczne sobotnie popotudnie 21
sierpnia 2010 r. Na letniej scenie
w Jarostawcu rozépiewali sie
uczestnicy, ktorzy wraz ze swoimi
rodzinami i kolonijnymi grupami
przybyli by zrobi¢ ogromne show.
Celem festiwalu byla popularyzacja
$piewania piosenek wsérdd dzieci
i mfodziezy oraz dobra zabawa na
scenie.

Festiwal zostat rozstrzygniety
w trzech kategoriach wiekowych: 6-9,
10-13 oraz 14-16lat.

W najmtodszej kategorii
wiekowej na scenie zadebiutowato: 3
solistow i 2 duety. Z solistow najlepsza
okazata sie Zuzanna Snieguta
z Malczyc (9-letnia ztotowtosa
dziewczynka), natomiast wsrdd
duetow wygrali: Marta Zywiecka (lat 9)
i Maurycy Bludnik (lat 7) - duet
pochodzit z Mirkéw. Rodzinny duet
powstat na potrzeby konkursu
w Jarostawcu.

W kategorii 10-13 lat wystapity: 2
solistki oraz 2 zespoty. Wsrdd solistek
zwyciezyta Justyna Salawa

nek

z Zebrzydowic, ktorej opiekunem byta
mama - Bernadeta Salawa.
Natomiast z zespotow lepszy okazat
si¢ zesp6t druzyny harcerskiej ,Wilki
Morskie”. Sktadat sie z 6 harcerek ze
Szkoty Podstawowej z Bobrowic,
ktore przebywaly na obozie w Stanicy
Harcerskiej ,Lesna Polana”
w Jarostawcu.

W ostatniej kategorii (14-16 lat)
wystapit 1 duet. Duet harcerski:
Patrycja Koszal i Przemek Speiser ze
Stawska, zaspiewali piosenke
,Obozowe Tango” z czerwong piekng
rozg w dtoni. Oczywiscie wygrali
w swojej kategorii. Ws$réd dwoch
solistek w tej kategorii wiekowej jury
po dtugiej dyskusji postanowito
przyzna¢ obu dziewczetom pierwsze
miejsca byty to: Aleksandra Czubacka
z Lublina oraz Martyna Zych
z Wierzchostawic.

W czasie, gdy jury w sktadzie:
Agnieszka Czarnuch - dyrektor
Centrum Kultury i Sportu, Barbara
Sobczak - instruktor ZHP oraz
Ryszard Sobczak — komendant Hufca
ZHP w Stawnie, obradowato nad
werdyktem na scenie, poza

konkursem, za$piewata 4-letnia
Anastazja Cichawa ze Stawna oraz
Zespbt Harcerski przy
akompaniamencie Jozefa
tuczynskiego z Gostynina.

Uczestnicy, ktérzy zajeli |
miejsca w swych kategoriach
otrzymali: dyplomy, bursztynowe
obrazki oraz torbe z upominkami.
Pozostali uczestnicy otrzymali
dyplomy i bursztynowe obrazki.
Kazdy uczestnik zszedt ze sceny
zu$miechem natwarzy.

Centrum Kultury i Sportu -
organizator Festiwalu Piosenki
Wakacyjnej ,Bursztynek” zaprasza
wszystkich chetnych do
zaprezentowania swoich umiejetnosci
wokalnych juz w przysztym roku.

M.L-Sz.
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Tomasz z Ustki

Tegoroczny XI Ogélnopolski Rajd
Rowerowy RACIBORA po Ziemi
Stawienskiej przeszedt juz do historii.
W dwudniowej imprezie rajdowej dla
wytrwatych sobotni (7.08.2010.)
poranek w Jarostawcu przywitat
przybytych cyklistéw delikatnym
deszczykiem. Twarda zatoga
rowerzystdw postawita na swoim.
Wszyscy uczestnicy byli zaopatrzeni
w wiatréwkii deszczéwki.

Przy latarni morskiej
w Jarostawcu wszystkich
zgromadzonych przywitata Agnieszka
Czarnuch - dyrektor Centrum Kultury
i Sportu w Postominie, potem pokrétce
trase omowili Zdzistaw Ludwikowski
i Maria Lech-Szajner.

Grupa 47-osobowa wyruszyta na
trase za pilotujacym jq autem Strazy
Gminnej z Postomina w kierunku
Bylicy. Trasa wiodta z Jarostawca przez
Nacmierz, Bylice - tu przez las bukowy
- trasg gorzystq do Dzierzecina. Na
zboczach géry mozna byto zobaczy¢
widok nietypowy: pasace sie owce ze
swym pasterzem panem
Kondraciukiem i jego psem. Niektérzy
z grupy poczuli si¢ jakby byli na
Podhalu: , Takie gory, owce i wiatr”.

Z Dzierzecina grupa podazyta do
Barzowic, gdzie w kosciele parafialnym
czekat ksigdz proboszcz Mirostaw
Kosior, ktory opowiedziat o historii tego
koSciota oraz o tym, ze od 1 lipca tego
roku zostat wtodarzem w 3 gminach
obejmujac koscioly w Chudaczewie
(Gm. Postomino), Stary Krakéw (Gm.
Stawno) i w Barzowicach (Gm.
Dartowo).

Historie wsi i okolicznych
miejscowosci opowiedziat redaktor
naczelny ,Obserwatora Lokalnego” -
Mieczystaw Siwiec. Z Barzowic ,z gory
na pazury” rowerzy$ci dojechali do
Palczewic, ,a wiatr ich pchat sam”
w kierunku jeziora Kopan.

Z Palczewic przez Kopan dotarli
do Cisowa. Tu nastapit wiekszy postoj
na zebranie sit i delikatny poczestunek
W zaprzyjaznionym gospodarstwie
agroturystycznym u Wandy
Hanczaryk. Smakotyki, takie jak
swojski chleb ze smalcem, ogéreczek
i drozdzowe ciasto to juz tradycja
odwiedzin tego miejsca. Z Cisowa
rowerzy$ci pojechali drogg wzdiuz
wiatrakow az do Dartowa.

Cyklisci w Dartowie zwiedzili Plac
Rybaka przed ratuszem, drozkami
jednokierunkowymi przedostali sie do
parku, tu przez most przeszli przez
Wyspe tososiowg — nowo oddane
miejsce rekreacyjne w miescie. Na
Wyspie rozegrano konkurs rzutu lotkg
do tarczy. Zwyciezcami okazali si¢ jak

co roku: (celne oko) Daniela Igras oraz
Aleksandra Bartmanska, Krystyna
Zielonka i Sylwia Szada. A wsrod
mezczyzn wygrali: Grzegorz Antosik,
Janusz Baranowski, Cezary
Bartmanskii Jacek Kowalski.

Dziwy natury i bukiet przydroznych
kwiatow w rekach Grazyny i Grzego

Po nabraniu sit grupa wyruszyta
do Dartowka Zachodniego trasg
rowerowg wzdtuz jezdni i drézkami
jednokierunkowymi po Dartowku,
zwiedzajgc malownicze zakatki tej
miejscowosci. Gorace podziekowania
naleza sie Jackowi Kowalskiemu, ktory
przeprowadzit grupe bezpiecznie
i z dala od zgietku turystéw, co
przyczynito sie do tego, iz mozna
znalez¢é mate i nieznane drozki
i bezpiecznie jecha¢ do przodu.
W Dartéwku grupa cyklistéw
zaproszona byta na obiad przez Pana
Igora Kwiatkowskiego z Pieftkowa do
Osrodka Wczasowego ,MARIA” -
serdeczne podziekowania od catej
grupy za cieply positek.

Po zregenerowaniu sity i goracym
positku grupa podazyta przez most
rozsuwany do Dartéwka Wschodniego
i dalej drogq z piyt ,jumbo” wzdiuz
Battyku do Jarostawca.

Na trasie niezbyt mita
niespodzianka - na mostku  ,na
przekopie” doszto do delikatnego
wypadku - Zdzistaw Ludwikowski,
jadac z gorki gwattowanie zahamowat,
co skonczyto sie zadrapaniami
i nadwyrezeniem $ciegna. Grupa
ratownikéw medycznych Andrzeja
Ruta ze Stawna szybko zaopiekowata
si¢ poszkodowanym i zdezynfekowata
rany.

Rowerzysci, w kroplach deszczu
dotarli do Jarostawca do pensjonatu
Panstwa Ewy i Andrzeja Karwackich.
Wtasciciele ARKADY ugoscili
rowerzystow kawa, herbatg i stodkim

rmﬁtdsikéw )

poczestunkiem, za co uczestnicy rajdu
podziekowali gromkimi brawami
i piosenkg. Tu zostat rozegrany
konkurs na zbiér roznorodnych
szyszek, ktore trzeba byto zebraC na
trasie. Najlepsi okazali sie Wiestawa
Dankowska, Daniela Igras, Maria
Lech-Szajner i llona Mielczarek. Panie
miaty najwiecej rodzajow szyszek.
Pierwszy dzien rajdu zakonczyt sie
pomy$inie i nie straszna byta
rowerzystom bardzo zmienna pogoda.
W niedzielny poranek
8.08.2010 r. o godz. 8.50 wyspana
i petna wigoru grupa rowerzystow
dotarta do latarni morskiej
w Jarostawcu. O godz. 9.00 grupa
cyklistéw uliczkami Jarostawca
dojechata do bramy centralnego
Poligonu Sit Powietrznych Wicko
Morskie. Po oddaniu listy dla
dyzurnego PKT poligonu cyklisci
podazyli za Piotrem Brzozowskim -
zawodowym Zotnierzem.
Grupa zwiedzita ciekawe miejsca
oraz zgodnie z corocznym zwyczajem
R
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ztozono bukiet kwiatow przy pomniku
na terenie CPSP. Na pasie startowym
poligonu rozegrano wyscig rowerowy
,Na caly gaz’. W kategorii kobiet
zwycigzyta Daniela Igras a po niej na
mete dotarly Sylwia Szada, Teresa
Brzozowska i Maria Lech-Szajner.
W kategorii mezczyzn najlepszym od
kilku lat jest Piotr Brzozowski,
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nastepnie Ryszard Brzozowski,
Grzegorz Antosik i Pawet Aniskiewicz.
W kategorii dziewczat nie miata sobie
rownych Agnieszka Turko a wsrod
chtopcéw zwyciezyli Grzegorz
Zielonka, Konrad Aniskiewicz i Andrzej
Turko.

Na poligonie dotgczyta do
postominskiej grupy 74-osobowa
grupa rowerzystéw z Ustki. Ogtoszono
konkursy na: bukiet przydroznych
kwiatow polnych z chabrem w roli
gtéwnej, na okaz przyrodniczego dziwu
natury oraz na wiersz o rajdzie
zuzyciemstéw: ,...czas narower...”.

Wspdlnie, 121-osobowa grupa
rowerzystow przemierzyta trase po
zautkach poligonu Wicko Morskie
i dotarta do Krélewa do bramy
wyjazdowej PKT. Z Krélewa do Lacka
cyklisci poruszali sie drogg powiatowa,
w grupach 20-osobowych z odstepami
miedzy soba. Cato$¢ przejazdu jak i
w sobote pilotowata Straz Gminna
z Postomina. Na tym niewielkim
odcinku trasy mozna byto
zaobserwowac, kto z rowerzystow
umiat dostosowa¢ sie do polecen
organizatora i do warunkdw, jakie
panowaly na trasie. Z dumg mozna
powiedzieé¢, iz grupa
z Postomina, ktéra jezdzi czesto -
wiasciwie, co miesigc, pokonuje trasy
po drogach publicznych - umie
i wyczulona jest na reakcje
zmotoryzowanych. Mozna powiedzie¢:
Jlata praktyk”.

W tacku, w centrum wsi, na
catg grupe czekata strazacka
grochéwka przygotowana przez OSP
tacko. Palito sie juz ognisko, gdzie
mozna byto sie ogrzac¢, upiec kietbaske
i wysuszy¢ mokre ubrania. Po
skonsumowaniu positku
regenerujgcego ogtoszono wyniki
konkursow. Najpiekniejsze wiersze
zaprezentowali: Mieczystaw Sottysiak,
Wiestawa Dankowska, Daniela Igras
oraz Matgorzata Falkowska. W Ltacku
zostat podsumowany dwudniowy rajd
rowerowy. Konkurs ,Obserwatora
Lokalnego” na najtadniejszy bukiet
przydroznych kwiatow z chabrem w roli
gtéwnej wygrali: Grazyna Antosik,
Regina Wioch, Anna Rostocka oraz
Teresa Brzozowska. Do konkursu na

Rodzina Zielonkow z Pieszcza z Wéjtem Januszem Bojkowskim

okaz przydroznego dziwu natury
zgtosito sie 10 oséb, a wygrali
z najlepszymi pomystami: llona
Mielczarek — z matg Zabcig, Regina
Wioch - kamyk z dziurka jako wisiorek,
Konrad Aniskiewicz - z malutkim
grzybkiem oraz Maria Lech-Szajner -
z szyszunig. Puchary z rgk Wéjta
Gminy Postomino - Janusza
Bojkowskiego odebrali najlepsi
w swych kategoriach w wyscigu ,Na
calygaz”.

Podczas dwudniowego rajdu
rowerowego najliczniejsza grupg
rajdowa byta grupa z PIESZCZA,
najliczniejszq rodzing rajdowg byta
Rodzina Zielonkéw (babcia
z wnukami). Najstarszymi
uczestnikami rajdu byli: Irena Szost
i Tadeusz Budzynski. Najmtodszymi
uczestnikami rajdu byli Kacper
Chalecki, Kuba Roztocki, Agnieszka
Turko, Jacek Bryl i Adrian Chowania.
Uczestnicy rajdu, ktdrzy przybyli na tg,
impreze z najdalej potozonych
miejscowosci, to Pawet i Konrad
Aniskiewicz z Brzegu oraz Magdalena
Parysek z Raszew. Tradycyjnie juz
wsrod uczestnikéw rajdu rozlosowano
ponad 30 upominkow.

W Xl Ogolnopolskim Rajdzie
Rowerowym RACIBORA po Ziemi
Stawieniskiej w pierwszy dzien wzigo
udziat 47 osob, a w drugim dniu 121.
Przez 11 lat na trasach tego rajdu
mozna liczy¢ na jeden zgrany zespot,
ktory nie opuScit jeszcze Zzadnej
wyprawy, a sg to: Jadwiga Krakowska,
Daniela Igras, Maria Lech-Szajner,
Piotr Brzozowski, Tadeusz Budzynski
i Zdzistaw Ludwikowski.

Wszyscy uczestnicy raju
otrzymali od organizatoréw czapke,
okoliczno$ciowy buton
i mape gminny. Organizatorami
tegorocznego rajdu byli: Centrum
Kultury i Sportu w Postominie,
Stowarzyszenie Kultury Fizyczne;
AKTYWNI Postomino oraz Klub
Mitosnikow Turystyki Rowerowe;
MARYSIENKA z Postomina.
Tegoroczna impreza byta
dofinansowana przez Powiat
Stawienski.

M.L.-Sz.
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Parada Radosci

15 sierpnia 2010 r. przez
Jarostawiec przemaszerowat barwny
korowod prowadzony przez formacje
cheerleader’ek. Przy dzwiekach
skocznej muzyki ulicami: Nadmorska,
Le$ng i Battyckg przeszty tanecznym
krokiem grupy zorganizowane i turysci
indywidualni. Pochéd prowadzit
czerwony Hummer. A wszystko to za
sprawg 2 edycji akcji pn. PARADA
RADOSCI ZRMF MAXXX.

Dzieci, mtodziez i osoby doroste,
w kolorowych strojach, z usSmiechami
na twarzy S$wietnie bawity sie
maszerujgc za cheerleaderkami. Na
licznych postojach mozna byto
podziwia¢ tez pokazy tanca. Dla
najweselszych 0s6b rozdano 1000

lodéw ufundowanych przez Algide.

A ogromny pluszowy mi$ bawit sig :

razem z uczestnikami.

Jak zwykle wspaniale spisali si¢

funkcjonariusze Strazy Gminne;j

w Postominie oraz strazacy ochotnicy

z OSP tacko, ktorzy dbali

0 bezpieczenstwo uczestnikéw
zabawy, o fad i porzadek podczas

przemarszu oraz kierowali ruchem
w najbardziej newralgicznych
miejscach.

Organizatorami akcji byli:

Stupskie Stowarzyszenie Tanca

Sportowego ,Cheerleaders Maxi”,

Gmina Postomino i Centrum Kultury

i Sportu w Postominie.
A.Cz

Nowo otwarty
~Jrensjonat pod oriem”

(dawna .. 2abka”)
w Jezierzanach k. Jarosiawca
ul. Kapielowa 1

01 sierpnia 2010 r. na placu przy
skrzyzowaniu ulic Dorszowej
i Battyckiej w Jarostawcu licznie
zgromadzona publiczno$¢ podziwiata
wystepy artystébw kabaretowych
z zespotéw kabaretowych: Smigtowce
ze Stupska, Szarpanina ze Szczecina,
DKD ze Stupska oraz Stuchajcie
zZielonej Gory.

Impreza, dzieki pieknej
pogodzie, przyciggneta trumy widzéw.
Jako pierwsi na scene wkroczyli
stawiajacy pierwsze kroki w tym
zawodzie, mtodzi artysci z kabaretu
Smigtowce ze Stupska. Oprocz
zaangazowania w to, aby rozbawi¢
publicznosé, zespot zachwycat
réznorodnymi, wywotujacymi usmiech
natwarzy, strojami.

Nastepny punkt programu byt
zrealizowany gtéwnie z my$lg
0 najmtodszych, bowiem na scene
wkroczyt ,stary’ Marynarz, a tuz za
nim $cigajacy go zly kapitan Rumpel.
Przedstawienie w wykonaniu Magdy
i Tadeusza Falana z teatru ,Krokody!”
zyskat uznanie dzieci, ktére chetnie
wkraczaty na scene, aby pomoc
Marynarzowi w pokonaniu ztego
kapitana. Historia ta, jak kazda bajka
dla dzieci, miata swo6j morat -
przekonywata dzieci, ze lepiej jest
mie¢ przyjaciot niz wrogdw.

Tel. 59 810 32 383
Tel. 501409 472
www.pensjonatpodoriem._pl

Wieczér kabaretowy

Impreze prowadzito trzech
znakomitych fachowcow w swej
dziedzinie — Kabaret DKD, ktory
rowniez wystapit ze swoim
programem kabaretowym. Panowie
wcielali sie m.in. w role Hitlera, Piotra
Rubika czy Pana Bronka, ktory przezyt
$mier¢ kliniczna,

Rozgrzana ich wystepem
publiczno$¢ doczekata sie nastepnie
wystepu grupy kabaretowej
Szarpanina ze Szczecina. Trzech
mtodych mezczyzn zyskato
przychylno$¢ publiczno$ci
pomystowymi skeczami
o Krzyzakach, wymiarze
sprawiedliwo$ci czy wyjazdach
Polakéw za granice ,za chlebem”.

Gwiazdg wieczoru byt kabaret
Stuchajcie z Zielonej Gory, ktory

rozbawiat zgromadzonych zartami
inspirowanymi zyciem codziennym
i zabawnymi piosenkami, majac przy
tym $wietny kontakt z publiczno$cia.
Tegoroczny wieczor kabaretowy
w Jarostawcu niewatpliwie mozna
zaliczy¢ do udanych. Impreza spetnita
swojq rolg — aktorzy kabaretowi
rozsmieszyli widzéw do fez. Byto co$
dla dzieciidorostych, dla duchai ciata.
Apogeum wieczoru byta
niespodzianka przygotowana przez
Organizatoréw dla cztonkéw kabaretu
DKD z okazji 20-lecia ich pracy
artystycznej. Rocznice te uczczono
wspélnym szampanem i toastem
jubilatéw, Organizatorow, gosci
kabaretowych i widzow.
K.D.

Organizujemy:

wesela, komunie, imprezy

okolicznosSciowe,
szkolenia, stypy.
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W sobotni wieczor 22 sierpnia na
letniej scenie przy Punkcie Informacii
Turystycznej byto bardzo kolorowo
i gwarno. To wszystko za sprawg IV
Battyckiego Turnieju Pokazowego
,Cheerleaders Show” i Wyboréw Miss
Cheerleaders Camp ,Jarostawiec
2010".

Podobnie jak w roku ubiegtym
w dniach 15-26 sierpnia br.
w Jarostawcu miat miejsce
,Cheerleaders Camp” - oboéz
szkoleniowy zespotow cheerleaders
z catej Polski. Mtode tancerki ¢wiczyly

pod okiem znanych instruktorow:

x lzy Grabowskiej (fitness,
aerobic, skoki cheerleaders -
Cheerleaders Maxi)

x Rafata ,TITO” Kryla (fancy
new style — Szkota Tanca ,Tito”
w Tychach, finalista programu ,You
CanDance”)

x  Eweliny Kubot (jazz -
Kielecki Teatr Tanca)

x  Bartlomieja Lackiego (jazz,
disco—Kielecki Teatr Tanca)

x  Bartlomieja Penkali (funky,
disco - Prezes Polskiego

Stowarzyszenia Cheerleaders -
Kielce)

x Anny Quibell (balet -
Midlands Academy of Dance and
Drama—Anglia)

x Justyny Szlufik (jazz,
modern jazz, broadway jazz, musical
dance, choreografia — Kielecki Teatr
Tanca)

x Kamili Zalewskiej
(comercial, choreografia — Midlands
Academy of Dance and Drama -
Anglia)

Efektem obozowej, tanecznej
pracy byt Turniej Pokazowy w ktorym
wziety udziat wszystkie trenujgce
zespoty cheerleaders m.in.: ze
Stupska, Chorzowa, Kielc.

Jednakze pokazom przy$wiecat
tez szczytny cel. Zatozeniem
organizatorow byto, Zze wszyscy
widzowie przyniosg ,Czyste” zeszyty
i inne przybory szkolne, ktére stanowic¢
bedg jak gdyby bilet wstepu na
wystepy. Artykuty szkolne zbierane
byty przez usmiechniete tancerki,
a wszyscy darczyicy otrzymywali
ufundowane przez Algide lody.
Zebrane przybory szkolne przekazane
zostaty Zespotowi Szkotw Jarostawcu,
a wraz z rozpoczeciem nowego roku
szkolnego trafig do pierwszakow
szkoty podstawowe;j.

Ponad 1,5-godzinne show
przeplatane byto konkursami dla
publicznosci i wyborami Miss
Cheearleaders Camp. Rozdano takze
1000 lodéw ufundowanych przez
Algide.

Na zakonczenie pokazéw, przy
delikatnych opadach deszczu
zastepca wojta gminy Postomino -
Adam Drapata wraz z organizatorem
obozu, prowadzacym pokaz,
prezesem Stupskiego Stowarzyszenia
Tanca Sportowego ,Cheerleaders

Maxi” — Kordianem Zalewskim
i dyrektorem Centrum Kultury i Sportu—
Agnieszkg Czarnuch wreczyli
wszystkim zespotom pamigtkowe
statuetki i drobiazgi ufundowane przez
gmine.

Mimo opaddéw deszczu goraca
atmosfera pokazu, zwinno$¢
dziewczat i gtoSna muzyka sprawita, ze
widzowie niechetnie rozchodzili sie do
swoich domow.

Kolejny Turniej Pokazowy juz za
rok. Zapraszamy.

Rzezby i Zamki z Piasku

Dnia 13 lipca 2010 r.odbyto sie VII
Plazowe Budowanie Rzezb z Piasku
,Lato 2010” o Puchar Wéjta Gminy
Postomino. W imprezie udziat wzigty
22 druzyny w kategorii DZIECI oraz 6
druzynw kategorii OPEN.

Poziom uczestnikéw byt
naprawde wysoki. Dzieciaczki miaty
petne wyobrazenie o otaczajgcych nas
przedmiotach i zwierzetach.
Najczesciej wykonywane rzezby to:
z6lwie, meduzy, weze, a nietypowe to
latarnia, samochdd, storice, foki,
zaglowki, o$miornice.

Komisja przy dogladaniu prac,
a potem przy ich ocenianiu byta
zachwycona. Zwycieskq druzyng
w kategorii DZIECI jednogtosnie zostali
wybrani Justyna i Marcin Suchanscy.
Ich rzezba przedstawiata samochod,
ktory roznit sie od tego na drodze
jedynie tym, ze zostat wykonany
zpiasku.

W kategorii OPEN zwyciezyli:
Zuzanna Rogalska i Filip Grabarek,
ktérzy wykonali z piasku meska twarz
wokularach.

Obie druzyny otrzymaly puchary
Wojta Gminy Postomino oraz nagrody
rzeczowe. Pozostali uczestnicy
otrzymali dyplomy za udziat i nagrody
rzeczowe.

Sierpniowa pogoda dafa sie we
znaki. Impreze VIII Plazowe
Budowanie Zamkéw z Piasku ,Lato
2010” o Puchar Woéjta Gminy
Postomino z dnia 3 sierpnia br.
(ulewa!!!) przeniesiono na 10 sierpnia
2010 r. We wtorek na plazy
w Jarostawcu podczas Plazowego
Budowania Zamkoéw zebrato sie az 70
chetnych do zabawy oséb. Nie dla
wszystkich wystarczyto wydzielonego
do zabawy miejsca.

Czas na wykonanie wspaniatych
zamkow byt z gory ustalony i wynosit 2
godziny. Uczestnicy budowali zamki
z piasku o réznym stopniu trudnosci
i réznorodnosci. Nieliczna grupa
zakonczyta szybciej swoje prace,
a niektérzy potrzebowali jeszcze 5

minut po czasie, aby dokonczy¢ swoje

wspaniate dziefo.

W kategorii DZIECI wéréd 52
uczestnikow byly osoby pochodzace
z r6znych stron Polski m.in.: Lopienno,
Popowo Tomkowe, Wyszkow, Kielce,
Wioctawek, Kiedosy, Wioszczowa,
Zawidéwiinne.

Uczestnicy w kategorii OPEN
pochodzili z Warszawy, Krakowa,
Sadlinek, Daleszyc, KaweczynaiKielc.
W tej kategorii brato udziat 18 oséb.

Komisja po zakonczeniu

budowania wspaniatych zamkow

dokonata oceny. W kategorii OPEN
jednogtosnie podjeto decyzje, ze
zwyciezcami zostali 5-letni Filip z tatg
Leszkiem Dajewskim z Krakowa -
otrzymali oni puchar Wéjta Gminy
Postomino i nagrody. Zwyciezcy tej
konkurencji  zostali naméwieni do
wziecia udziatu w konkurencji przez
Panigq Joanng, mame¢ Filipa -
razemz nig pobawili sie.

Natomiast w kategorii DZIECI
komisja miata dylemat. Az 5 prac byto
godnych podziwu. Po tajnym
gtosowaniu i wsparciu osoby
z publicznoci dokonano trudnego
wyboru. Zwyciezcami tej kategorii
okazaly sie dziewczeta przebywajace
na kolonii w Jarostawcu: Patrycja
Szwinge z Kolonowic i Aleksandra
Pisarska z Wyszkowa. Zwycigzczynie
otrzymaty puchar Woéjta Gminy
Postomino i nagrody.

Wszyscy biorgcy udziat
w konkursie otrzymali dyplomy za
udziat oraz nagrody - akcesoria

aby °

w Postominie.

ML-Sz.

Wieczorem 14.08.2010

4 ¢ kilkunastu mitosnikow wedkarstwa

- i nocnego
" i w Pienkowie. Byly to pierwsze tego
¢ typu zawody sptawikowo-gruntowe
: z mozliwoscig wedkowania na dwie
- wedki.

zebrato si¢ nad jeziorem

Zawody zakonczyty sie

. Wwniedziele o godz. 8 rano. Zawodnicy
- przybyli z rdznych miejscowosci, ze
. © Stupska, Stawna, z Ustki oraz
— : wedkarze zgminy Postomino. Rano po
. przeprowadzonym komisyjnym
© wazeniu okazato sie kto fowit a nie spat
¢ minionej nocy, albo kto trafit po
© losowaniu stanowisk wedkarskich na
: porzadne fowne miejsce. | miejsce
. bezdyskusyjnie zdobyt Zbigniew
plazowe m.in.: pitki plazowe, kofa do - STRYCZYNSKI ze Stawna wynikiem

plywania, materace, okulary czy : 4294 gram. Na ten wynik ziozyly sie

rekawki. Nagrody ufundowane zostaly : dwa liny (jeden na zdjeciu), kilka

przez Centrum Kultury i Sportu : leszczykow i rzadko widywany przez

s =

wedkarzy wegorz. Jeden leszcz
0 wadze 1253 gram wystarczyt |zabeli
PRUSINKIEJ z Ustki na zdobycie |I
miejsca w tej rywalizacji. Ill miejsce
zajat Andrzej CHAMERSKI - Stawno.

IV miejsce Andrzej SOBOLEWSKI-
Pienkéwko, V miejsce Waldemar
BARANOWSKI, ktory krotko przed
koricem zawodow wyjat z wody bardzo
dawno nie widzianego, pieknego
Ztotego karasia. Zwyciezcy otrzymali
piekne puchary, dyplomy oraz
wedkarskie nagrody rzeczowe
ufundowane indywidualnie przez
sponsora tej imprezy, Bogdana
Szlawskiego dyrektora Agencji Mienia
Gminnego i Spraw Publicznych
w Postominie. W imieniu sponsora
nagrody wreczyli cztonkowie zarzadu
kota KARAS w Postominie.

Janusz Baranowski
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Poziomo: Pionowo:

1. chodzi w sp6dnicy
2. przecinak narzedzie stalowe do przecinania
blachy
3. najwieksze osiggniecie w jakiej$ dziedzinie
4. chodnik w kopalni
5. prawy doptyw Wolgi
6. jednoroczny wilk samiec opiekujacy sie
szczenietami
9. pensja weterana pracy
11. ostrzezenie, koncentracja mysli
12. najnizszy gtos meski
14. angielskie piwo
17. wyznawca sprzecznych pogladéw religijnych
18. czaple pioro zdobigce kapelusz
20. staroz. atrament
21. na sto par na sali
22. hiszpanskie $wieto
25. styl w modzie odwotujacy sie do przeszto$ci
26. dychawica, ataki duszno$ci
28. pojedynczy egzemplarz ksigzki
29. jednostka mocy elektrycznej

1. kapelusz z szerokim rondem

5. kuchenny daszek

7. gtos niedzwiedzia

8. sztywna czapka z daszkiem

10. stan pogody

13. muz, zele, czynele

15. kochanek, wielbiciel

16. szkic, pobiezny opis

17. jedn. gtéwna czestotliwosci

19. wg. Biblii starszy syn Adama i Ewy
21. w reku woznicy

23. okres masowego pojawiania si¢ owadow
24. sposob wybierania ztota

27. ciasto ze $wieczkami

29. pomieszczenie do prac naprawczych
30. utwér poetycki

31 sklepik, stragan

32. ptytki na podtodze

S p o n s o r e m n a g r o6 d j e s

sanatorium Panorama Morska

/
vy
|

Na zwyciezcdw czekajg bardzo atrakcyjne
nagrody ufundowane przez Niepubliczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej Pomorskiego Centrum
Rehabilitacji, Zdrowia i Urody - Sanatorium
Panorama Morska w Jarostawcu.

Wywoz nieczystosci
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Litery z kratek ponumerowanych
w dolnym prawym rogu, utozone od 1 do 18,
utworza rozwigzanie krzyzowki, ktére nalezy,
wypetniajac kupon, nadesta¢ na adres redakgcji
do konica wrzesnia 2010. Czekajg atrakcyjne
nagrody. Fundator:

Sanatorium Panorama Morska
Uzdrowiskowa
76-107 Jarosawiec

~

Za prawidtowe rozwigzanie krzyzowki
znr7/2010 nagrody wylosowali:
1. Paulina Konopka - Postomino
2. TeresaRugata - Stupsk
3. EwaKania - Pienkowo

Gratulujemy.
Nagrody do odebrania w Urzedzie Gminy
(pokoj nr 23). Wplyneto 24 prawidtowych
rozwigzan. Hasto brzmiato:

“PO ZDROWIE NAD BALTYK”
KUPON 09/2010 gz@ @
@@g{ﬁ@mﬁm@
1 2 3 4 5 6 7 8 9
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W godzinach popotudniowych w dniu

© 29.08.2010 roku odbyty sie zawody
© wedkarskie o puchar wojta naszej gminy dla
: wedkarzy z kota KARAS Postomino. Mimo nie
i sprzyjajacych warunkéw pogodowych
: wostatnim okresie udato si¢ przeprowadzi¢ tak
: wazne zawody. Ponadto bylo to trzecie
¢ spotkanie zapisane w kalendarzu imprez
: wedkarskich zaliczone do wspotzawodnictwa
© Grand Prix kola KARAS 2010. Dodatkowym
- utrudnieniem i to dla wszystkich uczestnikow
¢ byt wysoki stan wody , zalane $ciezki , a przy
¢ tym wszedzie zalegajace btoto. Tak jak zwykle
: wszyscy wedkujacy poradzili sobie z tymi
© matymi utrudnieniami.

Wyniki koncowe

oo

szept@postomino.pl

MIEJSCOWOSCI GRUDZIEN
PONIEDZIALEK
Dzierzecin, Karsino, Kanin, 6-20 4-18 8-22 6-20
Mastowice, Ronino,
Chudaczewo, Pienkowo
WTOREK
Pienkowko, Ktosnik, Chudaczewko,
Mazow, Wilkowice, Staniewice, Tyn, 7-21 5-19 9-23 7-21
Nosalin, Patéwko, Patowo, Pieszcz
SRODA
Goérsko, Korlino, Krélewo, 8-22 6-20 10-24 8-22
Marszewo, Postomino, Ztakowo
CZWARTEK
Bylica, Jezierzany, t.acko, 9-23 7-21 15-25 9-23
Nacmierz, Rusinowo
PIATEK
Wszedzien, Jarostawiec 10-24 8-22 12-26 10-24
SZEPT mozna znalez¢ Druk: Napisz artykut:
réwniez w internecie pod Media Regionalne Wszelkie materiaty, artykuty prosimy
adresem: Drukarnia Koszalin nadsyta¢ w formie elektronicznej na adres
= szept.postomino.pl “'7-58"5%"‘3{'3'(““3 I:?a‘ e-mail: szept@postomino.pl
S - oszalin
N a
o) . tel.: (094) 340 35 98 Redakcja nie odpowiada za tre$¢ ogtoszen,
S Wydawca: h ; 4
e Urzad Gminy w Postominie i 3 zastrzega sobie prawo qo zmiany tytutéw
S Postomino 30 Redaguje zespoét: oraz przeredagowan nadestanych
g tel.: (059) 810 85 93 > g_aztirgerz .GasioLowski [atenatow:
il i - Flotr Grzejszczal
2 R Hire L e Egzemplarz bezptatny
£ Redakcia: - Teresa Rysztak Naktad 1500 egz.
S o ) - - Marian Sobolewski
o Urzad Gminy w Postominie - Andrzej Ugorski Reklama:
S |?6615193 g?gtgglg]go 30 - Stawoj Zawada (redaktor naczelny) W sprawie reklam i ogtoszen prosimy
k! tel.: ( ) ) - Jerry (sktad komputerowy) dzwoni¢ (059) 810 85 93 lub pisa¢ na adres:
3 email: szept@postomino.pl

N

L

(imig, nazwisko, adres)
A

*------------»

Zawody wedkarskie

okazaly si¢ takze bardzo zadawalajgce. |
miejsce oraz wyrdznienie wojta gminy zdobyt
Marek WOJCIECHOWSKI ze Staniewic , I
miejsce zajat .Stanistaw GOSLAWSKI
z Postomina a Il Andrzej SOBOLEWSKI
z Pienkowka. Zawodnicy od | do VI miejsca
otrzymali okoliczno$ciowe dyplomy
i wedkarskie nagrody rzeczowe ufundowane
przez Centrum Kultury i Sportu w Postominie.
W imieniu woéjta gminy nagrody wreczyta
dyrektor wymienionego centrum Agnieszka
Czarnuch. Na zakonczenie kietbasa z ogniska
na patyku. Ustalono date i godzine
rozpoczecia nastepnych zawodéw, ostatnich
zcyklu Grand Prix kota 2010.

26.09.2010 roku
0 godzinie 8. 00 odbedq
sig spinningowe
zawody trociowe TROC
JESIENI 2010 . Zbidrka
. W miejscowos$ci
Pienkowko (koniec
nasypu kolejowego).
'~ Zapisy od godziny 7.00
 do godziny 7.45. Opfata
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U m N 5 ' Ognisko Muzyczne w Postominie ]
i ) . Morsia : i 1 ] mgr sztuki Marian Lupa ;

__E4s = e 1 .
Zmiana organizacji ruchu B ¢ :  Nauka gry na instrumentach ;
= 2 E 1 (na koniec roku uczniowie otrzymujg Swiadectwa) !

Zachodniopomorski Zarzad Drég ~ Krajowej. ] tel.: 59-810-85-62 ]
Wojewodzkich w Koszalinie Druga zmiana organizacji ruchu ] %'% M e cmcmcmcceeees e eemeeeeceeseesceeeees -’
zawiadamia, ze 28 sierpnia 2010 1. dotyczy skrzyzowania czterech ulic: s %
wprowadzona zostanie zmiana  Morskiej, Kosynierow, Jagietty i Armii z % Do wynajecia mieszkanie catoroczne w Nacmierzu.
_plerv&/sze.n T('twak przejazdu Kfailong- Doltei ’&Ofy kpierJNSZGRSt\gO < * | Dwa pokoje kuchnia, tazienka, przedpokéj, ganek
i oznakowania kierunkowego w ciagu  mieli jadacy ulica Morska i Jagietty. Po ; : . 2 .
drogi wojewddzkiej nr 205 Darlowo-  zamianach, pierwszefistwo beda miec " 0 l_qunt,ej’ pow_lerzchm 90m". Ogrzewan!e centralne,
Bobolice na nastepujacych jadacy z ulicy Armii Krajowej oraz § mozliwo$¢ garazu, zagospodarowane podworze.
skrzyzowaniach w miescie Stawno: z ulicy Morskiej (kierunek na ] Kontakt: 601-684-266

- Morska, Kosynierow, Jagietty, Jarostawiec, Dartowo). g —_—————————————————— N
Armii Krajowej, Zmiany te majg na celu s . . . o

-Armii Krajowej, Chopina. poprawienie ptynnosSci ruchu na | 2 I Sprzedam 3-pokojowe mieszkanie w Kaninie I

Cotooznacza? drodze wojewodzkiej nr 205. & &P | kontakt:

Od tej soboty zostanie zmieniona _ Ponizej mapka orientacyjna ze s — | tel.: 601-66-82-17 lub 697-88-82-17 |
organizacja ruchu. Po tej zmianie, zmieniong organizacjg ruchu < g |
bedzie obowiazywato pierwszerstwo ~(zaznaczone zostaty tylko te » § N————————————————— J
ruchu na calej diugosci ulicy Armii  skrzyzowania, na ktorych zosta?]le il N .
Krajowej. Jadacy ulica Chopina, 0od 28 ~ zmieniona organizacja ruchu H Wyrazy glebokiego wspélczucia
sierpnia, beda musieli ustapic ~drogowego), obowiazujaca od 28 - e g 4 Tadeujzow{gdowskfemuf'e o rodzinie
pierwszenstwa jadgcym ulicg Armii ~ sierpnia2010r. g duémi Vg
................................................................................................................................................... 2z powodu smierci

Stawno - fragment mapy
Zrodio: zumi.pl

ZAPISY

Uczniowski Klub Sportowy ,,Wieza” Postomino ogtasza zapisy druzyn do VI

Amatorskiej Halowej Ligi Pitki Noznej w Postominie - sezon 2010/11r. 0 Puchar ceny Skupu naSion
PrezesaKlubu UKS ,,Wieza".

g% 0JCA

skladajq:
Dyrektor, kolezanki i koledzy
z Agencji Mienia Gminnego

Spotkanie organizacyjne kapitandw druzyn odbedzie sie 23 wrzesnia

(czwartek )o godz.19.00 na hali sportowej w Postominie. Asortyment fae tn:v:(a)rz Ll gfzr;alelxtz)cvc:eme i Spraw Publicznych w Postominie
Liczba druzyn ograniczona . VL Domselonic Pszenica paszowa 600 580
...................................................................................................................... - HOMZaiOWICZ Pszenjytopaszowe 500 470 09lvoszenie
Jeczmien paszowy 500 480
W uzupetnieniu podajemy kolejnych sponsoréw XX | Owiespaszowy 320 300 , . .
Miedzynarodowego Biegu po Plazy "Jarostawiec 2010", | Zytopaszowe 450 440 W dniu 12.09.2010 roku odbeda sig zawody wedkarskie
z podziekowaniami za zrozumienie: Gryka 640 630 spiaywkowe - zakonczgme sezonu sptawikowego oraz
-Pan Jerzy Linskiz Nosalina Peluszka 700 680 wspdfzawodnictwa grand prix kofa KARAS 2010.
- Gminna Spotdzielnia "Samopomoc Chiopska" w Postominie Lubin 650 630 Zbiorka nad jeziorem Pienkowo-zapisy do goaz. 5.45
Organizatorzy Optata startowa 15 seniorzyi 7 juniorzy
Zarzad kota ,Karas” w Postominie
t o S z e n i e p t a t n e

Jlchomod..

Zapraszamy wszystkich rolnikow do skorzystania
Z naszej oferty skupu zboz, rzepaku oraz ’Loslm straczkowych

Zapraszamy rownlez do zakupu
kwalifikowanego materiatu \g& nego zbadz,
rzepaku, roslin straczkowych £raszamy na
strone internetowg www. agromor.p
Ponadto w ofercie: -
[i opatzdowozem, - pszenice

- nawoz mineralne, - pszen

-

(S CENJ‘_BA |

. Cheim "-_"sklego 3

egatacl,

~ -$rodki ochrony ro$li strzele
 -paszeikoncentra % - zyto stov

pszenzyto aliko
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