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go Narodzenia i Nowego Roku

Z okazji Swiqt Boze
emnos$¢ w imieniu wiasnym, Rady Gminy
miny Postomino,

a spokojnych,

mamy przyj
oraz pracownikéw Urzedu G

ztozy¢ Panstwu najserdeczniejsze zyczeni
zdrowych i pogodnych swigt,

spedzonych w gronie rodziny i przyjaciot.
as przyniesie wiele task Bozych,
niech napetni serca mitosciq,

Niech ten szczegolny cz

duzo radosci, ciepta i optymizmu,
a wiatu przyniesie pokdj.

Wszystkiego co najlepsze

w kazdym dniu nadchodzqgcego 2013 roku.

Wojt Gminy Postomino - Janusz Bojkowski
Przewodniczqca Rady Gminy - Jadwiga KrakowsK
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Postomino

Na XXV sesji Rady Gminy
Postomino w dniu 22 listopada br.
radni podjeli nastepujace uchwaty:

>> w sprawie stawek podatku od
nieruchomosciw 2013 roku

>> w sprawie zwolnien w podatku od
nieruchomosci,

>> w sprawie okreSlenia stawek
podatku od $rodkdw

transportowych,

>> w sprawie uchylenia uchwaty Nr
XLI1/493/05 w sprawie
wprowadzenia zwolnien
w podatku rolnym,

>> zmieniajgcg uchwate Nr
XIV/124/11 w sprawie okreslenia
opfaty miejscowej oraz zasad jej
poboru,

>> wsprawie obnizenia ceny 1 dt zyta

XXV sesja VI kadencji Rady Gminy Postomino

Co uradza gminna wiadza

jako podstawy obliczenia podatku
rolnegow 2013 roku,

>> w sprawie uchwalenia ,Programu

wspotpracy Gminy Postomino na
rok 2013 z organizacjami
pozarzadowymi oraz innymi
podmiotami prowadzacymi
dziatalno$¢ pozytku publicznego
na rzecz mieszkancow Gminy
Postomino”,

>> w sprawie wystgpienia ze
Stowarzyszenia Produktow
Markowych Turystyki Wiejskiej
,otupia” z siedzibg w Stupsku.

Ze wszystkimi uchwatami mozna
sie zapozna¢ na stronie Biuletynu
Informacji Publicznej Urzedu Gminy
Postomino pod adresem
http://postomino.bip.net.pl/?c=358

Inwestycyjne
aktualnosci

wyposazenie ,facznika”
w ZS w Postominie

Realizowana jest dostawa
stolikéw i krzeset uczniowskich, biurek
nauczycielskich, regatéw, szafek, itp.
do nowych pomieszczen w gimnazjum
w Postominie.

Trwa jeszcze procedura
przetargowa wyboru wykonawcy
zamOwienia polegajacego na dostawie
tablic szkolnych, pomocy

dydaktycznych, rolet i verticali, sprzetu
komputerowego i audiowizualnego
orazsprzetuRTV.

* %%

usuwanie azbestu

Obecnie wykonawca wytoniony
w drodze przetargu wykonuje prace
polegajace na demontazu zatadunku,
transporcie, roztadunku i utylizacji
wyrobéw zawierajacych azbest z 24
posesji na terenie gm. Postomino. Do
usuniecia przewidziano 5125 m’
wyrobdéw zawierajacych azbest za
taczng kwote 45.975,30 ztotych.

wyposazenie Swietlic
Ogtoszono przetarg na dostawe
wyposazenia do sal wiejskich

w Pieszczu i Karsinie.  Swietlice
zostang wyposazone w meble (stoty,
krzesta, regaty, stoliki pod komputer),
sprzet AGD (m.in. naczynia) i RTV
(telewizory) oraz zestawy
komputerowe. Zamoéwienie
realizowane jest w ramach Programu
Rozwoju Obszaréw Wiejskich 2007-
2013 dziatanie ,Odnowa i rozwoj wsi”.

Podatki

Na listopadowe] sesji Rada
Gminy Postomino podjeta szereg
uchwat ustalajgcych stawki
podatkowe na 2013 rok.
Zdecydowano, ze najwazniejsze dla
mieszkancow i przedsiebiorcow
stawki podatkowe pozostang na
poziomie roku 2012.

W 2013 roku tyle samo podatku
zaptacimy za budynki mieszkalne,
gospodarcze (szopy, garaze, obdrki,
itp.), budynki zwigzane
z prowadzeniem dziatalno$ci
gospodarczej, za grunty niezwigzane
z celamiletniskowymi i militarnymi.

Stawki podatkéw od $rodkdéw
transportowych i od nieruchomosci za
grunty zwigzane z prowadzeniem
dziatalno$ci gospodarczej,
wykorzystywane na cele militarne
i letniskowe za budynki letniskowe, za
budynki zwigzane z udzielaniem
$wiadczen zdrowotnych, za budynki

W imieniu samorzadu gminnego
i wojta, Jadwiga Krakowska -
Przewodniczgca Rady Gminy
Postomino zlozyta na rece soltysa
Jana Antosika serdeczne

podziekowanie Radzie Soteckiej oraz |
mieszkancom Mazowa ..
i Chudaczewka za znakomite &

zorganizowanie Gminnych Dozynek
,Mazow 2012".

W stowach uznania podkreslita,
7e wielkie zaangazowanie oraz

zajete na prowadzenie dziatalnosci
zwigzanej z obrotem kwalifikowanym
materiatem siewnym wzrosng $rednio
04 % awiec o wskaznik inflacji. Stawki
te dotyczgq nieruchomosci, ktére na
terenie gminy wystepujq sporadycznie
badz dotycza podatnikow spoza
terenu gminy Postomino.

Obcigzenia podatkowe rolnikow
nie ulegng zwiekszeniu. Rada Gminy
zadecydowata, ze cena jednego
kwintala zyta bedaca podstawg
obliczenia podatku rolnego w 2013
roku zostanie obnizona do poziomu
zroku2012.

dbatos¢ organizatoréw o doskonaty
przebieg dozynek sprawity, ze gminne
Swieto plonéw w Mazowie bedzie dla
wszystkich uczestnikow
niezapomniane.
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Ochrona brzegow morskich

Przedstawiciele Urzedu Morskiego
w osobach dyrektora Tomasza Bobina
oraz gtownego inspektora — Adama
Mellera — Kubicy przedstawili
samorzadowi gminnemu na sesji Rady
Gminy Postomino w dniu 22.11.2012 r.
informacje o realizowanych
i planowanych na terenie gm. Postomino
inwestycjach Urzedu Morskiego.

Prezentacja nosita tytut ,Ochrona
brzegéw morskich w Gminie Postomino”
Dotychczasowe dziatania w ramach
Programu Ochrony Brzegdw Morskich to
budowa opaski brzegowej na zachdd od
przystani rybackiej 210 mb, budowa
zespotu ostrdég, monitoring brzegu
morskiego.

e
1 ]

Planowane inwestycie na lata
2013-2015 to przebudowa opaski
brzegowej (2013-14), przebudowa
zespotu ostrdg na wschod od przystani
rybackiej (2014-15), Ill edycja
monitoringu brzegu morskiego (2012-
13).

Bardzo waznym elementem
ochrony brzegu morskiego — jak
podkre$lali przedstawiciele Urzedu
Morskiego jest poprawne
funkcjonowanie urzagdzen
zainstalowanych na Kklifie, ktére na
biezgco monitorujg przemieszczenia
zbocza (inklinometry — 5 szt.), poziom
wod gruntowych (piezometry - 9 szt
oraz utrzymanie w stanie droznosci
wykonanych drenéw. | tutaj Urzad

Morski zwrécit sie juz bezpo$rednio do
mieszkancoéw Jarostawca o zwrdcenie
uwagi, na to co sie dzieje z urzadzeniami
pozostawionymi do monitoringu, gdyz
niestety sq one niszczone np. poprzez
zasypywanie gruzem.

W ramach inwestycji pn. ,Awaryjna
przebudowa zjazdu technicznego
i odcinka drogi technicznej wraz
z zabezpieczeniem brzegu morskiego
i budowg slipu dla todzi rybackich na
przystani rybackiej w Jarostawcu”
zostang wydtuzone umocnienia na
wysokosci zjazdu technicznego oraz

fot. archiwum

odtworzona zniszczona nawierzchnia.
Prace te zostang wykonane jeszcze do
konca tego roku. Srodki finansowe na
ten cel Urzad Morski w Stupsku
pozyskat z rezerwy celowej budzetu
panstwa (Przeciwdziatanie i usuwanie
skutkéw klesk zywiotowych). Koszt
wykonanych prac wyniesie blisko 620

W przysztym roku Urzad Morski
przystapi do przebudowy opaski
brzegowej na odcinku 800 m
szczegolnie w miejscu, gdzie wystapita
awaria W zwigzku z przesunieciem si¢
klifu a w kolejnym roku nastapi
przebudowa zespotu ostrég na wschod
od przystani rybackiej.

;' ﬁe\m@t@ 'i.

swiatecng |
pomecy,

Ruszyt postominski sztab
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy. W dniu 27 listopada 2012 r.
otrzymali$my oficjalng zgode Fundacji
na przeprowadzenie zbiorki. Szefem
sztabu od lat jest niezmiennie Maciej
Pominkiewicz, za$ jego siedziba
miesci sie w Centrum Kultury i Sportu

w Postominie. Tegoroczny, XXI Finat
WOSP jest wyjatkowy, gdyz w jego
organizacje wigczyly sie wszystkie
szkoly z terenu gminy Postomino
a takze stowarzyszenia, stuzby i grupy
nieformalne. Dzigkujemy!!! Tym razem
gramy w niedziele - 13 stycznia 2013 .
Hasto przewodnie XXI Finalu WOSP
to: ,Dla ratowania zycia dzieci i godnej
opieki medycznej seniordw”. Pierwsze,
robocze spotkanie sztabu juz za nami.
Odbyto sie 21 listopada w siedzibie
CKiS. Wspalnie ustalilismy, ze wzorem
ubiegtych lat teren gminy Postomino
,objedzie” orkiestrowy autobus,
w ktérym wolontariusze zbiera¢ bedg
datki. Planujemy tez Bieg i Marsz

DLA QH@WAW iTCIh DmEci T

Nordic Walkmg w ramach akji ,,P0|ICZ

sie z cukrzycg”, kapiel Morsow,
licytacje i inne atrakcje. Jes$li chcesz
pomdc w organizacji, masz ciekawy
pomyst i mndstwo energii, mozesz
wystgpi¢ na orkiestrowej scenie
skontaktuj sie jak najszybcie]
z Centrum Kultury i Sportu (tel. 59 810

93 73, e-mail: ck|s@postom|no.pl).
Szukamy tez sponsorow, ktérzy
sfinansujg wydarzenia, przekaza fanty,
bony lub inne rzeczy - bo na ten
szczytny cel funduszy nigdy za wiele!
Jezeli jeste§ w posiadaniu czego$
wyjatkowego i chciatby$ oddac to na
licytacje, skontaktuj sie z nami!

wielka orkiestra
Swialecinej

GODNE] OPIEK MEDYCZNE] semond'ww

Badzcie czujni, czas umeka.
Zagladajcie na strone internetowg
CKiS - tam umieszczane beda kolejne
informacje dotyczace przygotowan do
XXI Finalu WOSP. W roku 2012
zebrali$my 13.269,10 ztotych. Po raz
kolejny pokazmy jak wielkie serce majg,
mieszkaricy Gminy Postomino.
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Nasze podatki dla
Naszej Gminy!

Zbliza sie okres rozliczen
w fiskusem. Pamietaj: okoto 40%
podatku PIT, ktdry ptacisz wraca do
gminy zameldowania na state. Zasila
jej budzet i pozwala gminie na
podejmowania dziatann dla dobra
wspdlnoty i poprawy warunkéw zycia.
Nawet bez meldunku mozesz zasili¢

Rok 2012 statystycznie

(do listopada)

budzet gminy czescig swojego

podatku. Jak to zrobi¢? Jestto mozliwe
po aktualizacji adresu zamieszkania
we whasciwym urzedzie skarbowym :
(na formularzu NIP-1 lub NIP-3). :
Gmina jest nasza wspdlng wartoscia.
To od nas wszystkich zalezy jak sie :

bedzie rozwijac.

W 2012 do dnia 28 listopada zarejestrowano:

zameldowan-170,
wymeldowan—181,

urodzen-79, wtym43 dziewczynki i 36 chtopcow

matzenstw z udziatem mieszkancdw naszej gminy zawarto —53
niestety miato miejsce takze 14 rozwodow

zgonow mieszkancodw naszejgminy —60 (34 mezczyzni26 kobiet)

W obecnej chwili jestnas w gminie 7144

Dane na dzien 30 listopada 2012 r.

Postomino

“Parking-przy kesciele w Patowie

 Jak sie zameldowaé? Gratulacje

_ Aby dokona¢ zameldowania
: potrzebujesz:

Formularz "Zgtoszenie
pobytu statego" (dla kazde;
osoby odrebny).

Dowdd osobisty,
a w uzasadnionych
przypadkach inny
dokument pozwalajacy na
ustalenie tozsamosci.
Osoba niepetnoletnia,
nieposiadajaca dokumentu
stwierdzajgcego
tozsamo$¢ przedstawia odpis skrocony aktu urodzenia.

Za$wiadczenie o wymeldowaniu sie z poprzedniego miejsca pobytu
statego (dotyczy 0s6b z poza terenu gminy).

Potwierdzenie pobytu w lokalu osoby zgtaszajacej pobyt staty,
dokonane na formularzu (w obecnos$ci pracownika urzedu) przez
wiasciciela lub inny podmiot dysponujacy tytutem prawnym do lokalu,
oraz do wgladu dokument potwierdzajacy tytut prawny do lokalu tego
podmiotu.

Osoby podlegajace powszechnemu obowigzkowi obrony
przedstawiajg  wojskowy dokument osobisty lub potwierdzenie
zgtoszenia si¢ do rejestracji przedpoborowych.

POSTOMINO

i Zyczenia

F"'

-~

Serdeczne
gratulacje i podziekowanie
Sportowcom Nosalina za
zajecie drugiego miejsca
we wspotzawodnictwie
sportowo-rekreacyjnym
Sotectw
oraz
Zdrowych,Wesotych éwiq‘f
i Szczesliwego Nowego Roku
wszystkim mieszkahcom

zyczy Sottys Krzysztof Cirdg
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w Korlinie

»(...).Bedg o Was nucic cate pokolenia,
Ten zostaje w piesni kto bieg dziejow zmienia (...)

Z okazji $wieta odzyskania niepodlegtosci przez
Polske uczniowie naszej szkoty wraz z nauczycielami
uczcili te wazng date apelem. Odzyskanie niepodlegto$ci
przez Polske byto procesem stopniowym, bowiem nardd
walczyt o swoje panstwo 123 lata. Cztery pokolenia zyjace
w niewoli nie zapomniaty o polskim jezyku, tradycji, historii.

”

Polski.

W naszej szkole w uroczysty sposéb uczczono pamigé

w Pieszczu

W Zespole Szkot w Pieszczu odbyt
sie apel poswiecony Swietu
Niepodlegtosci, ktére obchodzimy 11
listopada. Cze$é artystyczng
przygotowata klasa IV iV pod kierunkiem
Lubomiry tyczko i Marzeny Juszczyk.
Celem uroczystosci byto uswiadomienie
matym Polakom roli wartosci w Zyciu

1

W VII Pomorskim Biegu

Niepodlegtosci, ktéry odbyt sie
9 listopada 2012 roku, uczestniczyta
mtodziez z szesnastu szkot
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.
To edukacyjno-sportowe przezycie
pielegnuje pamieé historyczng
miodziezy o wydarzeniach zwigzanych
z11listopada 1918 roku.

Trzyosobowe druzyny przystapity
do rywalizacji o Puchar Starosty
Powiatu Stupskiego. Nagrodzona
zostata ich sprawno$¢ podczas 10-
kilometrowego biegu na orientacje,
znajomo$¢ wiedzy historycznej przy
rozwigzywaniu testu zakonczonego
hastem ,Chwata Bohaterom” oraz
celno$¢ strzatéw z karabinu

narodu, oraz u$wiadomienie miodemu
pokoleniu, ze Swigto Narodowe i praca

codzienna jest sprawg wszystkich.

Utrzymany w doniostej, powaznej
atmosferze apel byt swoistg lekcjg

historii.

Marzena Juszczyk
fot. tukasz Juszczyk

sportowego do tarczy biathlonowej
zodlegtosci 50 metrow. Zawody odbyty
sie na terenie Centralnego Poligonu Sit
Powietrznych. To tutaj Cwiczeniowe
zadania bojowe wykonujg zotnierze
panstw NATO. Pod wzgledem
przyrodniczym atrakcyjno$¢ terenu
zapewnia roslinno$¢ wydmowa
i nadmorskich boréw sosnowych.
Organizatorami imprezy byli
nauczyciele Mtodziezowego Osrodka
Socjoterapii oraz Zespotu Szkét
Ogolnoksztatcacych i Technicznych
w Ustce przy wspoétpracy ze
Starostwem Powiatowym w Stupsku
i Stawnie, Dowddztwem Centralnego
Poligonu Sit Powietrznych w Ustce,
Urzedem Miasta w Ustce, Urzedem

o tych pokoleniach. Przy akompaniamencie piesni
patriotycznych, j.:,
,Piechota” na chwile cofneli$my sie w czasie do tamtych lat.
Najbardziej wzruszajagcym momentem bylo wykonanie
pieSni przez harcerzy -
(chtopcdw) ,0 Moj rozmarynie”. W tych stowach mozna
byto odnalez¢ wyraz bélu i rozpaczy tamtego pokolenia
w walce o ojczyzne. W tak patriotycznym uniesieniu na
zakoriczenie apelu zostat uroczy$cie od$piewany Hymn

Przybyli utani”,

.My Pierwsza Brygada”,

ucznidéw Il klasy gimnazjum

Gminy Ustka oraz Urzedem Gminy
Postomino.

Zwyciezcami tej szlachetnej
rywalizacji w kategorii szkét
gimnazjalnych zostali uczniowie
Spotecznego Gimnazjum Usteckiego
Towarzystwa Os$wiatowego: Dominik
Czerczak, Wojciech Konieczny, Mitosz
Smysto. W kategorii szkot
ponadgimnazjalnych - uczniowie
Zespotu Szkét Budowlanych
w Stupsku: Przemystaw Kurkul,
Stawomir Malek, Piotr Sikiera.
Wreczenie nagréd uswietnili swojq
obecnoscig przybyli goscie: ptk dypl.
inz. Andrzej Witek - Komendant
Centralnego Poligonu Sit Powietrznych
w Ustce, mjr Zbigniew Woszczyk, dr
Jan Olech - Burmistrz Miasta Ustki,
Jolanta Wéjtowicz - dyrektor
Miodziezowego Osrodka Socjoterapii
w Ustce, Grazyna Stomka — kierownik
Miodziezowego Osrodka Socjoterapii
w Ustce, Jozef Mastowski — Dyrektor
ZSOIT Ustka, ptk Marek Wojtowicz —
Dyrektor Aresztu Sledczego
w Stupsku, Krzysztof Goliszek
—Wicedyrektor Szkoty Podstawowej Nr
2 w Ustce, Henryk Jaskowski —
Dyrektor Klubu Strzeleckiego ,Gryf
Stupski”, ptk Eugeniusz Kotpaczyfski—
Komendant Placowki Strazy

Swieto Niepodlegtosci

Granicznejw Ustce.

Poza zwycieskim druzynami
w biegu wziely udziat takze zespoty
z nastepujgcych szkot
ponadgimnazjalnych: Il Liceum
Ogdlnoksztatcace z Oddziatami
Dwujezycznymi im. Adama
Mickiewicza w Gdyni, Technikum
Mechaniczne Ustka, Liceum
Ogolnoksztatcace Ustka, Zespot Szkot
Ponadgimnazjalnych Nr 1 w Stupsku
im. Noblistow Polskich, Zespo6t Szkét
Budowlanych i OgéInoksztatcacych im.
Inzynieréw Polskich w Stupsku,
[l Liceum Ogdlnoksztatcace
z Oddziatami Dwujezycznymi im.
Adama Mickiewicza w Stupsku; oraz

zespoly ze szkdt gimnazjalnych:
Gimnazjum im. Generata Mariusza
Zaruskiego w Ustce, Miodziezowego
Osrodka Socjoterapii w Ustce,
Spotecznego Gimnazjum Usteckiego
Towarzystwa Os$wiatowego, Zespotu
Szkét Spotecznych w Korlinie,
Gimnazjum w Smotdzinie, Zespotu
Szkét w Jarostawcu, Zespotu Szkét
Spotecznych w Pieszczu, Gimnazjum
Nr 4 z Oddziatami Integracyjnymi
w Stupsku, Gimnazjum Nr 3
z Oddziatami Dwujezycznymi
w Stupsku, Zespotu Szkot Spotecznych
w Stupsku.

Robert Dabrowski
i Krzysztof Lewandowski
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Solectwo

W trakcie zaje¢ spoteczno -
obywatelskich odbywajacych sie
w ramach projektu , Z matej szkoty
w wielki $wiat”, uczniowie klas IV - VI
zbierali informacje na temat
najnizszego szczebla samorzadu
terytorialnego, jakim jest samorzad
sotecki. Dociekali, w jaki sposdb dziata
samorzad sofecki i czy mieszkancy
wykorzystujg wszystkie mozliwosci
rozwijania wsi, jakie daje im prawo.

W czasie kilkunastu godzin zaje¢
uczniowie m.in. wzieli udziat w debacie
pod hastem , Nic o nas bez nas’,
a takze przygotowali i rozprowadzili na
terenie wsi ulotki zachecajace
mieszkancow do aktywnego wigczenia
sie w prace samorzadu soteckiego.

Jednym z wazniejszych
elementéw zaje¢ bylo spotkanie
z softysem wsi Staniewice - panig
Bronistawa Siwiuk, ktére odbyto sie 12
listopada w naszej szkole.

Uczniowie, zywo zainteresowani
sprawami wsi, zadawali go$ciowi
pytania dotyczgce zasad
funkcjonowania samorzadu
soteckiego:

» Jakg funkcje petni we wsi
soltys?

Podziekowanie

za 1%

W 4

&

Do jakich zadan powotuje sie
Rade Soteckg?

« Jak przebiegajg spotkania
wiejskie?

« Co to jest fundusz sofecki
i w jaki sposéb mozna go
wydatkowac?

- Jak zaktywizowaé¢
mieszkancéw do aktywnosci
narzecz wsi?

Pani sottys z ogromng
zyczliwoscig i w przystepny sposob
odpowiadata na pytania — zaréwno te
przygotowane wczes$niej, jak i te, ktore
nasuwaty sie spontanicznie w trakcie
spotkania.

Dzieci z uwagg stuchaty
i angazowaty sie w rozmowe na temat
rozwoju wsi, przygotowan do
gminnych dozynek i festynow.

Na zakonczenie miodzi ludzie
zadeklarowali, w ramach swoich
mozliwosci, che¢ pracy na rzecz
rozwoju wsi, a takze obiecali
motywowa¢ dorostych mieszkancéw
Staniewic do aktywno$ci.

Serdecznie dziekuje sottysowi
Staniewic — pani Bronistawie Siwiuk za
te ciekawa i niezwykle cenng lekcje.

Dagmara Herman
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Stowarzyszenie Rozwoju Wsi Korlino, tacko, tezek, Krélewo
LRAZEM" w Korlinie
sktada serdeczne podziekowania
wszystkim podatnikom za przekazanie 1% podatku na rzecz
naszego Stowarzyszenia.

Za rok podatkowy 2011 otrzymaliémy kwote 2653,67 zt.
Serdecznie dziekujemy za zaufanie jakim Panstwo nas
obdarzyliicie i cieszymy sie, ze podejmowane przez nas
dziatania znajduja uznanie w lokalnej spotecznosci.
Panstwa wsparcie jest dla nas bardzo wazne,
dziekujemy wszystkim, ktorym los Stowarzyszenia
i Zespotu Szkot Spotecznych w Korlinie nie jest obojetny.
Serdecznie dziekujemy!

Czy to koniec
- nasza mata ojczyzna stacji paliw w Postominie?

Do 31 grudnia br. zbiorniki stacji
paliw ptynnych, w ramach

dostosowywania sie do unijnych

przepisoOw, powinny zosta¢

wyposazone w instalacje, urzadzenia

lub systemy przeznaczone do

© zabezpieczenia przed przenikaniem

produktow naftowych do gruntu, wod
powierzchniowych i gruntowych oraz

pomiaru i monitorowania stanu
magazynowanych produktéw
naftowych oraz sygnalizacji
przeciekow tych produktéw do gruntu,
wod powierzchniowych i gruntowych.

Wtasciciele stacji musza,
zainstalowa¢ na zbiornikach
paliwowych dodatkowe powtoki
ochronne. Koszt modernizacji waha

si¢ od 100 do 200 tys. zt. Duze
koncerny sta¢ na inwestycje,
wiascicieli matych stacji nie. Jak
podajg media nawet tysigc matych
stacji benzynowych moze w ciggu roku
zakonczy¢ dziatalnoSc¢.

W tej sytuacji znalazta sie
réwniez stacja paliw w Postominie.
Dotychczasowego uzytkownika nie
sta¢ na przeprowadzenie modernizacii
i z koicem tego roku zakonczy swojg
dziatalnos¢.

Gminny Zwigzek Rolnikdw,
Kotek i Organizacji Rolniczych
w Postominie posiada trzy takie stacje.
Osoby zainteresowane wzigciem od
nowego roku w uzytkowanie stacje
paliw w Postominie, Nacmierzu lub
Staniewicach proszone sa o kontakt
osobisty lub telefoniczny pod
numerami 59 8109383 Ilub
608495957,

Zabawa dla szkoty

24 listopada na $wietlicy
w tacku Rada Rodzicow przy
Zespole Szkot Spotecznych
w Korlinie zorganizowata zabawe
andrzejkowg. W zabawie
uczestniczylo okoto 60 0sob,
ktére przy muzyce na zywo mito
spedzity sobotni andrzejkowy
wieczor.

Tradycja korlinskiej zabawy
andrzejkowej staty sie:
| integracyjny taniec z kotylionami,
wrozby, czekoladowy walczyk
oraz licytacje, z ktorych dochod
przeznaczony jest na wsparcie
dziatalnosci szkoty w Korlinie.

Kiszenie kapusty

kapuste i to w réznej postaci: jako
suréwke, kapusniak, bigos, gotgbki,
itp. Szczegblne powodzenie miata
i ma kapusta kiszona. Staropolski
obrzed kiszenia kapusty to tradycja,
ktéra jest coraz mniej znana. Czas
kiszenia kapusty byt czasem
radosnym. W dawnych czasach
wspolna praca bardzo zblizata ludzi.
Byla tez okazjg do towarzyskiego
spotkania. Warto wiec wrdci¢ do
dawnych tradycji i tak to zrobita klasa
IB ze Szkoty Podstawowe]
w Postominie wraz
z wychowawczynig Ewg Kulczak
—Lesniewska.

Dzieci wczes$niej przygotowane

(nrzy

marchew i s6l) rozpoczety prawdziwy
rytuat kiszenia kapusty z hastem na
ustach:  “Wszyscy $wietnie sie
bawimy i kapuste dzi§ kisimy...”
W czasie, gdy dzieci byly zajete
czynno$ciami zwigzanymi
z kiszeniem kapusty, wspaniate
mamusie Ewa Wojcik, Ola Dziwiecka

i Edyta Majbroda przygotowywaty
positek -smaczne frytki.

Tak posilone dzieci oddaty sie
wspolnym zabawom m.in. ,Zgadnij,
ktére warzywo znikneto”, Kiszenie
kapusty”, ,Marchewka i kapusta” czy
,Ciuciubabka”.

Dzieciom bardzo podobato sie
kiszenie kapusty i zabawy im
towarzyszace. Razem sobie
obiecalismy, ze z ukiszonej kapusty
mamy zrobig pierogi na klasowg
wigilie.

Celem imprezy byto ocalenie od
zapomnienia i kultywowanie dawnych
tradycji i przekazywanie ich
z pokolenia na pokolenie. Mam
nadzieje, ze osiggneliSmy ten cel
i zakorzenitam te tradycje w sercach
dzieci.

Serdecznie dziekuje mamom
dzieci za ich bezinteresowng pomoc.

Ewa Kulczak - Lesniewska
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Medale dla karatekow z Postomina

17 listopada 2012 w Gubinie
odbyt sie IX Puchar Polski Junioréw
i Miodzikow Karate Kyokushin.
Organizatorem turnieju byt Gubinski
Klub Kyokushin kierowany przez
sensei Krzysztofa Dubiela. Na
wyrdznienie zastuguje przygotowanie
imprezy na europejskim poziomie.
Uroczystego otwarcia imprezy
dokonata Pani Wiceburmistrz Miasta.
Sedzig gtownym byt shihan
A. Drewniak, sedzig technicznym
shihan W. Stolarczyk a obstuge
komputerowg oraz losowanie zapewnit
sensei R. Wajgelt. Poziom zawoddéw
stat na bardzo wysokim poziomie, lecz
w zaden sposbb nie przeszkodzito to
zawodnikom z Postomina.

W gronie 125 zawodnikéw
reprezentujgcych 38 os$rodkéw
yokushin nie zabrakto karatekéw
reprezentujacych klub z Postomina.
Czteroosobowa druzyna kierowana
przez sensei Artura Wdowiarka,
w sktadzie: Grzegorz Lisek, Agnieszka
Olszowiec, Eryk Krysik oraz
Aleksandra Karpuk po raz kolejny
spisata si¢ Swietnie przywozac ze sobg
az cztery medale (1 zloty, 3 brazowe).
W kategorii kumie juniorek +55kg ztoty

medal zdobyta Aleksandra Karpuk,
ktéra nie data zadnych szans swoim
przeciwniczkom pewnie wygrywajac
wszystkie walki. Kolejny medal to braz
w kategorii kata juniorek, zdobyty
rowniez przez Ole. Trzecie miejsce
w kategorii kumie miodzikéw +70 kg
zajat Grzegorz Lisek, ktory w pdffinale
po bardzo zacietej walce przegrat
przez wskazanie sedziego gtdbwnego
z zawodnikiem z Ostrowa
Mazowieckiego i ostatecznie zdobyt
brazowy medal. Na ostatnim stopniu
podium staneta réwniez Agnieszka
Olszowiec, ktéra w kategorii kata
miodziczek pewnie przeszta dwie tury
eliminacyjne i w Scistym finale niewiele
zabrakto jej do zawodniczek
reprezentujacych kluby z Opola
i Lezajska. Bardzo dobry wystep
zanotowat na swoim koncie takze Eryk
Krysik, ktéry w kategorii kumie
mtodzikéw -55kg. uplasowat sie na
5 miejscu. Podczas zakorczenia
zawodbéw sedziowie wybrali
najlepszego zawodnika i zawodniczke
turnieju oraz rozdano nagrody za
wyniki druzynowe. Ostatecznie ekipa
z Postomina z dorobkiem o$miu
punktow zajeta 5 miejsce a najlepsza,

zawodniczkg zawodow wybrano
Aleksandre Karpuk z Postomina.
Turniej w Gubinie byt ostatnimi
w tym roku zawodami. Podsumowujac
tegoroczne zmagania mozna
stwierdziC, ze byt to Swietny okres dla
zawodnikéw reprezentujgcych nasz

klub, ktorzy na wielu wysokiej rangi
turniejach (m.in. Mistrzostwach
Europy, Mistrzostwach Polski
Senioréw, Mistrzostwa Polski
Mtodziezowcdw, Pucharze Polski
Mtodzikow i Juniorow,
Miedzynarodowym Turnieju

w Swinoujéciu czy tez Mistrzostwach
Makroregionu) odnotowywali ogromne
sukcesy. tacznie w 2012 roku nasi
zawodnicy zdobyli 43 medale (15
ztotych, 13 srebrnych, 15 brazowych).

W dniu 18 listopada 2012 roku na
hali sportowej w Postominie odbyt sie
mecz rozgrywki Ligi Battyckiej ORLIK
2012 zespotow z Powiatu Stawno.
Organizatorem turnieju byt UKS
JANTAR Korlino. W rozgrywkach
udziat wzigto 7 druzyn z terenu powiatu
stawieniskiego: UKS Stawa Jedynka |
Stawno, UKS Stawa Jedynka IlI
Stawno, UKS ORLIK Dartowo, UKS
Niemica, UKS Grabowa SP Lejkowo,
Wiekowianka Wiekowo i gospodarze
turnieju UKS Jantar Korlino.

Rozgrywano 10-minutowe
mecze w atmosferze sportowe;,
zdrowej rywalizacji i wzajemnego
szacunku dla przeciwnikéw, co
pozwolito na sprawne
i satysfakcjonujace przeprowadzenie
turnieju. W czasie rozgrywek miaty
miejsce bramki strzelone samemu
sobie, a jeden z bramkarzy dostat
czerwona kartke. Ostateczne wyniki
turnieju przedstawiajq sie nastepujaco:

I.  UKS ORLIK Dartowo

Il.  UKS JANTAR Korlino

lIl. UKS Stawa Jedynka | Stawno
IV. UKSNIEMICA

V. UKS Grabowa SP Lejkowo
VI. Wiekowianka Wiekowo

VII. UKS Stawa Jedynkal lll

Wynik turnieju sprawit
szczegblnie wiele radoS$ci
gospodarzom - UKS Jantar Korlino,
ktérzy zajeli Il miejsce. Podczas
ostatniego turnieju druzyna ta byta na
migjscu V - awans sprawit mtodym
pitkarzom wielkg rado$¢.

Na zakonczenie turnieju wszyscy
uczestnicy otrzymali pamigtkowe
medale i dtugopisy, a druzyny
zastuzone puchary.

Wytoniono najlepszego
zawodnika — Jakub Hencel z UKS
Niemica, najlepszego bramkarza
Jakub Cichosz UKS Jantar Korlino
i najlepszego strzelca - Oskar Szarycz
UKS Orlik Dartowo. Nagrody wreczyt
Pawet Sadowski — kierownik druzyny
UKS Jantar Korlino, Krzysztof
Klimkowski - trener UKS Jantar
Korlino, Maria Lech-Szajner Prezes
UKS Jantar Korlino oraz Sylwia
KoZlinska —staroscina turnieju.

UKS JANTAR Korlino jako
organizator turnieju sktada serdeczne
podziekowania wszystkim, ktérzy
przyczynili si¢ do wspaniate]
organizacji turnieju w Postominie.
Szczegdlne podziekowania sktadamy
sponsorom turnieju: Pani Halinie
Wenda Dyrektorowi Zespotu Szkot

w Postominie za udostepnienie hali
sportowej, Panstwu Tama
z Jarostawca wiascicielom Cukierni
TAJA - za stodkie butki, Panstwu
Boruckim z tacka - wiascicielom
miejscowej piekarni — za butki i ciasto,
Panstwu Zrodowskim z Jarostawca za
wykonanie grawerek na nagrodach,
Firmie DECATHLON ze Stupska za
dtugopisy, Panu Mieczystawowi
Zawadzie wiascicielowi ,JACKOWA’

K ——— . | — 1= -

w Jarostawcu za karton bananéw.
Wyrazy podziekowania sktadamy
réwniez rodzicom sportowcow UKS
JANTAR Korlino za szczegdlne
zaangazowanie w przygotowania
i organizacje turnieju oraz sportowe
kibicowanie. W sposdb szczegolny
dziekujemy trenerowi UKS Jantar
Korlino Panu Krzysztofowi
Klimkowskiemu — ktéry catym swoim
sercem angazuje si¢ w rozw6j mfodych

pitkarzy. Gratulujemy!

Zyczymy dalszych sukcesow
wszystkim miodym pitkarzom, wiele,
wiele sit i wytrwato$ci w tegorocznych
kolejnych turniejach Baftyckiej Ligi
ORLIKA.

Powodzenia i do zobaczenia na
nastepnych turniejach.

Maria Lech-Szajner
UKS Jantar Korlino
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Spotkanie z Komendantem
Strazy Gminnej

Zyczliwosé
'w Staniewicach

W dniu 14 listopada 2012r.
odbyto sie spotkanie ucznidw klasy | a,
[ billa ze Szkoly Podstawowe;
w Postominie z Komendantem Strazy
Gminnej Jarostawem Kwiatkiem.
Uczniowie w sposob fachowy zostali
poinformowani o bezpiecznych
zachowaniach, zwtaszcza w drodze
do szkoty, w kontakcie z osobg obcg
czy tez agresywnym psem.
Komendant poruszyt réwniez temat
reagowania na zjawiska negatywne,
ktére moga wystepowac w szkole, tj.
wymuszenia, pobicia, zastraszenia,
kradzieze. Reakcja uczniéw na
spotkanie z Komendantem byta
bardzo spontaniczna i objawiata sie
niezliczong iloscig pytan dotyczacych
bezpieczenstwa, na ktdre otrzymaly
wyczerpujace i konkretne odpowiedzi.

Na zakonczenie spotkania
Komendant zaprosit wszystkie dzieci
do obejrzenia samochodu Strazy
Gminneji rozdatdrobne prezenciki.
Takie spotkania u$wiadamiajq

Andrzejki

w Staniewicach

Jest taka noc w roku, kiedy $wiat
realny faczy sie ze Swiatem magii,
czaréw, wrozb... Od wiekow w noc $w.
Andrzeja mtode panny zbieraly sie, aby
dowiedzie¢ sie jaka bedzie ich
przyszto$¢. Panowie, ciekawi co ich
spotka zbierali sig kilka dni weze$niej -
w wigilie $w. Katarzyny. Noc $w.
Andrzeja jest noca niezwykta.

Niezwykta byta tez zabawa
andrzejkowa, ktéra odbyta sie 30

Listopada w Szkole Podstawowe;
w Staniewicach. Impreza rozpoczeta
sie 0 godzinie 16.00, a zakonczyta
0 19.00. Brali w niej udziat wszyscy
uczniowie z klas 1-6 tgcznie
zoddziatem przedszkolnym. O Swietny
nastroj na parkiecie zadbali szkolni
DJe. Krélowaty oczywiscie najnowsze
hity z listy przebojéw, wiec zabawa byta
przednia. Urozmaiceniem zabaw
tanecznych byty konkursy m.in. taniec

na gazecie, a takze specjalnie na ten

czas zaprzysiezona wrozka, ktéra za  jesienig po zakoriczeniu wszystkich

pomoca, swoich Kart przepowiadata : prac w polu, gdy dni stawaly sie coraz

przysztosC chetnym jej poznania. : diuzsze, nastepowat okres wrozb

Ponadto, korzystano ze wszystkich ' i zalotow. ,Andrzejki’ to tradycja

ZnanyChandrzejkowyChSpOSOb()W:Od ludowa pie|egn0wana z dziada,

kart, przez magiczne serca, kubki, : pradziada.
karteczki z nazwami zawodéw, po :

wrozenie z wosku. Rodzice ucznidw S|Q Z tym dniem’ Z pogodq np.: "Gdy
klasy V przygotowali kawiarenke, : Sw. Andrzej ze $niegiem biezy, sto dni

w ktorej mozna bylo zjeS¢ pyszne ' sniegnapolulezy".

Andrzejki juz zarok!

nam, ze szkota nie tylko uczy, ale :
réwniez dba o bezpieczenstwo swoich
podopiecznych — zwlaszcza w drodze
doize szkoty. ;
Ewa Kulczak - Le$niewska

w Postominie

Dawno, dawno temu pdzng

Wiele przystéw ludowych wigze

Dzieci kl. | a z Zespotu Szkot

" w Postominie mialy mozliwoéé
‘ uczestniczenia w zabawach
© zwigzanych z andrzejkowg tradycja.
¢ Gtéwnym magikiem zostat Filip, ktory
© z przejeciem wymachiwat rozdzka,
" ktéra miata doda¢ mocy

w Postominie Il - ,,Andrzejkowe Czary-Mary”

Jest taka noc w roku, kiedy $wiat

© realny faczy sie ze $wiatem magii,
: czaréw, wrozb. Od wiekow w noc $w.
. Andrzeja mtode panny zbieraly sig, aby
: dowiedzie¢ sie¢ jaka bedzie ich
© przysztos¢. Panowie, ciekawi co ich
: spotka zbierali si¢ kilka dni wcze$niej -
i w wigilie $w. Katarzyny. Noc $w.
. Andrzeja jest nocg niezwykla.
domowe wypieki, ugasi¢ pragnienie, :
lub uraczy¢ sie lykiem kawy czy : andrzejkowa, ktéra odbyta si¢ 30
herbaty. Zabawa andrzejkowa na :
pewno wielu uczestnikom zapadnie :
w pamigci jako wesote | sympatyczne :
urozmaicenie spedzania diugich, . Przeniosty sig dzieci z Andrzejkowymi
zimowych wieczoréw. Nastepne

¢ rekwizytow przepowiadaty dzieciom
Karolina Pecka : Przysztos¢, m.in. jaki zawdd beda
. wykonywaé, gdzie udadzg sie
¢ w podréz, czy tez czego powinny sie

Niezwykta byta tez zabawa
listopada w kl. B w Szkole
Podstawowej w Postominie.
W zaczarowany Swiat magii i wrdzb

Wrézkami, ktére przy pomocy

S

-

Uczniowie Szkoly Podstawowe;j,
a zarazem uczestnicy Swietlicy
Srodowiskowej w Staniewicach
z wielkim zaangazowaniem wiaczyli sig
w realizacje Miedzynarodowego Dnia
Zyczliwoscii Pozdrowien.

Pod opiekg wychowawcow (m.in.
Teresy Rysztak, Hanny Matuszczak,
Magdy Woropaj Stempien) dzieci
utrwalaly zasady zyczliwosci na co
dzien, zarébwno wobec ludzi, jak
i zwierzat.

W holu szkoty staneto
symboliczne drzewo zyczliwosci, gdzie
kazdy mogt ztozyé Zyczenia swojej
sympatii. Wszyscy - tacznie
z nauczycielami — uczestniczyli

przeprowadzanym zabawom. ,Grosik
na szczescie”, ,Kim bede”, ,Imiona”,
,Kubki przysziosci”. ,Lanie wosku” to
tylko niektore z tych , ktére wprowadzity
wszystkich uczestnikow w tajemniczy
Swiat.

wystrzega¢. Nie zabrakto ustawiania
bucikéw i tradycyjnego lania wosku.
Czas pomigdzy wrozbami urozmaicaty
zabawy przy piosenkach z repertuaru

s ¥

w projekcie ,Podaj dalej”, ktéry polegat

na przekazywaniu stéw dobrych,
zyczliwych i serdecznych. Dzien
zyczliwo$ci zakonczony zostat
przestaniem gtosnych pozdrowien do
wiodarzy gminy (przez telefon) oraz
spacerem po wiosce z pocztg
zyczliwosci. Dzieci roznosity zyczenia,
pozdrawiaty przechodnidw, sgsiadéw.
Byto to wydarzenie bardzo mile
przyjete przez mieszkancéw Staniewic
i okolicznych wiosek. Oby ta zyczliwo$¢
nie byta tylko okazjonalnym Swietem.
Czego sobie i Panstwu — Czytelnikom
gazety-zyczy
Teresa Rysztak

Znow trzeba czeka¢ na tak
magiczny dzien caly rok... A teraz
niech tylko zakwitnie gatazka wisni
w Boze Narodzenie, a spehig sie
wszystkie tegoroczne wrdzby
andrzejkowe.

H. Gafat- Kuc, R. Tama

dziecigcego. Andrzejkowe zabawy

dostarczyly wszystkim uczestnikom

wielu niezwyktych przezy¢iemocii.
Ewa Kulczak — Lesniewska
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Zwyciestwo w |l lidze

W sobote 17.11.2012r. UKS
Czarni Pieszcz podejmowali
w rozgrywkach drugiej ligi Tenisa
Stotowego KTS PROEL Koszalinianin
Koszalin. Mecz zakonczyt sie
zwyciestwem gospodarzy 6:4. Po tym
zwyciestwie Czarni awansowali na
trzecie miejsce w tabeli rozgrywek.
Sam mecz stat na wysokim poziomie
sportowym a pojedyncze spotkania
byty bardzo zaciete. Najlepie]
punktowat Michat Piasecki 2,5 pkt,
i Karol Kozera1,5 pkt. Po jednym

punkcie dotozyli Arkadiusz Ciesielski
i Jakub Le$niewski. Nalezy pochwali¢
caty, miody zespo6t beniaminka
rozgrywek za postawe sportowa,
waleczno$¢ i osiggane wyniki
sportowe. Trzecie miejsce w tabeli
i pokonane rutynowane zespoty
$wiadczy dobitnie o postawie naszych
mtodych sportowcow oraz ich
do$wiadczonego trenera Andrzeja
Ugorskiego.

Marek Le$niewski

W niedziele 18 listopada w sali
gimnastycznej przy Zespole Szkot
w Pieszczu odbyt sie pierwszy turniej
z cyklu Gran Prix o Puchar Wojta
Gminy Postomino zorganizowany
przez UKS Czarni Pieszcz. Turniej ten
rozgrywany byt o puchar Osrodka
Wczasowego RAFA w Jarostawcu.

W sobote 01 grudnia 2012 r. UKS
Czarni Pieszcz w rozgrywkach I ligi
Tenisa stotowego potykali sie z UKS
Chrobry Miedzyzdroje i TKKF Fala
Trzebiatow. Mecze odbywaly sie na
wyjezdzie, ale mtody zespot Czarnych
poradzit sobie doskonale. Na bardzo
goragcym terenie w Miedzyzdrojach
padt remis 55 a w Trzebiatowie
wygrali 6:4. Najlepiej spisat sie
najmtodszy zawodnik Jakub
LeSniewski, ktory wywalczyt komplet 5
punktow, Arkadiusz Ciesielski
zanotowat na swoim koncie 4 punkty
a Karol Kozera 2 punkty. Stabszy dzien
miat najlepiej do tej pory punktujacy
Michat Piasecki, ktory nie zdobyt

Turniej cieszyt sie sporym
powodzeniem i stat na bardzo wysokim
poziomie sportowym. W kategorio pen
- zawodnicy z licencjami PZTS
tradycjg juz staje sie mato goscinna
postawa zawodnikéw UKS Czarni
Pieszcz. Po wielu zacietych
i wyrdwnanych meczach kategorig te

zadnego punktu. Po tej rundzie

rozgrywek UKS Czarni zajmujq trzecie
miejsce w tabeli. Nastepne mecze
Czarni rozegrajq juz w nowym roku
5 styczna i podejmowac bedq lidera
rozgrywek Stal Stocznie Szczecin
i vice lidera LUX TOP Wierzbiecin. Juz
dzi$ zapraszamy na te mecze, bedzie
naprawde ciekawie.

Marek Lesniewski

F

wygrat reprezentant gospodarzy Karol
Kozera, drugie miejsce zajgt Janusz

Dankowski, a trzecie Jakub
LeSniewski, czwartg lokate zajat
doswiadczony Czestaw Popiel z Echa
Biesowice. W kategorii kobiet w finale
najlepsza okazata sie Honorata Olczak
z EUROSTYL MRKS Gdansk, druga
byta Emilia Rzeczkowska z Postomina.

Najliczniej obsadzong, kategorig,
byI| amatorzy wygrat Wasilewski

Wiodzimierz ze Stupska, drugi byt
Krotowski Leszek ze Stupska a trzeci
Gotebiewski Pawet z Nacmierza.
W kategorii mtodzik zwyciezyta Zofia
Le$niewska, przed Dominikg
Dankowska i |zg Kubacka wszystkie
zUKS Czarni Pieszcz.

Najmtodszg zawodnikiem byt
Kwiatkowski Wiktor ze Stawna, za$
najstarszym zawodnikiem 77 letni
Bogusz Czestaw ciagle w znakomite;

kondycji sportowe;j.
Nastepne zawody z cyklu
o Puchar Prezesa Gminnego
Przedsigbiorstwa Komunalnego
w Postominie rozegrane zostang
16.12.2012r., na ktore organizatorzy
juz serdecznie zapraszaja.
Marek Le$niewski

Alarm przeciwpozarowy

W Szkole Podstawowej
w Staniewicach podczas zaje¢
matematyczno — przyrodniczych pod
hastem ,Bezpieczna Szkota”,
odbywajacych sie w ramach realizacji
projektu ,Z matej szkoty w wielki
$wiat”, uczniowie klas IV - VI poznali
zasady wtasciwego zachowania
w czasie stanéw zagrozenia, gdy
istnieje potrzeba natychmiastowego
opuszczenia budynku.

Przygotowania prowadzace do
wykonania planéw ewakuacyjnych
zwrdcity ich uwage na stosowanie si¢
do ustalonych zasad w trakcie za-
grozenia pozarowego. Uczniowie
w praktyczny sposéb poznali tez
pojecia: droga ewakuacyjna, plany
ewakuacyjne czy oznakowania
przeciwpozarowe, stosowane

w budynkach
uzyteczno$ci
publicznej.

Utworzone |
w ramach grupy "ﬁ.
projektowej zespoty "3
przy gotowaty
i przeprowadzity szkolenia
pozostatych ucznidbw w zakresie
ewakuacji z konkretnych
pomieszczen.

Podsumowaniem zaje¢ byt
prébny alarm przeciwpozarowy
pofaczony z ewakuacjq ucznidw
i pracownikéw z budynku szkoly.
Zostat on przeprowadzony 29
listopada z pomoca zaprzyjaznionego
strazaka z Jednostki Ratowniczo -
Gasniczej nr 3 w Ustce sekcyjnego
Krzysztofa Chyb, ktory przeprowadzit

gl
;’F‘ \

) 7 malej szkoly

»  w wielki $wiat

"":-'aq.

symulacje pozaru w bibliotece
szkolnej.

Przeprowadzone c¢wiczenia
mialy na celu sprawdzenie stopnia
opanowania umiejetnos$ci
zachowania sie w sytuacji zagrozenia
pozarem ucznidw i pracownikdw
szkoty oraz zasadami postepowania
na wypadek pozaru; poruszania sie
w budynku zgodnie z drogami
ewakuaciji i przej$cia na wyznaczony
teren zbidrki.

Jolanta Duk-Szlawska
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Miesiecznik Gminy Postomino

Postomino

W dniu 17 listopada 2012 .
Kapela Ludowa ,Pienkowianie”
goscita na ,Kapeliadzie Manowskiej”
w Manowie, ktéra odbyta sie juz po raz
jedenasty. To spotkanie mitosnikow
muzyki ludowej, a jego inicjatorami
byli Wanda i Marian Wegrzynscy,
zatozyciele zespotu ludowego
,Manowskie Malwy’. W spotkaniu
udziat wziglo 12 zespotéw i kapel
ludowych.

Z kolei w dniu 18 listopada br.
Kapela ,Piefnkowianie” prezentowata
sie w Debrznie na IX Pomorskim
Przeglgqdzie Zespotow
Folklorystycznych, Biesiadnych
i Kapel Podwérkowych im. Swietego
Andrzeja.

Niedziela byta drugim dniem
przegladu, podczas ktérego na scenie
prezentowaty sie zespoty, kapele
i solisci muzyki biesiadnej
i podwérkowej. W rywalizacji tego dnia
wzieto udziat tacznie 40 zespotow i 12
solistow.

Co wystep to sukces

W kategorii Zespdt Biesiadny
,Pienkowianie” wystapili w petnym
sktadzie i zajeli Il miejsce. Z kolei
w kategorii Kapela Podworkowa trzej
panowie z zespotu ,Pienkowianie”
rywalizowali z pozostatymi kapelami.
Im réwniez udato sie zdobyC Il
miejsce. W kategorii Solisci
,Pienkowian” reprezentowali: Danuta
Zajac, ktdra za swoj wystep otrzymata
wyréznienie oraz Jan (Kazimierz)
Biatowas, ktory zdobyt | miejsce w tej
kategorii.

Na zakonczenie przegladu za
piosenke ,Zono moja..” Jan Biatowas
otrzymat nagrode specjalng Dyrektora
Centrum Kultury, Sportu i Turystyki
w Debrznie. Pamigtkowy obraz
otrzymatzrak Dyrektora.

Ten wyjazd byt najwigkszym
sukcesem w tym roku dla catej Kapeli
L,Pienkowianie” uwieAczony licznymi
dyplomamiinagrodami.

Gratulujemy

W sobote 24 listopada 2012
w Szkole Podstawowe]j
w Staniewicach zostat rozegrany
Turniej Warcabowy o Puchar Wojta
Gminy Postomino w ramach
Wspdtzawodnictwa Sotectw Gminy
Postomino. W turnieju wzieto udziat
osiem sofectw: Nosalin, Staniewice,
Postomino, Pieszcz, Chudaczewo,
Mazow, Nacmierz, Wilkowice. Turniej

rozegrany w systemie kotowym. Kazda
druzyna liczyta trzy osoby, w tym
minimum jedna kobieta. Pierwsze
miejsce zajeta druzyna z Nosalina
(Anna Gotojuch, Sebastian Surma,
Kamil Siudek) — 14 pkt. Drugie miejsce
zajefa druzyna ze Staniewic (Zuzanna
Wiktor, Oliwia Szwiec, Zuzanna
Kowalska) — 12 pkt, a trzecie miejsce
druzyna z Postomina (Klaudia

Machelski Zdzistaw) — 9 pkt.
Najlepszym a zarazem
najstarszym zawodnikiem
turnieju na pierwszej desce
okazat sie Zdzistaw Machalski
(Postomino), na drugiej
Sebastian Surma (Nosalin) a na
trzeciej najmtodsza
uczestniczka turnieju Anna
Gotojuch (Nosalin). Turniegj

Wspotzawodnictwo Sofectw - Turniej Warcabowy

Srokai Tadeusz Chylewski.
Wyniki turnieju:
1 miejsce — Nosalin

— pkt. 14 (35 pkt: 8, 14, 14)
2 miejsce — Staniewice

- pkt. 12 (34 pkt: 11, 11, 12)
3 miejsce — Postomino

- pkt. 9 (25 pkt: 14,7,4)
4 miejsce - Pieszcz
— pkt. 8 (21 pkt: 10, 10, 1)

r'

5 miejsce — Nacmierz

— pkt. 5 (16 pkt: 3, 4, 5)
6 miejsce — Wilkowice

—pkt. 4 (17 pkt: 4,6, 7)
7 miejsce — Mazéw

—pkt. 3 (12 pkt: 3,0, 9)
8 miejsce — Chudaczewo

- pkt. 1 (8 pkt: 1, 2, 3)

Anna Chylewska-Sroka

s

(ENTRUM KULTURY | SPORTU W POSTOMINIE

r

OPLATY mozna uiscic u instruktora
lub w siedzibie CKIS:

= 1-razowe zajecia (1 godz.) - 3,00 zi
= karmet (8 godz.) - 20,00 zi

ZAJECIA PROWADZI: Grazyna Antosik - instruktor fitness

~\

ZAPRASZAMY

w kazdy wtorek o godz. 19.10
do Zespotu Szkdt w Jarostawcu

ACROBIK

ZAJECIA prowadzone z wykorzystaniem sprzetu do cwiczen: stepow, pitek
gimnastycznych, gum pilates i innych

UCZESTNICY ZAJEC musza posiadad dobry humor, karimate, obuwie
sportowe | niekrapujacy strdj

INFORMACJE uzyskac mozna

w siedzibie CKIS lub tel.fax:

(59) 810-89-23, 607-448-887,
e-mail: turystyka@postomino. pl

Wyrazy gtebokiego wspotczucia i zalu
Panu Januszowi Bojkowskiemu
Woéjtowi Gminy Postomino
z powodu Smierci

DZIADKA

sktada Przewodniczaca Rady Gminy wraz z radnymi
i pracownikami Urzedu Gminy w Postominie

/ N\

Serdeczne podziekowania dla przyjaciot, znajomych, sgsiadéw
oraz wszystkich ktorzy wzieli udziat w pogrzebie

mojej zony i matki Stefani Szczepanskiej

sktadamy serdeczne bég zaptac
Maz i Syn
) >
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Czarni Pieszcz
na Polish Open

W dniach 7-11 listopada 2012
w Poznaniu odbyt sie Polish Open
w tenisie stotowym, zaliczany do
prestizowego cyklu ITTF World Tour.
Jego areng byly Miedzynarodowe
Targi Poznanskie. Turniej miat bardzo
silng obsade a faworytami byl
wicemistrzyni olimpijska i mistrzyni
$wiata Ding Ning oraz wicemistrz
globu Wang Hao.

Oczywiscie nie mogto tam
zabrakng¢ mtodych zawodnikow sekcji
tenisa stotowego UKS Czarni Pieszcz.
Byta to wspaniata okazja zobaczy¢ gre
najlepszych zawodnikéw na $wiecie.
Nasi zawodnicy mogli obcowaé z tymi
zawodnikami, zebra¢ autografy
i porozmawia¢ z najlepszymi
graczami. Poczynione obserwacje

przyczynig sie zapewnie do lepszej gry
w przyszto$ci.

Sam turniej stat na bardzo
wysokim poziomie a wygrali
rozstawieni z numerami pierwszymi
Chinka Ding Ning i jej rodak Wang Hao
W deblu tytuty powedrowaty do
Tajwanu i Japonii. W finatach singla
Ding Ning pokonata 4:1 Rumunke
Elizabete Samare. Z kolei najwieksza
gwiazda turnieju Wang Hao wygrat
z mato znanym Chinczykiem, cho¢ juz
mistrzem swego kraju Zhou Yu 4:1.

Serdecznie dziekuje rodzicom
Januszowi Dankowskiemu i Adamowi
Kubackiemu za przewiezienie
zawodnikéw i opieke podczas turnieju.

Marek Le$niewski

urodzenia sie dziecka

Komunikat

Komunikat w sprawie wprowadzenia od 1 stycznia 2013 r. kryterium
dochodowego przy ubieganiu sie o jednorazowa zapomoge z tytutu

Od 1 stycznia 2013 r. prawo do jednorazowej zapomogi z tytutu urodzenia
sie dziecka (tzw. becikowego), bedzie uzaleznione od kryterium dochodowego,
ktére bedzie wynosi¢ 1922 zt miesiecznie w przeliczeniu na osobe w rodzinie.
Powyzsze zmiany wynikajg z ustawy z dnia 12 pazdziernika 2012 r. 0 zmianie
ustawy o Swiadczeniach rodzinnych. Pozostate warunki bez zmian.

Podziekowania

Serdeczne podzigkowania i gratulacje dla wszystkich sportowcow
z sofectwa Postomino za tak liczne zaangazowanie sie w konkurencjach
Wspotzawodnictwa Sportowo-Rekreacyjnego Sotectw
i zdobycie | miejsca w 2012 roku.
softys M. Domzatowicz

Zebranie bez wedek

g

Spotkanie wedkarzy, tym razem bez wedek, odbedzie sie
16 grudnia 2012 o godz. 14:00 w budynku Urzedu Gminy -
coroczne zebranie kota ,KARAS” Postomino.

KANCELARIA PODATKOWA
VICTORY
MONIKA LACKA
* KSIEGOWOSC * PODATKI *
*ZUS * KADRY * PLACE *
* ZAPRASZAMY *
Chudaczewo 24a, tel.: 500-079-887

Uszkodzony
komin

NIE dla czadu

Miejsca powstawania tlenku wegla

Brak wentylacji

Szczelnie zamkniete
okna i drzwi (brak
mikrowentylacji)

NIE

dla czadul!

@ trujacy
& bezwonny
@ bezbarwny

Niewtasciwy
montaz
podgrzewacza

Niedrozna kratka
wentylacyjna

Komenda Gtéwna Panstwowej Strazy Pozarnej

Wyadziat Informacji i Promocji

COTOJESTTLENEKWEGLA?

Tlenek wegla jest bezbarwnym
i bezwonnym silnie trujgcym gazem.
Dostaje sie do organizmu przez uktad
oddechowy, a nastepnie jest
wchtaniany do krwiobiegu.
Uniemozliwia prawidtowe
rozprowadzanie tlenu we Krwi
i powoduje uszkodzenia mézgu oraz
innych narzaddw.

Jesli uzywasz wegla i drewna,
dokonuj okresowych przegladéw nie
rzadziej niz raz na trzy miesiace. Gdy
uzywamy gazu ziemnego czy oleju
opatowego - nie rzadziej niz raz na pot
roku. Zarzadca budynku lub wiasciciel
ma obowigzek m.in. przegladu
instalacji wentylacyjnej nie rzadziej niz
razw roku.

JAKIE SA OBJAWY ZATRUCIA
TLENKIEMWEGLA?

* bol glowy,

*0golne zmeczenie,

*dusznosci,

* trudnos$ci z oddychaniem,
oddech przyspieszony, nieregularny,

* senno$¢,

* nudnosci.

W okresie zimowym na
wtascicielach, zarzadcach Ilub
uzytkownikach nieruchomosci cigzy
obowigzek uprzatniecia bfota, $niegu,
lodu i innych zanieczyszczen
z chodnikéw potozonych wzdtuz
nieruchomosci — przy czym nalezy to
realizowa¢ w sposéb niezakidcajacy
ruchu pieszych i pojazdéw.

Ponadto wtasciciele lub
zarzgdcy nieruchomosci sg
zobowigzani do usuwania nadmiaru
$niegu z dachu, wiszacych sopli
lodowych i nawiséw $niegowych,
stwarzajacych powazne zagrozenie
dla bezpieczenstwa obiektéw oraz
przebywajacych w poblizu osob.

Sliskie i zasypane $niegiem lub
btotem chodniki, nawisy Sniegowe czy
sople majgq duzy wptyw na
bezpieczenstwo, zwtaszcza pieszych.
W takich warunkach nietrudno
0 upadek i uszkodzenie ciata. Takie
niedopetnienie obowigzku moze
sporo kosztowa¢ nie tylko tego, kto
ztamat noge, ale i tego, ktéry traktu
pieszego nie odsniezyt...

Ostabienie i znuzenie, ktore
czuje zaczadzony, a takze zaburzenia
orientacji i zdolno$ci oceny
zagrozenia powodujg, ze jest on
catkowicie bierny (nie ucieka z miejsca
nagromadzenia trucizny), traci
przytomno$¢ i - jesli nikt nie przyjdzie
mu zZ pomoca - umiera.

JAK RATOWAC
ZACZADZONEGO?

Nalezy zapewni¢ mu doptyw
$wiezego powietrza:

* natychmiast otwérz okna i drzwi,
by z pomieszczenia usuna¢ trucizng,

* jak najszybciej wynies go na
$wieze powietrze,

*rozluznij mu ubranie - rozepnij
pasek, guziki, ale nie rozbieraj go,
gdyz nie mozna doprowadzi¢ do jego
przemarzniecia.

Jesli po wyniesieniu na $wieze
powietrze zaczadzony nie oddycha,
niezwtocznie przystap do wykonania
sztucznego oddychania i masazu
serca. Wezwij stuzby ratownicze:
pogotowie ratunkowe - tel. 999, straz
pozarng - tel. 998 lub 112.

I\ Brak odptywu

spalin

CO ZROBIC, ABY BYC
BEZPIECZNYM?

* zapewnij prawidtowg wentylacje
pomieszczen,

* stosuj mikrowentylacje okien
i drzwi,

* nigdy nie zastaniaj kratek
wentylacyjnych,

* z pomocy, fachowcow dokonu;
okresowych przegladéw komina,
urzadzen grzewczych i instalacji
wentylacyjnej,

*nie spalaj niczego
w zamknigtych pomieszczeniach,
jezelinie s wentylowane,

* zainstaluj czujki tlenku wegla
w tej czeSci domu, w ktorej sypia twoja
rodzina. To bardzo skuteczne
urzadzenia, ktére niejedno zycie juz
uratowaty.

Tylko czujka pozwoli
Ci stwierdzi¢ obecno$¢ tlenku wegla.
W sprzedazy oprocz czujek tlenku
wegla sg takze urzgdzenia
wykrywajace jednoczesnie tlenek
weglaiinne grozne substancje.

"999 p998 r112
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Kacik poetycki

Nacémierskie Boze Narodzenie

Przy naémierskiej drodze, w starej dziupli topoli

Jezusiczek nagusi nasianeczku kwili.

Catg noc sniezek proszy, na polach sig bieli.
Swigteczny nastréj zapanowat w gtuszy.

Cicho, cichutenko przyszedt$witdo lasu.
Malusienki na sianku drzy z zimna na chtodzie.
Nic sie nie boj Jezuniu, kazde serce Cie przytuli,
kazde Cie ogrzeje, bo$ jest dziecie Boze.

Miesiecznik Gminy Postomino Postomino
O moim ojcu wiersz Przekora
Sztywne stowo: ojciec. Jak fodyga w sadzie, Naprzekorizomgoryczy

Dziadkowe kamasze osamotniona w cierpieniu

gdy $lizga sie po niej deszczowy pazdziernik.
stawiam opor diabelskim sztuczkom

Lisciem obeschtym smuci w krajobrazie,

Chata na skraju gdyriskiegolasu zgastym stonecznikiem nie przywabia trzmieli.

pochylona w grymasie staroSci
-bliska sercu zywa legenda rodzinna

Czuje ich harce w moim wattym ciele
Ze smolnej szczapy, ztugu sodowego,

Wkacie spowite kurzem i pajeczyng,

stare dziadkowe kamasze

zduszy karbiddwki i konskiego wiosia
—niczym Lucyfer z piasku bicz ukrecat—
On czynitcuda nie czartowskie wcale.

To one niosty gow 1920 roku do swoich

Na te pamigtne Swieta Bozego Narodzenia
kiedy mrdzizaspy zastonity caty Swiat

Dziadek niést choinke dlamamy i taty

ZnaleZlijgrano na progu

Znalezlitez dziadka

w zastygtym usmiechu ogrzewat

wigilijny poranek

stojg tam od zawsze

To ko mu w ucho tajemnice zdradzit,

to sowa po nocy zadwiecita latarka.
Tozndw jaskotka splotta w stajni gniazdo,
awszystko po to, by nie zostat $wietym.

Na przekor ztu
ttumie bezsilnos¢ niweczac jego plany
Darujac sobie i bliskim nadzieje

Zegar zyciaod nowa
wyznacza szczg¢$liwe godziny

Przekorna biesom
biegne narozstajne drogi Wszechmocy

Ojciec—swoiste DNAwpisane w przemijanie.

Tyle gow wierszuile synawe mnie.
Przeminie jesien, nastanie zima
itylko pamiec zakwitnie jak pamie¢.
Jan Stanistaw Smalewski

Kamasze dziadka w kacie starej chaty

Zofia Kaminska — Smalewska

Niech Cig nic nie trapi chtdd na naszej ziemi.
Popatrz, $nieg skrzy sie, jak gwiazdki na niebie.

Naémierzanie dary przynosza dla ciebie;
gorgcych serc koledy, ciepty pled nadziei.

Troska cie otoczg wiectez nie lejwiece).

Podnies raczke Boze Dziecig, pobtogostaw

nasza strone: lasy, taki, catg ziemie.

Na to Boze Narodzenie nowg droge zacznij stad.
Zofia Kamiriska — Smalewska
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Stabng ztowrogie sity

Znow ciesze sie zyciem
Zofia Ka lewska
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Telewizja to
niezte zrodto rozrywki
i zagospodarowania wolnego
czasu - pod warunkiem, ze
w rozsadnych granicach.
W przeciwnym razie staje si¢ zrodtem
problemoéw i niekorzystnie wptywa na
rozwoj pociechy. Czy sq jednak jakies
zabawy, ktére naprawde zainteresujg
dziecko? Odpowiedz brzmi... tak.
Trzeba tylko wykaza¢ sie checig
dziatania i pomystowoscia. Nic wiecej
nie potrzeba.

Jedng z takich propozyciji, ktéra
w dodatku nie wymaga Zadnego
naktadu finansowego, jest zabawa
w zastygte pomniki. Stuzy budowaniu
relacji spotecznych, doskonaleniu
zdolnosci manualnych oraz rozwijaniu
wyobrazni. Zasady sg bardzo proste:
uczestnicy dobierajg si¢ parami.
Ustalaja, kto z nich zamyka oczy.
Osoba, ktéra ma otwarte oczy
przybiera zaskakujacq poze. Drugi
uczestnik dotykajac partnera, poznaje
utoZenie ciafa i stara sie mozliwie jak
najdokfadniej skopiowa¢ te poze.
Potem role sie zamieniaja.

Jezeli dziecko lubi aktywnosci na
$wiezym powietrzu to niech wyprébuje
zabawe ,Postuchaj, kto stuka!”.
Najpierw maluchy muszg odszukaé
przedmioty wytwarzajgce jakie$
dzwieki, po czym chowajg sie w swoich
kryjowkach. Szukajacy ma ich
odnalez¢ witasnie za pomocag
wystukiwania przez pozostatych

zieci.pl

Portal informacyjne-rozrywkowy

O

Zabawa bez telewizora

uczestnikow sygnatow.

Maty muzyk na pewno bedzie
zadowolony z ,Le$nego koncertu”.
Wykorzystuje sie w nim bogactwa lasu
(licie, szyszki) do stworzenia wystepu.
Po przygotowaniu instrumentéw
uczestnicy zbierajg sie przed
dyrygentem, ktéry prowadzi koncert
i decyduje o tym jak grana jest muzyka.
To Swietny pomyst do ksztattowania
zdolno$ci manualnych i wyobrazni. Kto
wie? — moze zabawa stanie si¢ kiedy$
rzeczywistoscig i pomoze w odkryciu
miodego talentu?

Mamy takze propozycje dla
prawdziwego artysty. Wystarczy
rozwieszone stare przescieradio oraz
rozpylacz — wypetniony w potowie
farba, w potowie wodg, co pozwoli na
stworzenie graffiti i wypetnienie
wolnego czasu w sposob rozwijajacy
zainteresowania dziecka.

Popularne sq takze balonowe
brzuszki: dzieci tworzg pary i ustawiajg
sie po jednej stronie pokoju. Kazda
para dostaje balonik. Zabawa polega
na przemieszczaniu sie¢ pod drugq
$ciane podtrzymujac jednoczesnie
balonik brzuszkami tak, by nie zgubi¢
ich po drodze. Z pozoru proste zadanie
uczy koncentracji.

Jest wiele propozycji, ktdre stuzg
rozwijaniu koncentracji, zdolnoSci
manualnych, wyobrazni czy
inteligencji. Czas w deszczowe dni nie
musi ograniczac si¢ tylko do ogladania
programéw telewizyjnych. Zabawy

rozwojowe nie wymagajg duzego
nakfadu finansowego — bardziej same;j
checi dziatania i entuzjazmu. Wiecej
propozycji ciekawych aktywnosci
znajdziecie na tamach naszego
portalu.
http://czasdzieci.pl/iro_zabawy/

Dodatkowych informaciji udziela:
Dawid Wotowicz

ul. Felicjanek 10/17

31-104 Krakow

tel/fax (12) 421-29-41

605 548 155

e-mail: dawid.wolowicz@czasdzieci.pl
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CzasDzieci.pl to wiodacy portal skierowany do rodzicow dzieci od 0 do 14
roku zycia. Od szesciu lat podpowiada rodzicom, jak spedzi¢ czas z dzieckiem.
Grupa redaktoréw wyszukuje, sprawdza i rekomenduje najbardziej warto$ciowe
oferty kulturalne. Czasdzieci.pl poleca takze, jako alternatywe rozwojowe zabawy
do przeprowadzenia w domu lub wyjazdy rodzinne poza miasto. Portal dba
szczegolnie o rzetelno$¢ informacji oraz rozwojowy charakter udostepnianych
rodzicom inspiracji. Starania przekladajq sie na zaufanie rodzicow - strony
CzasDzieci.pl miesigcznie czyta przeszto 600 000 rodzicow z catej Polski.

CzasDzieci.pl to nie tylko organizacja czasu dziecka. Rodzice znajdg tu
takze wiele artykutéw dot. wychowania i rozwoju malucha, a grupa 13 ekspertéw
odpowiada online nieodptatnie na pytania i watpliwo$ci z zakresu psychologi,
logopedii, neurologii, dietetyki, pedagogikii wychowania dziecka.

Na uwage zastuguje najwiekszy w polskim Internecie dziat dot. ksigzki dla
dzieci wspdttworzony pod czujnym okiem redaktoréw przez same dzieci oraz
rodzicow recenzentdw.

CzasDzieci.pl to przestrzen takze dla najmfodszych. W strefie dzieci -
maluchy moga bezpiecznie bawic sie i uczy¢.
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Morsy otworzyly sezon kapielowy w Jarostawcu

Co prawda cze$¢ morsow juz z
koncem wrzes$nia br. zaczeta
schtadzanie swych ciat w coraz to
zimniejszym Battyku, jednakze
oficjalne otwarcie sezonu kapielowego
morsow 2012/2013 nastapito w dniu 4
listopada 2012 r. w Jarostawcu
podczas 201 kapieli od powstania
Postominskiego Klubu Morsow
,Wiking".

W kapieli otwarcia sezonu udziat
wzieli moréwinki i morsy z przybytych
do Jarostawca Klubow: ,Posejdon”
Koszalin, ,Sopel” Biatogard,
,Dartowscy Twardziele”, ,tebskie
Morsy”, ,Kofobrzeski Klub Morséw”

oraz gospodarze - ,Wiking”
Postomino.
Do wody weszio 98 osdb.

Najmtodszymi uczestnikami

byly rodziny: Wielgatéw z Pienkowa
i Zielinskich ze Stawna.

Nie zabrakio tez kapiacych sie
samorzadowcéw. W wodzie mozna
byto zobaczyé¢: Andrzeja
Jakubowskiego - Wicemarszatka
Wojewdédztwa Zachodni-
opomorskiego, Jana Krawczuka -
Cztonka Zarzadu Wojewo6dztwa
Zachodniopomorskiego, Edyte
Szczygielska — Przewodniczacg Rady
Miasta Stawno, Mieczystawa
Grabowskiego — Wiceburmistrza
Miasta Stawno, czy Artura Cirdg —
Zastepce Wojta Gminy Stawno. Z kolei
Zastepca Wéjta Gminy Postomino —
Adam Drapata i Soltys Sofectwa
Jarostawiec - Piotr Zuchowski
zagrzewali okrzykami uczestnikdw
kapieli.

kapieli byli: Daria Ksigzek z Korzybia
i Igor Skorzewski z Ronina, za$
najstarszymi uczestnikami kapieli
okazali sig: Danuta Zdzitowiecka ze
Stawnai Zenon Stomskiz Korzybia.
Najliczniejszymi rodzinami, bo
kapigcymi sie w 5-osobowym sktadzie

Kapiel poprzedzita parada
morsowa uliczkami Jarostawca, ktérg
mozna byto obejrze¢ ,na zywo” oraz
w  kilkuminutowych relacjach na
antenie telewizji Polsat News i Polsat.

Tegorocznej rozgrzewce, ktorg
poprowadzita mor$winka Edyta

Szczygielska towarzyszyla skoczna ’
muzyka ludowa przygrywana przez
Kapele ,Pienkowianie”. Kapela, ktora
od lat towarzyszy morsom umilata tez

spotkanie integracyjne przy ognisku.

Tradycyjny zurek z grzybkiem
i grzaniec rodzynkowy przygotowat
mors, Radny Rady Gminy Postomino —

Janusz Sowinski.

Ja

Najdtuzej w wodzie przebywali —
tradycyjnie juz — Artur Cirodg i Maciej
konkurujac
z najwytrwalszymi morsami z klubu
.oopel” i ,Dartowscy Twardziele”.
Zgromadzona licznie publiczno$¢ nie
mogta wyj$¢ z podziwu dla Smiatkéw,
ktérzy w ten sposéb hartujg ciato
i ducha, cho¢ temperatura powietrza
i wody tego dnia miaty po 8 stopni

nuszewski,

Celsjusza.

Niebywatg atrakcjg byly tez
eksponowane fotogramy,
przygotowane na obchody 10-cio lecia

morsowania na ziemi koszalinskie;j.

uWi

201

W sezonie kapielowym
2012/2013 zaplanowanych jest 29
kapieli na réznych akwenach -
morskich, rzecznych i jeziornych.
Kapac sig w zimie moze kazdy, bez
wzgledu na wiek, pte¢ i upodobania.
Zapraszamy w szeregi
Postominskiego Klubu Morsow

king”.

Wsparcia spotkania
integracyjnego morséw w ramach
otwarcia sezonu kapielowego

2/2013 udzielili:

Centrum Kultury i Sportu

w Postominie

Cukiernia, Wytwérnia Loddéw
.1a@” w Jarostawcu — Roman

Tama

,Ew-Pasz” w Stawnie — Ewai Artur

Zielinscy

,Krol Plaza Spa & Wellness”

w Jarostawcu — Ryszard Krél

,Majster Serwis — Centrum Pokry¢

Dachowych” w Stawnie -
Jarostaw Kowalczyk

« Osrodek Wczasowo-Kolonijny
,Rafa” w Jarostawcu - Igor
Kwiatkowski

» Soltys Sotectwa Jarostawiec -
Piotr Zuchowski

» ,TawernaMorska” w Jarostawcu,

« Firma,Dex"-Marek Czerwinski

 Zakfad Piekarniczy ,Jakubowscy”
w Stawnie — Wanda i Tadeusz
Jakubowscy

e Zaktad Uboju i Przetwérstwa
Miesnego w Bobrowicach — Maria

i Grzegorz Sendeccy

e oraz liczne grono morswinek
i morsow przygotowujacych
kulinarne takocie, dostarczone na
miejsce spotkania, a takze ci, na
ktérych pomoc zawsze mozna
liczy¢ — Daniela Igras i Tadeusz
Zelazko
DZIEKUJEMY Il!

Zdzistaw Ludwikowski

ﬁ Urzgd Gminy Postomino
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Od niedawna dla Gminy Postomino
funkcjonuje nowy portal mapowy, jest to
tzw. oprogramowanie e-gmina, ktore
korzysta z technologii internetowe;
i pracuje w Srodowisku przegladarki
internetowej. Oznacza to, Zze nie jest
wymagana instalacja zadnego
dodatkowego oprogramowania,
a jedynie komputer podtaczony do
internetu. Serwis powinien poprawnie
dziata¢ w kazdej z popularnych
przegladarek internetowych.

Dostep do serwisu odbywa sie
poprzez wpisanie adresu internetowego
http://postomino.e-mapa.net/ lub
bezposrednio ze strony internetowej
Gminy Postomino poprzez zaktadke e-
Mapa gminy.

W systemie uzyskujemy informacje
opisowe 0 obiekcie — numer dziatki,
powierzchnia, nr obrebu ewidencyjnego,
mozemy dokona¢ pomiaréw odlegtosci,
powierzchni oraz wspotrzednych,
uzyskac link do aktualnego widoku mapy
atakze wygenerowac plik do wydruku lub
odczytu.

Ponadto istnieje mozliwosé
skorzystania z sekcji warstw
tematycznych tj. granice
administracyjne, adresy i ulice, oferta
inwestycyjna, system umozliwia
natozenie na widok mapy danych

generowanych bezpo$rednio z systemu
geoportal.gov.pl.

W sekcji wyszukiwania znajdziemy
mechanizmy do wyszukiwania
w systemie miejsc, dla ktérych znamy
adresy lub numery dziatek
ewidencyjnych.

Docelowo zakres warstw
tematycznych zostanie rozszerzony
poprzez wprowadzenie do systemu

L ER ek

N S

;'he-Map.a !

i
5
b

: <

planéw zagospodarowania
przestrzennego oraz informacji
0 najwazniejszych obiektach
uzyteczno$ci publicznej zlokalizowanych
na terenie Gminy Postomino.

System e-gmina pozwala w sposéb
wygodny i nowoczesny pozyskiwac
informacje o Gminie Postomino.

Zapraszamy do korzystania
zportalu http://postomino.e-mapa.net/
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UKE ostrzega:
Oddzwaniaj z glow3!

Urzad Komunikacji Elektronicznej
otrzymuje sygnaty od abonentéw oraz
samych przedsiebiorcow
telekomunikacyjnych o nowym
niepokojacym zjawisku, ktérego skala
w ostatnim czasie nabiera niepokojacego
wymiaru.

Sprawa dotyczy
metody oszukiwania
uzytkownikow ustug
telefonicznych (najczescie;
abonentéw sieci telefonii
komérkowych) poprzez
wykorzystywanie ich
sktonnosci do oddzwaniania
na nieodebrane potaczenia.
Takie potaczenia przychodzg,
czesto w godzinach
wieczornych i w nocy, co jest
celowym dziataniem, aby
sktoni¢ uzytkownika do
oddzwonienia. Mechanizm dziatania
samego procederu jest stosunkowo prosty i
opiera sie w duzej mierze przede wszystkim
na nieuwadze samego uzytkownika.

Najczesciej na numer uzytkownika
dzwoni zagraniczny numer czesto
z "egzotycznego" kraju np. z Republiki
Konga lub Wybrzeza Kosci Stoniowej tj.
krajow, ktdrych migdzynarodowe numery
kierunkowe (+243) oraz (+225)
pozostawione na wyswietlaczu aparatu
uzytkownika jako potaczenia nieodebrane
mogg sugerowaé, ze sg to potaczenia
krajowe. Poczatek miedzynarodowego
numeru kierunkowego np. Demokratycznej
Republiki Konga (+243.....) lub Wybrzeza
Kosci Stoniowej (+225...) moze by¢ mylony
przez uzytkownika z numerem
kierunkowym strefy np. 22 - Warszawa, 24 -

Oszuéci najcze$ciej kierujg
potaczenia na numery komérkowe losowo
wybranych uzytkownikéw i oczekuja, ze
kto§ z nich oddzwoni pod wyswietlony
numer. NieSwiadomi podstepu uzytkownicy
czesto oddzwaniajg na ten numer i sg
obcigzani przez operatordw kosztami
jak za potaczenia
migdzynarodowe.

Zdarza sie réwniez, ze
celowo potaczenia te sg
wydtuzane - np. w stuchawce
uzytkownikowi symulowany
jest sygnat roztgczenia
i jezeli uzytkownik nie
roztaczy potaczenia
w aparacie (nie naci$nie
czerwonej stuchawki)
potaczenie trwa nadal, co za
tym idzie, operator nalicza
dalej optaty za to potgczenie.

Urzad Komunikacji Elektronicznej
zwraca uwage i przestrzegal

Jezeli nie spodziewasz si¢ telefonu
z zagranicy, a wySwietlony na Twoim
telefonie numer jest zadziwiajgco dtugi lub
zupetnie nie kojarzysz miedzynarodowego
numeru kierunkowego kraju pochodzenia
tego numeru - zachowaj ostroznos¢!
Oddzwaniajz gtowa)

Zwracaj uwage, na jaki numer
oddzwaniasz. Urzad Komunikacji
Elektronicznej apeluje o rozwage i przed
nawigzaniem potaczenia, badz odpisaniem
- nalezy sprawdzi¢ czy dany numer nie jest
numerem zagranicznym (potgczenia
miedzynarodowe sg drozej ptatne) lub tez
czy nie nalezy do zakresu numeracii
wykorzystywanej do $wiadczenia ustug
0 podwyzszonej optacie (np. 0708-XXX-

Nowosé!

DANIE KACHNY

Pulpety w sosie
pomidorowym

Promocja obowigzuje
w punktach:

Pienkowo

a slot sklepdw

ASIEDZKU

Ptock.

XXX).

zrodfo: Media2.pl

SMS ma 20 iat

Az 91% uzytkownikow
smartfonow aktywnie SMS-uje, mimo
ze ma staly dostep do réznych
aplikacii, takich jak Facebook, Skype,
Twitter, Apple iMessage oraz
Blackberry Messenger. Popularnosé
SMS-a jako kanatu komunikacji
testowej nie stabnie - w 2014 roku
liczba wystanych na $wiecie
wiadomosci tekstowych moze
wynie$¢ nawet 10 bilionow.

Pierwszg na $wiecie krotkg
wiadomos$¢ tekstowg wystano
doktadnie dwie dekady temu, 3
grudnia 1992 roku, w Wielkiej Brytanii.
SMS-a, ktéry przeszedt do historii,
wystat Neil Papworth, pracownik firmy
Vodafone, aby w ten nowatorski - jak

Humor

Na przyjeciu staruszek zastanawia
sie:

- Tyle znajomych twarzy, a w gtowie
tylko jedno nazwisko... Alzheimer.

Biegnie pies przez pustynie, widzi
drzewo i mowi:

- Jedli to znowu fatamorgana, to mi
pecherz peknie.

na tamte lata - sposob,
ztozy¢ zyczenia
$wigteczne swoim
wspotpracownikom.
Nie wiemy doktadnie,

jaka byta reakcja odbiorcéw na ten
niespotykany dotad sposob :
komunikacji, znamy jednak dokfadnie :
jej tre$¢. Byly to zyczenia Swigteczne
zZlozone w jezyku angielskim. Wbrew

pozorom, po pierwszej udanej probie,

nikt nie spodziewat sie jeszcze, ze ta :
krotka i niepozorna forma :
przekazywania informacji stanie si¢ :
jednym z najpopularniejszych
kanatow komunikacji na wszystkich :
kontynentach. Ale SMS-owa :

rewolucja byta juz nieunikniona.

rédo: Media2,pl

Kierowca widzi przed sobg znak
drogowy z napisem ,Maksimum 80
km”. Zwalnia wiec do 80 kilometréw

nagodzine.

Po jaki$ czasie widzi znak ,Maksimum

60 km”. Zwalnia wigc ponownie.

| znéw kolejny znak ,Maksimum 20
km”. Kierowca zdenerwowat sie ale :

zwalnia i wsciekly wlecze sie po jest maluti -

szosie.

Po godzinie jazdy spostrzega
nastepny znak - ,Witamy

”

w Maksimum!

- dofadowania licznikéw energii elektrycznej!

Napoj TIGER

Plyn

rodzaje

Pienkowo 49a

Program antywirusowy to juz
niemal konieczno$¢, ale warto tez
wiedzie¢, ktdredy szkodniki sie do
naszego systemu dostaja. Zawsze kto$
jest winny, czy to luka w systemie, czy
zainstalowany na nim program. Firma
Kaspersky Lab na podstawie zebranych
przez siebie danych o atakach
opracowata krotka liste tych najczesciej
padajacych ofiarami ataku exploitow
(sktada sie na to zaréwno "dziurawo$c¢",
jak tez popularno$¢ danego programu).
Nie sadze, zeby kto$ poczut sie
zaskoczony.

Czwartg pozycje zajgt Adobe
Flash Player. Przestepcy od lat trudnig
sie znajdowaniem w nim luk, gdyz jest
zainstalowany niemal na kazdym
komputerze, niezaleznie od
przegladarki, i podczas poruszania si¢
po sieci nie sposob nie trafi¢ na tresci,
ktore wymagajq jego uruchomienia.
Exploity przygotowane dla Flash
Playera stanowity 3% wykrytych.

Brazowy medal nalezy do druzyny
ztozonej z systemu Windows i Internet
Explorera, cho¢ ich udziat w ogéInej puli
zaledwie 4% wszystkich
atakéw, a nie sg to przeciez programy
ani mate ani proste. NajczeSciej
przestepcy wykorzystujg luki w module

pomocy i obs%ugi technicznej systemu

Staniewice i

Staniewice 15

w dniach
1.12.2012 - 31.12.2012

lub do wyczerpania zapaséw

-y
g

orazrozne btedy przegladarki.

Miejsce drugie w tym niechlubnym
rankingu nalezy do Adobe Readera,
ktory zostat wykorzystany do réwno
jednej czwartej wychwyconych
(i zablokowanych) przez

oprogramowanie firmy Kaspersky Lab

atakéw. Popularno$¢ luk w tym
programie jednak spada. Adobe zadbat
o automatyczne aktualizacje, co
pozwala szybko reagowaé, a przede
wszystkim zagrozenia nastawione na
Readera tatwo wykry¢ i zablokowac,
przez co nie przynoszg takich zyskéw
przestepcom, jak by mogty.

Luki w Javie sg wykorzystywane
w 52% atakéw online na $wiecie - mozna
przeczyta¢ w raporcie. Maszyna
uruchomieniowa Oracle'a jest obecna
na wigkszosci komputerow, nie tylko
z Windowsem (stracha napedzita tez

pon.-sob.:

.. 10:00 - 20:00

3,98

2x 250ml

wybrane

Promc;cja

Cukier 1kg
- 3,59 zt

ZAPRASZAMY!

Ktoredy wchodza wirusy?

godziny otwar

5:30 - 21:00

dotyczy punktu w Staniewicach

- wyptata gotowki w kasie do 200 zt bez prowizji! - optata rachunkéw (niska prowizja)!

- ptatnos¢ karta ptatnicza!
Ser z6tty
Zioty Mazur
13,95

1kg

Proszek
do prania E

#2345

‘T;ﬁ 5 6kg

2

w dniach 22-24 .12.12
Mix Laciaty
200g

2,45 zt

lm‘ {

oraz wiele innych...

k‘@'ﬁ Maka Tortowa
Stoistaw 10kg
-17,50 zt

posiadaczom Makéw), a exploity sg
tatwe w uzyciu i przy odrobinie wprawy
mozna pokusi¢ sie nawet o ataki
wieloplatformowe. Aktualizacje s
instalowane na zadanie, co dodatkowo
wydtuza zywotnos¢ luk i jak magnes
przycigga cyberprzestepcow.

Ciekawostkg jest pozycja pigta
w rankingu. Pod nazwg Android Root
kryje sie zbior przerdznych exploitow,
ktorych zadaniem jest przejecie kontroli
nad urzadzeniem z Androidem. System
ten jest w sieci jest juz na tyle popularny,
ze optaca sie go atakowa,
a jednocze$nie wiekszosci
uzytkownikow jeszcze nie miesci sie w
gtowach, ze mogliby potrzebowaé
antywirusa... na telefon.

Dla przestepcy ostatnio
najbardziej takomym kaskiem sg dane
logowania do réznych kont, ktdre to
mozna tatwo zamieni¢ na gotowke.
Exploity nie sg oczywiscie jedyng
metodg, atakow, ale ostatnio stanowig
najpopularniejszg. Nam pozostaje
uwazaC co otwieramy i gdzie
wchodzimy, aktualizowa¢
oprogramowanie i si¢ zabezpieczac na
zapas. Wedtug raportu Symanteca
wcale nie jest trudno pas¢ ofiarg
przestepcow w Internecie.

Zrodfo: dobregrogramz. Ql
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wszelkiej pomysinosci, cierpliwosci
i wytrwalosci w realizacji planéw w 2013 roku zyczy
soltys i rada sotecka w Postominie
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13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23

a—r .
F /
P

1
&

A - ER 1§ ;
¥ e S P §
7
/ L T SR8
N i
! 4 _y
¥ e . e d

Lewoskosnie:

pasozyt, insekt;

potrawa z jaj;

straz, inspekcja;

oddzialy wojskowe poza linig
frontu;

przeno$ny zbiornik na paliwo
(pisownia potoczna);

tuska naboju mysliwskiego;
rozwigzanie, usunigcie , zniszczenie;
prowiant;

spod rzeki, jeziora, stawu;

10) spieniona fala morska;
11) rodzina pszczela;
12) zgodno$¢ brzmienia zakoficzen

wyrazow;
) Ztodziej, tupiezca, grabiezca;
) rzymski bog wojny;
) chroni na fodzi;
) zachwyt, oklaski wyrazajace
uznanie;
) niezyt nosa;
) cze$¢ kwiatu;
) zespot wedrownych aktorow;
) uwodniony krzemian magnezu;
) ostona oprawy o$wietleniowej;
) w hokeju na lodzie 1/3 meczu;
) cztowiek albo kon;
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Prawoskosnie:

) wyped owiec na pastwiska gorskie;

) umowa o pracg;

) targowisko;

) orzeczenie sadu;

) ogbrek w occie;

) moneta grecka, setna cze$¢
drachmy;

) rybia kostka;

) deser z ugotowanych owocow;

) wirujgca cze$¢ pradnicy
elektrycznej;

10) rufa statku;

11) pastylka;

12) komfort, elegancija, szyk;

13) skraj, krawedz;

14) statek Noego;

15) bron drzewcowa, lanca;

16) jednoczesny wystrzat z wielu armat;

17)

18)

19)

20)
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parkowa droga;
chmura pierzasta;
wdowia moneta;
bezpieczne miejsce dla 0sdb
ciganych;
21) $niezna zawalidroga;
22) krélewska pensja;
23) dochad, korzysc, interes.
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niezbednych do realizacji losowania nagrod.

Litery z kratek ponumerowanych
w prawym dolnym rogu czytane od 1 do
39 utworzg hasto, ktore jest
rozwigzaniem krzyzowki. Rozwigzanie
nalezy przesta¢ na kartce pocztowej
wraz z naklejonym kuponem na adres
redakcji do kofica grudnia 2012r.

Do rozlosowania sa trzy
nagrody - bony do sklepu abc
w Staniewicach. Fundatorem
nagrod jest:

e
7R
STANIEWICE

Staniewice 15
tel.: 59-810-83-43

- zaznaczajac to pole o$wiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawa z dnia 29 1
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z péz. zm.) dla potrzeb 1

Wsréd prawidtowych rozwigzan,
ktore wptynety wylosowano:

1. JustynaKaminska, tacko
2. Mirela Kurpet, Nosalin
3. DorotaLisek, Staniewice

Nagrody do odebrania (do korca
grudnia br.) w Urzedzie Gminy
Postomino, pokdj nr 16 lub 23.

A r,




grudzien 2012

Miesiecznik Gminy Postomino

Postomino

Harmonogram wywozu odpadow

Segregacja w grudniu 2012

Segregacja w styczniu 2013

PLATNE BEZPLATNE PLATNE BEZPLATNE
MIEJSCOWOSCI odpady plastik MIEJSCOWOSCI odpady plastik
Zmieszane zmieszane
pojemniki worki pojemniki worki
PONIEDZIALEK PONIEDZIALEK
Dzierzecin, _Karsino,_ Kanin, 03 10 Dzierzecin, _Karsino,_ Kanin, 07 14
Mastowice, Ronino, Mastowice, Ronino,
Chudaczewo, Pienkowo Chudaczewo, Pienkowo
WTOREK WTOREK
Chudaczewko, Mazéw, Wilkowice, 04 1 Chudaczewko, Mazoéw, Wilkowice, 08 15
Staniewice, Nosalin, Patéwko, Staniewice, Nosalin, Patéwko,
Patowo, Pieszcz Patowo, Pieszcz
SRODA SRODA
Gorsko, Korlino, Krolewo, 05 12 Goérsko, Korlino, Krolewo, 09 16
Marszewo, Postomino, Ztakowo Marszewo, Postomino, Ztakowo
CZWARTEK CZWARTEK
Bylica, Jezierzany, tacko, 06 13 Bylica, Jezierzany, tacko, 10 17
Nacmierz, Rusinowo Nacmierz, Rusinowo
PIATEK PIATEK
Wszedzien, Jarostawiec, 07 14 Wszedzien, Jarostawiec, 11 18
Tyn, Ktosnik, Pienkowko Tyn, Ktosnik, Pienkéwko

Worki do segregacji dostarcza Agencja Mienia Gminnego
i Spraw Publicznych: amgisp@postomino.pl, tel.: 59-810-92-52.

Od stycznia 2012 r szkto biate i kolorowe odbierane bedzie raz

Za zle posegregowane odpady
na kwartat, tj. w miesiacu lutym, maju, sierpniu i listopadzie.

bedzie pobierana optata jak za zmieszane.

(ENTRUM KULTURY | SPORTU W POSTOMINIE Odbieramy makulature

Podziekowania

OGLASZA NABOR

dzieci w wieku 5 - 8 lat
na bezplatne zajecia tanca

ZAPISY: w kazdy poniedziatek o godz. 15.30

w siedzibie Centrum Kultury | Sportu w Postominie
ZAJECIA odbywajg sig raz w tygodniu po 2 godz,
- w kazdy poniedziatek w godz. od 15.30 do 17.30

UK Marcin Grzybowski, trzykrotny Mistrz
Polski formacji break dance, czlonek legendamej
grupy NASA, wystepujace] dla Papieza

JUNIOD

Od sierpnia 2012 r. Agencja
Mienia Gminnego i Spraw
Publicznych w Postominie

. uruchamia nieodpatny  odbiér
. makulatury na terenie gminy

Postomino.
Makulatura bedzie

odbierana w dniach odbioru szkta
 (zgodnie z terminami
© wyznaczonymi w kalendarzu

selekcjonera). Makulature nalezy :

L . : Serdeczne podzigkowania dla
wystawi¢ obok workow ze szklem. dzieci i ich rodzicow, za udziat
Dla utatwienia odbioru prosimy: '

L X - w sprzataniu jesiennym wsi
makulat.urezquaplwpaczkl. - Jezierzany, ktére odbyly sie
Jpiiieksza lose makulalu. 47 11,2012r.wsobote.
odbieramy na zgloszenie: . . .
tolefoniczne: 59-810-0252.  Zakonezylo sig ogniskiem

~ Dyrektor AMGISP. & PO e e
e Postomino. ziekuje bardzo d_Z|ec|<_>m za
. szczera pomoc w sprzataniu wsi.

= Softys Henryka Szymariska
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Drogi wojewoddzkie 94-341-96-16
(w godz. 04:00 - 20:00), 606-374-710

Drogi powiatowe 59-810-64-21,
59-810-64-22
(w godz. 04:00 - 19:00), 609-338-516

Drogi gminne 59-810-92-52
(w godz. 07:30 - 15:30), 605-400-955
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