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Wójt Gminy Postomino podpisał umowę 
na budowę II etapu ścieżki rowerowej wzdłuż Jeziora Wicko

14 marca 2013 r. w Urzędzie Projekt przyczyni się do ochrony 
Gminy Postomino Wójt Janusz ś r o d o w i s k a  i  d z i e d z i c t w a  
Bojkowski wraz ze Skarbnikiem Anną przyrodniczego Obszaru Chronionego 
Kalinowską oraz Jarosławem Rzepa – Krajobrazu „Pas Pobrzeża na zachód 
Członkiem Zarządu Województwa od Ustki”, gdzie zlokalizowane jest 
Zachodniopomorskiego podpisali przedsięwzięcie, jak również wpłynie 
umowę na realizację zadania pn. na rozwój potencjału turystyki 
„Budowa ścieżki rowerowej wzdłuż r o w e r o w e j  i  p o d n i e s i e n i e  
Jeziora Wicko w miejscowości atrakcyjności turystycznej regionu.
Jezierzany”. Koszt inwestycji to 991 322,92 zł, 

Niniejsze zadanie obejmuje z czego dofinansowanie ze środków 
budowę ścieżki rowerowej o długości P r o g r a m u  O p e r a c y j n e g o  
1670 metrów wraz z wybudowaniem „Zrównoważony rozwój sektora 
placu rekreacyjnego o powierzchni r ybo łóws twa  i  nadb rzeżnych  

2 obszarów rybackich 2007-2013” 559,07 m  w miejscowości Jezierzany. 
wynosi 100%.P r z e d s i ę w z i ę c i e  b ę d z i e  

Zakończenie robót budowlanych przedłużeniem ścieżki rowerowej 
p l a n o w a n e  j e s t  d o  d n i a  3 1  wybudowanej w 2012 r. Obie ścieżki 
października 2013 r.dadzą łączną długość 2599 m.

Od 50 lat razem 
Dostojny jubileusz 50 lat pożycia P a n i  H e l e n a  p o c h o d z i  

małżeńskiego obchodzili Państwo z lube lsk iego ,  a  Pan Ste fan  
Helena i Stefan Krawczyk z Ronina. z poznańskiego. Na teren gminy 
Z tej okazji oboje zostali uhonorowani do Ronina przyjechali ze swoimi 
złotymi medalami Prezydenta RP rodzicami. Tutaj się poznali, a ślub 
podczas marcowej sesji Rady Gminy wzięli w Nacmierzu. Wychowali dwoje 
Postomino.  Medale wręczył Janusz dzieci: syna i córkę, mają 4 wnucząt 
Bojkowski - Wójt Gminy Postomino. Do i 1 prawnuczkę.
życzeń dla jubilatów dołączył się Gratulujemy i życzymy wielu 
również obecny na sesji Senator RP jeszcze lat w zdrowiu i miłości. 
Piotr Zientarski.

„Zamelduj się  i wygraj”
Zapraszamy do udziału w konkursie 

w trakcie trwania akcji, czyli 
od dnia 08 kwietnia 2013 
roku do dnia  31 grudnia 
2013 roku, zameldować się 
na pobyt stały na terenie 
naszej gminy i do dnia 
rozstrzygnięcia konkursu 
nie zmieniać meldunku. 

Nie zastanawiaj się! 
Przyjdź do Urzędu Gminy 
Postomino. Zamelduj się 
w B i u r z e  E w i d e n c j i  

D o  u d z i a ł u  w  k o n k u r s i e  Ludności pokój 21. Wypełnij i złóż 
zapraszamy osoby, które zamieszkują formularz konkursowy w Biurze Obsługi 
na terenie Gminy Postomino, ale nie są Interesanta. Wygraj!
z a m e l d o w a n e .  A b y  z o s t a ć  
uczestnikiem konkursu wystarczy 

Twój PIT może się 

przyczynić do rozwoju 

Twojej Gminy!

Szanowni  Państwo,  zb l iża  s ię  
ostateczny termin złożenia rozliczenia 
rocznego PIT. Warto zatem wiedzieć, że 
ponad 37% podatku który oddajecie trafia do 
budżetu gminy, którą podajecie w zeznaniu 
podatkowym jako miejsce zamieszkania. 
Wskazanie miejscowości z terenu Gminy 
Postomino w której mieszkacie nic nie 
kosztuje a spowoduje, że część podatku, który 
i tak oddajecie trafi do budżetu naszej gminy. 
To z tych pieniędzy możliwe będzie m.in. 
rozbudowanie otaczającej Was  infrastruktury, 
utrzymanie szkół, w których uczą się Wasze 
dzieci oraz przygotowanie atrakcyjnej oferty 
kulturalnej i sportowej.

Janusz Bojkowski - Wójt Gminy 
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Adres zamieszkania 
- ważny w rocznym zeznaniu podatkowym PIT 

powinny być rozliczane według 
m i e j s c a  z a m i e s z k a n i a  
podatników, a nie jak w wielu 
przypadkach według miejsca 
zameldowania. 

Aby Państwa udziały 
w podatku dochodowym  trafiły 
do budżetu naszej  Gminy Podatek dochodowy od osób 
należy w składanym zeznaniu f i z y c z n y c h  t o  j e d n o  
podatkowym jako miejsce  z na jważn ie j szych  ź róde ł   
zamieszkania wskazać Gminę dochodów gminy.  Podatek 
P o s t o m i n o  ( n i e  m u s i m y  dochodowy, z  którego rokrocznie 
zmieniać meldunku), a zeznanie rozliczamy  się z fiskusem ponad 
podatkowe skierować do 37 % trafia z powrotem do Gminy. 
I I U r z ę d u  S k a r b o w e g o  W g  u s t a w y  o  p o d a t k u  
w Koszalinie właściwego  dochodowym od osób fizycznych, 
terytorialnie. roczne zeznania podatkowe (PIT ) 



Na Sesji Rady Gminy Postomino działki nr 236/3 o pow. 0,0704 ha >> w sprawie wystąpienia z wnioskiem >> w sprawie zmian w budżecie gminy 
w dniu 25 marca 2013 r. radni  podjęli w Jarosławcu, do Ministra Administracji i Cyfryzacji na 2013 rok, po dokonanych 
następujące uchwały: o zmianę urzędowej nazwy zmianach budżet zamknie się po >> w sprawie przyjęcia programu opieki 

miejscowości Tyn na Tyń, s t r o n i e  d o c h o d ó w  k w o t ą  >> w sprawie przyjęcia sprawozdania nad zwierzętami bezdomnymi oraz 
33.161.427,40 zł, po stronie z realizacji „Programu współpracy zapob iegan ia  bezdomnośc i  >> uchylającą uchwałę Nr XXIX/255/13 
wydatków 33.406.073, 40 zł, Gminy Postomino za rok 2012 oraz zwierząt  na  te ren ie  gminy  w sprawie uchwalenia zmiany 
deficytem w kwocie 244.646,00 zł, z organizacjami pozarządowymi Postomino na 2013 rok. m i e j s c o w e g o  p l a n u  
który w całości zostanie pokryty o r a z  i n n y m i  p o d m i o t a m i ,  zagospodarowania przestrzennego >> zmieniającą uchwałę Nr XXV/256/08 wolnymi środkami stanowiącymi prowadzącymi działalność pożytku w m. Rusinowo,w sprawie ustalenia miejscowości nadwyżkę środków pieniężnych na publicznego na rzecz mieszkańców posiadających korzystne warunki >> w sprawie nie wyrażenia zgody na rachunku bieżącym budżetu gminy, Gminy Postomino, klimatyczne, walory krajobrazowe wyodrębnienie w budżecie gminy wynikających z rozliczeń kredytów 

>> w sprawie wyrażenia zgody na oraz warunki umożliwiające pobyt środków przeznaczonych na i pożyczek z lat ubiegłych.
wydzierżawienie nieruchomości na osób  f i zycznych  w  ce lach  fundusz sołecki w roku 2014, 

>> w sprawie zmiany wieloletniej okres powyżej 3 lat - dotyczy działki turystycznych, wypoczynkowych >> w sprawie wyznaczenia Gminnego prognozy f inansowej  gminy nr 194/2 o pow. 0,12 ha położonej w lub szkoleniowych, w których Ośrodka Pomocy Społecznej jako Postomino na lata 2013-2022.Chudaczewie, pobiera się opłatę miejscową, właściwego do realizacji zadania 
>> w sprawie wyrażenia zgody na >> zmieniającą uchwałę Nr XIV/124/11 administracji publicznej w zakresie 

s p r z e d a ż  p r z e z  g m i n ę  w sprawie opłaty miejscowej oraz wspierania rodzin, 
nieruchomości gruntowej - dotyczy zasad jej poboru,

XXX sesja VI kadencji Rady Gminy Postomino

§
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Ważne 
w kwietniu:

ź

ź 2 - Międzynarodowy Dzień 
Książki dla Dzieci

ź 4 - Międzynarodowy Dzień 
Wiedzy o Minach i Działań 
Zapobiegających Minom

ź

ź 10 - Dzień Służby Zdrowia

ź 11 - Dzień Radia, Ogólnopolski 
Dzień Walki z Bezrobociem

ź 12 - Międzynarodowy Dzień 
Lotnictwa i Kosmonautyki

ź 13 - Światowy Dzień Pamięci 
Ofiar

ź 14 - Dzień Ludzi Bezdomnych 
(Polska)

ź 15 - Międzynarodowy Dzień 
Kombatanta

ź 16 - Dzień Sapera

ź 17 - Światowy Dzień Chorych na 
Hemofilię

ź 18 - Międzynarodowy Dzień 
Ochrony Zabytków

ź 20 - Międzynarodowy Dzień 
Wolnej Prasy

ź

ź 23 - Światowy Dzień Książki i 
Praw Autorskich

ź 24 - Międzynarodowy Dzień 
Solidarności Młodzieży, Dzień 
Zwierząt Laboratoryjnych

ź 25 - Międzynarodowy Dzień 
Sekretarki, Międzynarodowy 
Dzień Świadomości Zagrożenia 
Hałasem, Światowy Dzień 
Malarii

ź 26 - Dzień Drogowca i 
Transportowca (Polska), 
Światowy Dzień Własności 
Intelektualnej

ź 27 - Światowy Dzień Grafika

ź 28 - Światowy Dzień 
Bezpieczeństwa i Ochrony 
Zdrowia w Pracy

ź 29 - Międzynarodowy Dzień 
Tańca

1 -  Prima Aprilis,  
Międzynarodowy Dzień 
Ptaków

22 - Międzynarodowy Dzień 
Ziemi

7 - Święto Bożego Miłosierdzia 
Światowy,  Dzień Zdrowia

PIĄTEK
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Kwiecień, plecień, bo przeplata, 
trochę zimy, trochę lata.

Nasi Sołtysi 

Obchodzony 11 marca Dzień przekazali informacje dotyczące sportowych, inspektor ds. działalności tworzą dla ludzi niektóre obiekty Współzawodnictwa Sołectw oraz 
Sołtysa był okazją do spotkania wójta bieżących spraw gminy. Kierownik gospodarczej i bezrobocia – Mirosława gospodarcze w bardzo złym stanie zdecydowali, że w 2013 roku gminne 
z sołtysami z terenu gminy Postomino. GOPS-u Krystyna Ślebioda mówiła Lemtis – Gawęda poinformowała technicznym oraz zwrócił uwagę na dożynki zorganizuje sołectwo Pałówko 
Wójt Janusz Bojkowski wraz ze swoim o sprawach pomocy społecznej, o organizacji od kwietnia prac grodzenie swoich posesji w pasie a w 2014 sołectwo Staniewice.
zastępcą Adamem Drapałą  złożyli Prezes Gminnego Przedsiębiorstwa społecznie użytecznych,  P iot r  drogowym bez wcześniejszego Spotkanie przebiegało w bardzo 
s o ł t y s o m  p o d z i ę k o w a n i a  z a  Komunalnego – Bogdan Szlawski Grzejszczak omówił sprawy dotyczące ustalenia granic. uroczystej i miłej atmosferze a na 
zaangażowanie w sprawy swoich p o i n f o r m o w a ł  o  m o ż l i w o ś c i  obrony cywilnej, Komendant Straży Sołtysi zgłosili wójtowi bieżące zakończenie wszystkim sołtysom 
sołectw i wręczyli kwiaty. wykupywania przez dotychczasowych Gminne j  –  Ja ros ław Kw ia tek  potrzeby swoich sołectw, m.in. zgłosili wykonano wspólne zdjęcie.

W spotkaniu uczestniczyli użytkowników pojemników na odpady, o podejmowanych interwencjach potrzeby remontów przystanków, dróg, 
równ ież  k ie rown icy  gminnych  Agnieszka Czarnuch Dyrektor Centrum a Kierownik Referatu Planowania odwodnień oraz organizacji zajęć na 
j e d n o s t e k  o r g a n i z a c y j n y c h  Kul tury  i  Spor tu przedstawi ła  Przestrzennego i Inwestycji – Ryszard świetlicach wiejskich. Dyskutowali 
i pracownicy urzędu gminy, którzy informację o najbliższych imprezach Kocbus opowiedział o zagrożeniu jakie równ ież  o  fo rm ie  o rgan izac j i  

Złoty medal za pracę 

Złoty medal za długoletnią wykonywanej wzorowo i wyjątkowo w r ę c z y ł  R y s z a r d  M i ć k o  -  
służbę odebrała Jolanta Michałowska solidnie. Wicewojewoda Zachodniopomorski. 
– Kierownik Referatu Gospodarki U r o c z y s t o ś ć  w r ę c z e n i a  Gratulacje złożył również obecny na 
Komunalnej i Ochrony Środowiska odznaczenia odbyła się w Delegaturze uroczystości Janusz Bojkowski - Wójt 
w Urzędzie Gminy w Postominie. Pani Zachodniopomorskiego Urzędu Gminy Postomino. 
Jolanta została nagrodzona za ponad Wojewódzkiego w Koszal in ie.  Gratulujemy 
32 letni staż pracy zawodowej  W imieniu Prezydenta RP medal 

Przedświąteczne 
spotkanie

Z okazji zbliżających się Świąt Wśród zaproszonych gości 
Wielkanocnych Stowarzyszenie znalazł się Proboszcz Paraf i i  
„Nasza Przyszłość” zorganizowało dla w Postominie - ks. Grzegorz Fąs oraz 
swoich podopiecznych „Śniadanie Wójt Gminy Postomino – Janusz 
Wielkanocne” (26 marca 2013 r.). Bojkowski. 

UG

P r z e d s t a w i c i e l k i  stowarzyszenia.
Stowarzyszenia na rzecz rozwoju Drugie działanie to wykonanie 
i aktywności Pieńkowo – Pieńkówko wspólnie z niektórymi mieszkańcami 
„Razem lepiej” Teresa Rysztak Pieńkowa skweru integracyjno-
i Jadwiga Pakos zostały zaproszone edukacyjnego „Pszczółkowo”. Dawne 
do Warszawy na galę Super chaszcze i zarośla na osiedlu 
Samorząd 2012 podsumowującą zamienione zostały na zieloną 
ubiegłoroczną akcję „Masz głos/Masz przestrzeń okoloną drzewkami, 
wybór”. położony został chodnik i ułożone 

P r z y p o m n i j m y ,  ż e  zostały gry terenowe. Stoi ładna 
Stowarzyszenie na rzecz rozwoju ławeczka, a z wiosną staną jeszcze 
i aktywności Pieńkowo – Pieńkówko dwie. Dużą pomoc w przygotowanie 
„Razem lepiej” w ubiegłym roku terenu stowarzyszenie uzyskało od 
realizowało dwa zadania: dyrektora byłej AMGiSP p. Bogdana 

1. Dostępni radni, Szlawskiego i ze strony Wójta Gminy 
gminy,  nas wszystk ich,  czy l i  przemian ustrojowych, a także 2. Wspólna przestrzeń. Janusza Bojkowskiego.
samorządu. zwiedziły Stare Miasto. Działanie pierwsze polegało na To wszystko złożyło się na 

Przedstawicielki stowarzyszenia Reasumując: Stowarzyszenie spotkan iu  radnych ze swymi  sukces akcji „Masz głos/Masz wybór”, 
– p. Teresa i p. Jadwiga – miały wiele „Razem lepiej” stwarza możliwość wyborcami i wręczaniu im „Karty praw na sukces działań samorządu 
satysfakcji z docenienia działań pozytywnych zmian w środowisku i to mieszkańców”. Takie działania lokalnego.
„Razem lepiej”, a także – pewnie, jako jest dostrzegane i  doceniane wykonali radni z Pieńkowa: Adam W tym roku stowarzyszenie 
nieliczne w naszej gminie – miały w Warszawie.Pruske i Adam Przybylski na lokalnym również przystąpi do akcji Super 
okazję do zwiedzenia Pałacu Wyjazd był ze wszech miar festynie 4 w 1 oraz radna ze Staniewic Samorząd, oczywiście mając nadzieję 
Prezydenta RP. Zobaczyły historyczny udany i owocny w dalsze pomysły.Emilia Foryś na spotkaniu z członkami na wsparcie mieszkańców i władz 
już mebel – okrągły stół, symbol 

Razem lepiej u prezydenta RP

Dzień Kobiet w Pałówku
W piątek 8 marca na zaproszenie sołtysa, rady sołeckiej 

oraz OSP  Panie z sołectwa Pałówko licznie przybyły na 
spotkanie z okazji Dnia Kobiet. Przy kawie i słodkim poczęstunku 
Panie uczciły swoje święto.  Każda z Pań dostała upominek 
w postaci kwiatka, odśpiewano także tradycyjnie „Sto lat”.  Nie 
zabrakło też symbolicznej lampki szampana za zdrowie Kobiet. 
Wieczór minął w bardzo miłej i radosnej atmosferze, 
a wspomnienia i wrażenia z tego dnia zostaną nam w pamięci na 
długo.

Sprostowanie: Łącznik
Drodzy Czytelnicy! podkreślając w swoim wystąpieniu, iż 

nauczanie nigdy nie było tanie, a mimo 
W 280 numerze miesięcznika to obecne władze nie szczędzą sił i 

Szept Postomina ukazał się artykuł: środków na rozwój tutejszej oświaty. 
Ł ą c z n i k  –  w i e l k i e  o t w a r c i e ,  Również Wójt Gminy Sławno – 
zawierający błędne informacje. Na Ryszard Stachowiak – przekazał na 
inaugurację otwarcia nowego budynku ręce Dyrekcji upominek z okazji 
postomińskiego gimnazjum w dn. wymienionego święta postomińskiego 
15.02.13 przybył Wójt Gminy gimnazjum. W jego imieniu prezent 
Darłowo – Franciszek Kupracz, wręczył obecny na uroczystości 
który podczas wystąpienia przekazał Zastępca Wójta Gminy Sławno – Artur 
społeczności szkolnej ufundowane Ciróg.    
przez siebie upominki. W imieniu Dyrekcji, Grona 

Radny Powiatu Sławieńskiego Pedagogicznego i uczniów Zespołu 
– Stanisław Chabowski (a nie jak Szkół w Postominie pragniemy 
p o d a n o  „ R a d n i  P o w i a t u  p o d z i ę k o w a ć  f u n d a t o r o m  z a  
Sławieńskiego”) ufundował 45 lektur przekazane dary serca i przeprosić za 
szkolnych z dedykacjami, które uchybienia zawarte w tekście 
również przekazał na użytek uczniów wymienionego artykułu.
Zespołu Szkół w Postominie. Radny Autorki 
Chabowski docenił wkład władz z Zespołu Szkół w Postominie
Gminy Postomino w rozwój oświaty, 

Ostatni dzień miesiąca 
to 30 kwietnia

i jest to 120 dzień roku
Wschód słońca: 5:07      
Zachód słońca: 19:58

Dzień trwa 14 godz. 51 min

Dzień
Ziemi

J a k  j u ż  w c z e ś n i e j  
informowaliśmy w połowie marca 
wznowiła działalność stacja paliw 
w SKR w Postominie. Stacja 
jest otwarta w godz. 6.00 – 18.00, 
a w sezonie letnim przewiduje się 

w okolicznych miastach (aktualnie działanie stacji do godz. 22.00.
5,60zł za litr benzyny i oleju Do informacji w poprzednim 
napędowego). „Szepcie Postomina” zakradł się 

W najbliższych tygodniach błąd - uruchomiono sprzedaż 
planuje się również uruchomienie benzyny i oleju napędowego a nie jak 
sprzedaży gazu do zasilania aut, napisaliśmy oleju opałowego. Olej 
skupu złomu oraz punktu sprzedaży opałowy może zostać sprowadzony 
opału. na indywidualne zamówienie. 

Zdzisław SieradzkiJakość paliw jest na wysokim 
prezes GZRKiOR p o z i o m i e ,  a  i c h  c e n a  j e s t  

w Postominieporównywalna a nawet niższa niż 

Stacja paliw w Postominie 
znowu działa!

Senator  Piotr Zientarski przyłączył się do życzeń dla sołtysów z terenu 
naszej gminy, przekazując im okolicznościowe listy gratulacyjne oraz upominki 
podczas obecności na Sesji Rady Gminy Postomino w dniu 25 marca br.

Senator 
pamiętał o sołtysach
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Na Sesji Rady Gminy Postomino działki nr 236/3 o pow. 0,0704 ha >> w sprawie wystąpienia z wnioskiem >> w sprawie zmian w budżecie gminy 
w dniu 25 marca 2013 r. radni  podjęli w Jarosławcu, do Ministra Administracji i Cyfryzacji na 2013 rok, po dokonanych 
następujące uchwały: o zmianę urzędowej nazwy zmianach budżet zamknie się po >> w sprawie przyjęcia programu opieki 

miejscowości Tyn na Tyń, s t r o n i e  d o c h o d ó w  k w o t ą  >> w sprawie przyjęcia sprawozdania nad zwierzętami bezdomnymi oraz 
33.161.427,40 zł, po stronie z realizacji „Programu współpracy zapob iegan ia  bezdomnośc i  >> uchylającą uchwałę Nr XXIX/255/13 
wydatków 33.406.073, 40 zł, Gminy Postomino za rok 2012 oraz zwierząt  na  te ren ie  gminy  w sprawie uchwalenia zmiany 
deficytem w kwocie 244.646,00 zł, z organizacjami pozarządowymi Postomino na 2013 rok. m i e j s c o w e g o  p l a n u  
który w całości zostanie pokryty o r a z  i n n y m i  p o d m i o t a m i ,  zagospodarowania przestrzennego >> zmieniającą uchwałę Nr XXV/256/08 wolnymi środkami stanowiącymi prowadzącymi działalność pożytku w m. Rusinowo,w sprawie ustalenia miejscowości nadwyżkę środków pieniężnych na publicznego na rzecz mieszkańców posiadających korzystne warunki >> w sprawie nie wyrażenia zgody na rachunku bieżącym budżetu gminy, Gminy Postomino, klimatyczne, walory krajobrazowe wyodrębnienie w budżecie gminy wynikających z rozliczeń kredytów 

>> w sprawie wyrażenia zgody na oraz warunki umożliwiające pobyt środków przeznaczonych na i pożyczek z lat ubiegłych.
wydzierżawienie nieruchomości na osób  f i zycznych  w  ce lach  fundusz sołecki w roku 2014, 

>> w sprawie zmiany wieloletniej okres powyżej 3 lat - dotyczy działki turystycznych, wypoczynkowych >> w sprawie wyznaczenia Gminnego prognozy f inansowej  gminy nr 194/2 o pow. 0,12 ha położonej w lub szkoleniowych, w których Ośrodka Pomocy Społecznej jako Postomino na lata 2013-2022.Chudaczewie, pobiera się opłatę miejscową, właściwego do realizacji zadania 
>> w sprawie wyrażenia zgody na >> zmieniającą uchwałę Nr XIV/124/11 administracji publicznej w zakresie 

s p r z e d a ż  p r z e z  g m i n ę  w sprawie opłaty miejscowej oraz wspierania rodzin, 
nieruchomości gruntowej - dotyczy zasad jej poboru,

XXX sesja VI kadencji Rady Gminy Postomino
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Ważne 
w kwietniu:

ź

ź 2 - Międzynarodowy Dzień 
Książki dla Dzieci

ź 4 - Międzynarodowy Dzień 
Wiedzy o Minach i Działań 
Zapobiegających Minom

ź

ź 10 - Dzień Służby Zdrowia

ź 11 - Dzień Radia, Ogólnopolski 
Dzień Walki z Bezrobociem

ź 12 - Międzynarodowy Dzień 
Lotnictwa i Kosmonautyki

ź 13 - Światowy Dzień Pamięci 
Ofiar

ź 14 - Dzień Ludzi Bezdomnych 
(Polska)

ź 15 - Międzynarodowy Dzień 
Kombatanta

ź 16 - Dzień Sapera

ź 17 - Światowy Dzień Chorych na 
Hemofilię

ź 18 - Międzynarodowy Dzień 
Ochrony Zabytków

ź 20 - Międzynarodowy Dzień 
Wolnej Prasy

ź

ź 23 - Światowy Dzień Książki i 
Praw Autorskich

ź 24 - Międzynarodowy Dzień 
Solidarności Młodzieży, Dzień 
Zwierząt Laboratoryjnych

ź 25 - Międzynarodowy Dzień 
Sekretarki, Międzynarodowy 
Dzień Świadomości Zagrożenia 
Hałasem, Światowy Dzień 
Malarii

ź 26 - Dzień Drogowca i 
Transportowca (Polska), 
Światowy Dzień Własności 
Intelektualnej

ź 27 - Światowy Dzień Grafika

ź 28 - Światowy Dzień 
Bezpieczeństwa i Ochrony 
Zdrowia w Pracy

ź 29 - Międzynarodowy Dzień 
Tańca

1 -  Prima Aprilis,  
Międzynarodowy Dzień 
Ptaków

22 - Międzynarodowy Dzień 
Ziemi

7 - Święto Bożego Miłosierdzia 
Światowy,  Dzień Zdrowia

PIĄTEK

12

Kwiecień, plecień, bo przeplata, 
trochę zimy, trochę lata.

Nasi Sołtysi 

Obchodzony 11 marca Dzień przekazali informacje dotyczące sportowych, inspektor ds. działalności tworzą dla ludzi niektóre obiekty Współzawodnictwa Sołectw oraz 
Sołtysa był okazją do spotkania wójta bieżących spraw gminy. Kierownik gospodarczej i bezrobocia – Mirosława gospodarcze w bardzo złym stanie zdecydowali, że w 2013 roku gminne 
z sołtysami z terenu gminy Postomino. GOPS-u Krystyna Ślebioda mówiła Lemtis – Gawęda poinformowała technicznym oraz zwrócił uwagę na dożynki zorganizuje sołectwo Pałówko 
Wójt Janusz Bojkowski wraz ze swoim o sprawach pomocy społecznej, o organizacji od kwietnia prac grodzenie swoich posesji w pasie a w 2014 sołectwo Staniewice.
zastępcą Adamem Drapałą  złożyli Prezes Gminnego Przedsiębiorstwa społecznie użytecznych,  P iot r  drogowym bez wcześniejszego Spotkanie przebiegało w bardzo 
s o ł t y s o m  p o d z i ę k o w a n i a  z a  Komunalnego – Bogdan Szlawski Grzejszczak omówił sprawy dotyczące ustalenia granic. uroczystej i miłej atmosferze a na 
zaangażowanie w sprawy swoich p o i n f o r m o w a ł  o  m o ż l i w o ś c i  obrony cywilnej, Komendant Straży Sołtysi zgłosili wójtowi bieżące zakończenie wszystkim sołtysom 
sołectw i wręczyli kwiaty. wykupywania przez dotychczasowych Gminne j  –  Ja ros ław Kw ia tek  potrzeby swoich sołectw, m.in. zgłosili wykonano wspólne zdjęcie.

W spotkaniu uczestniczyli użytkowników pojemników na odpady, o podejmowanych interwencjach potrzeby remontów przystanków, dróg, 
równ ież  k ie rown icy  gminnych  Agnieszka Czarnuch Dyrektor Centrum a Kierownik Referatu Planowania odwodnień oraz organizacji zajęć na 
j e d n o s t e k  o r g a n i z a c y j n y c h  Kul tury  i  Spor tu przedstawi ła  Przestrzennego i Inwestycji – Ryszard świetlicach wiejskich. Dyskutowali 
i pracownicy urzędu gminy, którzy informację o najbliższych imprezach Kocbus opowiedział o zagrożeniu jakie równ ież  o  fo rm ie  o rgan izac j i  

Złoty medal za pracę 

Złoty medal za długoletnią wykonywanej wzorowo i wyjątkowo w r ę c z y ł  R y s z a r d  M i ć k o  -  
służbę odebrała Jolanta Michałowska solidnie. Wicewojewoda Zachodniopomorski. 
– Kierownik Referatu Gospodarki U r o c z y s t o ś ć  w r ę c z e n i a  Gratulacje złożył również obecny na 
Komunalnej i Ochrony Środowiska odznaczenia odbyła się w Delegaturze uroczystości Janusz Bojkowski - Wójt 
w Urzędzie Gminy w Postominie. Pani Zachodniopomorskiego Urzędu Gminy Postomino. 
Jolanta została nagrodzona za ponad Wojewódzkiego w Koszal in ie.  Gratulujemy 
32 letni staż pracy zawodowej  W imieniu Prezydenta RP medal 

Przedświąteczne 
spotkanie

Z okazji zbliżających się Świąt Wśród zaproszonych gości 
Wielkanocnych Stowarzyszenie znalazł się Proboszcz Paraf i i  
„Nasza Przyszłość” zorganizowało dla w Postominie - ks. Grzegorz Fąs oraz 
swoich podopiecznych „Śniadanie Wójt Gminy Postomino – Janusz 
Wielkanocne” (26 marca 2013 r.). Bojkowski. 

UG

P r z e d s t a w i c i e l k i  stowarzyszenia.
Stowarzyszenia na rzecz rozwoju Drugie działanie to wykonanie 
i aktywności Pieńkowo – Pieńkówko wspólnie z niektórymi mieszkańcami 
„Razem lepiej” Teresa Rysztak Pieńkowa skweru integracyjno-
i Jadwiga Pakos zostały zaproszone edukacyjnego „Pszczółkowo”. Dawne 
do Warszawy na galę Super chaszcze i zarośla na osiedlu 
Samorząd 2012 podsumowującą zamienione zostały na zieloną 
ubiegłoroczną akcję „Masz głos/Masz przestrzeń okoloną drzewkami, 
wybór”. położony został chodnik i ułożone 

P r z y p o m n i j m y ,  ż e  zostały gry terenowe. Stoi ładna 
Stowarzyszenie na rzecz rozwoju ławeczka, a z wiosną staną jeszcze 
i aktywności Pieńkowo – Pieńkówko dwie. Dużą pomoc w przygotowanie 
„Razem lepiej” w ubiegłym roku terenu stowarzyszenie uzyskało od 
realizowało dwa zadania: dyrektora byłej AMGiSP p. Bogdana 

1. Dostępni radni, Szlawskiego i ze strony Wójta Gminy 
gminy,  nas wszystk ich,  czy l i  przemian ustrojowych, a także 2. Wspólna przestrzeń. Janusza Bojkowskiego.
samorządu. zwiedziły Stare Miasto. Działanie pierwsze polegało na To wszystko złożyło się na 

Przedstawicielki stowarzyszenia Reasumując: Stowarzyszenie spotkan iu  radnych ze swymi  sukces akcji „Masz głos/Masz wybór”, 
– p. Teresa i p. Jadwiga – miały wiele „Razem lepiej” stwarza możliwość wyborcami i wręczaniu im „Karty praw na sukces działań samorządu 
satysfakcji z docenienia działań pozytywnych zmian w środowisku i to mieszkańców”. Takie działania lokalnego.
„Razem lepiej”, a także – pewnie, jako jest dostrzegane i  doceniane wykonali radni z Pieńkowa: Adam W tym roku stowarzyszenie 
nieliczne w naszej gminie – miały w Warszawie.Pruske i Adam Przybylski na lokalnym również przystąpi do akcji Super 
okazję do zwiedzenia Pałacu Wyjazd był ze wszech miar festynie 4 w 1 oraz radna ze Staniewic Samorząd, oczywiście mając nadzieję 
Prezydenta RP. Zobaczyły historyczny udany i owocny w dalsze pomysły.Emilia Foryś na spotkaniu z członkami na wsparcie mieszkańców i władz 
już mebel – okrągły stół, symbol 

Razem lepiej u prezydenta RP

Dzień Kobiet w Pałówku
W piątek 8 marca na zaproszenie sołtysa, rady sołeckiej 

oraz OSP  Panie z sołectwa Pałówko licznie przybyły na 
spotkanie z okazji Dnia Kobiet. Przy kawie i słodkim poczęstunku 
Panie uczciły swoje święto.  Każda z Pań dostała upominek 
w postaci kwiatka, odśpiewano także tradycyjnie „Sto lat”.  Nie 
zabrakło też symbolicznej lampki szampana za zdrowie Kobiet. 
Wieczór minął w bardzo miłej i radosnej atmosferze, 
a wspomnienia i wrażenia z tego dnia zostaną nam w pamięci na 
długo.

Sprostowanie: Łącznik
Drodzy Czytelnicy! podkreślając w swoim wystąpieniu, iż 

nauczanie nigdy nie było tanie, a mimo 
W 280 numerze miesięcznika to obecne władze nie szczędzą sił i 

Szept Postomina ukazał się artykuł: środków na rozwój tutejszej oświaty. 
Ł ą c z n i k  –  w i e l k i e  o t w a r c i e ,  Również Wójt Gminy Sławno – 
zawierający błędne informacje. Na Ryszard Stachowiak – przekazał na 
inaugurację otwarcia nowego budynku ręce Dyrekcji upominek z okazji 
postomińskiego gimnazjum w dn. wymienionego święta postomińskiego 
15.02.13 przybył Wójt Gminy gimnazjum. W jego imieniu prezent 
Darłowo – Franciszek Kupracz, wręczył obecny na uroczystości 
który podczas wystąpienia przekazał Zastępca Wójta Gminy Sławno – Artur 
społeczności szkolnej ufundowane Ciróg.    
przez siebie upominki. W imieniu Dyrekcji, Grona 

Radny Powiatu Sławieńskiego Pedagogicznego i uczniów Zespołu 
– Stanisław Chabowski (a nie jak Szkół w Postominie pragniemy 
p o d a n o  „ R a d n i  P o w i a t u  p o d z i ę k o w a ć  f u n d a t o r o m  z a  
Sławieńskiego”) ufundował 45 lektur przekazane dary serca i przeprosić za 
szkolnych z dedykacjami, które uchybienia zawarte w tekście 
również przekazał na użytek uczniów wymienionego artykułu.
Zespołu Szkół w Postominie. Radny Autorki 
Chabowski docenił wkład władz z Zespołu Szkół w Postominie
Gminy Postomino w rozwój oświaty, 

Ostatni dzień miesiąca 
to 30 kwietnia

i jest to 120 dzień roku
Wschód słońca: 5:07      
Zachód słońca: 19:58

Dzień trwa 14 godz. 51 min

Dzień
Ziemi

J a k  j u ż  w c z e ś n i e j  
informowaliśmy w połowie marca 
wznowiła działalność stacja paliw 
w SKR w Postominie. Stacja 
jest otwarta w godz. 6.00 – 18.00, 
a w sezonie letnim przewiduje się 

w okolicznych miastach (aktualnie działanie stacji do godz. 22.00.
5,60zł za litr benzyny i oleju Do informacji w poprzednim 
napędowego). „Szepcie Postomina” zakradł się 

W najbliższych tygodniach błąd - uruchomiono sprzedaż 
planuje się również uruchomienie benzyny i oleju napędowego a nie jak 
sprzedaży gazu do zasilania aut, napisaliśmy oleju opałowego. Olej 
skupu złomu oraz punktu sprzedaży opałowy może zostać sprowadzony 
opału. na indywidualne zamówienie. 

Zdzisław SieradzkiJakość paliw jest na wysokim 
prezes GZRKiOR p o z i o m i e ,  a  i c h  c e n a  j e s t  

w Postominieporównywalna a nawet niższa niż 

Stacja paliw w Postominie 
znowu działa!

Senator  Piotr Zientarski przyłączył się do życzeń dla sołtysów z terenu 
naszej gminy, przekazując im okolicznościowe listy gratulacyjne oraz upominki 
podczas obecności na Sesji Rady Gminy Postomino w dniu 25 marca br.

Senator 
pamiętał o sołtysach

kwiecień 2013kwiecień 2013



Jesteśmy już za półmetkiem VI 
kadencji Rady Gminy i Wójta. Czego 
udało się  w tym czasie dokonać? – 
pytamy o to Janusza Bojkowskiego - Obecnie w Jarosławcu trwają 
Wójta Gminy Postomino. prace przy przebudowie ulicy Małej 

Od początku te j  kadenc j i  z odwodnieniem i oświetleniem oraz 
kon tynuu jemy już  rozpoczę te  zagospodarowaniu terenu pomiędzy 
i realizujemy wiele nowych zadań, po to ulicami Szkolną, Małą i Bałtycką 
aby mieszkańcom naszej gminy żyło z fontanną i niezbędną infrastrukturą 
się lepiej. Nadal na szereg zadań wraz z przebudową istniejącej i budową 
inwestycyjnych pozyskujemy środki drugiej zatoki autobusowej przy 
finansowe z programów pomocowych. ul. Bałtyckiej. 

W  r a m a c h  m o d e r n i z a c j i  Dążymy do tego, by wszyscy 
i remontów dróg gminnych: w gminie mieli odpowiednie warunki 

- w Jarosławcu przebudowano bytowe. Wybudowano sieć kanalizacji 
u l i c ę  K l i f o w ą ,  W y d m o w ą  sanitarnej z przyłączami na terenie 
i Grzejszczaka wraz z budową istniejącej zabudowy w miejscowości 
kanalizacji deszczowej i robotami Ł ą c k o  o r a z  p r z e b u d o w a n o  
teletechnicznymi za ponad 600 tys. zł, i zmodernizowano stację uzdatniania 

- poprawiono standard i jakość wody w miejscowości Postomino za 
lokalnej sieci drogowej poprzez kwotę  2.712.656,94 zł a także sieć 
przebudowę i modernizację publicznej wodociągową Staniewice – Tyn -  
drogi gminnej Pałowo – Nosalin Pieńkówko o długości 7,5 km. Koszt 
o łącznej długości ponad 2875 m za inwestycji wyniósł nieco ponad 1 mln zł, 
2.337.708,75 zł, z czego 50 % kwoty z czego na 75 % kosztów gmina 
stanowi dotacja Unii Europejskiej pozyskała dofinansowanie z Programu 
w ramach Regionalnego Programu Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 
O p e r a c y j n e g o  W o j e w ó d z t w a  2007-2013.

to 175.152,47 zł, 
 

Energa - Oświetlenie wymieniła 
480 z 600 istniejących lamp ulicznych 
n a  b a r d z i e j  n o w o c z e s n e  
i energooszczędne. Przybyło również 
12 nowych punktów świetlnych.

P r z y g o t o w a n o  m i e j s c a  
postojowe w Pałowie na wysokości 
kościoła. Teren utwardzono kostką 
polbrukową oraz odwodniono. Wartość 
całkowita zadania wyniosła 163.787 zł.

P o s t a w i o n o  t r z y  w i a t y  
przystankowe w miejscowościach: 
Kanin przy rondzie, Pałowo na 
wysokości kościoła oraz w Nosalinie 
przy starym przystanku PKS, który 

W 2011 r. usprawniono system Zachodniopomorskiego. został rozebrany. Wartość trzech wiat 
gospodarki odpadami na terenie -  w e  W s z e d z i e n i u  przystankowych o wymiarach 3 m x 1,5 obowiązujących w tym zakresie – 9 szt. i Złakowo – 1 szt. Jest to  
Gminy Postomino poprzez zakup wyremontowano drogę w kierunku m wynosi łącznie 11.624,00 zł.  w całym kraju. wiatrowo - solarne oświetlenie  
p o j a z d u  d o  t r a n s p o r t u  lasu. Nawierzchnię drogi wymieniono 

W y k o n a n o  s z e r e g  p r a c  W y b u d o w a n o  c h o d n i k  hybrydowe.  Całkowity  koszt zadania 
wyselekcjonowanych odpadów oraz n a  p ł y t y  b e t o n o w e  J U M B O .  

w Staniewicach, co bardzo podniosło 
pojemników do ich zbiórki. W ramach Wykonawcą prac była Agencja Mienia 

estetykę tej miejscowości, szczególnie 
projektu zakupiono 61 pojemników do Gminnego i Spraw Publicznych 

z p ięknie zagospodarowanymi 
se l ek t ywne j  zb i ó r k i  odpadów w Postominie,

klombami kwiatowymi.
(pojemniki na szkło, plastik, pojemniki -  w  M a z o w i e  p r a c e  

Zamontowano solarne lampy 
na  odpady  b iodeg radowa lne ,  modernizacyjne polegały między 

uliczne w miejscowościach Pieńkówko 

k o n t e n e r y  n a  o d p a d y  innymi na demontażu starych płyt 
wielkogabarytowe, kontenery na betonowych i ułożeniu nowych na 
makulaturę) wraz z pojazdem do odcinku  457 mb  i  szerokości  4 m 
transportu odpadów. Koszt zadania to wraz z wykonaniem 10 wjazdów  na  
724.146,79 zł, z posesje, skarpowaniem poboczy oraz 

jednostronnym odwodnieniem części 
Obecnie wśród mieszkańców odcinka drogi. 

p r o w a d z o n a  j e s t  k a m p a n i a  
informacyjna dotycząca zmiany 
s y s t e m u  o d b i o r u  o d p a d ó w  
wynikającego z nowych przepisów 

z Jarosławca do Grzybna. Całkowita 
w a r t o ś ć  p r o j e k t u  w y n i o s ł a  
4.554.172,53 zł. 

Ponadto gmina udzieliła pomocy 
finansowej Powiatowi w wysokości 
320.000 zł do przeprowadzanego 
r e m o n t u  d r o g i  p o w i a t o w e j  

z czego 75% to 
dofinansowanie z PROW.

czego ok. 500 tys. zł to 
dofinansowanie w ramach RPO.

nasiąknie… Indywidualizacja procesu 
nauczania w klasach I, II, III szkół 
podstawowych w Gminie Postomino”, 
którego celem jest zapewnienie 
k a ż d e m u  d z i e c k u  o f e r t y  
edukacyjno–wychowawczo–profilaktyc
znej zgodnej z jego indywidualnymi 
potrzebami oraz możliwościami 
edukacyjnymi i rozwojowymi.

Zapewniamy warunki do rozwoju 
aktywności stowarzyszeń oraz klubów 
sportowych, które stwarzają warunki do 
aktywnego i twórczego spędzania 
czasu przez dz iec i ,  młodz ież  
i dorosłych. O rozwój artystyczny, 

melioracyjnych: m.in. konserwację Całkowita wartość projektu to blisko 2,4 plastyczny, kulturalny, sportowy 
gruntowną rowów w Bylicy, Korlinie, mln zł, w tym 50% dofinansowania ze i rekreacyjny dbamy również poprzez 
Nacmierzu, Mazowie, Wilkowicach, środków Unii Europejskiej w ramach Centrum Kultury i Sportu w Postominie, 
Pieszczu, Marszewie, Chudaczewie, R e g i o n a l n e g o  P r o g r a m u  które organizuje szereg imprez w tym 
J e z i e r z a n a c h  o r a z  p o m i ę d z y  O p e r a c y j n e g o  W o j e w ó d z t w a  zakresie.
miejscowościami Królewo i Górsko – Zachodniopomorskiego na lata 2007- Gminny  Oś rodek  Pomocy  
łącznie na odcinku ponad 8 km. 2013. W budynku Zespołu Szkół Społecznej w Postominie realizuje 
W wyniku przeglądu stanu rzek w P o s t o m i n i e  d o s t o s o w a n o  projekt „Szansa na rozwój” skierowany 
i kanałów na terenie gminy Postomino p o m i e s z c z a n i a  i  z a p e w n i o n o  do osób w wieku aktywności  
Zachodniopomorski Zarząd Melioracji odpowiednie warunki do prowadzenia zawodowej,  korzystających ze 
i Urządzeń Wodnych Terenowy Oddział p r z e d s z k o l a .  N i e p u b l i c z n e  świadczeń pomocy społecznej  
w Sławnie wykonał na odcinku ponad Przedszkole „Akademia Malucha” i zamieszkujących na terenie Gminy 
31 km rzek i  kanałów prace jest prowadzone przez stowarzyszenie Postomino.  
konserwacy jne  po lega jące na „Jutrzenka”  i może przyjąć 40 dzieci Wyremontowano 4 świetlice 
odmulaniu, odkrzaczaniu, wykaszaniu w wieku 3 i 4 lat. Przyprowadzono wiejskie: w Masłowicach, Pałówku, 

dofinansowanie z Programu Rozwoju skarp, itp. remonty kotłowni w szkołach Pieszczu i Krasinie, oraz wyposażono 
Obszarów Wiejskich 2007-2013 Nasadzono ponad 200 drzew w Postominie w Pieszczu łącznie za w nowe meble (stoły, krzesła, regały, 
działanie „Odnowa i rozwój wsi” i 800 krzewów. Przy ulicach bl isko 110 tys.  z ł .  stoliki pod komputer), sprzęt AGD 
w kwocie 276,5 tys. zł oraz z 150 tys. zł Jarosławca: Szkolnej, Krokusowej, (m.in. naczynia) i  sprzęt RTV 
od firmy Megawat Marszewo. Bzowej, Spacerowej i Rybackiej oraz ( t e l e w i z o r y )  o r a z  z e s t a w y  

Wykonano kolejny plac zabaw 
komputerowe. Łącznie wydatkowano 

w gminie, tym razem wzdłuż ulicy 
na ten cel ponad 500 tys. zł. 

Parkowej w Jarosławcu za kwotę 
Dofinansowanie, które uzyskano 

64.204,77 zł.

wydzielone miejsce na ognisko. 
Całkowity koszt zadania to 491.029,82 
zł, z tego uzyskane dofinansowanie 
un i jne  z  programu PROW to  
257.589,00 zł.p r z y  d r o d z e  w o j e w ó d z k i e j  

P r z e p r o w a d z o n o  r e m o n t  w Postominie pojawiły się lipa  
drewnianego pomostu widokowego szerokolistna, jarząb mączny, klon Oddano do użytkowania 2 kompleksy 
w Łącku i usunięto usterki stwierdzone zwyczajny, sosna czarna, grusza z programu PROW (z Unii Europejskiej) obiektów sportowych w Jarosławcu Wybudowano ścieżkę rowerową 
podczas przeglądu gwarancyjnego na drobnoowocowa, leszczyna turecka, wyniosło łącznie ponad 300 tys. i w Postominie w ramach programu wzdłuż Jeziora Wicko na odcinku 
p o m o ś c i e  w i d o k o w y m  dąb czerwony. złotych. Przeprowadzono remont „Moje Boisko-Orlik 2012” (boisko Jezierzany – Łącko o długości 929 mb, 
w Jezierzanach.  P r z e p r o w a d z o n o  a k c j ę  dachu remizy OSP w Postominie za piłkarskie oraz boisko wielofunkcyjne szerokości 2,5 m z obustronnym 

Realizując różne działania oraz usuwania azbestu polegającą na 30,7 tys. zł. wraz  z  zap leczem san i ta rno- poboczem gruntowym o szerokości 
zadania inwestycyjne kierujemy się demontażu, załadunku, transporcie, Obecnie trwają prace przy szatniowym) łącznie za ponad 2 mln zł, 0,75 m oraz plac odpoczynku 
głównie potrzebami mieszkańców oraz rozładunku i utylizacji wyrobów z czego kwota 1.327.000 zł to budowie świetlicy wiejskiej wraz i rekreacji wyposażony w wiatę ze 
m o ż l i w o ś c i a m i  z d o b y w a n i a  zawierających azbest z 24 posesji na dofinansowanie uzyskane z Urzędu z remizą OSP w Marszewie. Na stołami i ławkami, ławki i ławo stoły 
dodatkowych środków finansowych. terenie gm. Postomino za łączną kwotę Marszałkowskiego i Ministrestwa r e a l i z a c j ę  z a d a n i a  u z y s k a n o  z zadaszeniami, stojaki na rowery oraz 

45.975,30 złotych. Sportu i Turystyki. W Korlinie przy 
Gmina troszczy się również Z e s p o l e  S z k ó ł  S p o ł e c z n y c h  

o zaplecze oświatowe i sportowe. wybudowano boisko wielofunkcyjne 
R o z b u d o w a n o  G i m n a z j u m  za 231 tys. zł, z czego dofinansowanie 
w Postominie wraz z zakupem z PROW to 75 %.
wyposażenia. Nowe sale lekcyjne Nadal realizowana jest nauka 
i nowoczesne wyposażenie wzbogacą pływania dla dzieci klas V szkół 
do t ychczasową  o fe r t ę  szko ł y  podstawowych. Wdrażamy również 
i zapewnią wysoką jakość kształcenia. projekt „Czym skorupka za młodu 

Zakupiono 
wyposażenie dla Młodzieżowej 
Orkiestry Dętej w Postominie za 

16.115,98 zł, na które uzyskano 
dofinansowanie w kwocie 8 385,00 zł.
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www.szept.postomino.pl
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Za półmetkiem VI kadencji 

Donice z kwiatami 
Jarosławiec, ul. Nadmorska

Droga w Mazowie

Remont drogi powiatowej
Jarosławiec - Grzybno Wiata przystankowa w Kaninie, przy rondzie

Wyremontowane świetlice

Parking w Pałowie

Ścieżka rowerowa
Jezierzany - Łącko

Plac zabaw w Jarosławcu

Oświetlenie solarne

Orlik Jarosławiec

Podczas budowy łącznika w Postominie

Nowa śmieciarka w ramach usprawnienia systemu gospodarki odpadami

Chodnik w Staniewicach

Do końca 2012 roku  na terenie Obrachunkowej  w Szczec in ie  
naszej Gminy obowiązywały Uchwały zobligowana została do ich uchylenia.
według których emeryci i renciści P o n i ż e j  p r e z e n t u j e m y  
korzystali ze zwolnień podatkowych w s tanowisko  Reg iona lne j  I zby  
podatku od nieruchomości i podatku Obrachunkowej w Szczecinie w tejże 
rolnym. Dla tej grupy podmiotów z sprawie:   w p r o w a d z a j ą c e  z w o l n i e n i a  
podatku rolnego zwolnione były użytki „ U s t a l e n i a  k o n t r o l i  przedmiotowo-podmiotowe. Zalecam 
rolne do 1 ha, z podatku od przeprowadzonych przez Izbę by jednostki , w których takie uchwały 
nieruchomości pozostałe budynki. ujawniają, że w wielu gminach jeszcze funkcjonują wycofały je we 

Województwa Zachodniopomorskiego W związku ze zmianą przepisów własnym zakresie z obrotu prawnego. 
funkcjonują w obrocie prawnym prawnych,  k tóre obecnie  n ie  Utrzymywanie w mocy prawnej wyżej 
podjęte w latach wcześniejszych pozwalają na stosowanie zwolnień w y m i e n i o n y c h  u c h w a ł  m o ż e  
bezterminowe uchwały podatkowe przedmiotowo-podatkowych zarówno doprowadzić do stwierdzenia przez 
wprowadzające stawki podatków w podatku rolnym jak i podatku od sądy administracyjne ich nieważności 
z r ó ż n i c o w a n e  w g  k r y t e r i u m   nieruchomości Rada Gminy zgodnie z z mocą obowiązującą od dnia ich 
przedmiotowo-podmiotowego, a także zaleceniami Regionalnej  Izby podjęcia.”

Zniesienie zwolnień przedmiotowo-podmiotowych 
w podatku od nieruchomości i podatku rolnym.

Podatki - zniesienie zwolnień

kwiecień 2013kwiecień 2013



Jesteśmy już za półmetkiem VI 
kadencji Rady Gminy i Wójta. Czego 
udało się  w tym czasie dokonać? – 
pytamy o to Janusza Bojkowskiego - Obecnie w Jarosławcu trwają 
Wójta Gminy Postomino. prace przy przebudowie ulicy Małej 

Od początku te j  kadenc j i  z odwodnieniem i oświetleniem oraz 
kon tynuu jemy już  rozpoczę te  zagospodarowaniu terenu pomiędzy 
i realizujemy wiele nowych zadań, po to ulicami Szkolną, Małą i Bałtycką 
aby mieszkańcom naszej gminy żyło z fontanną i niezbędną infrastrukturą 
się lepiej. Nadal na szereg zadań wraz z przebudową istniejącej i budową 
inwestycyjnych pozyskujemy środki drugiej zatoki autobusowej przy 
finansowe z programów pomocowych. ul. Bałtyckiej. 

W  r a m a c h  m o d e r n i z a c j i  Dążymy do tego, by wszyscy 
i remontów dróg gminnych: w gminie mieli odpowiednie warunki 

- w Jarosławcu przebudowano bytowe. Wybudowano sieć kanalizacji 
u l i c ę  K l i f o w ą ,  W y d m o w ą  sanitarnej z przyłączami na terenie 
i Grzejszczaka wraz z budową istniejącej zabudowy w miejscowości 
kanalizacji deszczowej i robotami Ł ą c k o  o r a z  p r z e b u d o w a n o  
teletechnicznymi za ponad 600 tys. zł, i zmodernizowano stację uzdatniania 

- poprawiono standard i jakość wody w miejscowości Postomino za 
lokalnej sieci drogowej poprzez kwotę  2.712.656,94 zł a także sieć 
przebudowę i modernizację publicznej wodociągową Staniewice – Tyn -  
drogi gminnej Pałowo – Nosalin Pieńkówko o długości 7,5 km. Koszt 
o łącznej długości ponad 2875 m za inwestycji wyniósł nieco ponad 1 mln zł, 
2.337.708,75 zł, z czego 50 % kwoty z czego na 75 % kosztów gmina 
stanowi dotacja Unii Europejskiej pozyskała dofinansowanie z Programu 
w ramach Regionalnego Programu Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 
O p e r a c y j n e g o  W o j e w ó d z t w a  2007-2013.

to 175.152,47 zł, 
 

Energa - Oświetlenie wymieniła 
480 z 600 istniejących lamp ulicznych 
n a  b a r d z i e j  n o w o c z e s n e  
i energooszczędne. Przybyło również 
12 nowych punktów świetlnych.

P r z y g o t o w a n o  m i e j s c a  
postojowe w Pałowie na wysokości 
kościoła. Teren utwardzono kostką 
polbrukową oraz odwodniono. Wartość 
całkowita zadania wyniosła 163.787 zł.

P o s t a w i o n o  t r z y  w i a t y  
przystankowe w miejscowościach: 
Kanin przy rondzie, Pałowo na 
wysokości kościoła oraz w Nosalinie 
przy starym przystanku PKS, który 

W 2011 r. usprawniono system Zachodniopomorskiego. został rozebrany. Wartość trzech wiat 
gospodarki odpadami na terenie -  w e  W s z e d z i e n i u  przystankowych o wymiarach 3 m x 1,5 obowiązujących w tym zakresie – 9 szt. i Złakowo – 1 szt. Jest to  
Gminy Postomino poprzez zakup wyremontowano drogę w kierunku m wynosi łącznie 11.624,00 zł.  w całym kraju. wiatrowo - solarne oświetlenie  
p o j a z d u  d o  t r a n s p o r t u  lasu. Nawierzchnię drogi wymieniono 

W y k o n a n o  s z e r e g  p r a c  W y b u d o w a n o  c h o d n i k  hybrydowe.  Całkowity  koszt zadania 
wyselekcjonowanych odpadów oraz n a  p ł y t y  b e t o n o w e  J U M B O .  

w Staniewicach, co bardzo podniosło 
pojemników do ich zbiórki. W ramach Wykonawcą prac była Agencja Mienia 

estetykę tej miejscowości, szczególnie 
projektu zakupiono 61 pojemników do Gminnego i Spraw Publicznych 

z p ięknie zagospodarowanymi 
se l ek t ywne j  zb i ó r k i  odpadów w Postominie,

klombami kwiatowymi.
(pojemniki na szkło, plastik, pojemniki -  w  M a z o w i e  p r a c e  

Zamontowano solarne lampy 
na  odpady  b iodeg radowa lne ,  modernizacyjne polegały między 

uliczne w miejscowościach Pieńkówko 

k o n t e n e r y  n a  o d p a d y  innymi na demontażu starych płyt 
wielkogabarytowe, kontenery na betonowych i ułożeniu nowych na 
makulaturę) wraz z pojazdem do odcinku  457 mb  i  szerokości  4 m 
transportu odpadów. Koszt zadania to wraz z wykonaniem 10 wjazdów  na  
724.146,79 zł, z posesje, skarpowaniem poboczy oraz 

jednostronnym odwodnieniem części 
Obecnie wśród mieszkańców odcinka drogi. 

p r o w a d z o n a  j e s t  k a m p a n i a  
informacyjna dotycząca zmiany 
s y s t e m u  o d b i o r u  o d p a d ó w  
wynikającego z nowych przepisów 

z Jarosławca do Grzybna. Całkowita 
w a r t o ś ć  p r o j e k t u  w y n i o s ł a  
4.554.172,53 zł. 

Ponadto gmina udzieliła pomocy 
finansowej Powiatowi w wysokości 
320.000 zł do przeprowadzanego 
r e m o n t u  d r o g i  p o w i a t o w e j  

z czego 75% to 
dofinansowanie z PROW.

czego ok. 500 tys. zł to 
dofinansowanie w ramach RPO.

nasiąknie… Indywidualizacja procesu 
nauczania w klasach I, II, III szkół 
podstawowych w Gminie Postomino”, 
którego celem jest zapewnienie 
k a ż d e m u  d z i e c k u  o f e r t y  
edukacyjno–wychowawczo–profilaktyc
znej zgodnej z jego indywidualnymi 
potrzebami oraz możliwościami 
edukacyjnymi i rozwojowymi.

Zapewniamy warunki do rozwoju 
aktywności stowarzyszeń oraz klubów 
sportowych, które stwarzają warunki do 
aktywnego i twórczego spędzania 
czasu przez dz iec i ,  młodz ież  
i dorosłych. O rozwój artystyczny, 

melioracyjnych: m.in. konserwację Całkowita wartość projektu to blisko 2,4 plastyczny, kulturalny, sportowy 
gruntowną rowów w Bylicy, Korlinie, mln zł, w tym 50% dofinansowania ze i rekreacyjny dbamy również poprzez 
Nacmierzu, Mazowie, Wilkowicach, środków Unii Europejskiej w ramach Centrum Kultury i Sportu w Postominie, 
Pieszczu, Marszewie, Chudaczewie, R e g i o n a l n e g o  P r o g r a m u  które organizuje szereg imprez w tym 
J e z i e r z a n a c h  o r a z  p o m i ę d z y  O p e r a c y j n e g o  W o j e w ó d z t w a  zakresie.
miejscowościami Królewo i Górsko – Zachodniopomorskiego na lata 2007- Gminny  Oś rodek  Pomocy  
łącznie na odcinku ponad 8 km. 2013. W budynku Zespołu Szkół Społecznej w Postominie realizuje 
W wyniku przeglądu stanu rzek w P o s t o m i n i e  d o s t o s o w a n o  projekt „Szansa na rozwój” skierowany 
i kanałów na terenie gminy Postomino p o m i e s z c z a n i a  i  z a p e w n i o n o  do osób w wieku aktywności  
Zachodniopomorski Zarząd Melioracji odpowiednie warunki do prowadzenia zawodowej,  korzystających ze 
i Urządzeń Wodnych Terenowy Oddział p r z e d s z k o l a .  N i e p u b l i c z n e  świadczeń pomocy społecznej  
w Sławnie wykonał na odcinku ponad Przedszkole „Akademia Malucha” i zamieszkujących na terenie Gminy 
31 km rzek i  kanałów prace jest prowadzone przez stowarzyszenie Postomino.  
konserwacy jne  po lega jące na „Jutrzenka”  i może przyjąć 40 dzieci Wyremontowano 4 świetlice 
odmulaniu, odkrzaczaniu, wykaszaniu w wieku 3 i 4 lat. Przyprowadzono wiejskie: w Masłowicach, Pałówku, 

dofinansowanie z Programu Rozwoju skarp, itp. remonty kotłowni w szkołach Pieszczu i Krasinie, oraz wyposażono 
Obszarów Wiejskich 2007-2013 Nasadzono ponad 200 drzew w Postominie w Pieszczu łącznie za w nowe meble (stoły, krzesła, regały, 
działanie „Odnowa i rozwój wsi” i 800 krzewów. Przy ulicach bl isko 110 tys.  z ł .  stoliki pod komputer), sprzęt AGD 
w kwocie 276,5 tys. zł oraz z 150 tys. zł Jarosławca: Szkolnej, Krokusowej, (m.in. naczynia) i  sprzęt RTV 
od firmy Megawat Marszewo. Bzowej, Spacerowej i Rybackiej oraz ( t e l e w i z o r y )  o r a z  z e s t a w y  

Wykonano kolejny plac zabaw 
komputerowe. Łącznie wydatkowano 

w gminie, tym razem wzdłuż ulicy 
na ten cel ponad 500 tys. zł. 

Parkowej w Jarosławcu za kwotę 
Dofinansowanie, które uzyskano 

64.204,77 zł.

wydzielone miejsce na ognisko. 
Całkowity koszt zadania to 491.029,82 
zł, z tego uzyskane dofinansowanie 
un i jne  z  programu PROW to  
257.589,00 zł.p r z y  d r o d z e  w o j e w ó d z k i e j  

P r z e p r o w a d z o n o  r e m o n t  w Postominie pojawiły się lipa  
drewnianego pomostu widokowego szerokolistna, jarząb mączny, klon Oddano do użytkowania 2 kompleksy 
w Łącku i usunięto usterki stwierdzone zwyczajny, sosna czarna, grusza z programu PROW (z Unii Europejskiej) obiektów sportowych w Jarosławcu Wybudowano ścieżkę rowerową 
podczas przeglądu gwarancyjnego na drobnoowocowa, leszczyna turecka, wyniosło łącznie ponad 300 tys. i w Postominie w ramach programu wzdłuż Jeziora Wicko na odcinku 
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w Jezierzanach.  P r z e p r o w a d z o n o  a k c j ę  dachu remizy OSP w Postominie za piłkarskie oraz boisko wielofunkcyjne szerokości 2,5 m z obustronnym 

Realizując różne działania oraz usuwania azbestu polegającą na 30,7 tys. zł. wraz  z  zap leczem san i ta rno- poboczem gruntowym o szerokości 
zadania inwestycyjne kierujemy się demontażu, załadunku, transporcie, Obecnie trwają prace przy szatniowym) łącznie za ponad 2 mln zł, 0,75 m oraz plac odpoczynku 
głównie potrzebami mieszkańców oraz rozładunku i utylizacji wyrobów z czego kwota 1.327.000 zł to budowie świetlicy wiejskiej wraz i rekreacji wyposażony w wiatę ze 
m o ż l i w o ś c i a m i  z d o b y w a n i a  zawierających azbest z 24 posesji na dofinansowanie uzyskane z Urzędu z remizą OSP w Marszewie. Na stołami i ławkami, ławki i ławo stoły 
dodatkowych środków finansowych. terenie gm. Postomino za łączną kwotę Marszałkowskiego i Ministrestwa r e a l i z a c j ę  z a d a n i a  u z y s k a n o  z zadaszeniami, stojaki na rowery oraz 

45.975,30 złotych. Sportu i Turystyki. W Korlinie przy 
Gmina troszczy się również Z e s p o l e  S z k ó ł  S p o ł e c z n y c h  

o zaplecze oświatowe i sportowe. wybudowano boisko wielofunkcyjne 
R o z b u d o w a n o  G i m n a z j u m  za 231 tys. zł, z czego dofinansowanie 
w Postominie wraz z zakupem z PROW to 75 %.
wyposażenia. Nowe sale lekcyjne Nadal realizowana jest nauka 
i nowoczesne wyposażenie wzbogacą pływania dla dzieci klas V szkół 
do t ychczasową  o fe r t ę  szko ł y  podstawowych. Wdrażamy również 
i zapewnią wysoką jakość kształcenia. projekt „Czym skorupka za młodu 

Zakupiono 
wyposażenie dla Młodzieżowej 
Orkiestry Dętej w Postominie za 

16.115,98 zł, na które uzyskano 
dofinansowanie w kwocie 8 385,00 zł.
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Za półmetkiem VI kadencji 

Donice z kwiatami 
Jarosławiec, ul. Nadmorska

Droga w Mazowie

Remont drogi powiatowej
Jarosławiec - Grzybno Wiata przystankowa w Kaninie, przy rondzie

Wyremontowane świetlice

Parking w Pałowie

Ścieżka rowerowa
Jezierzany - Łącko

Plac zabaw w Jarosławcu

Oświetlenie solarne

Orlik Jarosławiec

Podczas budowy łącznika w Postominie

Nowa śmieciarka w ramach usprawnienia systemu gospodarki odpadami

Chodnik w Staniewicach

Do końca 2012 roku  na terenie Obrachunkowej  w Szczec in ie  
naszej Gminy obowiązywały Uchwały zobligowana została do ich uchylenia.
według których emeryci i renciści P o n i ż e j  p r e z e n t u j e m y  
korzystali ze zwolnień podatkowych w s tanowisko  Reg iona lne j  I zby  
podatku od nieruchomości i podatku Obrachunkowej w Szczecinie w tejże 
rolnym. Dla tej grupy podmiotów z sprawie:   w p r o w a d z a j ą c e  z w o l n i e n i a  
podatku rolnego zwolnione były użytki „ U s t a l e n i a  k o n t r o l i  przedmiotowo-podmiotowe. Zalecam 
rolne do 1 ha, z podatku od przeprowadzonych przez Izbę by jednostki , w których takie uchwały 
nieruchomości pozostałe budynki. ujawniają, że w wielu gminach jeszcze funkcjonują wycofały je we 

Województwa Zachodniopomorskiego W związku ze zmianą przepisów własnym zakresie z obrotu prawnego. 
funkcjonują w obrocie prawnym prawnych,  k tóre obecnie  n ie  Utrzymywanie w mocy prawnej wyżej 
podjęte w latach wcześniejszych pozwalają na stosowanie zwolnień w y m i e n i o n y c h  u c h w a ł  m o ż e  
bezterminowe uchwały podatkowe przedmiotowo-podatkowych zarówno doprowadzić do stwierdzenia przez 
wprowadzające stawki podatków w podatku rolnym jak i podatku od sądy administracyjne ich nieważności 
z r ó ż n i c o w a n e  w g  k r y t e r i u m   nieruchomości Rada Gminy zgodnie z z mocą obowiązującą od dnia ich 
przedmiotowo-podmiotowego, a także zaleceniami Regionalnej  Izby podjęcia.”

Zniesienie zwolnień przedmiotowo-podmiotowych 
w podatku od nieruchomości i podatku rolnym.

Podatki - zniesienie zwolnień

kwiecień 2013kwiecień 2013
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Apartamenty w rejonie DALMACJI w pełni 
wyposażone 45 euro/doba. Tel.: 515-185-880.

Zapewniam szczegółowe informacje aby 
bezpiecznie dojechać.

CHORWACJA 
DLA CIEBIE

Odpadowa kampania
W gminie Postomino trwa kampania W gminie Postomino opłata będzie zależna 

informacyjna dotycząca nowych zasad odbioru od i lości  osób zamieszkujących daną 
odpadów komunalnych, w ramach której we nieruchomość oraz sposobu zbiórki odpadów. Ci, 
wszystkich sołectwach organizowane są którzy segregują zapłacą 7 zł od mieszkańca, za 
spotkania pracowników urzędu gminy nieposegregowane trzeba będzie zapłacić 14 zł 
z mieszkańcami. od mieszkańca.

Informacje przekazywane mieszkańcom W ramach kampanii do mieszkańców gminy 
dotyczą stawek opłat przyjętych przez Radę trafia także broszura zawierająca najważniejsze 
Gminy Postomino, sposobu wypełniania informacje o nowym systemie gospodarowania 
deklaracji oraz praw i obowiązków odnośnie odpadami. Wszystkie  można znaleźć na stronie 
gromadzenia odpadów i ich segregacji. internetowej gminy www.postomino.pl w zakładce 

Czysta Gmina.

Komunikat
Szanowni mieszkańcy, informujemy iż na stronie internetowej 

Gminnego Przedsiębiorstwa Komunalnego Sp. z o.o. 
w Postominie, tj. gpk.postomino.pl udostepniony jest gotowy wzór 
wniosku o rozwiązanie umowy na wywóz nieczystości stałych. 
Jednocześnie przypominamy, iż w/w wniosek należy złożyć 
w siedzibie GPK do 30 maja 2013 r.GPK

OSTOMINO

Sezon biegowy rozpoczęty
W minioną niedzielę, 17 marca miejsce w kat. wiekowej M30, 31 miejsce w klasyfikacji mężczyzn, 130 

2013 r. zawodnicy z Klubu Biegacza miejsce w klasyfikacj i  Wojska miejsce w kat. wiekowej M35,
„Bryza” Postomino wspólnym startem Polskiego i służb mundurowych, · miejsce 792 – Janusz 
oficjalnie otworzyli kolejny sezon · miejsce 150 – Maciej Sowiński – czas netto: 1:33:21, 676 
b iegowy b iorąc udzia ł  w 27.  Januszewski – czas netto: 1:04:30, miejsce w klasyfikacji mężczyzn, 71 
Międzynarodowym Biegu Zaślubin 140 miejsce w klasyfikacji mężczyzn, miejsce w kat. wiekowej M50, 60 
w Kołobrzegu. W kolejnej edycji tego 23 miejsce w kat. wiekowej M20, 40 miejsce w klasyfikacji morsów,
znanego  na  wybrzeżu  b iegu  miejsce w klasyfikacj i  Wojska · miejsce 806 – Stanisław 
wystartowało 10 reprezentantów Polskiego i służb mundurowych, Oszmiański – czas netto: 1:35:15, 687 
„Bryzy”, osiągając dobre wyniki. 13 miejsce w klasyfikacji morsów, miejsce w klasyfikacji mężczyzn, 76 

Mimo zimowej aury, dość · miejsce 322 – Adam Cichy miejsce w kat. wiekowej M50, 62 
porywistego wiatru sporego chłodu – czas netto: 1:11:07, 301 miejsce miejsce w klasyfikacji morsów.
biegacze z całego kraju a także w klasyfikacji mężczyzn, 45 miejsce Cieszy również fakt, że na trasie 
z Ukrainy, Rosji, Niemiec i USA w kat. wiekowej M20, biegowej widoczni byli członkowie 
przyjechali do Kołobrzegu, by · miejsce 389 – Zbigniew Postomińskiego Klubu Morsów 
zmierzyć się z 15-km dystansem. Jakuszczonek – czas netto: 1:13:49, „Wiking”, którzy na co dzień trenują we 

W biegu padł rekord ilości 360 miejsce w klasyfikacji mężczyzn, własnych klubach lekkoatletycznych. 
zawodników. Do mety dobiegło aż 848 57 miejsce w kat. wiekowej M40, 31 Na trasie można było spotkać Edytę 
zawodników. miejsce w klasyfikacji morsów, Szczygielską, Henryka Chudy, Joannę 

Wyniki zawodników Klubu · miejsce 491 – Aneta Konkol, Beatę Wachholz, Jana 
Biegacza „Bryza” Postomino: Szostek – czas netto: 1:16:46, 40 Kazusek, czy Marcina Grzybowskiego 

· miejsce 15 – Grzegorz miejsce w klasyfikacji kobiet, 14 – instruktora break dance w CKiS, 
Antosik – czas brutto 54:24, 2 miejsce miejsce w kat. wiekowej K35, 38 który niedawno rozpoczął swoją 
w kat. wiekowej M35, 1 miejsce miejsce w klasyfikacji morsów, przygodę z bieganiem.
w klasyfikacji Wojska Polskiego i służb · miejsce 597 – Bogdan Gratuluję osiągniętych wyników 
mundurowych, 1 miejsce w klasyfikacji Szlawski – czas netto: 1:21:00, 533 licząc na kolejne wspaniałe miejsca na 
morsów, miejsce w klasyfikacji mężczyzn, 55 wielu trasach biegowych.

· miejsce 121 – Tomasz miejsce w kat. wiekowej M50, A. Czarnuch
Szopiński – czas netto 1:03:36, 112 · miejsce 728 – Janusz 
miejsce w klasyfikacji mężczyzn, 22 Bojkowski – czas netto: 1:26:59, 632 

M i m o  w c z e ś n i e j s z y c h  Wójta Gminy Postomino – Zespół · 30 listopada 2013 r. – 
zapowiedzi dotyczących zawieszenia Szkół w Pieszczu, Turniej Piłki Siatkowej Sołectw 
w bieżącym roku Współzawodnictwa · 18 maja 2013 r. – Turniej o Puchar Wójta Gminy Postomino – 
Sportowo-Rekreacyjnego Sołectw Piłki Nożnej Sołectw o Puchar Wójta eliminacje – sale sportowe szkół i 14 
Gminy Postomino już w kwietniu 2013 Gminy Postomino – eliminacje – grudnia 2013 r. – Turniej Piłki Siatkowej 
r. rozpoczynamy pierwszy turniej boiska „Orlik 2012” i 15 czerwca 2013 r. Sołectw o Puchar Wójta Gminy 
tegorocznych zmagań. Podczas – Turniej Piłki Nożnej Sołectw o Puchar Postomino – finały – Zespół Szkół 
ostatniego spotkania z Sołtysami, Wójta Gminy Postomino – finały – w Postominie.
m i m o  p o d z i e l o n y c h  g ł o s ó w  boisko „Orlik 2012” w Postominie, Szczegółowy regulamin XVI 
zdecydowano o kontynuacji tego · 12 października 2013 r. – Wspó łzawodn ic twa Spor towo-
p o n a d  p ó ł t o r a  d e k a d o w e g o  S p o r t o w y  P r z e k ł a d a n i e c  Rekreacyjnego Sołectw Gminy 
przedsięwzięcia. Lekkoatletyczny Sołectw o Puchar Postomino w roku 2013 znajduje się na 

W XVI Współzawodnictwie Wójta Gminy Postomino – stadion stronie internetowej www.postomino.pl 
Sportowo-Rekreacyjnym Sołectw im. Z. Galka w Postominie, oraz 
Gminy Postomino w roku 2013 · 16 listopada 2013 r. – Zapraszamy do wspó lne j  
zaplanowano 5 dyscyplin: Turniej Warcabowy Sołectw o Puchar zabawy.

· 27 kwietnia 2013 r. – Turniej Wójta Gminy Postomino – Szkoła Agnieszka Czarnuch
Tenisa Stołowego Sołectw o Puchar Podstawowa w Staniewicach,

www.ckis.postomino.pl

Wsparcie dla Biegu po Plaży
N i e z m i e r n i e  m i ł o  m i  zaaprobowany przez Ministerstwo. Na 

poinformować, że Stowarzyszenie realizację projektu pn. „Jarosławieckim 
Kul tury  F izyczne j  „AKTYWNI”  brzegiem kl i fowym” pozyskano 
w P o s t o m i n i e  o t r z y m a ł o  10.000,00 zł. Środki przeznaczone 
dofinansowanie z Ministerstwa Sportu i zostaną na współorganizację XXIII 
Turystyki na realizację zadań z zakresu Międzynarodowego Biegu po Plaży 
upowszechniania aktywności fizycznej „Jarosławiec 2013″, który odbędzie się 
r ó ż n y c h  g r u p  s p o ł e c z n y c h  w dniu 7 lipca 2013 roku. Gratulujemy 
i środowiskowych. Projekt złożony sukcesu i dziękujemy za wsparcie.
przez SKF „AKTYWNI” jako jeden ze A. Czarnuch
170 pomysłów z całej Polski został 

Aktywni 50+ zaproszenie
Zapraszamy wszystkie osoby m ł o d z i e ż y  r o z p o c z n i e m y  j u ż  

w wieku co najmniej 50 lat – zarówno tradycyjnie  Pr imaapri l isowym 
kobiety jak i mężczyzn do wzięcia Turniejem Weteranów w dniu 20 
udziału w kolejnej edycji Sportowo- kwietnia 2013 r. (sobota) o godz. 14.00 
Rekreacyjnego Grand Prix Gminy na postomińskim stadionie im. 
Postomino w roku 2013 AKTYWNI 50+. Z. Galka. Zapraszamy!
Tegoroczne zmagania starszej 

Pieńkowo przykładem 
lokalnej aktywności

Stowarzyszenie na rzecz rozwoju społeczności. Na inauguracji szkoleń 
i aktywności Pieńkowo - Pieńkówko obecny był też wicewójt Adam Drapała.
„Razem lepiej” w Pieńkowie było Podczas spotkania odbyła się też 
gospodarzem dwudniowego spotkania m e d i a l n a  p r e z e n t a c j a  
liderów organizacji pozarządowych d o t y c h c z a s o w y c h  d z i a ł a ń  
p o w i a t ó w :  s ł a w i e ń s k i e g o ,  stowarzyszenia, co wzbudziło duże 
koszalińskiego, białogardzkiego zainteresowanie zgromadzonych.
i świdwińskiego. W dalszej części spotkania 

S z k o l e n i e  p n .  „ L o k a l n a  odbyła się wymiana dobrych praktyk 
aktywność”, którą prowadził dr Wacław oraz warsztaty wykorzystania kamieni, 
Idziak miało na celu przybliżyć ideę jako elementu dekoracyjnego, a także 
działań ngo na rzecz lokalnej jako formy wyróżniającej.

A może? Ale co? Ale gdzie i jak?
publiczności. Z niezwykłą ofertę 
usługową – malowania chłopskich 
( k u r z ę c y c h )  j a j  w y s t ą p i ł a  
przedsiębiorcza kobieta z Wilkowic 
Jadzia Pakos. Inną ofertę handlową – 
sprzedaż faceta – zaprezentowała 
niezwykle żywotna, z wielkim 
poczuc iem humoru – Helena 
Miszczak. Były jeszcze i inne 
h u m o r y s t y c z n e  m o n o l o g i  
zaprezen towane przez  pan ie  O roli współczesnej kobiety, o jej wspaniały popis swych umiejętności 
z „Razem lepiej”, była śmiechoterapia, marzeniach, funkcji oraz wadach muzyczno-wokalno-biesiadnych, 
były rozmowy, karaoke, wspaniały tort i zaletach rozmawiali uczestnicy wspólnym śpiewom nie było końca.
z Piekarni Łącko ufundowany przez spotkania aktywnych kobiet z Gminy Jednak na wielkie brawa 
właściciela Norberta Boruckiego, były Postomino. zasługują - odkryte wśród członków 
kwiaty, domowe ciasta i dużo, dużo Organizatorzy spotkania - „Razem lepiej” - talenty aktorskie 
śmiechu. A śmiech to zdrowie, bo tego Stowarzyszenie „Razem lepiej” oraz i kabareciarskie. Już same tytułowe 
życzymy sobie wszyscy zawsze Centrum Kultury i Sportu - zaprosili pytania wyzwalały chęć pokazania na 
i wszędzie.blisko 20 pań (przede wszystkim panie co stać kobietę, kiedy ma ochotę do 

Dziękujemy p. Wójtowi za sołtyski i radne), aby wspólnie i miło działania.
życzenia i tym wszystkim, którzy spędzić Święto Kobiet. Przybyły tylko Stary, ale w nowej aranżacji, 
zadbal i ,  by kobiety z  Gminy dwie, co dobitnie świadczy o chęci skecz „Pani z miasta, pani ze wsi” 
Postomino, mogły się w tym dniu wspólnego działania. Ale warto było w kapitalnym wykonaniu Barbary 
dobrze bawić.spotkać się!!!! Boruckiej i Stasi Krajewskiej, wyzwolił 

Teresa RysztakKapela „Pieńkowianie” dała h u r a g a n y  ś m i e c h u  w ś r ó d  

Stowarzyszenie Rozwoju Wsi Korlino, Łącko, Łężek, Królewo „RAZEM” w Korlinie zwraca 
się z prośbą o przekazanie 1% podatku na rzecz naszej organizacji.

Wszystkie osoby, które otrzymały z tytułu zatrudnienia PIT-11, a przede wszystkim emerytów 
i rencistów, którzy otrzymali PIT 40 lub 40A, zachęcamy do przekazania 1% podatku na rzecz 
naszego stowarzyszenia.

Dokonując rozliczenia swoich dochodów na formularzu PIT- 37, w poz. 123 należy wpisać KRS 
Stowarzyszenia 0000221165, dzięki czemu przekażą Państwo 1% swojego podatku.

Ten niewielki gest ze strony mieszkańców Gminy Postomino,
będzie stanowił ogromne wsparcie naszej edukacyjnej działalności

Apel stowarzyszenia

Życzenia
Naszej kochanej wychowawczyni klasy Ic, 

Pani Krystynie Gąsiorowskiej życzenia szczęścia, 
doznania samych radosnych chwil 
oraz szybkiego powrotu do zdrowia 

składają 
wychowankowie i ich Rodzice

kwiecień 2013kwiecień 2013
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Apartamenty w rejonie DALMACJI w pełni 
wyposażone 45 euro/doba. Tel.: 515-185-880.

Zapewniam szczegółowe informacje aby 
bezpiecznie dojechać.

CHORWACJA 
DLA CIEBIE

Odpadowa kampania
W gminie Postomino trwa kampania W gminie Postomino opłata będzie zależna 

informacyjna dotycząca nowych zasad odbioru od i lości  osób zamieszkujących daną 
odpadów komunalnych, w ramach której we nieruchomość oraz sposobu zbiórki odpadów. Ci, 
wszystkich sołectwach organizowane są którzy segregują zapłacą 7 zł od mieszkańca, za 
spotkania pracowników urzędu gminy nieposegregowane trzeba będzie zapłacić 14 zł 
z mieszkańcami. od mieszkańca.

Informacje przekazywane mieszkańcom W ramach kampanii do mieszkańców gminy 
dotyczą stawek opłat przyjętych przez Radę trafia także broszura zawierająca najważniejsze 
Gminy Postomino, sposobu wypełniania informacje o nowym systemie gospodarowania 
deklaracji oraz praw i obowiązków odnośnie odpadami. Wszystkie  można znaleźć na stronie 
gromadzenia odpadów i ich segregacji. internetowej gminy www.postomino.pl w zakładce 

Czysta Gmina.

Komunikat
Szanowni mieszkańcy, informujemy iż na stronie internetowej 

Gminnego Przedsiębiorstwa Komunalnego Sp. z o.o. 
w Postominie, tj. gpk.postomino.pl udostepniony jest gotowy wzór 
wniosku o rozwiązanie umowy na wywóz nieczystości stałych. 
Jednocześnie przypominamy, iż w/w wniosek należy złożyć 
w siedzibie GPK do 30 maja 2013 r.GPK

OSTOMINO

Sezon biegowy rozpoczęty
W minioną niedzielę, 17 marca miejsce w kat. wiekowej M30, 31 miejsce w klasyfikacji mężczyzn, 130 

2013 r. zawodnicy z Klubu Biegacza miejsce w klasyfikacj i  Wojska miejsce w kat. wiekowej M35,
„Bryza” Postomino wspólnym startem Polskiego i służb mundurowych, · miejsce 792 – Janusz 
oficjalnie otworzyli kolejny sezon · miejsce 150 – Maciej Sowiński – czas netto: 1:33:21, 676 
b iegowy b iorąc udzia ł  w 27.  Januszewski – czas netto: 1:04:30, miejsce w klasyfikacji mężczyzn, 71 
Międzynarodowym Biegu Zaślubin 140 miejsce w klasyfikacji mężczyzn, miejsce w kat. wiekowej M50, 60 
w Kołobrzegu. W kolejnej edycji tego 23 miejsce w kat. wiekowej M20, 40 miejsce w klasyfikacji morsów,
znanego  na  wybrzeżu  b iegu  miejsce w klasyfikacj i  Wojska · miejsce 806 – Stanisław 
wystartowało 10 reprezentantów Polskiego i służb mundurowych, Oszmiański – czas netto: 1:35:15, 687 
„Bryzy”, osiągając dobre wyniki. 13 miejsce w klasyfikacji morsów, miejsce w klasyfikacji mężczyzn, 76 

Mimo zimowej aury, dość · miejsce 322 – Adam Cichy miejsce w kat. wiekowej M50, 62 
porywistego wiatru sporego chłodu – czas netto: 1:11:07, 301 miejsce miejsce w klasyfikacji morsów.
biegacze z całego kraju a także w klasyfikacji mężczyzn, 45 miejsce Cieszy również fakt, że na trasie 
z Ukrainy, Rosji, Niemiec i USA w kat. wiekowej M20, biegowej widoczni byli członkowie 
przyjechali do Kołobrzegu, by · miejsce 389 – Zbigniew Postomińskiego Klubu Morsów 
zmierzyć się z 15-km dystansem. Jakuszczonek – czas netto: 1:13:49, „Wiking”, którzy na co dzień trenują we 

W biegu padł rekord ilości 360 miejsce w klasyfikacji mężczyzn, własnych klubach lekkoatletycznych. 
zawodników. Do mety dobiegło aż 848 57 miejsce w kat. wiekowej M40, 31 Na trasie można było spotkać Edytę 
zawodników. miejsce w klasyfikacji morsów, Szczygielską, Henryka Chudy, Joannę 

Wyniki zawodników Klubu · miejsce 491 – Aneta Konkol, Beatę Wachholz, Jana 
Biegacza „Bryza” Postomino: Szostek – czas netto: 1:16:46, 40 Kazusek, czy Marcina Grzybowskiego 

· miejsce 15 – Grzegorz miejsce w klasyfikacji kobiet, 14 – instruktora break dance w CKiS, 
Antosik – czas brutto 54:24, 2 miejsce miejsce w kat. wiekowej K35, 38 który niedawno rozpoczął swoją 
w kat. wiekowej M35, 1 miejsce miejsce w klasyfikacji morsów, przygodę z bieganiem.
w klasyfikacji Wojska Polskiego i służb · miejsce 597 – Bogdan Gratuluję osiągniętych wyników 
mundurowych, 1 miejsce w klasyfikacji Szlawski – czas netto: 1:21:00, 533 licząc na kolejne wspaniałe miejsca na 
morsów, miejsce w klasyfikacji mężczyzn, 55 wielu trasach biegowych.

· miejsce 121 – Tomasz miejsce w kat. wiekowej M50, A. Czarnuch
Szopiński – czas netto 1:03:36, 112 · miejsce 728 – Janusz 
miejsce w klasyfikacji mężczyzn, 22 Bojkowski – czas netto: 1:26:59, 632 

M i m o  w c z e ś n i e j s z y c h  Wójta Gminy Postomino – Zespół · 30 listopada 2013 r. – 
zapowiedzi dotyczących zawieszenia Szkół w Pieszczu, Turniej Piłki Siatkowej Sołectw 
w bieżącym roku Współzawodnictwa · 18 maja 2013 r. – Turniej o Puchar Wójta Gminy Postomino – 
Sportowo-Rekreacyjnego Sołectw Piłki Nożnej Sołectw o Puchar Wójta eliminacje – sale sportowe szkół i 14 
Gminy Postomino już w kwietniu 2013 Gminy Postomino – eliminacje – grudnia 2013 r. – Turniej Piłki Siatkowej 
r. rozpoczynamy pierwszy turniej boiska „Orlik 2012” i 15 czerwca 2013 r. Sołectw o Puchar Wójta Gminy 
tegorocznych zmagań. Podczas – Turniej Piłki Nożnej Sołectw o Puchar Postomino – finały – Zespół Szkół 
ostatniego spotkania z Sołtysami, Wójta Gminy Postomino – finały – w Postominie.
m i m o  p o d z i e l o n y c h  g ł o s ó w  boisko „Orlik 2012” w Postominie, Szczegółowy regulamin XVI 
zdecydowano o kontynuacji tego · 12 października 2013 r. – Wspó łzawodn ic twa Spor towo-
p o n a d  p ó ł t o r a  d e k a d o w e g o  S p o r t o w y  P r z e k ł a d a n i e c  Rekreacyjnego Sołectw Gminy 
przedsięwzięcia. Lekkoatletyczny Sołectw o Puchar Postomino w roku 2013 znajduje się na 

W XVI Współzawodnictwie Wójta Gminy Postomino – stadion stronie internetowej www.postomino.pl 
Sportowo-Rekreacyjnym Sołectw im. Z. Galka w Postominie, oraz 
Gminy Postomino w roku 2013 · 16 listopada 2013 r. – Zapraszamy do wspó lne j  
zaplanowano 5 dyscyplin: Turniej Warcabowy Sołectw o Puchar zabawy.

· 27 kwietnia 2013 r. – Turniej Wójta Gminy Postomino – Szkoła Agnieszka Czarnuch
Tenisa Stołowego Sołectw o Puchar Podstawowa w Staniewicach,

www.ckis.postomino.pl

Wsparcie dla Biegu po Plaży
N i e z m i e r n i e  m i ł o  m i  zaaprobowany przez Ministerstwo. Na 

poinformować, że Stowarzyszenie realizację projektu pn. „Jarosławieckim 
Kul tury  F izyczne j  „AKTYWNI”  brzegiem kl i fowym” pozyskano 
w P o s t o m i n i e  o t r z y m a ł o  10.000,00 zł. Środki przeznaczone 
dofinansowanie z Ministerstwa Sportu i zostaną na współorganizację XXIII 
Turystyki na realizację zadań z zakresu Międzynarodowego Biegu po Plaży 
upowszechniania aktywności fizycznej „Jarosławiec 2013″, który odbędzie się 
r ó ż n y c h  g r u p  s p o ł e c z n y c h  w dniu 7 lipca 2013 roku. Gratulujemy 
i środowiskowych. Projekt złożony sukcesu i dziękujemy za wsparcie.
przez SKF „AKTYWNI” jako jeden ze A. Czarnuch
170 pomysłów z całej Polski został 

Aktywni 50+ zaproszenie
Zapraszamy wszystkie osoby m ł o d z i e ż y  r o z p o c z n i e m y  j u ż  

w wieku co najmniej 50 lat – zarówno tradycyjnie  Pr imaapri l isowym 
kobiety jak i mężczyzn do wzięcia Turniejem Weteranów w dniu 20 
udziału w kolejnej edycji Sportowo- kwietnia 2013 r. (sobota) o godz. 14.00 
Rekreacyjnego Grand Prix Gminy na postomińskim stadionie im. 
Postomino w roku 2013 AKTYWNI 50+. Z. Galka. Zapraszamy!
Tegoroczne zmagania starszej 

Pieńkowo przykładem 
lokalnej aktywności

Stowarzyszenie na rzecz rozwoju społeczności. Na inauguracji szkoleń 
i aktywności Pieńkowo - Pieńkówko obecny był też wicewójt Adam Drapała.
„Razem lepiej” w Pieńkowie było Podczas spotkania odbyła się też 
gospodarzem dwudniowego spotkania m e d i a l n a  p r e z e n t a c j a  
liderów organizacji pozarządowych d o t y c h c z a s o w y c h  d z i a ł a ń  
p o w i a t ó w :  s ł a w i e ń s k i e g o ,  stowarzyszenia, co wzbudziło duże 
koszalińskiego, białogardzkiego zainteresowanie zgromadzonych.
i świdwińskiego. W dalszej części spotkania 

S z k o l e n i e  p n .  „ L o k a l n a  odbyła się wymiana dobrych praktyk 
aktywność”, którą prowadził dr Wacław oraz warsztaty wykorzystania kamieni, 
Idziak miało na celu przybliżyć ideę jako elementu dekoracyjnego, a także 
działań ngo na rzecz lokalnej jako formy wyróżniającej.

A może? Ale co? Ale gdzie i jak?
publiczności. Z niezwykłą ofertę 
usługową – malowania chłopskich 
( k u r z ę c y c h )  j a j  w y s t ą p i ł a  
przedsiębiorcza kobieta z Wilkowic 
Jadzia Pakos. Inną ofertę handlową – 
sprzedaż faceta – zaprezentowała 
niezwykle żywotna, z wielkim 
poczuc iem humoru – Helena 
Miszczak. Były jeszcze i inne 
h u m o r y s t y c z n e  m o n o l o g i  
zaprezen towane przez  pan ie  O roli współczesnej kobiety, o jej wspaniały popis swych umiejętności 
z „Razem lepiej”, była śmiechoterapia, marzeniach, funkcji oraz wadach muzyczno-wokalno-biesiadnych, 
były rozmowy, karaoke, wspaniały tort i zaletach rozmawiali uczestnicy wspólnym śpiewom nie było końca.
z Piekarni Łącko ufundowany przez spotkania aktywnych kobiet z Gminy Jednak na wielkie brawa 
właściciela Norberta Boruckiego, były Postomino. zasługują - odkryte wśród członków 
kwiaty, domowe ciasta i dużo, dużo Organizatorzy spotkania - „Razem lepiej” - talenty aktorskie 
śmiechu. A śmiech to zdrowie, bo tego Stowarzyszenie „Razem lepiej” oraz i kabareciarskie. Już same tytułowe 
życzymy sobie wszyscy zawsze Centrum Kultury i Sportu - zaprosili pytania wyzwalały chęć pokazania na 
i wszędzie.blisko 20 pań (przede wszystkim panie co stać kobietę, kiedy ma ochotę do 

Dziękujemy p. Wójtowi za sołtyski i radne), aby wspólnie i miło działania.
życzenia i tym wszystkim, którzy spędzić Święto Kobiet. Przybyły tylko Stary, ale w nowej aranżacji, 
zadbal i ,  by kobiety z  Gminy dwie, co dobitnie świadczy o chęci skecz „Pani z miasta, pani ze wsi” 
Postomino, mogły się w tym dniu wspólnego działania. Ale warto było w kapitalnym wykonaniu Barbary 
dobrze bawić.spotkać się!!!! Boruckiej i Stasi Krajewskiej, wyzwolił 

Teresa RysztakKapela „Pieńkowianie” dała h u r a g a n y  ś m i e c h u  w ś r ó d  

Stowarzyszenie Rozwoju Wsi Korlino, Łącko, Łężek, Królewo „RAZEM” w Korlinie zwraca 
się z prośbą o przekazanie 1% podatku na rzecz naszej organizacji.

Wszystkie osoby, które otrzymały z tytułu zatrudnienia PIT-11, a przede wszystkim emerytów 
i rencistów, którzy otrzymali PIT 40 lub 40A, zachęcamy do przekazania 1% podatku na rzecz 
naszego stowarzyszenia.

Dokonując rozliczenia swoich dochodów na formularzu PIT- 37, w poz. 123 należy wpisać KRS 
Stowarzyszenia 0000221165, dzięki czemu przekażą Państwo 1% swojego podatku.

Ten niewielki gest ze strony mieszkańców Gminy Postomino,
będzie stanowił ogromne wsparcie naszej edukacyjnej działalności

Apel stowarzyszenia

Życzenia
Naszej kochanej wychowawczyni klasy Ic, 

Pani Krystynie Gąsiorowskiej życzenia szczęścia, 
doznania samych radosnych chwil 
oraz szybkiego powrotu do zdrowia 

składają 
wychowankowie i ich Rodzice

kwiecień 2013kwiecień 2013
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Miłośnicy Nordica 
= miłośnicy zimna

W dniu 10 marca br. odbył się II Następny tegoroczny Marsz 
w tym roku Marsz Nordic Walking na Nordic Walking połączony jest 
terenie Gminy Postomino. Rajd pod z Rajdem Rowerowym „Z biegiem 
nazwą „Potencjalne Morsy” połączony Wieprzy” i ma swój finał w Pieńkówku. 
został z Kąpielą Integracyjną Morsów Lecz już dziś wiemy, że jeśli pogoda nie 
„7 lat Wiking ma”. 10 osobowa grupa zmieni się na bardziej sprzyjającą to 
miłośników spacerów z kijkami impreza zostanie przełożona na 28 
przybyła do Jarosławca, aby wyruszyć kwietnia br. Szczegóły na początku 
na trasę wzdłuż morza i połączyć się kwietnia.
z M o r s a m i  w  i c h  w s p ó l n y m  M. Lech-Szajner
świętowaniu.

Turniej wiedzy pożarniczej

W dniu 25 marca 2013 r. W grupie szkół podstawowych -
w Bibliotece Publicznej w Postominie ź Izabela Łukasik  ze Szkoły 
odbyły s ię e l iminacje gminne Podstawowej w Staniewicach - 
Ogólnopolskiego Turnieju Wiedzy I miejsce
Pożarniczej odbywającego się pod ź Patryk Wachałowski ze Szkoły 
has łem „M łodz ież  zapob iega  Podstawowej w Pieszczu – 
pożarom”.  Uczestnicy eliminacji II miejsce
wykazywali się znajomością wiedzy W grupie Gimnazjum –
o organizacji straży pożarnych, ź Witold Kozera z Gimnazjum 
powstawaniu pożarów, sposobach w Pieszczu  – I miejsce
gaszenia, a także o sposobach ź Sandra Schönwald z Gimnazjum 
zachowania  s ię  w przypadku w Postominie – II miejsce
powstania pożaru. Gratulujemy 

Do eliminacji powiatowych 
zakwalifikowali się:

Bezpieczeństwo w ruchu drogowym
26 marca 2013 r. w Zespole Szkół 

w Postominie odbyły się eliminacje 
gminne XXXVI Ogólnopolskiego 
Turnieju Bezpieczeństwa w Ruchu 
Drogowym. 

Turniej propaguje wśród dzieci 
i młodzieży bezpieczne zachowanie 
s i ę  na  d rogach ,  pa r tne rsk ie  
z a c h o w a n i a  w o b e c  i n n y c h  
uczestników ruchu oraz umiejętności 
udz ie lan ia  p ie rwsze j  pomocy  
przedmedycznej.

Z g o d n i e  z  r e g u l a m i n e m  
uczniowie rywalizowali w trzech 
konkurencjach: rozwiązywali test 
zna jomośc i  p r zep i sów  ruchu  
d r o g o w e g o ,  w y k a z y w a l i  s i ę  
umiejętnością udzielenia pierwszej 
pomocy osobie nieprzytomnej oraz Narodowej, Wojewódzkie Ośrodki d rużyny:  Szko ła  Podstawowa 
p o k o n y w a l i  n a  r o w e r z e  Ruchu Drogowego oraz Policja. w Staniewicach (Artur Kalinowski, 
skomplikowany tor przeszkód. Nagrody dla zwycięskich drużyn na Kamil Siudek, Marcel Śpiewak) oraz 
Organizatorem zmagań jest Polski etapie gminnym ufundował Wójt Gimnazjum w Jarosławcu (Kamil 
Związek Motorowy oraz partnerzy, Gminy Postomino Janusz Bojkowski. Wyciszkiewicz, Dominik Rybka, Filip 
m . i n . :  M i n i s t e r s t w o  S p r a w  Do eliminacji powiatowych Wojciechowski).
Wewnętrznych, Ministerstwo Edukacji zakwalifikowały się tylko zwycięskie Gratulujemy.

ź matematyka Każdy poziom. 
ź fizyka Tanio. Zapraszamy.
ź rysunek techniczny Monika: 669-614-170
ź mechanika Piotr: 794-559-907

KOREPETYCJE:

Centrum Kultury i Sportu w Postominie 
zaprasza wszystkich chętnych do udziału 
w Konkursie na Maskotkę Międzynarodowego 
Biegu po Plaży, który od 22 lat odbywa się 
w Jarosławcu. Prace należy składać do końca 
kwietnia br. Na zwycięzców czekają 
atrakcyjne nagrody finansowe. Szczegóły 
w Regulaminie Konkursu znajdującym się na 
stronie www.ckis.postomino.pl. 

Zapraszamy do udziału

Lekcje pływania dla uczniów
Już po raz 8 Gmina Postomino sporządzania wniosku do klas P o d o b n i e  j a k  w  l a t a c h  

o t rzyma ła  do f inansowan ie  na  czwartych pięciu szkół podstawowych poprzedn ich program zak łada 
organizację zajęć powszechnej nauki Gminy Postomino. Dzieci z obecnych upowszechnianie dyscypliny pływania, 
pływania.  Na tegoroczną edycję klas czwartych zostaną objęte m a j ą c e  n a  c e l u  o s i ą g n i ę c i e  
Programu Nauki Pływania dla Uczniów programem od września do listopada konk re tnych  e fek tów.  P rzede  
z Terenu Gminy Postomino pod nazwą 2013 roku. Zajęcia na basenie wszystkim chodzi tu o nabycie 
"My się wody nie boimy", Gmina organizowane będą w wyznaczone umiejętności pływania, ale także naukę 
Postomino przeznaczyła 40.000 zł, środy i piątki, średnio co drugi tydzień.  zasad bezpiecznego zachowania się 
z czego 20.000 zł stanowi dotacja W trakcie realizacji programu w roku nad wodą oraz naukę zasad udzielania 
Min is ters twa Spor tu  Turys tyk i  2013 zostanie zorganizowanych pierwszej pomocy w sytuacjach 
( F u n d u s z  Z a j ę ć  S p o r t o w o - łącznie 56 wyjazdów/wejść na basen. zagrożenia nad zbiornikami wodnymi. 
Rekreacyjnych dla Uczniów). Uczniowie szkół w Postominie, Wszystko to przekładać ma się na 

Lekcje nauki pływania cieszą się Pieszczu, Staniewicach i Korlinie będą u m i e j ę t n o ś c i  b e z p i e c z n e g o  
ogromnym zainteresowaniem wśród realizować program na basenach korzystania z naturalnych zbiorników postawę ciała i zdrową sylwetkę. Lekcje poszanowania mienia społecznego. 
u c z n i ó w ,  c o  d o p i n g u j e  d o  Parku Wodnego Jan w Darłówku, zaś wodnych - jezior, rzek, morza. p ływania mają także rozwi jać Zajęcia pływania mają korzystnie 
podejmowania działań na rzecz uczniowie szkoły w Jarosławcu na Uczniowie korzystający z zajęć zostaną prawidłowe zachowania społeczne wpłynąć na s ferę  psych iczną 
organizacji tego typu zajęć. basenie Hotelu Król Plaza SPA. ponadto uwrażliwieni na to, że ruch p o p r z e z  w y r a b i a n i e  o d w a g i ,  uczestników – mają dostarczać wiele 

Od marca tego roku programem Program zakłada ponadto włączenie w środowisku wodnym przynosi szereg odpowiedzialności za zdrowie swoje  radości, przyjemności,  satysfakcji 
objętych zostanie 85 uczniów uczniów korzystających z zajęć świetlic korzystnych zmian fizjologiczno – i innych, umiejętności współdziałania i odprężenia. Uczniowie, którzy 
uczęszczających do klas piątych oraz środowiskowych funkcjonujących na funkcjonalnych w organizmie człowieka w g r u p i e ,  s u m i e n n o ś c i ,  najlepiej opanują pływanie będą mogli 
97 uczniów uczęszczających na dzień terenie naszej gminy. – to sposób na zdrowie, prawidłową zdyscyplinowania, systematyczności, zdać egzamin i zdobyć kartę pływacką.

Gracja i wdzięk
Wielkim sukcesem zakończył się chciały wygrać ten turniej. I udało się to W i e l i ń s k a ,  W i k t o r i a  

występ naszych zespołów na znakomicie. „Mały DYG” zdobył puchar Sa lwowska i  Adr ianna 
V Wiosennym Festiwalu Tańca Burmistrza Miasta Sławna oraz medale P i o r u n o w s k a .  B r a w o  
z „Gracją” w SP 1 w Sławnie. za I miejsce w zawodach. Starsze dziewczynki!
W imprezie uczestniczyło około 140 dziewczęta pamiątkowe medale. To S e r d e c z n e  
tancerzy. Zespół DYG zaprezentował jest pierwsze tak spektakularne podziękowania kieruję na 
taniec „Girls”, a „Mały DYG” zatańczył zwycięstwo dziewcząt z „Małego DYG- ręce wszystkich rodziców, 
układ „Na półce z zabawkami”. u” w zawodach powiatowych. Skład którzy zawieźli dzieci na 
Dziewczynki bardzo się zmobilizowały, zespołu: Ewelina Kowalska, Nikola turniej, opiekowali się nimi 
pokazały się z jak najlepszej strony. Korejwo, Olimpia Pruske, Otylia w czasie zawodów oraz 
Zatańczyły brawurowo, z wdziękiem Pruske, Ines Schönwald, Paulina p a n i o m  A g n i e s z c e  

Ordon za wspaniałe „zastępstwo” w roli w organizacji wyjazdu.
i uśmiechem na twarzach. Bardzo Sieradzka, Zuzanna Dybiec, Oliwia Sieradzkiej, Elżbiecie Bosak i Beacie 

kierowniczek zespołu i  pomoc Krystyna Gąsiorowska

Siódme urodziny
„To już siedem lat w zimnej wodzie się kąpiemy i swe ciało hartujemy” 
– tak to można byłoby powiedzieć. 

W niedzielę, 10 marca 2013 r. grochówką, bigosikiem, grillowaną sok i wypowiedzieć swoje przybrane 
Ośrodek Wczasowy „Przywodny” k i e ł b a s k ą ,  k a s z a n k ą ,  k i s z k ą  imię.
w Jarosławcu zapełnił się morsami ziemniaczaną. Była gorąca herbata, Wszystkim przybyłym klubom 
i morświnkami, z całego Pomorza morsowy grzaniec, chleb ze smalcem Adam Drapała – Zastępca Wójta Gminy 
Środkowego od Łeby i Szczecinka po i kiszonym ogórkiem, wędzony śledzik, Postomino i dyrektor Centrum Kultury 
Kołobrzeg i Drawsko Pomorskie, którzy ciasta różnego rodzaju, przepyszne i Sportu wręczyli okolicznościowe 
przybyli by wziąć udział w kąpieli sałatki i wiele smakołyków domowej podziękowania „…że gośćmi naszymi 
i spotkaniu integracyjnym z okazji kuchni, przygotowanych przez morsów będąc – siódmą rocznicę powstania 
7. rocznicy powstania Postomińskiego i morświnki. Urodzinowy, pieczony naszego klubu świętowali, spienione, Aleksandra, Anna, Elżbieta, Krystyna, słupskiego klubu „Chłodek” był też 
Klubu Morsów „Wiking”. prosiak zasponsorowany i skrzętnie morskie burzany hektolitrami pili, Grzegorz,  Kazimierz i  Robert  znany olimpijczyk – Kazimierz Adach. 

Dla Postomińskiego Klubu dzielony przez morsa Grzegorza poziom Bałtyku o metr podnieśli i nogi, z Kołobrzegu. Z kolei Jadwiga Krakowska, Renata 
Morsów była to 223 kąpiel od jego Sendeckiego był nie lada atrakcją. Nie brzuchy, pośladki i karki w morskiej Wśród gości zaproszonych byli: Zarzycka, Wanda Fronczak przy 
powstania – pod wszystkimi aspektami zabrakło też 7-miu szampanów na 7- wodze umyli”. Magdalena Gryko – Burmistrz Miasta udziale Danieli Igras wspomagały 
największa – 280 morsów w tym 103 lecie Klubu. Najmłodszym uczestnikiem i Gminy Kępice, Edyta Szczygielska – przygotowanie spotkania i dbały o to, by 
morświnki z 12 morsowych klubów Przewodn icząca  Rady  Mias ta  każdy mógł spróbować kulinarnych 
utworzyło 300 - metrowy korowód w Sławnie, Jadwiga Krakowska – pyszności.
morsowej parady a 104-osobowa Przewodn icząca  Rady  Gminy  Na pamiątkę jarosławieckiego 
grupa morsów-nowicjuszy przyjęła Postomino, Renata Zarzycka i Wanda święta wszyscy uczestnicy otrzymali 
morski chrzest. Frączak – Radne Rady Gminy pamiątkowe koszulki jubileuszu 

Wspólną rozgrzewkę wszystkich Postomino, Anna Kalinowska – a pierwsza 2-setka zapisanych także 
uczestników kąpieli w rytm skocznych S k a r b n i k  G m i n y  P o s t o m i n o ,  okolicznościowe „kotylionowe” butony 
melodii przeprowadziła morświnka – Mieczysław Grabowski – Zastępca przygotowane przez Pracownię Sztuk 
Edyta Szczygielska. Burmistrza Miasta Sławna, Artur Ciróg Pięknych „Gamma” w Postominie.

Woda miała 2 stopnie Celsjusza, – Zastępca Wójta Gminy Sławno, S e r d e c z n i e  d z i ę k u j e m y  
a temperatura powietrza minus 3, Bogdan Szlawski – Prezes Gminnego wszystkim przybyłym na 7 urodziny 
jednak temperatura odczuwalna była Przedsiębiorstwa Komunalnego Sp. Postomińskiego Klubu Morsów 
zdecydowanie niższa przez niezwykle z o. o. w Postominie. Nie zabrakło tez „ W i k i n g ”  a  t a k ż e  s ł u ż b o m  
silny, porywisty wiatr, który rozbujał cenionego samorządowca – Jana zabezpieczającym imprezę oraz 
wodami Bałtyku do 4 stopni w skali Krawczuka i Piotra Żuchowskiego – sponsorom, bez których organizacja 
Beauforta. Najwytrwalsi wytrzymali sołtysa Jarosławca. Niektórzy z gości przedsięwzięcia na taką skalę nie 
w tych ekstremalnych warunkach wzięl i  udział w kąpiel i .  Edyta byłaby możliwa. 
ponad 15 minut. Szczygielska, Adam Drapała, Jan Serdecznie dziękujemy.

Po urodzinowej kąpieli spotkanie Krawczuk i Artur Ciróg reprezentowali Zdzisław LudwikowskiNowicjuszom morsowego chrztu tegorocznego chrztu morsów był Igor 
integracyjne uczestników i gości postomińskiego „Wikinga”, zaś Agnieszka CzarnuchNeptun i  Prozerp ina wręczy l i  Skórzewski z Ronina – członek 
zaproszonych odbyło się przy ognisku Mieczysław Grabowski od lat kąpie się okolicznościowe certyfikaty, przed P o s t o m i ń s k i e g o  „ W i k i n g a ” .  
przy muzyce panów z kapel i  z „Darłowskimi Twardzielami”. Wśród których otrzymaniem każdy nowo- Najliczniejszą rodziną kąpieli była 7-
„Pieńkowianie”. Zajadano się ogniową kąpiących s ię  reprezentantów ochrzczony musiał wypić cytrynowy osobowa rodzina Rydzińskich:  

Światowy Dzień Wody 
„Woda nie ma smaku - w tym tkwi jej jedność i prawda”

Dla większości z nas swobodny 
dostęp do wody pitnej jest czymś 
oczywistym. Każdego dnia zużywamy 
olbrzymie jej ilości - gotując, myjąc się, 
piorąc, zmywając. Tymczasem 780 
mln ludzi cierpi z powodu braku 
dostępu do czystej wody pitnej. 
Niedobór wody już teraz dotyczy 40 
proc. ludności na świecie. Rok  2013 
obchodzony jest właśnie pod hasłem 
podejmowania wspólnych działań, 
służących rozwiązywaniu najbardziej 
palących problemów, związanych 
z dostępem do zasobów świeżej wody 
na świecie. Koordynację działań 
w ramach Roku powierzono UNESCO, 
jako najbardziej interdyscyplinarnej 
z wszystkich agend ONZ.

22 marca 2013 r. obchodziliśmy 
w naszej klasie Ib Międzynarodowy 

wody. Były również zabawy badawcze było, gdyby na Ziemi zabrakło wody?”Dzień Wody. Z tej okazji uczniowie 
n p .  j a k i  k s z t a ł t  m a  w o d a ,  Dzieci doszły do jednego wraz z wychowawczynią Ewą Kulczak 
rozpuszczalność ciał w wodzie wniosku, że woda ma wielkie – Leśniewską ubrali się na niebiesko. 
i zabawy z chustkami „Morskie fale” znaczenie dla istnienia życia na Ziemi Podczas zajęć wszyscy pili wodę 
„Sztorm”, „Rybak i rybki”. Następnie i należy oszczędzać wodę.mineralną. Uczniowie wykonali 
przeprowadzony został konkurs „Picia  Ewa Kulczak - Leśniewskatekturowe kropelki wody, na których 
wody przez słomki”. Na zakończenie pisali swoje pomysły na oszczędzanie 
zajęć odbyła się Burza mózgów „Co by 

Kapela Ludowa Pieńkowianie w dniu 1 marca 2013 r. gościła na 21. 
Kaziukach Wielińskich w Świdwinie. Na hali targowej od rana ustawili się 
sprzedawcy z wszelkiego rodzaju wyrobami rękodzielniczymi, a kupującym 
przygrywały Zespoły Ludowe. Na ustawionej na dworze scenie wystąpiła też 
Kapela Ludowa „Pieńkowianie”.

Pieńkowianie na Kaziukach

kwiecień 2013kwiecień 2013
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Miłośnicy Nordica 
= miłośnicy zimna

W dniu 10 marca br. odbył się II Następny tegoroczny Marsz 
w tym roku Marsz Nordic Walking na Nordic Walking połączony jest 
terenie Gminy Postomino. Rajd pod z Rajdem Rowerowym „Z biegiem 
nazwą „Potencjalne Morsy” połączony Wieprzy” i ma swój finał w Pieńkówku. 
został z Kąpielą Integracyjną Morsów Lecz już dziś wiemy, że jeśli pogoda nie 
„7 lat Wiking ma”. 10 osobowa grupa zmieni się na bardziej sprzyjającą to 
miłośników spacerów z kijkami impreza zostanie przełożona na 28 
przybyła do Jarosławca, aby wyruszyć kwietnia br. Szczegóły na początku 
na trasę wzdłuż morza i połączyć się kwietnia.
z M o r s a m i  w  i c h  w s p ó l n y m  M. Lech-Szajner
świętowaniu.

Turniej wiedzy pożarniczej

W dniu 25 marca 2013 r. W grupie szkół podstawowych -
w Bibliotece Publicznej w Postominie ź Izabela Łukasik  ze Szkoły 
odbyły s ię e l iminacje gminne Podstawowej w Staniewicach - 
Ogólnopolskiego Turnieju Wiedzy I miejsce
Pożarniczej odbywającego się pod ź Patryk Wachałowski ze Szkoły 
has łem „M łodz ież  zapob iega  Podstawowej w Pieszczu – 
pożarom”.  Uczestnicy eliminacji II miejsce
wykazywali się znajomością wiedzy W grupie Gimnazjum –
o organizacji straży pożarnych, ź Witold Kozera z Gimnazjum 
powstawaniu pożarów, sposobach w Pieszczu  – I miejsce
gaszenia, a także o sposobach ź Sandra Schönwald z Gimnazjum 
zachowania  s ię  w przypadku w Postominie – II miejsce
powstania pożaru. Gratulujemy 

Do eliminacji powiatowych 
zakwalifikowali się:

Bezpieczeństwo w ruchu drogowym
26 marca 2013 r. w Zespole Szkół 

w Postominie odbyły się eliminacje 
gminne XXXVI Ogólnopolskiego 
Turnieju Bezpieczeństwa w Ruchu 
Drogowym. 

Turniej propaguje wśród dzieci 
i młodzieży bezpieczne zachowanie 
s i ę  na  d rogach ,  pa r tne rsk ie  
z a c h o w a n i a  w o b e c  i n n y c h  
uczestników ruchu oraz umiejętności 
udz ie lan ia  p ie rwsze j  pomocy  
przedmedycznej.

Z g o d n i e  z  r e g u l a m i n e m  
uczniowie rywalizowali w trzech 
konkurencjach: rozwiązywali test 
zna jomośc i  p r zep i sów  ruchu  
d r o g o w e g o ,  w y k a z y w a l i  s i ę  
umiejętnością udzielenia pierwszej 
pomocy osobie nieprzytomnej oraz Narodowej, Wojewódzkie Ośrodki d rużyny:  Szko ła  Podstawowa 
p o k o n y w a l i  n a  r o w e r z e  Ruchu Drogowego oraz Policja. w Staniewicach (Artur Kalinowski, 
skomplikowany tor przeszkód. Nagrody dla zwycięskich drużyn na Kamil Siudek, Marcel Śpiewak) oraz 
Organizatorem zmagań jest Polski etapie gminnym ufundował Wójt Gimnazjum w Jarosławcu (Kamil 
Związek Motorowy oraz partnerzy, Gminy Postomino Janusz Bojkowski. Wyciszkiewicz, Dominik Rybka, Filip 
m . i n . :  M i n i s t e r s t w o  S p r a w  Do eliminacji powiatowych Wojciechowski).
Wewnętrznych, Ministerstwo Edukacji zakwalifikowały się tylko zwycięskie Gratulujemy.

ź matematyka Każdy poziom. 
ź fizyka Tanio. Zapraszamy.
ź rysunek techniczny Monika: 669-614-170
ź mechanika Piotr: 794-559-907

KOREPETYCJE:

Centrum Kultury i Sportu w Postominie 
zaprasza wszystkich chętnych do udziału 
w Konkursie na Maskotkę Międzynarodowego 
Biegu po Plaży, który od 22 lat odbywa się 
w Jarosławcu. Prace należy składać do końca 
kwietnia br. Na zwycięzców czekają 
atrakcyjne nagrody finansowe. Szczegóły 
w Regulaminie Konkursu znajdującym się na 
stronie www.ckis.postomino.pl. 

Zapraszamy do udziału

Lekcje pływania dla uczniów
Już po raz 8 Gmina Postomino sporządzania wniosku do klas P o d o b n i e  j a k  w  l a t a c h  

o t rzyma ła  do f inansowan ie  na  czwartych pięciu szkół podstawowych poprzedn ich program zak łada 
organizację zajęć powszechnej nauki Gminy Postomino. Dzieci z obecnych upowszechnianie dyscypliny pływania, 
pływania.  Na tegoroczną edycję klas czwartych zostaną objęte m a j ą c e  n a  c e l u  o s i ą g n i ę c i e  
Programu Nauki Pływania dla Uczniów programem od września do listopada konk re tnych  e fek tów.  P rzede  
z Terenu Gminy Postomino pod nazwą 2013 roku. Zajęcia na basenie wszystkim chodzi tu o nabycie 
"My się wody nie boimy", Gmina organizowane będą w wyznaczone umiejętności pływania, ale także naukę 
Postomino przeznaczyła 40.000 zł, środy i piątki, średnio co drugi tydzień.  zasad bezpiecznego zachowania się 
z czego 20.000 zł stanowi dotacja W trakcie realizacji programu w roku nad wodą oraz naukę zasad udzielania 
Min is ters twa Spor tu  Turys tyk i  2013 zostanie zorganizowanych pierwszej pomocy w sytuacjach 
( F u n d u s z  Z a j ę ć  S p o r t o w o - łącznie 56 wyjazdów/wejść na basen. zagrożenia nad zbiornikami wodnymi. 
Rekreacyjnych dla Uczniów). Uczniowie szkół w Postominie, Wszystko to przekładać ma się na 

Lekcje nauki pływania cieszą się Pieszczu, Staniewicach i Korlinie będą u m i e j ę t n o ś c i  b e z p i e c z n e g o  
ogromnym zainteresowaniem wśród realizować program na basenach korzystania z naturalnych zbiorników postawę ciała i zdrową sylwetkę. Lekcje poszanowania mienia społecznego. 
u c z n i ó w ,  c o  d o p i n g u j e  d o  Parku Wodnego Jan w Darłówku, zaś wodnych - jezior, rzek, morza. p ływania mają także rozwi jać Zajęcia pływania mają korzystnie 
podejmowania działań na rzecz uczniowie szkoły w Jarosławcu na Uczniowie korzystający z zajęć zostaną prawidłowe zachowania społeczne wpłynąć na s ferę  psych iczną 
organizacji tego typu zajęć. basenie Hotelu Król Plaza SPA. ponadto uwrażliwieni na to, że ruch p o p r z e z  w y r a b i a n i e  o d w a g i ,  uczestników – mają dostarczać wiele 

Od marca tego roku programem Program zakłada ponadto włączenie w środowisku wodnym przynosi szereg odpowiedzialności za zdrowie swoje  radości, przyjemności,  satysfakcji 
objętych zostanie 85 uczniów uczniów korzystających z zajęć świetlic korzystnych zmian fizjologiczno – i innych, umiejętności współdziałania i odprężenia. Uczniowie, którzy 
uczęszczających do klas piątych oraz środowiskowych funkcjonujących na funkcjonalnych w organizmie człowieka w g r u p i e ,  s u m i e n n o ś c i ,  najlepiej opanują pływanie będą mogli 
97 uczniów uczęszczających na dzień terenie naszej gminy. – to sposób na zdrowie, prawidłową zdyscyplinowania, systematyczności, zdać egzamin i zdobyć kartę pływacką.

Gracja i wdzięk
Wielkim sukcesem zakończył się chciały wygrać ten turniej. I udało się to W i e l i ń s k a ,  W i k t o r i a  

występ naszych zespołów na znakomicie. „Mały DYG” zdobył puchar Sa lwowska i  Adr ianna 
V Wiosennym Festiwalu Tańca Burmistrza Miasta Sławna oraz medale P i o r u n o w s k a .  B r a w o  
z „Gracją” w SP 1 w Sławnie. za I miejsce w zawodach. Starsze dziewczynki!
W imprezie uczestniczyło około 140 dziewczęta pamiątkowe medale. To S e r d e c z n e  
tancerzy. Zespół DYG zaprezentował jest pierwsze tak spektakularne podziękowania kieruję na 
taniec „Girls”, a „Mały DYG” zatańczył zwycięstwo dziewcząt z „Małego DYG- ręce wszystkich rodziców, 
układ „Na półce z zabawkami”. u” w zawodach powiatowych. Skład którzy zawieźli dzieci na 
Dziewczynki bardzo się zmobilizowały, zespołu: Ewelina Kowalska, Nikola turniej, opiekowali się nimi 
pokazały się z jak najlepszej strony. Korejwo, Olimpia Pruske, Otylia w czasie zawodów oraz 
Zatańczyły brawurowo, z wdziękiem Pruske, Ines Schönwald, Paulina p a n i o m  A g n i e s z c e  

Ordon za wspaniałe „zastępstwo” w roli w organizacji wyjazdu.
i uśmiechem na twarzach. Bardzo Sieradzka, Zuzanna Dybiec, Oliwia Sieradzkiej, Elżbiecie Bosak i Beacie 

kierowniczek zespołu i  pomoc Krystyna Gąsiorowska

Siódme urodziny
„To już siedem lat w zimnej wodzie się kąpiemy i swe ciało hartujemy” 
– tak to można byłoby powiedzieć. 

W niedzielę, 10 marca 2013 r. grochówką, bigosikiem, grillowaną sok i wypowiedzieć swoje przybrane 
Ośrodek Wczasowy „Przywodny” k i e ł b a s k ą ,  k a s z a n k ą ,  k i s z k ą  imię.
w Jarosławcu zapełnił się morsami ziemniaczaną. Była gorąca herbata, Wszystkim przybyłym klubom 
i morświnkami, z całego Pomorza morsowy grzaniec, chleb ze smalcem Adam Drapała – Zastępca Wójta Gminy 
Środkowego od Łeby i Szczecinka po i kiszonym ogórkiem, wędzony śledzik, Postomino i dyrektor Centrum Kultury 
Kołobrzeg i Drawsko Pomorskie, którzy ciasta różnego rodzaju, przepyszne i Sportu wręczyli okolicznościowe 
przybyli by wziąć udział w kąpieli sałatki i wiele smakołyków domowej podziękowania „…że gośćmi naszymi 
i spotkaniu integracyjnym z okazji kuchni, przygotowanych przez morsów będąc – siódmą rocznicę powstania 
7. rocznicy powstania Postomińskiego i morświnki. Urodzinowy, pieczony naszego klubu świętowali, spienione, Aleksandra, Anna, Elżbieta, Krystyna, słupskiego klubu „Chłodek” był też 
Klubu Morsów „Wiking”. prosiak zasponsorowany i skrzętnie morskie burzany hektolitrami pili, Grzegorz,  Kazimierz i  Robert  znany olimpijczyk – Kazimierz Adach. 

Dla Postomińskiego Klubu dzielony przez morsa Grzegorza poziom Bałtyku o metr podnieśli i nogi, z Kołobrzegu. Z kolei Jadwiga Krakowska, Renata 
Morsów była to 223 kąpiel od jego Sendeckiego był nie lada atrakcją. Nie brzuchy, pośladki i karki w morskiej Wśród gości zaproszonych byli: Zarzycka, Wanda Fronczak przy 
powstania – pod wszystkimi aspektami zabrakło też 7-miu szampanów na 7- wodze umyli”. Magdalena Gryko – Burmistrz Miasta udziale Danieli Igras wspomagały 
największa – 280 morsów w tym 103 lecie Klubu. Najmłodszym uczestnikiem i Gminy Kępice, Edyta Szczygielska – przygotowanie spotkania i dbały o to, by 
morświnki z 12 morsowych klubów Przewodn icząca  Rady  Mias ta  każdy mógł spróbować kulinarnych 
utworzyło 300 - metrowy korowód w Sławnie, Jadwiga Krakowska – pyszności.
morsowej parady a 104-osobowa Przewodn icząca  Rady  Gminy  Na pamiątkę jarosławieckiego 
grupa morsów-nowicjuszy przyjęła Postomino, Renata Zarzycka i Wanda święta wszyscy uczestnicy otrzymali 
morski chrzest. Frączak – Radne Rady Gminy pamiątkowe koszulki jubileuszu 

Wspólną rozgrzewkę wszystkich Postomino, Anna Kalinowska – a pierwsza 2-setka zapisanych także 
uczestników kąpieli w rytm skocznych S k a r b n i k  G m i n y  P o s t o m i n o ,  okolicznościowe „kotylionowe” butony 
melodii przeprowadziła morświnka – Mieczysław Grabowski – Zastępca przygotowane przez Pracownię Sztuk 
Edyta Szczygielska. Burmistrza Miasta Sławna, Artur Ciróg Pięknych „Gamma” w Postominie.

Woda miała 2 stopnie Celsjusza, – Zastępca Wójta Gminy Sławno, S e r d e c z n i e  d z i ę k u j e m y  
a temperatura powietrza minus 3, Bogdan Szlawski – Prezes Gminnego wszystkim przybyłym na 7 urodziny 
jednak temperatura odczuwalna była Przedsiębiorstwa Komunalnego Sp. Postomińskiego Klubu Morsów 
zdecydowanie niższa przez niezwykle z o. o. w Postominie. Nie zabrakło tez „ W i k i n g ”  a  t a k ż e  s ł u ż b o m  
silny, porywisty wiatr, który rozbujał cenionego samorządowca – Jana zabezpieczającym imprezę oraz 
wodami Bałtyku do 4 stopni w skali Krawczuka i Piotra Żuchowskiego – sponsorom, bez których organizacja 
Beauforta. Najwytrwalsi wytrzymali sołtysa Jarosławca. Niektórzy z gości przedsięwzięcia na taką skalę nie 
w tych ekstremalnych warunkach wzięl i  udział w kąpiel i .  Edyta byłaby możliwa. 
ponad 15 minut. Szczygielska, Adam Drapała, Jan Serdecznie dziękujemy.

Po urodzinowej kąpieli spotkanie Krawczuk i Artur Ciróg reprezentowali Zdzisław LudwikowskiNowicjuszom morsowego chrztu tegorocznego chrztu morsów był Igor 
integracyjne uczestników i gości postomińskiego „Wikinga”, zaś Agnieszka CzarnuchNeptun i  Prozerp ina wręczy l i  Skórzewski z Ronina – członek 
zaproszonych odbyło się przy ognisku Mieczysław Grabowski od lat kąpie się okolicznościowe certyfikaty, przed P o s t o m i ń s k i e g o  „ W i k i n g a ” .  
przy muzyce panów z kapel i  z „Darłowskimi Twardzielami”. Wśród których otrzymaniem każdy nowo- Najliczniejszą rodziną kąpieli była 7-
„Pieńkowianie”. Zajadano się ogniową kąpiących s ię  reprezentantów ochrzczony musiał wypić cytrynowy osobowa rodzina Rydzińskich:  

Światowy Dzień Wody 
„Woda nie ma smaku - w tym tkwi jej jedność i prawda”

Dla większości z nas swobodny 
dostęp do wody pitnej jest czymś 
oczywistym. Każdego dnia zużywamy 
olbrzymie jej ilości - gotując, myjąc się, 
piorąc, zmywając. Tymczasem 780 
mln ludzi cierpi z powodu braku 
dostępu do czystej wody pitnej. 
Niedobór wody już teraz dotyczy 40 
proc. ludności na świecie. Rok  2013 
obchodzony jest właśnie pod hasłem 
podejmowania wspólnych działań, 
służących rozwiązywaniu najbardziej 
palących problemów, związanych 
z dostępem do zasobów świeżej wody 
na świecie. Koordynację działań 
w ramach Roku powierzono UNESCO, 
jako najbardziej interdyscyplinarnej 
z wszystkich agend ONZ.

22 marca 2013 r. obchodziliśmy 
w naszej klasie Ib Międzynarodowy 

wody. Były również zabawy badawcze było, gdyby na Ziemi zabrakło wody?”Dzień Wody. Z tej okazji uczniowie 
n p .  j a k i  k s z t a ł t  m a  w o d a ,  Dzieci doszły do jednego wraz z wychowawczynią Ewą Kulczak 
rozpuszczalność ciał w wodzie wniosku, że woda ma wielkie – Leśniewską ubrali się na niebiesko. 
i zabawy z chustkami „Morskie fale” znaczenie dla istnienia życia na Ziemi Podczas zajęć wszyscy pili wodę 
„Sztorm”, „Rybak i rybki”. Następnie i należy oszczędzać wodę.mineralną. Uczniowie wykonali 
przeprowadzony został konkurs „Picia  Ewa Kulczak - Leśniewskatekturowe kropelki wody, na których 
wody przez słomki”. Na zakończenie pisali swoje pomysły na oszczędzanie 
zajęć odbyła się Burza mózgów „Co by 

Kapela Ludowa Pieńkowianie w dniu 1 marca 2013 r. gościła na 21. 
Kaziukach Wielińskich w Świdwinie. Na hali targowej od rana ustawili się 
sprzedawcy z wszelkiego rodzaju wyrobami rękodzielniczymi, a kupującym 
przygrywały Zespoły Ludowe. Na ustawionej na dworze scenie wystąpiła też 
Kapela Ludowa „Pieńkowianie”.

Pieńkowianie na Kaziukach

kwiecień 2013kwiecień 2013
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Bajka o Słonecznych Misiach
W 2011r uczniowie mojej klasy 

brali udział w konkursie literackim 
o r g a n i z o w a n y m  p r z e z  
Stowarzyszenie Oliwskie Słoneczko 
z Gdańska. Był to konkurs na bajkę 
o przygodach Słonecznych Misiów. 
Jury  konkursu  po  wn ik l iwym 
przeczytaniu wszystkich bajek wybrała 
zwycięzców wśród nich: 
ź NIKODEMA KWIATKOWSKIEGO 

obecnie ucznia V b ze SP 
Postomino, który zajął II MIEJSCE 
z a  b a j k ę  p t .  " P r z y g o d y  
Słonecznych Misiów"  – piosenkarka, Krystyna Janda – oraz cała społeczność szkolna 

ź NATALKĘ SŁAWSKĄ obecnie aktorka, Magdalena Zawadzka – z w i e l k i m  z a i n t e r e s o w a n i e m  
uczennicę V b ze SP Postomino – aktorka, Ksiądz Abp Tadeusz wysłuchaliśmy tych interpretacji. 
wyróżnienie za bajkę „Przygoda Gocłowski, Artur Barciś – aktor, Wszyscy jesteśmy dumni z osiągnięć 
w lesie”.                 Dariusz „Tiger” Michalczewski – naszych młodych literatów.

W roku 2012 ukazała się  płyta sportowiec, pięściarz, mistrz świata B a j k i  w y d a w a n e  p r z e z  
z bajkami nagrodzonymi w konkursie zawodowców, Jerzy Stuhr – aktor, Stowarzyszenie Oliwskie Słoneczko, 
czytanymi przez znane i lubiane profesor sztuki, reżyser. a pisane przez dzieci, trafiają do 
postacie życia publicznego. Wśród W lutym 2013r. dotarły do szkoły małych pacjentów szpitali w naszym 
osób, które użyczyły swego głosu płyty z wyróżnionymi bajkami. Okazało kraju oraz do mieszkańców placówek 
i poświęciły swój czas dla stworzenia s i ę ,  ż e  b a j k ę  N i k o d e m a  opiekuńczo-wychowawczych.         
tego „dzieła”, znaleźli się m.in.:  Anna Kwiatkowskiego czyta Artur Barciś, Gratuluję laureatom!
Komorowska – I Dama RP, Anna a Na ta l k i  S ławsk ie j  Da r i usz  Ewa Kulczak - Leśniewska
Dymna – aktorka,  Krystyna Giżowska Michalczewski. Autorzy bajek, jak i ja 

Dzień Kobiet w klasie I b 
8  m a r c a  ś w i ę t o w a l i ś m y  

uroczyście Dzień Kobiet w klasie I b SP 
w Postominie. Dzień ten był wyjątkowo 
miły i spędziliśmy go w naprawdę 
radosnej atmosferze. Na początek 
nasi chłopcy złożyli nam serdeczne 
życzenia, następnie uczestniczyliśmy 
w konkursach zorganizowanych przez 
naszych „mężczyzn”. Było bardzo 
wesoło podczas wspólnych zabaw 
( s k a k a n i e  n a  j e d n e j  n o d z e  
w g u m o f i l c u ,  p o k a z  m o d y  
gumofilcowej czy malowanie ust 
pomadką z zamkniętymi oczami). Na 

spędzony czas. Dziewczęta z klasy  I bkoniec otrzymałyśmy prezenty od 
A wszystkim kobietom życzymy wraz z wychowawczynią Ewą męskiej części naszej społeczności 

samych dobrych chwil, nie tylko tego Kulczak - Leśniewskąklasowej.
dnia! (takich jakie spędziłyśmy my Bardzo dziękujemy naszym 
z naszymi panami)mężczyznom za pamięć i wspólnie 

Podczas apelu Dyrektor Szkoły 1. Weronika Sałata
2. Zuzanna KowalskaPodstawowej  w Stan iewicach 
3. Zuzanna WiktorBogumiła Roman – Struś wręczyła 
4. Kamil Siudekuczniom dyplomy uznania za udział 
5. Artur Kalinowskiw Ogólnopolskich Konkursach 
6. Natalia Gąbka

Przedmiotowych Pingwin z przyrody 
7. Agnieszka Pszon

i języka niemieckiego. Organizatorem 8. Skotarczak Aleksandra
o b u  k o n k u r s ó w  j e s t  E d i  –  Wyróżnieni uczniowie już zgłosili 
O g ó l n o p o l s k i e  K o n k u r s y  chęć udziału w wiosennej edycji 
Przedmiotowe. Na terenie szkoły konkursów przedmiotowych Olimpus. 
konkursy te przeprowadziła p. Ponadto czekamy również na wyniki 
A. Mazurek we współpracy z p. J. Duk k o n k u r s u  g e o g r a f i c z n e g o ,  
– Szlawską. matematycznego i z języka polskiego. 

A oto lista osób nagrodzonych Gratu lu jemy naszym uczniom 
dyplomami, które nie bały się podjąć i życzymy odnoszenia dalszych 
wyzwania i sprawdzić poziomu swojej sukcesów.
wiedzy oraz umiejętności z wyżej 

wymienionych przedmiotów:

Powitaliśmy Wiosnę

D z i e c i  z e  Ś w i e t l i c y  przygotowana smakuje najbardziej. 
Środowiskowej w Królewie pomagały Miło przebiegała zabawa w gronie 
Wiośnie przepędzić zimę. Jak co roku kolegów i koleżanek. Podziękowania 
spaliły kukłę Marzanny przy wtórze kierujemy do Miłosza Walentynowicza 
piosenek i  okrzyków. Zawsze i Jakuba Kasińskiego, którzy zrobili 
skutkowało, a tym razem zima się niespodziankę grupie i samodzielnie 
uparła i nie chce odejść szczypiąc nas przygotowali Marzannę. Mimo mrozu 
mrozem i sypiąc w oczy śniegiem. i śniegu było przesympatycznie 
Świetliczanie „Królewscy” mają i ciepluteńko przy trzaskających 
cierpliwość i poczekają. drwach w ognisku. 

Potem jak zwykle oczekiwane Mariola Bukowska 
i Kazimierz Gąsiorowskiprzez wszystkich pierwsze wiosenne 

ognisko i pieczona kiełbaska, która tak 

Witaj Wiosno!
Długa zima nie chciała odpuścić 

niemal do końca marca dręcząc nas 
mrozami i śniegami. Tym chętniej, 
zmęczone nią dzieci ze Świetlicy 
Ś r o d o w i s k o w e j  w  P i e s z c z u  
uczes tn iczy ły  w  t radycy jnym 
obrzędzie spalenia Marzanny. 
Ekologiczną, bo papierową kukłę 
p r z y g o t o w a n o  n a  z a j ę c i a c h  
plastycznych. Spaliła się szybko nie 
zan ieczyszcza jąc  ś rodowiska  

Wszyscy byli oklaskiwani przez resztę ozdabiając styropianowe jajka naturalnego. Teraz już zima pewno 
świetliczan. Niektórzy uczestnicy byli paseczkami kolorowego papieru. odejdzie. Witaj Wiosno! 
autorami swoich wystąpień. Natalia, Se rdeczn ie  dz ięku jemy  pan i  Pierwsze wiosenne zajęcia 
Ala i Ada wymyśliły wiosenną Mirosławie Lemtis-Gawęda za w świetlicy przebiegły radośnie 
piosenkę, a Bartek ułożył wiersz. materiały plastyczne, a pani Grażynie i twórczo. Urządziliśmy koncert 
K o n i e c  m a r c a  t o  r ó w n i e ż  Pietrzyk za pomoc w organizacji zajęć. p iosenk i  i  recy tac j i  u tworów 
p r z y g o t o w a n i a  d o  Ś w i a t  Krystyna i Kazimierz poetyckich o „Wiośnie”. W zabawie 
Wielkanocnych. Z tej okazji dzieci Gąsiorowscy  czynnie uczestniczyło 16 artystów. 
wykonywały przepiękne pisanki 

„Pingiwn” Żegnaj Zimo

Tym hasłem żegnała zimę atrakcji takich jak pieczenie kiełbasek 
Świetlica Środowiskowa w Postominie. przy ognisku – w końcu było cieplej. 
Pomimo wciąż leżącego śniegu Może w końcu wiosna zechce na dobre 
„Marzanna” została spalona (bo u nas zagościć. Dziękujemy za 
ekologiczniej), pożegnana okrzykami i możliwość tak miło spędzonego czasu 
piosenkami. Marzannę samodzielnie p. Wójtowi Gminy Postomino, który o 
wykonał jeden z uczestników Błażej nas zawsze pamięta.
Wódczak nie szczędząc sił i czasu. Nie M. Bukowska 
zabrakło w tym dniu również innych 

Przedszkolaki też mówią 
Zimie „Nie”

Oddział Przedszkolny 0 „a” wyśpiewały piosenkę, wyrecytowały 
pożegnał zimę mając nadzieję, że prośbę do Wiosny i dalej nic. Miejmy 
odejdzie. Tak się niestety nie stało. n a d z i e j ę ,  ż e  p o  Ś w i ę t a c h  
Wszystkie dzieci dzieląc się na łamach Wielkanocnych przybędzie do nas już 
„Szeptu” pragną wygłosić swój mały prawdziwa Wiosna i  wszyscy 
protest. Zrobiły wszystko z pomocą będziemy mogli się nią cieszyć.
rodziców: p. Iwony i Krzysztofa Grupa 0 „a”
Kowalskich. Zrobiły „Marzannę”, i  M. Bukowska

Święta Wielkanocne – gdzie ta wiosna?

Uczniowie z II klas Szkoły Hannę Matuszczak przedstawiły o Ś w i ę t a c h  W i e l k a n o c n y c h  
Podstawowej w Postominie również piękną inscenizację o wizycie Pani i związanych z nimi zwyczajach. Na 
nie mogą doczekać się wiosny za Wiosny wraz z którą przyszły Święta zakończenie była największa atrakcja 
oknami. W ostatnim dniu przed Wielkanocne.  Uczniowie w pięknych - oczywiście tradycyjny śmigus - 
rozpoczęciem przerwy świątecznej kostiumach pisanek, zajączków, dyngus.
dzieci przygotowane przez swoje b a r a n k ó w  i   P a n i  W i o s n y  
wychowawczynie Beatę Wiórko oraz w przedstawieniu opowiedziały 

Klasa integracyjna
,,Potrzebny jest czyjś uśmiech, aby samemu się uśmiechać".

Zbliżają się kolejne Święta 
Wielkanocne. Ten czas zadumy był 
powodem spotkania rodziców 
z dziećmi i wychowawczyniami klasy 
Ia integracyjnej SP w Postominie. 
Pierwszoklasiści z wielką radością 
powitali swoich bliskich w murach 
szkolnych, by wspólnie uczestniczyć 
w zajęciach, których tematem była 
Wielkanoc.

Z a b a w y  i n t e g r a c y j n e  
przeplatane z plastycznymi sprawiły 
w s z y s t k i m  w i e l e  r a d o ś c i .  
Dziękujemy Drodzy Rodzice za czas, 
który z nami spędziliście.

Dzieci i wychowawczynie kl. Ia: 
Helena Gałat- Kuc, Róża Tama

 

k o l o r o w y c h ,  z r o b i o n y c h  Oprócz prac plastycznych 
własnoręcznie i przepełnionych dzieciaki w tym dniu przygotowały 
ciepłymi słowami o kobietach – żywą encyklopedię o kobiecie, o jej roli 
wszystkim kobietom, składają dzieci ze w życiu rodzinnym i społecznym.
Ś w i e t l i c y  Ś r o d o w i s k o w e j  T. Rysztak
w Staniewicach.

Dużo kwiatów...

26 marca 2013 roku podczas Walnego Miło nam poinformować, że nowym 
Zebrania Członków Słowińskiej Grupy Członkiem Zarządu pełniącym funkcję 
Rybackiej przeprowadzono wybory Zarządu Skarbnika została Pani Katarzyna Banasik, 
w skład którego wchodzi siedem osób, która w Urzędzie Gminy Postomino pracuje 
w tym: na  stanowisku podinspektora ds. funduszy 
ź  3 osoby z sektora publicznego, pomocowych. 
ź  3 osoby z sektora gospodarczego, Gratulujemy i życzymy powodzenia 
ź  1 osoba z sektora społecznego. w podejmowaniu nowych wyzwań. 

Nowy skarbnik SGR

 Okres świąt to czas spotkań 
w r ó ż n y c h  ś r o d o w i s k a c h  
społecznych. Bardzo miłego gościa 
mieli uczniowie klasy I a z Zespołu 
Szkół w Postominie. Był nim ksiądz 
proboszcz tutejszej parafii, który 
przyszedł do dzieci, by opowiedzieć 
o t radyc jach  związanych ze  
ŚWIĘTAMI WIELKANOCNYMI. 
Ksiądz Grzegorz Fąs nawiązał do 
Wielk iego Tygodnia,  a także 
sobotniego święcenia pokarmów, 
które spożywamy w sposób uroczysty dzieliły się swoimi spostrzeżeniami życzenia na nadchodzące dni.
w niedzielny poranek. Dzieci  d o t y c z ą c y m i  Ś W I Ą T  Dz ięku jemy za  wspó ln ie  
z z a i n t e r e s o w a n i e m  p y t a ł y  WIELKANOCNYCH. Pod koniec spędzone chwile. 
o symbolikę tego, co zawiera spotkania wszyscy złożyli sobie Dzieci i wychowawczynie: 
koszyczek wielkanocny, a także Helena Gałat-Kuc oraz Róża Tama

Świąteczne spotkanie

Wściekliźnie stop
Z a c h o d n i o p o m o r s k i  ź wprowadzać wycieczek, 2) Należy pouczyć dzieci by nie 

Wojewódzki Lekarz Weterynarii grup szkolnych oraz innych podnosiły krążków szczepionki, nie 
zwraca się z apelem do ludności grup zorganizowanych na bawiły się nimi i unikały kontaktu z jej 
w o j e w ó d z t w a  z a c h o d n i o - obszar objęty szczepieniem, płynną zawartością, W razie kontaktu 
pomorskiego, by podczas akcji ź dotykać, zbierać i niszczyć człowieka ze szczepionką należy 
szczepień lisów wolno żyjących przynęt  zawierających niezwłocznie zgłosić się do najbliższej 
przeciwko wściekliźnie stosowali się szczepionkę, placówki służby zdrowia.
do kilku zasad. ź wypuszczać zwierzęta 

W okresie gospodarskie bez kontroli, 3) W przypadkach kontaktu 
od 4 do 20 kwietnia 2013 r. ź wypuszczać psy i koty poza zwierząt domowych ze szczepionką 

własne gospodarstwo. należy zgłosić się do najbliższego 
 zakładu leczniczego dla zwierząt.1) Nie należy:

ź urządzać polowań,

kwiecień 2013kwiecień 2013
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czytanymi przez znane i lubiane profesor sztuki, reżyser. a pisane przez dzieci, trafiają do 
postacie życia publicznego. Wśród W lutym 2013r. dotarły do szkoły małych pacjentów szpitali w naszym 
osób, które użyczyły swego głosu płyty z wyróżnionymi bajkami. Okazało kraju oraz do mieszkańców placówek 
i poświęciły swój czas dla stworzenia s i ę ,  ż e  b a j k ę  N i k o d e m a  opiekuńczo-wychowawczych.         
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Dzień Kobiet w klasie I b 
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uroczyście Dzień Kobiet w klasie I b SP 
w Postominie. Dzień ten był wyjątkowo 
miły i spędziliśmy go w naprawdę 
radosnej atmosferze. Na początek 
nasi chłopcy złożyli nam serdeczne 
życzenia, następnie uczestniczyliśmy 
w konkursach zorganizowanych przez 
naszych „mężczyzn”. Było bardzo 
wesoło podczas wspólnych zabaw 
( s k a k a n i e  n a  j e d n e j  n o d z e  
w g u m o f i l c u ,  p o k a z  m o d y  
gumofilcowej czy malowanie ust 
pomadką z zamkniętymi oczami). Na 

spędzony czas. Dziewczęta z klasy  I bkoniec otrzymałyśmy prezenty od 
A wszystkim kobietom życzymy wraz z wychowawczynią Ewą męskiej części naszej społeczności 

samych dobrych chwil, nie tylko tego Kulczak - Leśniewskąklasowej.
dnia! (takich jakie spędziłyśmy my Bardzo dziękujemy naszym 
z naszymi panami)mężczyznom za pamięć i wspólnie 

Podczas apelu Dyrektor Szkoły 1. Weronika Sałata
2. Zuzanna KowalskaPodstawowej  w Stan iewicach 
3. Zuzanna WiktorBogumiła Roman – Struś wręczyła 
4. Kamil Siudekuczniom dyplomy uznania za udział 
5. Artur Kalinowskiw Ogólnopolskich Konkursach 
6. Natalia Gąbka

Przedmiotowych Pingwin z przyrody 
7. Agnieszka Pszon

i języka niemieckiego. Organizatorem 8. Skotarczak Aleksandra
o b u  k o n k u r s ó w  j e s t  E d i  –  Wyróżnieni uczniowie już zgłosili 
O g ó l n o p o l s k i e  K o n k u r s y  chęć udziału w wiosennej edycji 
Przedmiotowe. Na terenie szkoły konkursów przedmiotowych Olimpus. 
konkursy te przeprowadziła p. Ponadto czekamy również na wyniki 
A. Mazurek we współpracy z p. J. Duk k o n k u r s u  g e o g r a f i c z n e g o ,  
– Szlawską. matematycznego i z języka polskiego. 

A oto lista osób nagrodzonych Gratu lu jemy naszym uczniom 
dyplomami, które nie bały się podjąć i życzymy odnoszenia dalszych 
wyzwania i sprawdzić poziomu swojej sukcesów.
wiedzy oraz umiejętności z wyżej 

wymienionych przedmiotów:

Powitaliśmy Wiosnę

D z i e c i  z e  Ś w i e t l i c y  przygotowana smakuje najbardziej. 
Środowiskowej w Królewie pomagały Miło przebiegała zabawa w gronie 
Wiośnie przepędzić zimę. Jak co roku kolegów i koleżanek. Podziękowania 
spaliły kukłę Marzanny przy wtórze kierujemy do Miłosza Walentynowicza 
piosenek i  okrzyków. Zawsze i Jakuba Kasińskiego, którzy zrobili 
skutkowało, a tym razem zima się niespodziankę grupie i samodzielnie 
uparła i nie chce odejść szczypiąc nas przygotowali Marzannę. Mimo mrozu 
mrozem i sypiąc w oczy śniegiem. i śniegu było przesympatycznie 
Świetliczanie „Królewscy” mają i ciepluteńko przy trzaskających 
cierpliwość i poczekają. drwach w ognisku. 

Potem jak zwykle oczekiwane Mariola Bukowska 
i Kazimierz Gąsiorowskiprzez wszystkich pierwsze wiosenne 

ognisko i pieczona kiełbaska, która tak 

Witaj Wiosno!
Długa zima nie chciała odpuścić 

niemal do końca marca dręcząc nas 
mrozami i śniegami. Tym chętniej, 
zmęczone nią dzieci ze Świetlicy 
Ś r o d o w i s k o w e j  w  P i e s z c z u  
uczes tn iczy ły  w  t radycy jnym 
obrzędzie spalenia Marzanny. 
Ekologiczną, bo papierową kukłę 
p r z y g o t o w a n o  n a  z a j ę c i a c h  
plastycznych. Spaliła się szybko nie 
zan ieczyszcza jąc  ś rodowiska  

Wszyscy byli oklaskiwani przez resztę ozdabiając styropianowe jajka naturalnego. Teraz już zima pewno 
świetliczan. Niektórzy uczestnicy byli paseczkami kolorowego papieru. odejdzie. Witaj Wiosno! 
autorami swoich wystąpień. Natalia, Se rdeczn ie  dz ięku jemy  pan i  Pierwsze wiosenne zajęcia 
Ala i Ada wymyśliły wiosenną Mirosławie Lemtis-Gawęda za w świetlicy przebiegły radośnie 
piosenkę, a Bartek ułożył wiersz. materiały plastyczne, a pani Grażynie i twórczo. Urządziliśmy koncert 
K o n i e c  m a r c a  t o  r ó w n i e ż  Pietrzyk za pomoc w organizacji zajęć. p iosenk i  i  recy tac j i  u tworów 
p r z y g o t o w a n i a  d o  Ś w i a t  Krystyna i Kazimierz poetyckich o „Wiośnie”. W zabawie 
Wielkanocnych. Z tej okazji dzieci Gąsiorowscy  czynnie uczestniczyło 16 artystów. 
wykonywały przepiękne pisanki 

„Pingiwn” Żegnaj Zimo

Tym hasłem żegnała zimę atrakcji takich jak pieczenie kiełbasek 
Świetlica Środowiskowa w Postominie. przy ognisku – w końcu było cieplej. 
Pomimo wciąż leżącego śniegu Może w końcu wiosna zechce na dobre 
„Marzanna” została spalona (bo u nas zagościć. Dziękujemy za 
ekologiczniej), pożegnana okrzykami i możliwość tak miło spędzonego czasu 
piosenkami. Marzannę samodzielnie p. Wójtowi Gminy Postomino, który o 
wykonał jeden z uczestników Błażej nas zawsze pamięta.
Wódczak nie szczędząc sił i czasu. Nie M. Bukowska 
zabrakło w tym dniu również innych 

Przedszkolaki też mówią 
Zimie „Nie”

Oddział Przedszkolny 0 „a” wyśpiewały piosenkę, wyrecytowały 
pożegnał zimę mając nadzieję, że prośbę do Wiosny i dalej nic. Miejmy 
odejdzie. Tak się niestety nie stało. n a d z i e j ę ,  ż e  p o  Ś w i ę t a c h  
Wszystkie dzieci dzieląc się na łamach Wielkanocnych przybędzie do nas już 
„Szeptu” pragną wygłosić swój mały prawdziwa Wiosna i  wszyscy 
protest. Zrobiły wszystko z pomocą będziemy mogli się nią cieszyć.
rodziców: p. Iwony i Krzysztofa Grupa 0 „a”
Kowalskich. Zrobiły „Marzannę”, i  M. Bukowska

Święta Wielkanocne – gdzie ta wiosna?

Uczniowie z II klas Szkoły Hannę Matuszczak przedstawiły o Ś w i ę t a c h  W i e l k a n o c n y c h  
Podstawowej w Postominie również piękną inscenizację o wizycie Pani i związanych z nimi zwyczajach. Na 
nie mogą doczekać się wiosny za Wiosny wraz z którą przyszły Święta zakończenie była największa atrakcja 
oknami. W ostatnim dniu przed Wielkanocne.  Uczniowie w pięknych - oczywiście tradycyjny śmigus - 
rozpoczęciem przerwy świątecznej kostiumach pisanek, zajączków, dyngus.
dzieci przygotowane przez swoje b a r a n k ó w  i   P a n i  W i o s n y  
wychowawczynie Beatę Wiórko oraz w przedstawieniu opowiedziały 

Klasa integracyjna
,,Potrzebny jest czyjś uśmiech, aby samemu się uśmiechać".

Zbliżają się kolejne Święta 
Wielkanocne. Ten czas zadumy był 
powodem spotkania rodziców 
z dziećmi i wychowawczyniami klasy 
Ia integracyjnej SP w Postominie. 
Pierwszoklasiści z wielką radością 
powitali swoich bliskich w murach 
szkolnych, by wspólnie uczestniczyć 
w zajęciach, których tematem była 
Wielkanoc.

Z a b a w y  i n t e g r a c y j n e  
przeplatane z plastycznymi sprawiły 
w s z y s t k i m  w i e l e  r a d o ś c i .  
Dziękujemy Drodzy Rodzice za czas, 
który z nami spędziliście.

Dzieci i wychowawczynie kl. Ia: 
Helena Gałat- Kuc, Róża Tama

 

k o l o r o w y c h ,  z r o b i o n y c h  Oprócz prac plastycznych 
własnoręcznie i przepełnionych dzieciaki w tym dniu przygotowały 
ciepłymi słowami o kobietach – żywą encyklopedię o kobiecie, o jej roli 
wszystkim kobietom, składają dzieci ze w życiu rodzinnym i społecznym.
Ś w i e t l i c y  Ś r o d o w i s k o w e j  T. Rysztak
w Staniewicach.

Dużo kwiatów...

26 marca 2013 roku podczas Walnego Miło nam poinformować, że nowym 
Zebrania Członków Słowińskiej Grupy Członkiem Zarządu pełniącym funkcję 
Rybackiej przeprowadzono wybory Zarządu Skarbnika została Pani Katarzyna Banasik, 
w skład którego wchodzi siedem osób, która w Urzędzie Gminy Postomino pracuje 
w tym: na  stanowisku podinspektora ds. funduszy 
ź  3 osoby z sektora publicznego, pomocowych. 
ź  3 osoby z sektora gospodarczego, Gratulujemy i życzymy powodzenia 
ź  1 osoba z sektora społecznego. w podejmowaniu nowych wyzwań. 

Nowy skarbnik SGR

 Okres świąt to czas spotkań 
w r ó ż n y c h  ś r o d o w i s k a c h  
społecznych. Bardzo miłego gościa 
mieli uczniowie klasy I a z Zespołu 
Szkół w Postominie. Był nim ksiądz 
proboszcz tutejszej parafii, który 
przyszedł do dzieci, by opowiedzieć 
o t radyc jach  związanych ze  
ŚWIĘTAMI WIELKANOCNYMI. 
Ksiądz Grzegorz Fąs nawiązał do 
Wielk iego Tygodnia,  a także 
sobotniego święcenia pokarmów, 
które spożywamy w sposób uroczysty dzieliły się swoimi spostrzeżeniami życzenia na nadchodzące dni.
w niedzielny poranek. Dzieci  d o t y c z ą c y m i  Ś W I Ą T  Dz ięku jemy za  wspó ln ie  
z z a i n t e r e s o w a n i e m  p y t a ł y  WIELKANOCNYCH. Pod koniec spędzone chwile. 
o symbolikę tego, co zawiera spotkania wszyscy złożyli sobie Dzieci i wychowawczynie: 
koszyczek wielkanocny, a także Helena Gałat-Kuc oraz Róża Tama

Świąteczne spotkanie

Wściekliźnie stop
Z a c h o d n i o p o m o r s k i  ź wprowadzać wycieczek, 2) Należy pouczyć dzieci by nie 

Wojewódzki Lekarz Weterynarii grup szkolnych oraz innych podnosiły krążków szczepionki, nie 
zwraca się z apelem do ludności grup zorganizowanych na bawiły się nimi i unikały kontaktu z jej 
w o j e w ó d z t w a  z a c h o d n i o - obszar objęty szczepieniem, płynną zawartością, W razie kontaktu 
pomorskiego, by podczas akcji ź dotykać, zbierać i niszczyć człowieka ze szczepionką należy 
szczepień lisów wolno żyjących przynęt  zawierających niezwłocznie zgłosić się do najbliższej 
przeciwko wściekliźnie stosowali się szczepionkę, placówki służby zdrowia.
do kilku zasad. ź wypuszczać zwierzęta 

W okresie gospodarskie bez kontroli, 3) W przypadkach kontaktu 
od 4 do 20 kwietnia 2013 r. ź wypuszczać psy i koty poza zwierząt domowych ze szczepionką 

własne gospodarstwo. należy zgłosić się do najbliższego 
 zakładu leczniczego dla zwierząt.1) Nie należy:

ź urządzać polowań,

kwiecień 2013kwiecień 2013
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Kącik poetyckiGratulacje dla skoczków

S z k o ł a  P o d s t a w o w a  od lutego trenują skok wzwyż. Zakup 
w Staniewicach wytypowała dwóch zeskoku asekuracyjnego i stojaków był 
z a w o d n i k ó w  i  z g o d n i e  możliwy dzięki udziałowi szkoły ze 
z przewidywaniami wspaniały wynik Staniewic w XVIII edycji Sportowego 
Kamila Siudka - 135cm w pierwszej Turnieju Miast i Gmin. W nagrodę 
próbie, umożliwił zajęcie II miejsca. otrzymaliśmy sprzęt sportowy, który 
Marcel Śpiewak z klasy piątej, pomógł naszym uczniom w odniesieniu 
w wynikiem 110 cm, zajął w swojej sukcesów.
kategorii III miejsce. Chłopcy dopiero Bogumiła Struś

Bardzo udana, 2-dniowa impreza Żrodowskiego. D z i ę k u j ę  w s z y s t k i m  
odbyła się w dniach 18-19 marca Gimnazjum uczestnikom, którzy brali udział 
2013 r. w hali sportowej Zespołu Szkół ź Sebastian Kurzydło – klasa 1 G – w turnieju i gratuluję wyników. Dziękuję 
w Jarosławcu. Skierowana była do 155 cm (ZS w Kopnicy) opiekunom, którzy przyjechal i  
uczniów wszystkich szkół powiatu ź Joanna Kołodziejska – klasa 2 G – z zawodnikami i pomagali podczas 
sławieńskiego. Jak zwykle bardzo 135 cm (ZS w Jarosławcu) turnieju. Dziękuję dyrekcji  ZS 
dużo, bo aż 110 zawodników wzięło ź Michał Cabański – klasa 3 G – 178 w Jarosławcu za udostępnienie sali 
udział w rywalizacji ramach III cm (Gimnazjum w Sławnie) – sportowej i nagłośnienia. Dziękuję 
Festiwalu Skoków Wzwyż. Dzięki aktualny rekord Festiwalu dyrekcji Sanatorium Panorama 
sponsorom wszyscy uczestnicy Ozdobą całego festiwalu było Morska za opiekę medyczną podczas 
otrzymali nagrody, medale, dyplomy, ustanowienie nowego rekordu – 178 zawodów. Jako organizator pragnę 
słodkie bułki, a najlepsi dodatkowo cm przez Michała Cabańskiego, który również serdecznie podziękować 
koszulki i puchary. zos ta ł  równ ież  obok  Joanny  wszystkim sponsorom, dzięki którym 

W zawodach uczestniczyli K o ł o d z i e j s k i e j  n a j l e p s z y m  impreza miała taki format, a byli to: 
uczniowie z 8 szkół  powiatu z a w o d n i k i e m  w  t e g o r o c z n e j  Starosta Sławieński, Wójt Gminy 
sławieńskiego. rywalizacji. Postomino, Komputerowe Studio 

P o d c z a s  z m a g a ń  p a d ł o  Skoczkowie z Jarosławca, którzy Reklamy Grzegorz Żrodowski, Król 
6 nowych rekordów w następujących w poniedziałek zdobyli pierwsze Plaza Spa & Wellnes – Ryszard Król, 
kategoriach: miejsca w swoich kategoriach Albatros Spa & Ski – Ryszard 

Szkoła Podstawowa wiekowych, powtórzyli swój sukces Piechowski, Park Wodny JAN, 
ź Wiktor Stuczyński – klasa 2 SP - w zawodach w Sławnie, które odbyły Ciastkarnia TAJA – Roman Tama, 

100 cm się w sobotę 23 marca 2013 r. PAINTBALL – Sylwia,  Robert  
ź Stanisław Gawlista – klasa 3 SP - ź Maksymilian Bugowski – 1 m. Żuchowscy, Stadnina koni – Kinga 

115 cm (2000 r.) i Łukasz Zięba, Armator JAR 32 – 
ź Maksymilian Bugowski – klasa 4 ź Daria Narkiewicz – 1 m. (2000 r.) Krzysztof Bugowski, Studio Reklamy – 

SP -130 cm ź Anna Kołodziejska – 2 m.  (2000 r.) Jagoda Trawczyńska, FHU SMART 
- wszyscy z Jarosławca, trenują ź Joanna Kołodziejska – 1 m. Aneta Żrodowska.

p o d  k i e r u n k i e m  G r z e g o r z a  (1998 r.) Grzegorz Żrodowski

Festiwal skoków wzwyż

IV miejsce szczypiornistek 
Gimnazjum w Bierzwnicy i Gimnazjum 
w Mielnie. 

Wcześniej dnia 28 lutego 2013 r. 
w Hali Sportowej w Postominie odbyły 
s i ę  M i s t r z o s t w a  P o w i a t u  
GIMNAZJADY 2012/2013 w Piłce 
R ę c z n e j  C h ł o p c ó w.  D r u ż y n a  
z Gimnazjum w Postominie w składzie: 
Krzyszto f  Ludwick i ,  Grzegorz  
Brzyszcz, Radosław Dankowski, 
Robert Kurz, Jakub Leśniewski, Patryk 
Jachemek, Bartosz Jachemek, 
Krystian Łyjak, Michał Grzebielucha, 
Jakub Błaszczyk, Michał Kmieciak, 
Mikołaj Wiórko, Fabian Piasecki, 
Hubert Gwiazda, Michał Piołunkowski 1 marca 2013 r. w Turowie Kędzińska, Aleksandra Kania,  
i Emil Banach – trener Kazimierz k/Szczecinka odbyły się Mistrzostwa Angelika Maksim, Milena Szejna, 
Gąsiorowski, zajęła II miejsce za Regionu GIMNAZJADY 2012/2013 Nata l ia  Piorunowska,  Klaudia 
Gimnazjum w Sławnie, a Gimnazjum w Piłce Ręcznej Dziewcząt. Wśród Białowąs, Sandra Schönwald i Natalia 
w Pieszczu zajęło III miejsce.najlepszych zespołów z Regionu Ch robak  –  t r ene r  Kaz im ie rz  

Kazimierz GąsiorowskiK o s z a l i ń s k i e g o  z n a l a z ł y  s i ę  Gąsiorowski, zajęła IV miejsce za 
szczyp io rn i s t k i  z  G imnaz jum Gimnazjum Nr 4 w Koszalinie, 
w Postominie. W grupie dziewczęta 
wygrały mecz z Gimnazjum Nr 1 
w Białogardzie wynikiem 15 : 7  i  po 
zaciętej walce uległy drużynie 
Gimnazjum Nr 4 w Koszalinie 11 : 17. 
Zaraz po tym meczu bardzo zmęczone 
grały o III miejsce z dziewczętami 
z Gimnazjum w Mielnie ulegając 2 : 5. 
O s t a t e c z n i e  n a s z a  d r u ż y n a  
z Gimnazjum w Postominie w składzie: 
Kinga Tomczyk, Zuzanna Dybiec, 
Nikola Walaszkowska, Katarzyna 
Sobczak, Klaudia Kwiatkowska, Oliwia 

Czarodziejka

Z nieśmiertelnym kobiecym wdziękiem
w poświacie księżyca 
stąpa na czele ciemierników i pierwiosnków
zdobiąc nimi skronie
 
Radosny śmiech miksuje z trelami ptaków 
- każdego roku słychać ten chór w orszaku wiosny
Czuje się jej zapach 
gdy poranną rosę otrząsa z ich piór 

Rozkosz budząca życie od nowa
rozkwitając barwami kwiatów nadaje jej blask

Ona kobieta której usta chcesz całować
Którą kochają wszystkie serca

Czarodziejka - objawienie marcowe
budzi nas z zimowego snu 

ZofiaKamińska – Smalewska

Zmartwychwstanie

W symbolice krzyża 
Wielkanoc. Wielka jest moci cierniowej korony
Syna Odkupiciela- cierpienia, jakie i za mnie
- Chrystusa, którego krzyżprzyszło Ci znosić Panie
wieczne światu dał wyzwanie.- ogłaszają Wielkanoc
Przez Twoje rany Panieświętujące ją dzwony.
Alleluja to nadzieja.
Nadzieja również i na naszeNiech rozbrzmiewa Alleluja!
zmartwychwstanie.Twoje Zmartwychwstanie.

Jan Stanisław Smalewski

Zapowiedź wiosny

kryształki śniegu lśnią na twych rzęsach
wiatr ci zawiesił puchowy bukiet
we włosach tańczą srebrne śnieżynki
zimowy piękno  roztacza wdzięki
kładąc pod nogi srebrzysty dywan

wiatr porozrywał ciemne obłoki
słonecznym łukiem rozświetlił ziemię
marcowy ranek niesie zapowiedź
zapachu ziemi z wiosny powiewem
śpiewem skowronka ponad łąkami

przebiśniegi podnoszą główki
żółte i fioletem malowane krokusy
mrugają zalotnie
nie boją się mroźnych nocy
kładą soczystą zieleń
na wyblakłym obrusie łąki

zloty komarów w słonecznym blasku
przekomarzają się w tańcu
kotki na wierzbie pękają gamą
puszystych nadziei na pełny rozkwit

słońcem skąpany dzień
w oknach odkrywa zimową przeszłość
przegląda się w ludzkich duszach
niesie ze sobą przesłanie lata
lekkość wiosennych uśmiechów

szmaragd morza rozbija bałwany o brzeg
mokra plaża wspomina stopy zakochanych
nagie ramiona drzew pragną zieleni
aby w jej gąszczu ukryć głosy ptaków

zimny wieczór zaszył się w cieniu
podmuch wiatru wytropił wysuszone liście
by igrać z nimi na uśpionych polach
straszyć oddechem mroźnego powiewu

Jadwiga Michalak

Słupska Wiosna Literacka (20 -24 maja 2013)
trochę o historii Chotomska, została Honorowym terapeutycznych, bibliotekach i Młodzieży Gimnazjalnej.

„Myślę, więc czytam" to hasło, Obywatelem Słupska. miejskich i gminnych, przedszkolach C o r o c z n a  o r g a n i z a c j a  
które patronuje Słupskiej Wiośnie Słupską Wiosnę tradycyjnie i innych placówkach oświatowo- Słupskiej Wiosny Literackiej to dla 
L i t e r a c k i e j ,  w y d a r z e n i o m  pierwszego dnia inauguruje otwarta kulturalnych Słupska i regionu. wielu młodych ludzi zupełnie 
inspirującym do przemyśleń, d la  wszystk ich czyte ln ików,  W czasie wszystkich edycji Wiosny wyjątkowa okazja spotkania 
p o b u d z a j ą c y m  w y o b r a ź n i ę ,  uroczysta literacka „biesiada”, która odbyło się w sumie ponad 1000 tych i rozmowy na temat literatury 
zaspoka ja jącym czy te ln icze  początkowo odbywała się w Zamku wydarzeń, a także kilkadziesiąt z wyjątkowymi ludźmi, autorami 
zainteresowania,  in ic ju jącym Książąt Pomorskich, a kolejno zespołów metodycznych dla znanych czy ulubionych lektur. 
literacką aktywność młodych ludzi w Ośrodku Teatralnym Rondo, n a u c z y c i e l i - b i b l i o t e k a r z y  Zainspirowani tymi spotkaniami, 
oraz wspierającym edukację a n a s t ę p n i e  w  T e a t r z e  i polonistów, warsztaty literackie dla młodzi ludzie sięgają do książek lub 
i czytelnictwo. Niektórym Wiosnom Impresaryjnym - obecnie Polskiej dzieci, młodzieży i dorosłych oraz podejmują własne próby literackie. 
t o w a r z y s z y ł y  w y j ą t k o w e  Fi lharmoni i  S infonia Bal t ica wystawy prac znakomitych artystów: A my, pracownicy Pedagogicznej 
uroczystości, jak choćby w 2003 w Słupsku. Następujące po niej kilka Zbigniewa Jujki, Janusza Stannego Biblioteki Wojewódzkiej w Słupsku, 
r o k u  n a d a n i e  h o n o r o w e g o  dni Słupskiej Wiosny to liczne i Edwarda Lutczyna,  Jacka widząc takie efekty swoich działań, 
obywatelstwa miasta Słupska spotkania autorskie, wykłady, sesje, Frankowskiego i Juliusza Batury. czujemy się zobowiązani do ich 
Wandzie Chotomskiej. W pięknej konferencje, wystawy i warsztaty Przez k i lka  la t  programowi  kontynuowania każdej kolejnej 
scenerii słupskiego Ratusza, na w szko łach  pods tawowych ,  Literackiej Wiosny towarzyszyło wiosny. 
uroczystej sesji Rady Miejskiej gimnazjach, szkołach średnich t a k ż e  p o d s u m o w a n i e  Agata Szklarkowska
znakomita poetka, przyjaciel i Akademii Pomorskiej, ośrodkach O g ó l n o p o l s k i e g o  K o n k u r s u  Koordynator SWL
w s z y s t k i c h  d z i e c i ,  Wa n d a  s p e c j a l n y c h  i  ś w i e t l i c a c h  Literackiej Twórczości Dzieci 

Dnia 7.03.2013r odbył się XI I miejsce zajął Jakub Kasiński z ZSS 
Gminny Konkurs Recytatorski w Korlinie, II miejsce zajęła Gabriela 
w ramach Gminnego Przeglądu Bukowska z ZS w Pieszczu, III 
Amatorskiego Ruchu Artystycznego miejsce zajęła Amanda Zielonka 
– Postomino 2013,  którego z ZS w Pieszczu.  Ponadto 
organizatorem jest Zespół Szkół wyróżniono:  Patryka Pawlaka 
w Postominie. W tym roku do z ZSS w Korlinie  oraz Olivię 
k o n k u r s u  z g ł o s i ł o  s i ę  2 1  Kamyszek z ZS w Postominie.
uczestników ze szkół w Pieszczu, W kategorii II klas IV – VI:  
Korlinie, Postominie, Jarosławcu I miejsce zajęła Wiktoria Jasińska 
i Staniewicach oraz Świetlicy z ZS w Postominie, II miejsce zajęła 
Środowiskowej w Postominie. O l i m p i a  S t a c h o w s k a  z  Z S  
Poziom konkursu buł wysoki, a jury w Jarosławcu, III miejsce zajęła 
m i a ł o  n i e  l a d a  p r o b l e m  Małgorzata Kołodziejczyk z ZSS 
z wy łon ien iem na j l epszych  w Korlinie. Wyróżnienie otrzymali: 
recytatorów. Komisja konkursowa P a t r y c j a  P a w ł o w s k a  z  S P  
w składzie: Renata Zielonka – w Staniewicach, Adrianna Zielonka 
dyrek tor  B ib l io tek i  Gminne j  z ZS w Pieszczu. 

Do konkursu powiatowego W s z y s t k i c h  c h ę t n y c h ,  w Postominie, Sławomir Sroka – W kategorii III – Gimnazjum: 
w Sławnie, zgodnie z regulaminem kochających poezję zapraszam do nauczyciel , Mariola Bukowska – I miejsce zajęła Alicja Kisielowska 
zakwalifikowano 4 osoby: Jakuba udziału w XII Gminnym Konkursie nauczycielka w każdej kategorii z ZS w Postominie,  II miejsce zajęła 
Kasińskiego, Wiktorię Jasińską, Recytatorskim za rok.                                                                                     wy łon i ła  t rzech naj lepszych Sandra Wilgos z ZSS w Korlinie, 
O l imp ię  Stachowską,  A l i c ję  Serdeczne gratulacjerecytatorów. I I I mie jsce za ję ła  Zuzanna 
Kisielowską. Mariola BukowskaW kategorii  I  klas I – III: Kalinowska z ZSS w Korlinie.

Konkursy recytatorskie

Wzruszenia 
w teatrze

Członkowie i sympatycy 
Stowarzyszenia „Razem lepiej” mieli 
niezwykłą okazję uczestniczyć 
w spektaklu teatralnym pn. „Edith 
i Marlena” w Nowym Teatrze im. 
Witkacego w Słupsku.

Wspaniała gra aktorów, 
a szczególnie pierwszoplanowych: 
Edith – Monika Węgiel i Marlena – 
Beata Olga Kowalska wywoływała 
łzy wzruszenia i aplauz na stojąco.

Spotkanie ze sztuką, piękną 
muzyką i wspaniałymi kreacjami 
aktorskimi pozwoliło nam „dotknąć 

f e n o m e n u  
n i e ś m i e r t e l n o ś c i  
Gwiazd, które płoną po 
to, aby nasze życie 
mogło być piękniejsze, 
mądrzejsze i pełne 
miłości.

Po spektaklu była 
chwi la na wspólne 
p o d z i ę k o w a n i a  
i autografy.

T. Rysztak

Konkurs Piosenki Angielskiej
Przedstawienie teatralne „Little Red Ridinghood”

Już po raz kolejny w Szkole 
Podstawowej w Staniewicach odbył 
się Konkurs Piosenki Angielskiej. 
Uczestnikami byli uczniowie z klas  
I-VI. Szanowne jury nie miało 
łatwego zadania, gdyż poziom 
prezentowanych umiejętności 
wokalnych okazał się niezwykle 
wyrównany. Wśród klas I-III najlepsi 
okazali się uczniowie z klasy II 

Sałata prezentując utwór „This is our „Little Red Ridinghood” („Czerwony w składzie Kinga Czarnuch, 
song” z filmu Camp Rock 2. kapturek”). Uczniowie z dużym Gabriela Zwolan, Kacper Wal, 

I to jeszcze nie koniec wrażeń zaangażowaniem, w bajkowych Nata l ia  Skotarczak i  Dar ia  
jakie czekały na zgromadzonych strojach zaśpiewali i odegrali swoje Chachuła, którzy  zaśpiewali 
w i d z ó w.  K l a s a  I V  b o w i e m  role, czym wzbudzili wśród swoich p iosenkę „ I 'm a pop star” .  
przygotowała przedstawienie kolegów i koleżanek podziw i wiele W kategorii klas IV-VI zwyciężyły 
teatralne w połączeniu z musicalem pozytywnych wrażeń. Serdeczne dziewczyny z klasy VI – Zuzia 
w języku angielskim, zatytułowane podziękowania dla pani Anny Kowalska, Zuzia Wiktor i Weronika 

S k o t a r c z a k  z a  p o m o c  
w przygotowaniu przepięknej 
scenografii i strojów, a także dla 
rodziców uczniów klasy IV za 
zaangażowanie w przygotowaniu 
kostiumów. Organizatorem zarówno 
konkursu jak i przedstawienia była 
Karolina Pecka, a o oprawę 
muzyczną zadbał Sławomir Sroka. 
Kolejne takie emocje już za rok!  

Karolina Pecka

Mistrzostwa Pomorza 
i Mistrzostwa Makroregionu 
Kyokushin Karate

W dniu 10 marca 2013 roku srebrne, 4 brązowe). Nie małą 
w Szczecinie rozegrane zostały niespodzianką było również zdobycie 
Mistrzostwa Pomorza Kyokushin przez karateków z Postomina I miejsca 
Karate. W rywalizacji udział wzięło 311 w klasyf ikacj i  drużynowej,  co 
zawodników z 13 ośrodków. Klub niewątpliwie jest jednym z większych 
z Postomina reprezentowało 10 sukcesów tego klubu!
zawodników, którzy zdobyli łącznie 7 N a  I  m i e j s c u  z a r ó w n o  
medali (2 złote, 3 srebrne, 2 brązowe). w konkurencji kumite juniorek +55kg 
Złoty medal w kategorii kumite juniorów jak i w kata I miejsce zajęła Aleksandra 
+65kg zdobył Grzegorz Lisek. Karpuk. Również na I miejscu 
W kategorii seniorek złoto przywiozła w kategorii kumite juniorek -55kg 
Agnieszka Cicha a srebro jej siostra uplasowała się Agnieszka Olszowiec. 
Monika.  W kategor i i  jun iorek W walce finałowej w kategorii seniorek 
Aleksandra Karpuk zdobyła srebrny -55kg spotkały się Agnieszka i Monika 
krążek, a Agnieszka Olszowiec Cicha. Tym razem po bardzo zaciętym 
brązowy. W kategorii juniorów -65 kg pojedynku lepsza okazała się Monika, 
trzecie miejsce zajął Eryk Krysik. która zdobyła złoty medal, a Agnieszka 
Drugie miejsce w kategorii seniorów - stanęła na drugim stopniu podium.  
80 kg zajął Łukasz Cichy. Bardzo I miejsce w kategorii kata juniorów zajął 
dobrze spisali się także pozostali Eryk Krysik. Grzegorz Lisek w tej 
zawodnicy naszego klubu. Anna konkurencji uplasował się tuż za 
Jurewicz zajęła czwarte miejsce podium. Również w kategorii kumite 
w kategorii dziewcząt 12-13 lat. Tuż za juniorów -60kg Eryk ostatecznie zajął 
podium uplasowali się również III miejsce. Jako jedyna trzy medale 
Wiktor ia Demidok w kategor i i  zdobyła Wiktoria Demidok, która 
młodziczek oraz Jakub Wyrosławski w kategorii kumite  semi contact 
w kategorii młodzików. młodziczek -50kg zajęła II miejsce, 

Kolejny wielki sukces odnieśli a w kategoriach l ight contact 
karatecy z klubu karate kyokushin młodziczek open oraz kata młodziczek 
w Postominie  podczas Mistrzostw stawała na najniższym stopniu podium 
Makroregionu Zachodniego Karate zdobywając  brązowe medale .  
Kyokushin oraz Międzywojewódzkich III miejsce i brązowy medal w kategorii 
Mistrzostw Młodzików, które odbyły się juniorów +75kg zajął Grzegorz Lisek, 
24 marca 2013 roku w Nowej Soli. a II miejsce w kata seniorów zdobył 
W turnieju wzięło udział blisko 140 Łukasz Cichy. Najlepszą zawodniczka 
zawodników. Postomiński k lub turnieju w kategorii juniorów została 
reprezentowało ośmiu zawodników, Aleksandra Karpuk z Postomina.
którzy kolejny raz nie zawiedli i mimo W s z y s t k i m  z a w o d n i k o m  
bardzo wysokiego poziomu turnieju serdecznie gratulujemy i życzymy 
zdobyli aż 12 medali (5 złotych, 3 sukcesów w najbliższych turniejach.  

kwiecień 2013kwiecień 2013
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Kącik poetyckiGratulacje dla skoczków

S z k o ł a  P o d s t a w o w a  od lutego trenują skok wzwyż. Zakup 
w Staniewicach wytypowała dwóch zeskoku asekuracyjnego i stojaków był 
z a w o d n i k ó w  i  z g o d n i e  możliwy dzięki udziałowi szkoły ze 
z przewidywaniami wspaniały wynik Staniewic w XVIII edycji Sportowego 
Kamila Siudka - 135cm w pierwszej Turnieju Miast i Gmin. W nagrodę 
próbie, umożliwił zajęcie II miejsca. otrzymaliśmy sprzęt sportowy, który 
Marcel Śpiewak z klasy piątej, pomógł naszym uczniom w odniesieniu 
w wynikiem 110 cm, zajął w swojej sukcesów.
kategorii III miejsce. Chłopcy dopiero Bogumiła Struś

Bardzo udana, 2-dniowa impreza Żrodowskiego. D z i ę k u j ę  w s z y s t k i m  
odbyła się w dniach 18-19 marca Gimnazjum uczestnikom, którzy brali udział 
2013 r. w hali sportowej Zespołu Szkół ź Sebastian Kurzydło – klasa 1 G – w turnieju i gratuluję wyników. Dziękuję 
w Jarosławcu. Skierowana była do 155 cm (ZS w Kopnicy) opiekunom, którzy przyjechal i  
uczniów wszystkich szkół powiatu ź Joanna Kołodziejska – klasa 2 G – z zawodnikami i pomagali podczas 
sławieńskiego. Jak zwykle bardzo 135 cm (ZS w Jarosławcu) turnieju. Dziękuję dyrekcji  ZS 
dużo, bo aż 110 zawodników wzięło ź Michał Cabański – klasa 3 G – 178 w Jarosławcu za udostępnienie sali 
udział w rywalizacji ramach III cm (Gimnazjum w Sławnie) – sportowej i nagłośnienia. Dziękuję 
Festiwalu Skoków Wzwyż. Dzięki aktualny rekord Festiwalu dyrekcji Sanatorium Panorama 
sponsorom wszyscy uczestnicy Ozdobą całego festiwalu było Morska za opiekę medyczną podczas 
otrzymali nagrody, medale, dyplomy, ustanowienie nowego rekordu – 178 zawodów. Jako organizator pragnę 
słodkie bułki, a najlepsi dodatkowo cm przez Michała Cabańskiego, który również serdecznie podziękować 
koszulki i puchary. zos ta ł  równ ież  obok  Joanny  wszystkim sponsorom, dzięki którym 

W zawodach uczestniczyli K o ł o d z i e j s k i e j  n a j l e p s z y m  impreza miała taki format, a byli to: 
uczniowie z 8 szkół  powiatu z a w o d n i k i e m  w  t e g o r o c z n e j  Starosta Sławieński, Wójt Gminy 
sławieńskiego. rywalizacji. Postomino, Komputerowe Studio 

P o d c z a s  z m a g a ń  p a d ł o  Skoczkowie z Jarosławca, którzy Reklamy Grzegorz Żrodowski, Król 
6 nowych rekordów w następujących w poniedziałek zdobyli pierwsze Plaza Spa & Wellnes – Ryszard Król, 
kategoriach: miejsca w swoich kategoriach Albatros Spa & Ski – Ryszard 

Szkoła Podstawowa wiekowych, powtórzyli swój sukces Piechowski, Park Wodny JAN, 
ź Wiktor Stuczyński – klasa 2 SP - w zawodach w Sławnie, które odbyły Ciastkarnia TAJA – Roman Tama, 

100 cm się w sobotę 23 marca 2013 r. PAINTBALL – Sylwia,  Robert  
ź Stanisław Gawlista – klasa 3 SP - ź Maksymilian Bugowski – 1 m. Żuchowscy, Stadnina koni – Kinga 

115 cm (2000 r.) i Łukasz Zięba, Armator JAR 32 – 
ź Maksymilian Bugowski – klasa 4 ź Daria Narkiewicz – 1 m. (2000 r.) Krzysztof Bugowski, Studio Reklamy – 

SP -130 cm ź Anna Kołodziejska – 2 m.  (2000 r.) Jagoda Trawczyńska, FHU SMART 
- wszyscy z Jarosławca, trenują ź Joanna Kołodziejska – 1 m. Aneta Żrodowska.

p o d  k i e r u n k i e m  G r z e g o r z a  (1998 r.) Grzegorz Żrodowski

Festiwal skoków wzwyż

IV miejsce szczypiornistek 
Gimnazjum w Bierzwnicy i Gimnazjum 
w Mielnie. 

Wcześniej dnia 28 lutego 2013 r. 
w Hali Sportowej w Postominie odbyły 
s i ę  M i s t r z o s t w a  P o w i a t u  
GIMNAZJADY 2012/2013 w Piłce 
R ę c z n e j  C h ł o p c ó w.  D r u ż y n a  
z Gimnazjum w Postominie w składzie: 
Krzyszto f  Ludwick i ,  Grzegorz  
Brzyszcz, Radosław Dankowski, 
Robert Kurz, Jakub Leśniewski, Patryk 
Jachemek, Bartosz Jachemek, 
Krystian Łyjak, Michał Grzebielucha, 
Jakub Błaszczyk, Michał Kmieciak, 
Mikołaj Wiórko, Fabian Piasecki, 
Hubert Gwiazda, Michał Piołunkowski 1 marca 2013 r. w Turowie Kędzińska, Aleksandra Kania,  
i Emil Banach – trener Kazimierz k/Szczecinka odbyły się Mistrzostwa Angelika Maksim, Milena Szejna, 
Gąsiorowski, zajęła II miejsce za Regionu GIMNAZJADY 2012/2013 Nata l ia  Piorunowska,  Klaudia 
Gimnazjum w Sławnie, a Gimnazjum w Piłce Ręcznej Dziewcząt. Wśród Białowąs, Sandra Schönwald i Natalia 
w Pieszczu zajęło III miejsce.najlepszych zespołów z Regionu Ch robak  –  t r ene r  Kaz im ie rz  

Kazimierz GąsiorowskiK o s z a l i ń s k i e g o  z n a l a z ł y  s i ę  Gąsiorowski, zajęła IV miejsce za 
szczyp io rn i s t k i  z  G imnaz jum Gimnazjum Nr 4 w Koszalinie, 
w Postominie. W grupie dziewczęta 
wygrały mecz z Gimnazjum Nr 1 
w Białogardzie wynikiem 15 : 7  i  po 
zaciętej walce uległy drużynie 
Gimnazjum Nr 4 w Koszalinie 11 : 17. 
Zaraz po tym meczu bardzo zmęczone 
grały o III miejsce z dziewczętami 
z Gimnazjum w Mielnie ulegając 2 : 5. 
O s t a t e c z n i e  n a s z a  d r u ż y n a  
z Gimnazjum w Postominie w składzie: 
Kinga Tomczyk, Zuzanna Dybiec, 
Nikola Walaszkowska, Katarzyna 
Sobczak, Klaudia Kwiatkowska, Oliwia 

Czarodziejka

Z nieśmiertelnym kobiecym wdziękiem
w poświacie księżyca 
stąpa na czele ciemierników i pierwiosnków
zdobiąc nimi skronie
 
Radosny śmiech miksuje z trelami ptaków 
- każdego roku słychać ten chór w orszaku wiosny
Czuje się jej zapach 
gdy poranną rosę otrząsa z ich piór 

Rozkosz budząca życie od nowa
rozkwitając barwami kwiatów nadaje jej blask

Ona kobieta której usta chcesz całować
Którą kochają wszystkie serca

Czarodziejka - objawienie marcowe
budzi nas z zimowego snu 

ZofiaKamińska – Smalewska

Zmartwychwstanie

W symbolice krzyża 
Wielkanoc. Wielka jest moci cierniowej korony
Syna Odkupiciela- cierpienia, jakie i za mnie
- Chrystusa, którego krzyżprzyszło Ci znosić Panie
wieczne światu dał wyzwanie.- ogłaszają Wielkanoc
Przez Twoje rany Panieświętujące ją dzwony.
Alleluja to nadzieja.
Nadzieja również i na naszeNiech rozbrzmiewa Alleluja!
zmartwychwstanie.Twoje Zmartwychwstanie.

Jan Stanisław Smalewski

Zapowiedź wiosny

kryształki śniegu lśnią na twych rzęsach
wiatr ci zawiesił puchowy bukiet
we włosach tańczą srebrne śnieżynki
zimowy piękno  roztacza wdzięki
kładąc pod nogi srebrzysty dywan

wiatr porozrywał ciemne obłoki
słonecznym łukiem rozświetlił ziemię
marcowy ranek niesie zapowiedź
zapachu ziemi z wiosny powiewem
śpiewem skowronka ponad łąkami

przebiśniegi podnoszą główki
żółte i fioletem malowane krokusy
mrugają zalotnie
nie boją się mroźnych nocy
kładą soczystą zieleń
na wyblakłym obrusie łąki

zloty komarów w słonecznym blasku
przekomarzają się w tańcu
kotki na wierzbie pękają gamą
puszystych nadziei na pełny rozkwit

słońcem skąpany dzień
w oknach odkrywa zimową przeszłość
przegląda się w ludzkich duszach
niesie ze sobą przesłanie lata
lekkość wiosennych uśmiechów

szmaragd morza rozbija bałwany o brzeg
mokra plaża wspomina stopy zakochanych
nagie ramiona drzew pragną zieleni
aby w jej gąszczu ukryć głosy ptaków

zimny wieczór zaszył się w cieniu
podmuch wiatru wytropił wysuszone liście
by igrać z nimi na uśpionych polach
straszyć oddechem mroźnego powiewu

Jadwiga Michalak

Słupska Wiosna Literacka (20 -24 maja 2013)
trochę o historii Chotomska, została Honorowym terapeutycznych, bibliotekach i Młodzieży Gimnazjalnej.

„Myślę, więc czytam" to hasło, Obywatelem Słupska. miejskich i gminnych, przedszkolach C o r o c z n a  o r g a n i z a c j a  
które patronuje Słupskiej Wiośnie Słupską Wiosnę tradycyjnie i innych placówkach oświatowo- Słupskiej Wiosny Literackiej to dla 
L i t e r a c k i e j ,  w y d a r z e n i o m  pierwszego dnia inauguruje otwarta kulturalnych Słupska i regionu. wielu młodych ludzi zupełnie 
inspirującym do przemyśleń, d la  wszystk ich czyte ln ików,  W czasie wszystkich edycji Wiosny wyjątkowa okazja spotkania 
p o b u d z a j ą c y m  w y o b r a ź n i ę ,  uroczysta literacka „biesiada”, która odbyło się w sumie ponad 1000 tych i rozmowy na temat literatury 
zaspoka ja jącym czy te ln icze  początkowo odbywała się w Zamku wydarzeń, a także kilkadziesiąt z wyjątkowymi ludźmi, autorami 
zainteresowania,  in ic ju jącym Książąt Pomorskich, a kolejno zespołów metodycznych dla znanych czy ulubionych lektur. 
literacką aktywność młodych ludzi w Ośrodku Teatralnym Rondo, n a u c z y c i e l i - b i b l i o t e k a r z y  Zainspirowani tymi spotkaniami, 
oraz wspierającym edukację a n a s t ę p n i e  w  T e a t r z e  i polonistów, warsztaty literackie dla młodzi ludzie sięgają do książek lub 
i czytelnictwo. Niektórym Wiosnom Impresaryjnym - obecnie Polskiej dzieci, młodzieży i dorosłych oraz podejmują własne próby literackie. 
t o w a r z y s z y ł y  w y j ą t k o w e  Fi lharmoni i  S infonia Bal t ica wystawy prac znakomitych artystów: A my, pracownicy Pedagogicznej 
uroczystości, jak choćby w 2003 w Słupsku. Następujące po niej kilka Zbigniewa Jujki, Janusza Stannego Biblioteki Wojewódzkiej w Słupsku, 
r o k u  n a d a n i e  h o n o r o w e g o  dni Słupskiej Wiosny to liczne i Edwarda Lutczyna,  Jacka widząc takie efekty swoich działań, 
obywatelstwa miasta Słupska spotkania autorskie, wykłady, sesje, Frankowskiego i Juliusza Batury. czujemy się zobowiązani do ich 
Wandzie Chotomskiej. W pięknej konferencje, wystawy i warsztaty Przez k i lka  la t  programowi  kontynuowania każdej kolejnej 
scenerii słupskiego Ratusza, na w szko łach  pods tawowych ,  Literackiej Wiosny towarzyszyło wiosny. 
uroczystej sesji Rady Miejskiej gimnazjach, szkołach średnich t a k ż e  p o d s u m o w a n i e  Agata Szklarkowska
znakomita poetka, przyjaciel i Akademii Pomorskiej, ośrodkach O g ó l n o p o l s k i e g o  K o n k u r s u  Koordynator SWL
w s z y s t k i c h  d z i e c i ,  Wa n d a  s p e c j a l n y c h  i  ś w i e t l i c a c h  Literackiej Twórczości Dzieci 

Dnia 7.03.2013r odbył się XI I miejsce zajął Jakub Kasiński z ZSS 
Gminny Konkurs Recytatorski w Korlinie, II miejsce zajęła Gabriela 
w ramach Gminnego Przeglądu Bukowska z ZS w Pieszczu, III 
Amatorskiego Ruchu Artystycznego miejsce zajęła Amanda Zielonka 
– Postomino 2013,  którego z ZS w Pieszczu.  Ponadto 
organizatorem jest Zespół Szkół wyróżniono:  Patryka Pawlaka 
w Postominie. W tym roku do z ZSS w Korlinie  oraz Olivię 
k o n k u r s u  z g ł o s i ł o  s i ę  2 1  Kamyszek z ZS w Postominie.
uczestników ze szkół w Pieszczu, W kategorii II klas IV – VI:  
Korlinie, Postominie, Jarosławcu I miejsce zajęła Wiktoria Jasińska 
i Staniewicach oraz Świetlicy z ZS w Postominie, II miejsce zajęła 
Środowiskowej w Postominie. O l i m p i a  S t a c h o w s k a  z  Z S  
Poziom konkursu buł wysoki, a jury w Jarosławcu, III miejsce zajęła 
m i a ł o  n i e  l a d a  p r o b l e m  Małgorzata Kołodziejczyk z ZSS 
z wy łon ien iem na j l epszych  w Korlinie. Wyróżnienie otrzymali: 
recytatorów. Komisja konkursowa P a t r y c j a  P a w ł o w s k a  z  S P  
w składzie: Renata Zielonka – w Staniewicach, Adrianna Zielonka 
dyrek tor  B ib l io tek i  Gminne j  z ZS w Pieszczu. 

Do konkursu powiatowego W s z y s t k i c h  c h ę t n y c h ,  w Postominie, Sławomir Sroka – W kategorii III – Gimnazjum: 
w Sławnie, zgodnie z regulaminem kochających poezję zapraszam do nauczyciel , Mariola Bukowska – I miejsce zajęła Alicja Kisielowska 
zakwalifikowano 4 osoby: Jakuba udziału w XII Gminnym Konkursie nauczycielka w każdej kategorii z ZS w Postominie,  II miejsce zajęła 
Kasińskiego, Wiktorię Jasińską, Recytatorskim za rok.                                                                                     wy łon i ła  t rzech naj lepszych Sandra Wilgos z ZSS w Korlinie, 
O l imp ię  Stachowską,  A l i c ję  Serdeczne gratulacjerecytatorów. I I I mie jsce za ję ła  Zuzanna 
Kisielowską. Mariola BukowskaW kategorii  I  klas I – III: Kalinowska z ZSS w Korlinie.

Konkursy recytatorskie

Wzruszenia 
w teatrze

Członkowie i sympatycy 
Stowarzyszenia „Razem lepiej” mieli 
niezwykłą okazję uczestniczyć 
w spektaklu teatralnym pn. „Edith 
i Marlena” w Nowym Teatrze im. 
Witkacego w Słupsku.

Wspaniała gra aktorów, 
a szczególnie pierwszoplanowych: 
Edith – Monika Węgiel i Marlena – 
Beata Olga Kowalska wywoływała 
łzy wzruszenia i aplauz na stojąco.

Spotkanie ze sztuką, piękną 
muzyką i wspaniałymi kreacjami 
aktorskimi pozwoliło nam „dotknąć 

f e n o m e n u  
n i e ś m i e r t e l n o ś c i  
Gwiazd, które płoną po 
to, aby nasze życie 
mogło być piękniejsze, 
mądrzejsze i pełne 
miłości.

Po spektaklu była 
chwi la na wspólne 
p o d z i ę k o w a n i a  
i autografy.

T. Rysztak

Konkurs Piosenki Angielskiej
Przedstawienie teatralne „Little Red Ridinghood”

Już po raz kolejny w Szkole 
Podstawowej w Staniewicach odbył 
się Konkurs Piosenki Angielskiej. 
Uczestnikami byli uczniowie z klas  
I-VI. Szanowne jury nie miało 
łatwego zadania, gdyż poziom 
prezentowanych umiejętności 
wokalnych okazał się niezwykle 
wyrównany. Wśród klas I-III najlepsi 
okazali się uczniowie z klasy II 

Sałata prezentując utwór „This is our „Little Red Ridinghood” („Czerwony w składzie Kinga Czarnuch, 
song” z filmu Camp Rock 2. kapturek”). Uczniowie z dużym Gabriela Zwolan, Kacper Wal, 

I to jeszcze nie koniec wrażeń zaangażowaniem, w bajkowych Nata l ia  Skotarczak i  Dar ia  
jakie czekały na zgromadzonych strojach zaśpiewali i odegrali swoje Chachuła, którzy  zaśpiewali 
w i d z ó w.  K l a s a  I V  b o w i e m  role, czym wzbudzili wśród swoich p iosenkę „ I 'm a pop star” .  
przygotowała przedstawienie kolegów i koleżanek podziw i wiele W kategorii klas IV-VI zwyciężyły 
teatralne w połączeniu z musicalem pozytywnych wrażeń. Serdeczne dziewczyny z klasy VI – Zuzia 
w języku angielskim, zatytułowane podziękowania dla pani Anny Kowalska, Zuzia Wiktor i Weronika 

S k o t a r c z a k  z a  p o m o c  
w przygotowaniu przepięknej 
scenografii i strojów, a także dla 
rodziców uczniów klasy IV za 
zaangażowanie w przygotowaniu 
kostiumów. Organizatorem zarówno 
konkursu jak i przedstawienia była 
Karolina Pecka, a o oprawę 
muzyczną zadbał Sławomir Sroka. 
Kolejne takie emocje już za rok!  

Karolina Pecka

Mistrzostwa Pomorza 
i Mistrzostwa Makroregionu 
Kyokushin Karate

W dniu 10 marca 2013 roku srebrne, 4 brązowe). Nie małą 
w Szczecinie rozegrane zostały niespodzianką było również zdobycie 
Mistrzostwa Pomorza Kyokushin przez karateków z Postomina I miejsca 
Karate. W rywalizacji udział wzięło 311 w klasyf ikacj i  drużynowej,  co 
zawodników z 13 ośrodków. Klub niewątpliwie jest jednym z większych 
z Postomina reprezentowało 10 sukcesów tego klubu!
zawodników, którzy zdobyli łącznie 7 N a  I  m i e j s c u  z a r ó w n o  
medali (2 złote, 3 srebrne, 2 brązowe). w konkurencji kumite juniorek +55kg 
Złoty medal w kategorii kumite juniorów jak i w kata I miejsce zajęła Aleksandra 
+65kg zdobył Grzegorz Lisek. Karpuk. Również na I miejscu 
W kategorii seniorek złoto przywiozła w kategorii kumite juniorek -55kg 
Agnieszka Cicha a srebro jej siostra uplasowała się Agnieszka Olszowiec. 
Monika.  W kategor i i  jun iorek W walce finałowej w kategorii seniorek 
Aleksandra Karpuk zdobyła srebrny -55kg spotkały się Agnieszka i Monika 
krążek, a Agnieszka Olszowiec Cicha. Tym razem po bardzo zaciętym 
brązowy. W kategorii juniorów -65 kg pojedynku lepsza okazała się Monika, 
trzecie miejsce zajął Eryk Krysik. która zdobyła złoty medal, a Agnieszka 
Drugie miejsce w kategorii seniorów - stanęła na drugim stopniu podium.  
80 kg zajął Łukasz Cichy. Bardzo I miejsce w kategorii kata juniorów zajął 
dobrze spisali się także pozostali Eryk Krysik. Grzegorz Lisek w tej 
zawodnicy naszego klubu. Anna konkurencji uplasował się tuż za 
Jurewicz zajęła czwarte miejsce podium. Również w kategorii kumite 
w kategorii dziewcząt 12-13 lat. Tuż za juniorów -60kg Eryk ostatecznie zajął 
podium uplasowali się również III miejsce. Jako jedyna trzy medale 
Wiktor ia Demidok w kategor i i  zdobyła Wiktoria Demidok, która 
młodziczek oraz Jakub Wyrosławski w kategorii kumite  semi contact 
w kategorii młodzików. młodziczek -50kg zajęła II miejsce, 

Kolejny wielki sukces odnieśli a w kategoriach l ight contact 
karatecy z klubu karate kyokushin młodziczek open oraz kata młodziczek 
w Postominie  podczas Mistrzostw stawała na najniższym stopniu podium 
Makroregionu Zachodniego Karate zdobywając  brązowe medale .  
Kyokushin oraz Międzywojewódzkich III miejsce i brązowy medal w kategorii 
Mistrzostw Młodzików, które odbyły się juniorów +75kg zajął Grzegorz Lisek, 
24 marca 2013 roku w Nowej Soli. a II miejsce w kata seniorów zdobył 
W turnieju wzięło udział blisko 140 Łukasz Cichy. Najlepszą zawodniczka 
zawodników. Postomiński k lub turnieju w kategorii juniorów została 
reprezentowało ośmiu zawodników, Aleksandra Karpuk z Postomina.
którzy kolejny raz nie zawiedli i mimo W s z y s t k i m  z a w o d n i k o m  
bardzo wysokiego poziomu turnieju serdecznie gratulujemy i życzymy 
zdobyli aż 12 medali (5 złotych, 3 sukcesów w najbliższych turniejach.  

kwiecień 2013kwiecień 2013



Promocja obowiązuje 
w punktach:

Pieńkowo
Pieńkowo 49a

Staniewice
Staniewice 15

w dniach 
03.04.2013 - 30.04.2013

lub do wyczerpania zapasów

dotyczy punktu 
w Staniewicach

Hoop Cola 
Light
2 l

Olej 
Niezbędny
1l

Delma Extra
z Masłem
500g

459
489249

275

335 745
898

godziny otwarcia
pon.-sob.:   5:30 - 22:00

nie.:   9:00 - 21:00

- wypłata gotówki w kasie do 200 zł bez prowizji!
- doładowania liczników energii elektrycznej!
- loteria lotto kaskada

- opłata rachunków (niska prowizja)!
- płatność kartą płatniczą!

Nowość!

Nasiona w bardzo 
konkurencyjnych cenach!

oraz wiele innych

Zapraszamy wszystkich serdecznie 01 maja 2013 godz. 11.00 na Festyn, 
który odbędzie  przed sklepem w Staniewicach, podczas którego 

zostaną wyłonieni zwycięzcy konkursu. Podczas zabawy wiele atrakcji 
dla dużych i małych oraz darmowy poczęstunek...

Zobacz naszą e-gazetkę na  
www.sklepyabc.pl/promocje-cenowe

Cukier 
Diamant
1 kg

13901190

Filet z piersi
kurczaka świeży
1 kg

Kawa 
MK Cafe 
Premium 
225 g

ZOBACZ WIECEJ PROMOCJI

UWAGA: Przedłużamy promocje 
z poprzedniego numeru Szeptu.

195
219

FESTYN

podczas festynu występ Kabaretu "Babeczki z Motarzyna",
a także klauna Pasnucego (szybki kurs żąglerki oraz balonowych figur)

Litery z kratek ponumerowanych Wśród prawidłowych rozwiązań, 
w prawym dolnym rogu czytane od 1 do 19 które wpłynęły wylosowano:
utworzą hasło, które jest rozwiązaniem 
krzyżówki. Rozwiązanie należy przesłać na 1. Monika Wójcik, Staniewice
kartce pocztowej wraz z naklejonym 2. Błażej Strzałba, Pieszcz
kuponem na adres redakcji do końca 3. Artur Bogus, Pieńkowo
kwietnia 2013 r. 

Do rozlosowania są trzy nagrody - Nagrody do odebrania (do końca 
bony do sklepu abc w Staniewicach. kwietnia 2013) w Urzędzie Gminy 

Postomino, pokój nr 16 lub 23.Fundatorem nagród jest:

 

Staniewice 15
tel.: 59-810-83-43

STANIEWICE

KUPON 4/2013

- zaznaczając to pole oświadczam, że wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawą z dnia 29 
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z póz. zm.) dla potrzeb 
niezbędnych do realizacji losowania nagród.

Szept
Postomina

Poziomo: Pionowo:

3) owocowa lub z wieprzowych nóżek, 1) wymieni zbitą szybę,
8) wiślany lub Zegrzyński, 2) drewniany instrument muzyczny,
9) nie potrafi lub nie może mówić, 3) zgiełk na bazarze,
10) lampka na baterie, 4) niejedna na żaglowcu,
15) notariusz, regent, 5) czepia się psiego ogona,
16) wyspa na którą zmierzał Odyseusz, 6) zasiada na nim król,
17) mała Alicja, 7) przejście na wyższe stanowisko,
19) straż, inspekcja, kuratela, 11) pogląd odrzucający wiarę w Boga,
20) broń, którą nieźle władał 12) ciężka zasłona,

Pan Wołodyjowski, 13) klęska, nie powodzenie,
24) na drzwiach zanim wynaleziono 14) ze stolicą w Ottawie,

dzwonek, 18) szklane naczynie na nalewkę,
27) zrzucana z okrętu do wody, 21) palmowy orzech z aromatycznym 
28) masywny nóż do siekania, mlekiem,
29) obchodzi imieniny w ostatnim dniu 22) stop żelaza z węglem,

roku, 23) grecka bogini zwycięstwa,
24) potocznie o sprytnym oszustwie,
25) łobuz, rzezimieszek,
26) premier polskiego rządu.
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Proces wyłączania 

naziemnej telewizji analogowej

Zawyżamy ceny, 

bo możemy

Intel Pentium 

obchodzi dwudzieste urodziny

h t tp : //www.c i ekawos tk i . z . i n te rne tu .w. s zepc ie . pos tomina .p l Krzyżówka 4/2013
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S z a n o w n i  P a ń s t w o ,  sprzedaży. Zgodnie z prawem TVP2, TVP INFO, Polo TV, ESKA 
w listopadzie 2012 r. rozpoczął się sprzedawca zobowiązany jest do TV, ATM Rozrywka TV, T-TV;
w Polsce proces wy łączan ia  poinformowania przed zakupem, czy ź w multipleksie MUX-2: Polsat, 
naziemnej telewizji analogowej. sprzęt spełnia wymagania techniczne Polsat Sport News, TVN, TVN7, 
Wkrótce cyfrowy sygnał zastąpi do odbioru naziemnej telewizji TV Puls, Puls 2, TV4, Tv6;
w całym kraju sygnał analogowy. Już cyfrowej w Polsce. Coraz częściej ź w multipleksie MUX-3: TVP1, 
teraz można odbierać kilkanaście zdarzają się przypadki oferowania do TVP2 HD, TVP INFO, TVP Kultura, 
programów w lepszej, cyfrowej sprzedaży sprzętu, który nie spełnia TVP Historia, TVP Polonia.
jakości. wymagań i tym samym uniemożliwia Oprócz  boga tsze j  o fe r t y  

Dotarcie z informacją o procesie odbiór telewizji cyfrowej. programowej, widz otrzymuje także 
cy f r yzac j i  do  obywa te l i  j es t  Proces wyłączeń nadawania dostęp do dodatkowych usług, takich 
najważniejsze, dlatego zwracamy się jak: możliwość wyboru kilku ścieżek 
z prośbą o podjęcie stosowanych dźwiękowych, np. w kilku językach, 
działań, których celem będzie w tym także audiodeskrypcji dla osób 
po in formowanie  mieszkańców niewidomych i niedowidzących oraz 
Państwa gmin o tym procesie oraz dźwięku przestrzennego, a także 
s p o s o b a c h  w ł a ś c i w e g o  napisów.
przygotowania się do wyłączenia Naziemna telewizja cyfrowa jest 
naziemnej telewizji analogowej. wdrażana stopniowo, w związku z tym 
Państwa pomoc w tej kwestii będzie niektóre z wymienionych programów 
nieoceniona. Poniżej przedstawiamy i usług mogą nie być jeszcze dostępne 
podstawowe, a zarazem niezbędne w całej Polsce.
informacje, które będą przydatne W celu uzyskania pomocy, 
w informowaniu mieszkańców. z a c h ę c a m y  d o  k o r z y s t a n i a  analogowego przebiega etapami - 

Naziemna telewizja cyfrowa z bezpłatnej infolinii: 800-007-788 lub rozpoczął się 7 listopada 2012 roku 
z a s t ą p i  d o c e l o w o  t e l e w i z j ę  z informacji na stronie internetowej i zgodnie z ustawą z dnia 30 czerwca 
analogową. Oznacza to, że widzowie, www.cyfryzacja.gov.pl, na której 2011 r. o wdrożeniu naziemnej 
którzy nie wyposażą się we właściwy można znaleźć, m.in. szczegółowy telewizji cyfrowej zakończy się do 
sprzęt do jej odbioru, utracą możliwość harmonogram wyłączeń analogowej końca lipca 2013 r.
odbierania telewizji naziemnej. telewizji naziemnej, w tym informacje 

Do odbioru naziemnej telewizji o gminach objętych wyłączeniami.
cyfrowej potrzebny jest: Należy pamiętać, że widzowie 
ź nowoczesny telewizor cyfrowy korzystający tylko z usług sieci 

(obsługujący kodowanie MPEG- kablowych lub odbierający telewizję 
4), lub satelitarną nie muszą podejmować 

ź zewnętrzny dekoder DVB-T działań w związku z cyfryzacją Należy pamiętać, że wyłączenia 
MPEG-4 w formie przystawki (tzw. telewizji, gdyż proces ten dotyczy dotyczyć będą także tych mniejszych 
set-top-box) podłączony do telewizji naziemnej.nadajników, które retransmitują sygnał 
telewizora, oraz Razem wkraczamy w świat z nadajników głównych, z których 

ź tak jak dotychczas antena nowoczesnej telewizji. Życzymy odbiór jest w danych miejscach 
naziemna. doskonałego odbioru!utrudniony.

Koszt zakupu dekodera, to Więcej informacji na W ofercie naziemnej telewizji 
wydatek około 100-250 zł. Natomiast www.cyfryzacja.gov.plcyfrowej, w zależności od obszaru, już 
ceny anten kształtują się pomiędzy 50- Minister Administracji i Cyfryzacji dzisiaj dostępne są następujące 
200 zł. Przy zakupie dekodera lub Prezes Urzędu Komunikacji programy TV nadawane w tzw. 
telewizora trzeba upewnić się, czy to Elektronicznejmultipleksach (MUX), czyli cyfrowych 
odpowiednie urządzenie. Zachęcamy Przewodniczący Krajowej Rady pakietach programowych:
do korzystania z zaufanych punktów Radiofonii i Telewizjiź w multipleksie MUX-1: TVP1 HD, 

20 maja 2013 r. zostanie 
wy łączona  emis ja  te lewiz j i  
analogowej w gminie Postomino. 
Tego dnia zostanie wyłączony 
nadajnik główny w  Koszalinie 
i Słupsku.

Dokładnie 20 lat temu, 22 marca zmiennoprzecinkową, o kilkukrotnie z dokładnością niektórych obliczeń. 
1993 roku Intel wprowadził na rynek większej wydajności od tej wcześniej W jego efekcie, a także przez wysokie 
pierwszą generację procesorów z serii stosowanej w układach 486. Pierwsze ceny procesory Pentium początkowo 
Pentium. Układy były na tamte czasy wersje procesorów, które pojawiły się spotkały się z chłodnym przyjęciem.
rewolucją i przyniosły ogromy skok na rynku wiosną 1993 roku były Popularyzacja układów nastąpiła 
wydajności  w porównaniu do produkowane w technologii 0,8 dopiero w II połowie lat 90, kiedy 
w c z e ś n i e j  o f e r o w a n y c h  pojawiły się nowe wersje 
procesorów 486. Pentium był produkowane w wymiarach 
p i e r w s z y m  w  h i s t o r i i  technologicznych 0,6 i 0,35 
procesorem x86 z architekturą m i k r o m e t r a ,  t a k t o w a n e  
s u p e r s k a l a r n ą ,  a  w i ę c  zegarami do około 200 MHz 
wyposażonym w więcej niż i przeznaczone dla podstawek 
j e d n ą  j e d n o s t k ę  A L U  Socket 5 oraz Socket 7, a także 
(Arithmetic Logic Unit). Dzięki Pentium z zestawem instrukcji 
temu mógł wykonywać więcej MMX.
niż jedną instrukcję w czasie Po ich sukcesie przez 
pojedynczego cyklu zegara. kolejne 10 lat marka Pentium 
Jako pierwszy procesor x86 s t a ł a  s i ę  s y n o n i m e m  
p o s i a d a ł  t a k ż e  d w a  wydajnego procesora. Intel mikrometra (800 nanometrów) 
współbieżne potoki wykonawcze, zaprzestał stosowania nazwy Pentium z użyciem tranzystorów BiCMOS, 
system predykcji skoków oraz dla swoich flagowych procesorów działały z częstotliwością 60 oraz 66 
harwardzką architekturę pamięci dopiero w 2006 roku, gdy niezbyt MHz i były kompatybilne z podstawką 
podręcznej - z oddzielną pamięcią dla udane ostatnie wersje Pentium Socket 4.
instrukcji i osobną dla danych. 4 zostały zastąpione przez układy Niestety układy były obarczone 

Oprócz tego Pentium otrzymał Core 2 Duo.b ł ę d e m  j e d n o s t k i  z m i e n n o -
znacznie unowocześnioną jednostkę źródło: Twoje PCprzecinkowej, która miała problemy 

dodatkowymi opłatami.
Warto nadmienić, że akurat 

ten aspekt spędza sen z powiek 
Google, które jest właścicielem 
powstałego w 2005 roku serwisu 
i od chwili jego wykupienia za 
równowartość 1,65 miliona 
d o l a r ó w  u s i l n i e  p r ó b u j e  

Na oficjalnym blogu grupy zwiększać przychody z tytułu jego 
zajmującej się rozwijaniem serwisu istnienia.
YouTube pojawiła się informacja, że P isząc  o  YouTube war to  
z serwisu co miesiąc korzysta już nadmienić, że w ubiegłym roku pękła 
ponad miliard użytkowników, co jest magiczna bariera miliarda wyświetleń 
kolosalną liczbą, zważywszy na fakt, dla pojedynczego klipu. Tym który tego 
że każdy z tych użytkowników ogląda dokonał był  koreański artysta 
od kilku, do kilkuset filmików w ciągu o pseudonimie PSY, który swoją 
tego miesiąca. To zaś pokazuje jak piosenką - Gangnam Style, dosłownie 
duży potencjał tkwi w opisywanym podbił serca internautów, którzy wciąż 
serwisie, który swą popularność z chęcią ją oglądają, o czym świadczy 
zawdzięcza między innymi temu, że liczba wyświetleń, zbliżająca się już do 
jest darmowy i korzystanie z jego 1,5 miliarda.
zawartości oraz funkcji przesyłania Źródło: TwojePC
filmów nie wiąże się z jakimiś 

Co miesiąc z YouTube 

korzysta ponad 

miliard użytkowników

Wyższe ceny oprogramowania cena produktu". Dla każdego rynku 
poza USA to nie tylko kwestia cena ustalana jest indywidualnie 
podatków i kosztów lokalizacji. w oparciu o to, ile ludzie na danym 
Producenci tacy, jak Adobe i Microsoft, rynku są w stanie zapłacić.
otwarcie przyznają, że mogą sobie Marlow twierdzi, że różnice 
pozwolić na zawyżanie cen na w cenach rynkowych mogą wynikać 
pewnych rynkach, bo nie ma dla nich z istniejącej konkurencji. Jeśli na 
konkurencji. danym rynku konkurencja jest 

Różnice pomiędzy cenami tej ostrzejsza, jest to powód do obniżenia 
samej technologii mogą znacznie ceny. Jeśli konkurencja jest mniejsza... 
różnić się w różnych krajach. płać, konsumencie. Oczywiście, jeśli 
Przykładowo za pakiet firmy Adobe cena Ci nie odpowiada, możesz 
mieszkańcy Australii musieli płacić wybrać rozwiązanie konkurencyjne.
o 1400 dolarów więcej niż Amerykanie! 
Problem znany jest również w Polsce. Adobe: wyższe ceny za 
Podczas gdy Amerykanin może kupić lokalizację
MacBooka Pro od 3,7 tys. zł (1200 Przedstawiciel firmy Adobe Paul 
dolarów), Polak musi zapłacić ponad Robson tłumaczył się w podobny 
5,5 tys. zł. sposób. Jeśli ktoś uważa, że ceny 

Te różnice w cenach technologii produktów są zbyt drogie, nie musi ich 
z a i n t e r e s o w a ł y  p o l i t y k ó w  kupować. Dodatkowo Robson twierdzi, 
australijskich. W maju ubiegłego roku że różnica w cenie produktów 
australijska Izba Reprezentantów wynosząca ponad 1000 dolarów może 
uruchomiła konsultacje na temat różnic wynikać z dostosowania produktu do 
cenowych. Na początku tego roku firmy lokalnego rynku, co obejmuje także 
Apple, Adobe i Microsoft zostały udostępnien ie  loka lne j  s t rony 
wezwane przez Izbę Reprezentantów internetowej dla klientów.
do wyjaśnienia różnic pomiędzy 
cenami w USA i Australii. Apple: Chcielibyśmy niższych 

cen
Microsoft: Podnosimy ceny, bo Bardziej oryginalny był Tony King, 

możemy! przedstawiciel firmy Apple. Jego 
M o g ł o  s i ę  w y d a w a ć ,  ż e  zdaniem firma chciałaby obniżyć ceny 

producenci nowych technologii zaczną np. muzyki w iTunes, ale porozumienia 
się tłumaczyć podatkami, kosztami w  k w e s t i i  p r a w  a u t o r s k i c h  
t r a n s p o r t u  i t d .  N i c  z  t e g o !  uniemożliwiają to. King twierdził też, że 
Odpowiadając na pytania Izby różnice w cenach sprzętu Apple 
Reprezentantów, otwarcie przyznali, wynikają wyłącznie z podatków 
że zawyżają ceny, bo... mogą. i kosztów dostawy.

Przedstawiciel Microsoftu Pip Źródło: Dziennik Internautów
Marlow otwarcie przyznał, że Microsoft 
nie ma czegoś takiego, jak "globalna 

Dnia 23 marca 2013 r. w Sławnie odbył się 
Powiatowy Mały Konkurs Recytatorski. Miło nam 
poinformować, że w tym konkursie naszą szkołę 
reprezentowała uczennica klasy IV b Szkoły 
Podstawowej w Postominie Wiktoria Jasińska 
(przygotowana przez p. Ewelinę Królikowską). Wiktoria 
rewelacyjnie poradziła sobie podczas gminnych 
eliminacji tegoż konkursu, gdzie zajęła I miejsca 
w kategorii klas IV- VI., a następnie w Sławnie zdobyła 
wyróżnienie. W Sławnie zaprezentowała się również 
nasza uczennica Alicja Kisielowska (przygotowana 
przez p. Mariolę Bukowską, reprezentowała Świetlicę 
Środowiskową w Postominie). Alicja wystąpiła 
w kategorii gimnazjum i również zdobyła wyróżnienie. 
Wiktoria oraz Alicja to urodzone artystki, a przy tym 
wrażliwe, skromne uczennice, które przepięknie 
wyrecytowały przygotowane teksty. Serdecznie 
gratulujemy naszym uczennicom sukcesów, który 
osiągnęły. Trzymamy kciuki za ich kolejne występy na 
scenie.

 Ewelina Królikowska

Wyrazy głębokiego współczucia 
Pani Jadwidze Krakowskiej

Przewodniczącej Rady Gminy Postomino
z powodu śmierci 

teściowej
składa Rada Gminy 

i Wójt Gminy Postomino 
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Wyrazy szczerego współczucia i żalu
Oldze Szczepockiej
z powodu śmierci 

MATKI 

składa Wójt Gminy Postomino  
oraz koleżanki i koledzy z Urzędu Gminy 

i GOPS w Postominie

kwiecień 2013kwiecień 2013



Promocja obowiązuje 
w punktach:

Pieńkowo
Pieńkowo 49a

Staniewice
Staniewice 15

w dniach 
03.04.2013 - 30.04.2013

lub do wyczerpania zapasów

dotyczy punktu 
w Staniewicach

Hoop Cola 
Light
2 l

Olej 
Niezbędny
1l

Delma Extra
z Masłem
500g

459
489249

275

335 745
898

godziny otwarcia
pon.-sob.:   5:30 - 22:00

nie.:   9:00 - 21:00

- wypłata gotówki w kasie do 200 zł bez prowizji!
- doładowania liczników energii elektrycznej!
- loteria lotto kaskada

- opłata rachunków (niska prowizja)!
- płatność kartą płatniczą!

Nowość!

Nasiona w bardzo 
konkurencyjnych cenach!

oraz wiele innych

Zapraszamy wszystkich serdecznie 01 maja 2013 godz. 11.00 na Festyn, 
który odbędzie  przed sklepem w Staniewicach, podczas którego 

zostaną wyłonieni zwycięzcy konkursu. Podczas zabawy wiele atrakcji 
dla dużych i małych oraz darmowy poczęstunek...

Zobacz naszą e-gazetkę na  
www.sklepyabc.pl/promocje-cenowe

Cukier 
Diamant
1 kg

13901190

Filet z piersi
kurczaka świeży
1 kg

Kawa 
MK Cafe 
Premium 
225 g

ZOBACZ WIECEJ PROMOCJI

UWAGA: Przedłużamy promocje 
z poprzedniego numeru Szeptu.

195
219

FESTYN

podczas festynu występ Kabaretu "Babeczki z Motarzyna",
a także klauna Pasnucego (szybki kurs żąglerki oraz balonowych figur)

Litery z kratek ponumerowanych Wśród prawidłowych rozwiązań, 
w prawym dolnym rogu czytane od 1 do 19 które wpłynęły wylosowano:
utworzą hasło, które jest rozwiązaniem 
krzyżówki. Rozwiązanie należy przesłać na 1. Monika Wójcik, Staniewice
kartce pocztowej wraz z naklejonym 2. Błażej Strzałba, Pieszcz
kuponem na adres redakcji do końca 3. Artur Bogus, Pieńkowo
kwietnia 2013 r. 

Do rozlosowania są trzy nagrody - Nagrody do odebrania (do końca 
bony do sklepu abc w Staniewicach. kwietnia 2013) w Urzędzie Gminy 

Postomino, pokój nr 16 lub 23.Fundatorem nagród jest:

 

Staniewice 15
tel.: 59-810-83-43

STANIEWICE

KUPON 4/2013

- zaznaczając to pole oświadczam, że wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawą z dnia 29 
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z póz. zm.) dla potrzeb 
niezbędnych do realizacji losowania nagród.

Szept
Postomina

Poziomo: Pionowo:

3) owocowa lub z wieprzowych nóżek, 1) wymieni zbitą szybę,
8) wiślany lub Zegrzyński, 2) drewniany instrument muzyczny,
9) nie potrafi lub nie może mówić, 3) zgiełk na bazarze,
10) lampka na baterie, 4) niejedna na żaglowcu,
15) notariusz, regent, 5) czepia się psiego ogona,
16) wyspa na którą zmierzał Odyseusz, 6) zasiada na nim król,
17) mała Alicja, 7) przejście na wyższe stanowisko,
19) straż, inspekcja, kuratela, 11) pogląd odrzucający wiarę w Boga,
20) broń, którą nieźle władał 12) ciężka zasłona,

Pan Wołodyjowski, 13) klęska, nie powodzenie,
24) na drzwiach zanim wynaleziono 14) ze stolicą w Ottawie,

dzwonek, 18) szklane naczynie na nalewkę,
27) zrzucana z okrętu do wody, 21) palmowy orzech z aromatycznym 
28) masywny nóż do siekania, mlekiem,
29) obchodzi imieniny w ostatnim dniu 22) stop żelaza z węglem,

roku, 23) grecka bogini zwycięstwa,
24) potocznie o sprytnym oszustwie,
25) łobuz, rzezimieszek,
26) premier polskiego rządu.
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Proces wyłączania 

naziemnej telewizji analogowej

Zawyżamy ceny, 

bo możemy

Intel Pentium 

obchodzi dwudzieste urodziny

h t tp : //www.c i ekawos tk i . z . i n te rne tu .w. s zepc ie . pos tomina .p l Krzyżówka 4/2013

Wydawca i redakcja: Druk:   Redakcja nie odpowiada za treść 
Media Regionalne - Drukarnia Koszalin ogłoszeń, zastrzega sobie prawo do 

ul. Słowiańska 3a, 75-503 Koszalin zmiany tytułów oraz przeredagowań 
tel.: (094) 340 35 98 nadesłanych materiałów.
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S z a n o w n i  P a ń s t w o ,  sprzedaży. Zgodnie z prawem TVP2, TVP INFO, Polo TV, ESKA 
w listopadzie 2012 r. rozpoczął się sprzedawca zobowiązany jest do TV, ATM Rozrywka TV, T-TV;
w Polsce proces wy łączan ia  poinformowania przed zakupem, czy ź w multipleksie MUX-2: Polsat, 
naziemnej telewizji analogowej. sprzęt spełnia wymagania techniczne Polsat Sport News, TVN, TVN7, 
Wkrótce cyfrowy sygnał zastąpi do odbioru naziemnej telewizji TV Puls, Puls 2, TV4, Tv6;
w całym kraju sygnał analogowy. Już cyfrowej w Polsce. Coraz częściej ź w multipleksie MUX-3: TVP1, 
teraz można odbierać kilkanaście zdarzają się przypadki oferowania do TVP2 HD, TVP INFO, TVP Kultura, 
programów w lepszej, cyfrowej sprzedaży sprzętu, który nie spełnia TVP Historia, TVP Polonia.
jakości. wymagań i tym samym uniemożliwia Oprócz  boga tsze j  o fe r t y  

Dotarcie z informacją o procesie odbiór telewizji cyfrowej. programowej, widz otrzymuje także 
cy f r yzac j i  do  obywa te l i  j es t  Proces wyłączeń nadawania dostęp do dodatkowych usług, takich 
najważniejsze, dlatego zwracamy się jak: możliwość wyboru kilku ścieżek 
z prośbą o podjęcie stosowanych dźwiękowych, np. w kilku językach, 
działań, których celem będzie w tym także audiodeskrypcji dla osób 
po in formowanie  mieszkańców niewidomych i niedowidzących oraz 
Państwa gmin o tym procesie oraz dźwięku przestrzennego, a także 
s p o s o b a c h  w ł a ś c i w e g o  napisów.
przygotowania się do wyłączenia Naziemna telewizja cyfrowa jest 
naziemnej telewizji analogowej. wdrażana stopniowo, w związku z tym 
Państwa pomoc w tej kwestii będzie niektóre z wymienionych programów 
nieoceniona. Poniżej przedstawiamy i usług mogą nie być jeszcze dostępne 
podstawowe, a zarazem niezbędne w całej Polsce.
informacje, które będą przydatne W celu uzyskania pomocy, 
w informowaniu mieszkańców. z a c h ę c a m y  d o  k o r z y s t a n i a  analogowego przebiega etapami - 

Naziemna telewizja cyfrowa z bezpłatnej infolinii: 800-007-788 lub rozpoczął się 7 listopada 2012 roku 
z a s t ą p i  d o c e l o w o  t e l e w i z j ę  z informacji na stronie internetowej i zgodnie z ustawą z dnia 30 czerwca 
analogową. Oznacza to, że widzowie, www.cyfryzacja.gov.pl, na której 2011 r. o wdrożeniu naziemnej 
którzy nie wyposażą się we właściwy można znaleźć, m.in. szczegółowy telewizji cyfrowej zakończy się do 
sprzęt do jej odbioru, utracą możliwość harmonogram wyłączeń analogowej końca lipca 2013 r.
odbierania telewizji naziemnej. telewizji naziemnej, w tym informacje 

Do odbioru naziemnej telewizji o gminach objętych wyłączeniami.
cyfrowej potrzebny jest: Należy pamiętać, że widzowie 
ź nowoczesny telewizor cyfrowy korzystający tylko z usług sieci 

(obsługujący kodowanie MPEG- kablowych lub odbierający telewizję 
4), lub satelitarną nie muszą podejmować 

ź zewnętrzny dekoder DVB-T działań w związku z cyfryzacją Należy pamiętać, że wyłączenia 
MPEG-4 w formie przystawki (tzw. telewizji, gdyż proces ten dotyczy dotyczyć będą także tych mniejszych 
set-top-box) podłączony do telewizji naziemnej.nadajników, które retransmitują sygnał 
telewizora, oraz Razem wkraczamy w świat z nadajników głównych, z których 

ź tak jak dotychczas antena nowoczesnej telewizji. Życzymy odbiór jest w danych miejscach 
naziemna. doskonałego odbioru!utrudniony.

Koszt zakupu dekodera, to Więcej informacji na W ofercie naziemnej telewizji 
wydatek około 100-250 zł. Natomiast www.cyfryzacja.gov.plcyfrowej, w zależności od obszaru, już 
ceny anten kształtują się pomiędzy 50- Minister Administracji i Cyfryzacji dzisiaj dostępne są następujące 
200 zł. Przy zakupie dekodera lub Prezes Urzędu Komunikacji programy TV nadawane w tzw. 
telewizora trzeba upewnić się, czy to Elektronicznejmultipleksach (MUX), czyli cyfrowych 
odpowiednie urządzenie. Zachęcamy Przewodniczący Krajowej Rady pakietach programowych:
do korzystania z zaufanych punktów Radiofonii i Telewizjiź w multipleksie MUX-1: TVP1 HD, 

20 maja 2013 r. zostanie 
wy łączona  emis ja  te lewiz j i  
analogowej w gminie Postomino. 
Tego dnia zostanie wyłączony 
nadajnik główny w  Koszalinie 
i Słupsku.

Dokładnie 20 lat temu, 22 marca zmiennoprzecinkową, o kilkukrotnie z dokładnością niektórych obliczeń. 
1993 roku Intel wprowadził na rynek większej wydajności od tej wcześniej W jego efekcie, a także przez wysokie 
pierwszą generację procesorów z serii stosowanej w układach 486. Pierwsze ceny procesory Pentium początkowo 
Pentium. Układy były na tamte czasy wersje procesorów, które pojawiły się spotkały się z chłodnym przyjęciem.
rewolucją i przyniosły ogromy skok na rynku wiosną 1993 roku były Popularyzacja układów nastąpiła 
wydajności  w porównaniu do produkowane w technologii 0,8 dopiero w II połowie lat 90, kiedy 
w c z e ś n i e j  o f e r o w a n y c h  pojawiły się nowe wersje 
procesorów 486. Pentium był produkowane w wymiarach 
p i e r w s z y m  w  h i s t o r i i  technologicznych 0,6 i 0,35 
procesorem x86 z architekturą m i k r o m e t r a ,  t a k t o w a n e  
s u p e r s k a l a r n ą ,  a  w i ę c  zegarami do około 200 MHz 
wyposażonym w więcej niż i przeznaczone dla podstawek 
j e d n ą  j e d n o s t k ę  A L U  Socket 5 oraz Socket 7, a także 
(Arithmetic Logic Unit). Dzięki Pentium z zestawem instrukcji 
temu mógł wykonywać więcej MMX.
niż jedną instrukcję w czasie Po ich sukcesie przez 
pojedynczego cyklu zegara. kolejne 10 lat marka Pentium 
Jako pierwszy procesor x86 s t a ł a  s i ę  s y n o n i m e m  
p o s i a d a ł  t a k ż e  d w a  wydajnego procesora. Intel mikrometra (800 nanometrów) 
współbieżne potoki wykonawcze, zaprzestał stosowania nazwy Pentium z użyciem tranzystorów BiCMOS, 
system predykcji skoków oraz dla swoich flagowych procesorów działały z częstotliwością 60 oraz 66 
harwardzką architekturę pamięci dopiero w 2006 roku, gdy niezbyt MHz i były kompatybilne z podstawką 
podręcznej - z oddzielną pamięcią dla udane ostatnie wersje Pentium Socket 4.
instrukcji i osobną dla danych. 4 zostały zastąpione przez układy Niestety układy były obarczone 

Oprócz tego Pentium otrzymał Core 2 Duo.b ł ę d e m  j e d n o s t k i  z m i e n n o -
znacznie unowocześnioną jednostkę źródło: Twoje PCprzecinkowej, która miała problemy 

dodatkowymi opłatami.
Warto nadmienić, że akurat 

ten aspekt spędza sen z powiek 
Google, które jest właścicielem 
powstałego w 2005 roku serwisu 
i od chwili jego wykupienia za 
równowartość 1,65 miliona 
d o l a r ó w  u s i l n i e  p r ó b u j e  

Na oficjalnym blogu grupy zwiększać przychody z tytułu jego 
zajmującej się rozwijaniem serwisu istnienia.
YouTube pojawiła się informacja, że P isząc  o  YouTube war to  
z serwisu co miesiąc korzysta już nadmienić, że w ubiegłym roku pękła 
ponad miliard użytkowników, co jest magiczna bariera miliarda wyświetleń 
kolosalną liczbą, zważywszy na fakt, dla pojedynczego klipu. Tym który tego 
że każdy z tych użytkowników ogląda dokonał był  koreański artysta 
od kilku, do kilkuset filmików w ciągu o pseudonimie PSY, który swoją 
tego miesiąca. To zaś pokazuje jak piosenką - Gangnam Style, dosłownie 
duży potencjał tkwi w opisywanym podbił serca internautów, którzy wciąż 
serwisie, który swą popularność z chęcią ją oglądają, o czym świadczy 
zawdzięcza między innymi temu, że liczba wyświetleń, zbliżająca się już do 
jest darmowy i korzystanie z jego 1,5 miliarda.
zawartości oraz funkcji przesyłania Źródło: TwojePC
filmów nie wiąże się z jakimiś 

Co miesiąc z YouTube 

korzysta ponad 

miliard użytkowników

Wyższe ceny oprogramowania cena produktu". Dla każdego rynku 
poza USA to nie tylko kwestia cena ustalana jest indywidualnie 
podatków i kosztów lokalizacji. w oparciu o to, ile ludzie na danym 
Producenci tacy, jak Adobe i Microsoft, rynku są w stanie zapłacić.
otwarcie przyznają, że mogą sobie Marlow twierdzi, że różnice 
pozwolić na zawyżanie cen na w cenach rynkowych mogą wynikać 
pewnych rynkach, bo nie ma dla nich z istniejącej konkurencji. Jeśli na 
konkurencji. danym rynku konkurencja jest 

Różnice pomiędzy cenami tej ostrzejsza, jest to powód do obniżenia 
samej technologii mogą znacznie ceny. Jeśli konkurencja jest mniejsza... 
różnić się w różnych krajach. płać, konsumencie. Oczywiście, jeśli 
Przykładowo za pakiet firmy Adobe cena Ci nie odpowiada, możesz 
mieszkańcy Australii musieli płacić wybrać rozwiązanie konkurencyjne.
o 1400 dolarów więcej niż Amerykanie! 
Problem znany jest również w Polsce. Adobe: wyższe ceny za 
Podczas gdy Amerykanin może kupić lokalizację
MacBooka Pro od 3,7 tys. zł (1200 Przedstawiciel firmy Adobe Paul 
dolarów), Polak musi zapłacić ponad Robson tłumaczył się w podobny 
5,5 tys. zł. sposób. Jeśli ktoś uważa, że ceny 

Te różnice w cenach technologii produktów są zbyt drogie, nie musi ich 
z a i n t e r e s o w a ł y  p o l i t y k ó w  kupować. Dodatkowo Robson twierdzi, 
australijskich. W maju ubiegłego roku że różnica w cenie produktów 
australijska Izba Reprezentantów wynosząca ponad 1000 dolarów może 
uruchomiła konsultacje na temat różnic wynikać z dostosowania produktu do 
cenowych. Na początku tego roku firmy lokalnego rynku, co obejmuje także 
Apple, Adobe i Microsoft zostały udostępnien ie  loka lne j  s t rony 
wezwane przez Izbę Reprezentantów internetowej dla klientów.
do wyjaśnienia różnic pomiędzy 
cenami w USA i Australii. Apple: Chcielibyśmy niższych 

cen
Microsoft: Podnosimy ceny, bo Bardziej oryginalny był Tony King, 

możemy! przedstawiciel firmy Apple. Jego 
M o g ł o  s i ę  w y d a w a ć ,  ż e  zdaniem firma chciałaby obniżyć ceny 

producenci nowych technologii zaczną np. muzyki w iTunes, ale porozumienia 
się tłumaczyć podatkami, kosztami w  k w e s t i i  p r a w  a u t o r s k i c h  
t r a n s p o r t u  i t d .  N i c  z  t e g o !  uniemożliwiają to. King twierdził też, że 
Odpowiadając na pytania Izby różnice w cenach sprzętu Apple 
Reprezentantów, otwarcie przyznali, wynikają wyłącznie z podatków 
że zawyżają ceny, bo... mogą. i kosztów dostawy.

Przedstawiciel Microsoftu Pip Źródło: Dziennik Internautów
Marlow otwarcie przyznał, że Microsoft 
nie ma czegoś takiego, jak "globalna 

Dnia 23 marca 2013 r. w Sławnie odbył się 
Powiatowy Mały Konkurs Recytatorski. Miło nam 
poinformować, że w tym konkursie naszą szkołę 
reprezentowała uczennica klasy IV b Szkoły 
Podstawowej w Postominie Wiktoria Jasińska 
(przygotowana przez p. Ewelinę Królikowską). Wiktoria 
rewelacyjnie poradziła sobie podczas gminnych 
eliminacji tegoż konkursu, gdzie zajęła I miejsca 
w kategorii klas IV- VI., a następnie w Sławnie zdobyła 
wyróżnienie. W Sławnie zaprezentowała się również 
nasza uczennica Alicja Kisielowska (przygotowana 
przez p. Mariolę Bukowską, reprezentowała Świetlicę 
Środowiskową w Postominie). Alicja wystąpiła 
w kategorii gimnazjum i również zdobyła wyróżnienie. 
Wiktoria oraz Alicja to urodzone artystki, a przy tym 
wrażliwe, skromne uczennice, które przepięknie 
wyrecytowały przygotowane teksty. Serdecznie 
gratulujemy naszym uczennicom sukcesów, który 
osiągnęły. Trzymamy kciuki za ich kolejne występy na 
scenie.

 Ewelina Królikowska

Wyrazy głębokiego współczucia 
Pani Jadwidze Krakowskiej

Przewodniczącej Rady Gminy Postomino
z powodu śmierci 

teściowej
składa Rada Gminy 

i Wójt Gminy Postomino 
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Wyrazy szczerego współczucia i żalu
Oldze Szczepockiej
z powodu śmierci 

MATKI 

składa Wójt Gminy Postomino  
oraz koleżanki i koledzy z Urzędu Gminy 

i GOPS w Postominie
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Harmonogram wywozu odpadów

Za źle posegregowane odpady 
będzie pobierana opłata jak za zmieszane.

Worki do segregacji dostarcza 
Gminne Przedsiębiorstwo Komunalne Sp. z o.o., tel.: 59-810-92-52.

Od stycznia 2012 r szkło białe i kolorowe odbierane jest raz na 
kwartał, tj. w miesiącu lutym, maju, sierpniu i listopadzie.

Miesięcznik Gminy Postomino www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl
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Segregacja w kwietniu 2013

Smakołyki z gminy Postomino 
w kalendarzu 
PDS 2013

Po raz  ko le jny  Fundac ja  
Partnerstwo Dorzecze Słupi wydała 
kalendarz kulinarny, będący pokłosiem 
ubiegłorocznego konkursu kulinarnego 
o rgan izowanego  na  Ja rmarku  
P o m o r s k i m  o r a z  p r o d u k t ó w  
ubiegających się o Certyfikat Marki 
Lokalnej Zielone Serce Pomorza. Tak 
jak i w roku ubiegłym wśród laureatów 
konkursów znalazły się przysmaki 
przygotowane przez mieszkanki naszej 
gminy. Aż 3 spośród 12 kart kalendarza 
o p a t r z o n e  s ą  f o t o g r a f i a m i  
postomińskich przysmaków.

Już styczniowa strona kalendarza 
2013 opatrzona jest fotografią Mielonki 
„Babci Agnieszki”, która zajęła I miejsce 
w konkursie „Kuchnia Dorzecza Słupi” 
w kategor i i  potrawy. Mielonkę 
przygotowała Danuta Mielczarek 
z Chudaczewa. Pani Danuta na konkurs 
kulinarny przygotowała również 
„Rozkosz podniebienia” – domowe 
masło, które otrzymało wyróżnienie 
w konkursie o Certyfikat Marki Lokalnej 
Zielone Serce Pomorza w kategorii 
produkty spożywcze. Masło przybrane 
pietruszką znalazło się na stronie 
listopadowej w kalendarzu. Z kolei 
za lewa jka  Mar i i  Lech-Sza jner  
z Wszedzienia otrzymała wyróżnienie 
w konkursie „Kuchnia Dorzecza Słupi” 
i zdobi wrześniową stronę w kalendarzu 
kulinarnym.

Gratulujemy 
A. Czarnuch

W dnu 13.04.2013 r. o godzinie dojazdowej do jeziora. GRAND PRIX koła „KARAŚ” 2013. P o n a d t o  k o ł o  „ K A R A Ś ”  
14.00 zarząd koła wędkarskiego W  d n i u  2 1 . 0 4 . 2 0 1 3  r .  Z a r z ą d  k o ł a  „ K A R A Ś ”  w Postominie informuje, że przyjmie 
„KARAŚ” w Postominie zaprasza przeprowadzone zostaną pierwsze w Postominie informuje, że egzaminy gruz budowlany po uprzednim 
wędkarzy i wszystkich innych chętnych zawody spławikowe o PUCHAR na uzyskanie karty wędkarskiej kontakcie telefonicznym pod numerami 
do pomocy nad jezioro w Pieńkowie, „ROBACZKA” sklepu wędkarskiego ze przeprowadzane będą w każdą 506 987 957 oraz 516 186 140.
gdzie przeprowadzone zostanie Sławna, zbiórka i zapisy do godziny ostatnią środę miesiąca w siedzibie Jb
coroczne sprzątanie terenu nad 7.00. Będą to zarazem pierwsze koła od godziny 12.00 w Urzędzie 
jeziorem oraz prace przy drodze zawody z 6-cio etapowego cyklu Gminy Postomino.

Ważne dla wędkarzy i nie tylko

Warcaby

Po prawie miesięcznej przerwie L S Z  D a r ł o w o ) .  N a j l e p s z y m  
warcabiści z powiatu sławieńskiego zawodnikiem ze Szkoły Podstawowej 
znów stanęli do walki przy desce. We okazał się Kamil Siudek (UKS 
wtorek 26 marca 2013 w Szkole Błyskawica Staniewice, 10 pkt). Sędzią 
Podstawowej w Staniewicach odbył się głównym turnieju była Sylwia Dęga-
kolejny turniej z cyklu Warcabowej Ligii Zamrzycka, a sędzią rundowym był 
Ś w i e t l i c o w e j .  W  z a w o d a c h  Sebastian Knap i Anna Chylewska-
uczestniczyło aż 40 zawodników. Całe Sroka. 17 kwietnia 2013 roku 
podium opanowały gimnazjalistki w Jeżyczkach odbędą się Mistrzostwa 
z Darłowa. Pierwsze miejsce zajęła Powiatu Sławieńskiego. Wszystkich 
Karolina Kołodziej (GZ LZS Darłowo), za i n te resowanych  se rdeczn ie  
drugie miejsce Daria Babiak (GZ LZS zapraszamy.
Darłowo) a trzecie Karolina Babiak (GZ 
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