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 BIEG Z REKORDAMI BIEG Z REKORDAMI

Wspaniała pogoda, nowy rekord frekwencji, nowy rekord trasy, rozradowana 
młodzież – tak było 7 lipca 2013 r. podczas XXIII Międzynarodowego Biegu po Plaży 
„Jarosławiec 2013”. 

Więcej na stronie 6 i 7

Konkurs z Mewusiem

„Mewuś” (patrz powyższe zdjęcie) to maskotka 
nowoorganizowanego biegu pn. Bieg milusińskich „W pogoni 
za...” podczas Międzynarodowego Biegu po Plaży. 

W tym numerze Szeptu organizujemy konkurs, w którym 
należy policzyć wszystkie maskotki (duże i małe) umieszczone 
w różnych miejscach tego numeru. Całkowitą ich liczbę należy 
podać na kartce pocztowej lub e-mailem na adres redakcji do 
końca sierpnia 2013 r. 

Do rozlosowania są maskotki widoczne na zdjęciu.

GMINNE GMINNE 20132013ŚWIĘTO ŚWIĘTO 
PLONÓWPLONÓW

W PROGRAMIE:
- występ zespołów dziecięcych ze wszystkich szkół
- występ zespołów ludowych „Pieńkowianie” 

i „Pieszczanki”
- program artystyczny dla dzieci „EKOBIESIADKA”
- program artystyczny – Polska Biesiada Dożynkowa
- gry i konkursy oraz atrakcje dla małych i dużych
- gwiazda wieczoru:

Zespół Disco Polo EFFECT
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Kiedy sierpień przychodzi, 
reszta zboża z pola schodzi.

Czego sierpień nie dowarzy, 
tego wrzesień nie doparzy.

Inwestycyjne aktualności

Gmina Postomino od kwietnia br. 
realizuje zadanie pn. „Budowa ścieżki 
rowerowej wzdłuż Jeziora Wicko 
w mie jscowośc i  Jez ie rzany” .  
Wykonawcą robót budowlanych jest 
Gminne Przedsiębiorstwo Komunalne 
Sp. z o.o. z siedzibą w Postominie.

Przedsięwzięcie obejmuje 
budowę ścieżki rowerowej o długości 
1670 metrów wraz z wybudowaniem 
placu rekreacyjnego. Zadanie będzie 
przedłużeniem ścieżki rowerowej 
wybudowanej w 2012 r. w Łącku. Obie 
ścieżki dadzą łączną długość 2599 m.

N a  p l a c u  r e k r e a c y j n y m  
w Jezierzanach znajdą się ławostoły 
wykonane z drewna świerkowego, 
ławostoły z zadaszeniem, ławki 
z oparciem, drewniane kosze na 

śmiecie, stojaki na rowery z drewna 
oraz tablice informacyjno-edukacyjne.

Realizacja projektu przyczyni się 
do ochrony środowiska i dziedzictwa 
p r z y r o d n i c z e g o  O b s z a r u  
Chronionego Krajobrazu „Pas 
Pobrzeża na zachód od Ustki”, gdzie 
zlokalizowane jest przedsięwzięcie, 
jak również wpłynie na rozwój 
potencjału turystyki rowerowej 
i podn ies ien ie  a t rakcy jnośc i  
turystycznej regionu.

Budowa ścieżki 
rowerowej w Jezierzanach

Wyłoniono wykonawcę zadania drewnianej montowanej do płyty 
pn. „Budowa przystani wodnej żelbetowej od strony nurtu rzeki wraz 
( k a j a k o w e j )  w r a z  ze ścianką oporową, wykonaniu płotka 
z zagospodarowaniem terenu faszynowego z geowłókniną, która 
w miejscowości Pieńkówko”, którym zabezpieczy brzeg rzeki Wieprzy. 
zostało Przedsiębiorstwo Robót Ponadto zagospodarowany zostanie 
Specjalistycznych „REWERS” Spółka teren pod zaplecze turystyczne 

2cywilna z Bożepola Wielkiego. o powierzchni ok 500 m  z małą 
Przeds ięwzięc ie  obejmuje architekturą w postaci altany z ławami, 

budowę przystani wodnej położonej po drewnianych stołów i ławek, koszy na 
prawej stronie rzeki Wieprzy wraz odpady, placu na ognisko, tablicy 
z zagospodarowaniem terenu pod informacyjnej, toalet przenośnych 
zaplecze turystyczne. ustawianych okresowo i ogrodzeniem 

P r a c e  p o l e g a ć  b ę d ą  n a  z żerdzi.
f o r m o w a n i u ,  s t a b i l i z a c j i  Na realizację tej inwestycji gmina 
i uporządkowaniu terenu, umocnieniu P o s t o m i n o  u z y s k a ł a  8 0 %  
brzegów przystani poprzez budowę dofinansowania z Programu Rozwoju 
p o m o s t u  p r z y b r z e ż n e g o  Obszarów Wiejskich na lata 2007-
z zamontowanym odbojem z belki 2013. 

Przystań na Wieprzy

„Schetynówka” 
w Jarosławcu

I n f o r m u j e m y,  ż e  G m i n a  zakończenia inwestycji jest do dnia 
Postomino otrzymała dofinansowanie 8 listopada 2013 r. 
w ramach Narodowego Programu 
Przebudowy Dróg Lokalnych na P r o w a d z o n e  r o b o t y  
b u d o w ę  u l i c y  L e t n i s k o w e j  budowlane mogą spowodować 
z odwodn ien iem i  n iezbędną u c i ą ż l i w o ś c i  i  u t r u d n i e n i a  
in f rastrukturą i  u l icy Łąkowej  w komunikacji w ruchu pieszym 
z odwodnieniem i budową oświetlenia i samochodowym na ww. ulicach 
drogowego w JAROSŁAWCU .  jak również ulicach sąsiednich. 

W związku z powyższym, W związku z powyższym za 
w miesiącu sierpniu br. f irma  powstałe uciążliwości z góry 
STRABAG Sp. z o.o. przystąpi do przepraszamy.
budowy ww. ulic. Umowny termin 

Rewitalizacja placu 
przy latarni morskiej w Jarosławcu zakończona

Inwestycja jest już po odbiorze es te tykę  i  zagospodarowan ie  · przebudowę ulicy Małej 
technicznym. Miejsce to zyskało przestrzeni. z kostki betonowej,
zupełnie nowy, rekreacyjny charakter. Zadanie jest dofinansowane ze · utwardzenie terenu z jego 

W  r a m a c h  p r o j e k t u  p n .  środków Programu Operacyjnego zagospodarowaniem pomiędzy 
„P rzebudowa  u l .  Ma łe j  w raz  „Zrównoważony rozwój sektora ulicami Szkolną, Małą i Bałtycką 
z utwardzeniem i zagospodarowaniem rybołówstwa i nadbrzeżnych obszarów z budową fontanny, z urządzeniem 
terenu między ul. Szkolną, ul. Małą a ul. rybackich 2007-2013”.
Bałtycką w miejscowości Jarosławiec” 
dokonano modernizacji terenu przy Z a k r e s  r o b ó t  
latarni morskiej, poprawiając jego budowlanych obejmował:

· montaż tablicy Na realizację tej inwestycji gmina 
informacyjnej. uzyskała dotację z Unii Europejskiej 

Roboty budowlane w wysokości 85%.
z o s t a ł y  w y k o n a n e  Teren przy latarni morskiej z i e l e n i ,  m u r k a m i ,  ł a w k a m i ,  

w terminie 31.01.2013 r.-28.06.2013 r. w Jarosławcu nabrał innego wymiaru, oświetleniem,
Dodatkowo w ramach zadania obecnie jest to miejsce relaksu · przebudowę istniejącej 

zostanie wykonana i zamontowana i odpoczynku mieszkańców naszej zatoki z robotami rozbiórkowymi 
rzeźba rybaka z brązu, nawiązująca do gminy oraz jej turystów.i budowę nowej zatoki autobusowej dla 
tradycji rybackich miejscowości drugiego kierunku przy ulicy Bałtyckiej 
Jarosławiec.wraz z nowym oświetleniem,

1 sierpnia  (Czwartek)
Narodowy Dzień Pamięci Powstania 

Warszawskiego

2 sierpnia  (Piątek)
Światowy Dzień Pamięci o Zagładzie 

Romów

6 sierpnia  (Wtorek)
Przemienienie Pańskie

9 sierpnia  (piątek)
Międzynarodowy Dzień Ludności 

Tubylczej na Świecie

10 sierpnia  (sobota)
Dzień Przewodników i Ratowników 

Górskich

12 sierpnia  (poniedziałek)
Międzynarodowy Dzień Młodzieży

13 sierpnia  (wtorek)
Międzynarodowy Dzień Osób 

Leworęcznych

14 sierpnia  (Środa)
Dzień Energetyka

19 sierpnia  (poniedziałek)
Światowy Dzień Pomocy Humanitarnej

23 sierpnia  (piątek)
Międzynarodowy Dzień Pamięci o 

Handlu Niewolnikami i jego Zniesieniu, 
Święto Lotnictwa

28 sierpnia  (Środa)
Święto Lotnictwa Polskiego

29 sierpnia  (czwartek)
Dzień Straży Gminnej, 

Międzynarodowy Dzień Sprzeciwu 
wobec Prób Jądrowych

31 sierpnia  (sobota)
Dzień Solidarności i Wolności

15 sierpnia
Wschód słońca: 5:19      

Zachód słońca: 20:01

Dzień trwa 14 godz. 42 min i jest 
krótszy od najdłuższego o 2 godz. 

i 3 min 

Znak zodiaku urodzonych 
15 sierpnia to Lew

15 sierpnia  (czwartek)
Święto Wojska Polskiego, 

Wniebowzięcie Najświętszej Maryi 
Panny

W IX edycji rankingu samorządów wiejskich, które poddano kolejnym analizom. 
ogłoszonym przez dziennik „Rzeczpospolita” Tym razem oceniano m.in.: dynamikę wzrostu 
Gmina Postomino sklasyfikowana została na wydatków majątkowych, wartość środków 
3 miejscu wśród gmin wiejskich w Województwie unijnych, zadłużenie samorządu w stosunku do 
Zachodniopomorskim. W kraju na ponad 1500 dochodów, nadwyżkę operacyjną w stosunku do 
gmin wiejskich Gmina Postomino uplasowała dochodów, dynamikę wzrostu dochodów 
się na 18 miejscu, co oznacza, że jej pozycja własnych, relację nakładów inwestycyjnych do 
w stosunku do roku ubiegłego wzrosła o 26 przyrostu zadłużenia, dynamikę wzrostu 
miejsc – w roku 2012 zajmowała 44 miejsce. wydatków ogółem, transport i łączność, ochronę 

 W rankingu uhonorowane zostały gminy, środowiska.
które najlepiej dbają o rozwój i podniesienie Uroczystość wręczenia wyróżnień 
jakości życia mieszkańców, przy zachowaniu laureatom odbyła się 17 lipca 2013 roku 
reguł odpowiedzialności i bezpieczeństwa w Warszawie. Wzięli w niej udział m.in. Jerzy 
finansowego. Ranking został przeprowadzony Buzek były Premier RP i Przewodniczący 
w dwóch etapach. W pierwszym wybrane Parlamentu Europejskiego oraz Elżbieta 
zostały gminy, które najlepiej zarządzały swoimi Bieńkowska – Minister Rozwoju Regionalnego, 
finansami w latach 2009 – 2012 i jednocześnie którzy osobiście gratulowali najlepszym 
najwięcej w tym czasie inwestowały według gminom.
danych pochodzących z Ministerstwa Finansów. 
Do etapu drugiego zakwalifikowano 250 gmin 

Gmina Postomino w czołówce Rankingu 
Samorządów „Rzeczpospolitej” 
w kategorii Gminy Wiejskie!

Od 01 sierpnia 2013 r. do 31 sierpnia 2013 r. będą przyjmowane wnioski o zwrot podatku akcyzowego 
zawartego w cenie oleju napędowego wykorzystywanego do produkcji rolnej.

Do wniosku należy załączyć faktury za okres od 01 lutego 2013 r. do 31 lipca 2013 r. 
Wniosek - NOWY WZÓR - wraz z fakturami należy złożyć  w pok. 9a.

UWAGA!

Przypominamy wszystkim właścicielom nieruchomości 
zamieszkałych, że opłaty za gospodarowanie odpadami należy 
uiszczać do 20-go każdego miesiąca za dany miesiąc.

Podstawą uiszczenia opłaty za gospodarowanie odpadami 
komunalnymi jest złożona deklaracja.

Wpłat należy dokonywać na rachunek bankowy Urzędu Gminy 
Postomino:

Bank Spółdzielczy w Ustce
34 9315 0004 0021 2012 2000 0010

SPOSOBY PŁATNOŚCI:
1 )  b e z p o ś r e d n i o  

p r z e l e w e m  n a  r a c h u n e k  
b a n k o w y  U r z ę d u  G m i n y  
Postomino

2) gotówką w kasie Banku 
Spółdzielczego  w Ustce 
o/Postomino (bez opłat)

3) za pośrednictwem 
poczty na rachunek bankowy 
Urzędu Gminy Postomino:

 z zaznaczeniem w tytule 
w p ł a t y :  „ o p ł a t a  z a  
gospodarowanie odpadami 
k o m u n a l n y m i ”  o r a z  
wpisaniem adresu nieruchomości, w której wytwarzane  są 
odpady i wskazaniem okresu  za jaki uiszczana jest wpłata.

4) u Inkasenta (pracownik Gminnego Przedsiębiorstwa 
Komunalnego w Postominie)

Informacja o sposobie 
i terminie płatności 
za gospodarowanie 
odpadami komunalnymi Gmina Postomino zajęła I miejsce 

w swojej grupie w Ogólnopolskim 
Turnieju Miast i Gmin – STMiG 2013, 
zdobywając nagrodę w wysokości 10 tys. 
zł na zakup sprzętu sportowego. 

Gmina Postomino, podobnie jak 
w roku ubiegłym, bra ła udzia ł  samorządu terytorialnego.
w V Europejskim Tygodniu Sportu dla Tak wysokie miejsce Gmina 
Wszystkich – XIX Sportowym Turnieju Postomino od kilku lat utrzymuje dzięki 
Miast i Gmin 2013. Różnego rodzaju wspólnej pracy rzeszy ludzi dobrej woli. 
i m p r e z y  r e k r e a c y j n o - s p o r t o w e  W czasie trwania Turnieju na terenie 
organizowane były niemalże w każdym gminy Postomino zorganizowano 
sołectwie oraz szkole na terenie gminy łączn ie  214 imprez  w iększych 
P o s t o m i n o .  Te r m i n ,  w  k t ó r y m  i mniejszych, w których zanotowano 
organizowany jest Sportowy Turniej łącznie 11 791 startów.
Miast i Gmin jest idealną okazją, żeby W tegorocznym turnieju na terenie 
uczestniczyły w nim całe rodziny, na gminy udział wzięło: 18 sołectw, 
przykład w Dzień Dziecka czy też 5 Ochotniczych Straży Pożarnych, 
w Dzień Matki. 4 stowarzyszenia, 5 szkół z terenu 

W punktacji Turnieju wysoko gminy, 3 ośrodki wczasowe, oraz 
klasyfikowane było przeprowadzenie świetlice środowiskowe i świetlice 
Testu Coopera. Centrum Kultury i Sportu wiejskie.
w Postominie w tym roku przeprowadziło Dziękujemy wszystkim, którzy 
już czwarty w historii Test Coopera, przyczynili się do wspólnego sukcesu 
a sołtysi, szkoły i jednostki OSP chętnie naszej Gminy. Wszystkim sołectwom 
przeprowadzili takie testy w swoich szkołom, stowarzyszeniom i wszystkim 
społecznościach. P a ń s t w u ,  k t ó r z y  u c z e s t n i c z y l i  

W tegorocznej punktacji Turnieju w Europejskim Tygodniu Sportu dla 
sklasyfikowano łącznie 500 miast i gmin Wszystkich.
z terenu całej Polski. Gmina Postomino Koordynator Gminny
od pięciu lat jest w czołówce (w zeszłym M. Lech-Szajner
roku II miejsce) w swojej grupie (grupa II 
– od 5 do 7,5 tys. mieszkańców), w której 
konkurowała z 102 innymi jednostkami 

Zwycięstwo w Sportowym 
Turnieju Miast i Gmin 2013

sierpień 2013sierpień 2013
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drogowego w JAROSŁAWCU .  jak również ulicach sąsiednich. 

W związku z powyższym, W związku z powyższym za 
w miesiącu sierpniu br. f irma  powstałe uciążliwości z góry 
STRABAG Sp. z o.o. przystąpi do przepraszamy.
budowy ww. ulic. Umowny termin 

Rewitalizacja placu 
przy latarni morskiej w Jarosławcu zakończona

Inwestycja jest już po odbiorze es te tykę  i  zagospodarowan ie  · przebudowę ulicy Małej 
technicznym. Miejsce to zyskało przestrzeni. z kostki betonowej,
zupełnie nowy, rekreacyjny charakter. Zadanie jest dofinansowane ze · utwardzenie terenu z jego 

W  r a m a c h  p r o j e k t u  p n .  środków Programu Operacyjnego zagospodarowaniem pomiędzy 
„P rzebudowa  u l .  Ma łe j  w raz  „Zrównoważony rozwój sektora ulicami Szkolną, Małą i Bałtycką 
z utwardzeniem i zagospodarowaniem rybołówstwa i nadbrzeżnych obszarów z budową fontanny, z urządzeniem 
terenu między ul. Szkolną, ul. Małą a ul. rybackich 2007-2013”.
Bałtycką w miejscowości Jarosławiec” 
dokonano modernizacji terenu przy Z a k r e s  r o b ó t  
latarni morskiej, poprawiając jego budowlanych obejmował:

· montaż tablicy Na realizację tej inwestycji gmina 
informacyjnej. uzyskała dotację z Unii Europejskiej 

Roboty budowlane w wysokości 85%.
z o s t a ł y  w y k o n a n e  Teren przy latarni morskiej z i e l e n i ,  m u r k a m i ,  ł a w k a m i ,  

w terminie 31.01.2013 r.-28.06.2013 r. w Jarosławcu nabrał innego wymiaru, oświetleniem,
Dodatkowo w ramach zadania obecnie jest to miejsce relaksu · przebudowę istniejącej 

zostanie wykonana i zamontowana i odpoczynku mieszkańców naszej zatoki z robotami rozbiórkowymi 
rzeźba rybaka z brązu, nawiązująca do gminy oraz jej turystów.i budowę nowej zatoki autobusowej dla 
tradycji rybackich miejscowości drugiego kierunku przy ulicy Bałtyckiej 
Jarosławiec.wraz z nowym oświetleniem,

1 sierpnia  (Czwartek)
Narodowy Dzień Pamięci Powstania 

Warszawskiego

2 sierpnia  (Piątek)
Światowy Dzień Pamięci o Zagładzie 

Romów

6 sierpnia  (Wtorek)
Przemienienie Pańskie

9 sierpnia  (piątek)
Międzynarodowy Dzień Ludności 

Tubylczej na Świecie

10 sierpnia  (sobota)
Dzień Przewodników i Ratowników 

Górskich

12 sierpnia  (poniedziałek)
Międzynarodowy Dzień Młodzieży

13 sierpnia  (wtorek)
Międzynarodowy Dzień Osób 

Leworęcznych

14 sierpnia  (Środa)
Dzień Energetyka

19 sierpnia  (poniedziałek)
Światowy Dzień Pomocy Humanitarnej

23 sierpnia  (piątek)
Międzynarodowy Dzień Pamięci o 

Handlu Niewolnikami i jego Zniesieniu, 
Święto Lotnictwa

28 sierpnia  (Środa)
Święto Lotnictwa Polskiego

29 sierpnia  (czwartek)
Dzień Straży Gminnej, 

Międzynarodowy Dzień Sprzeciwu 
wobec Prób Jądrowych

31 sierpnia  (sobota)
Dzień Solidarności i Wolności

15 sierpnia
Wschód słońca: 5:19      

Zachód słońca: 20:01

Dzień trwa 14 godz. 42 min i jest 
krótszy od najdłuższego o 2 godz. 

i 3 min 

Znak zodiaku urodzonych 
15 sierpnia to Lew

15 sierpnia  (czwartek)
Święto Wojska Polskiego, 

Wniebowzięcie Najświętszej Maryi 
Panny

W IX edycji rankingu samorządów wiejskich, które poddano kolejnym analizom. 
ogłoszonym przez dziennik „Rzeczpospolita” Tym razem oceniano m.in.: dynamikę wzrostu 
Gmina Postomino sklasyfikowana została na wydatków majątkowych, wartość środków 
3 miejscu wśród gmin wiejskich w Województwie unijnych, zadłużenie samorządu w stosunku do 
Zachodniopomorskim. W kraju na ponad 1500 dochodów, nadwyżkę operacyjną w stosunku do 
gmin wiejskich Gmina Postomino uplasowała dochodów, dynamikę wzrostu dochodów 
się na 18 miejscu, co oznacza, że jej pozycja własnych, relację nakładów inwestycyjnych do 
w stosunku do roku ubiegłego wzrosła o 26 przyrostu zadłużenia, dynamikę wzrostu 
miejsc – w roku 2012 zajmowała 44 miejsce. wydatków ogółem, transport i łączność, ochronę 

 W rankingu uhonorowane zostały gminy, środowiska.
które najlepiej dbają o rozwój i podniesienie Uroczystość wręczenia wyróżnień 
jakości życia mieszkańców, przy zachowaniu laureatom odbyła się 17 lipca 2013 roku 
reguł odpowiedzialności i bezpieczeństwa w Warszawie. Wzięli w niej udział m.in. Jerzy 
finansowego. Ranking został przeprowadzony Buzek były Premier RP i Przewodniczący 
w dwóch etapach. W pierwszym wybrane Parlamentu Europejskiego oraz Elżbieta 
zostały gminy, które najlepiej zarządzały swoimi Bieńkowska – Minister Rozwoju Regionalnego, 
finansami w latach 2009 – 2012 i jednocześnie którzy osobiście gratulowali najlepszym 
najwięcej w tym czasie inwestowały według gminom.
danych pochodzących z Ministerstwa Finansów. 
Do etapu drugiego zakwalifikowano 250 gmin 

Gmina Postomino w czołówce Rankingu 
Samorządów „Rzeczpospolitej” 
w kategorii Gminy Wiejskie!

Od 01 sierpnia 2013 r. do 31 sierpnia 2013 r. będą przyjmowane wnioski o zwrot podatku akcyzowego 
zawartego w cenie oleju napędowego wykorzystywanego do produkcji rolnej.

Do wniosku należy załączyć faktury za okres od 01 lutego 2013 r. do 31 lipca 2013 r. 
Wniosek - NOWY WZÓR - wraz z fakturami należy złożyć  w pok. 9a.

UWAGA!

Przypominamy wszystkim właścicielom nieruchomości 
zamieszkałych, że opłaty za gospodarowanie odpadami należy 
uiszczać do 20-go każdego miesiąca za dany miesiąc.

Podstawą uiszczenia opłaty za gospodarowanie odpadami 
komunalnymi jest złożona deklaracja.

Wpłat należy dokonywać na rachunek bankowy Urzędu Gminy 
Postomino:

Bank Spółdzielczy w Ustce
34 9315 0004 0021 2012 2000 0010

SPOSOBY PŁATNOŚCI:
1 )  b e z p o ś r e d n i o  

p r z e l e w e m  n a  r a c h u n e k  
b a n k o w y  U r z ę d u  G m i n y  
Postomino

2) gotówką w kasie Banku 
Spółdzielczego  w Ustce 
o/Postomino (bez opłat)

3) za pośrednictwem 
poczty na rachunek bankowy 
Urzędu Gminy Postomino:

 z zaznaczeniem w tytule 
w p ł a t y :  „ o p ł a t a  z a  
gospodarowanie odpadami 
k o m u n a l n y m i ”  o r a z  
wpisaniem adresu nieruchomości, w której wytwarzane  są 
odpady i wskazaniem okresu  za jaki uiszczana jest wpłata.

4) u Inkasenta (pracownik Gminnego Przedsiębiorstwa 
Komunalnego w Postominie)

Informacja o sposobie 
i terminie płatności 
za gospodarowanie 
odpadami komunalnymi Gmina Postomino zajęła I miejsce 

w swojej grupie w Ogólnopolskim 
Turnieju Miast i Gmin – STMiG 2013, 
zdobywając nagrodę w wysokości 10 tys. 
zł na zakup sprzętu sportowego. 

Gmina Postomino, podobnie jak 
w roku ubiegłym, bra ła udzia ł  samorządu terytorialnego.
w V Europejskim Tygodniu Sportu dla Tak wysokie miejsce Gmina 
Wszystkich – XIX Sportowym Turnieju Postomino od kilku lat utrzymuje dzięki 
Miast i Gmin 2013. Różnego rodzaju wspólnej pracy rzeszy ludzi dobrej woli. 
i m p r e z y  r e k r e a c y j n o - s p o r t o w e  W czasie trwania Turnieju na terenie 
organizowane były niemalże w każdym gminy Postomino zorganizowano 
sołectwie oraz szkole na terenie gminy łączn ie  214 imprez  w iększych 
P o s t o m i n o .  Te r m i n ,  w  k t ó r y m  i mniejszych, w których zanotowano 
organizowany jest Sportowy Turniej łącznie 11 791 startów.
Miast i Gmin jest idealną okazją, żeby W tegorocznym turnieju na terenie 
uczestniczyły w nim całe rodziny, na gminy udział wzięło: 18 sołectw, 
przykład w Dzień Dziecka czy też 5 Ochotniczych Straży Pożarnych, 
w Dzień Matki. 4 stowarzyszenia, 5 szkół z terenu 

W punktacji Turnieju wysoko gminy, 3 ośrodki wczasowe, oraz 
klasyfikowane było przeprowadzenie świetlice środowiskowe i świetlice 
Testu Coopera. Centrum Kultury i Sportu wiejskie.
w Postominie w tym roku przeprowadziło Dziękujemy wszystkim, którzy 
już czwarty w historii Test Coopera, przyczynili się do wspólnego sukcesu 
a sołtysi, szkoły i jednostki OSP chętnie naszej Gminy. Wszystkim sołectwom 
przeprowadzili takie testy w swoich szkołom, stowarzyszeniom i wszystkim 
społecznościach. P a ń s t w u ,  k t ó r z y  u c z e s t n i c z y l i  

W tegorocznej punktacji Turnieju w Europejskim Tygodniu Sportu dla 
sklasyfikowano łącznie 500 miast i gmin Wszystkich.
z terenu całej Polski. Gmina Postomino Koordynator Gminny
od pięciu lat jest w czołówce (w zeszłym M. Lech-Szajner
roku II miejsce) w swojej grupie (grupa II 
– od 5 do 7,5 tys. mieszkańców), w której 
konkurowała z 102 innymi jednostkami 

Zwycięstwo w Sportowym 
Turnieju Miast i Gmin 2013

sierpień 2013sierpień 2013
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Opłata miejscowa
Szanowni Państwo Naćmierz, Rusinowo. m a j ą  ż a d n e g o  w p ł y w u  n a  

Co roku szczególnie w okresie Na mocy uchwały Rady Gminy o b o w i ą z e k  z a p ł a t y  o p ł a t y  
letnim naszą gminę odwiedzają setki Postomino Nr XIV/124/11 z dnia miejscowej. Opłatę miejscową 
turystów. To między innymi  dzięki 18.11.2011 r. zarządzono pobór opłaty pobiera się od osób fizycznych 
turystyce rozwija się nasza Gmina w formie inkasa, a na inkasentów p r z e b y w a j ą c y c h  w  c e l a c h  
i z niej też czerpiemy dochody. wyznaczono biura turystyczne, turystycznych, wypoczynkowych 

Dzięki szczególnym walorom kierowników, właścicieli i dzierżawców i szkoleniowych dłużej niż dobę. 
t u r y s t y c z n y m  i  k o r z y s t n y m  o ś r o d k ó w  w c z a s o w y c h ,  p ó l  Stawka opłaty  miejscowej w roku 
właściwościom klimatycznym mamy campingowych i namiotowych, hoteli, 2013  wynosi  2,15 zł za każdy dzień 
prawo  do poboru opłaty miejscowej. s a n a t o r i ó w ,  z a k ł a d ó w  pobytu. 
Opłata ta jest źródłem dochodów u z d r o w i s k o w y c h ,  w ł a ś c i c i e l i ,  Prowadzona przez właściciela 
budżetu, a środki z niej uzyskane d z i e r ż a w c ó w  i  n a j e m c ó w  o b i e k t u  d l a  z a p e w n i e n i a  
p o z w a l a j ą  n a  r e a l i z a c j ę  pensjonatów, domów gościnnych p raw id łowośc i  poboru  op ła ty  
zaplanowanych w budżecie zadań i kwater prywatnych bądź osoby przez mie jscowej   ewidenc ja  osób 
służących społeczności lokalnej nich wyznaczone. Tak więc każda przebywających (obowiązek jej 
i turystom nas odwiedzającym, w tym o s o b a  ś w i a d c z ą c a  u s ł u g i  prowadzenia wynika z zawartego 
m.in. utrzymaniu plaż, budowie w w y m i e n i o n y m  z a k r e s i e  porozumienia) może  również być 
infrastruktury turystycznej, itp. zobowiązana jest do zawarcia z Gminą pomocna  p rzy  ewen tua lnych  

Z tych też powodów chcielibyśmy Postomino porozumienia, na mocy  roszczeniach wobec osób, które 
nie tylko przypomnieć państwu którego staje się inkasentem. dokonały np. uszkodzeń mienia 
o o b o w i ą z k u  p o b o r u  o p ł a t y  Za pobór opłaty miejscowej i innych. 
miejscowej, ale również zachęcić do i n k a s e n t o m  p r z y s ł u g u j e  Pobór opłaty miejscowej podlega 
jej rzetelnego pobierania. wynagrodzenie w wysokości 10 %  kontroli z Urzędu na mocy ustawy 

Rada Gminy Postomino Uchwałą zainkasowanych i odprowadzonych z dnia 29.08.1997 r. ordynacja 
Nr XXV/256/08 z dnia 24.11.2008 r. kwot na rachunek budżetu naszej podatkowa (t. j.  Dz. U. z 2012 poz. 749 
ustaliła na obszarze naszej Gminy Gminy. art. 281). 
miejscowości,  które posiadają P o n a d t o  i n f o r m u j ę ,  ż e  Informacje na temat opłaty 
w y m i e n i o n e  p o w y ż e j  z a l e t y  obowiązujące od 01 stycznia br. m i e j s c o w e j  m o ż n a  u z y s k a ć  
umożliwiające pobyt w celach zmiany w ustawie o ewidencji w Urzędzie Gminy Postomino (tel. 
turystycznych, wypoczynkowych ludności i dowodach osobistych 598464437 lub 598464455) oraz 
i szkoleniowych, w których pobiera się (Dz. U. z 2006 r. Nr 139 poz. 993 ze w punkcie Informacji Turystycznej 
opłatę miejscową i są to miejscowości: zm.) t j .  zniesienie obowiązku w Jarosławcu.
Jarosławiec, Jezierzany, Łącko, meldunkowego wczasowiczów nie A.K.

Co to jest afrykański pomór świń? ź biegunka, często z domieszką 
Afrykański pomór świń (ASF) to krwi, wymioty; 

szybko szerząca się, zakaźna choroba ź niedowład zadu; 
wirusowa, na którą podatne są świnie ź objawy nerwowe w postaci 
domowe oraz dziki. Ludzie nie są podniecenia, drgawek mięśni 
wrażliwi na zakażenie wirusem ASF i skurczów kloniczno-tonicznych; 
w związku, z czym choroba ta nie ź ronienia. 
stwarza zagrożenia dla ich zdrowia 
i życia. Najczęstszym sposobem Podejrzewasz wystąpienie 
zakażenia zwierząt jest bezpośredni afrykańskiego pomoru świń? 
lub pośredni kontakt ze zwierzętami Posiadacz zwierząt,  który 
zakażonymi. W przypadku terenów zauważy ł  ob jawy nasuwające 
o wysokim zagęszczeniu gospodarstw podejrzenie choroby zakaźnej, jest 
u t r z y m u j ą c y c h  ś w i n i e ,  zobowiązany do natychmiastowego 
rozprzestrzenianie się wirusa między zgłoszenia podejrzenia choroby - 
gospodarstwami jest stosunkowo obowiązek ustawowy obwarowany 
łatwe za pośrednictwem osób sankcją karną. Zgłoszenie należy 
odwiedzających gospodarstwo, jak przekazać do powiatowego lekarza 
również przez zakażoną paszę, wodę, weterynarii bezpośrednio albo za 
wyposażenie oraz skarmianie zwierząt pośrednictwem lekarza weterynarii 
odpadami kuchennymi (zlewkami). opiekującego się gospodarstwem lub 

W chwili obecnej liczne ogniska właściwego miejscowo organu 
ASF występują na terytorium Federacji samorządu terytorialnego (wójta, 
Rosyjskiej, na początku sierpnia 2012 burmistrza). 
roku wystąpienie te j  choroby 
odnotowano na Ukrainie, a 21 czerwca P r z y w o ż o n a  ż y w n o ś ć  
br. na Białorusi. Prawdopodobne zawierająca produkty pochodzenia 
przeniesienie choroby na terytorium zwierzęcego może zawierać patogeny 
U k r a i n y  n a s t ą p i ł o  p o p r z e z  powodujące niektóre choroby zakaźne 
przywiezienie żywności z Federacji zwierząt, w tym afrykański pomór świń. 
Rosyjskiej przez osoby przebywające 
tam na wakacjach. Kraj, w którym wystąpi ASF, 

narażony jest na bardzo duże straty 
Jak rozpoznać afrykański ekonomiczne w przemyśle mięsnym 
pomór świń? oraz hodowli, powodowane upadkami 

U świń mogą pojawić się świń, kosztami likwidacji ognisk 
następujące objawy: choroby, a także wstrzymaniem obrotu 
ź liczne upadki (obserwuje się i eksportu świń, mięsa wieprzowego 

również padnięcia dzików); oraz produktów pozyskiwanych od 
ź sinica skóry uszu, brzucha świń. 

i boków ciała, drobne, lecz liczne 
wybroczyny w skórze; Źródło: Główny Inspektorat 

Weterynariiź duszność, pienisty wypływ 
www.wetgiw.gov.plz nosa; 

ź wypływ z worka spojówkowego; 

Afrykański pomór świń
- realne zagrożenie VIII festyn Powitanie Lata w Korlinie 

Piękna, słoneczna pogoda konkurencja zwana slalomem na 
powitała uczestników VIII Festynu taczkach. Turniej drwali spryciarzy 
Powitanie Lata na boisku wiejskim cieszył się również popularnością. 
w Korlinie. W programie festynu Dzięki pracy drwali zyskaliśmy 
tradycyjnie znalazły się rozgrywki piłki 5 wspaniałych ławek na przyszły 
nożnej, w których w tym roku festyn. Przejażdżki na koniu, wycieczki 
uczestniczyły dwie drużyny z UKS nad jezioro, przejażdżka prawdziwym 
Sława Sławno oraz UKS Jantar Hammerem, konkurencje sportowe dla 

VIII Festyn Powitanie Lata był naszych uczniów, turystów i osoby Korlino. Młodzi sportowcy pod czujnym dzieci ,  to wszystko dodawało 
szczególnie udany, dzięki współpracy, zaprzyjaźnione było prawdziwym okiem swoich trenerów i sędziego atrakcyjności festynowi.
wspaniałej  organizacj i  i  chęci wyzwaniem dla organizatorów, ale Pana Józefa Jóźwickiego rozegrali 
współdziałania na rzecz szkoły. Już dzięki wspólnej pracy każdy mógł k i l k a  m e c z y .  W  w y n i k u  
w sierpniu będziemy mogli zakupić znaleźć dla siebie coś interesującego przeprowadzonych rozgrywek Puchar 
nowe meble- stoliki i krzesełka do i c i e k a w i e  s p ę d z i ć  s o b o t n i e  zwycięzcy zdobył UKS JANAR Korlino 
jedne j  z  k las  Zespo łu  Szkó ł  popołudnie.  Do zobaczenia na wygrywając w meczu finałowym. 
Społecznych w Korlinie. Goszczenie następnym festynie, już za rok Po rozgrywkach sportowych 
m i e s z k a ń c ó w  o k o l i c z n y c h  w Korlinie. i otwarciu Festynu rozpoczęły się 
miejscowości, rodziców i rodziny konkurencje festynowe, każdy 

z przybyłych gości mógł poczęstować 
się kiełbaską z grilla, szaszłykiem, 
pysznym ciastem czy wspaniałym 
bigosem. Oprócz wyśmienitych 
posiłków organizatorzy festynu 
oferowali również możliwość udziału 
w konkurencjach sprawnościowo- 
sportowych, turniejach wiedzy, grach 
z ręcznośc iowych.  Każdy mia ł  
możliwość zdobycia atrakcyjnej 
nagrody oraz przeżycia wspaniałej 
zabawy. 

Na rozgrzewkę dla gości  
rozpoczął się Turniej Strzelecki oraz 
rzut kaloszem w sołtysa- dwie 
standardowe tradycyjne konkurencje 
festynowe. Nowością w tym roku był 
turniej wiedzy o Zespole Szkół 
Społecznych w  Korlinie. Znawcą  
szkoły i życia szkolnego została Pani 
Małgorzata Cyranowska. Tegoroczna 
k o n k u r e n c j ę  n i e s p o d z i a n k ę  
przygotowały Panie Edyta Stachowska 
i Alina Budny, które zaprosiły rodzinne 
ekipy do siatkowej z wykorzystaniem 
ręczników kąpielowych. Zabawa była 
przednia. Oczywiście ogromnym 
aplauzem publiczności cieszyła się 

Jak co roku na festynie można 
było sprawdzić swoje szczęście na 
naszej loterii fantowej. W tym roku 
dzięki sponsorom wśród licznych 
fantów były prawdziwe perełki- bony na 
lody w Jarosławcu, przejażdżki konne, 
rejsy łódką, wejściówki na basen i wiele 
wiele innych atrakcji, które zachęcały 
do udziału w loterii. Osoby, które w tym 
roku wsparły działalność szkoły 
poprzez kupno cegiełek  uczestniczyły 
w losowaniu premii cegiełkowych. 
Podczas tegorocznego festynu 
rozlosowaliśmy aż 14 premiowanych 
cegiełek, a szczęśliwcy dzięki naszym 
sponsorom jeszcze przez długi czas 
będą wspominać festyn w Korlinie. 

Stowarzyszenie Rozwoju Wsi Korlino, Łącko, Łężek, Królewo 
„RAZEM” w Korlinie,

34 Gromada Zuchów „PIRACI” wraz z Dyrektorem, Radą 
Pedagogiczną, Radą Rodziców i Uczniami Zespołu Szkół Społecznych 

w Korlinie
 składają serdeczne podziękowania

 za wsparcie organizacji festynu, za pomoc i życzliwość okazaną przy 
organizacji

 VIII Festynu Powitanie Lata.
Nasi sponsorzy:
· Stefan Kwiatkowski Ośrodek Wczasowy ARKA w Jarosławcu 
· Igor Kwiatkowski OW RAFA w Jarosławcu 
· Hotel Król Plaza Spa&Wellness
· Ogródek Piwny Jackowo- Mieczysław Zawada
· Laminopol Konstrukcje Sp. zoo- Postomino 
· PORT-FISH Zbigniew Owczarek- Darłowo 
· PHU MAGDA Zbigniew Kaczmarek Sławno
· Kawiarnia JEDYNA Buklarewicz Marek- Jarosławiec 
· Lodziarnia Zygmunt Klaja Jarosławiec 
· Lodziarnia Pychotka Andrzej Gerlach 
· Pensjonat SAVANA- Sylwia i Krzysztof Bugowscy- Jarosławiec
· Ośrodek Wczasowo- Kolonijny MARYSIEŃKA- Anna i Wojciech Gajewscy- 
Jarosławiec 
·  Piekiełko s.c. PPHU Joanna Powałka i Marek Powałka Słupsk
· Pan Henryk Liński 
· Park Wodny JAN w Darłówku 
· Pizzeria SAMUR w Jarosławcu 
· Park Linowy Darłówko 
· Latarnia Morska Jarosławiec 
· Tawerna u Romana w Jarosławcu 
· Zakład Elektormechaniki- Emil Gawlikowski w Łącku 
· Zakład Mechaniki Pojazdowej Siwek w Jezierzanach 
· Piekarnia Państwa Boruckich- Łącko 
· FHU MAGNUM- CPN Postomino 
· Szkółka Żeglarstwa MAGOLA w Łącku 
· Przedsiębiorstwo Fotograficzne Pani Agnieszka Borowska Jarosławiec 
· Stadnina Koni „U Sołtysa” w Jarosławcu 
· Paintball- Robet Żuchowski- Jarosławiec 
· Salon Fryzjerski BEAUTY- Iza Radziusz- Jarosławiec
· Laminopol Konstrukcje Sp. zoo- Postomino 
· Gospodarstwo Rolne- Zenon Lech- Wszędzień
· Gospodarstwo Rolne- Państwa Waszkiewicz- Korlino 
· Andrzej Piekarz- firma DOMIX OKNA I DRZWI Sławno 
· Jurzyk B.D. Hurtownia Art. Spożywczych- Sławno

Praca dla kombajnistów
Gminny Związek Rolników, Kółek i Organizacji Rolniczych w Postominie 

zatrudni kombajnistów na żniwa 2013 r.
Osoby zainteresowane proszone są o kontakt telefoniczny 59 810 93 83 lub 

608 49 59 57.

Bezpieczne wakacje

„Bezpieczne wakacje” to hasło w podstawową wiedzę na ten temat. 
l e t n i c h  z a j ę ć  w  Ś w i e t l i c a c h  Ponadto cyklicznie odbywają się 
Ś r o d o w i s k o w y c h  w  P i e s z c z u  zajęcia sportowe na boiskach, w sali 
i Królewie. Słoneczne lato, bliskość gimnastycznej i na orliku. Dla 
rzek, jezior i morza stwarza wiele najmłodszych proponujemy turnieje 
niebezpieczeństw dla pozostawionych gier stolikowych, zabawy na placach 
bez opieki dzieci i młodzieży. Cykl zabaw. Każde dziecko, któremu nie 
pogadanek i zajęć plastycznych udało się wyjechać na wakacje, może 
promujących bezpieczne zachowania tu ciekawie spędzić czas w gronie 
nad wodą oraz w ruchu drogowym kolegów. Zapraszamy.
wyposaży uczestników świetl ic Wychowawcy

Bezpiecznie nad morzem
Co gwarantuje, że wakacje nad znajdziesz wieże obsadzone przez kierować po pomoc. Maluchom załóż 

morzem są udane? Przede wszystkim ratowników WOPR, którzy czuwają na rękę specjalną opaskę, na której 
pewność, że w czasie ich trwania my nad bezpieczeństwem plażowiczów, wodoodpornym pisakiem napisz swój 
i nasze rodziny jesteśmy bezpieczni. a w razie potrzeby pospieszą na numer telefonu. Ułatwi i przyspieszy to 

N a j c z ę s t s z ą  p r z y c z y n ą  ratunek. akcję poszukiwawczą. 
interwencji ratowników nad polskim 2. Jeśli kąpiel – to tylko 4. Pamiętaj o nakryciu głowy 
morzem są brak rozsądku i zbyt duża w wyznaczonych bojami obszarach i właściwych kosmetykach do 
wiara osób wchodzących do wody we wodnych ,  w  zas ięgu  pa t ro lu  zabezpieczenia skóry. Chroń ją przed 
własne możliwości, kąpiel pomimo r a t o w n i k ó w  W O P R .  Wo d a  –  słońcem i często schładzaj okolice 
zakazów i niesprzyjających warunków szczególnie przy słonecznej pogodzie karku, nosa oraz serca – unikniesz 
pogodowych oraz brak wyobraźni sprawia, że po kilku minutach od n i e p r z y j e m n o ś c i  z w i ą z a n y c h  
osób pływających na pontonach wejścia osoba nieprzygotowana do z przegrzaniem i szokiem termicznym 
i materacach. kąpieli traci siły i nie jest w stanie sama przy wchodzeniu do wody. 

dotrzeć do brzegu. 5. Z a b e z p i e c z  s k ó r ę  
5 porad jak bezpiecznie 3. Po wejściu na plażę s p r a w d z o n y m i  k o s m e t y k a m i  

wyznacz swoje punkty orientacyjne – z wysokim filtrem. Ochronią ją przed spędzić urlop nad morzem
najlepiej by była to wieża ratownicza – promieniami UV zarówno podczas 1. Koc i parawan rozkładaj 
i wskaż je dzieciom. Jeśli się zgubią, opalania, zabawy, jak i kąpieli oraz po zawsze na plażach strzeżonych. 
będą wiedziały, gdzie mają się udanym dniu na plaży. .Wzdłuż całego polskiego wybrzeża 

Jarosławiecki
Wieczór 

Kabaretowy
wzdłuż fal 2013

Jarosławiecki
Wieczór 

Kabaretowy
wzdłuż fal 2013
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- program dla dzieci 
CZAROWNICA

- występ kabaretów: 
Marcina Smolczyka 

Czesuaf

- program dla dzieci 
CZAROWNICA

- występ kabaretów: 
Marcina Smolczyka 

Czesuaf

gwiazda wieczoru 
Koń Polski
gwiazda wieczoru 
Koń Polski

Zapraszamy:

letnia scena przy 
PIT Jarosławiec 

ul. Nadmorska

10 sierpnia 2013

zaczynamy o 18.00

sierpień 2013sierpień 2013
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Opłata miejscowa
Szanowni Państwo Naćmierz, Rusinowo. m a j ą  ż a d n e g o  w p ł y w u  n a  

Co roku szczególnie w okresie Na mocy uchwały Rady Gminy o b o w i ą z e k  z a p ł a t y  o p ł a t y  
letnim naszą gminę odwiedzają setki Postomino Nr XIV/124/11 z dnia miejscowej. Opłatę miejscową 
turystów. To między innymi  dzięki 18.11.2011 r. zarządzono pobór opłaty pobiera się od osób fizycznych 
turystyce rozwija się nasza Gmina w formie inkasa, a na inkasentów p r z e b y w a j ą c y c h  w  c e l a c h  
i z niej też czerpiemy dochody. wyznaczono biura turystyczne, turystycznych, wypoczynkowych 

Dzięki szczególnym walorom kierowników, właścicieli i dzierżawców i szkoleniowych dłużej niż dobę. 
t u r y s t y c z n y m  i  k o r z y s t n y m  o ś r o d k ó w  w c z a s o w y c h ,  p ó l  Stawka opłaty  miejscowej w roku 
właściwościom klimatycznym mamy campingowych i namiotowych, hoteli, 2013  wynosi  2,15 zł za każdy dzień 
prawo  do poboru opłaty miejscowej. s a n a t o r i ó w ,  z a k ł a d ó w  pobytu. 
Opłata ta jest źródłem dochodów u z d r o w i s k o w y c h ,  w ł a ś c i c i e l i ,  Prowadzona przez właściciela 
budżetu, a środki z niej uzyskane d z i e r ż a w c ó w  i  n a j e m c ó w  o b i e k t u  d l a  z a p e w n i e n i a  
p o z w a l a j ą  n a  r e a l i z a c j ę  pensjonatów, domów gościnnych p raw id łowośc i  poboru  op ła ty  
zaplanowanych w budżecie zadań i kwater prywatnych bądź osoby przez mie jscowej   ewidenc ja  osób 
służących społeczności lokalnej nich wyznaczone. Tak więc każda przebywających (obowiązek jej 
i turystom nas odwiedzającym, w tym o s o b a  ś w i a d c z ą c a  u s ł u g i  prowadzenia wynika z zawartego 
m.in. utrzymaniu plaż, budowie w w y m i e n i o n y m  z a k r e s i e  porozumienia) może  również być 
infrastruktury turystycznej, itp. zobowiązana jest do zawarcia z Gminą pomocna  p rzy  ewen tua lnych  

Z tych też powodów chcielibyśmy Postomino porozumienia, na mocy  roszczeniach wobec osób, które 
nie tylko przypomnieć państwu którego staje się inkasentem. dokonały np. uszkodzeń mienia 
o o b o w i ą z k u  p o b o r u  o p ł a t y  Za pobór opłaty miejscowej i innych. 
miejscowej, ale również zachęcić do i n k a s e n t o m  p r z y s ł u g u j e  Pobór opłaty miejscowej podlega 
jej rzetelnego pobierania. wynagrodzenie w wysokości 10 %  kontroli z Urzędu na mocy ustawy 

Rada Gminy Postomino Uchwałą zainkasowanych i odprowadzonych z dnia 29.08.1997 r. ordynacja 
Nr XXV/256/08 z dnia 24.11.2008 r. kwot na rachunek budżetu naszej podatkowa (t. j.  Dz. U. z 2012 poz. 749 
ustaliła na obszarze naszej Gminy Gminy. art. 281). 
miejscowości,  które posiadają P o n a d t o  i n f o r m u j ę ,  ż e  Informacje na temat opłaty 
w y m i e n i o n e  p o w y ż e j  z a l e t y  obowiązujące od 01 stycznia br. m i e j s c o w e j  m o ż n a  u z y s k a ć  
umożliwiające pobyt w celach zmiany w ustawie o ewidencji w Urzędzie Gminy Postomino (tel. 
turystycznych, wypoczynkowych ludności i dowodach osobistych 598464437 lub 598464455) oraz 
i szkoleniowych, w których pobiera się (Dz. U. z 2006 r. Nr 139 poz. 993 ze w punkcie Informacji Turystycznej 
opłatę miejscową i są to miejscowości: zm.) t j .  zniesienie obowiązku w Jarosławcu.
Jarosławiec, Jezierzany, Łącko, meldunkowego wczasowiczów nie A.K.

Co to jest afrykański pomór świń? ź biegunka, często z domieszką 
Afrykański pomór świń (ASF) to krwi, wymioty; 

szybko szerząca się, zakaźna choroba ź niedowład zadu; 
wirusowa, na którą podatne są świnie ź objawy nerwowe w postaci 
domowe oraz dziki. Ludzie nie są podniecenia, drgawek mięśni 
wrażliwi na zakażenie wirusem ASF i skurczów kloniczno-tonicznych; 
w związku, z czym choroba ta nie ź ronienia. 
stwarza zagrożenia dla ich zdrowia 
i życia. Najczęstszym sposobem Podejrzewasz wystąpienie 
zakażenia zwierząt jest bezpośredni afrykańskiego pomoru świń? 
lub pośredni kontakt ze zwierzętami Posiadacz zwierząt,  który 
zakażonymi. W przypadku terenów zauważy ł  ob jawy nasuwające 
o wysokim zagęszczeniu gospodarstw podejrzenie choroby zakaźnej, jest 
u t r z y m u j ą c y c h  ś w i n i e ,  zobowiązany do natychmiastowego 
rozprzestrzenianie się wirusa między zgłoszenia podejrzenia choroby - 
gospodarstwami jest stosunkowo obowiązek ustawowy obwarowany 
łatwe za pośrednictwem osób sankcją karną. Zgłoszenie należy 
odwiedzających gospodarstwo, jak przekazać do powiatowego lekarza 
również przez zakażoną paszę, wodę, weterynarii bezpośrednio albo za 
wyposażenie oraz skarmianie zwierząt pośrednictwem lekarza weterynarii 
odpadami kuchennymi (zlewkami). opiekującego się gospodarstwem lub 

W chwili obecnej liczne ogniska właściwego miejscowo organu 
ASF występują na terytorium Federacji samorządu terytorialnego (wójta, 
Rosyjskiej, na początku sierpnia 2012 burmistrza). 
roku wystąpienie te j  choroby 
odnotowano na Ukrainie, a 21 czerwca P r z y w o ż o n a  ż y w n o ś ć  
br. na Białorusi. Prawdopodobne zawierająca produkty pochodzenia 
przeniesienie choroby na terytorium zwierzęcego może zawierać patogeny 
U k r a i n y  n a s t ą p i ł o  p o p r z e z  powodujące niektóre choroby zakaźne 
przywiezienie żywności z Federacji zwierząt, w tym afrykański pomór świń. 
Rosyjskiej przez osoby przebywające 
tam na wakacjach. Kraj, w którym wystąpi ASF, 

narażony jest na bardzo duże straty 
Jak rozpoznać afrykański ekonomiczne w przemyśle mięsnym 
pomór świń? oraz hodowli, powodowane upadkami 

U świń mogą pojawić się świń, kosztami likwidacji ognisk 
następujące objawy: choroby, a także wstrzymaniem obrotu 
ź liczne upadki (obserwuje się i eksportu świń, mięsa wieprzowego 

również padnięcia dzików); oraz produktów pozyskiwanych od 
ź sinica skóry uszu, brzucha świń. 

i boków ciała, drobne, lecz liczne 
wybroczyny w skórze; Źródło: Główny Inspektorat 

Weterynariiź duszność, pienisty wypływ 
www.wetgiw.gov.plz nosa; 

ź wypływ z worka spojówkowego; 

Afrykański pomór świń
- realne zagrożenie VIII festyn Powitanie Lata w Korlinie 

Piękna, słoneczna pogoda konkurencja zwana slalomem na 
powitała uczestników VIII Festynu taczkach. Turniej drwali spryciarzy 
Powitanie Lata na boisku wiejskim cieszył się również popularnością. 
w Korlinie. W programie festynu Dzięki pracy drwali zyskaliśmy 
tradycyjnie znalazły się rozgrywki piłki 5 wspaniałych ławek na przyszły 
nożnej, w których w tym roku festyn. Przejażdżki na koniu, wycieczki 
uczestniczyły dwie drużyny z UKS nad jezioro, przejażdżka prawdziwym 
Sława Sławno oraz UKS Jantar Hammerem, konkurencje sportowe dla 

VIII Festyn Powitanie Lata był naszych uczniów, turystów i osoby Korlino. Młodzi sportowcy pod czujnym dzieci ,  to wszystko dodawało 
szczególnie udany, dzięki współpracy, zaprzyjaźnione było prawdziwym okiem swoich trenerów i sędziego atrakcyjności festynowi.
wspaniałej  organizacj i  i  chęci wyzwaniem dla organizatorów, ale Pana Józefa Jóźwickiego rozegrali 
współdziałania na rzecz szkoły. Już dzięki wspólnej pracy każdy mógł k i l k a  m e c z y .  W  w y n i k u  
w sierpniu będziemy mogli zakupić znaleźć dla siebie coś interesującego przeprowadzonych rozgrywek Puchar 
nowe meble- stoliki i krzesełka do i c i e k a w i e  s p ę d z i ć  s o b o t n i e  zwycięzcy zdobył UKS JANAR Korlino 
jedne j  z  k las  Zespo łu  Szkó ł  popołudnie.  Do zobaczenia na wygrywając w meczu finałowym. 
Społecznych w Korlinie. Goszczenie następnym festynie, już za rok Po rozgrywkach sportowych 
m i e s z k a ń c ó w  o k o l i c z n y c h  w Korlinie. i otwarciu Festynu rozpoczęły się 
miejscowości, rodziców i rodziny konkurencje festynowe, każdy 

z przybyłych gości mógł poczęstować 
się kiełbaską z grilla, szaszłykiem, 
pysznym ciastem czy wspaniałym 
bigosem. Oprócz wyśmienitych 
posiłków organizatorzy festynu 
oferowali również możliwość udziału 
w konkurencjach sprawnościowo- 
sportowych, turniejach wiedzy, grach 
z ręcznośc iowych.  Każdy mia ł  
możliwość zdobycia atrakcyjnej 
nagrody oraz przeżycia wspaniałej 
zabawy. 

Na rozgrzewkę dla gości  
rozpoczął się Turniej Strzelecki oraz 
rzut kaloszem w sołtysa- dwie 
standardowe tradycyjne konkurencje 
festynowe. Nowością w tym roku był 
turniej wiedzy o Zespole Szkół 
Społecznych w  Korlinie. Znawcą  
szkoły i życia szkolnego została Pani 
Małgorzata Cyranowska. Tegoroczna 
k o n k u r e n c j ę  n i e s p o d z i a n k ę  
przygotowały Panie Edyta Stachowska 
i Alina Budny, które zaprosiły rodzinne 
ekipy do siatkowej z wykorzystaniem 
ręczników kąpielowych. Zabawa była 
przednia. Oczywiście ogromnym 
aplauzem publiczności cieszyła się 

Jak co roku na festynie można 
było sprawdzić swoje szczęście na 
naszej loterii fantowej. W tym roku 
dzięki sponsorom wśród licznych 
fantów były prawdziwe perełki- bony na 
lody w Jarosławcu, przejażdżki konne, 
rejsy łódką, wejściówki na basen i wiele 
wiele innych atrakcji, które zachęcały 
do udziału w loterii. Osoby, które w tym 
roku wsparły działalność szkoły 
poprzez kupno cegiełek  uczestniczyły 
w losowaniu premii cegiełkowych. 
Podczas tegorocznego festynu 
rozlosowaliśmy aż 14 premiowanych 
cegiełek, a szczęśliwcy dzięki naszym 
sponsorom jeszcze przez długi czas 
będą wspominać festyn w Korlinie. 

Stowarzyszenie Rozwoju Wsi Korlino, Łącko, Łężek, Królewo 
„RAZEM” w Korlinie,

34 Gromada Zuchów „PIRACI” wraz z Dyrektorem, Radą 
Pedagogiczną, Radą Rodziców i Uczniami Zespołu Szkół Społecznych 

w Korlinie
 składają serdeczne podziękowania

 za wsparcie organizacji festynu, za pomoc i życzliwość okazaną przy 
organizacji

 VIII Festynu Powitanie Lata.
Nasi sponsorzy:
· Stefan Kwiatkowski Ośrodek Wczasowy ARKA w Jarosławcu 
· Igor Kwiatkowski OW RAFA w Jarosławcu 
· Hotel Król Plaza Spa&Wellness
· Ogródek Piwny Jackowo- Mieczysław Zawada
· Laminopol Konstrukcje Sp. zoo- Postomino 
· PORT-FISH Zbigniew Owczarek- Darłowo 
· PHU MAGDA Zbigniew Kaczmarek Sławno
· Kawiarnia JEDYNA Buklarewicz Marek- Jarosławiec 
· Lodziarnia Zygmunt Klaja Jarosławiec 
· Lodziarnia Pychotka Andrzej Gerlach 
· Pensjonat SAVANA- Sylwia i Krzysztof Bugowscy- Jarosławiec
· Ośrodek Wczasowo- Kolonijny MARYSIEŃKA- Anna i Wojciech Gajewscy- 
Jarosławiec 
·  Piekiełko s.c. PPHU Joanna Powałka i Marek Powałka Słupsk
· Pan Henryk Liński 
· Park Wodny JAN w Darłówku 
· Pizzeria SAMUR w Jarosławcu 
· Park Linowy Darłówko 
· Latarnia Morska Jarosławiec 
· Tawerna u Romana w Jarosławcu 
· Zakład Elektormechaniki- Emil Gawlikowski w Łącku 
· Zakład Mechaniki Pojazdowej Siwek w Jezierzanach 
· Piekarnia Państwa Boruckich- Łącko 
· FHU MAGNUM- CPN Postomino 
· Szkółka Żeglarstwa MAGOLA w Łącku 
· Przedsiębiorstwo Fotograficzne Pani Agnieszka Borowska Jarosławiec 
· Stadnina Koni „U Sołtysa” w Jarosławcu 
· Paintball- Robet Żuchowski- Jarosławiec 
· Salon Fryzjerski BEAUTY- Iza Radziusz- Jarosławiec
· Laminopol Konstrukcje Sp. zoo- Postomino 
· Gospodarstwo Rolne- Zenon Lech- Wszędzień
· Gospodarstwo Rolne- Państwa Waszkiewicz- Korlino 
· Andrzej Piekarz- firma DOMIX OKNA I DRZWI Sławno 
· Jurzyk B.D. Hurtownia Art. Spożywczych- Sławno

Praca dla kombajnistów
Gminny Związek Rolników, Kółek i Organizacji Rolniczych w Postominie 

zatrudni kombajnistów na żniwa 2013 r.
Osoby zainteresowane proszone są o kontakt telefoniczny 59 810 93 83 lub 

608 49 59 57.

Bezpieczne wakacje

„Bezpieczne wakacje” to hasło w podstawową wiedzę na ten temat. 
l e t n i c h  z a j ę ć  w  Ś w i e t l i c a c h  Ponadto cyklicznie odbywają się 
Ś r o d o w i s k o w y c h  w  P i e s z c z u  zajęcia sportowe na boiskach, w sali 
i Królewie. Słoneczne lato, bliskość gimnastycznej i na orliku. Dla 
rzek, jezior i morza stwarza wiele najmłodszych proponujemy turnieje 
niebezpieczeństw dla pozostawionych gier stolikowych, zabawy na placach 
bez opieki dzieci i młodzieży. Cykl zabaw. Każde dziecko, któremu nie 
pogadanek i zajęć plastycznych udało się wyjechać na wakacje, może 
promujących bezpieczne zachowania tu ciekawie spędzić czas w gronie 
nad wodą oraz w ruchu drogowym kolegów. Zapraszamy.
wyposaży uczestników świetl ic Wychowawcy

Bezpiecznie nad morzem
Co gwarantuje, że wakacje nad znajdziesz wieże obsadzone przez kierować po pomoc. Maluchom załóż 

morzem są udane? Przede wszystkim ratowników WOPR, którzy czuwają na rękę specjalną opaskę, na której 
pewność, że w czasie ich trwania my nad bezpieczeństwem plażowiczów, wodoodpornym pisakiem napisz swój 
i nasze rodziny jesteśmy bezpieczni. a w razie potrzeby pospieszą na numer telefonu. Ułatwi i przyspieszy to 

N a j c z ę s t s z ą  p r z y c z y n ą  ratunek. akcję poszukiwawczą. 
interwencji ratowników nad polskim 2. Jeśli kąpiel – to tylko 4. Pamiętaj o nakryciu głowy 
morzem są brak rozsądku i zbyt duża w wyznaczonych bojami obszarach i właściwych kosmetykach do 
wiara osób wchodzących do wody we wodnych ,  w  zas ięgu  pa t ro lu  zabezpieczenia skóry. Chroń ją przed 
własne możliwości, kąpiel pomimo r a t o w n i k ó w  W O P R .  Wo d a  –  słońcem i często schładzaj okolice 
zakazów i niesprzyjających warunków szczególnie przy słonecznej pogodzie karku, nosa oraz serca – unikniesz 
pogodowych oraz brak wyobraźni sprawia, że po kilku minutach od n i e p r z y j e m n o ś c i  z w i ą z a n y c h  
osób pływających na pontonach wejścia osoba nieprzygotowana do z przegrzaniem i szokiem termicznym 
i materacach. kąpieli traci siły i nie jest w stanie sama przy wchodzeniu do wody. 

dotrzeć do brzegu. 5. Z a b e z p i e c z  s k ó r ę  
5 porad jak bezpiecznie 3. Po wejściu na plażę s p r a w d z o n y m i  k o s m e t y k a m i  

wyznacz swoje punkty orientacyjne – z wysokim filtrem. Ochronią ją przed spędzić urlop nad morzem
najlepiej by była to wieża ratownicza – promieniami UV zarówno podczas 1. Koc i parawan rozkładaj 
i wskaż je dzieciom. Jeśli się zgubią, opalania, zabawy, jak i kąpieli oraz po zawsze na plażach strzeżonych. 
będą wiedziały, gdzie mają się udanym dniu na plaży. .Wzdłuż całego polskiego wybrzeża 

Jarosławiecki
Wieczór 

Kabaretowy
wzdłuż fal 2013

Jarosławiecki
Wieczór 

Kabaretowy
wzdłuż fal 2013
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- program dla dzieci 
CZAROWNICA

- występ kabaretów: 
Marcina Smolczyka 

Czesuaf

- program dla dzieci 
CZAROWNICA

- występ kabaretów: 
Marcina Smolczyka 

Czesuaf

gwiazda wieczoru 
Koń Polski
gwiazda wieczoru 
Koń Polski

Zapraszamy:

letnia scena przy 
PIT Jarosławiec 

ul. Nadmorska

10 sierpnia 2013

zaczynamy o 18.00

sierpień 2013sierpień 2013
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XXIII Międzynarodowy Bieg po  Plaży  „Jarosławiec  2013”

Wspaniała pogoda, nowy rekord Koszalińskiego, Głosu Pomorza, 
frekwencji ,  nowy rekord trasy, Dziennika Bałtyckiego, Obserwatora 
rozradowana młodzież – tak było 7 lipca Lokalnego, Portalu Maratony Polskie.

z numerem na piersiach na dystansie biegowych pozwala nam uznać Bieg Postomino.2 0 1 3  r .  p o d c z a s  X X I I I  XXIII Ogólnopolskie Biegi 
120m starało się dogonić biegnąca dla Milusińskich za „strzał w dziesiątkę” D y s t a n s  1 5 k m  X X I I I  Międzynarodowego Biegu po Plaży Młodzieżowe „Powitanie Lata” 
maskotkę. Od tej edycji Biegu po Plaży i zapisać go na stałe w programie Międzynarodowy Bieg po Plaży „Jarosławiec 2013”. r o z p o c z ę ł y  b i e g o w e  ś w i ę t o  
jest nią „Mewuś”, który  po ogłoszonym Międzynarodowego Biegu po Plaży. „Jarosławiec 2013” ukończyło 717 P o z a  b i e g i e m  g ł ó w n y m  w Jarosławcu. W ośmiu biegach 
konkursie na biegową maskotkę i jego N a  l i n i i  s t a r t u  X V I I I  zawodników, w tym 123 kobiety. t radycy jn ie  rozegrano   XXI I I  młodzieżowych wystartowało łącznie 
rozstrzygnięciu został po raz pierwszy O g ó l n o p o l s k i e g o  B i e g u  Zwyciężył Kenijczyk Joshua Maingi Ogólnopolskie Biegi Młodzieżowe 234 dzieci i młodzieży, chłopców 
publicznie pokazany. S a m o r z ą d o w e g o  „ B u r s z t y n  Munywoki, a wśród kobiet najlepsza „Powi tan ie  La ta2013” ,   XVI I I  i dziewczynek.

Na mecie pierwsza dziewczynka J a r o s ł a w c a ”  s t a n ę ł o  5 8  była Regina Nguria również z Kenii.Ogólnopolski Bieg Samorządowy Zwycięzcy otrzymali puchary 
i pierwszy chłopiec otrzymali Puchary s a m o r z ą d o w c ó w  ( r a d n i  r a d  Zwycięzcy za miejsca I-X „Bursztyn Jarosławca”, II Mistrzostwa M i n i s t r a  S p o r t u  i  Tu r y s t y k i  

otrzymali nagrody finansowe, ponadto St raży Gran iczne j  w B iegach 
za miejsca I-III wręczono puchary Przełajowych. Swój debiut miały dwa 
Wójta Gminy Postomino. Za miejsca biegi: I Rekreacyjny Bieg „Podziel się 
XI-XV zawodnicy i zawodniczki życiem” w ramach akcji „Tak dla 
otrzymali nagrody rzeczowe.Transplantacji” oraz I Bieg Milusińskich 

Wszyscy zawodnicy otrzymali „W pogoni za …”
pamiątkowe koszulki, medale oraz tzw. P a t r o n ó w  i m p r e z y  
„pakiety sponsorskie” zawierające reprezentowali: Wojciech Kudlik – 
produkty otrzymane od sponsorów z Ministerstwa Sportu i Turystyki, 
i organizatora. Wszyscy też otrzymali Andrzej Jakubowski – Wicemarszałek 
bon na wojskową grochówkę i kufelek Województwa Zachodniopomorskiego, 
piwa, który ufundował VAN PUR Spółka Wojciech Wiśniowski – Starosta 
z o.o. Browar w Koszalinie.Sławieński, Zbigniew Polakowski – 

Najszybszy biegacz Joshua Wiceprezes Zarządu Polskiego 
Maingi Munywoki z Kenii wynikiem Związku Lekkiej Atletyki, gen. Dominik 
48.01 ustanowił nowy rekord nowej Tracz – Komendant Główny Straży 

w Warszawie, wejściówki do Parku powiatowych, miejskich, gminnych, trasy. Wyprzedzając o dwie sekundy Granicznej, kontradmirał Piotr Stocki –  Wójta Gminy Postomino, wszyscy 
Wodnego „Jan”, ufundowane przez Wójtowie, Burmistrzowie, pracownicy swojego rodaka Launena Kwalię. Komendant Morskiego Oddziału Straży uczestn icy ot rzymal i  s łodycze 
jego właścicieli. Ponadto zawodnicy Urzędów i goście zaproszeni). Rekordzista trasy otrzymał nagrodę Granicznej, Henryk Paskal – Prezes rozdawane przez gościa – Kaję 
z miejsc I-VI otrzymali nagrody Z w y c i ę ż y ł  D a r i u s z  G u z o w s k i   finansową.Polskiego Stowarzyszenia Biegów.  Sosnowską oraz pamiątkową maskotę 
rzeczowe m.in. od firmy Lethe. r e p r e z e n t u j ą c y  U r z ą d  G m i n y  Zwycięzcy poszczególnych Nie zabrakło też Olimpijczyków – Jana „Mewusia”.
Wszyscy zawodnicy biorący udział Trzebielino,  a wśród kobiet Monika kategorii wiekowych za miejsca I-III Huruka, Zenony Baniewicz oraz Cieszymy się z tak dużego 
w biegach młodzieżowych otrzymali Borek ze Starostwa Powiatowego o t r z y m a l i  n a g r o d y  r z e c z o w e  rep rezen tan tów  w ie lu  imp rez  zainteresowania tym debiutującym 
pamiątkowy dyplom oraz owoc. w Drawsku Pomorskim. Zwycięzcy ufundowane przez firmy: Lethe biegowych w Polsce i na świecie.  biegiem, państwa udział i chęć 

I Rekreacyjny Bieg „Podziel się klasyfikacji indywidualnej kobiet i Curver. Puchar Wójta Gminy Gościem honorowym biegu była uczestnictwa pociech w zmaganiach 
życiem” w ramach akcji „Tak dla i mężczyzn otrzymali puchary za P o s t o m i n o  d l a  n a j l e p s z e g o  aktorka Kaja Sosnowska, która wzięła 
transplantacji” zgromadził na starcie miejsca I-IV, kolejno: Marszałka przedstawiciela służb mundurowych udział w I Biegu Rekreacyjnym „Podziel 
1 5  o s ó b  p o  t r a n s p l a n t a c j i  W o j e w ó d z t w a  Z a c h o d n i o - otrzymał - Sergii Okseniuk – UKR. się życiem” w ramach akcji „Tak dla 
pokazujących, trzymając się za ręce, pomorskiego, Pisma Samorządu Puchar Ministra Spraw Wewnętrznych transplantacji”. 
s i ł ę  t ransp lan tac j i ,  i n tegrac j i  Terytorialnego „Wspólnota”, Starosty dla najlepszego funkcjonariusza Straży Już od rana można było śledzić na 
i zdrowego stylu życia. Sławieńskiego i  Wójta Gminy Granicznej otrzymał - Michał Jamioł – żywo jarosławieckie biegowe zmagania 

I Bieg Milusińskich „W pogoni Postomino. Dodatkowo sklasyfikowani Warszawa. Puchar Ministra Spraw na antenie telewizji Polsat i Polsat 
Wewnętrznych dla naj lepszego za  …”  p rze rós ł  oczek iwan ia  na miejscach I-X otrzymali nagrody News. Pojawili się reporterzy Radia 
strażaka otrzymał - Seweryn Pogodzki organizatorów. Aż 104 uczestników rzeczowe, a wszyscy zawodnicy K o s z a l i n ,  P i s m a  S a m o r z ą d u  
– Łódź. Puchar Ministra Spraw w przedziale wiekowym do 6 lat otrzymali pamiątkowe koszulki, Terytorialnego „Wspólnota”, Głosu 

dyplomy, medale oraz tzw. „pakiety Wewnętrznych dla naj lepszego 
sponsorskie”. policjanta otrzymał - Adam Thiel – 

Z w y c i ę z c y  d o d a t k o w e j  Lębork. Puchar Polskiego Komitetu 
klasyfikacji kobiet powyżej 40 lat O l i m p i j s k i e g o  d l a  n a j l e p s z e j  
i mężczyzn powyżej 50 lat otrzymali zawodniczki z terenu Rzeczypospolitej 
puchary Śląskiego Związku Gmin Polskiej otrzymała Agnieszka Gortel-
i Powiatów, które wręczył Janusz Maciuk – Chorzów.  Puchar Polskiego 
Siejko – reprezentant UM Gliwice. Komi te tu  Lekk ie j  A t le tyk i  d la  

Najlepsze drużyny jednostek najlepszego zawodnika z Terenu 
samorządu terytorialnego otrzymały Rzeczypospolitej Polskiej otrzymał – 
za miejsce I - Urząd Miasta Piła - Tomasz Grycko – Władysławowo. 
Puchar Marszałka Województwa Najlepszą zawodniczką z terenu 
Zachodniopomorskiego, miejsce II - Powiatu Sławieńskiego  była Edyta 
Urząd Miasta Gliwice I -  Puchar Szczygielska – Sławno a zawodnikiem  
Przewodniczącej  Rady Gminy Jan Rybarczyk – Darłowo. Otrzymali 
Postomino, miejsce III - Urząd Gminy oni nagrody od Przedsiębiorstwa 
Postomino  - Puchar Wójta Gminy Budownictwa Specjal istycznego 

SPONSORZY 
XXIII MIĘDZYNARODOWEGO BIEGU PO PLAŻY 

„JAROSŁAWIEC 2013” 

1. ASA Sp. z o.o. Głubczyce
2. ASICS Polska
3. Bank Spółdzielczy w Ustce
4. Biuro Usług Turystycznych KOTARZ 

– Ośrodek Wypoczynkowy MŁYNARZ - Jarosławiec
5. Centralny Poligon Sił Powietrznych w Ustce
6. Ciastkarnia – Wytwórnia Lodów „Taja” – Jarosławiec
7. Curver Poland sp. z o. o. – Słupsk
8. Firma Handlowo – Usługowa SMART – Jarosławiec
9. Firma „Lethe”
10. Gazeta Wyborcza – POLSKA BIEGA
11. Głos Koszaliński
12. Gmina Postomino
13. Gminne Przedsiębiorstwo Komunalne Sp. z o.o. 

w Postominie
14. Gminna Spółdzielnia „Samopomoc Chłopska” 

– Postomino
15. Gospodarstwo Ogrodnicze Stefan Kwiatkowski 

– Pieńkowo
16. HYDROGEOBUDOWA Sp. z o.o. – Sławno
17. Komenda Główna Straży Granicznej
18. Kiosk warzywny – Zenon Witek – Postomino
19. „Król Plaza Spa & Welness” – Jarosławiec
20. Laminopol Sp. z o. o. – Słupsk
21. „LispolPlus” s.c. – Łódź
22. Marszałek Województwa Zachodniopomorskiego
23. MEGAWAT Marszewo Sp. z o.o.
24. MEGAWAT Polska s.c. – Marszewo
25. Ministerstwo Sportu i Turystyki
26. Ministerstwo Spraw Wewnętrznych
27. Nadwiślańska Agencja Turystyczna Sp. z o.o. 

– OW „ZA WYDMĄ” – Jarosławiec
28. Ośrodek Wczasowo – Kolonijny „Barka” – Jarosławiec
29. Ośrodek Kolonijno – Kolonijny „Rafa” – Jarosławiec
30. Ośrodek Wczasowo – Kolonijny „Marysieńka” 

– Jarosławiec
31. Ośrodek – Wczasowo – Rehabilitacyjny „Arka” 

– Jarosławiec
32. Ośrodek Wczasowy „Albatros” - Jarosławiec
33. Ośrodek Wczasowy „Na Wydmie” – Wicie
34. Ośrodek Wczasowy „Tina” - Jarosławiec
35. Ośrodek Wypoczynkowy „Bryza Morska” – Jarosławiec
36. Ośrodek Wypoczynkowy „Słoneczna Plaża” 

– Jarosławiec
37. Park Wodny „Jan” – Darłowo
38. Pensjonat „Jarosławianka” – Jarosławiec
39. Pensjonat „Klif SPA” – Jarosławiec
40. Pensjonat „Orka” - Jarosławiec
41. Piekarnia „Jakubowscy” – Wanda i Tadeusz Jakubowscy

 – Sławno
42. Pismo Samorządu Terytorialnego WSPÓLNOTA
43. Pokoje Gościnne Gliszczyńscy – Jarosławiec
44. Polski Komitet Olimpijski
45. Polski Związek Lekkiej Atletyki
46. Portal KobietkiBiegaja.pl
47. Postomiński Klub Morsów „Wiking”
48. Powiat Sławieński
49. Przedsiębiorstwo Budownictwa Specjalistycznego

 „Olszewski i Synowie” – Sławno
50. Radio Koszalin
51. Rolnicza Spółdzielnia Handlowo – Usługowa 

– Bydgoszcz
52. Sklep Ogólnospożywczy – Jadwiga i Janusz Sowiński 

– Postomino
53. Sklep Ogólnospożywczy – Józef Wieczorkowski 

- Jarosławiec
54. Sklep Sportowy „PUMA” – Sławno
55. Starosta Sławieński
56. Stowarzyszenie Kultury Fizycznej „Aktywni” Postomino
57. Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Miejscowości Wicie
58. „STRAUSS CAFE Poland Sp. z o.o. – Warszawa
59. TOTALIZATOR SPORTOWY Sp. z o.o. 

- Oddział  Koszalin
60. Urząd Gminy Postomino
61. Urząd Marszałkowski Województwa

 Zachodniopomorskiego
62. Wodociągi i Kanalizacja Spółka z o.o. Sławno
63. 6 Wojskowy Oddział Gospodarczy – Ustka
64. VAN PUR SA – Browar Koszalin
65. Zakład Ogólnobudowlany – Ryszard Kowalski 

– Postomino
66. Zakład Uboju i Przetwórstwa Mięsnego 

– Maria i Grzegorz Sendeccy – Bobrowiczki
67. Zespół Szkół w Jarosławcu
68. Żuchowski Piotr – sołtys Sołectwa Jarosławiec

Olszewscy i Synowie – Sławno. Puchary i zadowolenie po pokonaniu tej trudnej trasy jest 
Dyrektora KRUS Koszalin dla najlepszej dla nas największą nagrodą i poświadczeniem 
zawodniczki z terenu Gminy Postomino tego, że wszystkie nasze działania przebiegły 
otrzymała Aneta Szostek– Tyń a zawodnika sprawnie.
Grzegorz Antosik – Masłowice. Dziękujemy także osobom, instytucjom, 

Specjalnymi nagrodami sołtysa Sołectwa firmom i organizacjom współpracującym przy 
Jarosławiec uhonorowani zostali zawodnicy, organizacji XVIII Ogólnopolskiego Biegu 
którzy ukończyli wszystkie 23 edycje Samorządowego „Bursztyn Jarosławca” i XXIII 
Międzynarodowego Biegu po Plaży: Zenon Ogólnopolskich Biegów Młodzieżowych 
Słomski – Korzybie, Bronisław Kabaczyński – „Powitanie Lata”.
Ustka, Aleksy Łopiński – Okonek. Szczegó ln ie  gorąco  dz ięku jemy 

Gminę Postomino i miejscowy Klub Sponsorom, których pomoc umożliwia 
Biegacza „Bryza” reprezentowało w biegu organizację kolejnych edycji Biegu po Plaży, 
głównym  20 osób, gdzie najlepszymi byli: przygotowanie nagród dla zawodników oraz 
wśród kobiet  Aneta Szostek, a mężczyzn imprez towarzyszących. Państwa wkład 
Grzegorz Antosik. i zaangażowanie w przygotowania imprezy 

We wszystkich biegach wzięło udział znacząco uatrakcyjnia i podnosi rangę naszego 

P r z y g o t o w a n i e  t a k  d u ż e g o  łącznie 1128 zawodników z Polski, Kenii, sportowego świata.
przedsięwzięcia nie byłoby możliwe bez Ukrainy, Stanów Zjednoczonych, Włoch, Anglii. Już dziś zapraszamy na kolejny XXIV 
wsparcia współorganizatorów, sponsorów, Łącznie we wszystkich biegach rozdano 34 Międzynarodowy Bieg po Plaży „Jarosławiec 
pracy członków Komitetu Organizacyjnego, puchary i 156 nagród. 2014”, który odbędzie się 6 lipca 2014 r.
Komitetu Honorowego oraz wielu innych osób.Wspaniałą grochówkę, chwaloną przez Organizatorzy

W imieniu Komitetu Organizacyjnego, uczestników Biegu, przygotowali strażacy OSP 
składamy serdeczne podziękowania wszystkim Wilkowice z produktów sponsorowanych.
osobom zaangażowanym w organizację XXIII Rozdano ponad 1000 kaw przy 
M iędzynarodowego  B iegu  po  P laży  stanowisku promocyjnym Strauss Cafe, przy 
„Jarosławiec2013”, a także wszystkim stanowisku Lotto rozdysponowano setki 
uczestnikom Biegu. To wasz uśmiech kuponów. Telewizja Polsat, Polsat News i Radio 

Koszalin na żywo prowadziły relację z imprezy, 
a TVP3 Oddział Koszalin emitował w serwisach 
sportowych i programach lokalnych materiał 
biegowy.

Cztery punkty żywnościowe na trasie 
z wodą i napojami izotonicznymi oraz wozy 
strażackie z kurtynami wodnymi schładzały 
rozgrzane ciała i pragnienia biegaczy.

Kape l a  Ludowa  „P i eńk ow ian ie ”  
przemieszczając się z miejsca na miejsce 
swoim śpiewem, umilała czas, stwarzając 
nastrój wielkiego pikniku.

P o d c z a s  b i e g u  s t o i s k a  s w o j e  
reprezentowały; Radio Koszalin, Starostwo 
Powiatowe Sławno, Totalizator Sportowy, ASA, 
Straż Graniczna, Firma Lethe, Strauss – Cafe, 
Fundacja Śląskiego Centrum Chorób Serca..

sierpień 2013sierpień 2013
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XXIII Międzynarodowy Bieg po  Plaży  „Jarosławiec  2013”

Wspaniała pogoda, nowy rekord Koszalińskiego, Głosu Pomorza, 
frekwencji ,  nowy rekord trasy, Dziennika Bałtyckiego, Obserwatora 
rozradowana młodzież – tak było 7 lipca Lokalnego, Portalu Maratony Polskie.

z numerem na piersiach na dystansie biegowych pozwala nam uznać Bieg Postomino.2 0 1 3  r .  p o d c z a s  X X I I I  XXIII Ogólnopolskie Biegi 
120m starało się dogonić biegnąca dla Milusińskich za „strzał w dziesiątkę” D y s t a n s  1 5 k m  X X I I I  Międzynarodowego Biegu po Plaży Młodzieżowe „Powitanie Lata” 
maskotkę. Od tej edycji Biegu po Plaży i zapisać go na stałe w programie Międzynarodowy Bieg po Plaży „Jarosławiec 2013”. r o z p o c z ę ł y  b i e g o w e  ś w i ę t o  
jest nią „Mewuś”, który  po ogłoszonym Międzynarodowego Biegu po Plaży. „Jarosławiec 2013” ukończyło 717 P o z a  b i e g i e m  g ł ó w n y m  w Jarosławcu. W ośmiu biegach 
konkursie na biegową maskotkę i jego N a  l i n i i  s t a r t u  X V I I I  zawodników, w tym 123 kobiety. t radycy jn ie  rozegrano   XXI I I  młodzieżowych wystartowało łącznie 
rozstrzygnięciu został po raz pierwszy O g ó l n o p o l s k i e g o  B i e g u  Zwyciężył Kenijczyk Joshua Maingi Ogólnopolskie Biegi Młodzieżowe 234 dzieci i młodzieży, chłopców 
publicznie pokazany. S a m o r z ą d o w e g o  „ B u r s z t y n  Munywoki, a wśród kobiet najlepsza „Powi tan ie  La ta2013” ,   XVI I I  i dziewczynek.

Na mecie pierwsza dziewczynka J a r o s ł a w c a ”  s t a n ę ł o  5 8  była Regina Nguria również z Kenii.Ogólnopolski Bieg Samorządowy Zwycięzcy otrzymali puchary 
i pierwszy chłopiec otrzymali Puchary s a m o r z ą d o w c ó w  ( r a d n i  r a d  Zwycięzcy za miejsca I-X „Bursztyn Jarosławca”, II Mistrzostwa M i n i s t r a  S p o r t u  i  Tu r y s t y k i  

otrzymali nagrody finansowe, ponadto St raży Gran iczne j  w B iegach 
za miejsca I-III wręczono puchary Przełajowych. Swój debiut miały dwa 
Wójta Gminy Postomino. Za miejsca biegi: I Rekreacyjny Bieg „Podziel się 
XI-XV zawodnicy i zawodniczki życiem” w ramach akcji „Tak dla 
otrzymali nagrody rzeczowe.Transplantacji” oraz I Bieg Milusińskich 

Wszyscy zawodnicy otrzymali „W pogoni za …”
pamiątkowe koszulki, medale oraz tzw. P a t r o n ó w  i m p r e z y  
„pakiety sponsorskie” zawierające reprezentowali: Wojciech Kudlik – 
produkty otrzymane od sponsorów z Ministerstwa Sportu i Turystyki, 
i organizatora. Wszyscy też otrzymali Andrzej Jakubowski – Wicemarszałek 
bon na wojskową grochówkę i kufelek Województwa Zachodniopomorskiego, 
piwa, który ufundował VAN PUR Spółka Wojciech Wiśniowski – Starosta 
z o.o. Browar w Koszalinie.Sławieński, Zbigniew Polakowski – 

Najszybszy biegacz Joshua Wiceprezes Zarządu Polskiego 
Maingi Munywoki z Kenii wynikiem Związku Lekkiej Atletyki, gen. Dominik 
48.01 ustanowił nowy rekord nowej Tracz – Komendant Główny Straży 

w Warszawie, wejściówki do Parku powiatowych, miejskich, gminnych, trasy. Wyprzedzając o dwie sekundy Granicznej, kontradmirał Piotr Stocki –  Wójta Gminy Postomino, wszyscy 
Wodnego „Jan”, ufundowane przez Wójtowie, Burmistrzowie, pracownicy swojego rodaka Launena Kwalię. Komendant Morskiego Oddziału Straży uczestn icy ot rzymal i  s łodycze 
jego właścicieli. Ponadto zawodnicy Urzędów i goście zaproszeni). Rekordzista trasy otrzymał nagrodę Granicznej, Henryk Paskal – Prezes rozdawane przez gościa – Kaję 
z miejsc I-VI otrzymali nagrody Z w y c i ę ż y ł  D a r i u s z  G u z o w s k i   finansową.Polskiego Stowarzyszenia Biegów.  Sosnowską oraz pamiątkową maskotę 
rzeczowe m.in. od firmy Lethe. r e p r e z e n t u j ą c y  U r z ą d  G m i n y  Zwycięzcy poszczególnych Nie zabrakło też Olimpijczyków – Jana „Mewusia”.
Wszyscy zawodnicy biorący udział Trzebielino,  a wśród kobiet Monika kategorii wiekowych za miejsca I-III Huruka, Zenony Baniewicz oraz Cieszymy się z tak dużego 
w biegach młodzieżowych otrzymali Borek ze Starostwa Powiatowego o t r z y m a l i  n a g r o d y  r z e c z o w e  rep rezen tan tów  w ie lu  imp rez  zainteresowania tym debiutującym 
pamiątkowy dyplom oraz owoc. w Drawsku Pomorskim. Zwycięzcy ufundowane przez firmy: Lethe biegowych w Polsce i na świecie.  biegiem, państwa udział i chęć 

I Rekreacyjny Bieg „Podziel się klasyfikacji indywidualnej kobiet i Curver. Puchar Wójta Gminy Gościem honorowym biegu była uczestnictwa pociech w zmaganiach 
życiem” w ramach akcji „Tak dla i mężczyzn otrzymali puchary za P o s t o m i n o  d l a  n a j l e p s z e g o  aktorka Kaja Sosnowska, która wzięła 
transplantacji” zgromadził na starcie miejsca I-IV, kolejno: Marszałka przedstawiciela służb mundurowych udział w I Biegu Rekreacyjnym „Podziel 
1 5  o s ó b  p o  t r a n s p l a n t a c j i  W o j e w ó d z t w a  Z a c h o d n i o - otrzymał - Sergii Okseniuk – UKR. się życiem” w ramach akcji „Tak dla 
pokazujących, trzymając się za ręce, pomorskiego, Pisma Samorządu Puchar Ministra Spraw Wewnętrznych transplantacji”. 
s i ł ę  t ransp lan tac j i ,  i n tegrac j i  Terytorialnego „Wspólnota”, Starosty dla najlepszego funkcjonariusza Straży Już od rana można było śledzić na 
i zdrowego stylu życia. Sławieńskiego i  Wójta Gminy Granicznej otrzymał - Michał Jamioł – żywo jarosławieckie biegowe zmagania 

I Bieg Milusińskich „W pogoni Postomino. Dodatkowo sklasyfikowani Warszawa. Puchar Ministra Spraw na antenie telewizji Polsat i Polsat 
Wewnętrznych dla naj lepszego za  …”  p rze rós ł  oczek iwan ia  na miejscach I-X otrzymali nagrody News. Pojawili się reporterzy Radia 
strażaka otrzymał - Seweryn Pogodzki organizatorów. Aż 104 uczestników rzeczowe, a wszyscy zawodnicy K o s z a l i n ,  P i s m a  S a m o r z ą d u  
– Łódź. Puchar Ministra Spraw w przedziale wiekowym do 6 lat otrzymali pamiątkowe koszulki, Terytorialnego „Wspólnota”, Głosu 

dyplomy, medale oraz tzw. „pakiety Wewnętrznych dla naj lepszego 
sponsorskie”. policjanta otrzymał - Adam Thiel – 

Z w y c i ę z c y  d o d a t k o w e j  Lębork. Puchar Polskiego Komitetu 
klasyfikacji kobiet powyżej 40 lat O l i m p i j s k i e g o  d l a  n a j l e p s z e j  
i mężczyzn powyżej 50 lat otrzymali zawodniczki z terenu Rzeczypospolitej 
puchary Śląskiego Związku Gmin Polskiej otrzymała Agnieszka Gortel-
i Powiatów, które wręczył Janusz Maciuk – Chorzów.  Puchar Polskiego 
Siejko – reprezentant UM Gliwice. Komi te tu  Lekk ie j  A t le tyk i  d la  

Najlepsze drużyny jednostek najlepszego zawodnika z Terenu 
samorządu terytorialnego otrzymały Rzeczypospolitej Polskiej otrzymał – 
za miejsce I - Urząd Miasta Piła - Tomasz Grycko – Władysławowo. 
Puchar Marszałka Województwa Najlepszą zawodniczką z terenu 
Zachodniopomorskiego, miejsce II - Powiatu Sławieńskiego  była Edyta 
Urząd Miasta Gliwice I -  Puchar Szczygielska – Sławno a zawodnikiem  
Przewodniczącej  Rady Gminy Jan Rybarczyk – Darłowo. Otrzymali 
Postomino, miejsce III - Urząd Gminy oni nagrody od Przedsiębiorstwa 
Postomino  - Puchar Wójta Gminy Budownictwa Specjal istycznego 

SPONSORZY 
XXIII MIĘDZYNARODOWEGO BIEGU PO PLAŻY 

„JAROSŁAWIEC 2013” 

1. ASA Sp. z o.o. Głubczyce
2. ASICS Polska
3. Bank Spółdzielczy w Ustce
4. Biuro Usług Turystycznych KOTARZ 

– Ośrodek Wypoczynkowy MŁYNARZ - Jarosławiec
5. Centralny Poligon Sił Powietrznych w Ustce
6. Ciastkarnia – Wytwórnia Lodów „Taja” – Jarosławiec
7. Curver Poland sp. z o. o. – Słupsk
8. Firma Handlowo – Usługowa SMART – Jarosławiec
9. Firma „Lethe”
10. Gazeta Wyborcza – POLSKA BIEGA
11. Głos Koszaliński
12. Gmina Postomino
13. Gminne Przedsiębiorstwo Komunalne Sp. z o.o. 

w Postominie
14. Gminna Spółdzielnia „Samopomoc Chłopska” 

– Postomino
15. Gospodarstwo Ogrodnicze Stefan Kwiatkowski 

– Pieńkowo
16. HYDROGEOBUDOWA Sp. z o.o. – Sławno
17. Komenda Główna Straży Granicznej
18. Kiosk warzywny – Zenon Witek – Postomino
19. „Król Plaza Spa & Welness” – Jarosławiec
20. Laminopol Sp. z o. o. – Słupsk
21. „LispolPlus” s.c. – Łódź
22. Marszałek Województwa Zachodniopomorskiego
23. MEGAWAT Marszewo Sp. z o.o.
24. MEGAWAT Polska s.c. – Marszewo
25. Ministerstwo Sportu i Turystyki
26. Ministerstwo Spraw Wewnętrznych
27. Nadwiślańska Agencja Turystyczna Sp. z o.o. 

– OW „ZA WYDMĄ” – Jarosławiec
28. Ośrodek Wczasowo – Kolonijny „Barka” – Jarosławiec
29. Ośrodek Kolonijno – Kolonijny „Rafa” – Jarosławiec
30. Ośrodek Wczasowo – Kolonijny „Marysieńka” 

– Jarosławiec
31. Ośrodek – Wczasowo – Rehabilitacyjny „Arka” 

– Jarosławiec
32. Ośrodek Wczasowy „Albatros” - Jarosławiec
33. Ośrodek Wczasowy „Na Wydmie” – Wicie
34. Ośrodek Wczasowy „Tina” - Jarosławiec
35. Ośrodek Wypoczynkowy „Bryza Morska” – Jarosławiec
36. Ośrodek Wypoczynkowy „Słoneczna Plaża” 

– Jarosławiec
37. Park Wodny „Jan” – Darłowo
38. Pensjonat „Jarosławianka” – Jarosławiec
39. Pensjonat „Klif SPA” – Jarosławiec
40. Pensjonat „Orka” - Jarosławiec
41. Piekarnia „Jakubowscy” – Wanda i Tadeusz Jakubowscy

 – Sławno
42. Pismo Samorządu Terytorialnego WSPÓLNOTA
43. Pokoje Gościnne Gliszczyńscy – Jarosławiec
44. Polski Komitet Olimpijski
45. Polski Związek Lekkiej Atletyki
46. Portal KobietkiBiegaja.pl
47. Postomiński Klub Morsów „Wiking”
48. Powiat Sławieński
49. Przedsiębiorstwo Budownictwa Specjalistycznego

 „Olszewski i Synowie” – Sławno
50. Radio Koszalin
51. Rolnicza Spółdzielnia Handlowo – Usługowa 

– Bydgoszcz
52. Sklep Ogólnospożywczy – Jadwiga i Janusz Sowiński 

– Postomino
53. Sklep Ogólnospożywczy – Józef Wieczorkowski 

- Jarosławiec
54. Sklep Sportowy „PUMA” – Sławno
55. Starosta Sławieński
56. Stowarzyszenie Kultury Fizycznej „Aktywni” Postomino
57. Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Miejscowości Wicie
58. „STRAUSS CAFE Poland Sp. z o.o. – Warszawa
59. TOTALIZATOR SPORTOWY Sp. z o.o. 

- Oddział  Koszalin
60. Urząd Gminy Postomino
61. Urząd Marszałkowski Województwa

 Zachodniopomorskiego
62. Wodociągi i Kanalizacja Spółka z o.o. Sławno
63. 6 Wojskowy Oddział Gospodarczy – Ustka
64. VAN PUR SA – Browar Koszalin
65. Zakład Ogólnobudowlany – Ryszard Kowalski 

– Postomino
66. Zakład Uboju i Przetwórstwa Mięsnego 

– Maria i Grzegorz Sendeccy – Bobrowiczki
67. Zespół Szkół w Jarosławcu
68. Żuchowski Piotr – sołtys Sołectwa Jarosławiec

Olszewscy i Synowie – Sławno. Puchary i zadowolenie po pokonaniu tej trudnej trasy jest 
Dyrektora KRUS Koszalin dla najlepszej dla nas największą nagrodą i poświadczeniem 
zawodniczki z terenu Gminy Postomino tego, że wszystkie nasze działania przebiegły 
otrzymała Aneta Szostek– Tyń a zawodnika sprawnie.
Grzegorz Antosik – Masłowice. Dziękujemy także osobom, instytucjom, 

Specjalnymi nagrodami sołtysa Sołectwa firmom i organizacjom współpracującym przy 
Jarosławiec uhonorowani zostali zawodnicy, organizacji XVIII Ogólnopolskiego Biegu 
którzy ukończyli wszystkie 23 edycje Samorządowego „Bursztyn Jarosławca” i XXIII 
Międzynarodowego Biegu po Plaży: Zenon Ogólnopolskich Biegów Młodzieżowych 
Słomski – Korzybie, Bronisław Kabaczyński – „Powitanie Lata”.
Ustka, Aleksy Łopiński – Okonek. Szczegó ln ie  gorąco  dz ięku jemy 

Gminę Postomino i miejscowy Klub Sponsorom, których pomoc umożliwia 
Biegacza „Bryza” reprezentowało w biegu organizację kolejnych edycji Biegu po Plaży, 
głównym  20 osób, gdzie najlepszymi byli: przygotowanie nagród dla zawodników oraz 
wśród kobiet  Aneta Szostek, a mężczyzn imprez towarzyszących. Państwa wkład 
Grzegorz Antosik. i zaangażowanie w przygotowania imprezy 

We wszystkich biegach wzięło udział znacząco uatrakcyjnia i podnosi rangę naszego 

P r z y g o t o w a n i e  t a k  d u ż e g o  łącznie 1128 zawodników z Polski, Kenii, sportowego świata.
przedsięwzięcia nie byłoby możliwe bez Ukrainy, Stanów Zjednoczonych, Włoch, Anglii. Już dziś zapraszamy na kolejny XXIV 
wsparcia współorganizatorów, sponsorów, Łącznie we wszystkich biegach rozdano 34 Międzynarodowy Bieg po Plaży „Jarosławiec 
pracy członków Komitetu Organizacyjnego, puchary i 156 nagród. 2014”, który odbędzie się 6 lipca 2014 r.
Komitetu Honorowego oraz wielu innych osób.Wspaniałą grochówkę, chwaloną przez Organizatorzy

W imieniu Komitetu Organizacyjnego, uczestników Biegu, przygotowali strażacy OSP 
składamy serdeczne podziękowania wszystkim Wilkowice z produktów sponsorowanych.
osobom zaangażowanym w organizację XXIII Rozdano ponad 1000 kaw przy 
M iędzynarodowego  B iegu  po  P laży  stanowisku promocyjnym Strauss Cafe, przy 
„Jarosławiec2013”, a także wszystkim stanowisku Lotto rozdysponowano setki 
uczestnikom Biegu. To wasz uśmiech kuponów. Telewizja Polsat, Polsat News i Radio 

Koszalin na żywo prowadziły relację z imprezy, 
a TVP3 Oddział Koszalin emitował w serwisach 
sportowych i programach lokalnych materiał 
biegowy.

Cztery punkty żywnościowe na trasie 
z wodą i napojami izotonicznymi oraz wozy 
strażackie z kurtynami wodnymi schładzały 
rozgrzane ciała i pragnienia biegaczy.

Kape l a  Ludowa  „P i eńk ow ian ie ”  
przemieszczając się z miejsca na miejsce 
swoim śpiewem, umilała czas, stwarzając 
nastrój wielkiego pikniku.

P o d c z a s  b i e g u  s t o i s k a  s w o j e  
reprezentowały; Radio Koszalin, Starostwo 
Powiatowe Sławno, Totalizator Sportowy, ASA, 
Straż Graniczna, Firma Lethe, Strauss – Cafe, 
Fundacja Śląskiego Centrum Chorób Serca..
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III Przegląd Twórczości Artystycznej Przedszkolaków

Sadowska – Oddział Przedszkolny przy Ochocka, III miejsce – Przedszkole Przedszkolnego przy ZS w Pieszczu za 
Zespole Szkół Społecznych w Korlinie, „Akademia Malucha” – MALUCHY repertuar o nazwie „One way” – W tegorocznym Przeglądzie Pakos  – Oddział Przedszkolny przy 
Faustyna Szymańska – Oddział w Postominie za przedstawienie pod opiekun Magdalena Ochocka, II T w ó r c z o ś c i  A r t y s t y c z n e j  Zespole Szkół w Pieszczu, III Michał 
Przedszkolny przy Zespole Szkół tytułem „Kaczka i Bocian” – opiekun miejsce – Zespół taneczny „RYTM” Przedszkolaków wzięło udział 176 Gołąbek – PSP „GAMMA” CKiS 
Społecznych w Korlinie, Anastazja Ewelina Rąpalska, III miejsce – z Oddziału Przedszkolnego z Zespołu młodych artystów. Postomino, III Paulina Rychel – PSP 
Czernikowska – Oddział Przedszkolny Przedszkole w Postominie „Akademia Szkól z Jarosławca za taniec Pierwszym etapem tegorocznego „GAMMA” CKiS Postomino, III 
przy Zespole Szkół Społecznych M a l u c h a ”  –  S TA R S Z A K I  z a  „Kujawiak” – opiekun Bogumiła Małek, przeglądu był konkurs plastyczny pt. Zuzanna Brzostowska – PSP 
w Korlinie, Jakub Sławski – Oddział przedstawienie pod tytułem „W Krainie II miejsce – Zespół taneczny „RYTM” „Moja rodzina i ja”, zorganizowany „GAMMA” CKiS Postomino, III 
Przedszkolny „A” przy Zespole Szkół Zabawek” – opiekun Agnieszka Kowal z O d d z i a ł u  P r z e d s z k o l n e g ow ramach kampanii „Postaw na Patrycja Grabowska – Przedszkole 
w Postominie, Olimpia Pruske – W kategorii muzyka – piosenka: z Zespołu Szkól z Jarosławca za taniec rodzinę” jaką prowadzi Gminna „Akademia Malucha” w Postominie, 
Oddział Przedszkolny „A” przy Zespole I miejsce – Zespół „Rozśpiewane „Uliczny Swing” – opiekun Bogumiła Komisja Rozwiązywania Problemów II I  Jakub Owsiuk – Oddział  
Szkół w Postominie, Justyna Kopera – nutki” z Oddziału Przedszkolnego SP MałekAlkoholowych w Postominie. Przedszkolny przy Zespole Szkół 
Oddział Przedszkolny „B” przy Zespole w Staniewicach  za piosenkę „Ja, Młodzi artyści zostali nagrodzeni W konkursie plastycznym wzięły w Pieszczu
Szkół w Postominie, Sandra Kujawa – uwielbiam ją” – opiekun Renata i wyróżnieni, otrzymali dyplomy, drobne u d z i a ł  o d z i a ł y  p r z e d s z k o l n e :   wyróżnienie: Fabian Gwizdała – 
Oddział Przedszkolny „B” przy Zespole Zbąszyńska, II miejsce – Oddział u p o m i n k i  o r a z  z e s t a w y  g i e r  Postomino A i B, Staniewice, Pieszcz Przedszkole „Akademia Malucha” 
Szkół w Postominie. Przedszkolny przy ZS w Pieszczu za edukacyjnych dla reprezentowanych oraz Korlino, Przedszkole „Akademia w Postominie, Maja Mielczarek – 

Nagrody w postaci książek piosenkę „Kaczuszki” – opiekun przedszkoli i oddziałów przedszkolnych Malucha” w Postominie,  maluszki ze Przedszkole „Akademia Malucha” 
i u p o m i n k ó w  o r a z  d y p l o m y,  Magdalena Ochocka,  II miejsce – ZS z rąk Adama Drapały – Zastępcy Wójta Społecznego Przedszkola w Korlinie, w Postominie, Marcin Walczak – 
ufundowane przez Gminną Komisję w Postominie – Szkoła Podstawowa, Gminy Postomino w asyście Jadwigi podopieczni pracowni „GAMMA” Oddział Przedszkolny „B” przy Zespole 
R o z w i ą z y w a n i a  P r o b l e m ó w  grupa dzieci 6-letnich o nazwie Czerwińskiej i Marii Lech-Szajner. 

„ E K O L O D Z Y ”  z  O d d z i a ł u  W czasie trwania przeglądu dla 
Przedszkolnego O „B” za piosenkę każdego uczestnika przewidziany był 
„Ziemia – Zielona Wyspa” – opiekun słodki poczęstunek oraz napoje.
Lucyna Bartos, III miejsce – „Maluszki” O r g a n i z a t o r z y  s k ł a d a j ą  
z ZS Społecznych w Korlinie za serdeczne  podziękowania Gminnej 

piosenkę „Fife litle monkeys” – opiekun Komisji Rozwiązywania Problemów z CKiS Postomino. Na konkurs Szkół w Postominie, Natalia Borowska Alkoholowa z Postomina w ramach 
Marta Maksymiuk,  III miejsce – ZS Alkoholowych w Postominie za dostarczono 85 prac plastycznych. – Przedszkole przy Zespole Szkół kampanii „Postaw na rodzinę” wręczył 
w Postominie – Szkoła Podstawowa, d o f i n a n s o w a n i e  p r z e g l ą d u .  N a g r o d z e n i  i  w y r ó ż n i e n i  Społecznych w Korlinie, Igor Bonowicz Zastępca Wójta -  Adam Drapała 
grupa dzieci 6-letnich z Oddziału Podziękowania kierowane są do Jury, w konkursie plastycznym: – Przedszkole przy Zespole Szkół w asyście Jadwigi Czerwińskiej i Marii 
Przedszkolnego O „A” za piosenkę które poświęciło swój cenny czas na ·   Oskar Społecznych w Korlinie, Julia Mołdoch Lech-Szajner.
„Wyspa Zielona” – opiekun Mariola rzecz dzieci, pani Jadwigi Czerwińskiej Majbroda  – Przedszkole „Akademia – Oddział Przedszkolny przy Zespole I I I  P r z e g l ą d  Tw ó r c z o ś c i  
Bukowska. I miejsce (w kat. solista) – za przygotowanie dekoracji oraz Malucha” w Postominie,  Szkół w Pieszczu, Amelia Słodzińska – Artystycznej Przedszkolaków „SCENA 
Justyna Kopera z ZS w Postominie za pracownikom Centrum Kultury i Sportu · kategoria – 4-latki: I Oliwia Oddział Przedszkolny przy Zespole DLA MALUCHA” odbył się w trzech 
piosenkę „Nazywają mnie poleczka” – w Postominie. Całą imprezę prowadziła Ferenc – PSP „GAMMA” CKiS Szkół w Pieszczu, Daria Pasternak – kategoriach prezentacji: teatralnej, 
opiekun Anita Kopera. Maria Lech-Szajner.Postomino, II Borys Madrak – Oddział Przedszkolny przy Zespole wokalno – muzycznej oraz tanecznej. 
W kategorii taniec : Już dziś serdecznie zapraszamy Przedszkole „Akademia Malucha” S z k ó ł  w  P i e s z c z u ,  Z u z a n n a  Na występy do Łącka przyjechały 

I miejsce – Zespół taneczny wszystkie dzieci do wzięcia udziału w P o s t o m i n i e ,   I I I  A l i c j a  Mielewczyk – Oddział Przedszkolny wszystkie przedszkola z Gminy 
„ P S Z C Z Ó Ł K I ”  z  O d d z i a ł u  w kolejnej edycji Przeglądu Twórczości Ciechanowska – PSP „GAMMA” przy Zespole Szkół w Pieszczu Postomino. Na scenie zaprezentowano 
Przedszkolnego ZS w Postominie – Artystycznej Przedszkolaków. Do CKiS Postomino. · kategoria 6-latki: I Nikola wysoki poziom artystyczny, mimo tak 
opiekun Mariola Bukowska II miejsce – zobaczenia za rok.wyróżnien ie :  Mat i  Budny – Korejwo – Oddział Przedszkolny „A” młodego wieku uczestników. Występy 

K. Wojciechowski, M. Lech-SzajnerG r u p a  d z i e c i  z  O d d z i a ł u  Przedszkole przy Zespole Szkół przy Zespole Szkół w Postominie, były bardzo różnorodne, kolorowe 
Społecznych w Korlinie,  Jakub Rychel II Maciej Staszak – Oddział i radosne
– PSP „GAMMA” CKiS  Postomino,  Przedszkolny „B” przy Zespole Szkół Nagrody i dyplomy III Przeglądu 
Marcel Śpiewak – Przedszkole w Postominie, II Zofia Mikołajczyk – T w ó r c z o ś c i  A r t y s t y c z n e j  
„Akademia Malucha” w Postominie, Oddział Przedszkolny „A” przy Przedszkolaków:
Joanna Bobrowska – Przedszkole Zespole Szkół w Postominie, W kategorii teatr:
„Akademia Malucha” w Postominie, III Angelika Lacka – Oddział I miejsce – Oddział Przedszkolny 
Fil ip Szafrański – Przedszkole Przedszkolny przy Zespole Szkół przy ZS Społecznych w Korlinie za 
„Akademia Malucha” w Postominie, Społecznych w Korlinie, III Emil przedstawienie pod tytułem „Zabawki 
· kategoria 5- latki: I Paweł Cybul Ł a w r y n o w i c z  –  O d d z i a ł  i ich tajemnice” – opiekun Marta 

– Oddział Przedszkolny przy Szkole Przedszkolny „B” przy Zespole Szkół Maksymiuk, II miejsce – Oddział 
Podstawowej w Staniewicach, II w Postominie Przedszkolny przy ZS w Pieszczu za 
Tymoteusz  G ier lach  –  PSP wyróżnienie: Gabriela Juszyńska przedstawienie pod tytułem „Leśny 
„GAMMA” CKiS Postomino, II Anna – PSP „GAMMA” CKiS Postomino, Nel Listonosz” – opiekun Magdalena 

kategoria – 3-latki:

Europejska Akademia Sołtysa 
nabiera kolorów w gminie Postomino. 
Ostatnie spotkanie z sołtysem 
Wilkowic zaowocowało nie tylko 
pozytywną wymianą doświadczeń, ale 
także wspólnymi – pokoleniowymi – 
warsztatami lepienia pierogów.

Z a r ó w n o  u c z e s t n i c y  
Świetlicy Środowiskowej ze Staniewic, 
jak i mali mieszkańcy Wilkowic oraz 
członkowie Stowarzyszenia „Razem 
lepiej” mieli niezwykłą przyjemność 
uczes tn iczen ia  we wspó lnym 

współmieszkańców. Zauważono też 
problemy wsi: brak chodników, brak 
utwardzenia zatoczki autobusowej, 
czy ogrodzenie boiska wiejskiego. 
Jednak te problemy mają być wkrótce 
rozwiązane, bo sołtys, a zarazem 
radny, trzyma rękę na pulsie i liczy, że 
wspólnie z mieszkańcami uda się je 
rozwiązać.

Kolejnym ważnym punktem 
Europejskiej Akademii Sołtysa było 
spotkanie z panem doktorem 
Wacławem Idziakiem i jego małżonką 
Marią – animatorem działań na 
terenach wiejskich, „ojcem” wiosek 
tematycznych.

Wspólne rozmowy, wymiana 
ruskim farszem i z kapustą z grzybami, doświadczeń i dobrych praktyk spotkaniu.
i  z  s e r e m ,  i  z  o w o c a m i .  w zakresie rozwoju aktywności na wsi, Na początku był czas na stare 
Skonsumowano na miejscu prawie a także zajęcia na temat innego i nowe zabawy podwórkowe, na 
wszystkie – takie apetyty dopisywały wykorzystania zmysłów oraz ciekawe oderwanie się od ziemi i bujanie na 
po ciężkiej pracy, a co zostało to zabawy integracyjne –taki był główny kolorowej chuście pod obłokami, na 
podzielono na wynos. cel tego spotkania.próbę celności i dokładności. Później 

Później odbyło się spotkanie Na zakończenie Wacław Idziak czas  l ep ien ia  p i e rogów pod  
z sołtysem Danielem Pakosem i jego wręczył Teresie Rysztak – prezesowi doświadczonym okiem gminnej 
radą sołecką. Wielkim plusem wioski Stowarzyszenia „Razem lepiej” mistrzyni pani Jadzi Pakos. Jej 
jest zaangażowanie mieszkańców, by książkę pt. „Na wsi się dzieje”, gdzie głównymi asystentkami były panie 
ich świetlica – serce wsi – stanowiła wśród wielu innych przykładów fajnych Helena Miszczak i Zosia Długońska 
miejsce, gdzie mogą się spotkań, działań na różnych wsiach, opisane o r a z  p o z o s t a ł e  p a n i e  z e  
wspólnie pracować, angażować się zostały w sposób niezwykle życzliwy Stowarzyszenia. Wspólnie z dziećmi 
społecznie. W wypowiedzi sołtysa działania stowarzyszenia „Razem stworzyły 373 sztuki (nie licząc 
słychać było dumę, że mają tyle lepiej”.różnych innych tworów) z fantazyjnym 
pucharów, że może liczyć na swoich T. Rysztak

Fantazja pierogowa W Nosalinie 
jak w rodzinie

Do takich wniosków doszły wys ta r t ować  w  konku rs ie  na  
miejscowe dzieci, które spotkały się najpiękniejszą wieś. I tu młodzież – 
p o d c z a s  w a k a c y j n y c h  z a j ę ć  w s p ó l n i e  z  R a d ą  S o ł e c k ą  –  
świetlicowych. przyklasnęła tym planom. Miło było 

Spotkanie odbyło się przy okazji słuchać słów uznania skierowanych 
„Pożytecznych wakacji” wspólnie przez sołtysach do zebranych i tych, 
z sołtysem Krzysztofem Cirógiem kierowanych pod adresem pana 
i Radą Sołecką. Młodzi ludzie Krzysztofa.
przedstawili problemy wioski, które Młodzi ludzie nie mieli wiele pracy 
utrudniają im życie, są to: w swojej wsi, która jest czysta i śmieci 

ź brak wody i toalety w wiejskiej nie walają się tu po rowach. Posprzątali 
świetlicy; tylko plac zabaw (przy okazji serdeczne 

ź brak chodników i ogrodzenia słowa podziękowań dla pana Bogdana 
placu zabaw; Szlawskiego – prezesa PGK za worki 

ź brak koszy na śmieci i rękawiczki), a potem już był tylko czas 
ź budynek byłej remizy, który dobrej zabawy, różnych konkurencji 

grozi zawaleniem. s p o r t o w y c h  o r a z  w s p ó l n e g o  
Pan sołtys potwierdził te wiejskie konsumowania pieczonych kiełbasek, 

utrudnienia, ale jest dobrej myśli, a jego zakupionych przez sołtysa. Zajęcia 
marzeniem jest zrobienie zatoczki prowadziły Teresa Rysztak i Hanna 
autobusowej, położenie polbruku przed Matuszczak.
świetlicą i ukwiecenie wsi, aby  (ryt.)
w przyszłym roku Nosalin mógł 

Udany początek wakacji

Wspaniale zaczęły się wakacje Ogromne podziękowania dla 
dla dzieci ze Świetlic Środowiskowych Gminnej Komisji Rozwiązywania 
w Pieszczu i Królewie. W nagrodę za P r o b l e m ó w  A l k o h o l o w y c h  
aktywną pracę w pierwszym półroczu w Postominie, Wójtowi Januszowi 
2013 roku świetliczanie wybrali się na Bojkowskiemu i Mirosławie Lemtis- 
wycieczkę do Słupska. Już od dawna Gawęda za wszystkie przyjemności.
oczekiwany wyjazd do Multikina udał Wychowawcy
się znakomicie. Film „Thor ratuje 
przyjaciół” zainteresował zarówno 
młodszych uczestników świetlic, jak 
i starszych. Wspaniała animacja 
i przesłanie filmu poruszyły wszystkich. 
Była to nauka jak być uczciwym 
c z ł o w i e k i e m  i  p r a w d z i w y m  
przyjacielem. Po projekcji równie 
ciekawie spędzały czas obie grupy 
dzieci i młodzieży. Nie zabrakło 
ulubionych przekąsek w gronie 
kolegów i rozrywek na placu zabaw.

sierpień 2013sierpień 2013
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III Przegląd Twórczości Artystycznej Przedszkolaków

Sadowska – Oddział Przedszkolny przy Ochocka, III miejsce – Przedszkole Przedszkolnego przy ZS w Pieszczu za 
Zespole Szkół Społecznych w Korlinie, „Akademia Malucha” – MALUCHY repertuar o nazwie „One way” – W tegorocznym Przeglądzie Pakos  – Oddział Przedszkolny przy 
Faustyna Szymańska – Oddział w Postominie za przedstawienie pod opiekun Magdalena Ochocka, II T w ó r c z o ś c i  A r t y s t y c z n e j  Zespole Szkół w Pieszczu, III Michał 
Przedszkolny przy Zespole Szkół tytułem „Kaczka i Bocian” – opiekun miejsce – Zespół taneczny „RYTM” Przedszkolaków wzięło udział 176 Gołąbek – PSP „GAMMA” CKiS 
Społecznych w Korlinie, Anastazja Ewelina Rąpalska, III miejsce – z Oddziału Przedszkolnego z Zespołu młodych artystów. Postomino, III Paulina Rychel – PSP 
Czernikowska – Oddział Przedszkolny Przedszkole w Postominie „Akademia Szkól z Jarosławca za taniec Pierwszym etapem tegorocznego „GAMMA” CKiS Postomino, III 
przy Zespole Szkół Społecznych M a l u c h a ”  –  S TA R S Z A K I  z a  „Kujawiak” – opiekun Bogumiła Małek, przeglądu był konkurs plastyczny pt. Zuzanna Brzostowska – PSP 
w Korlinie, Jakub Sławski – Oddział przedstawienie pod tytułem „W Krainie II miejsce – Zespół taneczny „RYTM” „Moja rodzina i ja”, zorganizowany „GAMMA” CKiS Postomino, III 
Przedszkolny „A” przy Zespole Szkół Zabawek” – opiekun Agnieszka Kowal z O d d z i a ł u  P r z e d s z k o l n e g ow ramach kampanii „Postaw na Patrycja Grabowska – Przedszkole 
w Postominie, Olimpia Pruske – W kategorii muzyka – piosenka: z Zespołu Szkól z Jarosławca za taniec rodzinę” jaką prowadzi Gminna „Akademia Malucha” w Postominie, 
Oddział Przedszkolny „A” przy Zespole I miejsce – Zespół „Rozśpiewane „Uliczny Swing” – opiekun Bogumiła Komisja Rozwiązywania Problemów II I  Jakub Owsiuk – Oddział  
Szkół w Postominie, Justyna Kopera – nutki” z Oddziału Przedszkolnego SP MałekAlkoholowych w Postominie. Przedszkolny przy Zespole Szkół 
Oddział Przedszkolny „B” przy Zespole w Staniewicach  za piosenkę „Ja, Młodzi artyści zostali nagrodzeni W konkursie plastycznym wzięły w Pieszczu
Szkół w Postominie, Sandra Kujawa – uwielbiam ją” – opiekun Renata i wyróżnieni, otrzymali dyplomy, drobne u d z i a ł  o d z i a ł y  p r z e d s z k o l n e :   wyróżnienie: Fabian Gwizdała – 
Oddział Przedszkolny „B” przy Zespole Zbąszyńska, II miejsce – Oddział u p o m i n k i  o r a z  z e s t a w y  g i e r  Postomino A i B, Staniewice, Pieszcz Przedszkole „Akademia Malucha” 
Szkół w Postominie. Przedszkolny przy ZS w Pieszczu za edukacyjnych dla reprezentowanych oraz Korlino, Przedszkole „Akademia w Postominie, Maja Mielczarek – 

Nagrody w postaci książek piosenkę „Kaczuszki” – opiekun przedszkoli i oddziałów przedszkolnych Malucha” w Postominie,  maluszki ze Przedszkole „Akademia Malucha” 
i u p o m i n k ó w  o r a z  d y p l o m y,  Magdalena Ochocka,  II miejsce – ZS z rąk Adama Drapały – Zastępcy Wójta Społecznego Przedszkola w Korlinie, w Postominie, Marcin Walczak – 
ufundowane przez Gminną Komisję w Postominie – Szkoła Podstawowa, Gminy Postomino w asyście Jadwigi podopieczni pracowni „GAMMA” Oddział Przedszkolny „B” przy Zespole 
R o z w i ą z y w a n i a  P r o b l e m ó w  grupa dzieci 6-letnich o nazwie Czerwińskiej i Marii Lech-Szajner. 

„ E K O L O D Z Y ”  z  O d d z i a ł u  W czasie trwania przeglądu dla 
Przedszkolnego O „B” za piosenkę każdego uczestnika przewidziany był 
„Ziemia – Zielona Wyspa” – opiekun słodki poczęstunek oraz napoje.
Lucyna Bartos, III miejsce – „Maluszki” O r g a n i z a t o r z y  s k ł a d a j ą  
z ZS Społecznych w Korlinie za serdeczne  podziękowania Gminnej 

piosenkę „Fife litle monkeys” – opiekun Komisji Rozwiązywania Problemów z CKiS Postomino. Na konkurs Szkół w Postominie, Natalia Borowska Alkoholowa z Postomina w ramach 
Marta Maksymiuk,  III miejsce – ZS Alkoholowych w Postominie za dostarczono 85 prac plastycznych. – Przedszkole przy Zespole Szkół kampanii „Postaw na rodzinę” wręczył 
w Postominie – Szkoła Podstawowa, d o f i n a n s o w a n i e  p r z e g l ą d u .  N a g r o d z e n i  i  w y r ó ż n i e n i  Społecznych w Korlinie, Igor Bonowicz Zastępca Wójta -  Adam Drapała 
grupa dzieci 6-letnich z Oddziału Podziękowania kierowane są do Jury, w konkursie plastycznym: – Przedszkole przy Zespole Szkół w asyście Jadwigi Czerwińskiej i Marii 
Przedszkolnego O „A” za piosenkę które poświęciło swój cenny czas na ·   Oskar Społecznych w Korlinie, Julia Mołdoch Lech-Szajner.
„Wyspa Zielona” – opiekun Mariola rzecz dzieci, pani Jadwigi Czerwińskiej Majbroda  – Przedszkole „Akademia – Oddział Przedszkolny przy Zespole I I I  P r z e g l ą d  Tw ó r c z o ś c i  
Bukowska. I miejsce (w kat. solista) – za przygotowanie dekoracji oraz Malucha” w Postominie,  Szkół w Pieszczu, Amelia Słodzińska – Artystycznej Przedszkolaków „SCENA 
Justyna Kopera z ZS w Postominie za pracownikom Centrum Kultury i Sportu · kategoria – 4-latki: I Oliwia Oddział Przedszkolny przy Zespole DLA MALUCHA” odbył się w trzech 
piosenkę „Nazywają mnie poleczka” – w Postominie. Całą imprezę prowadziła Ferenc – PSP „GAMMA” CKiS Szkół w Pieszczu, Daria Pasternak – kategoriach prezentacji: teatralnej, 
opiekun Anita Kopera. Maria Lech-Szajner.Postomino, II Borys Madrak – Oddział Przedszkolny przy Zespole wokalno – muzycznej oraz tanecznej. 
W kategorii taniec : Już dziś serdecznie zapraszamy Przedszkole „Akademia Malucha” S z k ó ł  w  P i e s z c z u ,  Z u z a n n a  Na występy do Łącka przyjechały 

I miejsce – Zespół taneczny wszystkie dzieci do wzięcia udziału w P o s t o m i n i e ,   I I I  A l i c j a  Mielewczyk – Oddział Przedszkolny wszystkie przedszkola z Gminy 
„ P S Z C Z Ó Ł K I ”  z  O d d z i a ł u  w kolejnej edycji Przeglądu Twórczości Ciechanowska – PSP „GAMMA” przy Zespole Szkół w Pieszczu Postomino. Na scenie zaprezentowano 
Przedszkolnego ZS w Postominie – Artystycznej Przedszkolaków. Do CKiS Postomino. · kategoria 6-latki: I Nikola wysoki poziom artystyczny, mimo tak 
opiekun Mariola Bukowska II miejsce – zobaczenia za rok.wyróżnien ie :  Mat i  Budny – Korejwo – Oddział Przedszkolny „A” młodego wieku uczestników. Występy 

K. Wojciechowski, M. Lech-SzajnerG r u p a  d z i e c i  z  O d d z i a ł u  Przedszkole przy Zespole Szkół przy Zespole Szkół w Postominie, były bardzo różnorodne, kolorowe 
Społecznych w Korlinie,  Jakub Rychel II Maciej Staszak – Oddział i radosne
– PSP „GAMMA” CKiS  Postomino,  Przedszkolny „B” przy Zespole Szkół Nagrody i dyplomy III Przeglądu 
Marcel Śpiewak – Przedszkole w Postominie, II Zofia Mikołajczyk – T w ó r c z o ś c i  A r t y s t y c z n e j  
„Akademia Malucha” w Postominie, Oddział Przedszkolny „A” przy Przedszkolaków:
Joanna Bobrowska – Przedszkole Zespole Szkół w Postominie, W kategorii teatr:
„Akademia Malucha” w Postominie, III Angelika Lacka – Oddział I miejsce – Oddział Przedszkolny 
Fil ip Szafrański – Przedszkole Przedszkolny przy Zespole Szkół przy ZS Społecznych w Korlinie za 
„Akademia Malucha” w Postominie, Społecznych w Korlinie, III Emil przedstawienie pod tytułem „Zabawki 
· kategoria 5- latki: I Paweł Cybul Ł a w r y n o w i c z  –  O d d z i a ł  i ich tajemnice” – opiekun Marta 

– Oddział Przedszkolny przy Szkole Przedszkolny „B” przy Zespole Szkół Maksymiuk, II miejsce – Oddział 
Podstawowej w Staniewicach, II w Postominie Przedszkolny przy ZS w Pieszczu za 
Tymoteusz  G ier lach  –  PSP wyróżnienie: Gabriela Juszyńska przedstawienie pod tytułem „Leśny 
„GAMMA” CKiS Postomino, II Anna – PSP „GAMMA” CKiS Postomino, Nel Listonosz” – opiekun Magdalena 

kategoria – 3-latki:

Europejska Akademia Sołtysa 
nabiera kolorów w gminie Postomino. 
Ostatnie spotkanie z sołtysem 
Wilkowic zaowocowało nie tylko 
pozytywną wymianą doświadczeń, ale 
także wspólnymi – pokoleniowymi – 
warsztatami lepienia pierogów.

Z a r ó w n o  u c z e s t n i c y  
Świetlicy Środowiskowej ze Staniewic, 
jak i mali mieszkańcy Wilkowic oraz 
członkowie Stowarzyszenia „Razem 
lepiej” mieli niezwykłą przyjemność 
uczes tn iczen ia  we wspó lnym 

współmieszkańców. Zauważono też 
problemy wsi: brak chodników, brak 
utwardzenia zatoczki autobusowej, 
czy ogrodzenie boiska wiejskiego. 
Jednak te problemy mają być wkrótce 
rozwiązane, bo sołtys, a zarazem 
radny, trzyma rękę na pulsie i liczy, że 
wspólnie z mieszkańcami uda się je 
rozwiązać.

Kolejnym ważnym punktem 
Europejskiej Akademii Sołtysa było 
spotkanie z panem doktorem 
Wacławem Idziakiem i jego małżonką 
Marią – animatorem działań na 
terenach wiejskich, „ojcem” wiosek 
tematycznych.

Wspólne rozmowy, wymiana 
ruskim farszem i z kapustą z grzybami, doświadczeń i dobrych praktyk spotkaniu.
i  z  s e r e m ,  i  z  o w o c a m i .  w zakresie rozwoju aktywności na wsi, Na początku był czas na stare 
Skonsumowano na miejscu prawie a także zajęcia na temat innego i nowe zabawy podwórkowe, na 
wszystkie – takie apetyty dopisywały wykorzystania zmysłów oraz ciekawe oderwanie się od ziemi i bujanie na 
po ciężkiej pracy, a co zostało to zabawy integracyjne –taki był główny kolorowej chuście pod obłokami, na 
podzielono na wynos. cel tego spotkania.próbę celności i dokładności. Później 

Później odbyło się spotkanie Na zakończenie Wacław Idziak czas  l ep ien ia  p i e rogów pod  
z sołtysem Danielem Pakosem i jego wręczył Teresie Rysztak – prezesowi doświadczonym okiem gminnej 
radą sołecką. Wielkim plusem wioski Stowarzyszenia „Razem lepiej” mistrzyni pani Jadzi Pakos. Jej 
jest zaangażowanie mieszkańców, by książkę pt. „Na wsi się dzieje”, gdzie głównymi asystentkami były panie 
ich świetlica – serce wsi – stanowiła wśród wielu innych przykładów fajnych Helena Miszczak i Zosia Długońska 
miejsce, gdzie mogą się spotkań, działań na różnych wsiach, opisane o r a z  p o z o s t a ł e  p a n i e  z e  
wspólnie pracować, angażować się zostały w sposób niezwykle życzliwy Stowarzyszenia. Wspólnie z dziećmi 
społecznie. W wypowiedzi sołtysa działania stowarzyszenia „Razem stworzyły 373 sztuki (nie licząc 
słychać było dumę, że mają tyle lepiej”.różnych innych tworów) z fantazyjnym 
pucharów, że może liczyć na swoich T. Rysztak

Fantazja pierogowa W Nosalinie 
jak w rodzinie

Do takich wniosków doszły wys ta r t ować  w  konku rs ie  na  
miejscowe dzieci, które spotkały się najpiękniejszą wieś. I tu młodzież – 
p o d c z a s  w a k a c y j n y c h  z a j ę ć  w s p ó l n i e  z  R a d ą  S o ł e c k ą  –  
świetlicowych. przyklasnęła tym planom. Miło było 

Spotkanie odbyło się przy okazji słuchać słów uznania skierowanych 
„Pożytecznych wakacji” wspólnie przez sołtysach do zebranych i tych, 
z sołtysem Krzysztofem Cirógiem kierowanych pod adresem pana 
i Radą Sołecką. Młodzi ludzie Krzysztofa.
przedstawili problemy wioski, które Młodzi ludzie nie mieli wiele pracy 
utrudniają im życie, są to: w swojej wsi, która jest czysta i śmieci 

ź brak wody i toalety w wiejskiej nie walają się tu po rowach. Posprzątali 
świetlicy; tylko plac zabaw (przy okazji serdeczne 

ź brak chodników i ogrodzenia słowa podziękowań dla pana Bogdana 
placu zabaw; Szlawskiego – prezesa PGK za worki 

ź brak koszy na śmieci i rękawiczki), a potem już był tylko czas 
ź budynek byłej remizy, który dobrej zabawy, różnych konkurencji 

grozi zawaleniem. s p o r t o w y c h  o r a z  w s p ó l n e g o  
Pan sołtys potwierdził te wiejskie konsumowania pieczonych kiełbasek, 

utrudnienia, ale jest dobrej myśli, a jego zakupionych przez sołtysa. Zajęcia 
marzeniem jest zrobienie zatoczki prowadziły Teresa Rysztak i Hanna 
autobusowej, położenie polbruku przed Matuszczak.
świetlicą i ukwiecenie wsi, aby  (ryt.)
w przyszłym roku Nosalin mógł 

Udany początek wakacji

Wspaniale zaczęły się wakacje Ogromne podziękowania dla 
dla dzieci ze Świetlic Środowiskowych Gminnej Komisji Rozwiązywania 
w Pieszczu i Królewie. W nagrodę za P r o b l e m ó w  A l k o h o l o w y c h  
aktywną pracę w pierwszym półroczu w Postominie, Wójtowi Januszowi 
2013 roku świetliczanie wybrali się na Bojkowskiemu i Mirosławie Lemtis- 
wycieczkę do Słupska. Już od dawna Gawęda za wszystkie przyjemności.
oczekiwany wyjazd do Multikina udał Wychowawcy
się znakomicie. Film „Thor ratuje 
przyjaciół” zainteresował zarówno 
młodszych uczestników świetlic, jak 
i starszych. Wspaniała animacja 
i przesłanie filmu poruszyły wszystkich. 
Była to nauka jak być uczciwym 
c z ł o w i e k i e m  i  p r a w d z i w y m  
przyjacielem. Po projekcji równie 
ciekawie spędzały czas obie grupy 
dzieci i młodzieży. Nie zabrakło 
ulubionych przekąsek w gronie 
kolegów i rozrywek na placu zabaw.

sierpień 2013sierpień 2013



D z i e c i  z e  Ś w i e t l i c y  wszystkim sołtysi i rady sołeckie. 
Środowiskowej w Staniewicach Dzieci zgłaszają problemy i dyskutują 
podsumowały miniony rok szkolny nad nimi. A potem jest turniej gier 
s w o j e g o  z a a n g a ż o w a n i a  i zabaw, jest ognisko, są nagrody; jest 
w działaniach pozalekcyjnych. też czas i okazja, by zrobić coś 
W zajęciach uczestniczyło prawie 40 pożytecznego. 
uczn iów Szkoły  Podstawowej  Wszyscy, którzy mają czas 
w Staniewicach i 2 gimnazjalistki i ocho tę  mogą  uczes tn i czyć  
z Pieszcza. Dzieci mogły realizować w zajęciach. 
się w działaniach plastycznych, Teresa Rysztak 
s p o r t o w y c h ,  n a u k o w y c h  i Hanna Matuszczak
i artystycznych. Był to też czas 
ukierunkowanej zabawy i kontaktów 
koleżeńskich. Największe emocje 
wywołało to, co jest inne niż zwykłe 
zajęcia, a więc wyjazdy na basen, 
wycieczka do Doliny Charlotty i kina 
oraz nocne świetlicowanie.

Podczas wakacji świetl ica 
funkcjonuje na nieco innych zasadach. 
Część dzieci wyjechała, część nie ma 
możliwości wyjazdu. W związku z tym 
„świetlica przychodzi do dzieci”. 
W każdą środę w poszczególnych 
wnioskach odbywają się spotkania 
z miejscowymi dziećmi i z tymi, które 
mogą jakoś dotrzeć bezpiecznie do 
sąsiedniej wioski. Przy okazji 
o r g a n i z o w a n e  s ą  s p o t k a n i a  
z ciekawymi ludźmi, ważnymi dla 
lokalnej społeczności. Są to przede 

Miesięcznik Gminy Postomino www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl
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Hip Hop City 
Festiwal 2013 w Jarosławcu

Od 13 do 22 lipca plac przy ulicy uczestnicy warsztatów brali udział 
Bałtyckiej w Jarosławcu zamienił się w l icznych grach i  zabawach 
w hiphopowe miasteczko, gdzie interpersonalnych stawiających na 
prowadzone były warsztaty taneczne kreatywność. Dodatkową atrakcją 
przez największych profesjonalistów festiwalu były koncerty znanych 
z całego świata. Instruktorami byli m.in. gwiazd,  wystąp i l i :  ABRADAB,   
Luther Brown, Tony Tzar, Valentine MARIKA, RYFA,  GRUBSON, TONY 
Nortorn, Marvin Gofin i Marion Motin. TZAR.
Poza  t r en i ngam i  t anecznym i  

Pożyteczne wakacje

Chrońmy młodzież
Wakacje to czas odpoczynku, oraz ponad 80% przez dorosłych, – porozmawiaj z dzieckiem, jak miłość. Bliskość, którą stwarza, jest i n a t y c h m i a s t  

relaksu i zabawy, które niestety często dokonano pod wpływem alkoholu! ma sobie radzić z presją rówieśników fałszywa i pozorna, wzmocnij reguły 
kojarzone są z używaniem alkoholu. - większe prawdopodobieństwo namawiających do picia alkoholu, – alkohol otępia – nie ryzykuj dotyczące niepicia,
Wśród ludzi dorosłych, a także wśród stania się ofiarą przestępstwa. podsuń mu kilka sposobów na utraty smaku życia, – dawaj dobry 
młodzieży pokutuje przekonanie, że nie Nietrzeźwy nastolatek jest łatwiejszym skuteczne odmawianie, np.: Nie muszę – alkohol zmniejsza refleks przykład, sam nie pij. Dzieci nie mogą 
ma dobrej zabawy bez alkoholu. celem. podkręcać się alkoholem, i realistyczną ocenę sytuacji – jest cię zobaczyć nawet z butelka piwa 

Wakacje – to mniejsza kontrola ze - ryzykowny bądź przypadkowy – staraj się sprawdzić, z kim c z ę s t ą  p r z y c z y n ą  w y p a d k ó w  w ręku,
strony dorosłych, duża ilość wolnego seks, gwałty, nieplanowane ciąże, i w jakich okolicznościach przebywa d rogowych ,  u ton ięć  i  i nnych  – nie dowcipkuj na temat picia 
czasu i często brak pomysłów na jego zakażenia chorobami wenerycznymi – twoje dziecko, dramatycznych zdarzeń, alkoholu i jego skutków,
konstruktywne wykorzystanie. To także w tym HIV. –  n i e  u ł a t w i a j  d z i e c i o m  – alkohol zmienia zachowanie – porozmawiaj ze sprzedawcami 
powoduje, iż młodzi ludzie częściej przebywania w miejscach promocji człowieka i powoduje utratę kontroli np. w pobliskich punktach sprzedaży 
podejmują różnego rodzaju ryzykowne Sprzedawco! alkoholu (np. podczas imprez sprawia, że ludzie robią coś czego nie napojów alkoholowych i przypomnij im 
zachowania. Musimy pamiętać, że - sprzedaż alkoholu nieletnim jest m a s o w y c h ,  k o n c e r t ó w  zrobiliby na trzeźwo, lub zachowują się o zakazie sprzedaży nieletnim. Poproś 
czyniąc alkohol towarzyszem naszego przestępstwem, konsekwencjami jest sponsorowanych przez browary), agresywnie, o szczególną uwagę w przypadku 
o d p o c z y n k u ,  z a b a w,  i m p r e z  kara grzywny oraz możliwość utraty – sprawdź czy kierowca autokaru, – masz prawo odmawiać, kiedy dzieci przebywających na letnim 
zwiększamy ryzyko, iż zakończą się koncesji na sprzedaż alkoholu, który wiezie twoje dzieci jest trzeźwy, Cię częstują alkoholem. Nie poddawaj wypoczynku. 
one nie tak jak planowaliśmy. Co roku - sprzedawca bądź osoba – zwracaj uwagę sprzedawcom, się presji głupszych od siebie. Nie 
śledzimy wycinki prasowe opisujące podająca napoje alkoholowe ma prawo aby przestrzegali zakazu sprzedaży wstydź się, że jesteś od nich Interweniuj gdy:
tragiczne wydarzenia związane prosić o pokazanie dokumentu alkoholu nieletnim, mądrzejszy. – jesteś świadkiem sprzedaży 
z wakacyjnym piciem, niewesołe są stwierdzającego wiek nabywcy. – zwracaj uwagę innym osobom alkoholu nieletnim, lub gdy wiek 
także relacje samej młodzieży, która dorosłym, aby nie sprzedawały i nie Pamiętaj – nikt nie ma prawa kupującego budzi twoje wątpliwości 
dzieli się swoimi niepokojami. Rodzicu! kupowały alkoholu nieletnim, oczekiwać od Ciebie, że będziesz a sprzedający nie poprosił o dokument 

- nie częstuj piwem, winem – bądź dobrym przykładem. Nie pił/a alkohol, gdy nie masz na to potwierdzający pełnoletniość,
Co się może zdarzyć? i wódką w żadnych okolicznościach, pokazuj dziecku, że najlepsza zabawa ochoty. To Ty decydujesz! –  w i d z i s z  n i e t r z e ź w e g o  
Wakacyjny kontakt z alkoholem – ustal z dziećmi jasne zasady dla Ciebie, musi być związana z piciem wychowawcę kolonijnego lub kierowcę 

może oznaczać dla młodzieży: dotyczące nie spożywania alkoholu alkoholu. autobusu,Wychowawco!
- wypadki, zachorowania, śmierć oraz określ konsekwencje za ich – zauważysz, że wychowawca – jesteś odpowiedzialny za 

na szlaku turystycznym, na drodze, na złamanie, Młodzieżo! z e z w a l a  d z i e c i o m  n a  k u p n o  bezpieczeństwo i trzeźwość swoich 
plaży i kąpielisku. Blisko 75% utonięć –  r o z m a w i a j  z  d z i e ć m i  – alkohol oszukuje, daje tylko i spożywanie alkoholu,podopiecznych,
było spowodowanych wypiciem o zagrożen iach  wyn ika jących  złudzenie dorosłości, – widzisz nieletniego kupującego – na początku wyjazdu ustal jasny 
alkoholu! z używania alkoholu (wypadki, – alkohol kradnie wolność – pijąc, lub pijącego alkohol.regu lamin ,  w  t ym obow iązek  

- konflikt z prawem, dokonywanie utonięcia, konfl ikty z prawem, pozwalasz substancji chemicznej abstynencji,
pozornie bezcelowych, a często przypadkowe kontakty seksualne itd.), i biznesowi alkoholowemu sobą – jeśli stwierdzisz picie alkoholu 
brutalnych przestępstw. Ponad 50% powiedz nie tylko o następstwach manipulować, przez Twoich podopiecznych, nie 
zabójstw popełnionych przez nieletnich fizycznych ale również psychicznych, – alkohol psuje przyjaźń i niszczy udawaj ,  że n ic  s ię  n ie  s ta ło  

Brązowy Damian

D a m i a n  G a ł k o w s k i  j e s t  pobijając swój rekord życiowy. 
pierwszym medalistą LUKS Wieża Zawodnikowi oraz trenerowi 
Postomino. Podczas odbywających się Januszowi Rolbieckiemu i gratulujemy 
3-5 lipca 2013 r. w Krakowie Mistrzostw wspaniałego wyniku i życzymy 
Polski Juniorów zdobył brązowy medal dalszych sukcesów.
w biegu na 3000 m z przeszkodami. 
Damian uzyskał wynik 9.25.22 

Bardzo udany debiut w Faldo się na 6 pozycji. Teraz Marysia 
Series Austria Championship 2013 przygotowuje się na zgrupowaniu 
odnotowała Marysia Żrodowska, która Kadry Narodowej w Warszawie do 
po 3 dniowym turnieju, walcząc z dużo Międzynarodowych Mistrzostw Polski 
l e p s z y m i  z a w o d n i k a m i  Kobiet oraz do kolejnej edycji Faldo 
i zawodniczkami z Austrii, Słowacji, Series Slovak Championship 2013. 
Czech i Holandii  w ogólnej klasyfikacji Życzymy tej miłej zawodniczce 
zajęła bardzo dobre 19 miejsce sukcesów w dalszej rywalizacji 
a w klasyfikacji dziewcząt do lat 21 w Polsce i za granicą.
z wynikiem 255 uderzeń uplasowała 

Nasza golfistka

Ku pamięci
12 l ipca br.  uczestników 

Zgrupowania Obozów w Stanicy 
Harcerskiej Hufca ZHP Sławno 
w Jarosławcu odwiedzili z ciekawą 
prezentacją członkowie koszalińskiej 
Grupy Rekonstrukcji Historycznej 
„ G r y f ” .  P o d c z a s  o g n i s k a ,  
odtwarzający Żołnierzy Wyklętych, 
przedstawili w ciekawej formie misję 
grupy, historię jej powstania, a także 
zaprezentowali umundurowanie 
i repliki broni z tamtego okresu.

G r u p a  R e k o n s t r u k c j i  
Historycznej „Gryf” powstała w roku 
2012 i działa na terenie Koszalina oraz 
Pomorza Środkowego. Tworzą ją 
miłośnicy historii, którzy chcą w ten 
sposób kultywować pamięć i szerzyć 

działaniu opierają się na wytycznych niepodległego Państwa Polskiego." 
wiedzę na temat Żołnierzy Wyklętych, 

ostatniego rozkazu dowódcy Armii Pragniemy serdecznie podziękować 
ze szczególnym uwzględnieniem 

Krajowej o brzmieniu: „Żołnierze Armii panom: Marc inowi  Maślance,  
5 Wileńskiej Brygady Armii Krajowej, 

Krajowej! Daję Wam ostatni rozkaz. Kamilowi Olszowemu, Jakubowi 
oddziału leśnego AK i żołnierzy 

Dalszą swą pracę i działalność i Rafałowi Semołonikom oraz phm. 
Polskich Sił Zbrojnych na Zachodzie. 

prowadźcie w duchu odzyskania Pawłowi Stasiakowi za ciekawą lekcję 
„Gryf” współpracuje ze środowiskami 

pełnej niepodległości Państwa historii i gratulujemy niezwykle 
kombatanckimi i innymi organizacjami 

i ochrony ludności polskiej przed pożytecznej pasji.
patriotycznymi, a także opiekuje się 

z a g ł a d ą .  S t a r a j c i e  s i ę  b y ć  hm. Jacek Błaszczyk
miejscami pamięci narodowej. 

przewodnikami Narodu i realizatorami Szef Biura KH ZHP
Ciekawostką jest fakt, że w swoim 

Letnia Szkoła Odkrywców
W ramach realizacji projektu 

Z małej Szkoły w Wielki Świat 
w S z k o l e  P o d s t a w o w e j  
w Staniewicach prowadzona była 
Letnia Szkoła Odkrywców. Studentki 
Uniwersytetu Wrocławskiego miały na 
celu zainicjowanie i wdrożenie ruchu 
naukowego w małych, wiejskich 
szkołach. Uczniowie zapoznawali się 
z metodą pracy naukowej, która ma 
służyć rozwojowi wiedzy, umiejętności 
uczenia się,  wykorzystywania 
i s t n i e j ą c e g o  z a s o b u  w i e d z y  
i metodologi i  do wyjaśniania 
otaczającego świata. Dzieci nabywały 
umiejętności formułowania pytań 
i stawiania hipotez; kojarzenia faktów 
i wyciągania wniosków; dostrzegania 
zależności i wpływów; badania 
i analizy wyników badań, doskonaliły 

Ponadto, zajęcia służyły dzieciom w poznawaniu i badaniu świata, u m i e j ę t n o ś c i  o c e n i a n i a  
w r o z w i j a n i u  z a i n t e r e s o w a ń  odkrywania ciekawych miejsc Polski, i podejmowania ryzyka; planowania 
i zdolności oraz rozbudzaniu potrzeby a także zdobywania doświadczenia p r z e d s i ę w z i ę ć  i  o s i ą g a n i a  
uczenia się, poznawania świata w mierzeniu się z własnymi talentami zamierzonych celów, kształtowały 
i wyjaśniania go. Letnia Szkoła i umiejętnościami.umiejętność pracy zespołowej, 
O d k r y w c ó w  t o  o k a z j a  d o  stosowania wiedzy w praktyce, 
t o w a r z y s z e n i a  d z i e c i o m  logicznego i twórczego myślenia 

Urząd Gminy i Koło Wędkarskie „Karaś” w Postominie 
zapraszają na 

Otwarte Gminne Zawody Wędkarskie Spławikowe 
o Puchar Wójta Gminy Postomino. 

Zapisy do godz. 6:00 w dniu 4 sierpnia 2013 r. 
Warunkiem uczestnictwa jest posiadanie karty wędkarskiej, 

młodzież do lat 16 – legitymacja członkowska.
Organizator nie pobiera opłaty startowej.

3 sierpnia 2013 r. 10 - 11 sierpnia 2013 r. 21 sierpnia 2013 r.

4 sierpnia 2013 r. 23.08 - 4.09. 2013 r.

10 sierpnia 2013 r. 17 sierpnia 2013 r.

31 sierpnia 2013 r.

15 sierpnia 2013 r.

18 sierpnia 2013 r.

16 sierpnia 2013 r.6 sierpnia 2013 r.

Spektakl: „Słupski chłopczyk” 

Zawody Strzeleckie z Broni XIV Ogólnopolski Rajd Rowerowy Flash Mob Energa Cheerleaders CAMP 

Pneumatycznej, „Racibora” Kino na leżakach „Bałtycka Filmowa 2013 Jarosławiec 

Jarosławiec, plac przy ul. Spacerowej po ziemi sławieńskiej, Plażówka” ulice Nadmorska - Bałtycka

Jarosławiec i okolice letnia scena Jarosławiec ul. Nadmorska  

Biesiada szantowa „Kubrykiada 2013”, Mistrzostwa Świata Jachtów 
 Jarosławiecki Wieczór Kabaretowy Łącko teren przy jez. Wicko VI Letnie ENERGA BALTIC Show Sterowanych Radiem F5-E, „Jezierzany 

„WZDŁUŻ FAL” Dance, letnia scena przy PIT 2013”, Jezierzany - jezioro WickoMarsz Nordic Walking 
letnia scena przy PIT w Jarosławcu, w Jarosławcu, ul. Nadmorska„Z historią w tle”, 

ul. Nadmorska 
Jarosławiec-Łącko Żywe Domino (BICIE REKORDU Rajd Rowerowy 

POLSKI), Otwarte Zawody Spławikowe o Puchar „Pomorska Nalewka”, Swołowo
„Parada Radości 2013”, Jarosławiec plaża centralna w JarosławcuWójta Gminy Postomino „Jazgarz 

II Uliczna Bitwa Taneczna, Jarosławiec2013”, jez. Pieńkowo

Prezentacje Twórczości Kapel 

Ludowych „Na folkową nutę”, letnia Plażowe budowanie zamków z piasku, 
scena przy PIT w Jarosławcu, plaża centralna w Jarosławcu
ul. Nadmorska 

(godz. 19:30)

(godz. 20:30)

(godz. 18:00)

(g. 16:00)Wybory Psa Wczasowego  

„Jarosławiecki Champion 2013”

(godz. 15:00)

Kalendarz imprez Kalendarz imprez 

ORGANIZATOR zastrzega sobie 
prawo zmiany terminu imprez

sierpień 2013sierpień 2013



D z i e c i  z e  Ś w i e t l i c y  wszystkim sołtysi i rady sołeckie. 
Środowiskowej w Staniewicach Dzieci zgłaszają problemy i dyskutują 
podsumowały miniony rok szkolny nad nimi. A potem jest turniej gier 
s w o j e g o  z a a n g a ż o w a n i a  i zabaw, jest ognisko, są nagrody; jest 
w działaniach pozalekcyjnych. też czas i okazja, by zrobić coś 
W zajęciach uczestniczyło prawie 40 pożytecznego. 
uczn iów Szkoły  Podstawowej  Wszyscy, którzy mają czas 
w Staniewicach i 2 gimnazjalistki i ocho tę  mogą  uczes tn i czyć  
z Pieszcza. Dzieci mogły realizować w zajęciach. 
się w działaniach plastycznych, Teresa Rysztak 
s p o r t o w y c h ,  n a u k o w y c h  i Hanna Matuszczak
i artystycznych. Był to też czas 
ukierunkowanej zabawy i kontaktów 
koleżeńskich. Największe emocje 
wywołało to, co jest inne niż zwykłe 
zajęcia, a więc wyjazdy na basen, 
wycieczka do Doliny Charlotty i kina 
oraz nocne świetlicowanie.

Podczas wakacji świetl ica 
funkcjonuje na nieco innych zasadach. 
Część dzieci wyjechała, część nie ma 
możliwości wyjazdu. W związku z tym 
„świetlica przychodzi do dzieci”. 
W każdą środę w poszczególnych 
wnioskach odbywają się spotkania 
z miejscowymi dziećmi i z tymi, które 
mogą jakoś dotrzeć bezpiecznie do 
sąsiedniej wioski. Przy okazji 
o r g a n i z o w a n e  s ą  s p o t k a n i a  
z ciekawymi ludźmi, ważnymi dla 
lokalnej społeczności. Są to przede 
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Hip Hop City 
Festiwal 2013 w Jarosławcu

Od 13 do 22 lipca plac przy ulicy uczestnicy warsztatów brali udział 
Bałtyckiej w Jarosławcu zamienił się w l icznych grach i  zabawach 
w hiphopowe miasteczko, gdzie interpersonalnych stawiających na 
prowadzone były warsztaty taneczne kreatywność. Dodatkową atrakcją 
przez największych profesjonalistów festiwalu były koncerty znanych 
z całego świata. Instruktorami byli m.in. gwiazd,  wystąp i l i :  ABRADAB,   
Luther Brown, Tony Tzar, Valentine MARIKA, RYFA,  GRUBSON, TONY 
Nortorn, Marvin Gofin i Marion Motin. TZAR.
Poza  t r en i ngam i  t anecznym i  

Pożyteczne wakacje

Chrońmy młodzież
Wakacje to czas odpoczynku, oraz ponad 80% przez dorosłych, – porozmawiaj z dzieckiem, jak miłość. Bliskość, którą stwarza, jest i n a t y c h m i a s t  

relaksu i zabawy, które niestety często dokonano pod wpływem alkoholu! ma sobie radzić z presją rówieśników fałszywa i pozorna, wzmocnij reguły 
kojarzone są z używaniem alkoholu. - większe prawdopodobieństwo namawiających do picia alkoholu, – alkohol otępia – nie ryzykuj dotyczące niepicia,
Wśród ludzi dorosłych, a także wśród stania się ofiarą przestępstwa. podsuń mu kilka sposobów na utraty smaku życia, – dawaj dobry 
młodzieży pokutuje przekonanie, że nie Nietrzeźwy nastolatek jest łatwiejszym skuteczne odmawianie, np.: Nie muszę – alkohol zmniejsza refleks przykład, sam nie pij. Dzieci nie mogą 
ma dobrej zabawy bez alkoholu. celem. podkręcać się alkoholem, i realistyczną ocenę sytuacji – jest cię zobaczyć nawet z butelka piwa 

Wakacje – to mniejsza kontrola ze - ryzykowny bądź przypadkowy – staraj się sprawdzić, z kim c z ę s t ą  p r z y c z y n ą  w y p a d k ó w  w ręku,
strony dorosłych, duża ilość wolnego seks, gwałty, nieplanowane ciąże, i w jakich okolicznościach przebywa d rogowych ,  u ton ięć  i  i nnych  – nie dowcipkuj na temat picia 
czasu i często brak pomysłów na jego zakażenia chorobami wenerycznymi – twoje dziecko, dramatycznych zdarzeń, alkoholu i jego skutków,
konstruktywne wykorzystanie. To także w tym HIV. –  n i e  u ł a t w i a j  d z i e c i o m  – alkohol zmienia zachowanie – porozmawiaj ze sprzedawcami 
powoduje, iż młodzi ludzie częściej przebywania w miejscach promocji człowieka i powoduje utratę kontroli np. w pobliskich punktach sprzedaży 
podejmują różnego rodzaju ryzykowne Sprzedawco! alkoholu (np. podczas imprez sprawia, że ludzie robią coś czego nie napojów alkoholowych i przypomnij im 
zachowania. Musimy pamiętać, że - sprzedaż alkoholu nieletnim jest m a s o w y c h ,  k o n c e r t ó w  zrobiliby na trzeźwo, lub zachowują się o zakazie sprzedaży nieletnim. Poproś 
czyniąc alkohol towarzyszem naszego przestępstwem, konsekwencjami jest sponsorowanych przez browary), agresywnie, o szczególną uwagę w przypadku 
o d p o c z y n k u ,  z a b a w,  i m p r e z  kara grzywny oraz możliwość utraty – sprawdź czy kierowca autokaru, – masz prawo odmawiać, kiedy dzieci przebywających na letnim 
zwiększamy ryzyko, iż zakończą się koncesji na sprzedaż alkoholu, który wiezie twoje dzieci jest trzeźwy, Cię częstują alkoholem. Nie poddawaj wypoczynku. 
one nie tak jak planowaliśmy. Co roku - sprzedawca bądź osoba – zwracaj uwagę sprzedawcom, się presji głupszych od siebie. Nie 
śledzimy wycinki prasowe opisujące podająca napoje alkoholowe ma prawo aby przestrzegali zakazu sprzedaży wstydź się, że jesteś od nich Interweniuj gdy:
tragiczne wydarzenia związane prosić o pokazanie dokumentu alkoholu nieletnim, mądrzejszy. – jesteś świadkiem sprzedaży 
z wakacyjnym piciem, niewesołe są stwierdzającego wiek nabywcy. – zwracaj uwagę innym osobom alkoholu nieletnim, lub gdy wiek 
także relacje samej młodzieży, która dorosłym, aby nie sprzedawały i nie Pamiętaj – nikt nie ma prawa kupującego budzi twoje wątpliwości 
dzieli się swoimi niepokojami. Rodzicu! kupowały alkoholu nieletnim, oczekiwać od Ciebie, że będziesz a sprzedający nie poprosił o dokument 

- nie częstuj piwem, winem – bądź dobrym przykładem. Nie pił/a alkohol, gdy nie masz na to potwierdzający pełnoletniość,
Co się może zdarzyć? i wódką w żadnych okolicznościach, pokazuj dziecku, że najlepsza zabawa ochoty. To Ty decydujesz! –  w i d z i s z  n i e t r z e ź w e g o  
Wakacyjny kontakt z alkoholem – ustal z dziećmi jasne zasady dla Ciebie, musi być związana z piciem wychowawcę kolonijnego lub kierowcę 

może oznaczać dla młodzieży: dotyczące nie spożywania alkoholu alkoholu. autobusu,Wychowawco!
- wypadki, zachorowania, śmierć oraz określ konsekwencje za ich – zauważysz, że wychowawca – jesteś odpowiedzialny za 

na szlaku turystycznym, na drodze, na złamanie, Młodzieżo! z e z w a l a  d z i e c i o m  n a  k u p n o  bezpieczeństwo i trzeźwość swoich 
plaży i kąpielisku. Blisko 75% utonięć –  r o z m a w i a j  z  d z i e ć m i  – alkohol oszukuje, daje tylko i spożywanie alkoholu,podopiecznych,
było spowodowanych wypiciem o zagrożen iach  wyn ika jących  złudzenie dorosłości, – widzisz nieletniego kupującego – na początku wyjazdu ustal jasny 
alkoholu! z używania alkoholu (wypadki, – alkohol kradnie wolność – pijąc, lub pijącego alkohol.regu lamin ,  w  t ym obow iązek  

- konflikt z prawem, dokonywanie utonięcia, konfl ikty z prawem, pozwalasz substancji chemicznej abstynencji,
pozornie bezcelowych, a często przypadkowe kontakty seksualne itd.), i biznesowi alkoholowemu sobą – jeśli stwierdzisz picie alkoholu 
brutalnych przestępstw. Ponad 50% powiedz nie tylko o następstwach manipulować, przez Twoich podopiecznych, nie 
zabójstw popełnionych przez nieletnich fizycznych ale również psychicznych, – alkohol psuje przyjaźń i niszczy udawaj ,  że n ic  s ię  n ie  s ta ło  

Brązowy Damian

D a m i a n  G a ł k o w s k i  j e s t  pobijając swój rekord życiowy. 
pierwszym medalistą LUKS Wieża Zawodnikowi oraz trenerowi 
Postomino. Podczas odbywających się Januszowi Rolbieckiemu i gratulujemy 
3-5 lipca 2013 r. w Krakowie Mistrzostw wspaniałego wyniku i życzymy 
Polski Juniorów zdobył brązowy medal dalszych sukcesów.
w biegu na 3000 m z przeszkodami. 
Damian uzyskał wynik 9.25.22 

Bardzo udany debiut w Faldo się na 6 pozycji. Teraz Marysia 
Series Austria Championship 2013 przygotowuje się na zgrupowaniu 
odnotowała Marysia Żrodowska, która Kadry Narodowej w Warszawie do 
po 3 dniowym turnieju, walcząc z dużo Międzynarodowych Mistrzostw Polski 
l e p s z y m i  z a w o d n i k a m i  Kobiet oraz do kolejnej edycji Faldo 
i zawodniczkami z Austrii, Słowacji, Series Slovak Championship 2013. 
Czech i Holandii  w ogólnej klasyfikacji Życzymy tej miłej zawodniczce 
zajęła bardzo dobre 19 miejsce sukcesów w dalszej rywalizacji 
a w klasyfikacji dziewcząt do lat 21 w Polsce i za granicą.
z wynikiem 255 uderzeń uplasowała 

Nasza golfistka

Ku pamięci
12 l ipca br.  uczestników 

Zgrupowania Obozów w Stanicy 
Harcerskiej Hufca ZHP Sławno 
w Jarosławcu odwiedzili z ciekawą 
prezentacją członkowie koszalińskiej 
Grupy Rekonstrukcji Historycznej 
„ G r y f ” .  P o d c z a s  o g n i s k a ,  
odtwarzający Żołnierzy Wyklętych, 
przedstawili w ciekawej formie misję 
grupy, historię jej powstania, a także 
zaprezentowali umundurowanie 
i repliki broni z tamtego okresu.

G r u p a  R e k o n s t r u k c j i  
Historycznej „Gryf” powstała w roku 
2012 i działa na terenie Koszalina oraz 
Pomorza Środkowego. Tworzą ją 
miłośnicy historii, którzy chcą w ten 
sposób kultywować pamięć i szerzyć 

działaniu opierają się na wytycznych niepodległego Państwa Polskiego." 
wiedzę na temat Żołnierzy Wyklętych, 

ostatniego rozkazu dowódcy Armii Pragniemy serdecznie podziękować 
ze szczególnym uwzględnieniem 

Krajowej o brzmieniu: „Żołnierze Armii panom: Marc inowi  Maślance,  
5 Wileńskiej Brygady Armii Krajowej, 

Krajowej! Daję Wam ostatni rozkaz. Kamilowi Olszowemu, Jakubowi 
oddziału leśnego AK i żołnierzy 

Dalszą swą pracę i działalność i Rafałowi Semołonikom oraz phm. 
Polskich Sił Zbrojnych na Zachodzie. 

prowadźcie w duchu odzyskania Pawłowi Stasiakowi za ciekawą lekcję 
„Gryf” współpracuje ze środowiskami 

pełnej niepodległości Państwa historii i gratulujemy niezwykle 
kombatanckimi i innymi organizacjami 

i ochrony ludności polskiej przed pożytecznej pasji.
patriotycznymi, a także opiekuje się 

z a g ł a d ą .  S t a r a j c i e  s i ę  b y ć  hm. Jacek Błaszczyk
miejscami pamięci narodowej. 

przewodnikami Narodu i realizatorami Szef Biura KH ZHP
Ciekawostką jest fakt, że w swoim 

Letnia Szkoła Odkrywców
W ramach realizacji projektu 

Z małej Szkoły w Wielki Świat 
w S z k o l e  P o d s t a w o w e j  
w Staniewicach prowadzona była 
Letnia Szkoła Odkrywców. Studentki 
Uniwersytetu Wrocławskiego miały na 
celu zainicjowanie i wdrożenie ruchu 
naukowego w małych, wiejskich 
szkołach. Uczniowie zapoznawali się 
z metodą pracy naukowej, która ma 
służyć rozwojowi wiedzy, umiejętności 
uczenia się,  wykorzystywania 
i s t n i e j ą c e g o  z a s o b u  w i e d z y  
i metodologi i  do wyjaśniania 
otaczającego świata. Dzieci nabywały 
umiejętności formułowania pytań 
i stawiania hipotez; kojarzenia faktów 
i wyciągania wniosków; dostrzegania 
zależności i wpływów; badania 
i analizy wyników badań, doskonaliły 

Ponadto, zajęcia służyły dzieciom w poznawaniu i badaniu świata, u m i e j ę t n o ś c i  o c e n i a n i a  
w r o z w i j a n i u  z a i n t e r e s o w a ń  odkrywania ciekawych miejsc Polski, i podejmowania ryzyka; planowania 
i zdolności oraz rozbudzaniu potrzeby a także zdobywania doświadczenia p r z e d s i ę w z i ę ć  i  o s i ą g a n i a  
uczenia się, poznawania świata w mierzeniu się z własnymi talentami zamierzonych celów, kształtowały 
i wyjaśniania go. Letnia Szkoła i umiejętnościami.umiejętność pracy zespołowej, 
O d k r y w c ó w  t o  o k a z j a  d o  stosowania wiedzy w praktyce, 
t o w a r z y s z e n i a  d z i e c i o m  logicznego i twórczego myślenia 

Urząd Gminy i Koło Wędkarskie „Karaś” w Postominie 
zapraszają na 

Otwarte Gminne Zawody Wędkarskie Spławikowe 
o Puchar Wójta Gminy Postomino. 

Zapisy do godz. 6:00 w dniu 4 sierpnia 2013 r. 
Warunkiem uczestnictwa jest posiadanie karty wędkarskiej, 

młodzież do lat 16 – legitymacja członkowska.
Organizator nie pobiera opłaty startowej.

3 sierpnia 2013 r. 10 - 11 sierpnia 2013 r. 21 sierpnia 2013 r.

4 sierpnia 2013 r. 23.08 - 4.09. 2013 r.

10 sierpnia 2013 r. 17 sierpnia 2013 r.

31 sierpnia 2013 r.

15 sierpnia 2013 r.

18 sierpnia 2013 r.

16 sierpnia 2013 r.6 sierpnia 2013 r.

Spektakl: „Słupski chłopczyk” 

Zawody Strzeleckie z Broni XIV Ogólnopolski Rajd Rowerowy Flash Mob Energa Cheerleaders CAMP 

Pneumatycznej, „Racibora” Kino na leżakach „Bałtycka Filmowa 2013 Jarosławiec 

Jarosławiec, plac przy ul. Spacerowej po ziemi sławieńskiej, Plażówka” ulice Nadmorska - Bałtycka

Jarosławiec i okolice letnia scena Jarosławiec ul. Nadmorska  

Biesiada szantowa „Kubrykiada 2013”, Mistrzostwa Świata Jachtów 
 Jarosławiecki Wieczór Kabaretowy Łącko teren przy jez. Wicko VI Letnie ENERGA BALTIC Show Sterowanych Radiem F5-E, „Jezierzany 

„WZDŁUŻ FAL” Dance, letnia scena przy PIT 2013”, Jezierzany - jezioro WickoMarsz Nordic Walking 
letnia scena przy PIT w Jarosławcu, w Jarosławcu, ul. Nadmorska„Z historią w tle”, 

ul. Nadmorska 
Jarosławiec-Łącko Żywe Domino (BICIE REKORDU Rajd Rowerowy 

POLSKI), Otwarte Zawody Spławikowe o Puchar „Pomorska Nalewka”, Swołowo
„Parada Radości 2013”, Jarosławiec plaża centralna w JarosławcuWójta Gminy Postomino „Jazgarz 

II Uliczna Bitwa Taneczna, Jarosławiec2013”, jez. Pieńkowo

Prezentacje Twórczości Kapel 

Ludowych „Na folkową nutę”, letnia Plażowe budowanie zamków z piasku, 
scena przy PIT w Jarosławcu, plaża centralna w Jarosławcu
ul. Nadmorska 

(godz. 19:30)

(godz. 20:30)

(godz. 18:00)

(g. 16:00)Wybory Psa Wczasowego  

„Jarosławiecki Champion 2013”

(godz. 15:00)

Kalendarz imprez Kalendarz imprez 

ORGANIZATOR zastrzega sobie 
prawo zmiany terminu imprez

sierpień 2013sierpień 2013
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Kącik poetycki

Harmonogram wywozu odpadów

2316

2417

2518

2619

2720

odpady
zmieszane
pojemniki

plastikiMIEJSCOWOŚCI

PONIEDZIAŁEK
Dzierżęcin, Karsino, Kanin, 

Masłowice, Ronino, 
Chudaczewo, Pieńkowo

WTOREK
Chudaczewko, Mazów, Wilkowice, 

Staniewice, Nosalin, Pałówko, 
Pałowo, Pieszcz

Segregacja we wrześniu 2013
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Segregacja w sierpniu 2013

Dziadkowa pasieka

Barcie kószki – poutykane w gąszczu traw
kłody dziadkowej pasieki
piękne w swej prostocie artystyczne cudeńka 
gdzie lotnymi feromonami pszczoły  robotnice 
prowadzą rozmowy zapraszając  
do omszałej chaty przy starej lipie 
słynnej z gościnności już od czasów Jana 

Gdy lipcowe powietrze zapachniało miodem 
jego i bartników było to świętowanie
Dziadunio chętnie zapraszał do pasieki
miodem trójniakiem w szklanicach gości raczył
rad wielce czcił czerwienie matek 
barcie  dumnie ciosną oznaczał 

I choć  rzepaki  z nostrzykami przekwitły 
lato darzyło w wonie i w pożytki
Bartnik  wypatrywał matecznika
podchodził do ula krzyżem błogosławił
nasłuchując odgłosów z  barci

Pszczoła w plastrach zapisuje swoje kody
Bartnik śpiew matek wyróżnia Młoda królowa 
żąda zgody dworu na królowanie 
Odpowiedzią jest zgodne kwakanie robotnic
Tak od wieków żyją  pszczele rody
w przykładnej pracowitości kojąc nam serca 
słodyczą życiodajnych  miodów

Zofia Maria Smalewska

Letni deszcz

W kroplach letniego deszczu
czuję się bezpieczna
jak pod parasolem.

Zarzucił 
siwą pelerynę
na radości i smutki
wzloty i upadki
na letnią spiekotę
na os groźnych roje
co chciały się zadomowić
pod opieką słońca.

Na zielonym parawanie łąki
wykąpały się trawy i zioła
oczy deszczy zastygły na kwiatach
dając im radość i życie

Letni deszcz dał mi wytchnienie
i uspokoił mą duszę.

Jadwiga Michalak

Wędkarze z koła „KARAŚ” wędkarza na pewno nie należały do 
kolejny raz spotkali się nad wodą udanych, a tu, proszę przypomniał 
jeziora w Pieńkowie na zawodach sobie jak to się robi. II miejsce zdobył 
o nazwie „Powitanie lata”. Jak zwykle Marek  WOJCIECHOWSKI  ze  
na starcie zjawiło się około dwudziestu Staniewic, zawodnik z pierwszej 
zawodników i każdy chciał wygrać. czołówki koła „KARAS”. III miejsce tym 
Cztery ustalone godziny wędkowania razem przypadło dla tegorocznego 
i to z podwyższonym stopniem Mistrza Koła, Piotra DREWNIAKA 
adrenaliny, podwyższona jest na z Rusinowa. Pozostali zawodnicy do 
pewno, wiem coś o tym. Nagle słychać miejsca 10 mogli pochwalić się 
ostatni sygnał dany przez sędziego wynikami zbliżonymi do zwycięzców. 
ogłaszający koniec zawodów. Nagrodami dla pierwszych trzech były 
Ważenie jak zwykle odbywa się przez bony towarowe oraz dyplomy. Na 
k o m i s j ę  n a  s t a n o w i s k a c h  zakończenie imprezy tradycyjne 
wędkarskich. W tym sezonie czołówka ognisko przy zapadającym mroku 
jest właściwie niezmienna. Pierwsze i delikatnym deszczyku.
miejsce tym razem zajął Stanisław Do następnego razu!
G O S Ł A W S K I  z  P o s t o m i n a ,  J.B.
poprzednie udziały w zawodach tego 

Sierpień

 Żniwa.
 Zapach zboża
 niesiony z wiatrem słońca
 

 Ściernisko.
 Oddech
 mijającego lata.

 Sejmiki bocianów 
 na łąkach.
 
 Podorywki.
 Trzepot skrzydeł 
 białych mew.

 Siwe mgły
 otulające swym szalem
 wieczór,
 trzymają go
 aż do poranka.

Jadwiga Michalak

Moc

Chciałabym mieć taką moc,
żeby myśli zmieniać w czyn
i żeby się spełniały.

Jak mocno trzeba wierzyć w to,
a wiara góry przenosi.

Moc drzemie w sercu człowieka 
i trzeba dać jej szansę
wydobycia się
w kształcie czynu
na zewnątrz
poprzez głęboką wiarę
w słuszność 
podjętego działania.

Jadwiga Michalak

Poobiednie zawody wędkarskie

W dniach 5-7 lipca 2013 r. 
rozegrany został jubi leuszowy 
X M A R A T O N  W Ę D K A R S K I  
spławikowo – gruntowy. Zapisy 
i l o s o w a n i e  s t a n o w i s k  
przeprowadzono kilka dni przed 
zawodami, w dniu 29 czerwca. W dniu 
5 l ipca nastąpi ło rozkładanie 
namiotów, szykowanie przez każdego 
uczestnika swojego siedliska. Cały 
brzeg jeziora od strony Postomina był 
pięknie ustrojony w kolorowe namioty, 
parasole, pawilony ogrodowe i w inne 
pomysły do przetrwania 40 godzin nastąpiło ostatnie ważenie a wędkarze sponsorów - Pan Andrzej Ordon. 
wędkowania. Maraton rozpoczął się z m ę c z e n i  i  n i e w y s p a n i  Wielkie podziękowania dla Panów 
po odprawie o godzinie 18.00. z niecierpliwością oczekiwali na Andrzeja i Kazimierza Ordon, czyli 
Pierwsze ważenie przeprowadzone ogłoszenie wyników końcowych. firmie MEGAWAT z Marszewa za 
było o godz. 8.00 w sobotę, najlepszy Pierwsze miejsce po raz kolejny zajął wieloletnie sponsorowanie tej, jak 
wynik osiągnął jedyny junior Krzysztof Patrycjusz Mikołajczyk jego wynik ważnej imprezy w kalendarzu 
Ludwicki jego punktacja to 11466, końcowy to 22610 punktów, II miejsce  z a w o d ó w  K o ł a  „ K A R A Ś ” .  
drugi wynik to 8090 punktów należał przypadło dla juniora Krzysztofa Podziękowania dla wszystkich 
do Patryka Mikołajczyka, pozostała Ludwickiego wynik bardzo dobry bo uczestników, bo należą się za 
grupa 14 osób to wyniki gorsze punkty ogólne to 20656, obaj w y t r z y m a ł o ś ć ,  z a  d o t a r c i e  
i jeszcze gorsze. Pilnowanie wędek twardziele z Pieńkowa. III miejsce w komplecie, jak na liście startowej, do 
przez 40 godzin jest bardzo ciężkie przypadło dla Kazimierza Cichego końca. 
i wyczerpujące.  Po pierwszej nocy z Postomina wynik sporo mniejszy, Do następnego roku, mam 
część łowi, inni posypiają bokami. punkty końcowe – 9770. Nagrody dla nadzieję, że z moim udziałem również.                                                                                        

W dniu 7 lipca o godzinie 9.00 zwycięzców wręczył jeden ze J.B.

X Maraton Wędkarski

www.postomino.pl        www.postomino.bip.net.pl       www.szept.postomino.pl      OGŁOSZENIE
Koło „KARAŚ” w Postominie zaprasza na OTWARTE NOCNE ZAWODY SPŁAWIKOWO – 

GRUNTOWE o Puchar Prezesa Gminnego Przedsiębiorstwa Komunalnego w Postominie. 
Zapisy do godz. 17.00 w dniu 17.08.2013 r.

sierpień 2013sierpień 2013
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Kącik poetycki

Harmonogram wywozu odpadów

2316

2417

2518

2619

2720

odpady
zmieszane
pojemniki

plastikiMIEJSCOWOŚCI

PONIEDZIAŁEK
Dzierżęcin, Karsino, Kanin, 

Masłowice, Ronino, 
Chudaczewo, Pieńkowo

WTOREK
Chudaczewko, Mazów, Wilkowice, 

Staniewice, Nosalin, Pałówko, 
Pałowo, Pieszcz

Segregacja we wrześniu 2013

MIEJSCOWOŚCI

PONIEDZIAŁEK
Dzierżęcin, Karsino, Kanin, 

Masłowice, Ronino, 
Chudaczewo, Pieńkowo

WTOREK
Chudaczewko, Mazów, Wilkowice, 

Staniewice, Nosalin, Pałówko, 
Pałowo, Pieszcz

2619

2720

2821

2922

3023

odpady
zmieszane
pojemniki

plastiki

5

6

7

8

9

szkło 
białe

szkło
kolorowe

Segregacja w sierpniu 2013

Dziadkowa pasieka

Barcie kószki – poutykane w gąszczu traw
kłody dziadkowej pasieki
piękne w swej prostocie artystyczne cudeńka 
gdzie lotnymi feromonami pszczoły  robotnice 
prowadzą rozmowy zapraszając  
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na os groźnych roje
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Jadwiga Michalak

Wędkarze z koła „KARAŚ” wędkarza na pewno nie należały do 
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Cztery ustalone godziny wędkowania razem przypadło dla tegorocznego 
i to z podwyższonym stopniem Mistrza Koła, Piotra DREWNIAKA 
adrenaliny, podwyższona jest na z Rusinowa. Pozostali zawodnicy do 
pewno, wiem coś o tym. Nagle słychać miejsca 10 mogli pochwalić się 
ostatni sygnał dany przez sędziego wynikami zbliżonymi do zwycięzców. 
ogłaszający koniec zawodów. Nagrodami dla pierwszych trzech były 
Ważenie jak zwykle odbywa się przez bony towarowe oraz dyplomy. Na 
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żeby myśli zmieniać w czyn
i żeby się spełniały.

Jak mocno trzeba wierzyć w to,
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na zewnątrz
poprzez głęboką wiarę
w słuszność 
podjętego działania.

Jadwiga Michalak

Poobiednie zawody wędkarskie

W dniach 5-7 lipca 2013 r. 
rozegrany został jubi leuszowy 
X M A R A T O N  W Ę D K A R S K I  
spławikowo – gruntowy. Zapisy 
i l o s o w a n i e  s t a n o w i s k  
przeprowadzono kilka dni przed 
zawodami, w dniu 29 czerwca. W dniu 
5 l ipca nastąpi ło rozkładanie 
namiotów, szykowanie przez każdego 
uczestnika swojego siedliska. Cały 
brzeg jeziora od strony Postomina był 
pięknie ustrojony w kolorowe namioty, 
parasole, pawilony ogrodowe i w inne 
pomysły do przetrwania 40 godzin nastąpiło ostatnie ważenie a wędkarze sponsorów - Pan Andrzej Ordon. 
wędkowania. Maraton rozpoczął się z m ę c z e n i  i  n i e w y s p a n i  Wielkie podziękowania dla Panów 
po odprawie o godzinie 18.00. z niecierpliwością oczekiwali na Andrzeja i Kazimierza Ordon, czyli 
Pierwsze ważenie przeprowadzone ogłoszenie wyników końcowych. firmie MEGAWAT z Marszewa za 
było o godz. 8.00 w sobotę, najlepszy Pierwsze miejsce po raz kolejny zajął wieloletnie sponsorowanie tej, jak 
wynik osiągnął jedyny junior Krzysztof Patrycjusz Mikołajczyk jego wynik ważnej imprezy w kalendarzu 
Ludwicki jego punktacja to 11466, końcowy to 22610 punktów, II miejsce  z a w o d ó w  K o ł a  „ K A R A Ś ” .  
drugi wynik to 8090 punktów należał przypadło dla juniora Krzysztofa Podziękowania dla wszystkich 
do Patryka Mikołajczyka, pozostała Ludwickiego wynik bardzo dobry bo uczestników, bo należą się za 
grupa 14 osób to wyniki gorsze punkty ogólne to 20656, obaj w y t r z y m a ł o ś ć ,  z a  d o t a r c i e  
i jeszcze gorsze. Pilnowanie wędek twardziele z Pieńkowa. III miejsce w komplecie, jak na liście startowej, do 
przez 40 godzin jest bardzo ciężkie przypadło dla Kazimierza Cichego końca. 
i wyczerpujące.  Po pierwszej nocy z Postomina wynik sporo mniejszy, Do następnego roku, mam 
część łowi, inni posypiają bokami. punkty końcowe – 9770. Nagrody dla nadzieję, że z moim udziałem również.                                                                                        

W dniu 7 lipca o godzinie 9.00 zwycięzców wręczył jeden ze J.B.

X Maraton Wędkarski
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GRUNTOWE o Puchar Prezesa Gminnego Przedsiębiorstwa Komunalnego w Postominie. 
Zapisy do godz. 17.00 w dniu 17.08.2013 r.
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Litery z kratek ponumerowanych Wśród prawidłowych rozwiązań, 
w prawym dolnym rogu czytane od 1 do 41 które wpłynęły wylosowano:
utworzą hasło, które jest rozwiązaniem 
krzyżówki. Rozwiązanie należy przesłać na 1.  Bożena Zawadka, Pieszcz
kartce pocztowej wraz z naklejonym 2.  Sabina Kujawa, Pieńkówko
kuponem na adres redakcji do końca 3.  Paulina Mazurek, Staniewice
sierpnia 2013 r. 

Do rozlosowania są trzy nagrody - Nagrody do odebrania (do końca 
bony do sklepu abc w Staniewicach. sierpnia 2013) w Urzędzie Gminy 

Postomino, pokój nr 16 lub 23.Fundatorem nagród jest:

Staniewice 15
tel.: 59-810-83-43

STANIEWICE

KUPON 8/2013

- zaznaczając to pole oświadczam, że wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawą z dnia 29 
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z póz. zm.) dla potrzeb 
niezbędnych do realizacji losowania nagród.

Szept
Postomina

Poziomo: Pionowo:
  3) teren porośnięty roślinnością używany   1) orszak pogrzebowy,

do wypasu zwierząt gospodarskich,   2) marka amerykańskich samochodów,
  8) pomieszczenie dla bydła,   3) umowa międzynarodowa,
  9) korzyści majątkowe należne od   4) wstrząs,

dłużnika za zwłokę,   5) pierwsze wyjście w grze w karty,
10) apendyks, uzupełnienie, załącznik,   6) przetak, rzeszoto,
15) pasmo górskie między Morzem   7) krążenie, cyrkulacja,

Czarnym a morzem Kaspijskim, 11) stolica Turcji,
16) przedmiot, któremu nadano kształt 12) choroba skóry,

przez wypełnienie formy ciekłym 13) np. dolny i górny na statku,
tworzywem, 14) owoce renklody, lubaszki, węgierek,

17) dopływ rzeki Biebrzy, mazurskie 18) skuwka, nakładka,
miasto, 21) pokrowiec na silnik,

19) rynek w starożytnym Rzymie, 22) bożyszcze, ulubieniec tłumów,
20) skupisko ryb, 23) sadzawka, zbiornik wodny 
24) np. papierówka, malinówka, do hodowli ryb,

antonówka, 24) pojedyncza sztuka, unikat,
27) przymusowe świadczenie pobierane 25) cierpienie, ból, gehenna,

przez Państwo, 26) dzielnica Warszawy.
28) palec ręki,
29) dział telekomunikacji związany 

z przekazywaniem ruchomych 
obrazów,

Co z tą „wieczorynką”? Dane na milion lat

Humor ;-)

W 2017 roku połowa ludzi 

na świecie z dostępem do sieci

h t tp : //www.c i ekawos tk i . z . i n te rne tu .w. s zepc ie . pos tomina . com Krzyżówka 8/2013

Wydawca i redakcja: Druk:   Redakcja nie odpowiada za treść 
Media Regionalne - Drukarnia Koszalin ogłoszeń, zastrzega sobie prawo do 

ul. Słowiańska 3a, 75-503 Koszalin zmiany tytułów oraz przeredagowań 
tel.: (094) 340 35 98 nadesłanych materiałów.

Napisz artykuł:   Egzemplarz bezpłatny, 
Urząd Gminy w Postominie    Wszelkie materiały, artykuły prosimy nakład 1500 egz.

76-113 Postomino 30 nadsyłać w formie elektronicznej na 
tel.: (59) 810 85 93 adres e-mail: szept@postomino.pl

e-mail: szept@postomino.pl   

Stopka redakcyjna oddano do druku dnia: 30.07.2013 r.
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Kara za ukryte reklamy

Promocja obowiązuje 
w punktach:

Nowe godziny otwarcia
punktu w Pieńkowie:
pon. - sob. 6:00-22:00
niedziela 10:00-20:00

Pieńkowo
Pieńkowo 49a

Staniewice
Staniewice 15

w dniach 
05.08.2013 - 01.09.2013

lub do wyczerpania zapasów

dotyczy punktu 
w Staniewicach

Olej roślinny 
zwyczajny
0,9l

Pasztet 
Prochowicki 
yano
160g

Mix drobiowy 
(skrzydełko 
i ćwiatka II gat.) 
1 kg

489

690149

godziny otwarcia
pon.-sob.:   5:30 - 22:00

nie.:   9:00 - 21:00

- wypłata gotówki w kasie do 200 zł bez prowizji!
- doładowania liczników energii elektrycznej!
- loteria lotto kaskada

- opłata rachunków (niska prowizja)!
- płatność kartą płatniczą!

Nowość!

oraz 
wiele innych

Brykiet
Gryf Skand
2,5 kg

890

439 119

Woda Żywiec 
gazowana
1,5l
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Wypożyczalnia kajaków 
AQUARIUS  

tel. 500-187-770

Do nabycia art. szkolne w bardzo atrakcyjnych cenach (min. ołówek z gumką od 0,09 zł/szt)!

Kiełbasa 
Podwawelska 
Unimięs
1kg

Sp
rz
ed

am

Sprzedam mieszkanie 
w Staniewicach
tel.: 692-430-901

Sąd Okręgowy w Warszawie stanowiły reklamę ukrytą. Wyrok nie 
wydał wyrok, w którym oddalił jest prawomocny.
odwołanie Warszawskiej Prowincji Kara w wysokości 4 000 zł została 
Redemptorystów, nadawcy programu nałożona na nadawcę za emisję ukrytej 
Radio Maryja, od decyzji KRRiT reklamy Wyższej Szkoły Kultury 
dotyczącej kary za ukrytą reklamę. Społecznej i Medialnej w Toruniu, 

Sąd podz ie l i ł  s tanowisko  Naszego Dziennika oraz SKOK-u 
Przewodniczącego KRRiT w tej w audycjach wyemitowanych 11, 12 
sprawie uznając, iż przekazy, i 16 maja 2011 r.
wskazane w zaskarżonej decyzji źródło: media2.pl

I nżyn ie row ie  z  oś rodków 
badawczych działających przy 
uniwersytetach z Southampton 
i Eindhoven wspólnie opracowali nowe 
nośniki optyczne skierowane do 
k l i e n t ó w,  k t ó r z y  m u s z ą / c h c ą  
przechowywać ważne dane przez setki 
lat. Opracowany przez nich dysk 
zbudowany jest z przeźroczystego 
materiału, przypominającego szkło, podgrzaniu ich powierzchni do 
stworzonego z użyciem nanostruktur temperatury 1000 stopni Celcjusza, 
(bardzo cienki materiał) i pokrytego a po zapewnieniu im odpowiednich 
warstwą kwarcu. Dane nanoszone w a r u n k ó w  d a n e  m o g ą  b y ć  
i odczytywane są za pomocą lasera przechowywać nawet przez milion lat. 
o szybkim czasie reakcji, liczonym Przy obecnej technologii można 
w femtosekundach. wyprodukować dyski o pojemności do 

Opisywane nośniki pozwalają na 360TB.
odczy tan ie  danych nawet  po  
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Dość niedawno można było 
p r z e c z y t a ć  n a  p o r t a l a c h  
internetowych, że: 

Telewizja Polska przyspiesza 
decyzję o likwidacji wieczornego 
pasma dla dzieci na antenie TVP1. Od 
września 2013 roku "Wieczorynka" 
w TVP1 będzie emitowana tylko 
w weekendy. Natomiast przez cały 
tydzień "Wieczorynka" dostępna 
będzie na antenie TVP Kultura.

Jednakże, po tych informacjach 
zrobiła się burza wśród społeczeństwa 
polskiego. Dlatego też TVP zmieniło 
z d a n i e  o d n o ś n i e  t e g o  
programu.Najstarszy polski program 
telewizyjny dla dzieci nie tylko nie 
umrze, ale wręcz przeciwnie: 
wzmocnił się i rozkwitnie - wyjaśnia 
jesienne zmiany Jacek Rakowiecki, szukających dziennikarzy starała się polskiej kultury.
rzecznik prasowy TVP. zbić dla Wieczorynki (typowe tytuły: 

Z a m i e s z a n i e  z w i ą z a n e  "Koniec Wieczorynki", "Wieczorynka Przypominam też, że oferta TVP 
z "Wieczorynką" wyjaśnia Jacek znika", "Braun zabierze dzieciom dla najmłodszych nie ogranicza się do 
Rakowiecki, rzecznik TVP: Wieczorynkę"), jest pusta! Medialna "Wieczorynki":  dzień w dzień 

Mimo nagłośnionego na całą "nieboszczka" bowiem ma się wręcz najlepsze filmy i seriale animowane 
Polskę finału wielkiej cyfryzacji wyśmienicie: 1 września o 19:30 oraz dziecięce programy, w znacznej 
telewizyjnej większość mediów nie zadebiutuje z wigorem w TVP Kultura, części polskiej produkcji pokazują 
zrozumiała, że oznacza to między w dodatku z aż półgodzinnym TVP 1, TVP 2, TV Polonia i TVP 
innymi, iż dostęp do wielu do programem. Kultura. Żadna stacja dostępna 
niedawna niszowych kanałów TV stał w Polsce i nadająca po polsku, poza 
się powszechny. Tak też jest z wysoko Wypełnią go głównie klasyczne d e d y k o w a n y m i  d z i e c i o m  
cenioną TVP Kultura, dostępną teraz bajki polskie, na przykład: "Mały komercyjnymi stacjami tematycznymi, 
blisko 99 proc. Polaków. Pingwin Pik-Pok" - seria zrealizowana nie ma tak szerokiej oferty w tym 

na podstawie książki Adama Bahdaja, zakresie.
Tylko tym niezrozumieniem, że "Marceli Szpak dziwi się światu", 

cyfryzacja to realna już rewolucja, w e d ł u g  s c e n a r i u s z a  J o a n n y  Z a ś  p r z y g o t o w y w a n e  
można wyt łumaczyć fak t ,  że  Pol lakówny, "Bajki  zza okna" uruchomienie TVP ABC, pierwszej 
i n f o r m a c j ę  o  p r z e n i e s i e n i u  Ryszarda Antoniszczaka oraz "Lis polskiej stacji dla dzieci i młodych 
telewizyjnej "Wieczorynki" z TVP 1 do Leon" w reżyserii Romualda Kłysa. widzów, a także ich rodziców, 
TVP Kultura potraktowano jako Celem pasma będzie zapoznanie dodatkowo - i to rewolucyjnie - jeszcze 
żałobną wieść o całkowitej likwidacji młodych widzów ze znakomitą bardziej wzmocni i dopełni ofertę TVP 
t e g o  p r o g r a m u  z  p r z e s z ł o  tradycją polskiej animacji, ilustracji dla najmłodszych.
p ó ł w i e c z n y m  r o d o w o d e m .  o r a z  g r a f i k i  o r a z  e d u k a c j a  
Tymczasem trumna, którą część świadomego młodego odbiorcy 

Gmina Postomino

na facebook’u
Od oko ło tygodnia gmina na górze strony internetowej gminy 

Postomino uruchomiła oficjalną stronę (adres: www.postomino.pl).
na facebooku. Profil gminy można Na profilu są publikowane 
znaleźć wpisując bezpośredni adres: najważniejsze informacje dotyczące 
https://www.facebook.com/pages/ gminy.
G m i n a - P o s t o m i n o / 4 4 9 3 1 5 5 0  Zapraszamy do polubienia.
5176004 lub też można kliknąć w 
ikonkę facebooka        znajdującą się 

Według najnowszych prognoz Regionalne trendy w Polsce biznesowego oraz konsumenckiego) 
zawartych w Cisco Visual Networking • Do 2017 roku liczba urządzeń będzie stanowił w 2017 roku 56% 
Index (VNI) (2012-2017), ruch w sieci połączonych z siecią w Polsce całego ruchu w sieci, w 2012 roku 
IP w okresie od 2012 do 2017 roku wzrośnie do 145,5 mln; w 2012 roku wartość ta wynosiła 41%.
wzrośnie w Polsce i  Europie było to 95,8 mln. • W 2017 roku komputery PC 
Zachodniej dwukrotnie. Globalnie ruch • W Polsce, w okresie od 2012 do będą generowały 72% ruchu w sieci IP, 
ma wzrosnąć nawet trzykrotnie, przy 2017 roku, ruch w sieci IP zwiększy się telewizory -  10%, urządzenia 
kilkukrotnym wzroście w krajach dwukrotnie, osiągając roczny wzrost przenośne, w tym tablety i smartfony - 
rozwijających się. Opublikowane dane na poziomie 19%. 16%, zaś moduły M2M - 2%. 
obejmują zarówno sieci tradycyjne, jak • W tym samym okresie ruch • W Polsce w okresie od 2012 do 
i mobilne, a zakładany globalny roczny w polskich sieciach mobilnych 2017 roku średnia przepustowość 
transfer danych ma osiągnąć 1,4 wzrośnie dziesięciokrotnie - w skali łącza szerokopasmowego wzrośnie 3-
zettabajtów w 2017 roku (1 zettabajt = roku wzrost wyniesie 59%. krotnie, z 9 Mb/s do 28 Mb/s.
tryliard bajtów lub bilion gigabajtów). • Transfer danych związany 

z usługami wideo (łącznie dla sektora 

Wakacje. Tłok w pociągu. Ludzie stoją na korytarzu. 
Nagle ktoś woła:

- Czy jest w wagonie lekarz?
- Jestem – krzyczy jeden z pasażerów i przeciska się  

stronę wołającego, a ten pyta:
- Choroba gardła na sześć liter?

Dyrektor miejskiego zoo 
zauważył pewnego dnia, że jeden ze 
słoni ma kaszel.

-  T r z e b a  z w i e r z ę c i u  
zaaplikować wiadro gorącego 
ponczu! 

Tak też się stało.
- Słoń zdrowy? – pyta nazajutrz dozorcy.
- Zdrowy, panie dyrektorze. Tylko teraz inne słonie 

bardzo kaszlą!…

W 2017 roku blisko połowa populacji świata będzie miała dostęp 
do Internetu. Natomiast w latach 2012 - 2017 w Polsce nastąpi dwukrotny 
wzrost ruchu w sieci IP - wynika z prognoz zawartych w Cisco Visual Networking Index

Okres świadczeniowy 2013/2014 
rozpoczyna się od 01-10-2013 r. i trwa 
do 30-09-2014 r.

P r z y j m o w a n i e  w n i o s k ó w  
o ustalenie prawa do funduszu 
alimentacyjnego na okres zasiłkowy 
2013/2014 rozpoczął się od 1 sierpnia 
2013 r. 

Wnioski o ustalenie prawa do 
świadczeń z funduszu alimentacyjnego 
przyjmowane są w Gminnym Ośrodku 
Pomocy Społecznej pok. nr 1 w godz. od 
8⁰⁰ do 14⁰⁰.

Fundusz 
alimentacyjny

Zapraszamy na TANECZNY AEROBIK w każdą środę 
o 17.00  na plaży przy zejście nr 2 dla niepełnosprawnych 
za „OW” Bałtyk. Wstęp wolny.

Taneczny aerobik na plaży

sierpień 2013sierpień 2013



Litery z kratek ponumerowanych Wśród prawidłowych rozwiązań, 
w prawym dolnym rogu czytane od 1 do 41 które wpłynęły wylosowano:
utworzą hasło, które jest rozwiązaniem 
krzyżówki. Rozwiązanie należy przesłać na 1.  Bożena Zawadka, Pieszcz
kartce pocztowej wraz z naklejonym 2.  Sabina Kujawa, Pieńkówko
kuponem na adres redakcji do końca 3.  Paulina Mazurek, Staniewice
sierpnia 2013 r. 

Do rozlosowania są trzy nagrody - Nagrody do odebrania (do końca 
bony do sklepu abc w Staniewicach. sierpnia 2013) w Urzędzie Gminy 

Postomino, pokój nr 16 lub 23.Fundatorem nagród jest:

Staniewice 15
tel.: 59-810-83-43

STANIEWICE

KUPON 8/2013

- zaznaczając to pole oświadczam, że wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawą z dnia 29 
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z póz. zm.) dla potrzeb 
niezbędnych do realizacji losowania nagród.

Szept
Postomina

Poziomo: Pionowo:
  3) teren porośnięty roślinnością używany   1) orszak pogrzebowy,

do wypasu zwierząt gospodarskich,   2) marka amerykańskich samochodów,
  8) pomieszczenie dla bydła,   3) umowa międzynarodowa,
  9) korzyści majątkowe należne od   4) wstrząs,

dłużnika za zwłokę,   5) pierwsze wyjście w grze w karty,
10) apendyks, uzupełnienie, załącznik,   6) przetak, rzeszoto,
15) pasmo górskie między Morzem   7) krążenie, cyrkulacja,

Czarnym a morzem Kaspijskim, 11) stolica Turcji,
16) przedmiot, któremu nadano kształt 12) choroba skóry,

przez wypełnienie formy ciekłym 13) np. dolny i górny na statku,
tworzywem, 14) owoce renklody, lubaszki, węgierek,

17) dopływ rzeki Biebrzy, mazurskie 18) skuwka, nakładka,
miasto, 21) pokrowiec na silnik,

19) rynek w starożytnym Rzymie, 22) bożyszcze, ulubieniec tłumów,
20) skupisko ryb, 23) sadzawka, zbiornik wodny 
24) np. papierówka, malinówka, do hodowli ryb,

antonówka, 24) pojedyncza sztuka, unikat,
27) przymusowe świadczenie pobierane 25) cierpienie, ból, gehenna,

przez Państwo, 26) dzielnica Warszawy.
28) palec ręki,
29) dział telekomunikacji związany 

z przekazywaniem ruchomych 
obrazów,

Co z tą „wieczorynką”? Dane na milion lat

Humor ;-)

W 2017 roku połowa ludzi 

na świecie z dostępem do sieci

h t tp : //www.c i ekawos tk i . z . i n te rne tu .w. s zepc ie . pos tomina . com Krzyżówka 8/2013

Wydawca i redakcja: Druk:   Redakcja nie odpowiada za treść 
Media Regionalne - Drukarnia Koszalin ogłoszeń, zastrzega sobie prawo do 

ul. Słowiańska 3a, 75-503 Koszalin zmiany tytułów oraz przeredagowań 
tel.: (094) 340 35 98 nadesłanych materiałów.

Napisz artykuł:   Egzemplarz bezpłatny, 
Urząd Gminy w Postominie    Wszelkie materiały, artykuły prosimy nakład 1500 egz.

76-113 Postomino 30 nadsyłać w formie elektronicznej na 
tel.: (59) 810 85 93 adres e-mail: szept@postomino.pl

e-mail: szept@postomino.pl   

Stopka redakcyjna oddano do druku dnia: 30.07.2013 r.

Miesięcznik Gminy Postomino www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl
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Kara za ukryte reklamy

Promocja obowiązuje 
w punktach:

Nowe godziny otwarcia
punktu w Pieńkowie:
pon. - sob. 6:00-22:00
niedziela 10:00-20:00

Pieńkowo
Pieńkowo 49a

Staniewice
Staniewice 15

w dniach 
05.08.2013 - 01.09.2013

lub do wyczerpania zapasów

dotyczy punktu 
w Staniewicach

Olej roślinny 
zwyczajny
0,9l

Pasztet 
Prochowicki 
yano
160g

Mix drobiowy 
(skrzydełko 
i ćwiatka II gat.) 
1 kg

489

690149

godziny otwarcia
pon.-sob.:   5:30 - 22:00

nie.:   9:00 - 21:00

- wypłata gotówki w kasie do 200 zł bez prowizji!
- doładowania liczników energii elektrycznej!
- loteria lotto kaskada

- opłata rachunków (niska prowizja)!
- płatność kartą płatniczą!

Nowość!

oraz 
wiele innych

Brykiet
Gryf Skand
2,5 kg

890

439 119

Woda Żywiec 
gazowana
1,5l
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tydzień "Wieczorynka" dostępna 
będzie na antenie TVP Kultura.

Jednakże, po tych informacjach 
zrobiła się burza wśród społeczeństwa 
polskiego. Dlatego też TVP zmieniło 
z d a n i e  o d n o ś n i e  t e g o  
programu.Najstarszy polski program 
telewizyjny dla dzieci nie tylko nie 
umrze, ale wręcz przeciwnie: 
wzmocnił się i rozkwitnie - wyjaśnia 
jesienne zmiany Jacek Rakowiecki, szukających dziennikarzy starała się polskiej kultury.
rzecznik prasowy TVP. zbić dla Wieczorynki (typowe tytuły: 

Z a m i e s z a n i e  z w i ą z a n e  "Koniec Wieczorynki", "Wieczorynka Przypominam też, że oferta TVP 
z "Wieczorynką" wyjaśnia Jacek znika", "Braun zabierze dzieciom dla najmłodszych nie ogranicza się do 
Rakowiecki, rzecznik TVP: Wieczorynkę"), jest pusta! Medialna "Wieczorynki":  dzień w dzień 

Mimo nagłośnionego na całą "nieboszczka" bowiem ma się wręcz najlepsze filmy i seriale animowane 
Polskę finału wielkiej cyfryzacji wyśmienicie: 1 września o 19:30 oraz dziecięce programy, w znacznej 
telewizyjnej większość mediów nie zadebiutuje z wigorem w TVP Kultura, części polskiej produkcji pokazują 
zrozumiała, że oznacza to między w dodatku z aż półgodzinnym TVP 1, TVP 2, TV Polonia i TVP 
innymi, iż dostęp do wielu do programem. Kultura. Żadna stacja dostępna 
niedawna niszowych kanałów TV stał w Polsce i nadająca po polsku, poza 
się powszechny. Tak też jest z wysoko Wypełnią go głównie klasyczne d e d y k o w a n y m i  d z i e c i o m  
cenioną TVP Kultura, dostępną teraz bajki polskie, na przykład: "Mały komercyjnymi stacjami tematycznymi, 
blisko 99 proc. Polaków. Pingwin Pik-Pok" - seria zrealizowana nie ma tak szerokiej oferty w tym 

na podstawie książki Adama Bahdaja, zakresie.
Tylko tym niezrozumieniem, że "Marceli Szpak dziwi się światu", 

cyfryzacja to realna już rewolucja, w e d ł u g  s c e n a r i u s z a  J o a n n y  Z a ś  p r z y g o t o w y w a n e  
można wyt łumaczyć fak t ,  że  Pol lakówny, "Bajki  zza okna" uruchomienie TVP ABC, pierwszej 
i n f o r m a c j ę  o  p r z e n i e s i e n i u  Ryszarda Antoniszczaka oraz "Lis polskiej stacji dla dzieci i młodych 
telewizyjnej "Wieczorynki" z TVP 1 do Leon" w reżyserii Romualda Kłysa. widzów, a także ich rodziców, 
TVP Kultura potraktowano jako Celem pasma będzie zapoznanie dodatkowo - i to rewolucyjnie - jeszcze 
żałobną wieść o całkowitej likwidacji młodych widzów ze znakomitą bardziej wzmocni i dopełni ofertę TVP 
t e g o  p r o g r a m u  z  p r z e s z ł o  tradycją polskiej animacji, ilustracji dla najmłodszych.
p ó ł w i e c z n y m  r o d o w o d e m .  o r a z  g r a f i k i  o r a z  e d u k a c j a  
Tymczasem trumna, którą część świadomego młodego odbiorcy 

Gmina Postomino

na facebook’u
Od oko ło tygodnia gmina na górze strony internetowej gminy 

Postomino uruchomiła oficjalną stronę (adres: www.postomino.pl).
na facebooku. Profil gminy można Na profilu są publikowane 
znaleźć wpisując bezpośredni adres: najważniejsze informacje dotyczące 
https://www.facebook.com/pages/ gminy.
G m i n a - P o s t o m i n o / 4 4 9 3 1 5 5 0  Zapraszamy do polubienia.
5176004 lub też można kliknąć w 
ikonkę facebooka        znajdującą się 

Według najnowszych prognoz Regionalne trendy w Polsce biznesowego oraz konsumenckiego) 
zawartych w Cisco Visual Networking • Do 2017 roku liczba urządzeń będzie stanowił w 2017 roku 56% 
Index (VNI) (2012-2017), ruch w sieci połączonych z siecią w Polsce całego ruchu w sieci, w 2012 roku 
IP w okresie od 2012 do 2017 roku wzrośnie do 145,5 mln; w 2012 roku wartość ta wynosiła 41%.
wzrośnie w Polsce i  Europie było to 95,8 mln. • W 2017 roku komputery PC 
Zachodniej dwukrotnie. Globalnie ruch • W Polsce, w okresie od 2012 do będą generowały 72% ruchu w sieci IP, 
ma wzrosnąć nawet trzykrotnie, przy 2017 roku, ruch w sieci IP zwiększy się telewizory -  10%, urządzenia 
kilkukrotnym wzroście w krajach dwukrotnie, osiągając roczny wzrost przenośne, w tym tablety i smartfony - 
rozwijających się. Opublikowane dane na poziomie 19%. 16%, zaś moduły M2M - 2%. 
obejmują zarówno sieci tradycyjne, jak • W tym samym okresie ruch • W Polsce w okresie od 2012 do 
i mobilne, a zakładany globalny roczny w polskich sieciach mobilnych 2017 roku średnia przepustowość 
transfer danych ma osiągnąć 1,4 wzrośnie dziesięciokrotnie - w skali łącza szerokopasmowego wzrośnie 3-
zettabajtów w 2017 roku (1 zettabajt = roku wzrost wyniesie 59%. krotnie, z 9 Mb/s do 28 Mb/s.
tryliard bajtów lub bilion gigabajtów). • Transfer danych związany 

z usługami wideo (łącznie dla sektora 

Wakacje. Tłok w pociągu. Ludzie stoją na korytarzu. 
Nagle ktoś woła:

- Czy jest w wagonie lekarz?
- Jestem – krzyczy jeden z pasażerów i przeciska się  

stronę wołającego, a ten pyta:
- Choroba gardła na sześć liter?

Dyrektor miejskiego zoo 
zauważył pewnego dnia, że jeden ze 
słoni ma kaszel.

-  T r z e b a  z w i e r z ę c i u  
zaaplikować wiadro gorącego 
ponczu! 

Tak też się stało.
- Słoń zdrowy? – pyta nazajutrz dozorcy.
- Zdrowy, panie dyrektorze. Tylko teraz inne słonie 

bardzo kaszlą!…

W 2017 roku blisko połowa populacji świata będzie miała dostęp 
do Internetu. Natomiast w latach 2012 - 2017 w Polsce nastąpi dwukrotny 
wzrost ruchu w sieci IP - wynika z prognoz zawartych w Cisco Visual Networking Index

Okres świadczeniowy 2013/2014 
rozpoczyna się od 01-10-2013 r. i trwa 
do 30-09-2014 r.

P r z y j m o w a n i e  w n i o s k ó w  
o ustalenie prawa do funduszu 
alimentacyjnego na okres zasiłkowy 
2013/2014 rozpoczął się od 1 sierpnia 
2013 r. 

Wnioski o ustalenie prawa do 
świadczeń z funduszu alimentacyjnego 
przyjmowane są w Gminnym Ośrodku 
Pomocy Społecznej pok. nr 1 w godz. od 
8⁰⁰ do 14⁰⁰.

Fundusz 
alimentacyjny

Zapraszamy na TANECZNY AEROBIK w każdą środę 
o 17.00  na plaży przy zejście nr 2 dla niepełnosprawnych 
za „OW” Bałtyk. Wstęp wolny.

Taneczny aerobik na plaży

sierpień 2013sierpień 2013
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