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Outdoor fitness w Postominie

14 pazdziernika 2013 r. Wit
Gminy Postomino Janusz Bojkowski
podpisat z Wicemarszatkiem
Wojewodztwa Zachodniopomorskiego
Andrzejem Jakubowskim umowe
przyznania pomocy na realizacje
operacji pn. ,Budowa obiektow matej
architektury w miejscowosci
Postomino”. Zadanie jest
dofinansowane z budzetu Fundacji
Partnerstwo Dorzecze Stupi
przeznaczonego na wdrazanie
Lokalnej Strategii Rozwoju w ramach
Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich na lata 2007-2013 z zakresu
dziatania ,Odnowa i rozwéjwsi”.

Kwota dofinansowania to
160.000,00 zt. Projekt polega na
wykonaniu placu rekreacyjnego przy
Zespole Szkét oraz drogi dojazdowej
i ciggu pieszego do placu
dozynkowego wraz z jego
o$wietleniem w miejscowos$ci
Postomino. Teren wypoczynkowy przy
Zespole Szkdt bedzie wyposazony
w chodniki, tawki, zielen i urzadzenia
outdoor fitness, 1j.:

- twister + wahadto 1szt.

» wycigg gorny + pylon 1szt.

kota tai Chi duze i mate 1szt.
prasa nozna + wioslarz

+ pylon 1szt.

drabinki z drgzkiem

+ podcigg nog + pylon 1szt.
tawka + prostownik + pylon
1szt.

1szt.
« podcigg nog + pylon 1szt.

Dodatkowo na placu
rekreacyjnym zostang zamontowane
2 stoliki do gry w szachy. Termin

realizacji inwestycji przypada na rok
2014,

Przypominamy takze, ze plac
dozynkowy zostanie wyposazony
w wiate rekreacyjng oraz elementy
matej architektury w ramach

dofinansowania uzyskanego
z Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich na lata 2007-2013 z zakresu
,matych projektéw”.

Powyzsze zdjecie to tylko
wizualizacja.

We wszystkich szkotach na terenie naszej gminy odbyly sie $lubowania klas pierwszych. Dyrektorki szkét dokonywaly pasowania na ucznia. Jest to jeden z licznych dni w roku kiedy to rodzice sg bardzo
dumni ze swoich pociech. Na powyzszym zdjeciu s dzieci, rodzice oraz pracownicy z Zespotu Szkdtw Jarostawcu.
Wiecej na temat $lubowania w roku szkolnym 2013/2014 mozna przeczytaé na stronie 11.
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Narodowe Swieto Niepodleglosci — wywies flage

Polskie Swieto narodowe,
obchodzone co roku 11 listopada, na
pamigtke odzyskania przez Polske
niepodlegtosci w 1918 roku po 123
latach rozbioréw dokonanych przez
Austrie, Prusy i Rosje. Swieto
panstwowe ustanowione ustawg z 23
kwietnia 1937 r. czyli prawie 20 lat po
odzyskaniu niepodlegto$ci.

Do czasu wybuchu Il wojny
Swiatowej Swieto obchodzono tylko
dwa razy - w roku 1937 i 1938.
W latach 1939-1944 - podczas
okupaciji hitlerowskiej oficjalne lub

jawne $wietowanie, podobnie jak
i kazde inne przejawy polskosci, bylo
niemozliwe. W roku 1945 wiadze
komunistyczne $wigtem panstwowym
uczynity dzien 22 lipca - date
podpisania Manifestu PKWN, jako
Narodowe Swieto Odrodzenia Polski.
W czasach komunizmu wielokrotnie
organizowane w catym kraju przez
opozycie manifestacje patriotyczne
byly tego dnia brutalnie ttumione przez
oddzialy ZOMO, a ich uczestnicy
aresztowani przez Stuzbe
Bezpieczenstwa.

Swieto obchodzone 11
listopada zostato przywrécone przez
Sejm PRL IX kadencji ustawg z 15
lutego 1989 r., lecz pod nieco
zmieniona nazwa: Narodowe Swieto
Niepodlegtosci.

Gtéwne obchody, z udziatem
najwyzszych wiadz panstwowych,
odbywajg sie w Warszawie na placu
Jozefa Pitsudskiego, przed Grobem
Nieznanego Zotnierza.

2rédfo: www.pl.wikipedia.org

Zmiana terminu
platnosci oplaty za Smieci

Uwaga mieszkancy: zmiana terminu ptatnosci opfaty
za gospodarowanie odpadami komunalnymi obowiazuje
od miesiagca pazdziernik 2013 r.

Informujemy, ze Rada Gminy

Postomino na sesji w dniu
28.08.2013r. podjeta uchwate, iz
optate za gospodarowanie
odpadami komunalnymi nalezy
uiszcza¢ bez wezwania,
miesigecznie, w terminie do
ostatniego dnia miesigca, ktdrego
dotyczy obowigzek ponoszenia optaty.

Ponizej mozliwe formy ptatnosci:

1. bezposrednio przelewem na
rachunek bankowy Urzedu Gminy
Postomino
Bank Spétdzielczy w Ustce
34 9315 0004 0021 2012 2000 0010

2. gotowka w kasie Banku
Spotdzielczego w Ustce o/Postomino
(bez dodatkowych optat)

3. za posrednictwem poczty na
rachunek bankowy Urzedu Gminy
Postomino z zaznaczeniem w tytule
wplaty: ,optata za gospodarowanie
odpadami komunalnymi” oraz
wpisaniem adresu nieruchomosci,
w ktérej wytwarzane sg odpady
i wskazaniem okresu za jaki uiszczana
jestwpfata.

4. u inkasenta (pracownik Gminnego
Przedsiebiorstwa Komunalnego
w Postominie)

Zmiana siedziby

kota towieckiego

Zarzad Kota Lowieckiego ,Jurand
ze Spychowa” ogtasza i informuje
0 przeniesieniu siedziby Kota ze
Stawna z ul. PI. S. Wyszynskiego 1,
z dniem 01.11.2013 r. do miejscowosci
RADOSLAW 30A , pow. Stawno , 76-
100 Stawno. W zwigzku z tym
przyjmowanie zgtoszen szkod
wyrzadzonych przez zwierzyne lesng
z pol przynaleznych do Kota
towieckiego ,Jurand ze Spychowa’,
a bedacych w Gminie Postomino, bedg
przyjmowane:

OD PONIEDZIALKU DO CZWARTKU
W GODZINACH 10:00 DO 13:00
Biurze Zarzadu Kota w miejscowosci,
Radostaw 30A, 76-100 Stawno

Do beneficjentéw dzialania
,2Ulatwianie startu mlodym rolnikom”

Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa (ARiMR)
przypomina o obowiazku ztozenia ANKIETY MONITORUJACEJ

Ztozenie ankiety monitorujacej
jest obowigzkiem beneficjenta premii
dla mtodych rolnikéw natozonym
przepisem § 19 ust. 5 rozporzadzenia
Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi
z dnia 17 pazdziernika 2007 r.

wsprawie szczegéiowych warunkow | MMM

2013 (Dz. U. nr 200, poz. 1443 |

e

i trybu udzielania pomocy w ramach
Oziatania ,Utatwianie startu mtodym
rolnikom” objetego  PROW 2007-

zpbZzniejszymizm.).

Ankieta monitorujgca zawiera
informacje niezbedne do oceny
spetnienia przez beneficjenta
zobowigzan zwigzanych
z otrzymang pomocg, a takze do
oceny sposobu i efektéw wdrazania
dziatania ,Utatwianie startu mfodym
rolnikom” w ramach PROW 2007-
2013. Jest tez zrodtem danych, ktore
sqg wykorzystywane
w sprawozdaniach przekazywanych
do Komisji Europejskiej. Z tego
wzgledu terminowe dostarczenie

Pamie¢tajmy

ankiety do ARIMR jak i jej rzetelne
opracowanie jest niezmiernie wazne
zarowno dla beneficienta jak i dla
ARIMR jako agencji ptatniczej, ktora
odpowiada za prawidiowe

rozdysponowanie i rozliczenie
funduszy UE przeznaczonych na
wsparcie polskiego rolnictwa.

W Agencji. Dokumenty te sg rowniez

Ankiete monitorujaca nalezy
ztozy¢ do oddzialu regionalnego
ARIMR, nie wczes$niej niz po
uplywie 4 lat i 10 miesiecy, liczac od
dnia wyptaty pomocy, jednak nie
pozniej niz do dnia uptywu 5 lat od
wyptaty pomocy.

Formularz ankiety wraz
z instrukcjg mozna otrzymaé we
wszystkich placéwkach terenowych

dostepne na stronie internetowe;
ARIMR pod adresem:
www.arimr.gov.pl

Niedostarczenie ankiety
monitorujgcej w wymaganym
terminie (w tym réwniez niezlozenie
jej w ogole) wigze sie z natozeniem
na beneficienta pomocy sankcji
finansowe;.

Wiodzimierz Btaszczak
Kierownik
Biura Powiatu Stawieriskiego ARIMR

,Spieszmy sie kochaé ludzi tak szybko odchodza"

ks. Jan Twardowski

W listopadzie odzywajg wspomnienia o tych, ktérzy odeszli, o naszych najblizszych zmartych. W tych dniach
szczegolnie czesto zapalamy znicze pamieci na ich grobach w dowdd naszej mitosci, przyjaznii dobrych wspomnien.

Pomysimy przez chwile i o tych, na ktorych grobach nikt nie zapali lampki, nikt nie przykleknie i nikt nie odméwi
modlitwy. MoZe warto wzig¢ ze sobg dodatkowy znicz i zapali¢ go najakims zaniedbanym, smutnym, opuszczonym grobie?




Miesiecznik Gminy Postomino
listopad 2013

www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

strona

Aktualnosci inwestycyjne
Sala wielofunkcyjna przy CKiS g

A o b

tradycyjnej murowanej, parterowego,
niepodpiwniczonego, prostokatnego
0 wymiarach w rzucie 33, 25 m x 12,
68 m z dachem dwuspadowym
z dobudowang od szczytu czescig
nizszg - wiatrotapem. Budynek
bedzie dostepny dla oséb
niepetnosprawnych. Przewidywany
termin zakoriczenia robét to koniec <%

Gmina Postomino w trybie
przetargu nieograniczonego Zzlecita
firmie Ustugi Ogdlnobudowlane —
Wiestaw Gluszek wybudowanie sali
wielofunkcyjnej, ktéra z istniejacq
siedzibg Centrum Kultury i Sportu
w Postominie stworzy znakomity
kompleks kulturalno —rozrywkowy.

Prace inwestorskie obejmujg

Budowa sali wielofunkcyjne;
w miejscowosci Postomino to kolejna
rozpoczeta inwestycja Gminy
Postomino. W roku 2009 zakonczony
zostat | etap catego przedsiewziecia,
ktéry polegat na przebudowie
budynku szkolnego na dom kultury
z przytgczami wraz z drogq
dojazdowg i czeSciowo miejscami

parkingowymi. wykonanie obiektu w technologii  lipca2014 roku.
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Trwajg roboty budowlane zwigzane
z realizacjg projektu pn.: ,Budowa
Swietlicy wiejskiej w miejscowosci
Wszedzien”. Inwestycja zostata
dofinansowana w wysokosci 75%
z Programu Rozwoju Obszarow Wiejskich
na lata 2007-2013 w ramach dziatania:
,O0dnowa i rozwéj wsi”. Catkowity koszt
projektu to 861 582, 14 zt. Prezentujemy
obecny stan rob6t budowlanych, ktérych
koncowy efekt bedziemy mogli podziwiaé
wlipcu przysztego roku.

Wazne
w listopadzie:

PIATEK

Storice listopada mrozy zapowiada.

Grzmot listopada
duzo zboza zapowiada.

1 listopada (piatek)

Wszystkich Swietych

2 listopada (sobota)

Dzien zaduszny
3 listopada (niedziela)

Swieto Mysliwych (Dzier Sw. Huberta)

6 listopada (Sroda)
Migdzynarodowy Dzien Zapobiegania
Wyzyskowi Srodowiska Naturalnego
podczas Wojen i Konfliktéw Zbrojnych

9 listopada (sobota)
Swiatowy Dzie Jakosci,
Miedzynarodowy Dziery Walki
z Faszyzmem i Antysemityzmem

10 listopada (niedziela)
Swiatowy Dziert Nauki
dla Pokoju i Rozwoju

11 listopada (poniedziatek)
Narodowe $wieto Niepodlegtosci
14 listopada (czwartek)
Swiatowy Dzief Chorych na Cukrzyce

15 listopada (piatek)

Migdzynarodowy Dzien Pamieci Ofiar
Wypadkéw Drogowych

16 listopada (sobota)
Miedzynarodowy Dzier: Tolerancii
17 listopada (niedziela)
Miedzynarodowy Dzier Studenta,
Ogédlnopolski Dzien bez Diugow
19 listopada (wtorek)

Swiatowy Dzien Przewleklej
Obturacyjnej Choroby Ptuc

20 listopada (Sroda) Dzien
Uprzemystowienia Afryki
21 listopada (czwartek)

Dzien Pracownika Socjalnego,
. Dzien Zyczliwosci,
_ Swiatowy Dzien Telewizjj,
Swiatowy Dzien Rzucania Palenia
25 listopada (poniedziatek)

Swia}owy Dzieri Pluszowego Misia,
Swiatowy Dzien bez Futra,
Miedzynarodowy Dzien Eliminacii
Przemocy wobec Kobiet,
Dzien Kolejarza
29 listopada (piatek)
Miedzynarodowy Dzier Solidarnosci
z Narodem Palestyriskim,

Andrzejki (w nocy z 29 na 30),
Dzien Chorazego
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Psi problem!

Wydawatoby sie, ze biegajace
psy to blahy temat a jednak jest
powazny i przysparzajacy wielu
problemoéw zaréwno dla gminy jak i dla
wiascicieli.

W ostatnim czasie znéw na
terenie gminy Postomino nasilit sie
problem biegajacych bezpanskich
psow. Takie psy stanowig zagrozenie
dla dzieci idgcych do szkoty,
przejezdzajacych pojazdéw,

Seniorzy z Klubu Aktywnego
Seniora prowadzonego przez
Stowarzyszenie ,Razem lepiej”
wybrali sig na wyprawe historyczna,
ktdrej celem byto poznanie poczatkow
naszego panstwa.

Wycieczka byta mozliwa dzieki
dofinansowaniu w Urzedu Gminy
Postomino w ramach projektu pod
nazwa ,Akademia Zmystow”.

Wyruszyli bardzo wczesnym
rankiem z Pienkowa do Biskupina.

Po drodze zawitali do Wenecji,
gdzie zwiedzili Skansen Kolejki
Waskotorowej. Duze wrazenie zrobita
osada z ok. 738 roku przed nasza erg,

szczegblnie dla rowerzystow,
listonoszy, przechodniéw oraz dla
innych zwierzat. Nalezy trzymac psy w
zagrodach, aby nie mogly stanowi¢
zagrozenia.

Dbajac o bezpieczenstwo
mieszkancéw kazde zgloszenie
0 biegajagcym psie jest sprawdzane
przez straz gminng. Wiasciciel jest
karany mandatem, a jesli nie uda sie
ustali¢ wtasciciela, taki pies jest

a wtasciwie jej rekonstrukcja
wykonana do roku 1974. Byt to grod
obronny zbudowany na wyspie, do
ktdrej wiodta tylko jedna droga.

Po zwiedzeniu i podziwianiu
kunsztu mincerza, miedziorytnika
i snycerzy wycieczkowicze spozyli
pyszny obiad i spotkali sie
z miejscowymi seniorami. Nastepnie
wyruszyli do Gniezna. Po drodze
zwiedzili barokowy ko$cidtek
w Gasawie.

W Gnieznie zwiedzili Bazylike
prymasowskg Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny. Jest to
kosciot w stylu gotyckim wybudowany

traktowany jak bezpanski, odtapywany
i po badaniach weterynaryjnych
przekazywany do schroniska.

Od listopada br. Straz Gminna
bedzie przeprowadzata kontrole
w zakresie warunkéw trzymania
psow a takze sprawdzi czy maja
aktualne szczepienia.

na polecenie Mieszka | w X wieku,
przebudowany przez Bolestawa
Chrobrego. Zapisat sie on znaczaco
w historii Polski: koronowano tu 5
kroléw Polski, pochowano $w.
Wojciecha, tu odbyt sie | Zjazd
Gnieznienski. Niezwyktym
eksponatem sg drzwi gnieznienskie
w katedrze przedstawiajace zywot $w.
Wojciecha, wykonane z brazu, waza
ok. 1tony.

Pelni wrazen i emocji wyruszyli
seniorzy do domu, zatrzymujac sie
pod drodze na smakowitg kolacje
w Roznie — Skansenie w Stopce.

JR.

18 listopada

= Europejski Dzien

Wiedzy o A

Inicjatywa ta jest wynikiem
bardzo szybko narastajacej opornosci
drobnoustrojéw na leki, co powoduje
coraz powazniejsze ograniczenia
mozliwosci skutecznego leczenia
zakazen.

Badania prowadzone od 1997
roku przez Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego wykazuja, ze w Polsce
poziom lekoodporno$ci stale wzrasta,
pojawiajg sie nowe dotychczas
niewystepujgce mechanizmy
odpornoéci. Polska nalezy do grupy
siedmiu krajow o najwyzszym zuzyciu
antybiotykow w przeliczeniu na 1000
mieszkancéw dziennie w Unii
Europejskiej, z czego 90% zalecanych

jestw podstawowej opiece zdrowotne;.

Zachowaj efektywnos¢
antybiotykow

Antybiotyki -
ostroznie/oszczednie

Efektywnos$¢ antybiotykéw
zalezy od nas wszystkich
(zachowanie efektywnosci
antybiotykow jest obowigzkiem nas
wszystkich).

Chron sie przed grypa!

Wskazania profilaktyczne:

« unikaj bliskiego kontaktu z chorymi
osobami,

« kiedy jestes chory, zostan w domu
i zachowaj dystans do o0séb
zdrowych,

+ zastaniaj usta i nos chusteczka
higieniczng podczas kichania
i kastania, a zuzytg chusteczke
wyrzucaj do kosza na $mieci,

* myjczestorece,

« unikaj dotykania oczu, nosa i ust,
Zeby nie roznosic¢ zarazkéw,

» dbaj o siebie, duzo spij, badz
aktywnym fizycznie, unikaj stresu,
pij duzo ptynéw i zdrowo sie
odzywiaj.

ptybiotykach

« Niepotrzebne i niewtasciwe
stosowanie antybiotykow
powoduje, ze wérod bakterii
pojawiajg i rozprzestrzeniajq sie
mechanizmy odpornosci na
antybiotyki. Dlatego antybiotyki
coraz szybciej tracg swojg
efektywno$¢, co jeszcze 5 lat temu
wydawato si¢ niemozliwe.

e Zignorowanie problemu
antybiotykooporno$ci moze
doprowadzi¢ do sytuaciji sprzed ery
antybiotykowej, kiedy proste
zakazenie mogfo oznacza¢ wyrok
$mierci. W przysztoSci moze wiec
sie okaza¢, ze antybiotyki
przestang byC skuteczne i nie
pomogq wtedy, kiedy bedg
naprawde potrzebne.

 Jezeli przyjmujesz antybiotyki réb
to odpowiedzialnie, zawsze wedtug
zalecen lekarza, a dzigki temu
przedtuzysz ich efektywno$é
W przysztosci.

Przeziebienie? Grypa? Zadbaj
o siebie. Lecz sie bez antybiotykow!

 Antybiotyki leczg tylko zakazenia
bakteryjne - nie dziatajg
w zakazeniach wirusowych takich
jak przeziebienie czy grypa.

« Antybiotyki nie zapobiegajg
przenoszeniu sie przezigbienia czy
wirusa grypy nainne osoby.

« Niewtasciwe stosowanie
antybiotykéw, np. w leczeniu
przezigbienia czy grypy moze
spowodowaé pojawienie sie
odporno$ci na antybiotyki wsrod
bakterii. W ten sposob antybiotyki
mogq okazaC sie nieskuteczne
wtedy, kiedy naprawde bedg
potrzebne.

« Antybiotyki — tylko wedtug zalecen
lekarza! Przyjmuj antybiotyk
odpowiedzialnie.

» Nie odstawiaj antybiotyku, gdy
poczujesz sie lepiej — przyjmuj
wszystkie przepisane przez
lekarza dawki.

« Jezeli w aptece otrzymasz wigcej
dawek antybiotyku niz przepisat ci
lekarz - spytaj farmaceuty, co
zrobi¢ z resztg leku.
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Dzien Seniora w Gminie Postomino

Po raz 17-ty uczczono Dzieh
Seniora. W naszej gminie tradycjg juz
stato si¢ coroczne S$wietowanie
Miedzynarodowego Dnia Seniora. Tym
razem na uroczysto$¢ 10 pazdziernika
2013 roku zostato zaproszonych 215
seniorébw w wieku 80-ciu lat i wigcej
z catej Gminy Postomino.
Uroczysto$¢, na ktérg przybytlo 55
0s6b, rozpoczeto mszg  $Swietg
odprawiong na te okoliczno$¢ przez ks.
proboszcza Grzegorza Fasa w kosciele
parafialnym w Postominie. Po mszy
Swietej dalsza cze$C uroczystosci miata
miejsce w sali konferencyjnej Urzedu
Gminy, gdzie zaproszonych senioréw
i gosci powitata Kierownik Gminnego

e
f =i e _
Osrodka Pomocy Spotecznej Krystyna - el ﬂ .
Slebioda. Wsrdd zaproszonych gosci . (P

byli Przewodniczaca Rady Gminy
Postomino Jadwiga Krakowska, Z-ca
Przewodniczacego Rady Gminy
Postomino - Zbigniew Czerwinski,
Radna - Przewodniczaca Komisji
Spoteczno - O$wiatowej Emilia Forys,
Z-ca Wéjta Adam Drapata, Skarbnik
Gminy Anna Kalinowska, Dyrektor
Zespotu Szkot w Postominie Halina
Wenda oraz ks. Grzegorz Fas.

W imieniu Janusza Bojkowskiego
glos zabrat Zastepca Woéjta Adam
Drapata, ktéry zyczyt zebranym
gosciom wszelkiej pomys$lnosci,
wszystkiego dobrego, a przede
wszystkim duzo zdrowia. Tradycyjnie
z rak wiodarzy gminy zaproszeni
seniorzy otrzymali drobne upominki.
Uroczysto$¢ przebiegata w mitej,
rodzinnej atmosferze. Wspdlnie
spedzony czas umility wystepy
muzyczno - taneczne oraz wokalne
mtodziezy z Zespotu Szkét
w Postominie pod opiekg Krzysztofa
Szajnera, Zespotu Szkot w Jarostawcu
pod opiekg Aleksandry Losifskiej oraz
ze Szkoty Podstawowej
w Staniewicach z opiekunem
Stawomirem Sroka.

Duzym zainteresowaniem wsrod
seniorow cieszyt sie repertuar
zaprezentowany przez ,Pieszczanki”
sktadajacy sie z powszechnie znanych

i lubianych piesni i przySpiewek
ludowych.
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Z okazji Dma Edukacji Narodowe;j

Wojt Gminy Postomino spotkat sie z dyrektorami szkot.

Na zdjeciu od lewej: Janusz Bojkowski Wajt Gminy Postomino, Aleksandra Kurek Dyrektor Zespotu Szkét Spotecznych w Korlinie, Halina \Wenda Dyrektor Zespotu Szkotw Postominie, Renata Mazur
Dyrektor Zespotu Szkét w Pieszczu, Elzbieta Safaryn Dyrektor Zespotu Szkét w Jarostawcu, Bogumita Roman-Strus Dyrektor Szkoly Podstawowej w Staniewicach oraz Paulina Sowinska — Bodegwin —
referentds. oSwiaty w urzedzie gminy iAdam Drapata Z-ca Wojta.

Seniorzy i osoby towarzyszace ze
Stowarzyszenia ,Razem lepiej”
aktywnie i edukacyjnie uczcili
Europejski Dzier Seniora (20.X.).

W piekng ztotojesienng
niedziele dwudziestoosobowa grupa
poznawata wspaniate miejsca
potozone blisko ,naszego podwdrka”
w my$l zasady - ,Cudze chwalicie -
poznajcie swoje”.

Pierwszy etap naszej
wyprawy to zamek wodny z XV w.,
obecnie hotel ,Podewils” w Kragu,
gdzie przyjeto nas z wielkg sympatia.
Oprécz zwiedzenia otoczenia
i pomieszczen zamkowych, mielismy
mozliwos¢ podziwiania barokowej
kaplicy znajdujacej sie obok zamku.
Niezwyktg peretka sztuki sakralnej jest
drewniany oftarz bogato zdobiony
w matym koscidtku w Wielinie, blisko

Polanowa, a trafilismy tam zupetnie
przypadkowo z polecenia i informacji
p. Aureli z Kragu. W Wielinie przyjeta
nas pani sottys, ktorej serdecznie
dziekujemy za zyczliwe przyjecie
i bogate informacje. Podziwialismy
zagospodarowanie wsi, stworzenie
miejsc rekreacyjnych nad jeziorem, no
i urokliwg architekture koSciotka,
ktdrego powstanie datuje sie na XVII
wiek.

Kolejny etap naszej podrézy
to Elektrownia Wodna w Zydowie. Jest
to jedna z trzech w Polsce elektrowni
uruchamianych w czasie
zwiekszonego zapotrzebowania na
prad lub awarii jakiego$ bloku
energetycznego innej elektrowni.
Elektrownia osigga petng moc (150
MW) w ciggu 5 minut i moze tak
pracowac 4 godz. 15 minut. W czasie

1 sekundy przez generatory przeptywa
wowczas 220 t wody. Potem trzeba
przepompowac wode z jeziora dolnego
do gornego i trwa to znacznie diuze;.
Pompy uruchamiane sg w czasie
matego zapotrzebowania na prad -
nocg. Taki system pozwala na
regulowanie ilosci pradu w sieci, gdyz
ograniczenie produkcji elektrowni

ZO ba CZ jak dziatajg

Fundusze Europejskie

cieplnych jestbardzo trudne.

ByliSmy pod wielkim wrazeniem.
A potem juz tylko pyszny obiad,
spotkanie z miejscowym klubem
seniora, wymiana zyczen
i doswiadczen i powr6t do domu.

Wizyta studyjna w bliskiej, pieknej
gminie Polanéw mozliwa byla dzieki
realizacji projektu ,Akademia Zmystow”

e
PUNKTY INFORMACYJNE

W ZACHODNIOPOMORSKIEM

www.piwzp.pl

Jesli szukasz nansowania dla swojego projektu lub
realizujesz projekt finansowany ze srodkéw Unii Europejskiej

Oferujemy:

konsultacje - doradztwo - szkolenia - spotkania informacyjne »*

1:94 31 77 407 | gpi-koszalin@wzp.pl

PUNKT
INFORMACYINY
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

www.pi.wzp.pl/koszalin

g
: ;;'" Pomorze
*" Zachodnie

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI FUNDUSZ
ROZWOJU REGIONALNEGO

przez Stowarzyszenie ,Razem lepiej”
wspoltfinansowanego z budzetu gminy.
Europejski Dzien Seniora
zaowocowat nowymi doznaniami
i doSwiadczeniami wsréd senioréw

Gminy Postomino i Gminy Polanéw.
T Rysztak

Lokalny Punkt Informacyjny

Koszalin, al. Monte Cassino 2
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Grad rekordow w Przekladancu Lekkoatletycznym

W ramach XVI Gminnego
Wspotzawodnictwa Sportowo -
Rekreacyjnego w sobote 12
pazdziernika br. na Stadionie
Sportowym im. Zbigniewa Galka
w Postominie odbyt sie ,Sportowy
Przektadaniec Lekkoatletyczny”. Do
zawodow przystapito dziewie¢ sofectw:
Postomino, Pieszcz, Nosalin, Patowo,
Wilkowice, Wszedzien, Naémierz,
Mazéw i Jarostawiec.

Zawody poprowadzit
niezastapiony Zdzistaw Ludwikowski,
ktory przywitat gosci i zawodnikow,
omowit planowany przebieg imprezy.
Sedzia Gtéwny zawodow Kazimierz
Gasiorowski przypomniat zasady
i przekazat wskazowki odno$nie
bezpieczenstwa podczas zawoddw.
Pozostali sedziowie czuwajgcy nad

prawidfowym przebiegiem zmagan to
Marek Domzatowicz, Krzysztof Ugorski
i Krzysztof Jurewicz. Za
bezpieczenstwo medyczne
uczestnikéw odpowiedzialny byt Daniel
Pakos.  Rozegrano 5 dyscyplin:
pchniecie kulg, rzut oszczepem, rzut
pitkg palantowa, skok w dal i sztafeta
300m x200m x 100m.

Juz w pierwszej konkurencji
pchniecia kulg ogladaliémy wspaniaty
wystep Agnieszki Siudek z sotectwa
Nosalin, ktdra uzyskata wynik 9,11 m
poprawiajac tym samym swoj wiasny
rekord z poprzedniego roku o 3 cm.
W kategorii mezczyzn najlepiej
zaprezentowat sie Adrian Morka
zwynikiem 12,34 m.

Nastepng dyscypling byt rzut
oszczepem i tu réwniez moglismy

podziwia¢ rekordowy rzut, Patryk
Cuper reprezentujacy Pieszcz uzyskat
zaskakujaco dalekag odlegto$¢ 42,91 m,
bijac dotychczasowy rekord Adriana
Jazdzewskiego az o 3,05 m. Wsrod
kobiet najlepiej zaprezentowata sie
Marta Wituszynska z sotectwa
Postomino, rzucajac oszczepem na
odlegto$¢ 25,99 m, do rekordu zabrakio
tylko 16 cm.

Rzut piteczkg palantowg, tu sie
dziato! W$rod kobiet nowy rekord
ustanowita Alicja Sawicka z sofectwa
Mazéw, uzyskujac odlegtos¢ 46,96m,

poprawiajac dotychczasowy najlepszy
wynik o 68cm. Natomiast rekord
mezczyzn 85,33m z 2009 roku,
nalezacy do Adriana Jazdzewskiego
z sofectwa Postomino, zostat pobity az
dwukrotnie. Adrian pobit sam siebie az
0 8,87m i rzucit piteczkg na odlegtos¢
94,20 m! To trzeba widzie¢ na zywo, jak
pitka szybuje w powietrzu przez niemal
catg dtugoS¢ boiska pitkarskiego,
gratulujemy wyniku. Bardzo dobry rzut
oddat rowniez Marek Sobczyk -
Wilkowice, ktéry pobit dotychczasowy
rekord o ponad 5 m i uzyskat wynik
90,99 m, ale Adrian Jazdzewski tego
dnia byt nie do pokonania.

Skok w dal réwniez stat na
wysokim poziomie, najlepsze wyniki

uzyskali; Joanna Kotodziejska -
Wszedzien, skoczyta na odlegtos¢ 4,54
m, aAdrian Jazdzewski reprezentujacy
sotectwo Postomino uzyskat wynik
5,75 m. Ostatnig rozgrywang
konkurencjg byta sztafeta na biezni -
600m. Dostownie o wtos, bo o 0,41
sekundy zabrakto do tego aby padt
kolejny rekord, najlepszy wynik
uzyskata sztafeta z sotectwa
Postomino w sktadzie; Klaudia
Biatowas, Adrian Jazdzewski i Dawid
Ciesielski, wynik jaki uzyskali to
1,21,33.

Po zsumowaniu wynikéw
z poszczegblnych dyscyplin, sotectwa
Naémierz i Wszedzien uzyskaty
identyczna ilo$¢ 27 punktdw, co dawato

im ex aequo IV miejsce. W tej sytuacii
Sedzia Gtéwny podjat decyzje, ze
rozstrzygajacy bedzie wynik sztafety,
jako najbardziej reprezentatywnej
konkurencji, IV miejsce przypadio dla
Sotectwa Naémierz.

W Przektadancu
Lekkoatletycznym poszczegoéine
sotectwa zajely kolejno:

I miejsce - Sotectwo Postomino
[l miejsce - Sotectwo Nosalin
[l miejsce - Sotectwo Wilkowice
IV migjsce - Sotectwo Naémierz
V migjsce - Sotectwo Wszedzien
VImiejsce - Sofectwo Pieszcz
VIl miejsce - Sotectwo Mazow
VIl miejsce - Sotectwo Jarostawiec
[Xmiejsce - Sotectwo Patowo
Punktacja ogdlna po trzech
konkurencjach tj.; Turniej Tenisa
Stotowego, Turniej Pitki Noznej
i Przektadaniec Lekkoatletyczny
przedstawia sie nastepujaco:
« Imiejsce - Sotectwo Postomino
 lImiejsce - Sotectwo Pieszcz
« Il miejsce — Sotectwo Jarostawiec

Dzigkujemy wszystkim Softysom
Za pomoc W zorganizowaniu zawodow
oraz zawodnikom, ktorzy przybyli na
stadion w Postominie. Zapraszamy do
udziatu w Turnieju warcabowym, ktory
odbedzie si¢ 16 listopada 2013r.

12 pazdziernika 2013 r.w Centrum
Kultury i Sportu w Postominie odbyt sie
Il Memoriat Szachowy im Alfreda
Obszanskiego. Celem turnieju byto
uczczenie pamieci Alfreda
Obszanskiego — szachisty, cenionego
dziatacza, organizatora, trenera
i wychowawcy mtodziezy. Przypomnijmy
w kilku zdaniach sylwetke tego
wspaniatego czlowieka.

Alfred Obszanski juz od
najmtodszych lat miat kontakt ze
sportem. W Krakowie wystgpowat
w juniorskiej druzynie pitkarskiej
Cracovii, w tym samym czasie trenowat
tez boks. Jednak jego pasjg zyciowg
staly sie szachy. Byt zatozycielem klubu
sportowego Przetom Postomino. To pod
jego wodza klub ten $wiecit najwigksze
sukcesy w krélewskiej grze.Oprocz
sportu zajmowat sie takze fotografia.
Alfred organizowat jedng z najwiekszych
imprez szachowych w Polsce. Byt to
Miedzynarodowy Festiwal Szachowy
Jantar Jarostawca. Ponadto swojg pasje
szachowg realizowat w Rowach, gdzie
rozgrywano turnieje o nazwie Jantar
Baltyku. To z jego inicjatywy powstat
trojbdj stotowy. Popularny Fredek
zasiadat takze we witadzach Polskiego
Zwigzku Szachowego. Aktywnie dziatat
najpierw w Okregowym Zwigzku

Szachowym w Stupsku, a nastepnie
w Gdansku. Swoje hobby sportowe
taczyt z kultura. Byt wspotinicjatorem
powstania Kapeli Piefkowianie i gazety
Szept Postomina, ktéra do dzisiaj jest
wizytowkg gminy. Alfred Obszarski
zmart 26 sierpnia 2009 roku. (zrédto
GP24.pl)

Do sobotniego Memoriatu
przystapito dziesieciu graczy. Sedzig
Gtéwnym byt Brunon Studzinski. Grano
systemem szwajcarskim na dystansie
dziewigciu rund, tempo gry na
zawodnika wynosito 15 minut. W turnieju

obowigzywaty przepisy gry FIDE dla :
szachdw szybkich. Po okoto czterech :
godzinach zmagan nad szachownicami
zwyciezcq turnieju okazat sie Mirostaw :
Za wygrang otrzymat :
Puchar Dyrektora Centrum Kultury :

Mielczarski.

i Sportu oraz nagrode pieniezna. Drugie @ [ %

miejsce zajat Jerzy Walewicz, trzecie :

miejsce przypadto dla Jozefa @ |

Szramiaka. Czwarte zarazem ostatnie :
premiowane miejsce wywalczyt Jerzy :
Jaroszewicz. Wielka szkoda, ze do :
turnieju nie przystapili juniorzy a czekaty :

atrakcyjne nagrody rzeczowe.
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Rajd ,Jesienny Las”

W dniu 6 pazdziernika br. odbyt
sie Rajd Rowerowy ,Jesienny Las”.
Rajdowicze Klubu Mito$nikow
Turystyki Rowerowej ,Marysienka”
z Postomina wyjechali 0 godz. 11.00 na
trase z Postomina do Staniewic i dalej
do Wilkowic.

W Radostawiu obok lesniczowki
spotkali sie z Klubem ,Na Szlaku” ze
Stawna. W rajdzie uczestniczyto
tacznie 60 osob z terenu Gminy
Postominoi Stawno.

Wszyscy rajdowicze razem
dotarli do Starego Krakowa, gdzie

pracownicy UG Stawno czekali
z cieptym positkiem. W czasie
spotkania rozegrano turniej pitki noznej
i siatkowki a chetni zwiedzili gotycki
kosciét p.w. M.B. Czestochowskiej
w Starym Krakowie. Gtéwnym
organizatorem rajdu byt Urzad Gminy
Stawno.

Po atrakcjach tego dnia kazdy
natadowany dobrg energig wyruszyt
w powrotng droge.

Maria Lech-Szajner

W sobote 12 pazdziernika br. 30
osobowa grupa dzieci i miodziezy
wyruszyta razem z KMTR
,Marysienka” rowerami na Rajd
Ornitologiczny. Uczestnicy z 4 $wietlic
wiejskich: Chudaczewa i Mastowic pod
okiem opiekunki Edyty Staszak
i z Kanina oraz Dzierzecina pod okiem
opiekunki Agnieszki Rzeczkowskiej
udata sie do Wicia, gdzie w lesie
sosnowym pomiedzy jeziorem kopari a
morzem Battyckim zlokalizowane jest
stanowisko Ornitologiczne
Panstwowej Akademii Nauk.
Prowadzone sg tu badania oraz
obrgczkowanie ptakéw wedrujgcych
naszym wybrzezem w celu poznania
tras ich migracji. W tym obszarze
ustawione sa sieci ornitologiczne,
ktore kontrolowane sg co godzina od
$witu do zmierzchu. Schwytane w sieci
ptaki po zatozeniu obraczki i spisaniu
sg niezwtocznie wypuszczane.
Uczestnicy rajdu mieli mozliwo$¢
uczestniczy¢é w badaniach

ornitologicznych, zatozeniu obraczki
iwypuszczeniu ptakdw.

Dla dzieci taka wyprawa
w nieznane, to byt nie lada wyczyn
a wiedza na pewno przyda sie
dzieciom miodziezy na lekcji geografii,
przyrody czy tez biologii.

Dziekuje serdecznie

opiekunkom $wietlic Pani Edycie i Pani
Agnieszce za czas pos$wiecony
w wyprawie rowerowej. Liczymy na
dalszgq wspoOtprace przy organizacii
nastepnych rajdéw rowerowych.

Autorami zdje¢ z wyprawy byta
Edyta Staszak i Maria Lech-Szajner -
autor tekstu.

Rajd Wrzosowo — Ziemniaczany 3 w 1

W ostatnig niedziele wrzesnia br.
w Chudaczewie odbyt sie Rajd
Wrzosowo — Ziemniaczany z okazji
Swiatowego Dnia Turystyki. W tym
dniu zorganizowano az trzy rajdy:
rowerowy, Nordic Walking oraz pieszy.
Na trase rowerowg wyruszyta 18
osobowa grupa. Trasa prowadzita
z Chudaczewa w kierunku Ronina,
przez Mastowice do szkotki Lesnej
w Starym Krakowie nastepnie do
Chudaczewka i z powrotem do
Chudaczewa. Przewodnikiem trasy
byt Zdzistaw Ludwikowski. 7 osobowa
grupa z kijami wyruszyta na trase
Nordic Walking zdobywajac wzgorze
daglezji. Przewodnikiem trasy byt
soltys Chudaczewa i gminny radny —
Pawet Czechowski.

Ostatnia grupa czyli piechurzy
w sktadzie 30 osobowym wyruszyli na
trase z placu przy remizie
w Chudaczewie. Piechurzy podzieleni
byli na dwie grupy, po trasie mieli za
zadanie odszuka¢ pytania schowane
w roznych miejscach i na nie
odpowiedzie¢. Trase i zagadki
przygotowata Edyta Staszak opiekun
Swietlicy w Chudaczewie, ktéra
opiekowata sie jedng grupa, drugg
rupe wspomagata Maria Lech-

Szajner.

Wszyscy uczestniczy tego dnia
na trasach mieli za zadanie znalez¢
najokazalszego grzyba oraz wykonac
bukietzwrzosem.

Na rajdowiczéw czekaly ciepte
positki. Smaczne dania wykonaty
panie z sofectwa Chudaczewo m.in.:
placek ziemniaczany na stodko lub
z sosem, frytki, zupa ziemniaczana,
kietbasa z grilla, chleb ze smalcem,

- "y -

ciasta. Gtownym daniem byty
ziemniakiz parnika.

Tego dnia Chudaczewo
obchodzito roéwniez swoje dozynki.
Wszystkich przybytych oficjalnie
powitat zastepca wojta Adam Drapata
oraz gospodarz - sottys Pawet
Czechowski.

Sotectwo oraz strazacy OSP

| z Chudaczewa zorganizowali

dodatkowo konkursy dla uczestnikow
tego festiwalu, m.in.: trzymanie na
czas toporka, zapetnienie hydronetki,
rzut gumowcem, ubior strazaka oraz
strongmen w podnoszeniu olbrzymie;
dyni. Nagrody dla wszystkich
uczestnikow ufundowane zostaty
przez Centrum Kultury i Sportu
w Postominie oraz sotectwo
Chudaczewo. Podczas imprezy
przygrywata Kapela ,Piefikowianie”.

Na zakonczenie ws$rod
wszystkich uczestnikéw Festiwalu
.3 W 17 rozlosowano 30 upominkdéw
ufundowanych przez SKF ,AKTYWNI”
Postomino oraz KMTR
,MARYSIENKA’ Postomino.

W imieniu organizatorow
i uczestnikow Festiwalu Rajdowego
.3 W 1" serdecznie dziekujemy
wszystkim, ktorzy przyczynili sie do
zorganizowania tego wspaniatego
wydarzenia, a w szczegdlnosci
mieszkancom sotectwa Chudaczewo

“a 0%

na czele z soltysem - Pawlem
Czechowskim, strazakom OSP
Chudaczewo, Kotu Gospodyn
z Chudaczewa, opiekunce $wietlicy
wiejskiej w Chudaczewie.
Rajd ten zorganizowany byt
w ramach Europejskich Dni
Dziedzictwa.
Maria Lech-Szajner

na Mistrzostwach Polski

Dwa medale przywiezli
postominscy karatecy z rozegranych
12 pazdziernika br. w Sieradzu
Mistrzostw Polski Junioréw Mtodszych
Karate Kyokushin w ramach
Ogolnopolskiej Olimpiady Miodziezy.
Turniej zorganizowany zostat przez
Sieradzki Klub Karate Kyokushin
kierowany przez sensei Roberta
Wajgelta. Zawody staly na bardzo
wysokim poziomie, o czym $wiadczy
ilos¢ przybytych na turniej zawodnikow.
Na sieradzkich tatami rywalizowato
tacznie 117 karatekéw z 51 o$rodkow
z catej Polski. W konkurencji kata
srebrny medal zdobyta Aleksandra
Karpuk. W konkurenciji kumite (walki)
dobrze zaprezentowat sie Eryk Krysik
staczajac bardzo zacietg lecz
ostatecznie przegrang walke
w kategorii -60 kg. Rownoczesnie swoj
pojedynek w kategorii juniorek +55 kg

toczyta Agnieszka Olszowiec.

TE"I - j e

Koncowo sedziowie wskazali na
rywalke Agnieszki, ktora musiata uznaé
wyzszo$¢ swojej przeciwniczki.
W kategorii +55 kg po bardzo ciezkich
pojedynkach Aleksandra Karpuk
zdobyta brgzowy medal.
W ¢wiercfinale kategorii juniorow +75
kg znalazt sie rowniez Grzegorz Lisek.
Grzesiek uplasowat sie na miejscach
5-8 co réwniez jest bardzo dobrym
rezultatem. Po podsumowaniu
zawodow ogtoszono rowniez
punktacje druzynowg Mistrzostw
Polski Juniorow Mtodszych, w ktérej
ekipa z Postomina zajeta 7 miejsce co
jest duzym sukcesem biorac pod
uwage ilos¢ przybytych na turniej
druzyn. Podsumowujac, poczatek
sezonu jest dla karatekéw z Postomina
bardzo udany i mamy nadzieje, ze w
kolejnych turniejach bedzie rownie
dobrze.
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Warcabowa rozgrywka  Zaproszenie na otwarcie
~ sezonu zimowych kapieli

W dniu 23 pazdziernika 2013
roku wystartowata Swietlicowa Liga
Warcabowa. Pierwszy turniej, jak co
roku zostat zorganizowany przez Panig
Sylwie Dega-Zamrzycka
w Jezyczkach. W turnieju wystartowato
az 50 zawodnikoéw, ktorzy
reprezentowali rozne o$rodki z powiatu
stawiefiskiego: SP Staniewice, SOSW
dla Dzieci Niestyszacych w Stawnie,
Swietlica Srodowiskowa
w Jezyczkach. Na podium staneli:
| miejsce Babiak Karolina (Jezyczki,

W OKZPN rozpoczely sie
jesienne rozgrywki ligowe
omistrzostwo ~ Koszalinskiej Ligi Pitki
Noznej w sezonie 2013/14. Do
rozgrywek klasy ,A” przystapito 12
zespotdw z rejonu koszalinskiego.
W$réd nich nasza gmine reprezentujg,
seniorzy, oraz trampkarze gr II.
Druzyna senioréw wystartowata ze
zmiennym szcze$ciem na
7 rozegranych meczy uzyskata
3 remisy, 2 porazki oraz 3 zwyciestwa
co daje nam $rodkowe miejsce w tabeli

13 pkt), Il miejsce Salachna Dominik
(SOSW dla DiMN Stawno, 12 pkt),
[l miejsce Swiatek Kacper (Jezyczki,
11 pkt). Najlepsza zawodniczka ze
Szkoty Podstawowej w Staniewicach
byta Oliwia Szwiec (10 pkt, VI m).
Sedzig gtownym Turnieju byta Sylwia
Dega-Zamrzycka, ktérg wspierali
sedziowie rundowi Sebastian Knap,
Katarzyna Grzybek-Maslak oraz Anna
Chylewska-Sroka.

rozgrywek. Wiecej szcze$cia
i umiejetno$ci majg nasi miodsi
podopieczni, ktérzy w dwdch
spotkaniach pokonali swoich
przeciwnikéw i utrzymujg sie na
czotowym wysokim miejscu w tabeli.
Uczniowski Klub Sportowy ,Wieza”
w Postominie funkcjonuje gtéwnie
dzieki dotacji Urzedu Gminy
w Postominie, z optacanych sktadek
cztonkowskich oraz z wplywéw od
sponsoréw.

M. Domzatowicz

Bieg Mikotlajkowy

Zapraszaja

Gorgco zapraszamy wszystkich
chetnych do udzialu w Biegu
Mikotajkowym, ktéry w tym roku
odbedzie sie 30 listopada.

W tym roku Bieg Gtéwny zostat
wydtuzony do 10 000 m i cze$ciowo
bedzie przebiegat plazg. Zapisy
prowadzone sg tylko dla uczestnikow
biegu Biegu Gtéwnego 10 km i Nordic
Walking 2 Mile Morskie. Do biegéw
mtodziezowych zapisy bedg

Ogolnopolski Mikolajkowya
sy BoWitanie}Zimyg20132
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prowadzone bezposrednio przed
biegiem a ich uczestnicy zwolnieni sg
opfat.

Zapisy do Biegu Gtéwnego
i Nordic Walking sg prowadzone
elektronicznie i odbywajq si¢ poprzez
wypetnienie formularza
zgtoszeniowego, na stronie:
www.elektronicznezapisy.pl.

Regulamin dostepny na
www.ckis.postomino.pl

Postominskie morsy klubu
Wiking juz od poczatku pazdziernika,
zaczely schtadzanie swych ciat w tak
zwanym sezonie przedmorsowym. 20
pazdziernika 9-cio osobowa grupa
morsdw wzigta udziat w otwarciu
sezonu biatogardzkiego klubu Sopel.
W ostatnig niedziele pazdziernika, 25
osobowa grupa morsow
postominskiego Wikinga na
Neptunowskich wto$ciach
w Jarostawcu przy jeszcze cieptym 12
stopniowym Battyku przy padajacym
deszczyku odbyta swa 230 kapiel.

Trzeba byto widzie¢ rado$c
w oczach uczestnikow z powitan i tego
Ze beda juz co niedziela nie baczac na
warunki pogodowe, robié¢ to co polubili
- kapa¢ sie w wodach zimnego
Battyku.

Oficjalne otwarcie sezonu
morsowego 2013/2014 z udziatem
zaproszonych morsowych klubow
odbedzie si¢ 10 listopada 2013r.

Juz od godziny 10.00 na terenie
oérodka ,Przywodny” w Jarostawcu,
zostanie rozpalone integracyjne
ognisko, przy ktérym bedq integrowac

sie przyjezdzajacy uczestnicy, witani
przez kapele ,Pienkowianie”.

O godzinie 11.30 nastapi
wymarsz rajdu Nordic Walking
jarostawieckim brzegiem klifowym
.Jeszcze nie morsy, ale potencjalne
morsy”.

W samo potudnie uformuje sie
morsowy korowdd, na przedzie
,Pienkowianie”’, Neptun i Prozerpina
oraz krélewski orszak czyli
poszczegdlne kluby morsowe przejdg
uliczkami Jarostawca do zejScia na
plaze nr 3 (zejsScie dla
niepetnosprawnych).

Po przywitaniu przez Wojta
i organizatoréw, rozpocznie sie

O godzinie 13.00 wspélna kapiel
wszystkich uczestnikdw, po ktorej
odbedzie sie spotkanie integracyjne
przy ognisku uczestnikow kapieli i
gosci zaproszonych. Bedg kietbaski,
bigosik, satatki, ciasto, tradycyjny
morsowy grzaniec, losowanie
upominkdw.

Wszystkich, jeszcze nie
zdecydowanych - zapraszamy
w morsowe szeregi klubu ,Wiking”,
aby promowa¢ zdrowy styl zycia oraz
niekonwencjonalne metody poprawy
stanu zdrowia. To nic nie kosztuje,
potrzebne sg kapielowki recznik
itroche odwagi.

Ludwikowski Zdzistaw

s

- Darlowo
ul. Bogustawa X 3
tel. 94 314 36 41 do 43
fax. 94 314 39 22
- Trzebiatow
ul. Rynek 18

76-150 Darlowo
ul. Bogustawa X nr 3

tel. 91 3872140
fax. 91 3872733

- Bobolice
ul. Magazynowa 4
tel. 94 3187570
fax. 94 3187331

tel. 94 314 36 41 do 43
fax. 94 314 39 22

e-mail: biuro@bbsdarlowo.pl
http:// www.bbsdarlowo.pl

CENTRALA

ODDZIALY:

BANK ZE SPOLDZIELCZYMI TRADYCJAMI
ZALOZONY W 1946 ROKU

- 1 O/Koszalin

- Kotobrzeg

- Szczecinek

Spokojna emerytura ?7??
Tylko Indywidualne Konto Emerytalne
w Baltyckim Banku Spoéldzielczym !!!

rzeczywiste pienigdze, ktdére bedg Twoim zabezpieczeniem

Indywidualne Konto Emerytalne, to:

- prowadzenie rachunku IKE bez opfat i prowizji,
- gwarantowanie zgromadzonych srodkéw przez Bankowy Fundusz Gwarancyjny,
- mozliwos$¢ dowolnej wielkosci i czestotliwosci wptat,
- zwolnienie odsetek od zgromadzonych na IKE srodkéw z podatku dochodowego,
- dziedziczenie zgromadzonego kapitatu.

zaloz w BBS

bez optat

Indywidualne
Konto
Emerytalne

i
S%%géfy w placéwkach BBS i na stronie www.bbsdarlowo.pl

- Darlowo - Mrzezyno

ul. Zwydigstwa 13/1 ul. Pow. Warszawskich 17

tel. 94 3410943

fax. 94 3411209 tel. 94 314 2285

- Darlowo
ul. Wieniawskiego 15
tel. 94 314 5508
- Bobolice
ul. Plac Zwycigstwa 7 - Koszalin
tel. 94 318 7576
- Manowo 40
tel. 94 316 0815

- Sfawno

ul. Ratuszowa 3
tel. 94 3530415
fax. 94 3530416

ul. PI Sowiriskiego 2
tel. 94 3729040
fax. 94 3743034

PUNKTY OBSLUGI KLIENTA:

Indywidualne Konto
Emerytalne.

ul. Zeromskiego 5/2
tel. 91 3866178

ul. Sempotowskiej 2 A
tel. 59 810 6461

- Swieszyno 45 A
tel. 94 3146805

ul. Kaszubska 16a/5 - Koszalin
tel. 94 3461233
fax. 94 3489301

- Ustronie Morskie
ul. Wojska Polskiego 15A

- Koszalin
ul. Przemystowa 3
tel. 94 345 96 46

- Koszalin
ul. Ractawicka 13
tel. 94 346 55 06

- Koszalin
CH Atrium
ul. Paderewskiego 1
tel. 94 3424064

tel. 94 3515935

- Szczecinek
ul. Plac Wolnosci 13
tel. 94 3714116

- Szczecinek
ul. Mickiewicza 13/14
tel. 94 3714600
fax. 94 3714681

ul. Moniuszki 15
tel. 504 460 688
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»~Aktywni 50+” zakonczyli zmagania!

W dniu 28 wrzesnia 2013r. odbyta
sie impreza ,Babie Lato” — Turniej
Weterandw. Byla to ostatnia z trzech
imprez jakie wchodzity w sktad
tegorocznego Sportowo -
Rekreacyjnego GRAND PRIX Gminy
Postomino Aktywni 50+. Do udziatu
w zawodach zgtosito sie dwudziestu
uczestnikéw. Podczas zmagan
rozegrano pie¢ konkurencji w wyniku
czego wytoniono najlepszych

Podsumowujac wyniki z trzech
imprez jakie zaliczaly sie do tego
rocznego GRAND PRIX tj; 20-go
kwietnia "Primaaprilisowy Turniej
Weteranow”, 27-go lipca ,Zyj zdrowo
na sportowo” i 28-go wrzeénia ,Babie
lato” uczestnicy zajeli nastepujace
miejsca:

Klasyfikacja generalna kobiet:
| miejsce — Ogorek Danuta z wynikiem
274 pkt; Il miejsce — Palusiniska Helena
uczestnikow. z wynikiem 266,5 pkt; Ill miejsce —

Klasyfikacja konkurencji kobiet: |zdebska Grazyna z wynikiem 258,5
| miejsce — Palusinska Helena, pkt.

Izdebska Grazyna: Il miejsce — Ogorek
Danuta Ill miejsce — Zgrzebna Halina,
Padewska Zofia.

Klasyfikacja konkurencji
mezczyzn: | miejsce — Diak Tadeusz,
[l miejsce — Gostawski Stanistaw,
[l miejsce — Tracz Mieczystaw.

Cate GRAND PRIX przebiegato
w bardzo przyjaznej i wesotej
atmosferze. Zmagania sportowe a przy
tym dobra zabawa to recepta no
poprawienie nastrojow, zadbanie
o kondycje i wyzwolenie ducha walki.

Klasyfikacja generalna
mezczyzn: | miejsce — Gostawski
Stanistaw z wynikiem 269 pkt;
[l miejsce — Tracz Mieczystaw
z wynikiem 265 pkt; Il miejsce -
Kijanka Mirostaw z wynikiem 260 pkt.

Organizatorzy imprezy
zapraszajg do wziecia udziatu
w nastepnych edycjach GRAND PRIX
Gminy Postomino.

Program dofinansowania

dla osob fizycznych

w zakresie

Gospodarki wodno-sciekowej

6

kredyt
z dotacja

WFOSIiGW

Program przeznaczony dla osob fizycznych
na ponizsze cele:

B przydomowe oczyszczalnie sciekow
B przylgcza kanalizacji sanitarngj
B likwidacja przydomowych szamb

dotacja w wysokosci do 0 /o

kapitatu kredytu bankowego wykorzystanego
na sfinansowanie kosztow przedsiewziecia

Kwota kredytu maksymalnie 20.000,0(

Okres kredytowania - dowoln

Szczegoly w placowkach BBS i na stronie www.bbsdariowo pl
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Czwartkowa

lekkoatletyka

Deszczowo zimno i wietrznie byto
w czwartek 17 pazdziernika na
stadionie im. Z. Galka w Postominie,
mimo tego mtodziez dopisata
i zakonczyliSmy runde jesienng
czwartkow.

Na starcie stawito sie tacznie 65
uczniéw, SP Staniewice
15 zawodnikéw, ZS Jarostawiec
11 zawodnikéw, ZS Pieszcz
9 zawodnikéw, ZS Postomino
26 zawodnikéw, ZSS Korlino
4 zawodnikow. Zta pogoda znacznie
utrudniata starty, dlatego nie padt
zaden nowy rekord.  Najlepszymi
osiggnigciami tego dnia mogq sie
pochwali¢: w biegu na 60 metrow
Jurewicz Ania z czasem 9,32 sek. oraz
Bugowski Maksymilian 9,21 sek.;
w biegu na dystansie 300 metrow -
Kotodziejska Anna 55,01 sek.
i Olszowiec Michat z czasem 1,04,68
sek. W skoku w dal tego dnia najdalej

skoczyli: Kotodziejska Anna 3,56 m
i Szostek Piotr 3,68 m. Piteczke
palantowg najdalej rzucili: Biatowas
Agnieszka 26,5 metréw a
Wachatowski Patryk uzyskat 40
metrow. W skoku wzwyz 1,10 cm
skoczyta Bartnik Klaudia, natomiast
dwdéch chtopcdéw Bugowski
Maksymilian i Haryiski Mateusz
skoczyli 1,15 cm. Szczegdtowe wyniki
znajdujg sie na stornie internetowe;
www.ckis.postomino.pl
Podczas pieciu czwartkowych
spotkann mogliSmy podziwia¢ cheé
rywalizacji i poprawiania swoich
osiggnie¢. Padto i zostato
wyrownanych wiele rekorddw.
Pozostaje nam czeka¢ do wiosny na
nastepna runde, ktéra zacznie sie 10
kwietnia 2014 roku, finat gminny
planowany jestna 22 maja2014r.
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Z wizyta w teatrze

,Musical! Rozpoznawalny,
uwielbiany i grywany w najwiekszych
teatrach na calym $wiecie procz...
Polski. Nowy Teatr im. Witkacego
w Stlupsku otrzymat jako pierwszy
w kraju licencje stynnej londynskiej
Agencji Josefa WEINBERGERA na
jego prapremierowe wystawienie.” (Na
podst. Programu Teatru Nowego
w Stupsku). | MY tu bylismy...

Blisko 60 osobowa grupa
cztonkéw i sympatykédw
Stowarzyszenia ,Razem lepiej”
z gminy Postomino uczestniczyta
w niezwykltym spektaklu Teatru
Nowego im. Witkacego w Stupsku pt.
»,The Sound of Music”.

Poruszajaca historia $piewajace;
austriackiej rodzinki, wspaniate kreacje
aktorskie dorostych i dzieci, pigkna

scenografia,
i ponadczasowe wartosci —
mitos¢, dobro¢ —
wzruszato naszych odbiorcow.

rodzina,

Ludzie potrzebujg spektakli :
teatralnych przynoszacych nadzieje :
i harmonig, potrzebujg kontaktu ze !
sztukg i emocjami. Stowarzyszenie
,Razem lepiej” wspotpracuje z Teatrem :
Nowym i organizuje edukacje :

teatralna.

Przedszkolaki
z AKADEMII MALUCHA w Postominie
serdecznie dzigkujg rodzicom i opiekunom za udziat
w uroczystym PASOWANIU NA PRZEDSZKOLAKA
a wszystkim darczyrncom za wspaniate PREZENTY.

dl_a Ql;wu

|__.,-l.|.ll

parte sl \

“—"9 '

uczniowie kl. 1l b Szkoty
Podstawowej w Postominie udali sig na
wycieczke do Urzedu Pocztowego.
Celem wycieczki byto wystanie laurki
urodzinowej dla dziewczynki chorej na
raka Oliwki z Zielonej Géry. Dzieci
samodzielnie kupowaty koperty
i znaczki i uczyly sie adresowania

;—. 'i'l

i wysytania listu. Nad wszystkim piecze
trzymata pani Anna Szymanska °
kierowniczka poczty. Przy tej okazji
dzieci poznaty pomieszczenia poczty :
i prace jaka wykonuje pracownik :

Urzedu.

piekna muzyka :

to wszystko gteboko

Teresa Rysztak

Ewa Kulczak - LeSniewska

Slubowanie 2013/2014

w Jaroslawcu

Aby zosta¢ petnoprawnym
cztonkiem spotecznosci szkolnej,
trzeba wykaza¢ sie wieloma
umiejetnosciami, a takze sprawnoscig
fizyczngiodwaga.

Pierwszoklasisci Zespotu Szkot
w Jarostawcu mieli okazje sprawdzi¢
sie na torze przeszkdd przygotowanym
przez starszych kolegéw z klasy llI
gimnazjum, pod kierownictwem
wychowawcy — p. Mariusza Rudnika.
Otrzesinom poddali sie wszyscy
uczniowie klasy pierwszej i wszystkim
udato sie pozby¢ kociego ogona”.

Kolejnym ,sprawdzianem” dla
najmtodszych ucznibw w szkole byt
wystep w czasie apelu, ktdry odbyt sie
z okazji Swieta Edukacji Narodowej.
Zaprezentowali oni swoje zdolnosci
recytatorskie i wokalne w kréotkim
programie artystycznym, ztozyli
uroczyste $lubowanie i dostapili
pasowania na ucznia przez dyrektor
szkoty Elzbiete Safaryn. Uroczystos¢
szkolng udwietnit wystep zespotu
muzycznego pod kierunkiem pani
Aleksandry Losinskiej. Cze$¢ oficjalng
uroczystosci zakonczyli uczniowie

Zgodnie z tradycjq Szkoty
Podstawowej w Staniewicach, 19
pazdziemnika odbyta sie ceremonia
$lubowania ucznidw klasy pierwszej.
To niezwykle wazny dzien dla

w Pieszczu

22 pazdziernika 2013 w naszej
szkole odbyto sie uroczyste
$lubowanie klasy pierwszej szkoty
podstawowej. Wzieli w nim wszyscy
uczniowie, ktérzy we wrzeniu
rozpoczeli nauke w naszej szkole.
W ceremonii $lubowania uczestniczyli
réwniez zaproszeni goscie, w tym wojt
gminy Postomino pan Janusz
Bojkowski oraz licznie zgromadzeni
rodzice.

Uroczystos¢ poprowadzita pani
Magdalena Ochocka-Gastot-
wychowawca klasy pierwszej.
Szesnascioro uczniébw z duzym
przejeciem i zaangazowaniem
przedstawito program artystyczny, na
ktory ztozyly sie piosenki i wiersze. Po
przedstawieniu Pani Dyrektor Renata
Mazur za sprawg olbrzymiego otowka
przyjeta dzieci do grona uczniow
szkoty podstawowej. Nastepnie

klasy Ill gimnazjum zapraszajac do
tarica wszystkich obecnych na sali -

pierwszoklasistéow, ich
wychowawczyni pani Renaty
Zbyszynskiej oraz rodzicéw. Dzieci
swoim zachowaniem
i zaprezentowanym programem

gosciiuczniow.
Iwona Wilk-Gawlista

artystycznym udowodnity, ze sg
gotowe do przyjecia w poczet uczniow
szkoty.

Aktu pasowania na ucznia
dokonata dyrektor Bogumita Roman-
Strus. Rodzice przygotowali dla
uczniéow i nauczycieli stodki
poczestunek.

Byty upominki, zyczenia i wiele
cieptych stéw pod adresem
najmtodszych cztonkéw szkolnej
spoteczno$ci, bo wszyscy sie bardzo
starali, aby byt to dla pierwszakow
dzien niezapomnianych wrazen.
Serdeczne podzigkowania sktadamy
takze dla Wojta Gminy Postomino
pana Janusza Bojkowskiego, pani
Emilii Fory$, pana Janusza
Stachowicza oraz Rady Rodzicow przy
Szkole Podstawowej w Staniewicach
za prezenty dla dzieci, ktore na pewno
dtugo beda stuzyty naszym uczniom.

Karolina Pecka

wszyscy pierwszoklasisci  otrzymali
upominki, ktére okazaly sie najwiekszg
atrakcjg i za ktére w tym miejscu
chcielibySmy bardzo podzigkowac. Po
uroczystosci byt moment na stodki

poczestunek. Dziekujemy rowniez
wszystkim rodzicom, ktérzy pomogli
pani Magdalenie Ochockiej-Gastot
w przygotowaniach.

Marzena Juszczyk
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Jesienna edycja zabawy w Super
szefa klasy Il ¢ za nami. Zabawa byta
znakomita. Jurorka w konkursie byta
Szefowa naszej szkolnej kuchni pani
Joanna Stankowska. Uczestnikami
zabawy byly dzieci z klasy Il ¢ Szkoty
Podstawowej w Postominie. Zadanie —
przygotowanie potrawy z warzyw lub
owocow w ciggu 45 minut oraz

5 pazdziernika 2013 r. na orliku
przy Zespole Szkotw Jarostawcu odbyt
sie kolejny turniej Ligi Zakow. Brato
w nim udziat 6 druzyn:

1. UKS Blekitni Jarostawiec

(trener Artur Wierzbowski)

2. Mtoda Arkadia Malechowo

3. UKS Grabowa SP Lejkowo

4. UKS Orlik Dartowo

5. UKS Stawa Jedynka Stawno |

6. UKS Stawa Jedynka Stawno Il

Grano systemem kazdy
z kazdym. Kazdy mecz trwat 12 minut
(dwa razy po sze$¢). Zawodnicy
stworzyli niezapomniane widowisko
oklaskiwane przez licznie przybytg
publiczno$¢. Byto sporo emocji,
bramek, pieknych zagran. Nie zabrakto
takze, wpajanej mtodziutkim
zawodnikom, gry fair-play. Chiopcy
i dziewczeta pokazali, ze drzemig
w nich niesamowite umiejetnosci!

Najwiecej punktow zdobyta
druzyna gospodarzy — UKS Blekitni
Jarostawiec.

Nasza druzyna wygrata
wszystkie mecze, a tym samym caly

| Wi

zaprezentowanie jaj walorow przed
jurorem. Wszystkie dzieci
przygotowaly sie do pracy bardzo
starannie. Profesjonalnie obieraty,
kroity i przyprawiaty swoje smakotyki.
O zwycigstwie przewazy¢, wiec mogty
jedynie detale. Wszyscy uczestnicy
otrzymali pamigtkowe dyplomy za
udziat w tym projekcie. Pani Jurorka

turniej, strzelajac tacznie 13 bramek.
Mecze byty bardzo emocjonujace
i peine poswigcenia ze strony mtodych
zawodnikow.

Wszyscy uczestnicy turnieju
otrzymali pamigtkowe medale oraz
poczestunek i gorgce napoje. Pragne
goraco podziekowac rodzicom dzieci
UKS Btekitni Jarostawiec za
zapewnienie smacznego poczestunku
oraz Panstwu Rézy | Marcinowi Tama
za stodkie rogaliki dla kazdego

nastepujace dzieci:

Paulina Sieradzka. Gratulacje!

zawodnika.

Spotkania mtodych pitkarzy
sedziowat Marcin Pituta oraz Artur

Wierzbowski .

Serdeczne podziekowania
sktadam na rece pani dyrektor ZS
w Jarostawcu Elzbiecie Safaryn oraz @ |
wolontariuszom tej szkoty za pomoc :

w organizaciji turnieju i po nim.

Sylwia Kozliriska

: zdolnosci,
 hobby,

Zdj. Agnieszka Borowska

D21en chlopaka

Wythkowym dniem w klasach
© Zespotu Szkot w Postominie byt Dzien
i Chiopaka, ktory obchodzilismy 30
: wrzesnia. Dzieci tego dnia mialy
: mozliwo$¢ zaprezentowania swoich

umiejetnoéci, swojego

Bartek i Michat taczyli, pokazali

cickawe pozycje taneczne. Hubert
© i Zuzia wskazali na swojg mito$¢ do
¢ malowania i rysowania. Olivia
wyréznita za profesjonalizm, estetyke wyrecytowata wiersz. Wiktoria i Nikola

wykonania oraz organizacie pracy . ZaSpiewaly piosenke, a Filip

Adrianne opowiedziat o swojej mitosci do pitki

Piorunowska, Huberta Kwiatka, Otylie - NOZnej. Uczniowie zapowiedzieli, ze

Pruske i Wiktorie Salwowska. Junior beda pielegnowac swoje hobby, by

Master Chefem jesiennej edycji zostata | W Przysziosci odnosi¢ sukcesy. Na

¢ koniec prezentacji chtopcy dostali
Krystyna Gasiorowska © upominki od dziewczyn i Zyczenia,
© a nastepnie wszyscy wybrgli sie na

5 pazdziernika 2013 byt

wyjatkowy dla naszych ucznidw,
- poniewaz tego dnia odby! sie festyn
. szkolny z okazji Swigta Ziemniaka.

Zaszczycili nas swoja

: obecnoscig rodzice, goscie, uczniowie
¢ i nauczyciele. Dzieci braty udziat
: w roznych konkurencjach i zabawach,
. ktore przygotowali nauczyciele, jednak
¢ gtbwnym organizatorem byta Pani
¢ Matgorzata Banasiak. Dzieci
© W miedzyczasie recytowaty wiersze,
¢ $piewaty piosenki, stuchaty muzyki.
: Mozna byto tez podziwia¢

jesienny spacer po okolicy.
Dzigkujemy rodzicom za pomoc
w przygotowaniu tego wyjatkowego
dnia.
ZS Postomino

U nas w klasie
wielka draka
dwie dziewczynki
na chfopaka.

Podczas przerwy
sie bawimy
prawie nic

sie nie kfécimy.

Dzieri Chtopaka
w klasie mamy
naszych chtopcow
rozpieszczamy.

Dzien pieczonego ziemniaka
‘w Pieszczu

i

ziemniaczane stworki wykonane przez
dzieci. W migdzy czasie mozna byto
pomalowac sobie twarz.

Na koniec imprezy ziemniaki
upieczone w ognisku smakowaty, jak
potrawy z najlepszej kuchni $wiata.
Poza tym mozna bylo sprébowac
wypiekdw ciast, upieczonych przez
rodzicow naszych ucznidw. Z gory
bardzo im dziekujemy. Dziekujemy
réwniez wszystkim zaangazowanym
w przygotowania do organizacji
festynu.

Marzena Juszczyk
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Artystyczne sukcesy

GAMMY

Mito nam zakomunikowaé, Zze
nasi podopieczni chetnie uczestniczg
w réznych konkursach plastycznych
odnoszac jednocze$nie kolejne
sukcesy artystyczne, a mianowicie:

Partycja Kmieciak odniosta
zwycigstwo w powiatowym, wielkim
wakacyjnym konkursie ,Czysta woda
zdrowia doda” organizowanym przez
Miejskg Biblioteke Publiczng
w Stawnie.

Krystyna Wieczynska otrzymata
wyroznienie w wojewodzkim
konkursie pn. ,Cztowiek — najlepsza
inwestycja” organizowanym przez

Wojewddzki
w Szczecinie.
Marcin Bartkowski i Kamil Rybak
otrzymali wyr6znienie w wojewodzkim
konkursie pn. ,Kwiaty mojego zycia”
organizowanym przez Fundacje
Wspoinota Gdariska w Gdarisku.
Wszystkim Laureatom
serdecznie gratulujemy! Cieszy nas,
Ze stawig dobre imie gminy Postomino,
zyczymy, aby z podobnym
zaangazowaniem przystgpili do
dalszej pracy tworczej rozwijajac swoj
talentizainteresowania.

Urzgd Pracy

Wesolo w Palowie

—— s - i |

Pazdziernikowe zajecia
w Swietlicy Wiejskiej w Patowie pod
opieka Ewy Manieckiej po$wiecone
zostaty tematyce jesiennej

i przygotowaniom do zabawy
halloweenowej dla dzieci. Byto
mndstwo konkurséw, np. kto pierwszy
zrobi z partnera mumie owijajac go

papierem toaletowym, wycigganie
jabtek z miski petnej wody postugujac
sie tylko ustami, zabawa
z krzesetkami. Nastepnie dzieci
spacerowaly po Patowie, odwiedzaty
swoje domostwa i w strasznych
przebraniach wotaty ,cukierek, albo
psikus”. Rodzice byli mito zaskoczeni,
ale przygotowani na takg okoliczno$é.
Po powrocie do sali wiejskie]
dzieci kontynuowaty zabawe. Byly
tance, poczestuneki,straszne” dynie.
Dzieci wspaniale ze sobg
wspbtpracujg na zajeciach, sg bardzo
aktywne i chetne do dalszych dziatan.
Oby tylko ich zapal, energia i szczere
checi niesienia pomocy nie wygasty -
podczas planowanej zimowej przerwy
w zajeciach - zaréwno w nich, jak
i w dorostych mieszkarncach Patowa,
bo to wiasnie Swietlica wiejska

integruje lokalng spotecznos¢.
Teresa Rysztak

Zakonczyt sie jeden z etapow
Ogolnopolskiej Kampanii Zachowaj
Trzezwy Umyst 2013. W tym roku
kampania przebiegata pod hastem ,Na

tropach pigkna”. Swietlice
Srodowiskowe w Pieszczu i w Krolewie

wziely w nigj bardzo liczny udziat.
Przeprowadzono zajecia wedtug
scenariuszy dostarczonych przez
Urzad Gminy w Postominie. Dzieci
wziety udziat w konkursie ulotkowym,
internetowym i plastycznym.

Laureatem ogdlnopolskiego konkursu
plastycznego zostat Emil Sil uczestnik
Swietlicy Srodowiskowej w Pieszczu. :

Gratulujemy!

K. K. Gasiorowscy

Nekropolie i jesien

Dostojna jesien staneta przy grobach
Ubrata sie w melancholie

Utkang z siwej mgly

Zarzucita ptaszcz bogaty

Z purpurowych lisci przetykanych
Szmaragdem i ztotem

Dostojna pani staneta w zadumie
i Pochylita sie z godno$cia,
Oddajac hotd zmartym

Niech palg sie znicze pamieci
Zdobig biate chryzantemy
Wieczny odpoczynek zmartym
W Dziert Wszystkich Swietych
Jadwiga Michalak

W imieniu zarzadu Uczniowskiego Klubu Sportowego ,Wieza”
w Postominie serdeczne podzigkowania dla: Pana Stefana Kwiatkowskiego,
wiadciciela Osrodka Wczasowo-Kolonijnego ,Barka” w Jarostawcu, Pani
Zanetty Ordon - Firma Wielobranzowa Rol Wap oraz dla Panéw Andrzeja
i Kazimierza Ordon - Firma ,Megawat Polska” za okazang pomoc, zyczliwo$¢,
zrozumienie i ofiarno$¢ dla rozwoju zdrowego i aktywnego trybu zycia wsréd
dzieciimiodziezy.

Byé moze, dzieki Paristwa hojno$ci, w przysztoci bedziemy mogli cieszy¢

sie z sukcesow naszych podopiecznych, za co juz teraz dziekujemy.
Sekretarz UKS
M. Domzatowicz

& ok ok

Wychowawczyni Hanna Matuszczak wraz z uczniami kl [1IB Szkoty
Podstawowej w Postominie oraz Dyrektor Szkoty Halina Wenda serdecznie
dziekujg rodzicom za podjety trud i pomoc w przeprowadzeniu prac na rzecz
szkoty i pomalowanie szkolnej klasy. Podziekowania nalezg sie rodzicom:
Panstwu Agnieszce i Markowi Ludwikowskim, Panstwu Katarzynie
i Sebastianowi Sochackim, Pani Emilii Garlin, Panu Krzysztofowi Krzemieniec,
Pani Justynie Kowalczyk, Panu Markowi Plytta, Panu Markowi Wozny i Panu
Marcinowi Stopa.

% ok ok

Pragne wraz z mojg rodzing; zong, i dzie¢mi z catego serca podzigkowat
wszystkim, ktdrzy byli obok w tak trudnych dla nas chwilach.

W obliczu choroby jaka mnie dotkneta pojawito sie tak wiele 0s6b chetnych
do pomocy, nie tylko tej finansowej, ktére pokazaty co w zyciu jest najwigkszg
wartoscia,

Dziekuje catej rodzinie, przyjaciotom, znajomym uczniom, rodzicom,
wszystkim pracownikom Zespotu Szk&t w Pieszczu, Pani Malgorzacie
Banasiak, Pracownikom Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Postominie,
Radzie Soteckiej Staniewic i mieszkancom Staniewic, Nosalina, Wilkowic,
Chudaczewka, Pieszcza, Patowa i Patowka.

Dzigki tym osobom i ich wsparciu mam nadzieje i wiare na powro6t do
zdrowia.

Wielkie podziekowania dla Pana Macieja, ktéry wtozyt ogromng prace
w moja rehabilitacje.

Szwiec Dariusz

& ok ok

Sottys sotectwa Patéwko dziekuje wszystkim mieszkaficom i gosciom
ktoérzy wzieli udziat w Dozynkach Gminnych 2013. Szczegolnie goraco dziekuje
osobom, ktoére braly aktywny udziat w przygotowaniu, ks. proboszczowi za
odprawienie mszy w intencji rolnikéw i za zebrane plony, sponsorom za wsparcie
rzeczowe i finansowe oraz jednostce OSP Patéwko za petnienie stuzby
porzadkowe;.

& ok ok

Trzeba zyczliwosci i dobroci, aby pomagac.
Trzeba wielko$ci ducha, aby pomagac bezinteresownie.
Wadziecznosc trudno jest ubrac w stowa...

Wtedy proste — ,dziekujemy”

Zawiera wszystko, co chcemy wyrazic!

Pani Dorocie Majrowskiej
Pani Marii Jagielskiej
oraz
Panu Tomaszowi Dobko

za bezinteresowng pomoc, zyczliwo$¢ i ofiarnos¢ okazang dla grupy
tanecznej dziatajacej przy Zespole Szkdl w Pieszczu dzigkujg uczniowie oraz
opiekun grupy.
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UKE: Nielegalne wzmacniacze GSM

szkodza jakosci
telefonii komorkowej

Zanik sygnatu sieci telefonii
komorkowej, wystepujace zaktdcenia
lub staba jakos¢ potaczenia moga by¢
efektem nielegalnego stosowania
wzmacniaczy sygnatu GSM, zwanych
takze repeaterami.

Od chwili wejscia w zycie
przepisbw Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 19 sierpnia 2011
r., dotyczacego listy urzadzen
radiowych, ktére mogg by¢ uzywane
bez pozwolenia radiowego, tylko
przedsiebiorcy telekomunikacyijni
posiadajacy ogoinopolskg rezerwacje
czestotliwo$ci mogg uzywac
wzmacniaczy sygnatu GSM.

Jedli indywidualny uzytkownik
(osoba fizyczna lub firma) chciatby
wzmocni¢ sygnat sieci komérkowej
w miejscu korzystania z telefonu, to
powinien zwrdci¢ sie do operatora
swojej sieci 0 zainstalowanie takiego
urzadzenia. Prawidtowe dziatanie
wzmacniaczy sygnatu zalezy bowiem
nie tylko od ich parametrow
technicznych, ale réwniez od miejsca
i sposobu ich zainstalowania, uzyte;
anteny oraz konfiguracji
z dzialajacymi stacjami bazowymi
telefonii komorkowe;.

Wprowadzenie przez Ministra
Infrastruktury zakazu samodzielnego
instalowania repeateréow przez
prywatne osoby czy firmy
podyktowane byto coraz czesciej
wptywajagcymi skargami od

http://www.ciekawostki.z.internetu.w.szepcie.postomina.com

ale takze od

operatoréw,
indywidualnych posiadaczy telefondw
komérkowych, na wystepowanie
zaktécen powodowanych przez
wzmachniacze sygnatu.

Pracujgcy "nielegalnie"
wzmacniacz GSM zakidca skutecznie
obszar o promieniu 1000 metréw,
a z uwagi na fakt, ze najczesciej
posiada antene ze znacznym zyskiem
energetycznym, niejednokrotnie
montowang na dachu budynku, moze
osigga¢ duzo wieksze zasiegi
zaktéceniowe, dochodzace nawet do
2400 metrow.

Podkre$lic nalezy, iz zgodnie
z ustawg Prawo telekomunikacyjne,
kazdy, kto bez wymaganego
pozwolenia uzywa urzgdzenia
radiowego nadawczego lub

nadawczo-odbiorczego, podlega
karze grzywny w wysoko$ci do 1000
Ziotych. Jezeli osoba taka dziata
w sposob uporczywy, podlega
grzywnie, karze ograniczenia
wolnosci albo pozbawienia wolnosci
dolat2.

W wiekszos$ci krajow
europejskich do uzywania
wzmacniaczy GSM sg uprawnieni
wytgcznie operatorzy
telekomunikacyjni posiadajgcy
rezerwacje czestotliwosci. Dodatkowo
w cze$ci krajow UE repeatery mogq
by¢ uzywane przez osoby fizyczne
i firmy tylko po uzyskaniu pisemne;
zgody od operatora sieci telefonii
komérkowej.

Zrodfo: media2.pl

Masz prawo zwroéci¢ wyprobowany
towar - 360 tys. zt kary

Konsument ma prawo
wyprobowaé towar kupiony przez
internet, a potem go zwrécié. Nie
mozna wymaga¢ absolutnie
nienaruszonego stanu - potwierdza
Urzad Ochrony Konkurencji
i Konsumentow, ktdry natozytkare na
Vision Express.

Wigkszo$¢ Polakow juz wie, ze
towar kupiony przez internet mozna
zwroci¢ bez konsekwenciji. Niestety
sprzedawcy starajg sie na rozne
sposoby ograniczaé to prawo.
W lutym tego roku wspominali$my
0 ukaraniu sklepu Morele.net za to,
ze wymagat zwrotu towaru
W nienaruszonym opakowaniu.

Prezes Urzedu Ochrony
Konkurencji i Konsumentéw
poinformowata o natozeniu kary
ponad 360 tys. zt na Vision Express za
podobne utrudnienia w regulaminie e-
sklepu. Postepowanie w tej sprawie

Kolega opowiada koledze:

- Miatem dzi$ straszny sen. Snito mi
sie, ze moja zona i $liczna mtoda
milionerka pobity sie o mnie.

- | to ma by¢ straszny sen?

- Tak, bo moja zona byta silniejsza!

zostalo wszczete w styczniu 2013
roku. Problemem bylo m.in. to, ze
zgodnie z regulaminem Vision
Express klient mogt zwréci¢ tylko
produkt nieuzywany, w oryginalnym
i nienaruszonym stanie.

Mamy prawo
wyproébowaé produkt

W tym miejscu warto
przypomnie¢, po co w ogéle
wprowadzono prawo do zwrotu towaru

Poszli studenci na egzamin.
Profesor: - Mam dwa pytania: Jak ja
sie nazywam i z czego jest ten
egzamin?

Studenci spojrzeli po sobie:

- Cholera! A mowili, ze z niego taki
luzak?

kupionego przez internet. Gdy
kupujemy jaka$ rzecz w zwyklym
sklepie, mozemy jg przymierzyc,
dotknag¢, obejrze¢. W e-sklepach takiej
mozliwo$ci nie ma.
Dlatego - jak tlumaczy UOKIK -
klient internetowy ma prawo
obejrze¢ i sprawdzi¢ produkt
w ramach tzw. zwyklego zarzadu.
Oznacza to, ze mozna otworzyé
opakowanie, aby przymierzy¢
okulary, sprawdzi¢, czy dostarczono
soczewki o odpowiedniej mocy itd.
Otworzenie opakowania i uzycie
produktu nie moze znosi¢ prawa do
odstapienia od umowy. Wyjatki od te]
zasady dotyczg tylko niektdrych
produktdw, np. ptyt z muzyka, filmami
i oprogramowaniem.

()

zrodfo: Dziennik Internautow

Maz rozmarzony méwi do zony:

- Wiesz kochanie, najchetniej
spedzitbym urlop w miejscu, gdzie
nigdy nie bytem.

- Tak? — pyta zona — co by$ w takim
razie powiedziat na urlop w kuchni?

- | 4

Zdrojewski:
Opiata audiowizualna

okoto 10 zt

Trwajg prace nad
wprowadzeniem optaty
audiowizualnej, ktéra zastgpitaby
dotychczasowy abonament radiowo-
telewizyjny. Minister kultury w radiowe;j
Trojce zapowiedziat, ze optata
powinna wynosi¢ okotfo 10 ztotych. Jak
bedzie pobierana?

We wrzeéniu 2013 roku do
Sejmu trafit projekt ustawy, ktory
wprowadza w Polsce nowy sposéb
pobierania optat za media.
Wprowadzenie opfaty audiowizualnej
ma bardziej odpowiada¢ na potrzeby
zmieniajacego sie Swiata nowych
technologii - dzisiaj kanaty telewizyjne
mozna ogladacjuz nie tylko na ekranie
telewizora. Dlatego tez projekt ustawy
zakfada, Ze opfata audiowizualna nie

bedzie zalezna od posiadania
odbiornikdw RTV.

W ocenie ministra kultury, optata
audiowizualna powinna wynosi¢ okoto
10 ztotych miesiecznie. Wcigz nie
wiadomo jak optata miataby byé
pobierana. Rozwazane sg dwa
warianty: pierwszy zaktada pobieranie
opfaty od gospodarstwa domowego,
drugi zaktada pobieranie optat przy
rachunku, np. za prad.

Szansa na wprowadzenie takie]
optaty pojawia sie najwczesniej
1 czerwca 2014 roku, jednak wedtug
mojej oceny nie powinno by¢ to
pbzniej niz 1 stycznia 2015 r. -
powiedziat w radiowej Tréjce Bogdan
Zdrojewski, minister kultury.

2rédto: media2.pl

Samsung ukarany za...
falszowanie komentarzy
online o konkurencji

Walka pomiedzy
producentami urzadzeri mobilnych
toczy sie nie tylko na rynku
i w sgdach. Samsung znizyt sie do
zamieszczania nieprzychylnych
komentarzy na forach, za co
ukaraty go wladze Tajwanu. Juz
w kwietniu tego roku pojawity sie
informacjie o tym, ze tajwanska
Komisja Uczciwego Handlu (FTC)
bada, czy Samsung wynaja} ludzi
do krytykowania produktéw HTC
winternecie.

Informacije o tym podawata m.in.
BBC. Samsung wiasciwie sie do tego
przyznat, nazywajac sprawe
"nieszczes$liwym incydentem"
naruszajacym "podstawowe zasady"
firmy. Na swojej stronie na Facebooku
Samsung Taiwan poinformowat, ze
wstrzymat tego typu praktyki.

Postepowanie FTC w tej sprawie
juz sie zakonczyto. Ustalono, ze
Samsung rzeczywiscie wykorzystat
zatrudnione specjalnie osoby oraz
swoich wyznaczonych pracownikéw,
by publikowaty komentarze na
tajwanskich forach. W zwigzku z tym
na firme natozona bedzie kara
w wysokosci 340 tys. dolarow.
W przedsiewzieciu uczestniczyty
takze lokalne firmy marketingowe,
ktére zaptacg w sumie 100 tys.
dolaréw kary. O wyniku dochodzenia
pisze m.in. The Verge i jest oficjalny

A - ol

-y

komunikat na stronie FTC.

W komunikacie FTC nie
wskazano firmy, ktéra miata ucierpie¢
z powodu dziatan Samsunga, ale
wszyscy domyslajg sie, ze chodzi
0 HTC. W internecie mozna natknagé¢
sie na opinie, ze strony po$wigcone
produktom Apple rowniez sag
zalewane negatywnymi
komentarzami, ktére mogtyby
pochodzi¢ od Samsunga.

Co wiecej, nie jest to pierwsza
tego typu wpadka koreanskiej firmy. W
sierpniu tego roku deweloper Delyan
Kratunov ujawnit na swojej stronie, ze
agencja PR wspétpracujgca
z Samsungiem proponowata mu 500
dolaréw w zamian za promowanie
konkursu Samsunga w spotecznosci
Stackoverflow. Deweloper najpierw
spytat o szczegéty, potem wszystko
ujawnit i skofczylo sie wstydem.
Samsung podobno 0 niczym nie
wiedziat. Agencja PR wzigta wine na
siebie.  Zrodfto: Dziennik Internautow
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\Hr& godziny otwarcia
MINI pon.-sob.: 5:30 -21:00

f?m‘i‘ bistro ve: 9:00 - 20:00
Nl!h'ﬂwll.aza slad aklapow ) .

PO E‘.A '|ED?-KU dotyczy punktu

59

w Staniewicach

95

Pepsi Ptyn uniwersalny Proszek
2 litry Ajax Vizir
1 litr 2 kg

Krzyzéwka 11/2013

- =69

75

-

18 11

. PN
="
| "
Olej Delma Extra Woda gazowana
Kujawski z mastem Syfon
1 litr 450 -500 g 2 litry
o
oraz

wiele innych

- wyplata gotowki w kasie do 200 zt bez prowizji! - optata rachunkéw (niska prowizja)!
B - dotadowania licznikow energii elektrycznej! - pfatnos¢ karta ptatnicza!

~-loterialotto kaskada ...xsiss’, = 7

Nowe godziny otwarcia
punktu w Pienkowie:
pon. - sob. 6:00-21:00
niedziela 10:00-20:00

Promocja obowigzuje
w punktach:

Pienkowo Staniewice

Pienkowo 49a Staniewice 15 MK Cafe
w dniach ;
06.11.2013 - 01.12.2013 Pren'm_Jm .
lub do wyczerpania zapaséw do picia z mlekiem
4009

Poziomo:
3) flora, $wiat roslin ,

ostatnia faza skoku,
rumor, tumult,

2)
3)

8) jedna ze sztuk plastycznych, 4) inna nazwa malwy,

0) lewy doptyw dolnej Warty, 5) przetozony meczetu,

1) rejon w nadadriatyckiej czesci Whoch, 6) jednostka sity,

3) spos6b wymawiania, 7) Boze Ciato albo 11 listopada,

5) hatas, zamieszanie, 9) jachty Scigajace sie na lodzie,

7) przewlekty niezyt nosa, 12) chilystek, smarkacz,

8) urodzinowy - ze $wieczkami, 14) puchar, niskie naczynie do picia

0) solenizant z 3 lutego, szlachetnych trunkéw,

1) zotnierz do specjalnych zadan bojowych, 16) jego sole stosowane sg jako nawozy sztuczne,

4) ilustrator lub kreslarz, 19) niszczy zelazo,

6) odblask pozaru, 21) ogon daniela, jelenia, fosia, sarny,
28) marzenie karawany, 22) kusa moda,

9) modlitewny sznur paciorkéw, 23) gospodyni dozynek,

2) sos z oliwy, octu, soli, cukru, itp., 25) sprzeczka, kiotnia, zatarg,

5) moze by¢ powiekszajace, 27) Andrycz lub Terentiew,

7) panstwo w Afryce ze stolica Bamako, 28) krzew parkowy,

8) otrzymany przez zalanie wrzatkiem ziét, 29) w parze z Siemem,

0) kompozytor ,Wolnego strzelca”, 30) muzyczne talerze,

3) miesigc pierwszego kwartatu, 31) gtéwny zapasnik w walce z bykami,

4) gréb, 33) przywoz towardw z zagranicy,

5) biedronka albo szaranicza, 34) obchodzi imieniny 10 lutego,
46) jeden z przodkéw konia domowego, 36) tezyzna fizyczna,

7) kompozytor baletu ,Pietruszka” 39) rodzina stynnych lutnikéw z Cremony,

41) bokobrody,

Pionowo: 42) aktor, grat Zulu Gule

1) etymologia, ale bardziej swojsko,

INFORMACJA DLA OSOB
WYJEZDZAJACYCH ZA GRANICE

Obowiazek wynikajacy z ustawy
o ewidencjiludnoscii dowodach osobistych.
Art. 15 ust. 3

Osoba, ktéra wyjezdza poza granice
Rzeczypospolitej Polskiej na okres diuzszy niz 6 =
miesiecy, jest obowigzana zgtosi¢ swoj wyjazd
oraz powrdt wiadciwemu ze wzgledu na miejsce
pobytu statego organowi gminy.
Zgtoszenia wyjazdu dokonuije sie najpdznie;
w dniu opuszczenia dotychczasowego miejsca
pobytu, a zgtoszenia powrotu - najpozniej w 30
dniu, liczac od dnia powrotu.

Stopka l’edakcyjna oddano do druku dnia: 05.11.2013 r.
Wydaweca i redakcja: Druk: Redakcja nie odpowiada za tresé
Media Regionalne - Drukarnia Koszalin ogloszen, zastrzega sobie prawo do
‘|||, ul. Stowianska 3a, 75-503 Koszalin zmiany tytuléw oraz przeredagowan
3 tel.: (094) 340 35 98 nadestanych materiatow.
&

Napisz artykul:

Wszelkie materialy, artykuty prosimy
nadsyta¢ w formie elektronicznej na
adres e-mail: szept@postomino.pl

Egzemplarz bezptatny,

Urzad Gminy w Postominie naktad 1500 egz.

76-113 Postomino 30
tel.: (59) 810 85 93

e-mail: szept@postomino.pl

e
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. niezbednych do realizacji losowania nagrod.

Litery z kratek ponumerowanych
w prawym dolnym rogu czytane od 1 do 32
utworzg hasto, ktore jest rozwigzaniem
krzyzowki. Rozwigzanie nalezy przestaé na
kartce pocztowej wraz z naklejonym
kuponem na adres redakcji do korca
listopada 2013r.

Do rozlosowania s3 trzy nagrody -
bony do sklepu abc w Staniewicach.
Fundatorem nagrdd jest:

\lvr,:,

x.f i .ﬁ-
STANIEWICE
Staniewice 15

tel.: 59-810-83-43

(imig, nazwisko, adres)

D - zaznaczajac to pole odwiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia 29
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z péz. zm.) dla potrzeb

Wsréd prawidtowych rozwigzan,
ktdre wptynety wylosowano:

1. Zofia Dlugoriska, Staniewice
2. Wiestaw Kosior, Ronino
3. Beata Milewska, Karsino

Nagrody do odebrania (do konca
listopada 2013) w Urzedzie Gminy
Postomino, pokdj nr 16 lub 23.

A v
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Harmonogram wywozu odpadéw
Segregacja w listopadzie 2013 Segregacja w grudniu 2013
Sz-k*o szklo odpady odpady
MIEJSCOWOSCI| Piale | kolorowe | piastik  zmieszane | | MIEJSCOWOSCI plastiki zmieszane
- pojemniki pojemniki
papier i tektura
PONIEDZIALEK PONIEDZIALEK
Dzierzecin, Karsino, Kanin, 4 18 25 Dzierzecin, Karsino, Kanin, 9 16
Mastowice, Ronino, Mastowice, Ronino,
Chudaczewo, Pienkowo Chudaczewo, Piernkowo
WTOREK WTOREK
Chudaczewko, Mazéw, Wilkowice, 5 19 26 Chudaczewko, Mazow, Wilkowice, 10 17
Staniewice, Nosalin, Patéwko, Staniewice, Nosalin, Patéwko,
Patowo, Pieszcz Patowo, Pieszcz
SRODA SRODA
Gorsko, Korlino, Krélewo, 6 20 27 Gorsko, Korlino, Krélewo, 11 18
Marszewo, Postomino, Ztakowo Marszewo, Postomino, Ztakowo
CZWARTEK CZWARTEK
Bylica, Jezierzany, tgcko, 7 21 28 Bylica, Jezierzany, t.gcko, 12 19
Nacmierz, Rusinowo Nacmierz, Rusinowo
PIATEK PIATEK
Wszedzien, Jarostawiec, 8 22 29 Wszedzien, Jarostawiec, 13 20
Tyn, Ktosnik, Pienkéwko Tyn, Ktosnik, Pienkowko

Dzien Edukacji Narodowe] _ N __Jesien 2013
w Staniewicach R | | O

Rada Rodzicow przy Szkole Podstawowej w Staniewicach

Faprasza na

ZABAWE ANDRZEJKOWA

30 listopada 2013 godz. 20.00 sala wiejska w Wilkowicach

i
Bilety 20 2l od osoby

Oferujemy wspanialy zabawe z wrodbami przy ou
barszczyk i lamplke szampana, '

'ze, kawe, herbate,

Zapisy do 25 listopada 2013

wplaty na konto Rady Rodzicow Szkely Podsta

W Szkole Podstawowej nie lada wyzwaniem. Zapamigtanie Bank Spoldzielezy w Slawnie nr konta 90 9
w Staniewicach odbyta sie uroczystos¢  krokéw byto trudniejsze z powodu ’ S—
z okazji Dnia Edukacji Narodowej. zatozonych w trakcie tanca masek lub w sekretariacie szkoly
Podczas ceremonii uczniowie imitujacych twarze nauczycieli :
zaprezentowali program artystyczny, i pracownikéw szkoly, poprzez ktére tel. 59 810 86 23

w ktorym zabawnymi anegdotami uczniowie nic nie widzieli. Efekt byt : B
i pieknymi wierszykami oraz piorunujacy, a brawom nie byto korica! '
symbolicznym jabtkiem podziekowali Ws$rdd zaproszonych gosci byli
nauczycielom za ich ciezkg prace. rowniez emerytowani nauczyciele oraz
Uwieniczeniem akademii byt pracownicy naszej szkoty. Dyrektor :
niesamowity wystep uczniéw, ktorzy szkoty Bogumita Roman-Strus oraz :

przebrani za nauczycieli i pracownikéw  w imieniu wéjta Gminy Postomino pani A ; : A
szkoly zaprezentowali pokaz swoich Paulina Sowifiska - Bodegwin SI’I{UFbt{}r 2013/201
tanecznych umiejetnosci. Nad podziekowaly nauczycielomzaichtrud : o/

wszystkim czuwali pan Stawomir Sroka i zaangazowanie, zyczac jednoczesnie
oraz pani Magdalena Woropaj- wielusukcesdéw w dalszejpracy. . ; s P
Stepien, ktéra przyznata, ze Karolina Pecka Serdecznie Zapraszamy Panstwa
przygotowanie czesci tanecznej bylo :

na zabawe sylwestrowq w Maslowicach !
crujemy ; P
— Cena za pare

- 0,50 weadkt na g

- dania g

- apoje
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