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28 marca 2014 roku w samo  Gminy Postomino. wybitnie uzdolnionych sportowcdéw  z szeSciu dyscyplin sportowych, jedna
potudnie Przewodniczaca Rady Gminy Pierwsza cze$¢ obrad miata naszej gminy. Podczas uroczystosci druzyna ijeden trener, ktdrzy w swoich
Postomino - Jadwiga Krakowska niecodzienny charakter. Byta to uhonorowanych przez Wéjta Gminy dziedzinach osiggneli wspaniate
otworzyta XL sesje VI kadencji Rady  wyjatkowa chwila, w szczegdlnoSci dla  Postomino zostato o$miu zawodnikéw  sukcesy. wigcej na str. 5
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W dniu 28 marca 2014 r. na XL sesji
Rady Gminy Postomino podjeto
nastepujace uchwaty:

>> w sprawie wyrazenia zgody na
nabycie nieruchomosci gruntowe;
przez Gming Postomino - dot. m.
Ztakowo,

>> w sprawie wyrazenia zgody na
nabycie nieruchomosci gruntowe;
przez Gmine Postomino - dot. m.
Nacmierz,

>> w sprawie nabycia nieruchomosci
gruntowej przez Gming Postomino -
dot. m. Korlino,

>> w sprawie wyrazenia zgody na
sprzedaz przez gmine
nieruchomosci gruntowej - dot. dz.
wm. Marszewo,

Aktualnoéci

>> zmieniajgcq uchwate nr
XXVI/228/12 w sprawie
szczegblowego sposobu i zakresu
$wiadczenia ustug w zakresie
odbierania odpadéw komunalnych
od wiascicieli nieruchomosci
zamieszkatych i zagospodarowania
tych odpaddw,

>> zmieniajaca uchwate nr [11/12/10
w sprawie zgody na nabycie
nieruchomosci gruntowej przez
Gmine Postomino - dot. dz. w m.
Staniewice,

>> W sprawie przyjecia programu
opieki nad zwierzetami
bezdomnymi oraz zapobieganiu
bezdomnosci zwierzat na terenie
GminyPostomino na2014 rok,

inwestycyjne

Rozstrzygnieto przetarg
nieograniczony na zadanie pn.
»,Montaz oswietlenia solarnego
drogowego i parkowego na terenie
Gminy Postomino”. Wykonawca
robdt zostata firma WiRay Spdtka
Cywilna Markiewicz, Pustelnik
z Bytowa. W ramach zadania
zamontowanych zostanie 59 lamp
solarnych. Na zadanie, ktérego koszt

po przetargu wynosi 412.070,91 z
gmina uzyskata 75 % dofinansowanie
w ramach dziatania ,Podstawowe
ustugi dla gospodarki i ludnosci
wiejskiej” objetego Programem
Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata
2007-2013 w zakresie wytwarzania lub
dystrybucji energii ze Zrddet
odnawialnych.

elesk

Przedsiebiorstwo Robét
Specjalistycznych ,REWERS”
z Bozepola Wielkiego bedzie
wykonawcg zadania pn. ,Budowa
drewnianego pomostu widokowego
nr 2 wraz z groblag ziemng na
Jeziorze Wicko w miejscowosci

Jezierzany”. Koszt zadania po
przetargu 281.670,00 zt. Gmina na to
zadania uzyskata 85% dofinansowanie
ze $rodkéw Programu Operacyjnego
.Zrownowazony rozwdj sektora
rybotéwstwa i nadbrzeznych obszaréw
rybackich 2007-2013".

Rozpoczynamy modernizacje

oddzialéw przedszkolnych

Gmina Postomino podpisata
umowe na dofinansowanie projektu
pn. ,Modernizacja oddziatéw
przedszkolnych czyli likwidacja barier
w dostepie do edukacji przedszkolne;
na terenie Gminy Postomino”. Ponad
340 tysiecy zlotych trafi do oddziatow
przedszkolnych w Jarostawcu,
Pieszczu i Staniewicach. Projekt
realizowany bedzie w tym i nastgpnym
roku.

Dokonamy modernizacji poprzez
doposazenie ww. oddziatéw
przedszkolnych w materiaty i pomoce
dydaktyczne, wyposazenie stanowisk
nauczycieli, jak réwniez poprzez
dostosowanie pomieszczen do
potrzeb przedszkolakow. Zakupione
zostang: meble, wyposazenie sal
i szatni, zabawki i pomoce
dydaktyczne, wyposazenie
wypoczynkowe, artykuty plastyczne,
sprzet  komputerowy, sprzet
audiowizualny, tablice i programy
interaktywne; zmodernizowane
zostang i dostosowane toalety dla

dzieci i personelu. Ponadto dla
oddziatu przedszkolnego w Zespole
Szkot w Jarostawcu zorganizowany
zostanie plac zabaw z bezpieczng
syntetyczng nawierzchnia,

Gtéwny cel projektu to poprawa
warunkéw funkcjonowania
istniejacych w szkotach podstawowych
oddziatéw przedszkolnych, czyli tzw.
,Zerowek”, oraz przygotowanie ich
do $wiadczenia wysokiej jako$ci ustug
na rzecz dzieci w miodszym wieku
przedszkolnym. Projekt przyczyni sie
zatem do likwidacji barier w dostepie
do edukacji przedszkolnej
na terenie Gminy Postomino; oddziaty
przedszkolne zostang dostosowane
do realizacji nowy zadan, ftj.
$wiadczenia opieki przedszkolnej
wobec 3i4 —latkdw.

Wartos¢ projektu wynosi
343.440,00 zt i jest w 100%
finansowana ze $rodkéw Unii
Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego.

Dnia 19 marca 2014 roku
w siedzibie Starostwa Powiatowego
w Stawnie uroczy$cie podpisano
umowe na dofinansowanie budowy
drogi gminnej w miejscowosci t.acko.
W imieniu Wojewo6dztwa
Zachodniopomorskiego umowe
podpisat Czlonek Zarzadu - Jarostaw
Rzepa. Gmine Postomino

W dniu 24 marca2014 wKaninie
dzieci ze Swietlicy Wiejskiej wraz
z opiekunka Agnieszka Rzeczkowskq
i sottysem wsi Panig Janing
Grzejszczak przywitaty wiosne.
Gtéwng atrakcjgq imprezy byto
tradycyjne palenie Marzanny

XL sesja VI kadencji Rady Gminy Postomino

Co uradza gminna wladza

na 2014 rok,

>> w sprawie zmiany wieloletniej
prognozy finansowej na lata 2014-
2025,

>> w sprawie zaciggniecia pozyczki
w roku 2014 w Banku
Gospodarstwa Krajowego na
wyprzedzajace finansowanie
dziatan ze $rodkéw PROW na lata
2007-2013 - zadanie ,Budowa
lamp solarnych na terenie Gminy
Postomino,

>> w sprawie udzielenia pomocy
finansowej Wojewd6dztwu
Zachodniopomorskiemu,

>> w sprawie udzielenia pomocy
rzeczowej Wojewddztwu
Zachodniopomorskiemu.

reprezentowat Wéjt — Janusz
Bojkowski, przy kontrasygnacie
Matgorzaty Rybickiej.

Projekt przewiduje ponad 700 m
drogi asfaltowej. Remontowany
odcinek rozpocznie sie przy drodze
powiatowej i bedzie biegt obok
Swietlicy wiejskiej w kierunku pol.
Dotacja udzielona zostanie w ramach

potagczone z pieczeniem kietbasek.
Uczestnicy powitania postanowili z te]
okazji dodatkowo posprzata¢ teren
wokot Swietlicy. Dzieci pieknie
wygrabity suche liscie i wyzbieraty
potamane gatezie. Pani softysowa za
dobrze wykonang prace poczestowata

bip:

biuletyn
informacji
publicznej

Przypominamy, Ze petng tresé
kazdej uchwaly z ostatniej ses;ji i nie
tylko mozna znalez¢ na stronie
biuletynu informacji publicznej gminy
Postomino pod adresem
internetowym:

www.postomino.bip.net.pl
(dziat ,prawo lokalne”,
zaktadka ,uchwaty’)

dziatan przeznaczonych na ochrone
gruntéw rolnychile$nych.

Niebawem nastapi ogtoszenie
przetargu nieograniczonego, w ktérym
zostanie wytoniony wykonawca.
Przewidywany termin prac to okolice
tego pétrocza.

wszystkich wtasnorecznie
upieczonym pysznym jabtecznikiem.
Uczestnicy spotkania dobrze sie bawili
i jednoczesnie byli dumni z dobrze
spozytkowanego czasu.
A.Rzeczkowska



www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

Miesigcznik Gminy Postomino
kwiecien 2014

strona

Z okazji Dnia Softysa 11 marca
br. zorganizowano uroczyste
spotkanie Soltysow z terenu gminy
Postomino z Wéjtem Gminy
Postomino — Januszem Bojkowskim.
Gosémi spotkania byli: Senator RP -
Piotr Zientarski oraz Prezes
Stowarzyszenia ,Razem lepiej” -
Teresa Rysztak w towarzystwie dwoch
cztonkin: Zofii Diugoniskiej i Jadwigi
Pakos. W spotkaniu uczestniczyli
ponadto Z-ca Wéjta — Adam Drapata,
Sekretarz Gminy - Marzanna
Kotodziej, Skarbnik Gminy — Anna

Pigtek 07 marca 2014 roku byt wyjatkowym
dniem dla pracownikéw Urzedu Gminy. Tego dnia na
fotelu Woéijta zasiadt Pan Jan Ptaszkowski, ktory
wylicytowat ,Dzien w fotelu Wojta Gminy Postomino”
podczas 22 Finalu Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy. Pan Jan jest szczesliwym mezem i tatg
(zona Jolanta, cérka Marlena), pracuje w firmie
MEGAWAT POLSKA S.C. w Tyniu. Podczas licytacii
walczyt o ten przedmiot aukcji z czystej ciekawosci,

Kalinowska, Prezes GPK Sp. z 0.0. -
Bogdan Szlawski, Dyrektor CKiS -
Marek Le$niewski, Komendant Strazy
Gminnej — Jarostaw Kwiatek oraz
Kierownik Referatu PPl - Ryszard
Kocbus.

Soltysi zostali uhonorowani
listami gratulacyjnymi przez Senatora
RP Piotra Zientarskiego, ktory w kilku
skierowanych do sottyséw stowach
podkreslit, ze w ,swojej pracy
Senatora przekonat sie, ze prawdziwe
pojecie Ojczyzny i patriotyzmu rodzi
sie wtasnie w tych ,matych,

L

w trakcie realizaciji.

chciat zobaczy¢ jak to jest petni¢ tak wazng dla
spoteczno$ci lokalnej funkcje. Dzien w urzedzie

uznat za bardzo udany, ktéry uptynat mu
w sympatycznejiprzyjaznej atmosferze.

Pani Sekretarz — Marzanna Kotodzigj
oprowadzita ,Nowego Woéjta” po urzedzie
opowiadajac o zakresie obowigzkéw na
poszczegdlnych stanowiskach. Na zakonczenie
dnia pracy Pan Jan w towarzystwie Zastepcy -
Adama Drapaly zwiedzit inwestycje, ktére sg

najblizszych ojczyznach”, ktére
zmieniajg swoje oblicza dzieki
ogromnej pracy Sottyséw i Rad
Soteckich. Wraz z listem Sottysi z rak
Senatora ofrzymali Poradnik Sottysa
jako pomoc w planowaniu codziennej
pracy.

Warto$¢ i znaczenie Softysa dla
samorzadu terytorialnego podkreslit
rowniez w swoim wystgpieniu Wojt
Gminy Postomino Janusz Bojkowski.
Podziekowat sottysom za to, zZe
posiadajac wiasne rodziny i zajecia,
angazujg sie w czesto niedostrzegang
i trudng prace na rzecz spotecznosci
lokalnej. Zyczyt Sottysom wytrwatosci
w podejmowaniu dalszych staran dla
dobra swoich sotectw. Od Wojta
soltysi otrzymali okoliczno$ciowe
podziekowania i kwiaty.

Stowa podziekowania za
wspbtprace oraz kwiaty wreczyt
soltysom Prezes GPK Sp. z 0.0. -
Bogdan Szlawski.

spoteczno$¢ lokalng.

Role $cistej wspotpracy !
z Sottysami podkreslit ponadto :
Dyrektor CKiS - Marek Le$niewski, :
ktory zaznaczyt, ze to dzieki sottysom
tyle dzieje sie dobrego w dziedzinie :

sportu i rekreacji na terenie gminy.

Spotkanie miato uroczysty
i odéwietny charakter i przebiegato

w bardzo mitej atmosferze.

Mitg niespodzianke :
przygotowaty dla Sottyséw :
przedstawicielki Stowarzyszenia
,Razem lepiej”, ktore przedstawity :
wiersz oraz krotkg przy$piewke :
o Softysach. Nastepnie poprosity :
Soltyséw o przygotowanie propozycji
dziatah w swoich wsiach, ktore :
mogtyby by¢ wykorzystane przez
Stowarzyszenie przy kolejnych :
projektach. Po ich wystapieniu Wojt :
pogratulowat Teresie Rysztak
ponownego wyboru na Prezesa :
Stowarzyszenia oraz podziekowat za :
podejmowanie dziatan aktywizujacych

Wazne
w kwietniu

PIATEK

Kiedy w kwietniu stonko grzeje,
wtedy chfop nie zubozeje.

Cieply kwiecier,, mokry maj,
bedZzie Zytko jako gaj.

1 kwietnia (Wtorek)
Prima Aprilis
2 kwietnia (Sroda)
Swiatowy Dziern Autyzmu
7 kwietnia (Poniedziatek)

Dzien Pamigci o Holocauscie,
Swiatowy Dzien Zdrowia

10 kwietnia (Czwartek)
Dzien Stuzby Zdrowia
11 kwietnia (Piatek)

Ogodlnopolski Dzien Walki

z Bezrobociem,
Dzier Radia
12 kwietnia (Sobota)

Miedzynarodowy Dzien Lotnictwa
i Kosmonautyki

13 kwietnia (Niedziela)
Swiatowy Dzien Pamieci Ofiar,
Niedziela Palmowa
14 kwietnia (Poniedziatek)
Dzien Ludzi Bezdomnych (Polska),
Ogolnopolski Dzier Trzezwosci
15 kwietnia (Wtorek)
Miedzynarodowy Dzierh Kombatanta
17 kwietnia (Czwartek)
Wielki Czwartek
18 kwietnia (Piatek)

Miedzynarodowy Dzien Ochrony
Zabytkow, Wielki Pigtek

19 kwietnia (Sobota)
Wielka Sobota
20 kwietnia (Niedziela)

Wielkanoc, Miedzynarodowy Dzien
Wolnej Prasy

21 kwietnia (Poniedziatek)
Poniedziatek Wielkanocny
22 kwietnia (Wtorek)
Migdzynarodowy Dzien Ziemi
23 kwietnia (Sroda)
Swiatowy Dzien Ksigzki i Praw
Autorskich
25 kwietnia (Piatek)

Migdzynarodowy Dzien Swiadomosci
Zagrozenia Hatasem, Swiatowy Dzien

Malarii, Miedzynarodowy Dzier
Sekretarki

26 kwietnia (Sobota)

Swiatowy Dzien Wiasnosci
Intelektualnej, Dzien Drogowca
i Transportowca (Polska)

27 kwietnia (Niedziela)
“Swiatowy Dzien Grafika,
Swieto Bozego Mitosierdzia
28 kwietnia (Poniedziatek)

Swiatowy Dzien Bezpieczenstwa
i Ochrony Zdrowia w Pracy

29 kwietnia (Wtorek)
Miedzynarodowy Dzien Tarica
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SMS

501-230-556

Szanowni Panstwo!

Urzad Gminy Postomino daje mozliwos¢ bezptatnego
otrzymywania komunikatéw oraz waznych informacji
zwigzanych z zyciem naszej gminy.

Jezeli chcesz bezptatnie otrzymywac komunikaty SMS:

. ostrzegajace przed zagrozeniami (np. silny wiatr,
$niezyca, przerwa w dostawie wody itp.)

- 0 wydarzeniach i informacjach (np. festyny, koncerty)

- przypominajace o ptatnosciach gminnych o

(np. podatki, Smieci, akcyza, koncesja)

wyslij SMS’ o tresci wybranego kodu

na numer 501 230 556.

* - koszt SMS-a zgodny z cennikiem Twojego operatora. Jest to jedyny koszt

jaki ponosi uzytkownik ustugi.

Kategoria
komunikatu SMS

Ostrzezenia

i zagrozenia

Wydarzenia
i informacje

Przypomnienia
o optatach

Kod
aktywujacy

Kod

W.NIE

P.TAK

P.NIE

Sportowe nadzieje powiatu
stawienskiego z gminy Postomino

'

WUOATU 238 W &

f

: 3\ ) e

W piatek 21 marca 2014 roku
w Szkole Podstawowej w Lejkowie
odbyta sie Gala Sportu ,Dziennika
Battyckiego”. Plebiscytowymi
partnerami, ktérzy fundowali nagrody
zwyciezcom byli wiodarze terenu
powiatu stawienskiego. Niezmiernie
milo nam poinformowa¢, ze Wojt
Gminy Postomino — Janusz Bojkowski
miat mozliwo$¢ nagrodzi¢ laureatki
w kategorii ,Sportowa Nadzieja
Powiatu Stawienskiego”. Pierwsze

- :
BITCYT NA, NAJPZPULARNIEJSZ

e
i ,*

miejsce w tej kategorii zdobyta Maria
Zrodowska - Jarostawieckie
Stowarzyszenie Sportowe Sukces,
drugie miejsce - Aleksandra Karpuk -
Sekcja Karate przy CKiS Postomino,
trzecie miejsce - Joanna Kotodziejska
(mieszkanka gminy Postomino) — MKS
Swiec Stawno.

Dziewczynom serdecznie
gratulujemy i zyczymy dalszych
sukcesow.

Ostrzezenia
Informacje
Przypomnienia

: wramach projektu wymiany miodziezy

GMINA
POSTOMINO:
Ostrzezenie

- silny

" § wiatr w dniy
10.12.2013

.| °d godz.

dezaktywujacy

Dzieki wieloletniej wspotpracy

¢ Zachodniopomorskiego Urzedu

Gming
Postomino

Wiecej szczeg6tow

na stronie gminy:
www.postomino.pl

: Wojewddzkiego w Szczecinie z Krajem
. Zwigzkowym Meklemburgia -

Pomorze Przednie i z organizacjg

Jugendwerk Aufbau Ost JAO gGmbH,

kazdego roku grupa miodziezy
z wojewddztwa zachodnio-
pomorskiego ma mozliwo$¢ odbycia
rocznych praktyk na terenie Niemiec,

pod nazwg Dobrowolny Rok
Ekologiczny (DRE).

Dobrowolny Rok Ekologiczny
(DRE) trwa od 1 wrzesnia 2014 do 31

sierpnia 2015. Praktykantow DRE
. obowigzuje 40-godzinny tydzien pracy,

przez pie¢ dni roboczych w tygodniu,
majg réwniez zagwarantowane 26 dni
urlopu w roku. Celem praktyk jest
przygotowanie sie do podjecia pracy

: zawodowej, zorientowanie w kierunku
. ewentualnej przysztej edukacji,
. zglebienie zagadnien zwigzanych
.z ochrong przyrody i poznanie kultury

innego kraju. W ramach praktyk
prowadzone sg seminaria
o charakterze edukacyjnym.
Praktykanci majg zapewnione

zakwaterowanie i ubezpieczenie
. (zdrowotne i socjalne — optaca JAO),

refundowany koszt udziatu

W obowigzkowych seminariach oraz

otrzymujg kieszonkowe w wysokosci

345 euro miesiecznie. Praktyki

odbywajg sie w Meklemburgii -

Pomorzu Przednim, dotychczasowa

wspdipraca obejmowata m.in. parki

krajobrazowe, ogréd zoologiczny,
o$rodki edukacji ekologicznej.

Warunki, jakie musi spetniaé
kandydat do udziatu w praktykach sg
nastepujace:

» wiekod18do25Iat,

» obywatelstwo polskie,

- zameldowanie na terenie
wojewodztwa zachodnio-
pomorskiego,

» gotowos¢ do pracy w wymiarze 8
godzin na dobe, 40 godz. w 5-
dniowym tygodniu pracy,

Klasa sportowa
na terenie Gminy Postomino

Gmina Postomino planuje
utworzy¢ w Gimnazjum w Postominie
klase sportowg dla uczniéw z rocznika
2001 (obecni uczniowie klas VI szkot
podstawowych). Do oddzialu moga
uczeszcza¢ zaréwno chtopcy jak
i dziewczeta w liczbie od 20 do 25
os6b. Oddziat sportowy ma zostaé
uruchomiony od wrzesnia 2014 r.
i bedzie realizowac¢ program szkolenia
sportowego réwnolegle z programem
szkolenia og6Inego.

Informacje og6ine

Oddziat sportowy bedzie
realizowa¢ 10 godzin zaje¢
wychowania fizycznego tygodniowo,
w tym 4 godziny wynikajace
z podstawy programowej oraz 6
godzin ukierunkowanego szkolenia
sportowego z zakresu pitki noznej lub
lekkiej atletyki, w zalezno$ci od
wybranego profilu. Szkolenie
sportowe w ramach dodatkowych
godzin wychowania fizycznego
prowadzi¢ beda zatrudnieni trenerzy
danej dyscypliny. Zajecia odbywac sie
beda gtéwnie na terenie obiektow

sportowych w Postominie - m. in.: hala
sportowa, boisko ze sztuczng murawa,
stadion.

Uczniowie klasy sportowej bedq
mieli codziennie 2 obowigzkowe
godziny zaje¢ wychowania fizycznego;
pozostate przedmioty wynikajace
Z programu nauczania oraz zajecia
dodatkowe (kétka zainteresowan, itp.),
co daje blisko 40 godzin zaje¢
dydaktycznych w tygodniu; a wiec
kazdy uczeh bedzie spedzat czas
w szkole ok. 8 godzin dziennie.
W ramach szkolenia sportowego
szkota organizowa¢ bedzie obozy
sportowe, a w weekendy
organizowane mogg by¢ formy
wspotzawodnictwa sportowego
(mecze ligowe, mecze towarzyskie,
turnieje, itp.).

Rekrutacja

Do oddziatu sportowego na
wniosek rodzicéw (prawnych
opiekundéw) przyjmowani
bedg absolwenci szkét podstawowych
zamieszkali w obwodzie szkoly oraz
absolwenci szkét podstawowych

Praktyki w Niemczech

» dobra znajomo$¢ jezyka
niemieckiego.

Mile widziane bedg osoby
dziatajgce na rzecz ochrony
Srodowiska i edukacji ekologicznej.

Osoby zainteresowane udziatem
w rocznej praktyce proszone sg
0 ztozenie nastepujgcych
dokumentow:

« list motywacyjny (w jezyku
polskim i niemieckim),

« zyciorys (w jezyku polskim
i niemieckim),

» kopie ostatniego $wiadectwa
szkolnego lub dyplomu
ukonczenia studiow (ewentualnie
zaswiadczenie o kontynuowaniu
nauki),

« zdjecie (moze by¢ wydrukowane,
np. nazyciorysie),

« adres do korespondencji wraz
z numerem telefonu i podaniem
poczty elektronicznej,

» oSwiadczenie o stanie zdrowia
(przed podjeciem praktyki nalezy
poinformowa¢ o ewentualnym
uszczerbku na
zdrowiu/upo$ledzeniu, istotnym
przy pracy w ramach DRE),

 oSwiadczenie o wyrazeniu zgody
na przetwarzanie danych
osobowych zgodnie z ustawg

o ochronie danych osobowych.

Eliminacje do udziatu
w praktykach przebiegaC bedg w
dwaoch etapach:

weryfikacja ztozonych
dokumentow,
rozmowa kwalifikacyjna.

Informacje dot. praktyk:
www.foej-jao.de, kholody@
szczecin.uw.gov.pl, tel. 914303647.

Zgtoszenia, z dopiskiem
,Dobrowolny Rok Ekologiczny”, mozna
nadsyta¢ w terminie
do 30 czerwca 2014 (data stempla
pocztowego) na adres: Zachodnio-
pomorski Urzad Wojewo6dzki
w Szczecinie, Wydziat Infrastruktury i
Rolnictwa, ul. Waly Chrobrego 4, 70-
502 Szczecin.

spoza obwodu szkoty. Warunkiem
przyjecia do oddziatu sportowego jest
bardzo dobry stan zdrowia kandydata,
potwierdzony orzeczeniem lekarskim
0 zdolnosci do uprawiania danego
sportu, wydanym przez lekarza
specjaliste w dziedzinie medycyny
sportowej; pisemna zgoda rodzicow
oraz pozytywne wyniki prob
sprawnosci fizycznej. W przypadku
wiekszej liczby chetnych od liczby
miejsc, przyjmowani bedq ci
uczniowie, ktérzy osiagneli lepsze
wyniki prob sprawno$ci fizyczne;j.
Rekrutacja prowadzona jestw Zespole
Szkotw Postominie.

Rozpoczecie od 1 wrzesnia 2014
roku dziatalnoci i funkcjonowania
klasy sportowej uzaleznione jest od
spetnienia przez kandydatéw
kryteribw, o ktorych mowa powyzej
oraz od ilosci chetnych. Jesli liczba
kandydatéw bedzie mniejsza niz 20,
oddziat sportowy nie powstanie.
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Nagrodzeni za osiagniecie wysokich wynikéw

w sporcie w roku 2013

Nawet nie zdajemy sobie sprawy jak wielu mtodych ludzi w naszej gminie to zapaleni sportowcy, utalentowani i pracowici
zawodnicy reprezentujacy szereg dyscyplin, z ktérych mozemy byé dumni — méwit Wojt Gminy Postomino Janusz Bojkowski.

ALERSANDEA KARPUK

MONIEA KASICA

Druzyna Tenisa Stotowego
w skladzie: Arkadiusz Ciesielski,
Karol Kozera, Jakub Le$niewski,
Michat Piasecki, dziata przy
Uczniowskim Klubie Sportowym
,Czarni” Pieszcz. W roku 2013
uzyskata awans do Il ligi Tenisa
Stotowego i aktualnie zajmuje w niej |l
miejsce. Wszyscy zawodnicy sg
mieszkancami Gminy Postomino
i reprezentujq ja takze indywidualnie,
osiggajac bardzo dobre wyniki na
szczeblu wojewodzkim i krajowym.

Aleksandra Karpuk to
zawodniczka Sekcji Karate przy
Centrum Kultury i Sportu w Postominie.
Jej najwiekszym sukcesem jest tytut
Mistrza Europy zdobyty w Legnicy
podczas XXVII Mistrzostw Europy
Karate Kyokushin.

DLIWIA SZWIEC

Maria Zrodowska trenuje golf od
4 lat, a od 2 jest czlonkiem Kadry
Narodowej Junioréw w Golfie.
W ostatnim sezonie zdobyta
nastepujace tytuty: Miedzynarodowa
Mistrzyni Polski mtodziczek (brutto),
Miedzynarodowa Mistrzyni Polski
Junioréw (netto), Miedzynarodowa
Mistrzyni Polski Kobiet OPEN (netto).

Monika Kasica to lekkoatletka,
trenujgca w Ludowym Uczniowskim
Klubie Sportowym ,Wieza” Postomino.
Osiagniecia Moniki pozwolity na zajecie
przez nig wysokich miejsc w tabelach
Ogélnopolskich: 11 miejsca
w siedmioboju i 28 miejsca w kuli.

Hubert Kozlinski to S$wietnie
zapowiadajacy sie miody pitkarz.
Reprezentuje Uczniowski Klub

Sportowy ,Bekitni” Jarostawiec. Dzieki
jego wspanialej grze druzyna osigga
imponujace wyniki m.in. zdobycie
| miejsca w turnieju Starosty
Stawienskiego w lutym 2013 roku.

Natalia Kozlinska od dwdch lat
uprawia dyscypline sportowg — golf.
W roku 2013 wystartowata w swoich
pierwszych miedzynarodowych
zawodach rangi mistrzowskie;j.
Uzyskujac 5 miejsce w kategorii
mtodziczka na Miedzynarodowych
Mistrzostwach Polski Juniorow oraz
5 miejsce w cyklu turniejow
og6lnopolskich BMW Junior Tour
udowodnita, ze ciezkg pracg
i systematycznym treningiem mozna
osiagna¢ bardzo dobre wyniki.

MARIA ZRODOWSEA

DaAawTD MAJCHRZAER

Maja Porozynska to
zawodniczka Uczniowskiego Klubu
Sportowego ,BLEKITNI” Jarostawiec.
Trenuje badminton. W roku 2013
osiggneta imponujace wyniki m.in.
| miejsce w singlu oraz | miejsce
w deblu podczas Otwartych
indywidualnych Mistrzostw
Wojewddztwa Dzieci i Miodziezy
w Szczecinku.

Dawid Majchrzak to zawodnik
Uczniowskiego Klubu Sportowego
LBLEKITNI" Jarostawiec. Trenuje
badminton. W roku 2013 osiagnat
imponujace wyniki m.in. | miejsce
w singlu  podczas Wojewddzkiej
Olimpiady Mtodziezy w Szczecinku.

Oliwia Szwiec to zawodniczka
Uczniowskiego Klubu Sportowego

Nagrody przyznane zostaty
sportowcom na podstawie Uchwaty
Nr IV/25/06 Rady Gminy Postomino
z dnia 29 grudnia 2006 r. w sprawie
nagrod i wyroznien przyznawanych
przez Gming Postomino za wysokie
wyniki we wspétzawodnictwie
sportowym. Zgodnie z wyzej
wymienionym dokumentem Wojt —
Janusz Bojkowski przyznat nagrody
po uzyskaniu opinii Gminnej Rady
Sportu, ktéra wytypowata
kandydatow po rozpatrzeniu
wnioskéw ztozonych przez Kluby
Sportowe dziatajagce na terenie
naszej Gminy.

Grzegorz Kukowski od 25 lat
jest instruktorem i aktywnym
dziataczem sekcji modeli jachtow
sterowanych radiem Uczniowskiego
Klubu Sportowego ,Czarni” Pieszcz.
Pan Grzegorz ma wielu
utytutowanych zawodnikéw, ktorzy
zdobyli wysokie wyniki w zawodach
krajowych i miedzynarodowych.
Najwiekszym sukcesem
organizacyjnym naszej gminyiPana
Grzegorza byly ubiegtoroczne
Mistrzostwa Swiata Jachtow
Sterowanych Radiem.

,Btyskawica” Staniewice osigga
wysokie wyniki w rywalizacji sportowej
w Warcabach- 100 — polowych.
Najwiekszym sukcesem Oliwii jest
powotanie do Narodowej Kadry
Mistrzostw Swiata.

Lekqeplywama ..........................................................................................................................................................................................................................................................................

dla uczniéw naszych szkol

Gmina Postomino rozpoczeta
kontynuacje cyklu zaje¢ nauki ptywania
dla uczniow klas V pn. My sie wody nie
boimy”. Lekcje na basenie cieszg sie
ogromnym  zainteresowaniem wsréd
uczniéw, co dopinguje do
podejmowania dziatan na rzecz
organizacji tego typu zaje¢. Do kofca
roku szkolnego Programem nauki
ptywania objete beda wszystkie dzieci
uczeszczajace do klas V szkot

podstawowych z terenu Gminy
Postomino. Uczniowie zostali
podzieleni na siedem grup i bedq
uczeszcza¢ na basen w wyznaczone
$rody i pigtki, Srednio do drugi tydzien.
Ze strony dzieci wazne sg checi
i systematycznos¢.

Rodzice dzieci nie ponoszg
zadnych kosztow zwigzanych
z realizacjq zaje¢. Program
finansowany jest w catosci ze Srodkow

budzetu Gminy Postomino.

Liczymy, ze efektem realizacji
Programu nauki ptywania ,My sie wody
nie boimy” bedzie przede wszystkim
nabycie umiejetnosci plywania, co
przyczyni sie¢ w przysztosci do
zwiekszenia bezpieczefistwa nad
woda.
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Liga Warcabowa nagrodzona

Na uroczystej Gali Mistrzow
Sportu Powiatu Stawienskiego
nagrodzono najlepszg impreze,
sportowcéw i treneréw. W kategorii
najlepsza Impreza Sportowo-
Rekreacyjna powiatu stawienskiego
w roku 2013 zwyciezyta Swietlicowa
Liga Warcabowa. Cykliczna impreza,
organizowana jest przez trzy o$rodki:
Szkote Podstawowa w Staniewicach,
Specjalny Os$rodek Szkolno-
Wychowawczy dla Dzieci i Miodziezy
Niedostyszacej w Stawnie oraz
Swietlice Srodowiskowq
w Jezyczkach.

Realizacja ligi warcabowej jest
mozliwa dzieki ogromnemu
zaangazowaniu ogromnej grupy

mito$nikow tej dyscypliny sportu.
Instruktorzy, opiekunowie, rodzice
oraz dzieci i mtodziez systematycznie
raz w miesigcu spotykajg sie, aby
rozwija¢ swoje umiejetnosci.
Wymaga to nie tylko ogromne;
dyscypliny, czasu, checi, ale przede
wszystkim umiejetnosci.

Na Gali naszg szkote
reprezentowaty i odbieraly nagrode
Dyrektor Szkoty Podstawowej
Bogumita Roman-Stru$ i instruktor
szkolnej sekcji warcabowej Anna
Chylewska-Sroka.
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Dzien Kobiet w Maslowicach

i w Mastowicach Panie
Swietowaty Dzient Kobiet. A wszystko
to dzieki sottysowi i meskiej czeSci
mieszkancéw tej wsi. Zaprosili
kobiety, przygotowali dla par pigknie
zastawione stoty, zapewnili mitg
atmosfere i $wietng zabawe. Oni nie
zawiedli. Przygotowany przez nich
program pt. "Kobiety naszego globu"
i skecz o "Chytrym mezu i proszace;
go zonie" wywotat niezwykte wrazenie
i rozbawit wszystkich do tez.
Mezczyzni poprzebierani za kobiety
prezentowali sie znakomicie, niczym
jak prawdziwe gwiazdy na wybiegu.
Po prezentacji wokalnej i kabaretowe;
przyszedt czas na kwiaty, tort i toast.
Meska czes¢ tego spotkania
od$piewata wszystkim paniom STO

LAT i wreczyta tradycyjnego tulipana.
Znakomicie radzili sobie nasi kelnerzy,
ktorzy w tym wyjatkowym dniu zatozyli
damskie fartuszki i z wielkg precyzjg
obstugiwali panie. Potem wszyscy

ruszyli na parkiet i rozpoczely sie

tance, hulance, swawole.

0j, to byta zabawa, duzo sie
dziato, byto gtosno, byla rados¢, :

tanczyliSmy prawie catg noc...

Podziekowania z Mastowic

Sottys Mastowic serdecznie
dziekuje za udzielone wsparcie
finansowe Pani Iwonie
Mrowinskiej, Panu Markowi
Lesniewskiemu, Stanistawowi
Chabowskiemu oraz
Kazimierzowi Ordon.

My, kobiety z Mastowic wdzieczne
Naszym mezczyznom dzigkujemy serdecznie
Zato, ze pieknie sie przygotowali
| Dzien Kobiet dla nas zorganizowali
Swietny kabaret nam odegrali
Do stotu pieknie podawali
Kobietom po kwiatku dali
| do tarica zapraszali
Woprost na medal sie spisali.

Wspommen czar
lat swdemdmesm;tych

Stowarzyszenie ,Razem lepiej’
tradycyjnie juz organizuje tematyczne
spotkania kolezenskie. Tym razem
karnawatowa potancowka
przygotowana zostata pod hastem

,Wspomnien czar - lata
siedemdziesigte”.

Pod goscinnym dachem Centrum
Kultury i Sportu sekcja senioralna
stowarzyszenia przygotowata
poczestunek (dominacja galarety i tzw.
$ledzia po japonsku), przywdziata
stosowne stroje (dzieci kwiaty, dzwony
i elany) i ztezka w oku, i z zadziwieniem
(ze tak mogto byc¢) zaczeta wspominac
urok lat siedemdziesigtych. Wsrod wielu
smutnych szarych, ciezkich i wrecz
niebezpiecznych lat tamtego czasu
przewazata jednak radosna refleksja,
bo w owym czasie zaczynato sie ich
doroste zycie, petne radosci, mitosci,
planéwimarzen.

Niezwykte wrazenie na
stuchaczach wywarto opowiadanie
honorowego goscia spotkania — wéjta
gminy Janusza Bojkowskiego, ktory
stuchajac wspomnien osoéb starszych,
przypomniat trudny los wiejskiego
dziecka z przetomu lat 70/80. W tym
czasie zaczat nauke i musiat
maszerowac z Mazowa z tornistrem na
plecach do Staniewic. Niestety,
pomiedzy Wilkowicami a Mazowem byt
niebezpieczny odcinek, gdzie

w poprzek drogi ptyneta rzeka. Maly
[ Januszek czekat wiec na starszego

kolege, ktory przenosit go ,na barana”
przez ten rwacy strumien. A czy

wyobrazamy sobie, co czuta jedna
.z pan,
¢ wprowadzita sie do mieszkania, a ono

ktéra opowiadata jak

byto wymalowane szarg farbg, bo tylko

: W Thusty Czwartek na $wietlicy
¢ w Chudaczewie odbyla si¢ zabawa

choinkowa dla dzieci. W zabawie
uczestniczyto ponad 50 dzieci.
Konkursy i zabawy prowadzone przez

Wiktorie Szejne i Pauling Bryl cieszyly

sie ogromng popularno$cia. Jednak
najwiecej emocji zwigzanych byto

taka byta w sklepie, wiec okna, drzwi,
§ciany byly szare. Inna osoba
opowiadata z jak wielkg rado$cig — za
jajka—zdobyta meble do kuchni, ale one
byly tak ,Swieze”, (te meble, nie jajka)
czy tez tak niedorobione, Ze przez noc
farba olejna z nich sptyneta,
pozostawiajac szare smugi.

Kto dzi$ cieszy sie z ruskiego
roweru? kto pamigta dowozenie dzieci
do szkét bonanza?, kto byt dumny jak
paw (i komu wszyscy zazdroscili), gdy
miat lewisy kupione w Pewexie lub
zatozyt dzwony.

Takie to byly czasy, trudne (bo nic
nie mozna bylo normalnie kupic),
a jednak i wesote. Czesto byly
organizowane zabawy w wioskach,
grata muzyka, byly panie bufetowe, no
i sztachety w ptotach czesto
uzupelniane We wspomnieniach
zaréwno rok 1970 i 1979 mozna byto
uzna¢ za niezwykle trudny do
przetrwania, potem zresztg byto coraz
gorzej, az nadszedt rok 1989 i czas
przemian.

Zmienit sie styl Zycia, zmienito sie
otoczenie, klimat i my sami, ale czasem
warto sie cieszy¢ z tego co jest, bo moze
nie jest najlepiej, ale tez nie jest
najgorzej — do takiej konkluzji doszli
uczestnicy spotkania. W dalszej czesci
spotkania odbyta sie prezentacja
wokalna i kabaretowa, a pézniej juz
tylko tance, hulanki, swawole,
przySpiewki i zarty - jak zawsze
w ,Razem lepiej’. A wszystko to
w Zmystowej Kawiarence pod egidg
Europejskiej Akademii Softysa, jako
powtdrka z Akademii Zmystow.

Teresa Rysztak

mimo braku $niegu $wietnie poradzit
sobie z dostarczeniem prezentow.

Serdecznie dziekuje Pani Teresie
Pszon za pomoc w organizacji
poczestunku oraz Panu Wojciechowi
Staszak i Mariuszowi Wilawer, a takze
Wiktorii i Paulinie, ktére prowadzity gry
i zabawy choinkowe.

z oczekiwaniem na $w. Mikotaja, ktog Soh‘Ks Pawet Czechowski
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Wreszcie wiosna!

B f8
Z nadejscia

wiosny cieszy sie kazdy, wiec trzeba to uczci¢. Dzieci

z Dzierzecina wspdlnie posprzataly swojg okolice, by pozniej przy ognisku
i kietbasce cieszyc¢ sie tym dniem. Oczywiscie tradycji stato sie zado$¢ i by zima
odeszta na dobre, przy stowach piosenki Marzanna stangta w pfomieniach.

Wioletta Jasinska

Ostatni moment
na zlozenie wniosku
na usuniecie azbestu

Azbest jest to szkodliwa
substancja, dlatego tez powinien
zosta¢ zutylizowany w specjalnych
przystosowanych do tego celu
sktadowiskach.

Przypominamy mieszkancom
Gminy Postomino, ze 30.04.2014
uplywa termin na sktadanie wnioskéw
o dofinasowania zadania na demontaz,
transport oraz/lub utylizacje wyrobow
zawierajacych azbest.

Warto skorzysta¢ z takiej
mozliwosci, jezeli planujq Panstwo
wymiane pokrycia dachowego, badz
tez gdy piyty azbestowe zalegajg na
poses;ji.

Powyzej zdjecie zrobione
w Nacmierzu w lutym br. Plyty

azbestowe zamiast trafi¢ na
sktadowisko znalazly sie na polnej
drodze. Dlatego tez pamietajmy, ze
wystarczy zgtosic sie do Urzedu Gminy
do pok. nr 12 po stosowne dokumenty,
albo tez zadzwoni¢ pod nr tel.
598464447 aby uzyska¢ informacje
0 sposobie postepowania ze szkodliwg
substancijg jaka jest azbest.
Jednoczesnie informujemy, Zze
uzyskanie dofinasowania ze $rodkéw
Wojewodzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Szczecinie jest uzaleznione od
wysokosci kwoty na jaka ztozy wniosek
Gmina Postomino (tgcznie na
minimum 20 tys. zt), w zwigzku z tym
zachecamy do sktadania wnioskdw.

Dziekuje dyrektorowi

Droga redakcjo, chciatabym na tamach
waszej gazety podzigkowac pani dyrektor
biblioteki w Postominie za jej zaangazowanie
w rozwdj biblioteki, sprowadzanie na biezaco
pojawiajacych sie na rynku nowosci
wydawniczych, wielkg kulture osobistg
i wspaniale podejécie do czytelnika. Pani

Reniu, dziekuje. Beata Kryszczak.

Spotkania z psychologiem

Powiatowe Centrum Pomocy w godzinach od 11:00 do 14:00 - w Il « 28sierpnia2014r.
Rodzinie w Stawnie informuje, iz IV czwartek kazdego miesiaca oprécz e 11wrze$nia2014r.

w okresie od marca 2014r. do grudnia  marcaigrudnia 2014r. o 25wrzesnia2014r.
2014r. istnieje mozliwo$¢ skorzystania  09pazdziernika 2014r.
z bezptatnych, indywidualnych HARMONOGRAM SPOTKAN: » 23pazdziernika 2014r.
konsultacji psychologicznych » 13listopada2014r.
zorganizowanych w formie dyzurow » 10kwietnia2014r. « 27listopada2014r.
dla os6b potrzebujacych pomocy o 24 kwietnia2014r. e 11grudnia2014r.
zamieszkatych na terenie powiatu « 08maja2014r. « 18grudnia2014r.
stawieriskiego. e 22maja2014r.

Spotkania z psychologiem e 12czerwca2014r. W przypadku pytan prosze
odbywa¢ sie bedq w siedzibie » 26czerwca2014r. o kontakt z pracownikiem Centrum pod
Powiatowego Centrum Pomocy » 10lipca2014r. nrtel. 5981064 01.

Rodzinie w Stawnie przy ul. o 24lipca2014r.

Sempotowskiej 2a w pokoju nr 63, 14 sierpnia 2014r.

Elektrosmeci — oddaj, nie wyrzucaj!!!

Elektrodmieci zawierajq wiele
szkodliwych, groznych dla ludzi
i zwierzat substanciji. Zagraza¢ mogq
srodowisku naturalnemu przenikajac
do ziemi i wod gruntowych. Zgodnie
z ustawg o zuzytym sprzecie
elektrycznym i elektronicznym
urzadzenia, ktore byto podtaczone do
gniazdka lub posiadato baterie
poddawane sgq obowigzkowi
zbierania, odzysku i recyklingu.
Oznacza to, ze wszystkie pralki,
zmywarki, chtodziarko-zamrazarki,
urzadzenia klimatyzacyjne,
mikrofaléwki, odkurzacze, zelazka,
tostery, telewizory a nawet Swietlowki
kompaktowe, po okresie uzytkowania
nie moga zosta¢ wyrzucone do $mieci.

Dlatego przypominamy
mieszkaricom gminy Postomino, ze
w kazdym momencie Elektrosmieci
oraz odpady wielkogabarytowe, np.
. opony, mozna odda¢ bezpfatnie do
- Punktu Selektywnej Zbiérki Odpadéw
4 Komunalnych prowadzonego na
terenie Gminnego Przedsiebiorstwa
Komunalnego Sp. z 0.0. Postomino
| 94.

Na zdjeciach przykfad, Zze nie
wszyscy wiedzg jak trafi¢ do takiego
punktu. Takie sytuacje, niestety moga
sie przyczynic w przysztosci do
' wzrostu optaty za gospodarowanie
| | odpadami komunalnymi, w zwigzku ze
20 wzrostem kosztow funkcjonowania
tego sytemu.

Na drodze gminnej Naémierz -
Jarostawiec kto$ niecierpliwy wyrzucit

Powinny trafi¢ do punktéw odbioru
odpadoéw elektrycznych, gdzie
zostang poddane procesowi
recyklingu lub unieszkodliwiania.

zuzyty telewizor.  Takie sytuacje
niestety spotykane sg na co dzien.

W ostatnig sobote karnawatu br.
odbyt sie BAL KARNAWALOWY
w Swietlicy wiejskiej w tacku. Po raz
kolejny impreze wspdlnie
zorganizowaty sotectwo tacko
i Wszedzien. W czasie balu byta
mozliwo$¢é zdobycia mnoéstwa
stodkich nagréd za udziat
w konkursach.  Uczestnicy balu
serdecznie dzigkujq Paniom sottys za
zorganizowanie imprezy, Gminngj
Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Postominie za
sfinansowanie stodyczy i napoi,
rodzicom za stodkie wypieki.

W przysztym roku Bal
Karnawatowy odbedzie sie we
Wszedzieniu w nowej Sali wiejskiej.

MLSz
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Turniej Tenisa Stolowego Solectw o Puchar W6

W sobote, 22 marca br. odbyty sie
pierwsze zawody w ramach XVII
Wspoétzawodnictwa Sportowo-
Rekreacyjnego Sotectw Gminy
Postomino w roku 2014. Tegoroczne
zmagania rozpoczat Turniej Tenisa
Stofowego Sotectw o Puchar Wojta
Gminy Postomino. Zawody odbyly sie
w sali sportowej Zespotu Szkot
w Pieszczu.

W turnieju udziat wzieto 10
soteckich druzyn w sktadzie 5
osobowym, w tym musiata znalez¢ sig
przynajmniej 1 kobieta i 1 zawodnik
powyzej 22 lat. Turniej sedziowali:
Adam Wyro$lakiArtur Strus.

Rozegrano 26 meczy. W finale
turnieju spotkali sie zesztoroczni
finalisci — Postomino i Pieszcz. Tym
jednak razem gospodarzom z Pieszcza
nie udato sie obroni¢ tytutu z ubiegtego

roku i ulegli druzynie z Postomina po

bardzo wyréwnanym meczu 3:2.
Ostateczna klasyfikacja Turnieju

Tenisa Stotowego Sotectw wyglada

nastepujaco:
» 1miejsce—Postomino

2 miejsce - Pieszcz

3 miejsce—tacko

4 miejsce —Nosalin

5 miejsce - Jarostawiec

6 miejsce —Krélewo

7 miejsce — Pienkowo

8 miejsce — Chudaczewo

9 miejsce - Patowo

10 miejsce — Wszedzien
Zwycugska druzyna wystapita

w sktadzie: Le$niewska Zofia,

Rogowski Marcin, Ciesielski Arkadiusz,

Le$niewski Jakub, Fijatkowski Mariusz.
Wszystkie druzyny otrzymaty

pamigtkowe dyplomy, a liderzy z miejsc

[-IV dodatkowo Puchary Wéjta Gminy
Postomino.

Drobnymi upominkami
nagrodzono najwcze$niej urodzong
zawodniczke - Elzbiete Pacak oraz
najmtodsza zawodniczke Zofie
Lesniewska.

Nagrodami uhonorowano tez
grajacych samorzadowcédw — Elzbiete
Pacak (sottys Patowa), Wiolette Lasek
(sottys Krélewa) i Marie Lech-Szajner
(softys Wszedzienia).

Zwyciezcom serdecznie
gratulujemy.

Zapraszamy na kolejne zmagania
juz 12 kwietnia 2014r. do Postomina na
Turniej Usportowionych Dwoch Ogni
Kobiet o Puchar Wojta Gminy
Postomino.

Jta Gmlny Postomino

g i

SM

Zmiana terminu!

Sportowy Turniej Miast i Gmin

Wzorem lat ubiegtych Gmina
Postomino bardzo aktywnie wigcza sie
do realizacji kolejnej odstony XX edycji
Sportowego Turnigju Miast i Gmin,
w ramach ktérego rozegrany bedzie VI
Europejski Tydzien Sportu dla
Wszystkich. Tegoroczna edycja

odbedzie sig we wcze$niejszym
terminie a mianowicie od 17 do 23
maja br. Wszystkich
zainteresowanych zapraszamy do
wspdlnych rozgrywek i organizowania
wspaniatych przedsiewzieé
turniejowych, sportowych,

Kapiele Morsow

Postominski Klub Morséw ,,WIKING” Postomino zaprasza na:
spotkanie integracyjne zakoriczenia
sezonu kapielowego 2013/2014
w dniu 13 kwietnia 2014 roku (godz. 14.00) w Jarostawcu

w programie 256-tej kapieli:

13.30 - przyjazd i potwierdzenie udziatu
14.00-
14.20 -
14.30-
14.50-
15.00-

rozgrzewka
pozegnalna wspdlna kapiel
koszykowa morsowa biesiadka

16.15-amoze duzej... dodomu

paradny przemarsz uliczkami Jarostawca

certyfikaty dla $miatkoéw za toi owo, tradycyjny smalczyk z ogérkiem,
szampanowy toast, babeczkowe szalehstwo, Kazia biesiadne akordy do ucha &

OKOLICZNOSCIOWE PRZEBRANIAMILE WIDZIANE TAK SAMO

JAKMORSOWY KOSZYK
SERDECZNIE ZAPRASZAMY!!!

Podziekowania

Wychowawczyni Magdalena Ochocka - Gastdt wraz z uczniami kl. | oraz dyrekcjq Zespotu Szkét w Pieszczu

rekreacyjnych. Materiaty informacyjne

rozestane zostang w najblizszym
czasie.

serdecznie dzigkujq rodzicom za podjety trud i pomoc w przeprowadzeniu prac remontowych klasy swoich pociech.

Podziekowania za po$wiecenie swojego czasu skladamy: Panu Grzegorzowi Pakos, Andrzejowi Pasternak,

Gabrielowi Kowal, Parstwu Danucie i Zbigniewowi Mielewczyk oraz Paniom Karolinie Jagielskiej i Kornelii Pituta.

Serdeczne podzigkowania sktadamy réwniez Pani Grazynie Pietrzyk za uszycie firanek oraz Panu tukaszowi

Juszczyk za pieknie wykonane meble.

Wychowawczyni Magdalena Ochocka - Gastot

Ze sportowym pozdrowieniem
Gminny koordynator Maria
Lech-Szajner

Otwarte Biegowe
Grand Prix 2014

Nic tak nie niszczy
organizmu jak bezczynno$é¢
fizyczna, przed skutkami
ktérej najlepiej ucieka¢ na
wiasnych nogach. Bieganie
to sport catkowicie
indywidualny, wbrew
pozorom nie nalezy do
najprostszych zaje¢, ale
czasem wcigga na zawsze.
Chcie¢ biegat to za mato,
trzeba wiedzie¢ jak to robic.
Chcacych biega¢ jest duzo,
prébujacych realizowaé jest
mniej, a biegajacy
systematycznie stanowig
zaledwie niewielkg czes¢ z nich.

Tegorocznym, Otwartym
Biegowym GRAND PRIX
Mieszkancow Gminy Postomino
i Klubu Biegacza ,Bryza” w roku 2014
objetych jest 12 biegow, ktére beda
punktowane wedtug klucza: | miejsce -
30 pkt., Il miejsce — 27 pkt..., XIX
miejsce i pozostate — 1 pkt.

Punkty zdoby¢ bedzie mozna:

- 16.03.2014 r. — XVIII Bieg

Zas$lubin—15km —Kofobrzeg

e 26.04.2014 r. - Ill Bieg im. Asi

Kenig—10 km - Stawsko

« 01.05.2014 r. — Bieg Przetajowy
Sladami Ksiecia Bogustawa X -3
km-tacko

e 17.05.2014 r. — V Postominski
test Coopera - 12 min -

Postomino

e 24.05.2014 r. - V Mityng

Biegowo-Rzutowy - 5 km -

Postomino

28.06.2014 r. — XXI Bieg im.

Elzbiety Garduty - 11 km -

Korzybie

+ 06.07.2014 r. — XXIV

/ \

OTWARTE BIEGOWE
»aGRAND PRIX 2014"

MIESZRANCOW GMINY POSTOMING
1 BIEGACZY KLUBU ,BRYZA"
BiEg,

#":* i

TR I

Migdzynarodowy Bieg Po Plazy —
15 km - Jarostawiec
e 20.09.2014 r. - IV Bieg wokot
Jeziora—12km-tetowo
e 07.09.2014 r. - XXIV Pétmaraton
Philipsa—21km-Pita
« 11112014 r. - Stupski Bieg
Niepodlegtosci— 10 km - Stupsk
- 06.12.2014 r. - XIV Bieg
Mikotajkowy - 10 km -
Jarostawiec
e 28122014 r. — XI Bieg Parku
Wodnego ,JAN” - 14km -
Dartéwko
Ogtoszenie wynikdw GRAND
PRIX, zakoriczenie sezonu biegowego
i nagrodzenie zwyciezcow odbedzie
sie na poczatku roku 2015. Wiecej
szczegOtow znalez¢ mozna
w Regulaminie Otwartego Biegowego
GRAND PRIX mieszkaricéw Gminy
Postomino i Klubu Biegacza ,Bryza”
w roku 2014 dostepnym na stronie
internetowej ckis.postomino.pl.
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Morsy z Wikinga powitaly wiosneg!

"Nic tak nie orzezwia, nie dodaje animuszu, nie uzdrawia jak kapiel w zimnym czasie”

retut :

Nieubtagalnie zbliza sie wiosna,
wiec tradycyjnie, jak co roku - juz od
dziesieciu lat pod koniec sezonu
morsowego zaprzyjaznione kluby
morsowe spotykajg sie nad jeziorem

Chlewo Wielkie koto Porostu (gmina
Bobolice) na integracyjnej imprezie
,Powitanie wiosny zmorsami”.

Mimo kalendarzowej wiosny
niebo spowite lekka mgta, lekki zigb,

w lednych terenach okalajacych
jezioro, pierwsze zwiastuny wiosny,
rozkwitajace zawilce, leszczyny
przybrane z6ttymi warkoczykami, bazie
obsypane biatymi kotkami, temperatura
powietrza 10 °C, wody okoto 5°C.

23 marca 2014 roku po raz 10 -ty
w jubileuszowej kapieli na Rajskiej
Plazy w PoroScie morsowie
z Koszalina, Dartowa, Bobolic,
Postomina, Czaplinka, Kotobrzegu
i Biatogardu Zegnaly zime i witaty
wiosne.

Postomifiska grupa ,Wikinga”
sktadata sie z 18 osob, nie liczac
strojnej marzanny, ktéra miata swoje
poczesne miejsce w autobusie,
w ktorym wspaniale integrowali sie po
drodze uczestnicy wyprawy w rytm
melodii granych przez Kazia Biatowasa
z kapeli ,Pienkowianie”. Dla
Postominskich morséw byta to 253
kapiel.

Impreza rozpoczeta sie barwng
wiosenng paradg morsowg gdzie na

czele barwnego pochodu byli cyklisci
Bobolickiego kota rowerowego
i husaria konna z Bobolickich stadnin.

Po otwarciu imprezy przez
organizatora — Bobolicki Miejski
Osrodek Kultury glos zabrat miedzy
innymi Wicemarszatek Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego Andrzej
Jakubowski, ktéry sam takze jest
morsem i ze wszystkimi fascynatami
zimnych kapieli przez 30 minut zazywat
kapieli. Po rozgrzewce do wody
wskoczyto okofo 200 uczestnikdw,
ktorzy walczyli w ogtoszonym
konkursie — bicia rekordu najdtuzszej
kapieli.

Z uptywem czasu z kapieli
wychodzili poszczegdini morsowie,
ktorzy mieli dos¢, co prawda nie tak
jeszcze cieptej wody. W pozostatej 12
osobowej grupie, ktora po uptywie 30
minut i 9 sekund opu$cita wode, byt
reprezentant ,Wikinga” Pawet L ozinski.
W rozegranym konkursie strzelania
z wiatrdwki przez 3 - osobowe
reprezentacje morsowych klubéw,
pierwsze miejsce przypadto dla klubu
"Wiking” Postomino, ktéry wystapit

w skfadzie: Karolina Marczak, Pawet

tozinski, Marek Ludwikowski.
W konkursie wyboru miss i mistera
morséw w tym roku nie mieliSmy
szczescia.

Na straganach mozna bylo
podziwia¢ a zarazem naby¢ pisanki,
stroiki $wigteczne, palmy wielkanocne,
wyroby rekodzieta z drewna oraz
innych oryginalnie i misternie
wykonanych dziet sztuki ludowe;j.

Podczas biesiady przy muzyce
i ognisku kazdy mogt skosztowaé
domowych wypiekdw, posmakowaé
wspaniatego zurku, zajada¢ sie gilowg
kietbasg i kaszanka. Byt jubileuszowy
tort i upieczony dzik, na stotach
krélowaty zakaskii smalczyk.

Wszyscy narzekali troche na
mijajacy sezon, wedtug nich zima byta
ciepta i nie byt to czas dla prawdziwego
morsa lecz wielu z nich stwierdzito, ze
beda w najblizszym czasie kapac sie
nadal w chtodnej badz co badz wodzie.

Zdzistaw Ludwikowski

Dnia 2 marca 2014 roku

zakonczyliSmy ferie zimowe
w Wojewddztwie Zachodnio-
pomorskim, a w tym réwniez w gminie
Postomino. Byty to jedne z
najcieplejszych ferii ostatnich lat.
Dzieci oprécz zabaw na $wiezym
powietrzu mogly aktywnie spedzié
czas na licznie organizowanych
zajeciach $wietlicowych w wiekszosci
sotectw, jak rowniez podczas zajec
odbywajacych sie w siedzibie Centrum
Kultury i Sportu w Postominie takich
jak: zajecia Break dance, zajecia
plastyczne oraz wioska internetowa
CKiS. Ponadto wszystkie dzieci
uczestniczgce w zajeciach

Swietlicowych skorzysta¢ mogty takze
zdwdch wyjazdow.

Pierwszym byt wyjazd do Parku
Wodnego ,Jan” w Dartéwku, ktdry
odbyt sie 21 lutego (pigtek).
Uczestniczylo w nim 130 dzieci
z: Wilkowic, Nosalina, Patowa,
Patowka, Postomina, Ztakowa,
Chudaczewa, Ronina, Mastowic,
Kanina, Dzierzecina, Rusinowa, ktére
pod okiem Pani Marii Lech-Szajner i
opiekundw mogli aktywnie spedzi¢
czas na ptywalni lub kregielni.

Nastepnie 25 lutego (wtorek)
jeszcze liczniejsza grupa dzieci, bo az
136 wyjechata do Multikina w Stupsku,
gdzie obejrze¢ mogli jeden z dwéch

filméw animowanych
y do wyboru - ,Skubani”
lub ,Pitkarzyki
Rozrabiajg”. Bajki
okazaty sie bardzo
humorystyczne, dzieki
czemu dzieci

wspomina¢ je bedg

bardzo pozytywnie. Po obejrzeniu

seansu mozna byto skorzysta¢

réwniez z punktdw gastronomicznych
oraz placu zabaw w Centrum
Handlowym Jantar w Stupsku.

Mamy nadzieje, ze

zorganizowane przez nas wyjazdy

i zajecia byly mito spedzonym czasem
podczas tegorocznych ferii.
Dziekujemy wszystkim
$wietliczankom oraz opiekunom za

pomoc W opiece nad dzieémi oraz

zapraszamy wszystkich do udziatu
w innych inicjatywach oraz imprezach
organizowanych przez Centrum
Kultury i Sportu w Postominie.

 Nasi tancerze

Break Dance

na Mistrzostwach Pomorza

Na 4 Mistrzostwa Pomorza
w Break Dance w Dartowie przybyto
okoto 100 tancerzy i tancerek oraz 7
grup tanecznych z takich miast jak
Koszalin, Stawno, Bobolice, Pita,
Wagrowiec, Bydgoszcz, Nakto,
Gdynia, Stupsk, Polanéw, Dartowo,
Ustronie Morskie oraz Postomino.
Gmine Postomino reprezentowato 7
tancerzy i 2 b — girls — dziewczyny
tanczace breaka.

Do finatow dotarta najbardziej
utalentowana tancerka break dance
z Postomina Magda Tomaszewska,
ktéra ostatecznie zajeta 4 miejsce,

z czego jesteSmy bardzo zadowoleni,
przypomnijmy ze Magda trenuje pét
roku, a juz na pierwszych powiatowych
zawodach w Stawnie w grudniu zajeta
1 miejsce! Do ¢wiercfinatu walk
tanecznych dotart Patryk Brzezihski
w kat. do lat 16, w ktérym po
dodatkowej dogrywce przegrat walke o
pétfinat. Bardzo dobrze zaprezentowat
sie réwniez Igor Michalak, jednak
w eliminacjach trafit na jednego
z najlepszych zawodnikéw w swojej
kategoriii musiat uznac¢ jego wyzszos¢.
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Wolontariusz Roku

w SP Staniewice

W Szkole Podstawowe]j
w Staniewicach preznie dziata Szkolny
Klub Wolontariatu dowodem na to jest
wyrdznienie dla najaktywniejsze;j
wolontariuszki podczas Dartowskiej
Gali Wolontariatu. Uczennica Natalia
Gabka otrzymata tytut ,Wolontariusza
Roku 2013” za swojq dziatalno$¢ na
rzecz niesienia pomocy osobom
potrzebujgcym. Opiekun Klubu Pani
Magdalena Woropaj-Stepien aktywnie
dziata wspdlnie z uczennicami: Nikolg,
Czarnuch, Aleksandrg Surma,
Wiktorig Erwardt, Magdaleng
Mazurek, Julig Lisek, Patrycjg
Pawtowska, Ingg Wal. Wolontariuszki
czesto angazujg sie w akcje
spoteczne: ,Zbiérka  plastikowych
nakretek”, ,Pomagamy czworonogq’,
,Wielka Orkiestra Swigteczne;
Pomocy”, ,Pomoc dla Oliwki”,
,Laponia Swietego Mikotaja”, ,Dzien
Zyczliwosci”. Ponadto wolontariuszki

Uczniowie klas Il — V Szkoty
Podstawowej w Staniewicach
odwiedzili Centrum Nauki
EXPERYMENT w Gdyni. Jest to
niezwykte miejsce, w ktdrym nauka
taczy sie z zabawa w atrakcyjng forme
spedzania czasu. Ciekawe,

Regionalne

Centrum Wolontariatu

—

opiekuja sie opuszczonymi grobami
na terenie  Staniewic, pomagajq
mtodszym uczniom w odrabianiu
lekcji, zawsze i chetnie stuzg
wsparciemipomocg innym.

Kazdy moze zostac
wolontariuszem. Zanim jednak
podejmiesz decyzje zastanow sie:

1. Czy masz czas? Czy w ciggu
tygodnia, pomiedzy swoimi
codziennymi zajeciami, masz wolny
czas zeby zaangazowal sig
w wolontariat. W zalezno$ci od Twoich
predyspozycji czasowych moze to by¢
wolontariat akcyjny lub
systematyczny.

2. Co checesz robi¢? Czy chcesz
pomagaC dzieciakom czy osobom
starszym, organizacjom
pozarzgdowym czy instytucjom
publicznym, dziata¢ w sferze kultury,

dzieciom na efektywne przyswajanie
wiedzy, a takze pobudzajg ciekawos¢
Swiata.

Z wielkg radocig i wypiekami na
twarzach nasi uczniowie czerpali
wiedze, bawigc sie przy tym

interaktywne wystawy pozwalajq

wspieraC organizacje opiekujace sie
zwierzetami? Pamietaj: Jako
wolontariusz mozesz robi¢ to, co
naprawde lubisz!

3. Czego chcesz sie nauczyc?
Czy chcesz nauczy¢ sie jak madrze
bawi¢ si¢ z dziemi, czy raczej jak
fachowo pomaga¢ osobom starszym,
a moze zalezy Ci na tym, aby zdoby¢
doSwiadczenie w organizowaniu
wydarzen?

4, Jakg wiedzg chcesz sie
podzielic? Wiesz, jak zrobi¢ kampanie
promocyjne? Albo jak zorganizowac
ciekawie wolny czas dzieciakom?
A moze potrafisz redagowa¢ lub
thumaczy¢ teksty? Dzielenie sie
wiedza tak naprawde ja pomnaza!

Zapraszamy wszystkich
chetnych do dzielenia sie swojg

........................................................

znakomicie. Poznali miedzy innymi
budowe wnetrza ludzkiego ciata,
odkryli moc prozni, dowiedzieli sie,
jakg site ma ich glos, a takze byli
uczestnikami trzgsienia ziemi.

Szkoda, ze wszystko, co mite
szybko sie koAczy...

W Szkole Podstawowe]
w Staniewicach po raz kolejny zostat
zorganizowany szkolny Konkurs
Piosenki Angielskiej, w ktorym wzigto
udziat 27 uczniow, ktérych zadaniem
byto zadpiewanie w Jezyku angielskim
piosenki pochodzacej z repertuaru
piosenek dzieciecych
i miodziezowych. Entuzjasci Spiewu
i tanca mieli okazje do wspoine]
zabawy i sprawdzenia swoich
umiejetnosci lingwistyczno -
wokalnych. Gtéwnym celem konkursu
byto popularyzowanie  piosenek
obcojezycznych oraz promowanie
piosenki, jako formy nauki jezyka
obcego. Ta forma postuzyta réwniez
integracji uczniéw réznych klas oraz
data okazje do skonfrontowania
whasnych umiejetno$ci z innymi
uczniami.

Uczestnicy oceniani byli w dwoch
kategoriach wiekowych: klasy I-IIl oraz
IV-VI z podziatem na solistki i zespoly.
Jury oceniato dobér repertuaru, ogoiny
wyraz artystyczny, aranzacje,
wykonanie oraz poprawno$¢
jezykowa. Oprawg muzyczna zajat sie

21 marca 2014r. uczniowie
Gimnazjum z Zespotu Szkoét
w Pieszczu, pod opieka p. Artura
Strusia, p. Anny Chabros i p.
Matgorzaty Banasiak, udali si¢ na
nietypowe ,wagary” w celu
poszukiwania przysztej drogi zyciowej.
Gtownym celem bylo zwiedzenie
Zespotu Szkot Morskich w Dartowie.
Dla ucznidéw byly przygotowane rézne
atrakcje, my skorzystali$my m.in. z:

 zwiedzania szkoty, warsztatow,
internatu,

e pokazu ratownictwa
medycznego,

Z jezykiem angielskim na ty

pan Stawomir Sroka. W kategorii klas
[- 11l wérod zespotdw wygrali uczniowie
z klasy Il Gabrysia Zwolan, Kinga
Czarnuch, Eryk Zargba, Daria
Chachuta, Natalia Skotarczak.
W kategoriiklas IV - VI wérdd zespotow
i solistek najlepsza okazata sie Inga
Walzklasy V.

W trakcie imprezy zostaly
ogtoszone wyniki konkursu
plastycznego z jezyka angielskiego
jaki zostat zorganizowany przed
feriami dla klas I-I1l. My$lg przewodnig
byta ,My dream winter holiday”.
Uczestnicy mieli za zadanie wykonac
prace plastyczng przedstawiajacq ich
wymarzone ferie zimowe. W konkursie
I miejsce zdobyt Pawet Cybul zklasy I.

Wielkie podziekowania dla Rady
Rodzicow za ufundowanie
wspaniatych nagrod dla dzieci oraz
rodzicom za pomoc w przygotowaniu
niesamowitych strojow oraz prac
plastycznych. Wszystkim uczestnikom
jak i zwyciezcom serdecznie
gratulujemy!

Karolina Pecka

» aktywnej lekcja na statku
szkolnym,
« poczestunku dlawszystkich.

Ponadto Zespdt Szkét Morskich
zorganizowat dla uczniéw zwiedzanie
Muzeum Zamek Ksigzat Pomorskich
w Dartowie, z czego réwniez chetnie
skorzystalismy.

Podczas pobytu na terenie
placowki, spotkaliSmy naszych
usmiechnietych absolwentéw, a to jest
chyba najlepsza wizytowka szkoty.

Zespole Szkét Morskich -
Dzigkujemy Cil

M. Banasiak
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‘Dbam o zdrowie

W tym roku rekolekcje =

wielkopostne w naszej szkole
odbywaly sie w dniach od 26 do 28
marcaw dwdch etapach:
e szkota podstawowa
godz.12.00-13.00
« gimnazjumgodz.13.00-14.00

Zajecia w obu grupach
zorganizowata Wspdlnota Jana
Chrzciciela z Btotnicy koto
Kotobrzegu. Nasi uczniowie chetnie
uczestniczyli w rekolekcjach, przy
muzyce i zabawach chwalili Boga.
Trzy dni rekolekcji minety szybko, ale
pomimo wszystko byt to czas dobrze
wykorzystany i przygotowat nas do
nadchodzgcych Swiat
Wielkanocnych.

Ponizej kilka stow
o organizatorach naszych rekolekcji:

Oaza Bfotnica to wspélnota

celibatariuszy, liczy szeScioro braci
i siostr, stanowi oparcie dla wspdinot
w Szczecinie, Stupsku, Koszalinie
i Chodziezy. Celem jej jest stuzenie
dzietu nowej ewangelizacji. Jej
cztonkami sg zaréwno osoby

Swieckie, jak i bracia i siostry
konsekrowani, a takze ksieza. Dla
chetnych podajemy strone
internetowg www.blotnica.org
Marzena Juszczyk

Szkolne Igrzyska Ortograficzne

Dnia 18 marca 2014 roku
w Zespole Szkét w Pieszczu odbyt sie
szkolny etap konkursu
ortograficznego dla uczniow
gimnazjum. Do zmagan
z trudno$ciami w pisowni jezyka
polskiego przystapito 17 ucznidw,
ktorzy rozwigzywali test sktadajacy sie
z 16 zadan zamknigtych i otwartych.

Najlepsze okazaty sie
3uczennice zklasy ll:

I miejsce- Natalia Bukowska

Bialy

Dzien

14.03.2014r. w klasie Il b Szkoty
Podstawowej w Postominie zrobito sie

biato. Stato sie to za sprawg M

zorganizowanego w klasie
,Ogolnopolskiego Biatego Dnia”.
Dzieci poznaty przygody krasnala
Gapcia i niezwykta moc jego nowo
poznanego przyjaciela Kolorka, ktory
cudownie zmienit jego $wiat z biatego
na kolorowy. Wykonaly serwetkowe
biate duszki, ktére pomagaty im
przyrzadzi¢ twarozek, gdyz
powinniSmy teraz zwiekszy¢
zawarto$¢ biatka w pozywieniu,
pamieta¢ o biatych warzywach,
jajkach oraz mleku i przetworach
mlecznych. Wszyscy z wielkim
zaangazowaniem brali udziat
w ,biatych zabawach”. Byt to kolejny
dzien pefen radoSci, niesamowitych
wrazen i atmosfery.

Ewa Kulczak - Le$niewska

[l miejsce- Sylwia I$ko
11 miejsce- Aleksandra
Padewska
W/w uczennice bedg
reprezentowa¢ naszg szkote na
Powiatowych lgrzyskach
Ortograficznych, ktore odbeda sie dnia
10 kwietnia 2014 roku w Gimnazjum
w Stawnie.
Trzymamy kciuki i zyczymy
sukcesow!
Alicja Bukowska

Klasa | SP w Pieszczu spotkata
sie ze szkolng pielegniarka. Razem
ustalali$my, jakie sq funkcje naszych
zebdw. Mowilismy o zasadach dbania
o0 higiene jamy ustnej i akcesoriach
potrzebnych do mycia zebéw. Odbyta
sie fluoryzacja zebow Pani
pielegniarka wspomniata réwniez
o0 zasadach zdrowego odzywiania sig,

tak waznym w naszym zyciu,
a o ktérym dzieci nie zawsze pamietaja.
Podczas spotkania odbyta sie réwniez
pogadanka na temat szkodliwo$ci
palenia papieroséw, nawigzujgca do
realizowanego w Zespole Szkot
w Pieszczu programu profilaktycznego
,Nie pal, przy mnie prosze!”

Magdalena Ochocka - Gastot

Dzienh Wiosny z filmem

21 marca 2014 roku gimnazjalisci
z Zespotu Szkét w Pieszczu
uczestniczyli w spotkaniu filmowym pt.
,Dla tych, co sie lubig $miac i ba¢”,
przygotowanym przez MAKfilm
zWroctawia.

Pierwsza czg$¢ spotkania miata
charakter multimedialnych prezentacii
przeplatanych wyktadami
prowadzacego. W drugiej czeSci
uczniowie obejrzeli film pt. ,Most do
Terabithii”, ktéry byt podsumowaniem
prezentacji, bowiem taczy w sobie trzy
gatunki filmowe: dramat, fantasy
i przygodowy.

Spotkanie miato charakter
edukacyjny. Uczniowie poznali pojecia
poszczegdlnych gatunkéw filmowych
i to jak sie ksztattowaty. Dowiedzieli sie
réwniez, ktdre cechy moga uchodzi¢ za
typowe przy tworzeniu filmu w danym
gatunku i jakie sg elementarne
wyrdzniki poszczegdlnych gatunkow
filmowych takich jak: animacja, dramat,

5.03.2014r. w Szkole Podstawowe]

muzyczny, science-fiction, kryminat,
komedia, wojenny, horror,
katastroficznyifantasy.
Byt to nietypowy Dzien Wiosny
w naszej szkole, bo nie byto ani lekcji,
ani tez wagaréw. Wprawdzie Wiosny
nie spotkalismy, ale z filmowej lekcii
wiele wyniesliSmy, bowiem kino jest
zjawiskiem niejednorodnym- jest
atrakcyjng rozrywka, ale podnosi tez
tematy wazneibolesne.
Alicja Bukowska

w Postoiniel odbyt sie Gminny

Konkurs Recytatorski, ktory wygrata Kaja Kalemba uczennica kl. Il b SP
w Postominie. Kaja tym samym zakwalifikowata si¢ do etapu powiatowego.

Gratulujemy i trzymamy kciuki.

Ewa Kulczak - Lesniewska
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Junior Master Chef
,Kubusiowe zdrowe Conieco”

Wiosenna edycja projektu
profilaktycznego promujacego zdrowe
zycie, a przede wszystkim zdrowe
odzywianie przebiegata w klasie Il ¢
Zespotu Szkdt w Postominie pod
hastem ,Kubusiowe mate Conieco”.
Jak zwykle dzieci podeszty do tematu

z wielkim entuzjazmem g

i zaangazowaniem. Przygotowaty
w domu pomysty na $niadanko
zdrowe, smaczne i tadnie podane.
Wszyscy bardzo sie starali, ale na
pochwate za pomyst i wykonanie
zastuzyli: Ines, Ada, Hubert, Wiktoria
i Otylia. Ostatecznie wygrato Conieco
Otylii Pruske, ktéra przygotowata

Kubusia Puchatka
wprowadzity uczniéw klasy Il ¢

. _l L )
Mruczanki

okesk

Uczniowie klI. IIb SP
w Postominie, w drodze losowania,
zostali przydzieleni do zespotéw:
Kubusia, Tygryska i Ktapouchego.
Podczas zmagan konkursowych
trzeba bylo wykazaC sie  dobrg
znajomoscig cech i przygdd Kubusia
Puchatka i jego przyjaciot. Nastepnie
kazdy uczehn musiat przygotowaé
prace plastyczng zwigzang z lektura.
Pézniej odbytsie Kubusiowy Turniej
Sportowy, w ktérym druzyny musiaty
wykaza¢ sie nie lada sprytem
i sprawnoscig fizyczng. Zmaganiom
uczniow bacznie przygladaty sie
maskotki, ktore ostatecznie uznaty, iz
uczniowie byli tak znakomicie
przygotowani, ze wszystkim nalezg
sie | miejsca. Decyzja ta zostata

kanapeczki w ksztatcie bohateréw
lektury ,Kubu$ Puchatek’™ Kubusia,
Kroliczka i Tygryska. Tym samym

entuzjastycznie przyjeta przez dzieci.
W mitej atmosferze rozdano dyplomy
dziekujac wszystkim za mitg zabawe.
Tak wiec ,Spotkanie z Kubusiem
Puchatkiem” byto okazjg do mitej

zostata Master Chefem drugiej edyciji

tejzabawy.

dzieciom réwniez podczas zmagan
turniejowych. Byta to wspaniata okazja
do wspdtpracy w grupach i wspoine;
nauki. Uczestnicy turnieju mieli do
pokonania trzy zadania. Odpowiadali
na pytania zwigzane z treScig lektury
,Kubu$ Puchatek”, uzupetniali test
wyboru i na koniec wykazali sie
umiejetnoscig skojarzen. Nie byt to
wcale taki tatwy konkurs. Druzyny
walczyty bardzo dzielnie, a walka byta
wyréwnana. Wszyscy uczestnicy

J konkursu otrzymali pamigtkowy

dyplom i stodkie conieco.
Krystyna Gasiorowska

zabawy i nauki w towarzystwie
wiecznie mtodych bohateréw ksigzki
A.A Milne.

Ewa Kulczak - Le$niewska

Krystyna Gasiorowska

z oddziatow
przedszkolnych 0A i OB w Zespole
Szkot w Postominie z okazji
Walentynek odbyly zajecia i zabawy,
podczas ktérych rozmawialy na temat
wyznawania uczu¢ nie tylko w dniu
Swieta Zakochanych. Kazde dziecko
wymienito swoje ukochane osoby oraz
uczyto sie sktadania zyczen dla swoich
sympatii. Nastepnie wziely udziat
w zabawie walentynkowej, podczas
ktorej w powietrzu fruwaty balonowe
serduszka, a dzieci przy muzyce
dawaty upust swojej fantazji.

To byt naprawde ,dzien
zakochanych”, a dzieci wychodzac
z przedszkola zabieraty wykonane
wtasnorecznie walentynki dla
najbardziej ukochanych oséb
wrodzinie.

Dzieci

Wale

|
|

L,Dzisiaj mamy Walentynki

Dla chtopaka, dla dziewczynki
Zyczymy wszystkiego najlepszego
W dniu $wietego Walentego I”

Takim wierszykiem dzieci z klasy
[l ¢ sktadaty zyczenia walentynkowe
nauczycielom i pracownikom szkoty.
W klasie takze nie zabrakto
walentynkowych zabaw. W tym dniu

Narodowy Instytut Fryderyka
Chopina w Warszawie zorganizowat
dla dzieci i mlodziezy z catej Polski
konkurs plastyczny "Maty
Chopinoskop". Udziat w konkursie
polegat na stworzeniu dowolng
technikg pracy plastycznej,
zainspirowanej muzyka i wizerunkiem
Fryderyka Chopina. Pawet Luczkiewicz
uczen Kkl. Il b Szkoty Podstawowej
w Postominie zostat zwyciezcg tego
konkursu. Jedng z nagrod jest
umieszczenie jego pracy na wystawie
czasowej ,Maty Chopinoskop” w
Muzeum z okazji 204 rocznicy urodzin
kompozytora. Pawetek  otrzymat

PODZIEKOWANIE

Serdecznie dziekujemy
Rodzicom, ktorzy poswiecili swoj
prywatny czas na przygotowanie sal
przedszkolnych oraz stodkiego
poczestunku z tej okazji:

Panstwu Beacie i Grzegorzowi
Milewskim, Pani Lucynie Kostrzewa,
Pani Zanecie Michalak, Pani Krystynie
Chabowskiej, Pani Magdalenie
Sochackiej, Pani Klaudii Gronkiewicz,
Pani Matgorzacie Justynskiej, Pani
Agacie Wdowiak, Pani Justynie
Mielczarek, Pani Elizie Mielczarek

wychowawczynie: R6za Tama,
Ewa Kwiatek

zapragneli$my, aby juz nadeszta
wiosna. Postanowilismy jej poszukac
w ogrodku, gdzie odkryliSmy, ze
pojawity sie przebidniegi, ranniki
i pierwiosnki. Zasadzilismy Kkilka
cebulek do doniczek i postawili$my na
parapecie. Bedziemy dbac o te ro$linki
i obserwowac ich rozwo;.

Krystyna Gasiorowska

rowniez najpiekniejsze publikacje
ksigzkowe Instytutu. Gratulacje.
Ewa Kulczak - Le$niewska
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poetycki.

m//

Sen owolnosci

Na majdanie $pig rycerze w ciezkich zbrojach
strzega granic swego panstwa dziefiinoc

przyjdzie niedzwiedz i podstepem im zabierze
cenny skarb, za$ rycerze niewatpliwie stracq

maoc.

Czy sie uda ustrzec panstwo przed najezdzcq
czy baranek w wilczej skorze zndw przechytrzy

Pokéj, Wolno$¢ to najmilsze przeciez stowa
i nadziei na zwycigstwo nikt nie zniszczy.

Cho¢ jastrzebie wokétkraza nieustannie
i szponami chcg rozerwac stabsze ptaki
tojednocza sie i bronig wzajemnie

ich sen o wolnosci dodaje odwagi.

Kolory wiosny

w lasach pachng zawilce
$niezne dywany sie Scielg,
potozy¢ sieizasnaé

pod migkka kwiatdw poscielg

drzewa rado$nie ku niebu
wznosza nie$miate ramiona
na nich sig $mieja listkii paki
urzeka spiewem drzew korona

w sadzie ktaniajq sie drzewa

w bielutkie welony przybrane
jak panny mfode-piekne
pachnace brzeczace $wietlane

storice zatacza koto

od $witu piescitagodnie
awiatr figluje targa za wiosy
harcuje psoci hula swobodnie

turosng kwiaty a tam warzywa
dzien sie wydtuzyt ciepty stoneczny
nektar niebieski do serca sptywa

Jadwiga M/chalak A

Jadwiga Michalak

Tréjkat Stara Kuznia
Zycie w trojkacie uwiera kochankato czuje  Z dziurawym dachem
sercem czuje catq sobg ubranaw drewniane taty
wie ze w tym gorsecie waskich ram ledwie sie trzyma starucha
kiedys nie wytrzyma gubi sie
gdy poranek przypala jg chtodem Posmiewisko wrabli

miejsce dla szerszeni

nocag przezywa stres gdy jej t6zko odptywa
we $nie krzyczy przyzywa zeglarza

sama niczym syrena zaplatana w sieci
chciataby uwodzi¢ zatapia¢ w gtebinach
morze mitosci toczy chtodne fale

nurtjg wyrzuca na bezkresnej plazy

kochanek btgdzi w zyciu po omacku

wie ze sig zagubit czy chciatby odnalez¢
tego jednak nie wie potrzebuje czasu
zdradza czy kocha w tej zycia klepsydrze
na te odpowiedz moze brakngé piasku

nie prozno trojkat da wpisac sie w koto
zycie si¢ toczy a mito$¢ uwiera
doskwiera brak jej nadmiar niepokoi
mitos¢itréjkat kochanek kochanka
- kochaja razem a cierpig osobno
Zofia Maria Smalewska

drewniana kuznia zamknigta na g%ucho

Palenisko wygasto
w ogien nikt nie dmucha :
ptuca miechéw martwe jak stare organy :

strasza kiedy wiatr zawita
Onjedentamgosci
podkow szczesScia szuka

rumakiw puste stanowiska wstawia
ku¢ kaze prosi o podkowy
gdy wokoétwymowna pustkaii cisza

Kowala juz nie ma we wsi
zabrakto koni wiatru i dobrej pogody
stary umart mfody wyjechat

Na kogo czeka zaparta drewnianym

kotem!
zzawartymiwrotamiioknemnadroge :
kt6ra odjechaty ostatnie powozy ‘

Czasy ptugow kos i lemieszy

tez minety bezpowrotnie
-onanie wie 0 tym :

Zofia Maria Smalewska

w ogrodkach praca w petnym wymiarze

Kalendarz imprez
KWIECIEN 2014

21 kwietnia 2014 .

Kapiel morsow - ,Wielkanocne jajko w wodzie”
miejsce: Jarostawiec O.W. ,Przywodny”

godz.13.00

24 kwietnia 2014 r.
Czwartki Lekkoatletyczne

miejsce: Stadion im. Z. Galka w Postominie

godz. 14.00

27 kwietnia 2014 r.

Rajd Rowerowy ,,Z Biegiem Wieprzy”
Trasa: Postomino — Staniewice — Wilkowice —

Pienkoéwko — Postomino
Godz. 10.00

Rajd Nordic Walking ,,Smiech to zdrowie”
Trasa: Postomino — Pienkowo godz. 13.00

MAJ 2014

1 maja 2014 r.
Wspoétzawodnictwo Sportowo — Rekreacyjne

10 maja 2014 r.
Primaaprilisowy Turniej Weteranéw Aktywni 50 +
Miejsce: Stadion im. Z. Galka w Postominie
godz. 14.00

11 maja 2014 r.
Rajd rowerowy ,,| Wiejska Masa Krytyczna”
WKOLO SWOLOWO
Trasa: Postomino — Swotowo —Postomino

15 maja 2014 r.

Czwartki Lekkoatletyczne
miejsce: Stadion im. Z. Galka w Postominie
godz. 14.00
17 maja 2014 r.

V Postominski Test Coopera
miejsce: Stadion im. Z. Galka w Postominie
Il Otwarte Mistrzostwa w Biegu Tytem
miejsce: Stadion im. Z. Galka w Postominie

22 maja 2014 .
Czwartki Lekkoatletyczne
miejsce: Stadion im. Z. Galka w Postominie
godz. 14.00

Sotectw Gminy Postomino w roku 2014 - Bieg

Przetajowy wokot Lacka ,,Sladami Ksigcia

Bogustawa X"
0 Puchar Wéjta Gminy Postomino

3 maja2014r.
Rajd rowerowy ,,Biato —-czerwony”

Trasa: Postomino — Stawno — Ugacie — Postomino

8 maja 2014 r.
Czwartki Lekkoatletyczne
miejsce: Stadion im. Z. Galka w Postominie
godz. 14.00

24 maja 2014 .
Mistrzostwa Polski w Biegu na 10 000 m
V Miting Biegowo — Rzutowy ,,Dzi$ w Postominie
za rok w Pekinie”

25 maja 2014 r.
Festyn ,ZOCHY GOSPOCHY”
miejsce: plac dozynkowy w Postominie

Harmonogram zaje¢ popoludniowych

Harmonogram zaje¢ organizowanych na terenie Gminy Postomino przez
Centrum Kultury i Sportu w Postominie w terminie kwiecier —maj 2014r.

....................................................................................................................................................... O O

Ustugi minikoparka
i transport wywrotka do 2

Wykonywanie wykopdw minikoparka pod:

- instalacje wodociggowe, kanalizacyjne,
elektryczne, gazowe, telefoniczne,
Swiattowodowe,

- fundamenty budynkow,

- fundamenty ogrodzen,

- bramy, podjazdy, chodniki, place,

- odwodnienia budynkéw mieszalnych

i gospodarczych, M
- odwodnienia terenow mieszkalnych, pdl  Z
uprawnych,

- drenaze opaskowe budynkow,

Ogfoszenie ptatne

ton 793525510

- rowy melioracyjne,
- szamba, przydomowe oczyszczalnie

Sciekow,

- baseny, oczka wodne,
- zatadunek gruzu,
- inne roboty ziemne budowlane czy

innego typu ...

Oferuje takze ustugi mini wywrotka kiper

ASZ PYTANIA ZADZWON
PEWNOSCIA SIE DOGADAMY

CENA: 60 zl/godz. plus dojazd

TEL: 793525510

Poniedziatek| Wtorek Sroda Czwartek Piatek

Break Dance (grupa mtodsza) 15:30 - 17:30
Break Dance (grupa starsza) 17:30 - 19:30
Zajecia plastyczne GAMMA (CKiS) 15:00 - 19:00 15:00 - 19:00
Wioska internetowa (CKiS) 15:00 - 20:00 15:00 - 20:00 | 15:00 - 20:00
Zajecia karate (hala Postomino) 17:00 - 19:00 17:00 - 19:00

. . . . : . . . 18:00 - 19:00
Aerobic F}Séogos:ogrﬁ?r% Hg?é%groglg;/fl)igc l-}géogos:o%?rg) HL?é%groglg;/?igc HaIaZFl’Jo'até)E e
Swietlica Wiejska w Chudaczewie 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00
Swietlica Wiejska w Dzierzecinie 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00
Swietlica Wiejska w Kaninie 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00
Swietlica Wiejska w Karsinie 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00
Swietlica Wiejska w Mastowicach 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00
Swietlica Wiejska w Nosalinie 16:00 - 18:00 16:00 - 18:00 | 16:00 - 18:00
Swietlica Wiejska w Patowie 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00
Swietlica Wiejska w Patowku 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00
Swietlica Wiejska w Rusinowie 15:00 - 18:00 15:00 - 18:00
Swietlica Wiejska w Wilkowicach 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00

Ogloszenie pfatne &L
?‘ﬁ’:rﬂ‘!’-

Dziatka
Ronino

Sprzedam dziatke
budowlang 3000 m?
w miejscowo$ci Ronio.
Dziatka czesciowo uzbrojona
(woda), blisko lasu. Cena do
uzgodnienia.

Tel.: 604-94-55-44

Z gtebokim zalem i niedowierzaniem
przyjelismy wiadomo$¢ o Smierci

Dariusza Manieckiego

. oddanego rowerzysty, mito$nika i pasjonaty tej
* rekreacji. Cztonka klubu rowerowego od poczatku.
: Wyrazy gtebokiego wspdiczucia
sktadamy catej rodzinie

Kolezanki i koledzy
Z Klubu Mitosnikéw Turystyki Rowerowej

,MARYSIENKA” Postomino

p
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Modele 3D twarzy tworzone
na podstawie ludzkiego DNA

Gdy méwimy o modelach 3D, to
zazwyczaj myslimy o postaciach
w grach, filmach, animacjach,
prezentacjach, no a ostatnio réwniez
o fizycznych przedmiotach
tworzonych przez przystosowane do
tej pracy drukarki. Mark Shriver
z uniwersytetu w Pensylwani doszedt
do wniosku, ze technologia
odwzorowania modeli na bazie
zebranych danych moze przystuzyé
si¢ nie tylko do drukowania broni, ale
i §cigania przestepcow. W jaki
sposéb? Otéz w ludzkich genach
zapisywane sg roznego rodzaju
informacje, w tym te determinujace
nasz wyglad zewnetrzny. A skoro tak,
to wystarczy je jedynie odczytac,
zinterpretowa¢, stworzy¢é na ich
podstawie model 3D, a potem go
wydrukowac.

z tego
przekonania zrodzit sie
projekt badawczy
w ramach ktérego
stworzono modele 3D
twarzy 600 ochotnikdw,
od ktorych potem
pobrano materiat DNA.
W kolejnym etapie
stworzono modele
powigzan 7000
punktow twarzy
z odpowiednimi danymi
zapisanymi w kodzie
genetycznym. Aktualnie po okresleniu
rasy i pici naukowcy sg w stanie
odtworzyé ksztatt twarzy
poszukiwanej osoby, opierajac sie na
danych z20 genéw.

Kolejny etap badan ma pomoc
stworzy¢ obiekt sktadajacy sie 30'000
punktéw ktérych potozenie zostanie

przyporzadkowane do danych
zapisanych w odpowiednich genach.
Gdy juz uda sie dopracowac te
technike, wtedy $ledczy bedg w stanie
na podstawie wilosa napastnika
odtworzy¢ doktadny model jego
twarzy, szybko go identyfikujac.
Zrédfo: TwojePC

Nie wolno automatycznie przediuzac

umow na czas okreslony

Niemal 195 tys. zt kary ma
zaptaci¢ Niezalezny Operator
Miedzystrefowy za to, ze
automatycznie przedtuzat umowe na
taki sam okres, na jaki wcze$niej
zostatazawarta.

Firmy telekomunikacyjne czesto
stosuja praktyke polegajaca natym, ze
gdy konczy sie umowa lojalnosciowa,
zostaje ona automatycznie
przedtuzona na umowe na czas
nieokreslony. Urzad Ochrony
Konkurencji i Konsumentow toleruje
to, gdyZz umowe na czas nieokreslony
zawsze mozna rozwigzac.

Inaczej dziatat Niezalezny
Operator Miedzystrefowy (NOM),
ktory w regulaminach zastrzegat, ze
umowa zawarta na czas okre$lony
ulega automatycznemu przedtuzeniu
na kolejny, taki sam okres. Abonenci,
ktorzy chcieli zrezygnowa¢ z nowego
kontraktu, musieli zlozy¢ pisemne
o$wiadczenia co najmniej 30 dni przed
uptywem starej umowy.

To sie nie spodobato Urzedowi
Ochrony Konkurencji i Konsumentow.
Operator wymuszat bowiem na
konsumentach podejmowanie dziatan
zapobiegajgcych przedtuzeniu
umowy, ograniczajac tym samym
mozliwo$¢ rezygnacji z ustug.
Zdaniem UOKIK przedsigbiorca
powinien zapewni¢ mozliwo$¢

Mama pyta synka:

- Jasiu, dlaczego juz sie nie bawisz z Kaziem?
- A czy ty chciatabys sie bawi¢ z kim$, kto kinie, ktamie i

bije?
- Oczywiscie, ze nie.
- No widzisz, on tez nie chce.

Heokeck

Zona pyta meza:

podjecia Swiadomej decyzji
dotyczacej przedtuzenia umowy na
kolejny czas okre$lony informujac go o
uplywajacym terminie i przedstawiajac
mu nowa oferte.

Prezes UOKiK natozyta na
spotke Niezalezny Operator
Miedzystrefowy kare w wysokosci
194.833 zt. Przedsigbiorca zaniechat
stosowania kwestionowanej praktyki
dzieki czemu mozliwe byto obnizenie
sankcji. Decyzja nie jest prawomocna
i spotka odwotata sie do sadu.

W ubiegtym miesigcu UOKIK
ukarat innego operatora, ktory
utrudniat klientom rezygnacje z ustugi.
Tym operatorem byta Multimedia
Polska, ktéra automatycznie wigczata
ustuge i uznawata umowe za zawarta,
jeSliklient optacit fakture, w ktdrej ujeto

- jest szef?
Na to pracownik:

- pojechat po towar.

b \

- Franek, dlaczego nasz sasiad dat swemu synowi na

imie Hamlet?

- Jego syn, czy nie jego - oto jest pytanie!

réwniez te ustuge.
Na marginesie warto zauwazyé,
Ze automatyczne przedtuzanie uméw
na czas okreslony stosujg tez firmy
inne niz przedsiebiorcy
telekomunikacyjni. Chodzi
0 nieuczciwe serwisy pobieraczkowe,
ktore nierzadko oferujq ustuge np.
przechowywania profilu na serwerze
i ustuga wykupowana jest na rok
z automatycznym przedtuzeniem
umowy na kolejne lata. To sugeruije, ze
UOKIK powinien by¢ zainteresowany
nie tylko watpliwymi sposobami
zawierania umow w serwisach
pobieraczkowych, ale takze innymi
szczego6tamiich regulamindw.
zrédfo: Dziennik Internautéw

ekesk

Przychodzi mezczyzna do zaktadu pogrzebowego i pyta:

Uniwersalna tadowarka

jako wymog w UE

W przyszto$ci uniwersalna
tadowarka ma by¢ dostepna do
wszystkich telefonow komorkowych
sprzedawanych w UE. Stosowny
projekt przeszedt przez Parlament
Europejski.

Uniwersalna tadowarka do
telefonéw to cos, czym Komisja
Europejska interesuje sie od roku
2009. Juz dawno udato sig
doprowadzi¢ do porozumienia
producentow w tym zakresie, ale
niewiele to zmienito.

Jak informowat Dziennik
Internautéw w ubiegtym roku,
Parlament Europejski zaproponowat
zmiany w prawie, ktore miatyby zmusi¢
producentdéw telefonéw do stosowania
uniwersalnej tadowarki. Kwestia ta
zostata ujeta w przepisach
dotyczacych wprowadzania na rynek
urzadzen radiowych. W grudniu
europostowie osiagneli w tej sprawie
porozumienie z prezydencja litewska.

Wczoraj projekt przepisow zostat
przyjety 550 gtosami za, przy 12
gtosach przeciw i 8 wstrzymujacych sie
od glosu.

Projekt wprowadza zasade
kompatybilno$ci urzadzen radiowych
z uniwersalng ftadowarka, jako
podstawowy wymo6g wprowadzenia
tych urzadzen na rynek. To Komisja
Europejska bedzie decydowac,
ktérych doktadnie urzadzen wymdg
bedzie dotyczyt.

Ta dyrektywa dotyczy nie tylko
tadowarki. Jej celem jest ujednolicenie
przepisow panstw cztonkowskich
w zakresie wprowadzania na rynek
urzadzen radiowych, takich jak
telefony komoérkowe, piloty do
otwierania drzwi w samochodzie, czy
modemy. Przepisy majg zapewnié, ze

s

i

Ll

nie bedzie dochodzito do zaktdcen
miedzy tymi urzadzeniami, ze beda
one spetnia¢é wszystkie standardy
bezpieczenstwa dla zdrowia itp..

- Unowocze$niona dyrektywa
dotyczaca urzadzeh radiowych to
bardzo dobre narzedzie, aby
przeciwdziata¢ zaktéceniom miedzy
réznymi ich rodzajami. Jestem
szczegolnie zadowolona z tego, Ze
udato sie nam porozumie¢ w sprawie
uniwersalnej fadowarki. To stuzy
interesowi zaréwno konsumentéw, jak
i $rodowiska, bo potozy kres
zamieszaniu na rynku tadowarek oraz
produkcji 51 tysiecy ton
elektromagnetycznych odpadéw -
powiedziata Barbara Weiler, niemiecka
europostanka odpowiedzialna za
sprawozdanie.

Projekt zostat juz nieoficjalnie
zatwierdzony przez Rade Unii
Europejskiej. Musi by¢ jeszcze
oficjalnie zatwierdzony. Kraje
czlonkowskie bedg mialy dwa lata na
dostosowanie prawa do wymogow
unijnych, a producenci urzadzen
radiowych bedg mieli dodatkowy rok
na dostosowanie sie do nich.

Zrédto: Dziennik Internautéw

Koniec roamingu

w UE juz w 2015 roku

Komisja Europejska chce
nowych regulacji w sprawie opfat
roamingowych w krajach Unii
Europejskich. Do 2016 roku
uzytkownicy telefondw komérkowych
w Unii powinni ptaci¢ krajowg stawke
za polaczenia, podrozujac po krajach
cztonkowskich.

Od jakiego$ czasu
w Parlamencie Europejskim trwajg
bowiem prace nad ujednoliceniem
rynku telekomunikacyjnego
i zniesieniem optat roamingowych.
Komitet ds. przemystu juz dzi$ bedzie
rozpatrywat projekt znoszacy tego typu
optaty. Parlament ma gtosowa¢ w te;
sprawie 3 kwietnia. Na propozycje
zniesienia dodatkowych optat

o

/

negatywnie zareagowali operatorzy
sieci komdrkowych. W zwigzku z tym
zdecydowano, Ze zniesione zostang
jedynie dodatkowe optaty za rozmowy
przychodzace.

Od lipca tego roku czekajg nas
na rynku telekomunikacyjnym inne
wazne udogodnienia. Od lipca tego
roku uzytkownicy telefondéw
komorkowych bedg mieli prawo
zrezygnowa¢ w czasie podrozy ze
swojego krajowego operatora na rzecz
ustug innego - réwniez krajowego, jesli
ma tansze oferty lub lokalnego
przedstawiciela w panstwie, do
ktérego sie udaja. Nie bedg przy tym
musielizmienia¢ karty SIM.

2rédfo: Zoljan
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- wyplata gotowki w kasie do 200 zt bez prowizji! - optata rachunkéw (niska prowizja)!
... -dofadowania licznikéw energii elektrycznej! - pfatnos¢ karta ptatnicza!
- loteria lotto kaskada ..ss3s”, e
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Promocja obowiazuje
w punktach:

Pienkowo Staniewice

Pienkowo 49a Staniewice 15
w dniach
04.04.2014 - 04.05.2014

lub do wyczerpania zapaséw

Zatrudnimy sprzedawce -
CV prosze pozostawi¢
w sklepie lub na e-mail:

pruske@vp.pl

Ogtoszenie ptatne

Srubex

w Boleslawi_cach

Centrum $rubowe juz od kilku lat dziata przy ul. Koltataja 32 przy dworku
PKP w Stupsku . A od kwietnia 2014 r. firma Srubex S.C. rozszerza swojg
dziatalno$¢ i zaprasza réwniez do nowo otwartego sklepu przy ul. Sezamkowej
w Bolestawicach k. Stupska (naprzeciwko salonu samochodowego Mercedes),
gdzie do zaoferowania jest jeszcze wigkszy asortyment m.in. w swojej ofercie
mamy wyroby Srubowe, elementy ztaczne, technika mocowan budowlanych,
atakze narzedzia i elektronarzedzia, artykuty Zeglarskie, osprzet do lin, chemia

Czynne od pon. do pt wgodz. 7.30.-17.00 Kontakt: 666-900-538

Wsrod prawidtowych rozwigzan, ktdre wplynety
wylosowano:

Litery z kratek ponumerowanych w prawym
dolnym rogu czytane od 1 do 33 utworza hasto, ktdre jest
rozwigzaniem krzyzéwki. Rozwigzanie nalezy przesta¢
na kartce pocztowej wraz z naklejonym kuponem na
adres redakcji do korica kwietnia 2014 .

Do rozlosowania sa trzy nagrody - bony do
sklepu abc w Staniewicach. Fundatorem nagréd

1. Krystyna Miszczak-Kowalska, Staniewice
2. BarbaraKtosek, Pieszcz
3. Krystian Bonowicz, Krdlewo

jest: Nagrody do odebrania (do korica kwietnia 2014)
"*@5‘ am w Urzedzie Gminy Postomino, pokdj nr 16 lub 23.
b A
STANIEWICE : o
Staniewice 15 ' " <
tel.: 59-810-83-43 I"
Stopka l’edakcyjna oddano do druku dnia: 02.04.2014 r.
Wydaweca i redakcja: Druk: Redakcja nie odpowiada za tresé

Media Regionalne - Drukarnia Koszalin ogloszen, zastrzega sobie prawo do
| ul. Stowiafiska 3a, 75-503 Koszalin ~ zmiany tytuléw oraz przeredagowan
tel.: (094) 340 35 98 nadestanych materiatow.
&

Urzad Gminy w Postominie
76-113 Postomino 30
tel.: (59) 810 85 93
e-mail: szept@postomino.pl

K=

Napisz artykul:

Wszelkie materialy, artykuty prosimy
nadsyta¢ w formie elektronicznej na
adres e-mail: szept@postomino.pl

Egzemplarz bezptatny,
naktad 1500 egz.
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Poziomo:

kompozycja muzyczna,

Swiety byk w starozytnym Egipcie,
koc jako nakrycie na konia,

lasso,

uprzywilejowany kolor w kartach,
5) raczka przy zamku u drzwi,

8) masa do pieczetowania listow,

9) uczta, sute przyjecie,

1) panstwo,

2
6
9
1

5) meczet w Jerozolimie,

6) rejon, okreg,

9) beczka na wino,

1) dowddca kozacki,

3) obszar trwale podmokty,

5) 4 mendle,

8) afrykarskie wiecznie zielone drzewo,

9) ojczyzna Odyseusza,

1) wczesne stadium rozwojowe zarodka

zwierzat i cztowieka,

45) rzeka w Rosji, w obszarze rzeki Amur,
46) duza sala wyktadowa,
47) zatozenie, twierdzenie,
49) ogdt wyborcow,
50) eden.

Pionowo

1) chodzi wspak,

2) wargi,

3) statek na dnie,

4) dwanascie miesiecy,
5) niedopatek papierosa,
7) umowa migdzynarodowa,
8) podrzedna restauracja, bar,

9) zmienia sie w kalendarzu,

10) tylna cze$¢ statku,

12) metalowe okucie wygiete w podkowe
do mocowania zagli,

kolezanka Oli z Elementarza,
stadium rozwoju owadow,

np. centymetr krawiecki, metrowka,
w kinie na nim film,

spotkanie zakochanych,

szeroka siekierka do miesa,

7) futrzany szal,

sita rozpedu,

sptywa po powiece,

angielska miara tkanin 1/16 jarda,
3) rzadzi juhasami,

widly z zebami zakoficzonymi kulkami,
6) pojedyncza sztuka,

krotkie wiosto,

potrawa z surowego miesa,
kobieta pigkna, ale ograniczona

i prozna,

43) japonski nap6j narodowy,

44) wdziek, piekno,

48) litera alfabetu greckiego.
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niezbednych do realizacji losowania nagréd.

W o o

(imig, nazwisko, adres)

D - zaznaczajac to pole o$wiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawa z dnia 29
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z péz. zm.) dla potrzeb
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odpady odpady
MIEJSCOWOSCI zmieszane | wielko- g I e
pojemniki gabarytowe MIEJSCOWOSCI t §
szkto biate |szkto kolorowe plastik odpady
PONIEDZIALEK papier i tektura Zmieszane
Dzierzecin, Karsino, Kanin, 7 28 PONIEDZIALEK
Mastowice, Ronino, Dzierzecin, Karsino, Kanin, 12 19 26
Chudaczewo, Pienkowo Mastowice, Ronino,
WTOREK Chudaczewo, Pienkowo
Chudaczewko, Mazow, Wilkowice, 8 29 WTOREK
Staniewice, Nosalin, Patéwko, Chudaczewko, Mazéw, Wilkowice, 13 20 27
Patowo, Pieszcz Staniewice, Nosalin, Patéwko,
Patowo, Pieszcz
SRODA .
Gorsko, Korlino, Krolewo, 9 23 2 5 - i
Marszewo, Postomino, Ztakowo Gorsko, Korlino, Krélewo, 14 21 28
Marszewo, Postomino, Ztakowo
- CZWARTEK CZWARTEK
Bylica, Jezierzany, £acko, 10 24 3 Bylica, Jezierzany, t.acko, 15 22 29
Nacmierz, Rusinowo Nacmierz, Rusinowo
PIATEK PIATEK
Wszedzigh_, Jar_os}ayviec, 11 25 4 Wszedzien, Jarostawiec, 16 23 30
Tyn, Ktosnik, Pienkdéwko Tyn, Ktosnik, Pienkowko

PAMIETAJ!!! Pojemniki/worki nalezy wystawi¢ przed posesja w dniu wywozu (przed godz. 8:00)

XIV Gminny Turniej
Pilki Noznej
o Puchar Tymbarka
»Z. Podwoérka na Stadion”

Na boisku ,Orlik” dnia 13 marca 2014 roku odbyt sie XIV Gminny Turniej Pitki
Noznej o Puchar Tymbarka pn. ,Z Podworka na Stadion”. Turniej rozegrany zostat
w 4 kategoriach wiekowych: U10 chtopcéw i dziewczat oraz U12 chiopcdw
i dziewczat. Opieke nad turniejem oraz obstugg sedziowskg sprawowat Pan
Maciej Pominkiewicz. Mecze byly bardzo wyréwnane, czesto o zwycigstwie
decydowaly rzuty karne. .

Wyniki poszczegdlnych grup:

Kat. Dziewczeta U10
1 miejsce — Zespot Szkot Spotecznych w Korlinie
2 miejsce — Szkota Podstawowa w Staniewicach .

Kat. Chtopcy U10

1 miejsce — UKS Bekitni Jarostawiec |
2 miejsce — Zespot Szkot Spotecznych w Korlinie 5
3 miejsce — Szkota Podstawowa w Staniewicach
4 miejsce — Szkota Podstawowa w Pieszczu

Kat. Dziewczeta U12

1 miejsce — Szkota Podstawowa w Staniewicach
2 miejsce — Zespot Szkot Spotecznych w Korlinie
3 miejsce — Szkota Podstawowa w Postominie

Kat. Chtopcy U12

1 miejsce — UKS Jantar Korlino

2 miejsce — Zespot szkot Spotecznych w Korlinie
3 miejsce — Szkota Podstawowa w Postominie

4 miejsce — Szkota Podstawowa w Pieszczu

Warcaby

W $rode, 19 marca odbyt sie VI
turniej z cyklu Swietlicowej Ligii
Warcabowej. Tym razem
Gospodarzem turnieju byta Szkota
Podstawowa w Staniewicach. Do
rozgrywek warcabowych przystapita
imponujaca liczba zawodnikéw — 52
osoby. Reprezentowaly one  trzy
sekcje warcabowe (Stawno,
Staniewice, Jezyczki). Z trzynastoma
punktami zwyciezyt Sebastian Surma
(SP Staniewice). Drugie miejsce zajat
Kacper Swiatek (12 pkt., Jezyczki). Na

trzecim miejscu uplasowata sie Oliwia
Szwiec (12 pkt., SP Staniewice).
Najlepszym zawodnikiem ze Stawna
byt Dominik Salachna (5 miejsce)
a z Zespotu Szkot w Pieszczu Kamil
Siudek (8 miejsce). Po szeSciu
turniejach w klasyfikacji ogolne;
prowadzi Karolina Babiak z Jezyczek

Zawody i porzadki

W dniu 12.04.2014 r. o godz.
14.00 koto wedkarskie ,KARAS’
w Postominie zaprasza wszystkich
chetnych nie tylko wedkarzy do
uczestnictwa w corocznych pracach
porzadkowych nad jeziorem
Marszewo. Zbiérka nad brzegiem
jeziora od strony Postomina. Po
zakonczeniu przewidziane sg

Lapraszamy rowniez nad miby

kietbaski wtasnorecznie upieczone na
ognisku oraz napoje.

Wedkarzy z kota ,KARAS’
zapraszamy na zawody wedkarskie
rozpoczynajace sezon sptawikowy
2014 0 ,PUCHAR ROBACZKA” w dniu
27.04.2014r. Zbiérka nad jeziorem
w Pierikowie 0 godz. 7.00.

Przypominamy wszystkim

AGROTURYSTYKA
KARCZMA

w Mastowicach
Oreanizujenty wescela .
PrZyjecli 1 Nne Imprezy
oleolicznosciowe .

wypocsynak |

Polecamy kuchnig domowa !

Mozliwose wynapmu poko !

Mastowice 3

148 pkt., drugi jest Sebastian Surma
ze Staniewic 138 pkt, a na trzecim
miejscu Dominik Salachna ze Stawna
128 pkt. Najblizszg impreza
warcabowa, na ktorej spotkajg sie
mtodzi zawodnicy bedq Mistrzostwa
Powiatu Stawienskiego.

nowym
wedkarzom, ze
komisja
egzaminacyjna urzeduje w kazdg
ostatnig srode kazdego miesigca od
godz. 12.00 do 15.00. Egzamin jest
prosty, przyjdz a przekonasz sie, ze
nie ma sie czego bact.
ZAPRASZAMY!!!



