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Wyróżnienia dla sportowców

28 marca 2014 roku w samo Gminy Postomino. wybitnie uzdolnionych sportowców z sześciu dyscyplin sportowych, jedna 
południe Przewodnicząca Rady Gminy Pierwsza część obrad miała naszej gminy. Podczas uroczystości drużyna i jeden trener, którzy w swoich 
Postomino – Jadwiga Krakowska niecodzienny charakter. Była to uhonorowanych przez Wójta Gminy dziedzinach osiągnęli wspaniałe 

więcej na str. 5otworzyła XL sesję VI kadencji Rady wyjątkowa chwila, w szczególności dla Postomino zostało ośmiu zawodników sukcesy. 
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Kiedy w kwietniu słonko grzeje, 
wtedy chłop nie zubożeje.

Ciepły kwiecień, mokry maj, 
będzie żytko jako gaj.

1 kwietnia  (Wtorek)

Prima Aprilis

17 kwietnia  (Czwartek)

Wielki Czwartek

18 kwietnia  (Piątek)

Wielki Piątek

19 kwietnia  (Sobota)

Wielka Sobota

27 kwietnia  (Niedziela)

Święto Bożego Miłosierdzia

2 kwietnia  (Środa)

Światowy Dzień Autyzmu

7 kwietnia  (Poniedziałek)

Dzień Pamięci o Holocauście, 
Światowy Dzień Zdrowia

10 kwietnia  (Czwartek)

Dzień Służby Zdrowia

11 kwietnia  (Piątek)

Ogólnopolski Dzień Walki 
z Bezrobociem, 

Dzień Radia

12 kwietnia  (Sobota)

Międzynarodowy Dzień Lotnictwa 
i Kosmonautyki

13 kwietnia  (Niedziela)

Światowy Dzień Pamięci Ofiar, 
Niedziela Palmowa

14 kwietnia  (Poniedziałek)

Dzień Ludzi Bezdomnych (Polska), 
Ogólnopolski Dzień Trzeźwości

15 kwietnia  (Wtorek)

Międzynarodowy Dzień Kombatanta

Międzynarodowy Dzień Ochrony 
Zabytków, 

 Międzynarodowy Dzień 
Wolnej Prasy

22 kwietnia  (Wtorek)

Międzynarodowy Dzień Ziemi

23 kwietnia  (Środa)

Światowy Dzień Książki i Praw 
Autorskich

25 kwietnia  (Piątek)

Międzynarodowy Dzień Świadomości 
Zagrożenia Hałasem, Światowy Dzień 

Malarii, Międzynarodowy Dzień 
Sekretarki

26 kwietnia  (Sobota)

Światowy Dzień Własności 
Intelektualnej, Dzień Drogowca 

i Transportowca (Polska)

Światowy Dzień Grafika, 

28 kwietnia  (Poniedziałek)

Światowy Dzień Bezpieczeństwa 
i Ochrony Zdrowia w Pracy

29 kwietnia  (Wtorek)

Międzynarodowy Dzień Tańca

20 kwietnia  (Niedziela)

Wielkanoc,

21 kwietnia  (Poniedziałek)

Poniedziałek Wielkanocny

W dniu 28 marca 2014 r. na XL sesji >> z m i e n i a j ą c ą  u c h w a ł ę  n r  na 2014 rok,
Rady Gminy Postomino podjęto X X V I / 2 2 8 / 1 2  w  s p r a w i e  >> w sprawie zmiany wieloletniej 
następujące uchwały: szczegółowego sposobu i zakresu prognozy finansowej na lata 2014-

świadczenia usług w zakresie >> w sprawie wyrażenia zgody na 2025,
odbierania odpadów komunalnych nabycie nieruchomości gruntowej >> w sprawie zaciągnięcia pożyczki od właścicieli nieruchomości przez Gminę Postomino - dot. m. w r o k u  2 0 1 4  w  B a n k u  zamieszkałych i zagospodarowania Złakowo, Gospodarstwa Krajowego na tych odpadów,

>> w sprawie wyrażenia zgody na wyprzedzające f inansowanie 
>> zmieniającą uchwałę nr III/12/10 nabycie nieruchomości gruntowej działań ze środków PROW na lata 

w sprawie zgody na nabycie przez Gminę Postomino - dot. m. 2007-2013 – zadanie „Budowa 
nieruchomości gruntowej przez Nacmierz, lamp solarnych na terenie Gminy 
Gminę Postomino - dot. dz. w m. Postomino,>> w sprawie nabycia nieruchomości Staniewice,

gruntowej przez Gminę Postomino - >> w sprawie udzielenia pomocy 
>> w sprawie przyjęcia programu dot. m. Korlino, f i n a n s o w e j  W o j e w ó d z t w u  

o p i e k i  n a d  z w i e r z ę t a m i  Zachodniopomorskiemu,>> w sprawie wyrażenia zgody na bezdomnymi oraz zapobieganiu 
s p r z e d a ż  p r z e z  g m i n ę  >> w sprawie udzielenia pomocy bezdomności zwierząt na terenie 
nieruchomości gruntowej - dot. dz. r z e c z o w e j  Gminy Postomino na 2014 rok,
w m. Marszewo,

>> w sprawie zmian w budżecie gminy 

W o j e w ó d z t w u  
Zachodniopomorskiemu.

XL sesja VI kadencji Rady Gminy Postomino

§
Co uradza gminna władza

Przypominamy, że pełną treść 
każdej uchwały z ostatniej sesji i nie 
tylko można znaleźć na stronie 
biuletynu informacji publicznej gminy 
P o s t o m i n o  p o d  a d r e s e m  
internetowym:

 www.postomino.bip.net.pl
(dział „prawo lokalne”, 
zakładka „uchwały”)

R o z s t r z y g n i ę t o  p r z e t a r g  po przetargu wynosi 412.070,91 zł 
nieograniczony na zadanie pn. gmina uzyskała 75 % dofinansowanie 
„Montaż oświetlenia solarnego w ramach działania „Podstawowe 
drogowego i parkowego na terenie usługi dla gospodarki i ludności 

wiejskiej” objętego Programem Gminy Postomino”. Wykonawcą  
Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata robót została firma WiRay Spółka 
2007-2013 w zakresie wytwarzania lub Cywilna Markiewicz, Pustelnik 
dys t rybuc j i  energ i i  ze  ź róde ł  z Bytowa. W ramach zadania 
odnawialnych.zamontowanych zostanie 59 lamp 

solarnych. Na zadanie, którego koszt 

Droga w Łącku 

Dnia 19 marca 2014 roku reprezentował Wójt  – Janusz działań przeznaczonych na ochronę 
w siedzibie Starostwa Powiatowego Bojkowski, przy kontrasygnacie gruntów rolnych i leśnych.
w Sławnie uroczyście podpisano Małgorzaty Rybickiej. Niebawem nastąpi ogłoszenie 
umowę na dofinansowanie budowy Projekt przewiduje ponad 700 m przetargu nieograniczonego, w którym 
drogi gminnej w miejscowości Łącko. drogi asfaltowej. Remontowany zostanie wyłoniony wykonawca. 
W  i m i e n i u  W o j e w ó d z t w a  odcinek rozpocznie się przy drodze Przewidywany termin prac to okolice 
Zachodniopomorskiego umowę powiatowej i będzie biegł obok tego półrocza.
podpisał Członek Zarządu - Jarosław świetlicy wiejskiej w kierunku pól. 
R z e p a .  G m i n ę  P o s t o m i n o  Dotacja udzielona zostanie w ramach 

Aktualności 
inwestycyjne

P r z e d s i ę b i o r s t w o  R o b ó t  Jezierzany”. Koszt zadania po 
Spec ja l i s t ycznych  „REWERS”  przetargu 281.670,00 zł. Gmina na to 
z Bożepola Wielk iego będzie zadania uzyskała 85% dofinansowanie 
wykonawcą zadania pn. „Budowa ze środków Programu Operacyjnego 
drewnianego pomostu widokowego „Zrównoważony rozwój sektora 
nr 2 wraz z groblą ziemną na rybołówstwa i nadbrzeżnych obszarów 

rybackich 2007-2013”.Jeziorze Wicko w miejscowości 

***

Dzień Sołtysa w Gminie Postomino

najbliższych ojczyznach”, które M i ł ą  n i e s p o d z i a n k ę  
zmieniają swoje oblicza dzięki p r z y g o t o w a ł y  d l a  S o ł t y s ó w  
ogromnej pracy Sołtysów i Rad przedstawicielki Stowarzyszenia 
Sołeckich. Wraz z listem Sołtysi z rąk „Razem lepiej”, które przedstawiły 
Senatora otrzymali Poradnik Sołtysa wiersz oraz krótką przyśpiewkę 
jako pomoc w planowaniu codziennej o Sołtysach. Następnie poprosiły 
pracy. Sołtysów o przygotowanie propozycji 

Wartość i znaczenie Sołtysa dla działań w swoich wsiach, które 
samorządu terytorialnego podkreślił mogłyby być wykorzystane przez 
również w swoim wystąpieniu Wójt Stowarzyszenie przy kolejnych 
Gminy Postomino Janusz Bojkowski. projektach. Po ich wystąpieniu Wójt 

Z okazji Dnia Sołtysa 11 marca Kalinowska, Prezes GPK Sp. z o.o. – Podziękował sołtysom za to, że pogratulował  Teresie Rysztak 
br.  zorgan izowano uroczys te  Bogdan Szlawski, Dyrektor CKiS – posiadając własne rodziny i zajęcia, ponownego wyboru na Prezesa 
spotkanie Sołtysów z terenu gminy Marek Leśniewski, Komendant Straży angażują się w często niedostrzeganą Stowarzyszenia oraz podziękował za 
Pos tom ino  z  Wó j tem Gminy  Gminnej – Jarosław Kwiatek oraz i trudną pracę na rzecz społeczności podejmowanie działań aktywizujących 
Postomino – Januszem Bojkowskim. Kierownik Referatu PPI – Ryszard lokalnej. Życzył Sołtysom wytrwałości społeczność lokalną.
Gośćmi spotkania byli: Senator RP – Kocbus. w podejmowaniu dalszych starań dla R o l ę  ś c i s ł e j  w s p ó ł p r a c y  
P io t r  Z ientarsk i  oraz Prezes Sołtysi zostali uhonorowani dobra swoich sołectw. Od Wójta z Sołtysami podkreślił ponadto 
Stowarzyszenia „Razem lepiej” – listami gratulacyjnymi przez Senatora sołtysi otrzymali okolicznościowe Dyrektor CKiS - Marek Leśniewski, 
Teresa Rysztak w towarzystwie dwóch RP Piotra Zientarskiego, który w kilku podziękowania i kwiaty. który zaznaczył, że to dzięki sołtysom 
członkiń: Zofii Długońskiej i Jadwigi skierowanych do sołtysów słowach S łowa podz iękowania  za tyle dzieje się dobrego w dziedzinie 
Pakos. W spotkaniu uczestniczyli podkreślił, że w „swojej pracy współpracę oraz kwiaty wręczył sportu i rekreacji na terenie gminy. 
ponadto Z-ca Wójta – Adam Drapała, Senatora przekonał się, że prawdziwe sołtysom Prezes GPK Sp. z o.o. – Spotkanie miało uroczysty 
Sekretarz Gminy – Marzanna pojęcie Ojczyzny i patriotyzmu rodzi Bogdan Szlawski. i odświętny charakter i przebiegało 
Kołodziej, Skarbnik Gminy – Anna s ię właśnie w tych „małych,  w bardzo miłej atmosferze. 

Piątek 07 marca 2014 roku był wyjątkowym uznał za bardzo udany, który upłynął mu 
dniem dla pracowników Urzędu Gminy. Tego dnia na w sympatycznej i przyjaznej atmosferze. 
fotelu Wójta zasiadł Pan Jan Ptaszkowski, który Pani Sekretarz – Marzanna Kołodziej 
wylicytował „Dzień w fotelu Wójta Gminy Postomino” oprowadziła „Nowego Wójta” po urzędzie 
podczas 22 Finału Wielkiej Orkiestry Świątecznej opowiadając o zakresie obowiązków na 
Pomocy. Pan Jan jest szczęśliwym  mężem i tatą poszczególnych stanowiskach. Na zakończenie 
(żona Jolanta, córka Marlena), pracuje w firmie dnia pracy Pan Jan w towarzystwie Zastępcy – 
MEGAWAT POLSKA S.C. w Tyniu. Podczas licytacji Adama Drapały zwiedził inwestycje, które są 
walczył o ten przedmiot aukcji z czystej ciekawości, w trakcie realizacji.
chciał zobaczyć jak to jest pełnić tak ważną dla 
społeczności lokalnej funkcję. Dzień w urzędzie 

Dzień w fotelu WójtaRozpoczynamy modernizację 
oddziałów przedszkolnych

Gmina Postomino podpisała dzieci i personelu. Ponadto dla 
umowę na dofinansowanie projektu oddziału przedszkolnego w Zespole 
pn .  „Modern izac ja  oddz ia łów Szkół w Jarosławcu zorganizowany 
przedszkolnych czyli likwidacja barier zostanie plac zabaw z bezpieczną 
w dostępie do edukacji przedszkolnej syntetyczną nawierzchnią. 
na terenie Gminy Postomino”. Ponad Główny cel projektu to poprawa 
340 tysięcy złotych trafi do oddziałów w a r u n k ó w  f u n k c j o n o w a n i a  
przedszkolnych w Jarosławcu, istniejących w szkołach podstawowych 
Pieszczu i Staniewicach. Projekt oddziałów przedszkolnych, czyli tzw. 
realizowany będzie w tym i następnym „zerówek”, oraz przygotowanie ich 
roku. do świadczenia wysokiej jakości usług 

Dokonamy modernizacji poprzez na rzecz dzieci w młodszym wieku 
d o p o s a ż e n i e  w w.  o d d z i a ł ó w  przedszkolnym. Projekt przyczyni się 
przedszkolnych w materiały i pomoce zatem do likwidacji barier w dostępie 
dydaktyczne, wyposażenie stanowisk d o  e d u k a c j i  p r z e d s z k o l n e j  
nauczycieli, jak również poprzez na terenie Gminy Postomino; oddziały 
dostosowanie pomieszczeń do przedszkolne zostaną dostosowane 
potrzeb przedszkolaków. Zakupione do real izacj i  nowy zadań, t j .  
zostaną: meble, wyposażenie sal świadczenia opieki przedszkolnej 
i s z a t n i ,  z a b a w k i  i  p o m o c e  wobec 3 i 4 – latków.
d y d a k t y c z n e ,  w y p o s a ż e n i e  War tość  p ro jek tu  wynos i  
wypoczynkowe, artykuły plastyczne, 343.440,00 zł i  jest w 100% 
sprzęt   komputerowy,  sprzęt  f inansowana ze środków Uni i  
audiowizualny, tablice i programy Europejskiej w ramach Europejskiego 
interaktywne; zmodernizowane Funduszu Społecznego. 
zostaną i dostosowane toalety dla 

W dniu 24 marca 2014  w Kaninie połączone z pieczeniem kiełbasek. w s z y s t k i c h  w ł a s n o r ę c z n i e  
dzieci ze Świetlicy Wiejskiej wraz Uczestnicy powitania postanowili z tej upieczonym pysznym jabłecznikiem. 
z opiekunką  Agnieszką Rzeczkowską  okazji dodatkowo posprzątać teren Uczestnicy spotkania dobrze sie bawili 
i  soł tysem wsi  Panią Janiną wokół świetlicy. Dzieci pięknie i jednocześnie byli dumni z dobrze 
Grzejszczak przywitały wiosnę. wygrabiły suche liście i wyzbierały spożytkowanego czasu.
Główną atrakcją imprezy było połamane gałęzie. Pani sołtysowa za  A.Rzeczkowska
t radycy jne  pa len ie  Marzanny  dobrze wykonaną pracę poczęstowała 

Wiosna w Kaninie

kwiecień 2014kwiecień 2014
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R o z s t r z y g n i ę t o  p r z e t a r g  po przetargu wynosi 412.070,91 zł 
nieograniczony na zadanie pn. gmina uzyskała 75 % dofinansowanie 
„Montaż oświetlenia solarnego w ramach działania „Podstawowe 
drogowego i parkowego na terenie usługi dla gospodarki i ludności 

wiejskiej” objętego Programem Gminy Postomino”. Wykonawcą  
Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata robót została firma WiRay Spółka 
2007-2013 w zakresie wytwarzania lub Cywilna Markiewicz, Pustelnik 
dys t rybuc j i  energ i i  ze  ź róde ł  z Bytowa. W ramach zadania 
odnawialnych.zamontowanych zostanie 59 lamp 

solarnych. Na zadanie, którego koszt 

Droga w Łącku 

Dnia 19 marca 2014 roku reprezentował Wójt  – Janusz działań przeznaczonych na ochronę 
w siedzibie Starostwa Powiatowego Bojkowski, przy kontrasygnacie gruntów rolnych i leśnych.
w Sławnie uroczyście podpisano Małgorzaty Rybickiej. Niebawem nastąpi ogłoszenie 
umowę na dofinansowanie budowy Projekt przewiduje ponad 700 m przetargu nieograniczonego, w którym 
drogi gminnej w miejscowości Łącko. drogi asfaltowej. Remontowany zostanie wyłoniony wykonawca. 
W  i m i e n i u  W o j e w ó d z t w a  odcinek rozpocznie się przy drodze Przewidywany termin prac to okolice 
Zachodniopomorskiego umowę powiatowej i będzie biegł obok tego półrocza.
podpisał Członek Zarządu - Jarosław świetlicy wiejskiej w kierunku pól. 
R z e p a .  G m i n ę  P o s t o m i n o  Dotacja udzielona zostanie w ramach 

Aktualności 
inwestycyjne

P r z e d s i ę b i o r s t w o  R o b ó t  Jezierzany”. Koszt zadania po 
Spec ja l i s t ycznych  „REWERS”  przetargu 281.670,00 zł. Gmina na to 
z Bożepola Wielk iego będzie zadania uzyskała 85% dofinansowanie 
wykonawcą zadania pn. „Budowa ze środków Programu Operacyjnego 
drewnianego pomostu widokowego „Zrównoważony rozwój sektora 
nr 2 wraz z groblą ziemną na rybołówstwa i nadbrzeżnych obszarów 

rybackich 2007-2013”.Jeziorze Wicko w miejscowości 

***

Dzień Sołtysa w Gminie Postomino

najbliższych ojczyznach”, które M i ł ą  n i e s p o d z i a n k ę  
zmieniają swoje oblicza dzięki p r z y g o t o w a ł y  d l a  S o ł t y s ó w  
ogromnej pracy Sołtysów i Rad przedstawicielki Stowarzyszenia 
Sołeckich. Wraz z listem Sołtysi z rąk „Razem lepiej”, które przedstawiły 
Senatora otrzymali Poradnik Sołtysa wiersz oraz krótką przyśpiewkę 
jako pomoc w planowaniu codziennej o Sołtysach. Następnie poprosiły 
pracy. Sołtysów o przygotowanie propozycji 

Wartość i znaczenie Sołtysa dla działań w swoich wsiach, które 
samorządu terytorialnego podkreślił mogłyby być wykorzystane przez 
również w swoim wystąpieniu Wójt Stowarzyszenie przy kolejnych 
Gminy Postomino Janusz Bojkowski. projektach. Po ich wystąpieniu Wójt 

Z okazji Dnia Sołtysa 11 marca Kalinowska, Prezes GPK Sp. z o.o. – Podziękował sołtysom za to, że pogratulował  Teresie Rysztak 
br.  zorgan izowano uroczys te  Bogdan Szlawski, Dyrektor CKiS – posiadając własne rodziny i zajęcia, ponownego wyboru na Prezesa 
spotkanie Sołtysów z terenu gminy Marek Leśniewski, Komendant Straży angażują się w często niedostrzeganą Stowarzyszenia oraz podziękował za 
Pos tom ino  z  Wó j tem Gminy  Gminnej – Jarosław Kwiatek oraz i trudną pracę na rzecz społeczności podejmowanie działań aktywizujących 
Postomino – Januszem Bojkowskim. Kierownik Referatu PPI – Ryszard lokalnej. Życzył Sołtysom wytrwałości społeczność lokalną.
Gośćmi spotkania byli: Senator RP – Kocbus. w podejmowaniu dalszych starań dla R o l ę  ś c i s ł e j  w s p ó ł p r a c y  
P io t r  Z ientarsk i  oraz Prezes Sołtysi zostali uhonorowani dobra swoich sołectw. Od Wójta z Sołtysami podkreślił ponadto 
Stowarzyszenia „Razem lepiej” – listami gratulacyjnymi przez Senatora sołtysi otrzymali okolicznościowe Dyrektor CKiS - Marek Leśniewski, 
Teresa Rysztak w towarzystwie dwóch RP Piotra Zientarskiego, który w kilku podziękowania i kwiaty. który zaznaczył, że to dzięki sołtysom 
członkiń: Zofii Długońskiej i Jadwigi skierowanych do sołtysów słowach S łowa podz iękowania  za tyle dzieje się dobrego w dziedzinie 
Pakos. W spotkaniu uczestniczyli podkreślił, że w „swojej pracy współpracę oraz kwiaty wręczył sportu i rekreacji na terenie gminy. 
ponadto Z-ca Wójta – Adam Drapała, Senatora przekonał się, że prawdziwe sołtysom Prezes GPK Sp. z o.o. – Spotkanie miało uroczysty 
Sekretarz Gminy – Marzanna pojęcie Ojczyzny i patriotyzmu rodzi Bogdan Szlawski. i odświętny charakter i przebiegało 
Kołodziej, Skarbnik Gminy – Anna s ię właśnie w tych „małych,  w bardzo miłej atmosferze. 

Piątek 07 marca 2014 roku był wyjątkowym uznał za bardzo udany, który upłynął mu 
dniem dla pracowników Urzędu Gminy. Tego dnia na w sympatycznej i przyjaznej atmosferze. 
fotelu Wójta zasiadł Pan Jan Ptaszkowski, który Pani Sekretarz – Marzanna Kołodziej 
wylicytował „Dzień w fotelu Wójta Gminy Postomino” oprowadziła „Nowego Wójta” po urzędzie 
podczas 22 Finału Wielkiej Orkiestry Świątecznej opowiadając o zakresie obowiązków na 
Pomocy. Pan Jan jest szczęśliwym  mężem i tatą poszczególnych stanowiskach. Na zakończenie 
(żona Jolanta, córka Marlena), pracuje w firmie dnia pracy Pan Jan w towarzystwie Zastępcy – 
MEGAWAT POLSKA S.C. w Tyniu. Podczas licytacji Adama Drapały zwiedził inwestycje, które są 
walczył o ten przedmiot aukcji z czystej ciekawości, w trakcie realizacji.
chciał zobaczyć jak to jest pełnić tak ważną dla 
społeczności lokalnej funkcję. Dzień w urzędzie 

Dzień w fotelu WójtaRozpoczynamy modernizację 
oddziałów przedszkolnych

Gmina Postomino podpisała dzieci i personelu. Ponadto dla 
umowę na dofinansowanie projektu oddziału przedszkolnego w Zespole 
pn .  „Modern izac ja  oddz ia łów Szkół w Jarosławcu zorganizowany 
przedszkolnych czyli likwidacja barier zostanie plac zabaw z bezpieczną 
w dostępie do edukacji przedszkolnej syntetyczną nawierzchnią. 
na terenie Gminy Postomino”. Ponad Główny cel projektu to poprawa 
340 tysięcy złotych trafi do oddziałów w a r u n k ó w  f u n k c j o n o w a n i a  
przedszkolnych w Jarosławcu, istniejących w szkołach podstawowych 
Pieszczu i Staniewicach. Projekt oddziałów przedszkolnych, czyli tzw. 
realizowany będzie w tym i następnym „zerówek”, oraz przygotowanie ich 
roku. do świadczenia wysokiej jakości usług 

Dokonamy modernizacji poprzez na rzecz dzieci w młodszym wieku 
d o p o s a ż e n i e  w w.  o d d z i a ł ó w  przedszkolnym. Projekt przyczyni się 
przedszkolnych w materiały i pomoce zatem do likwidacji barier w dostępie 
dydaktyczne, wyposażenie stanowisk d o  e d u k a c j i  p r z e d s z k o l n e j  
nauczycieli, jak również poprzez na terenie Gminy Postomino; oddziały 
dostosowanie pomieszczeń do przedszkolne zostaną dostosowane 
potrzeb przedszkolaków. Zakupione do real izacj i  nowy zadań, t j .  
zostaną: meble, wyposażenie sal świadczenia opieki przedszkolnej 
i s z a t n i ,  z a b a w k i  i  p o m o c e  wobec 3 i 4 – latków.
d y d a k t y c z n e ,  w y p o s a ż e n i e  War tość  p ro jek tu  wynos i  
wypoczynkowe, artykuły plastyczne, 343.440,00 zł i  jest w 100% 
sprzęt   komputerowy,  sprzęt  f inansowana ze środków Uni i  
audiowizualny, tablice i programy Europejskiej w ramach Europejskiego 
interaktywne; zmodernizowane Funduszu Społecznego. 
zostaną i dostosowane toalety dla 

W dniu 24 marca 2014  w Kaninie połączone z pieczeniem kiełbasek. w s z y s t k i c h  w ł a s n o r ę c z n i e  
dzieci ze Świetlicy Wiejskiej wraz Uczestnicy powitania postanowili z tej upieczonym pysznym jabłecznikiem. 
z opiekunką  Agnieszką Rzeczkowską  okazji dodatkowo posprzątać teren Uczestnicy spotkania dobrze sie bawili 
i  soł tysem wsi  Panią Janiną wokół świetlicy. Dzieci pięknie i jednocześnie byli dumni z dobrze 
Grzejszczak przywitały wiosnę. wygrabiły suche liście i wyzbierały spożytkowanego czasu.
Główną atrakcją imprezy było połamane gałęzie. Pani sołtysowa za  A.Rzeczkowska
t radycy jne  pa len ie  Marzanny  dobrze wykonaną pracę poczęstowała 

Wiosna w Kaninie
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Dzięki wieloletniej współpracy ź dob ra  zna jomość  j ęzyka  
Zachodniopomorskiego Urzędu niemieckiego.
Wojewódzkiego w Szczecinie z Krajem Mile widziane będą osoby 
Związkowym Mek lemburg ia  –  dz ia ła jące  na  rzecz  och rony  
Pomorze Przednie i z organizacją środowiska i edukacji ekologicznej. 
Jugendwerk Aufbau Ost JAO gGmbH, Osoby zainteresowane udziałem 
każdego roku grupa młodzieży w rocznej praktyce proszone są 
z w o j e w ó d z t w a  z a c h o d n i o - o z ł o ż e n i e  n a s t ę p u j ą c y c h  
pomorskiego ma możliwość odbycia dokumentów:
rocznych praktyk na terenie Niemiec, ź list motywacyjny (w języku 
w ramach projektu wymiany młodzieży polskim i niemieckim), 
p o d  n a z w ą  D o b r o w o l n y  R o k  ź życiorys (w języku polskim 
Ekologiczny (DRE). i niemieckim),

Dobrowolny Rok Ekologiczny ź kopię ostatniego świadectwa 
(DRE) trwa od 1 września 2014 do 31 s z k o l n e g o  l u b  d y p l o m u  
sierpnia 2015. Praktykantów DRE ukończenia studiów (ewentualnie 
obowiązuje 40-godzinny tydzień pracy, zaświadczenie o kontynuowaniu 
przez pięć dni roboczych w tygodniu, nauki),
mają również zagwarantowane 26 dni ź zdjęcie (może być wydrukowane, 
urlopu w roku. Celem praktyk jest np. na życiorysie), 
przygotowanie się do podjęcia pracy ź adres do korespondencji wraz 
zawodowej, zorientowanie w kierunku z numerem telefonu i podaniem 
ewentualnej przyszłej edukacji, poczty elektronicznej,
zgłębienie zagadnień związanych ź oświadczenie o stanie zdrowia 
z ochroną przyrody i poznanie kultury (przed podjęciem praktyki należy 
innego kraju. W ramach praktyk poinformować o ewentualnym 
p r o w a d z o n e  s ą  s e m i n a r i a  u s z c z e r b k u  n a  
o c h a r a k t e r z e  e d u k a c y j n y m .  zdrowiu/upośledzeniu, istotnym 
Praktykanci  mają zapewnione przy pracy w ramach DRE), 
zakwaterowanie i ubezpieczenie ź oświadczenie o wyrażeniu zgody 
(zdrowotne i socjalne – opłaca JAO), na  p rze twarzan ie  danych 
r e f u n d o w a n y  k o s z t  u d z i a ł u  osobowych zgodnie z ustawą 
w obowiązkowych seminariach oraz o ochronie danych osobowych. 
otrzymują kieszonkowe w wysokości E l i m i n a c j e  d o  u d z i a ł u  
345 euro miesięcznie. Praktyki w praktykach przebiegać będą w 
odbywają się w Meklemburgii – dwóch etapach:
Pomorzu Przednim, dotychczasowa - weryf ikacja z łożonych 
współpraca obejmowała m.in. parki dokumentów,
krajobrazowe, ogród zoologiczny, - rozmowa kwalifikacyjna.
ośrodki edukacji ekologicznej. I n f o r m a c j e  d o t .  p r a k t y k :  

Warunki, jakie musi spełniać w w w. f o e j - j a o . d e ,  k h o l o d y @  
kandydat do udziału w praktykach są szczecin.uw.gov.pl, tel. 914303647.
następujące: Zg łoszen ia ,  z  dop i sk i em 
ź wiek od 18 do 25 lat, „Dobrowolny Rok Ekologiczny”, można 
ź obywatelstwo polskie, n a d s y ł a ć  w  t e r m i n i e  
ź zameldowanie na teren ie  do 30 czerwca 2014 (data stempla 

w o j e w ó d z t w a  z a c h o d n i o - pocztowego) na adres: Zachodnio-
pomorskiego, p o m o r s k i  U r z ą d  Wo j e w ó d z k i  

ź gotowość do pracy w wymiarze 8 w Szczecinie, Wydział Infrastruktury i 
godzin na dobę, 40 godz. w 5- Rolnictwa, ul. Wały Chrobrego 4, 70-
dniowym tygodniu pracy, 502 Szczecin.

Praktyki w Niemczech

Sportowe nadzieje powiatu 
sławieńskiego z gminy Postomino

W piątek 21 marca 2014 roku miejsce w tej kategorii zdobyła Maria 
w Szkole Podstawowej w Lejkowie Ż r o d o w s k a  -  J a r o s ł a w i e c k i e  
odbyła się Gala Sportu „Dziennika Stowarzyszenie Sportowe Sukces, 
B a ł t y c k i e g o ” .  P l e b i s c y t o w y m i  drugie miejsce - Aleksandra Karpuk - 
partnerami, którzy fundowali nagrody Sekcja Karate przy CKiS Postomino, 
zwycięzcom byli włodarze terenu trzecie miejsce - Joanna Kołodziejska 
powiatu sławieńskiego. Niezmiernie (mieszkanka gminy Postomino) – MKS 
milo nam poinformować, że Wójt Święc Sławno.
Gminy Postomino – Janusz Bojkowski D z i e w c z y n o m  s e r d e c z n i e  
miał możliwość nagrodzić laureatki gratulujemy i życzymy dalszych 
w kategorii „Sportowa Nadzieja sukcesów.
Powiatu Sławieńskiego”. Pierwsze 

Nagrodzeni za osiągnięcie wysokich wyników 
w sporcie w roku 2013

Lekcje pływania 
dla uczniów naszych szkół 

Gmina Postomino rozpoczęła podstawowych z terenu Gminy budżetu Gminy Postomino. 
kontynuację cyklu zajęć nauki pływania Pos tomino .  Uczn iow ie  zos ta l i  Liczymy, że efektem realizacji 
dla uczniów klas V pn. „My się wody nie podzieleni na siedem grup i będą Programu nauki pływania „My się wody 
boimy”. Lekcje na basenie cieszą się uczęszczać na basen w wyznaczone nie boimy” będzie przede wszystkim 
ogromnym zainteresowaniem wśród środy i piątki, średnio do drugi tydzień. nabycie umiejętności pływania, co 
u c z n i ó w ,  c o  d o p i n g u j e  d o  Ze strony dzieci ważne są chęci przyczyni się w przyszłości do 
podejmowania działań na rzecz i systematyczność. zwiększenia bezpieczeństwa nad 
organizacji tego typu zajęć. Do końca Rodzice dzieci nie ponoszą wodą.
roku szkolnego Programem nauki żadnych  kosz tów zw iązanych  
pływania objęte będą wszystkie dzieci z r e a l i z a c j ą  z a j ę ć .  P r o g r a m  
uczęszczające do klas V szkół finansowany jest w całości ze środków 

Nawet nie zdajemy sobie sprawy jak wielu młodych ludzi w naszej gminie to zapaleni sportowcy, utalentowani i pracowici 
zawodnicy reprezentujący szereg dyscyplin, z których możemy być dumni – mówił Wójt Gminy Postomino Janusz Bojkowski.

Drużyna Tenisa Stołowego Maria Żrodowska trenuje golf od Sportowy „Błękitni” Jarosławiec. Dzięki M a j a  P o r o ż y ń s k a  t o  „Błyskawica” Staniewice osiąga 
w składzie: Arkadiusz Ciesielski, 4 lat, a od 2 jest członkiem Kadry jego wspanialej grze drużyna osiąga zawodniczka Uczniowskiego Klubu wysokie wyniki w rywalizacji sportowej 

imponujące wyniki m.in. zdobycie Sportowego „BŁĘKITNI” Jarosławiec. w Warcabach- 100 – polowych. Karol Kozera, Jakub Leśniewski, Narodowej Juniorów w Golf ie. 
W os ta tn im  sezon ie  zdoby ła  I miejsca w turnieju Starosty Trenuje badminton. W roku 2013 Największym sukcesem Oliwii jest Michał  Piasecki ,  dz ia ła  przy 
następujące tytuły: Międzynarodowa Sławieńskiego w lutym 2013 roku. osiągnęła imponujące wyniki m.in. powołanie do Narodowej Kadry Uczniowskim Klubie Sportowym 
Mistrzyni Polski młodziczek (brutto), I miejsce w singlu oraz I miejsce Mistrzostw Świata.„Czarni” Pieszcz. W roku 2013 
Międzynarodowa Mistrzyni Polski Natalia Koźlińska od dwóch lat w d e b l u  p o d c z a s  O t w a r t y c h  uzyskała awans do II ligi Tenisa 
Juniorów (netto), Międzynarodowa uprawia dyscyplinę sportową – golf. i n d y w i d u a l n y c h  M i s t r z o s t w  Stołowego i aktualnie zajmuje w niej III 
Mistrzyni Polski Kobiet OPEN (netto). W roku 2013 wystartowała w swoich Województwa Dzieci i Młodzieży miejsce. Wszyscy zawodnicy są 

p ierwszych międzynarodowych w Szczecinku.mieszkańcami Gminy Postomino 
i reprezentują ją także indywidualnie, Monika Kasica to lekkoatletka, zawodach rangi mistrzowskiej .  
osiągając bardzo dobre wyniki na trenująca w Ludowym Uczniowskim Uzyskując 5 miejsce w kategorii Dawid Majchrzak to zawodnik 

młodziczka na Międzynarodowych Uczniowskiego Klubu Sportowego szczeblu wojewódzkim i krajowym. Klubie Sportowym „Wieża” Postomino. 
Osiągnięcia Moniki pozwoliły na zajecie Mistrzostwach Polski Juniorów oraz „BŁĘKITNI” Jarosławiec. Trenuje 
przez nią wysokich miejsc w tabelach 5 mie jsce  w  cyk lu  tu rn ie jów badminton. W roku 2013 osiągnął A l e k s a n d r a  K a r p u k  t o  
O g ó l n o p o l s k i c h :  11  m i e j s c a  ogólnopolskich BMW Junior Tour imponujące wyniki m.in. I miejsce zawodniczka Sekcji Karate przy 
w siedmioboju i 28 miejsca w kuli. udowodn i ła ,  że  c iężką  p racą  w singlu  podczas Wojewódzkiej Centrum Kultury i Sportu w Postominie. 

i systematycznym treningiem można Olimpiady Młodzieży w Szczecinku.Jej największym sukcesem jest tytuł 
osiągnąć bardzo dobre wyniki.  Mistrza Europy zdobyty w Legnicy Hubert Koźliński to świetnie 

podczas XXVII Mistrzostw Europy zapowiadający się młody piłkarz. Oliwia Szwiec to zawodniczka 
Karate Kyokushin. Reprezentuje Uczniowski  Klub Uczniowskiego Klubu Sportowego 

Nagrody przyznane zostały 
sportowcom na podstawie Uchwały 
Nr IV/25/06 Rady Gminy Postomino 
z dnia 29 grudnia 2006 r. w sprawie 
nagród i wyróżnień przyznawanych 
przez Gminę Postomino za wysokie 
wyniki we współzawodnictwie 
sportowym. Zgodnie z wyżej 
wymienionym dokumentem Wójt – 
Janusz Bojkowski przyznał nagrody 
po uzyskaniu opinii Gminnej Rady 
S p o r t u ,  k t ó r a  w y t y p o w a ł a  
kandydatów po rozpatrzeniu 
wniosków złożonych przez Kluby 
Sportowe działające na terenie 
naszej Gminy.

Grzegorz Kukowski od 25 lat 
jest instruktorem i aktywnym 
działaczem sekcji modeli jachtów 
sterowanych radiem Uczniowskiego 
Klubu Sportowego „Czarni” Pieszcz. 
P a n  G r z e g o r z  m a  w i e l u  
utytułowanych zawodników, którzy 
zdobyli wysokie wyniki w zawodach 
krajowych i międzynarodowych. 
N a j w i ę k s z y m  s u k c e s e m  
organizacyjnym naszej gminy i Pana 
Grzegorza były ubiegłoroczne 
Mistrzostwa Świata Jachtów 
Sterowanych Radiem.

Gmina Postomino planuje sportowych w Postominie - m. in.: hala spoza obwodu szkoły. Warunkiem 
utworzyć w Gimnazjum w Postominie sportowa, boisko ze sztuczną murawą, przyjęcia do oddziału sportowego jest 
klasę sportową dla uczniów z rocznika stadion. bardzo dobry stan zdrowia kandydata, 
2001 (obecni uczniowie klas VI szkół Uczniowie klasy sportowej będą potwierdzony orzeczeniem lekarskim 
podstawowych).  Do oddziału mogą mieli codziennie 2 obowiązkowe o zdolności do uprawiania danego 
uczęszczać zarówno chłopcy jak godziny zajęć wychowania fizycznego; sportu, wydanym przez lekarza 
i dziewczęta w liczbie od 20 do 25 pozostałe przedmioty wynikające specjalistę w dziedzinie medycyny 
osób. Oddział sportowy ma zostać z programu nauczania oraz zajęcia sportowej; pisemna zgoda rodziców 
uruchomiony od września 2014 r. dodatkowe (kółka zainteresowań, itp.), o raz  pozy tywne  wyn ik i  p rób  
i będzie realizować program szkolenia co daje blisko 40 godzin zajęć sprawności fizycznej. W przypadku 
sportowego równolegle z programem dydaktycznych w tygodniu; a więc większej liczby chętnych od liczby 
szkolenia ogólnego. każdy uczeń będzie spędzał czas mie jsc ,  przy jmowani  będą c i  

w szkole ok. 8 godzin dziennie. uczniowie, którzy osiągnęli lepsze 
Informacje ogólne W ramach szkolenia sportowego wyniki prób sprawności fizycznej. 

Oddz ia ł  spor towy będz ie  szkoła organizować będzie obozy Rekrutacja prowadzona jest w Zespole 
r e a l i z o w a ć  1 0  g o d z i n  z a j ę ć  s p o r t o w e ,  a  w  w e e k e n d y  Szkół w Postominie.
wychowania fizycznego tygodniowo, organizowane mogą być formy Rozpoczęcie od 1 września 2014 
w tym 4 godziny wynikające współzawodnictwa sportowego roku działalności i funkcjonowania 
z podstawy programowej oraz 6 (mecze ligowe, mecze towarzyskie, klasy sportowej uzależnione jest od 
godzin ukierunkowanego szkolenia turnieje, itp.). spe łn ien ia  przez kandydatów 
sportowego z zakresu piłki nożnej lub kryteriów, o których mowa powyżej 
lekkiej atletyki, w zależności od  Rekrutacja oraz od ilości chętnych. Jeśli liczba 
wybranego prof i lu .  Szko len ie  Do oddziału sportowego na kandydatów będzie mniejsza niż 20, 
sportowe w ramach dodatkowych wn iosek  rodz iców (p rawnych  oddział sportowy nie powstanie.
godzin wychowania fizycznego o p i e k u n ó w )  p r z y j m o w a n i  
prowadzić będą zatrudnieni trenerzy będą absolwenci szkół podstawowych 
danej dyscypliny. Zajęcia odbywać się zamieszkali w obwodzie szkoły oraz 
będą głównie na terenie obiektów absolwenci szkół podstawowych 
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Dzięki wieloletniej współpracy ź dob ra  zna jomość  j ęzyka  
Zachodniopomorskiego Urzędu niemieckiego.
Wojewódzkiego w Szczecinie z Krajem Mile widziane będą osoby 
Związkowym Mek lemburg ia  –  dz ia ła jące  na  rzecz  och rony  
Pomorze Przednie i z organizacją środowiska i edukacji ekologicznej. 
Jugendwerk Aufbau Ost JAO gGmbH, Osoby zainteresowane udziałem 
każdego roku grupa młodzieży w rocznej praktyce proszone są 
z w o j e w ó d z t w a  z a c h o d n i o - o z ł o ż e n i e  n a s t ę p u j ą c y c h  
pomorskiego ma możliwość odbycia dokumentów:
rocznych praktyk na terenie Niemiec, ź list motywacyjny (w języku 
w ramach projektu wymiany młodzieży polskim i niemieckim), 
p o d  n a z w ą  D o b r o w o l n y  R o k  ź życiorys (w języku polskim 
Ekologiczny (DRE). i niemieckim),

Dobrowolny Rok Ekologiczny ź kopię ostatniego świadectwa 
(DRE) trwa od 1 września 2014 do 31 s z k o l n e g o  l u b  d y p l o m u  
sierpnia 2015. Praktykantów DRE ukończenia studiów (ewentualnie 
obowiązuje 40-godzinny tydzień pracy, zaświadczenie o kontynuowaniu 
przez pięć dni roboczych w tygodniu, nauki),
mają również zagwarantowane 26 dni ź zdjęcie (może być wydrukowane, 
urlopu w roku. Celem praktyk jest np. na życiorysie), 
przygotowanie się do podjęcia pracy ź adres do korespondencji wraz 
zawodowej, zorientowanie w kierunku z numerem telefonu i podaniem 
ewentualnej przyszłej edukacji, poczty elektronicznej,
zgłębienie zagadnień związanych ź oświadczenie o stanie zdrowia 
z ochroną przyrody i poznanie kultury (przed podjęciem praktyki należy 
innego kraju. W ramach praktyk poinformować o ewentualnym 
p r o w a d z o n e  s ą  s e m i n a r i a  u s z c z e r b k u  n a  
o c h a r a k t e r z e  e d u k a c y j n y m .  zdrowiu/upośledzeniu, istotnym 
Praktykanci  mają zapewnione przy pracy w ramach DRE), 
zakwaterowanie i ubezpieczenie ź oświadczenie o wyrażeniu zgody 
(zdrowotne i socjalne – opłaca JAO), na  p rze twarzan ie  danych 
r e f u n d o w a n y  k o s z t  u d z i a ł u  osobowych zgodnie z ustawą 
w obowiązkowych seminariach oraz o ochronie danych osobowych. 
otrzymują kieszonkowe w wysokości E l i m i n a c j e  d o  u d z i a ł u  
345 euro miesięcznie. Praktyki w praktykach przebiegać będą w 
odbywają się w Meklemburgii – dwóch etapach:
Pomorzu Przednim, dotychczasowa - weryf ikacja z łożonych 
współpraca obejmowała m.in. parki dokumentów,
krajobrazowe, ogród zoologiczny, - rozmowa kwalifikacyjna.
ośrodki edukacji ekologicznej. I n f o r m a c j e  d o t .  p r a k t y k :  

Warunki, jakie musi spełniać w w w. f o e j - j a o . d e ,  k h o l o d y @  
kandydat do udziału w praktykach są szczecin.uw.gov.pl, tel. 914303647.
następujące: Zg łoszen ia ,  z  dop i sk i em 
ź wiek od 18 do 25 lat, „Dobrowolny Rok Ekologiczny”, można 
ź obywatelstwo polskie, n a d s y ł a ć  w  t e r m i n i e  
ź zameldowanie na teren ie  do 30 czerwca 2014 (data stempla 

w o j e w ó d z t w a  z a c h o d n i o - pocztowego) na adres: Zachodnio-
pomorskiego, p o m o r s k i  U r z ą d  Wo j e w ó d z k i  

ź gotowość do pracy w wymiarze 8 w Szczecinie, Wydział Infrastruktury i 
godzin na dobę, 40 godz. w 5- Rolnictwa, ul. Wały Chrobrego 4, 70-
dniowym tygodniu pracy, 502 Szczecin.

Praktyki w Niemczech

Sportowe nadzieje powiatu 
sławieńskiego z gminy Postomino

W piątek 21 marca 2014 roku miejsce w tej kategorii zdobyła Maria 
w Szkole Podstawowej w Lejkowie Ż r o d o w s k a  -  J a r o s ł a w i e c k i e  
odbyła się Gala Sportu „Dziennika Stowarzyszenie Sportowe Sukces, 
B a ł t y c k i e g o ” .  P l e b i s c y t o w y m i  drugie miejsce - Aleksandra Karpuk - 
partnerami, którzy fundowali nagrody Sekcja Karate przy CKiS Postomino, 
zwycięzcom byli włodarze terenu trzecie miejsce - Joanna Kołodziejska 
powiatu sławieńskiego. Niezmiernie (mieszkanka gminy Postomino) – MKS 
milo nam poinformować, że Wójt Święc Sławno.
Gminy Postomino – Janusz Bojkowski D z i e w c z y n o m  s e r d e c z n i e  
miał możliwość nagrodzić laureatki gratulujemy i życzymy dalszych 
w kategorii „Sportowa Nadzieja sukcesów.
Powiatu Sławieńskiego”. Pierwsze 

Nagrodzeni za osiągnięcie wysokich wyników 
w sporcie w roku 2013

Lekcje pływania 
dla uczniów naszych szkół 

Gmina Postomino rozpoczęła podstawowych z terenu Gminy budżetu Gminy Postomino. 
kontynuację cyklu zajęć nauki pływania Pos tomino .  Uczn iow ie  zos ta l i  Liczymy, że efektem realizacji 
dla uczniów klas V pn. „My się wody nie podzieleni na siedem grup i będą Programu nauki pływania „My się wody 
boimy”. Lekcje na basenie cieszą się uczęszczać na basen w wyznaczone nie boimy” będzie przede wszystkim 
ogromnym zainteresowaniem wśród środy i piątki, średnio do drugi tydzień. nabycie umiejętności pływania, co 
u c z n i ó w ,  c o  d o p i n g u j e  d o  Ze strony dzieci ważne są chęci przyczyni się w przyszłości do 
podejmowania działań na rzecz i systematyczność. zwiększenia bezpieczeństwa nad 
organizacji tego typu zajęć. Do końca Rodzice dzieci nie ponoszą wodą.
roku szkolnego Programem nauki żadnych  kosz tów zw iązanych  
pływania objęte będą wszystkie dzieci z r e a l i z a c j ą  z a j ę ć .  P r o g r a m  
uczęszczające do klas V szkół finansowany jest w całości ze środków 

Nawet nie zdajemy sobie sprawy jak wielu młodych ludzi w naszej gminie to zapaleni sportowcy, utalentowani i pracowici 
zawodnicy reprezentujący szereg dyscyplin, z których możemy być dumni – mówił Wójt Gminy Postomino Janusz Bojkowski.

Drużyna Tenisa Stołowego Maria Żrodowska trenuje golf od Sportowy „Błękitni” Jarosławiec. Dzięki M a j a  P o r o ż y ń s k a  t o  „Błyskawica” Staniewice osiąga 
w składzie: Arkadiusz Ciesielski, 4 lat, a od 2 jest członkiem Kadry jego wspanialej grze drużyna osiąga zawodniczka Uczniowskiego Klubu wysokie wyniki w rywalizacji sportowej 

imponujące wyniki m.in. zdobycie Sportowego „BŁĘKITNI” Jarosławiec. w Warcabach- 100 – polowych. Karol Kozera, Jakub Leśniewski, Narodowej Juniorów w Golf ie. 
W os ta tn im  sezon ie  zdoby ła  I miejsca w turnieju Starosty Trenuje badminton. W roku 2013 Największym sukcesem Oliwii jest Michał  Piasecki ,  dz ia ła  przy 
następujące tytuły: Międzynarodowa Sławieńskiego w lutym 2013 roku. osiągnęła imponujące wyniki m.in. powołanie do Narodowej Kadry Uczniowskim Klubie Sportowym 
Mistrzyni Polski młodziczek (brutto), I miejsce w singlu oraz I miejsce Mistrzostw Świata.„Czarni” Pieszcz. W roku 2013 
Międzynarodowa Mistrzyni Polski Natalia Koźlińska od dwóch lat w d e b l u  p o d c z a s  O t w a r t y c h  uzyskała awans do II ligi Tenisa 
Juniorów (netto), Międzynarodowa uprawia dyscyplinę sportową – golf. i n d y w i d u a l n y c h  M i s t r z o s t w  Stołowego i aktualnie zajmuje w niej III 
Mistrzyni Polski Kobiet OPEN (netto). W roku 2013 wystartowała w swoich Województwa Dzieci i Młodzieży miejsce. Wszyscy zawodnicy są 

p ierwszych międzynarodowych w Szczecinku.mieszkańcami Gminy Postomino 
i reprezentują ją także indywidualnie, Monika Kasica to lekkoatletka, zawodach rangi mistrzowskiej .  
osiągając bardzo dobre wyniki na trenująca w Ludowym Uczniowskim Uzyskując 5 miejsce w kategorii Dawid Majchrzak to zawodnik 

młodziczka na Międzynarodowych Uczniowskiego Klubu Sportowego szczeblu wojewódzkim i krajowym. Klubie Sportowym „Wieża” Postomino. 
Osiągnięcia Moniki pozwoliły na zajecie Mistrzostwach Polski Juniorów oraz „BŁĘKITNI” Jarosławiec. Trenuje 
przez nią wysokich miejsc w tabelach 5 mie jsce  w  cyk lu  tu rn ie jów badminton. W roku 2013 osiągnął A l e k s a n d r a  K a r p u k  t o  
O g ó l n o p o l s k i c h :  11  m i e j s c a  ogólnopolskich BMW Junior Tour imponujące wyniki m.in. I miejsce zawodniczka Sekcji Karate przy 
w siedmioboju i 28 miejsca w kuli. udowodn i ła ,  że  c iężką  p racą  w singlu  podczas Wojewódzkiej Centrum Kultury i Sportu w Postominie. 

i systematycznym treningiem można Olimpiady Młodzieży w Szczecinku.Jej największym sukcesem jest tytuł 
osiągnąć bardzo dobre wyniki.  Mistrza Europy zdobyty w Legnicy Hubert Koźliński to świetnie 

podczas XXVII Mistrzostw Europy zapowiadający się młody piłkarz. Oliwia Szwiec to zawodniczka 
Karate Kyokushin. Reprezentuje Uczniowski  Klub Uczniowskiego Klubu Sportowego 

Nagrody przyznane zostały 
sportowcom na podstawie Uchwały 
Nr IV/25/06 Rady Gminy Postomino 
z dnia 29 grudnia 2006 r. w sprawie 
nagród i wyróżnień przyznawanych 
przez Gminę Postomino za wysokie 
wyniki we współzawodnictwie 
sportowym. Zgodnie z wyżej 
wymienionym dokumentem Wójt – 
Janusz Bojkowski przyznał nagrody 
po uzyskaniu opinii Gminnej Rady 
S p o r t u ,  k t ó r a  w y t y p o w a ł a  
kandydatów po rozpatrzeniu 
wniosków złożonych przez Kluby 
Sportowe działające na terenie 
naszej Gminy.

Grzegorz Kukowski od 25 lat 
jest instruktorem i aktywnym 
działaczem sekcji modeli jachtów 
sterowanych radiem Uczniowskiego 
Klubu Sportowego „Czarni” Pieszcz. 
P a n  G r z e g o r z  m a  w i e l u  
utytułowanych zawodników, którzy 
zdobyli wysokie wyniki w zawodach 
krajowych i międzynarodowych. 
N a j w i ę k s z y m  s u k c e s e m  
organizacyjnym naszej gminy i Pana 
Grzegorza były ubiegłoroczne 
Mistrzostwa Świata Jachtów 
Sterowanych Radiem.

Gmina Postomino planuje sportowych w Postominie - m. in.: hala spoza obwodu szkoły. Warunkiem 
utworzyć w Gimnazjum w Postominie sportowa, boisko ze sztuczną murawą, przyjęcia do oddziału sportowego jest 
klasę sportową dla uczniów z rocznika stadion. bardzo dobry stan zdrowia kandydata, 
2001 (obecni uczniowie klas VI szkół Uczniowie klasy sportowej będą potwierdzony orzeczeniem lekarskim 
podstawowych).  Do oddziału mogą mieli codziennie 2 obowiązkowe o zdolności do uprawiania danego 
uczęszczać zarówno chłopcy jak godziny zajęć wychowania fizycznego; sportu, wydanym przez lekarza 
i dziewczęta w liczbie od 20 do 25 pozostałe przedmioty wynikające specjalistę w dziedzinie medycyny 
osób. Oddział sportowy ma zostać z programu nauczania oraz zajęcia sportowej; pisemna zgoda rodziców 
uruchomiony od września 2014 r. dodatkowe (kółka zainteresowań, itp.), o raz  pozy tywne  wyn ik i  p rób  
i będzie realizować program szkolenia co daje blisko 40 godzin zajęć sprawności fizycznej. W przypadku 
sportowego równolegle z programem dydaktycznych w tygodniu; a więc większej liczby chętnych od liczby 
szkolenia ogólnego. każdy uczeń będzie spędzał czas mie jsc ,  przy jmowani  będą c i  

w szkole ok. 8 godzin dziennie. uczniowie, którzy osiągnęli lepsze 
Informacje ogólne W ramach szkolenia sportowego wyniki prób sprawności fizycznej. 

Oddz ia ł  spor towy będz ie  szkoła organizować będzie obozy Rekrutacja prowadzona jest w Zespole 
r e a l i z o w a ć  1 0  g o d z i n  z a j ę ć  s p o r t o w e ,  a  w  w e e k e n d y  Szkół w Postominie.
wychowania fizycznego tygodniowo, organizowane mogą być formy Rozpoczęcie od 1 września 2014 
w tym 4 godziny wynikające współzawodnictwa sportowego roku działalności i funkcjonowania 
z podstawy programowej oraz 6 (mecze ligowe, mecze towarzyskie, klasy sportowej uzależnione jest od 
godzin ukierunkowanego szkolenia turnieje, itp.). spe łn ien ia  przez kandydatów 
sportowego z zakresu piłki nożnej lub kryteriów, o których mowa powyżej 
lekkiej atletyki, w zależności od  Rekrutacja oraz od ilości chętnych. Jeśli liczba 
wybranego prof i lu .  Szko len ie  Do oddziału sportowego na kandydatów będzie mniejsza niż 20, 
sportowe w ramach dodatkowych wn iosek  rodz iców (p rawnych  oddział sportowy nie powstanie.
godzin wychowania fizycznego o p i e k u n ó w )  p r z y j m o w a n i  
prowadzić będą zatrudnieni trenerzy będą absolwenci szkół podstawowych 
danej dyscypliny. Zajęcia odbywać się zamieszkali w obwodzie szkoły oraz 
będą głównie na terenie obiektów absolwenci szkół podstawowych 
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Powiatowe Centrum Pomocy w godzinach od 11:00 do 14:00 - w II 28 sierpnia 2014r. 
Rodzinie w Sławnie informuje, iż i IV czwartek każdego miesiąca oprócz 11 września 2014r. 
w okresie od marca 2014r. do grudnia marca i grudnia 2014r. 25 września 2014r.
2014r. istnieje możliwość skorzystania 09 października 2014r. 
z bezpłatnych, indywidualnych HARMONOGRAM SPOTKAŃ: 23 października 2014r.
konsu l tac j i  psycho log i cznych  13 listopada 2014r. 
zorganizowanych w formie dyżurów 10 kwietnia 2014r. 27 listopada 2014r.
dla osób potrzebujących pomocy 24 kwietnia 2014r. 11 grudnia 2014r. 
zamieszkałych na terenie powiatu 08 maja 2014r. 18 grudnia 2014r.
sławieńskiego. 22 maja 2014r.  

Spotkania z psychologiem 12 czerwca 2014r. W przypadku pytań proszę 
odbywać się będą w siedzibie 26 czerwca 2014r. o kontakt z pracownikiem Centrum pod 
Powiatowego Centrum Pomocy 10 lipca 2014r. nr tel. 59 810 64 01.
Rodzin ie w Sławnie przy u l .  24 lipca 2014r.
Sempołowskiej 2a w pokoju nr 63, 14 sierpnia 2014r. 
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Spotkania z psychologiemLiga Warcabowa nagrodzona

Na uroczystej Gali Mistrzów miłośników tej dyscypliny sportu. 
Sportu Powiatu Sławieńskiego Instruktorzy, opiekunowie, rodzice 
nagrodzono najlepszą imprezę, oraz dzieci i młodzież systematycznie 
sportowców i trenerów. W kategorii raz w miesiącu spotykają się, aby 
naj lepsza Impreza Sportowo- rozwi jać swoje umie ję tnośc i .  
Rekreacyjna powiatu sławieńskiego Wymaga to nie tylko ogromnej 
w roku 2013 zwyciężyła Świetlicowa dyscypliny, czasu, chęci, ale przede 
Liga Warcabowa. Cykliczna impreza, wszystkim umiejętności. 
organizowana jest przez trzy ośrodki: N a  G a l i  n a s z ą  s z k o ł ę  
Szkołę Podstawową w Staniewicach, reprezentowały i odbierały nagrodę 
Spec ja lny  Ośrodek  Szko lno-  Dyrektor Szkoły Podstawowej 
Wychowawczy dla Dzieci i Młodzieży Bogumiła Roman-Struś i instruktor 
Niedosłyszącej w Sławnie oraz szkolnej sekcji warcabowej Anna 
Ś w i e t l i c ę  Ś r o d o w i s k o w ą  Chylewska-Sroka.
w Jeżyczkach. 

Realizacja ligi warcabowej jest 
m o ż l i w a  d z i ę k i  o g r o m n e m u  
zaangażowaniu ogromnej grupy 

Wspomnień czar
 lat siedemdziesiątych

Stowarzyszenie „Razem lepiej” taka była w sklepie, więc okna, drzwi, 
tradycyjnie już organizuje tematyczne ściany były szare. Inna osoba 
spotkania koleżeńskie. Tym razem opowiadała z jak wielką radością – za 
k a r n a w a ł o w a  p o t a ń c ó w k a  jajka – zdobyła meble do kuchni, ale one 
przygotowana została pod hasłem były tak „świeże”, (te meble, nie jajka) 
„ w s p o m n i e ń  c z a r  –  l a t a  czy też tak niedorobione, że przez noc 
siedemdziesiąte”. farba o le jna z  n ich sp łynę ła ,  

Pod gościnnym dachem Centrum pozostawiając szare smugi.
Kultury i Sportu sekcja senioralna  Kto dziś cieszy się z ruskiego 
s t o w a r z y s z e n i a  p r z y g o t o w a ł a  roweru? kto pamięta dowożenie dzieci 
poczęstunek (dominacja galarety i tzw. do szkół bonanzą?, kto był dumny jak 
śledzia po japońsku), przywdziała paw (i komu wszyscy zazdrościli), gdy 
stosowne stroje (dzieci kwiaty, dzwony miał lewisy kupione w Pewexie lub 
i elany) i z łezką w oku, i z zadziwieniem założył dzwony.
(że tak mogło być) zaczęła wspominać Takie to były czasy, trudne (bo nic 
urok lat siedemdziesiątych. Wśród wielu nie można było normalnie kupić), 
smutnych szarych, ciężkich i wręcz a jednak i wesołe. Często były 
niebezpiecznych lat tamtego czasu organizowane zabawy w wioskach, 
przeważała jednak radosna refleksja, grała muzyka, były panie bufetowe, no 
bo w owym czasie zaczynało się ich i sz tachety  w p ło tach często  
dorosłe życie, pełne radości, miłości, uzupełniane. We wspomnieniach 
planów i marzeń. pojawiły się mroźnie i śnieżne zimy, bo 

N i e z w y k ł e  w r a ż e n i e  n a  zarówno rok 1970 i 1979 można było 
słuchaczach wywarło opowiadanie uznać za niezwykle trudny do 
honorowego gościa spotkania – wójta przetrwania, potem zresztą było coraz 
gminy Janusza Bojkowskiego, który gorzej, aż nadszedł rok 1989 i czas 
słuchając wspomnień osób starszych, przemian.
przypomniał trudny los wiejskiego Zmienił się styl życia, zmieniło się 
dziecka z przełomu lat 70/80. W tym otoczenie, klimat i my sami, ale czasem 
czasie zaczął  naukę i  musia ł  warto się cieszyć z tego co jest, bo może 
maszerować z Mazowa z tornistrem na nie jest najlepiej, ale też nie jest 
plecach do Staniewic. Niestety, najgorzej – do takiej konkluzji doszli 
pomiędzy Wilkowicami a Mazowem był uczestnicy spotkania. W dalszej części 
n iebezp ieczny  odc inek ,  gdz ie  spotkania odbyła się prezentacja 
w poprzek  drogi płynęła rzeka. Mały wokalna i kabaretowa, a później już 
Januszek czekał więc na starszego tylko tańce, hulanki,  swawole, 
kolegę, który przenosił go „na barana” przyśpiewki i żarty - jak zawsze 
przez ten rwący strumień. A czy w „Razem lepiej”. A wszystko to 
wyobrażamy sobie, co czuła jedna w Zmysłowej Kawiarence pod egidą 
z pań ,  k tó ra  opow iada ła  j ak  Europejskiej Akademii Sołtysa, jako 
wprowadziła się do mieszkania, a ono powtórka z Akademii Zmysłów.
było wymalowane szarą farbą, bo tylko Teresa Rysztak

Dzień Kobiet w Masłowicach
..... i w Masłowicach Panie 

świętowały Dzień Kobiet. A wszystko 
to dzięki sołtysowi i męskiej części 
mieszkańców tej wsi. Zaprosili 
kobiety, przygotowali dla pań pięknie 
zastawione stoły, zapewnili miłą 
atmosferę i świetną zabawę. Oni nie 
zawiedli. Przygotowany przez nich 
program pt. "Kobiety naszego globu" 
i skecz o "Chytrym mężu i proszącej 
go żonie" wywołał niezwykłe wrażenie 
i rozbawił wszystkich do łez. 
Mężczyźni poprzebierani za kobiety 
prezentowali sie znakomicie, niczym 

LAT i wręczyła tradycyjnego tulipana. ruszyli na parkiet i rozpoczęły się jak prawdziwe gwiazdy na wybiegu. 
Znakomicie radzili sobie nasi kelnerzy, tańce, hulańce, swawole. Po prezentacji wokalnej i kabaretowej 
którzy w tym wyjątkowym dniu założyli Oj, to była zabawa, dużo się przyszedł czas na kwiaty, tort i toast. 
damskie fartuszki i z wielką precyzją działo, było głośno, była radość, Męska część tego spotkania 
obsługiwali panie. Potem wszyscy tańczyliśmy prawie całą noc...odśpiewała wszystkim paniom STO 

Podziękowania z Masłowic
My , kobiety z Masłowic wdzięczne 

Naszym mężczyznom dziękujemy serdecznie 
Za to , że pięknie się przygotowali 

I Dzień Kobiet dla nas zorganizowali
Świetny kabaret nam odegrali

Do stołu pięknie podawali
Kobietom po kwiatku dali 

I do tańca zapraszali
Wprost na medal się spisali.  

Sołtys Masłowic serdecznie 
dziękuje za udzielone wsparcie 
f i n a n s o w e  P a n i  I w o n i e  
Mrowińskiej, Panu Markowi 
Leśniewskiemu, Stanisławowi 
C h a b o w s k i e m u  o r a z  
Kazimierzowi Ordon.

Wreszcie wiosna! 

Z nadejścia wiosny cieszy się każdy, więc trzeba to uczcić. Dzieci 
z Dzierżęcina wspólnie posprzątały swoją okolicę, by później przy ognisku 
i kiełbasce cieszyć się tym dniem. Oczywiście tradycji stało sie zadość i by zima 
odeszła na dobre, przy słowach piosenki Marzanna stanęła w płomieniach. 

          Wioletta Jasińska

Azbest  jes t  to  szkodl iwa azbes towe zamias t  t ra f i ć  na  
substancja, dlatego też powinien składowisko znalazły się na polnej 
zostać zutylizowany w specjalnych drodze. Dlatego też pamiętajmy, że 
przystosowanych do tego celu wystarczy zgłosić się do Urzędu Gminy 
składowiskach. do pok. nr 12 po stosowne dokumenty, 

Przypominamy mieszkańcom albo też zadzwonić pod nr tel. 
Gminy Postomino, że 30.04.2014 598464447 aby uzyskać informację 
upływa termin na składanie wniosków o sposobie postępowania ze szkodliwą 
o dofinasowania zadania na demontaż, substancją jaką jest azbest. 
transport oraz/lub utylizację wyrobów Jednocześnie informujemy, że 
zawierających azbest. uzyskanie dofinasowania ze środków 

Warto skorzystać z takiej Wojewódzkiego Funduszu Ochrony 
możliwości, jeżeli planują Państwo Środowiska i Gospodarki Wodnej 
wymianę pokrycia dachowego, bądź w Szczecinie jest uzależnione od 
też gdy płyty azbestowe zalegają na wysokości kwoty na jaką złoży wniosek 
posesji. Gmina Postomino ( łącznie na 

Powyżej  zdjęcie zrobione minimum 20 tys. zł), w związku z tym 
w Nacmierzu w lutym br. Płyty zachęcamy do składania wniosków.

Ostatni moment 
na złożenie wniosku 
na usunięcie azbestu

Elektrośmieci zawierają wiele 
szkodliwych, groźnych dla ludzi 
i zwierząt substancji. Zagrażać mogą 
środowisku naturalnemu przenikając 
do ziemi i wód gruntowych. Zgodnie 
z ustawą o zużytym sprzęcie 
elektrycznym i elektronicznym 
urządzenia, które było podłączone do 
gniazdka lub posiadało baterie 
p o d d a w a n e  s ą  o b o w i ą z k o w i  
zbierania, odzysku i recyklingu. 
Oznacza to, że wszystkie pralki, 
zmywarki, chłodziarko-zamrażarki, 
u r z ą d z e n i a  k l i m a t y z a c y j n e ,  
mikrofalówki, odkurzacze, żelazka, 
tostery, telewizory a nawet świetlówki 
kompaktowe, po okresie użytkowania 
nie mogą zostać wyrzucone do śmieci. 

D l a t e g o  p r z y p o m i n a m y  
mieszkańcom gminy Postomino, że 
w każdym momencie Elektrośmieci  
oraz odpady wielkogabarytowe, np. 
opony, można oddać bezpłatnie do 
Punktu Selektywnej Zbiórki Odpadów 
Komunalnych prowadzonego na 
terenie Gminnego Przedsiębiorstwa 
Komunalnego Sp. z o.o. Postomino 
94.

Na zdjęciach przykład, że nie 
wszyscy wiedzą jak trafić do takiego 
punktu. Takie sytuacje, niestety mogą 
się przyczynić w przyszłości do 
wzrostu opłaty za gospodarowanie 
odpadami komunalnymi, w związku ze 
wzrostem kosztów funkcjonowania 
tego sytemu.

Na drodze gminnej Naćmierz – Powinny trafić do punktów odbioru 
Jarosławiec ktoś niecierpliwy wyrzucił odpadów elektrycznych, gdzie 
zużyty telewizor.  Takie sytuacje zos taną  poddane  p rocesow i  
niestety spotykane są na co dzień.  recyklingu lub unieszkodliwiania.

Elektrośmeci – oddaj, nie wyrzucaj!!!

Droga redakcjo, chciałabym na łamach 
waszej gazety podziękować pani dyrektor 
biblioteki w Postominie za jej zaangażowanie 
w rozwój biblioteki, sprowadzanie na bieżąco 
pojawiających się na rynku nowości 
wydawniczych, wielką kulturę osobistą 
i wspaniale podejście do czytelnika. Pani 
Reniu, dziekuje. Beata Kryszczak.

Dziękuję dyrektorowi

Bal w Łącku 
W ostatnią sobotę karnawału br. 

odbył się BAL KARNAWAŁOWY 
w świetlicy wiejskiej w Łącku. Po raz 
k o l e j n y  i m p r e z ę  w s p ó l n i e  
zorganizowały sołectwo Łącko 
i Wszedzień. W czasie balu była 
możl iwość zdobycia mnóstwa 
s ł o d k i c h  n a g r ó d  z a  u d z i a ł  
w konkursach.  Uczestnicy balu 
serdecznie dziękują Paniom sołtys za 
zorganizowanie imprezy, Gminnej 
Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Postominie za 
sfinansowanie słodyczy i napoi, 
rodzicom za słodkie wypieki. 

W  p r z y s z ł y m  r o k u  B a l  
Karnawałowy odbędzie się we 
Wszedzieniu w nowej Sali wiejskiej.

MLSZ

Karnawałowe zabawy 

W Tłusty Czwartek na świetlicy mimo braku śniegu świetnie poradził 
w Chudaczewie odbyła się zabawa sobie z dostarczeniem prezentów. 
choinkowa dla dzieci. W zabawie Serdecznie dziękuję Pani Teresie 
uczestniczyło ponad 50 dzieci. Pszon za pomoc w organizacji 
Konkursy i zabawy prowadzone przez poczęstunku oraz Panu Wojciechowi 
Wiktorię Szejnę i Paulinę Bryl cieszyły Staszak i Mariuszowi Wilawer, a także 
się ogromną popularnością. Jednak Wiktorii i Paulinie, które prowadziły gry 
najwięcej emocji związanych było i zabawy choinkowe.   
z oczekiwaniem na św. Mikołaja, który Sołtys Paweł Czechowski 

kwiecień 2014kwiecień 2014
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Powiatowe Centrum Pomocy w godzinach od 11:00 do 14:00 - w II 28 sierpnia 2014r. 
Rodzinie w Sławnie informuje, iż i IV czwartek każdego miesiąca oprócz 11 września 2014r. 
w okresie od marca 2014r. do grudnia marca i grudnia 2014r. 25 września 2014r.
2014r. istnieje możliwość skorzystania 09 października 2014r. 
z bezpłatnych, indywidualnych HARMONOGRAM SPOTKAŃ: 23 października 2014r.
konsu l tac j i  psycho log i cznych  13 listopada 2014r. 
zorganizowanych w formie dyżurów 10 kwietnia 2014r. 27 listopada 2014r.
dla osób potrzebujących pomocy 24 kwietnia 2014r. 11 grudnia 2014r. 
zamieszkałych na terenie powiatu 08 maja 2014r. 18 grudnia 2014r.
sławieńskiego. 22 maja 2014r.  

Spotkania z psychologiem 12 czerwca 2014r. W przypadku pytań proszę 
odbywać się będą w siedzibie 26 czerwca 2014r. o kontakt z pracownikiem Centrum pod 
Powiatowego Centrum Pomocy 10 lipca 2014r. nr tel. 59 810 64 01.
Rodzin ie w Sławnie przy u l .  24 lipca 2014r.
Sempołowskiej 2a w pokoju nr 63, 14 sierpnia 2014r. 
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Spotkania z psychologiemLiga Warcabowa nagrodzona

Na uroczystej Gali Mistrzów miłośników tej dyscypliny sportu. 
Sportu Powiatu Sławieńskiego Instruktorzy, opiekunowie, rodzice 
nagrodzono najlepszą imprezę, oraz dzieci i młodzież systematycznie 
sportowców i trenerów. W kategorii raz w miesiącu spotykają się, aby 
naj lepsza Impreza Sportowo- rozwi jać swoje umie ję tnośc i .  
Rekreacyjna powiatu sławieńskiego Wymaga to nie tylko ogromnej 
w roku 2013 zwyciężyła Świetlicowa dyscypliny, czasu, chęci, ale przede 
Liga Warcabowa. Cykliczna impreza, wszystkim umiejętności. 
organizowana jest przez trzy ośrodki: N a  G a l i  n a s z ą  s z k o ł ę  
Szkołę Podstawową w Staniewicach, reprezentowały i odbierały nagrodę 
Spec ja lny  Ośrodek  Szko lno-  Dyrektor Szkoły Podstawowej 
Wychowawczy dla Dzieci i Młodzieży Bogumiła Roman-Struś i instruktor 
Niedosłyszącej w Sławnie oraz szkolnej sekcji warcabowej Anna 
Ś w i e t l i c ę  Ś r o d o w i s k o w ą  Chylewska-Sroka.
w Jeżyczkach. 

Realizacja ligi warcabowej jest 
m o ż l i w a  d z i ę k i  o g r o m n e m u  
zaangażowaniu ogromnej grupy 

Wspomnień czar
 lat siedemdziesiątych

Stowarzyszenie „Razem lepiej” taka była w sklepie, więc okna, drzwi, 
tradycyjnie już organizuje tematyczne ściany były szare. Inna osoba 
spotkania koleżeńskie. Tym razem opowiadała z jak wielką radością – za 
k a r n a w a ł o w a  p o t a ń c ó w k a  jajka – zdobyła meble do kuchni, ale one 
przygotowana została pod hasłem były tak „świeże”, (te meble, nie jajka) 
„ w s p o m n i e ń  c z a r  –  l a t a  czy też tak niedorobione, że przez noc 
siedemdziesiąte”. farba o le jna z  n ich sp łynę ła ,  

Pod gościnnym dachem Centrum pozostawiając szare smugi.
Kultury i Sportu sekcja senioralna  Kto dziś cieszy się z ruskiego 
s t o w a r z y s z e n i a  p r z y g o t o w a ł a  roweru? kto pamięta dowożenie dzieci 
poczęstunek (dominacja galarety i tzw. do szkół bonanzą?, kto był dumny jak 
śledzia po japońsku), przywdziała paw (i komu wszyscy zazdrościli), gdy 
stosowne stroje (dzieci kwiaty, dzwony miał lewisy kupione w Pewexie lub 
i elany) i z łezką w oku, i z zadziwieniem założył dzwony.
(że tak mogło być) zaczęła wspominać Takie to były czasy, trudne (bo nic 
urok lat siedemdziesiątych. Wśród wielu nie można było normalnie kupić), 
smutnych szarych, ciężkich i wręcz a jednak i wesołe. Często były 
niebezpiecznych lat tamtego czasu organizowane zabawy w wioskach, 
przeważała jednak radosna refleksja, grała muzyka, były panie bufetowe, no 
bo w owym czasie zaczynało się ich i sz tachety  w p ło tach często  
dorosłe życie, pełne radości, miłości, uzupełniane. We wspomnieniach 
planów i marzeń. pojawiły się mroźnie i śnieżne zimy, bo 

N i e z w y k ł e  w r a ż e n i e  n a  zarówno rok 1970 i 1979 można było 
słuchaczach wywarło opowiadanie uznać za niezwykle trudny do 
honorowego gościa spotkania – wójta przetrwania, potem zresztą było coraz 
gminy Janusza Bojkowskiego, który gorzej, aż nadszedł rok 1989 i czas 
słuchając wspomnień osób starszych, przemian.
przypomniał trudny los wiejskiego Zmienił się styl życia, zmieniło się 
dziecka z przełomu lat 70/80. W tym otoczenie, klimat i my sami, ale czasem 
czasie zaczął  naukę i  musia ł  warto się cieszyć z tego co jest, bo może 
maszerować z Mazowa z tornistrem na nie jest najlepiej, ale też nie jest 
plecach do Staniewic. Niestety, najgorzej – do takiej konkluzji doszli 
pomiędzy Wilkowicami a Mazowem był uczestnicy spotkania. W dalszej części 
n iebezp ieczny  odc inek ,  gdz ie  spotkania odbyła się prezentacja 
w poprzek  drogi płynęła rzeka. Mały wokalna i kabaretowa, a później już 
Januszek czekał więc na starszego tylko tańce, hulanki,  swawole, 
kolegę, który przenosił go „na barana” przyśpiewki i żarty - jak zawsze 
przez ten rwący strumień. A czy w „Razem lepiej”. A wszystko to 
wyobrażamy sobie, co czuła jedna w Zmysłowej Kawiarence pod egidą 
z pań ,  k tó ra  opow iada ła  j ak  Europejskiej Akademii Sołtysa, jako 
wprowadziła się do mieszkania, a ono powtórka z Akademii Zmysłów.
było wymalowane szarą farbą, bo tylko Teresa Rysztak

Dzień Kobiet w Masłowicach
..... i w Masłowicach Panie 

świętowały Dzień Kobiet. A wszystko 
to dzięki sołtysowi i męskiej części 
mieszkańców tej wsi. Zaprosili 
kobiety, przygotowali dla pań pięknie 
zastawione stoły, zapewnili miłą 
atmosferę i świetną zabawę. Oni nie 
zawiedli. Przygotowany przez nich 
program pt. "Kobiety naszego globu" 
i skecz o "Chytrym mężu i proszącej 
go żonie" wywołał niezwykłe wrażenie 
i rozbawił wszystkich do łez. 
Mężczyźni poprzebierani za kobiety 
prezentowali sie znakomicie, niczym 

LAT i wręczyła tradycyjnego tulipana. ruszyli na parkiet i rozpoczęły się jak prawdziwe gwiazdy na wybiegu. 
Znakomicie radzili sobie nasi kelnerzy, tańce, hulańce, swawole. Po prezentacji wokalnej i kabaretowej 
którzy w tym wyjątkowym dniu założyli Oj, to była zabawa, dużo się przyszedł czas na kwiaty, tort i toast. 
damskie fartuszki i z wielką precyzją działo, było głośno, była radość, Męska część tego spotkania 
obsługiwali panie. Potem wszyscy tańczyliśmy prawie całą noc...odśpiewała wszystkim paniom STO 

Podziękowania z Masłowic
My , kobiety z Masłowic wdzięczne 

Naszym mężczyznom dziękujemy serdecznie 
Za to , że pięknie się przygotowali 

I Dzień Kobiet dla nas zorganizowali
Świetny kabaret nam odegrali

Do stołu pięknie podawali
Kobietom po kwiatku dali 

I do tańca zapraszali
Wprost na medal się spisali.  

Sołtys Masłowic serdecznie 
dziękuje za udzielone wsparcie 
f i n a n s o w e  P a n i  I w o n i e  
Mrowińskiej, Panu Markowi 
Leśniewskiemu, Stanisławowi 
C h a b o w s k i e m u  o r a z  
Kazimierzowi Ordon.

Wreszcie wiosna! 

Z nadejścia wiosny cieszy się każdy, więc trzeba to uczcić. Dzieci 
z Dzierżęcina wspólnie posprzątały swoją okolicę, by później przy ognisku 
i kiełbasce cieszyć się tym dniem. Oczywiście tradycji stało sie zadość i by zima 
odeszła na dobre, przy słowach piosenki Marzanna stanęła w płomieniach. 

          Wioletta Jasińska

Azbest  jes t  to  szkodl iwa azbes towe zamias t  t ra f i ć  na  
substancja, dlatego też powinien składowisko znalazły się na polnej 
zostać zutylizowany w specjalnych drodze. Dlatego też pamiętajmy, że 
przystosowanych do tego celu wystarczy zgłosić się do Urzędu Gminy 
składowiskach. do pok. nr 12 po stosowne dokumenty, 

Przypominamy mieszkańcom albo też zadzwonić pod nr tel. 
Gminy Postomino, że 30.04.2014 598464447 aby uzyskać informację 
upływa termin na składanie wniosków o sposobie postępowania ze szkodliwą 
o dofinasowania zadania na demontaż, substancją jaką jest azbest. 
transport oraz/lub utylizację wyrobów Jednocześnie informujemy, że 
zawierających azbest. uzyskanie dofinasowania ze środków 

Warto skorzystać z takiej Wojewódzkiego Funduszu Ochrony 
możliwości, jeżeli planują Państwo Środowiska i Gospodarki Wodnej 
wymianę pokrycia dachowego, bądź w Szczecinie jest uzależnione od 
też gdy płyty azbestowe zalegają na wysokości kwoty na jaką złoży wniosek 
posesji. Gmina Postomino ( łącznie na 

Powyżej  zdjęcie zrobione minimum 20 tys. zł), w związku z tym 
w Nacmierzu w lutym br. Płyty zachęcamy do składania wniosków.

Ostatni moment 
na złożenie wniosku 
na usunięcie azbestu

Elektrośmieci zawierają wiele 
szkodliwych, groźnych dla ludzi 
i zwierząt substancji. Zagrażać mogą 
środowisku naturalnemu przenikając 
do ziemi i wód gruntowych. Zgodnie 
z ustawą o zużytym sprzęcie 
elektrycznym i elektronicznym 
urządzenia, które było podłączone do 
gniazdka lub posiadało baterie 
p o d d a w a n e  s ą  o b o w i ą z k o w i  
zbierania, odzysku i recyklingu. 
Oznacza to, że wszystkie pralki, 
zmywarki, chłodziarko-zamrażarki, 
u r z ą d z e n i a  k l i m a t y z a c y j n e ,  
mikrofalówki, odkurzacze, żelazka, 
tostery, telewizory a nawet świetlówki 
kompaktowe, po okresie użytkowania 
nie mogą zostać wyrzucone do śmieci. 

D l a t e g o  p r z y p o m i n a m y  
mieszkańcom gminy Postomino, że 
w każdym momencie Elektrośmieci  
oraz odpady wielkogabarytowe, np. 
opony, można oddać bezpłatnie do 
Punktu Selektywnej Zbiórki Odpadów 
Komunalnych prowadzonego na 
terenie Gminnego Przedsiębiorstwa 
Komunalnego Sp. z o.o. Postomino 
94.

Na zdjęciach przykład, że nie 
wszyscy wiedzą jak trafić do takiego 
punktu. Takie sytuacje, niestety mogą 
się przyczynić w przyszłości do 
wzrostu opłaty za gospodarowanie 
odpadami komunalnymi, w związku ze 
wzrostem kosztów funkcjonowania 
tego sytemu.

Na drodze gminnej Naćmierz – Powinny trafić do punktów odbioru 
Jarosławiec ktoś niecierpliwy wyrzucił odpadów elektrycznych, gdzie 
zużyty telewizor.  Takie sytuacje zos taną  poddane  p rocesow i  
niestety spotykane są na co dzień.  recyklingu lub unieszkodliwiania.

Elektrośmeci – oddaj, nie wyrzucaj!!!

Droga redakcjo, chciałabym na łamach 
waszej gazety podziękować pani dyrektor 
biblioteki w Postominie za jej zaangażowanie 
w rozwój biblioteki, sprowadzanie na bieżąco 
pojawiających się na rynku nowości 
wydawniczych, wielką kulturę osobistą 
i wspaniale podejście do czytelnika. Pani 
Reniu, dziekuje. Beata Kryszczak.

Dziękuję dyrektorowi

Bal w Łącku 
W ostatnią sobotę karnawału br. 

odbył się BAL KARNAWAŁOWY 
w świetlicy wiejskiej w Łącku. Po raz 
k o l e j n y  i m p r e z ę  w s p ó l n i e  
zorganizowały sołectwo Łącko 
i Wszedzień. W czasie balu była 
możl iwość zdobycia mnóstwa 
s ł o d k i c h  n a g r ó d  z a  u d z i a ł  
w konkursach.  Uczestnicy balu 
serdecznie dziękują Paniom sołtys za 
zorganizowanie imprezy, Gminnej 
Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Postominie za 
sfinansowanie słodyczy i napoi, 
rodzicom za słodkie wypieki. 

W  p r z y s z ł y m  r o k u  B a l  
Karnawałowy odbędzie się we 
Wszedzieniu w nowej Sali wiejskiej.

MLSZ

Karnawałowe zabawy 

W Tłusty Czwartek na świetlicy mimo braku śniegu świetnie poradził 
w Chudaczewie odbyła się zabawa sobie z dostarczeniem prezentów. 
choinkowa dla dzieci. W zabawie Serdecznie dziękuję Pani Teresie 
uczestniczyło ponad 50 dzieci. Pszon za pomoc w organizacji 
Konkursy i zabawy prowadzone przez poczęstunku oraz Panu Wojciechowi 
Wiktorię Szejnę i Paulinę Bryl cieszyły Staszak i Mariuszowi Wilawer, a także 
się ogromną popularnością. Jednak Wiktorii i Paulinie, które prowadziły gry 
najwięcej emocji związanych było i zabawy choinkowe.   
z oczekiwaniem na św. Mikołaja, który Sołtys Paweł Czechowski 

kwiecień 2014kwiecień 2014
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Turniej Tenisa Stołowego Sołectw o Puchar Wójta Gminy Postomino 

W sobotę, 22 marca br. odbyły się roku i ulegli drużynie z Postomina po I-IV dodatkowo Puchary Wójta Gminy 
pierwsze zawody w ramach XVII bardzo wyrównanym meczu 3:2. Postomino.
Wspó łzawodn ic twa  Spor towo- Ostateczna klasyfikacja Turnieju D r o b n y m i  u p o m i n k a m i  
Rekreacyjnego Sołectw Gminy Tenisa Stołowego Sołectw wygląda nagrodzono najwcześniej urodzoną 
Postomino w roku 2014. Tegoroczne następująco: zawodniczkę – Elżbietę Pacak oraz 
zmagania rozpoczął Turniej Tenisa ź 1 miejsce – Postomino najmłodszą zawodniczkę Zof ię 
Stołowego Sołectw o Puchar Wójta ź 2 miejsce – Pieszcz Leśniewską.
Gminy Postomino. Zawody odbyły się ź 3 miejsce – Łącko Nagrodami uhonorowano też 
w sali sportowej Zespołu Szkół ź 4 miejsce – Nosalin grających samorządowców – Elżbietę 
w Pieszczu. ź 5 miejsce – Jarosławiec Pacak (sołtys Pałowa), Wiolettę Lasek 

W turnieju udział wzięło 10 ź 6 miejsce – Królewo (sołtys Królewa) i Marię Lech-Szajner 
sołeckich drużyn w składzie 5 ź 7 miejsce – Pieńkowo (sołtys Wszedzienia).
osobowym, w tym musiała znaleźć się ź 8 miejsce – Chudaczewo Z w y c i ę z c o m  s e r d e c z n i e  
przynajmniej 1 kobieta i 1 zawodnik ź 9 miejsce – Pałowo gratulujemy. 
powyżej 22 lat. Turniej sędziowali: ź 10 miejsce – Wszedzień Zapraszamy na kolejne zmagania 
Adam Wyroślak i Artur Struś. Zwycięska drużyna wystąpiła już 12 kwietnia 2014r. do Postomina na 

Rozegrano 26 meczy. W finale w składzie: Leśniewska Zofia, Turniej Usportowionych Dwóch Ogni 
turnieju spotkali się zeszłoroczni Rogowski Marcin, Ciesielski Arkadiusz, Kobiet o Puchar Wójta Gminy 
finaliści – Postomino i Pieszcz. Tym Leśniewski Jakub, Fijałkowski Mariusz. Postomino.
jednak razem gospodarzom z Pieszcza Wszystkie drużyny otrzymały 
nie udało się obronić tytułu z ubiegłego pamiątkowe dyplomy, a liderzy z miejsc 

Otwarte Biegowe 
Grand Prix 2014 

Nic tak nie niszczy 
organizmu jak bezczynność 
fizyczna, przed skutkami 
której najlepiej uciekać na 
własnych nogach. Bieganie 
t o  s p o r t  c a ł k o w i c i e  
i n d y w i d u a l n y,  w b r e w  
pozorom nie należy do 
najprostszych zajęć, ale 
czasem wciąga na zawsze. 
Chcieć biegać to za mało, 
trzeba wiedzieć jak to robić. 
Chcących biegać jest dużo, 
próbujących realizować jest 
m n i e j ,  a  b i e g a j ą c y  
systematycznie stanowią 

Międzynarodowy Bieg Po Plaży – zaledwie niewielką część z nich.
15 km – JarosławiecTe g o r o c z n y m ,  O t w a r t y m  

ź 20.09.2014 r. – IV Bieg wokół B i e g o w y m  G R A N D  P R I X  
Jeziora – 12 km – ŁętowoMieszkańców Gminy Postomino 

ź 07.09.2014 r. – XXIV Półmaraton i Klubu Biegacza „Bryza” w roku 2014 
Philipsa – 21 km – Piłaobjętych jest 12 biegów, które będą 

ź 11.11.2014 r. – Słupski Bieg punktowane według klucza: I miejsce – 
Niepodległości – 10 km – Słupsk30 pkt., II miejsce – 27 pkt…, XIX 

ź 06.12.2014 r. – XIV Bieg miejsce i pozostałe – 1 pkt. 
Mikołajkowy –  10 km – Punkty zdobyć będzie można:
Jarosławiecź 16.03.2014 r. – XVIII Bieg 

ź 28.12.2014 r. – XI Bieg Parku Zaślubin – 15km – Kołobrzeg
Wodnego „JAN” – 14km – ź 26.04.2014 r. – III Bieg im. Asi 
DarłówkoKenig – 10 km – Sławsko
Ogłoszenie wyników GRAND ź 01.05.2014 r. – Bieg Przełajowy 

PRIX, zakończenie sezonu biegowego Śladami Księcia Bogusława X – 3 
i nagrodzenie zwycięzców odbędzie km – Łącko
się na początku roku 2015. Więcej ź 17.05.2014 r. – V Postomiński 
s z c z e g ó ł ó w  z n a l e ź ć  m o ż n a  test Coopera – 12 min – 
w Regulaminie Otwartego Biegowego Postomino
GRAND PRIX mieszkańców Gminy ź 24.05.2014 r. – V Mityng 
Postomino i Klubu Biegacza „Bryza” Biegowo-Rzutowy – 5 km –  
w roku 2014 dostępnym na stronie Postomino
internetowej ckis.postomino.pl.ź 28.06.2014 r. – XXI Bieg im. 

Elżbiety Garduły – 11 km – 
Korzybie

ź 0 6 . 0 7 . 2 0 1 4  r .  –  X X I V  

Wzorem lat ubiegłych Gmina odbędzie się we wcześniejszym rekreacyjnych. Materiały informacyjne 
Postomino bardzo aktywnie włącza się terminie a mianowicie od 17 do 23 rozesłane zostaną w najbliższym 
do realizacji kolejnej odsłony XX edycji m a j a  b r .  W s z y s t k i c h  czasie.
Sportowego Turnieju Miast i Gmin, zainteresowanych zapraszamy do Ze sportowym pozdrowieniem
w ramach którego rozegrany będzie VI wspólnych rozgrywek i organizowania Gminny koordynator Maria 
Europejski Tydzień Sportu dla w s p a n i a ł y c h  p r z e d s i ę w z i ę ć  Lech-Szajner
Wszystkich. Tegoroczna edycja t u r n i e j o w y c h ,  s p o r t o w y c h ,  

Zmiana terminu!
Sportowy Turniej Miast i Gmin

Morsy z Wikinga powitały wiosnę!

czele barwnego pochodu byli cykliści w składzie: Karolina Marczak, Paweł 
Bobol ickiego koła rowerowego Łoz ińsk i ,  Marek Ludwikowsk i .  
i husaria konna z Bobolickich stadnin. W konkursie wyboru miss i mistera 

Po otwarciu imprezy przez morsów w tym roku nie mieliśmy Nieubłagalnie zbliża się wiosna, Chlewo Wielkie koło Porostu (gmina w leśnych terenach okalających 
organizatora – Bobolicki Miejski szczęścia.więc tradycyjnie, jak co roku – już od Bobolice) na integracyjnej imprezie jezioro, pierwsze zwiastuny wiosny, 
Ośrodek Kultury głos zabrał między Na straganach można było dziesięciu lat pod koniec sezonu „Powitanie wiosny z morsami”. rozkwitające zawilce, leszczyny 
innymi Wicemarszałek Województwa podziwiać a zarazem nabyć pisanki, morsowego zaprzyjaźnione kluby Mimo kalendarzowej wiosny przybrane żółtymi warkoczykami, bazie 
Zachodniopomorskiego Andrzej  stroiki świąteczne, palmy wielkanocne, morsowe spotykają się nad jeziorem niebo spowite lekką mgłą, lekki ziąb, obsypane białymi kotkami, temperatura 
Jakubowski, który sam także jest wyroby rękodzieła z drewna oraz powietrza 10 ºC, wody około 5ºC. 
morsem i ze wszystkimi fascynatami innych oryginalnie i  misternie 23 marca 2014 roku po raz 10 – ty 
zimnych kąpieli przez 30 minut zażywał wykonanych dzieł sztuki ludowej.w jubileuszowej kąpieli na Rajskiej 
kąpieli. Po rozgrzewce do wody Podczas biesiady przy muzyce P l a ż y  w  P o r o ś c i e  m o r s o w i e  
wskoczyło około 200 uczestników, i ognisku każdy mógł skosztować z Koszalina, Darłowa, Bobolic, 
którzy walczyl i  w ogłoszonym domowych wypieków, posmakować Postomina, Czaplinka, Kołobrzegu 
konkursie – bicia rekordu najdłuższej wspaniałego żurku, zajadać się gilową i Białogardu żegnały zimę i witały 
kąpieli. kiełbasą i kaszanką. Był jubileuszowy wiosnę.

Z upływem czasu z kąpieli tort i upieczony dzik, na stołach Postomińska grupa „Wikinga” 
wychodzili poszczególni morsowie, królowały zakąski i smalczyk. składała się z 18 osób, nie licząc 
którzy mieli dość, co prawda nie tak Wszyscy narzekali trochę na strojnej marzanny, która miała swoje 
jeszcze ciepłej wody. W pozostałej 12 mijający sezon, według nich zima była poczesne miejsce w autobusie, 
osobowej grupie, która po upływie 30 ciepła i nie był to czas dla prawdziwego w którym wspaniale integrowali się po 
minut i 9 sekund opuściła wodę, był morsa lecz wielu z nich stwierdziło, że drodze uczestnicy wyprawy w rytm 
reprezentant „Wikinga” Paweł Łoziński. będą w najbliższym czasie kąpać się melodii granych przez Kazia Białowąsa 
W rozegranym konkursie strzelania nadal w chłodnej bądź co bądź wodzie.z  kape l i  „P ieńkow ian ie ” .  D la  
z wiatrówki przez 3 – osobowe Zdzisław LudwikowskiPostomińskich morsów była to 253 
reprezentacje morsowych klubów, kąpiel.
pierwsze miejsce przypadło dla klubu Impreza rozpoczęła się barwną 
”Wiking” Postomino, który wystąpił wiosenną paradą morsową gdzie na 

”Nic tak nie orzeźwia, nie dodaje animuszu, nie uzdrawia jak kąpiel w zimnym czasie”

Ferie z Centrum Kultury i Sportu

filmów animowanych 
do wyboru – „Skubani” 
l u b  „ P i ł k a r z y k i  
Rozrabiają”.  Bajki  
okazały się bardzo 
humorystyczne, dzięki 
c z e m u  d z i e c i  
wspominać je będą Dnia 2 marca 2014 roku świetlicowych skorzystać mogły także 

bardzo pozytywnie. Po obejrzeniu z a k o ń c z y l i ś m y  f e r i e  z i m o w e  z dwóch wyjazdów.
seansu można było skorzystać w Wo jewódz tw ie  Zachodn io - Pierwszym był wyjazd do Parku 
również z punktów gastronomicznych pomorskim, a w tym również w gminie Wodnego „Jan” w Darłówku, który 
oraz placu zabaw w Centrum Pos tomino .  By ły  to  j edne  z  odbył się 21 lutego (piątek). 
Handlowym Jantar w Słupsku.najcieplejszych ferii ostatnich lat. Uczestniczyło w nim 130 dzieci 

M a m y  n a d z i e j ę ,  ż e  Dzieci oprócz zabaw na świeżym z: Wilkowic, Nosalina, Pałowa, 
zorganizowane przez nas wyjazdy powietrzu mogły aktywnie spędzić Pałówka, Postomina, Złakowa, 
i zajęcia były miło spędzonym czasem czas na licznie organizowanych Chudaczewa, Ronina, Masłowic, 
p o d c z a s  t e g o r o c z n y c h  f e r i i .  zajęciach świetlicowych w większości Kanina, Dzierżęcina, Rusinowa, które 
D z i ę k u j e m y  w s z y s t k i m  sołectw, jak również podczas zajęć pod okiem Pani Marii Lech-Szajner i 
świetliczankom oraz opiekunom za odbywających się w siedzibie Centrum opiekunów mogli aktywnie spędzić 
pomoc w opiece nad dziećmi oraz Kultury i Sportu w Postominie takich czas na pływalni lub kręgielni.
zapraszamy wszystkich do udziału jak: zajęcia Break dance, zajęcia Następnie 25 lutego (wtorek) 
w innych inicjatywach oraz imprezach plastyczne oraz wioska internetowa jeszcze liczniejsza grupa dzieci, bo aż 
organizowanych przez Centrum CKiS. Ponadto wszystkie dzieci 136 wyjechała do Multikina w Słupsku, 
Kultury i Sportu w Postominie.u c z e s t n i c z ą c e  w  z a j ę c i a c h  gdzie obejrzeć mogli jeden z dwóch 

Nasi tancerze 
Break Dance 
na Mistrzostwach Pomorza

Na 4 Mistrzostwa Pomorza z czego jesteśmy bardzo zadowoleni, 
w Break Dance w Darłowie przybyło przypomnijmy ze Magda trenuje pół 
około 100 tancerzy i tancerek oraz 7 roku, a już na pierwszych powiatowych 
grup tanecznych z takich miast jak zawodach w  Sławnie w grudniu zajęła 
Koszalin, Sławno, Bobolice, Piła, 1 miejsce! Do ćwierćfinału walk 
Wągrowiec, Bydgoszcz, Nakło, tanecznych dotarł Patryk Brzeziński 
Gdynia, Słupsk, Polanów, Darłowo, w kat. do lat 16, w którym po 
Ustronie Morskie oraz Postomino. dodatkowej dogrywce przegrał walkę o 
Gminę Postomino reprezentowało 7 półfinał. Bardzo dobrze zaprezentował 
tancerzy i 2 b – girls – dziewczyny się również Igor Michalak, jednak 
tańczące breaka. w eliminacjach trafił na jednego 

Do finałów dotarła najbardziej z najlepszych zawodników w swojej 
utalentowana tancerka break dance kategorii i musiał uznać jego wyższość.
z Postomina Magda Tomaszewska, 
która ostatecznie zajęła 4 miejsce, 

Wychowawczyni Magdalena Ochocka - Gastół wraz z uczniami kl. I oraz dyrekcją Zespołu Szkół w Pieszczu 
serdecznie dziękują rodzicom za podjęty trud i pomoc w przeprowadzeniu prac remontowych klasy swoich pociech.

Podziękowania za poświęcenie swojego czasu składamy: Panu Grzegorzowi Pakos, Andrzejowi Pasternak, 
Gabrielowi Kowal, Państwu Danucie i Zbigniewowi Mielewczyk oraz Paniom Karolinie Jagielskiej i Kornelii Pituła. 

Serdeczne podziękowania składamy również Pani Grażynie Pietrzyk za uszycie firanek oraz Panu Łukaszowi 
Juszczyk za pięknie wykonane meble.

Wychowawczyni Magdalena Ochocka - Gastół

Podziękowania

Kąpiele Morsów
Postomiński Klub Morsów „WIKING” Postomino zaprasza na: 

spotkanie integracyjne zakończenia 
sezonu kąpielowego 2013/2014 

w dniu 13 kwietnia 2014 roku (godz. 14.00) w Jarosławcu

w programie 256-tej kąpieli:
13.30 - przyjazd i potwierdzenie udziału
14.00 - paradny przemarsz uliczkami Jarosławca
14.20 - rozgrzewka
14.30 - pożegnalna wspólna kąpiel
14.50 - koszykowa morsowa biesiadka
15.00 - certyfikaty dla śmiałków za to i owo, tradycyjny smalczyk z ogórkiem,  

   szampanowy toast, babeczkowe szaleństwo, Kazia biesiadne akordy do ucha
16.15 - a może dłużej… do domu

OKOLICZNOŚCIOWE PRZEBRANIA MILE WIDZIANE TAK SAMO
JAK MORSOWY KOSZYK
SERDECZNIE ZAPRASZAMY!!!

kwiecień 2014kwiecień 2014
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Turniej Tenisa Stołowego Sołectw o Puchar Wójta Gminy Postomino 

W sobotę, 22 marca br. odbyły się roku i ulegli drużynie z Postomina po I-IV dodatkowo Puchary Wójta Gminy 
pierwsze zawody w ramach XVII bardzo wyrównanym meczu 3:2. Postomino.
Wspó łzawodn ic twa  Spor towo- Ostateczna klasyfikacja Turnieju D r o b n y m i  u p o m i n k a m i  
Rekreacyjnego Sołectw Gminy Tenisa Stołowego Sołectw wygląda nagrodzono najwcześniej urodzoną 
Postomino w roku 2014. Tegoroczne następująco: zawodniczkę – Elżbietę Pacak oraz 
zmagania rozpoczął Turniej Tenisa ź 1 miejsce – Postomino najmłodszą zawodniczkę Zof ię 
Stołowego Sołectw o Puchar Wójta ź 2 miejsce – Pieszcz Leśniewską.
Gminy Postomino. Zawody odbyły się ź 3 miejsce – Łącko Nagrodami uhonorowano też 
w sali sportowej Zespołu Szkół ź 4 miejsce – Nosalin grających samorządowców – Elżbietę 
w Pieszczu. ź 5 miejsce – Jarosławiec Pacak (sołtys Pałowa), Wiolettę Lasek 

W turnieju udział wzięło 10 ź 6 miejsce – Królewo (sołtys Królewa) i Marię Lech-Szajner 
sołeckich drużyn w składzie 5 ź 7 miejsce – Pieńkowo (sołtys Wszedzienia).
osobowym, w tym musiała znaleźć się ź 8 miejsce – Chudaczewo Z w y c i ę z c o m  s e r d e c z n i e  
przynajmniej 1 kobieta i 1 zawodnik ź 9 miejsce – Pałowo gratulujemy. 
powyżej 22 lat. Turniej sędziowali: ź 10 miejsce – Wszedzień Zapraszamy na kolejne zmagania 
Adam Wyroślak i Artur Struś. Zwycięska drużyna wystąpiła już 12 kwietnia 2014r. do Postomina na 

Rozegrano 26 meczy. W finale w składzie: Leśniewska Zofia, Turniej Usportowionych Dwóch Ogni 
turnieju spotkali się zeszłoroczni Rogowski Marcin, Ciesielski Arkadiusz, Kobiet o Puchar Wójta Gminy 
finaliści – Postomino i Pieszcz. Tym Leśniewski Jakub, Fijałkowski Mariusz. Postomino.
jednak razem gospodarzom z Pieszcza Wszystkie drużyny otrzymały 
nie udało się obronić tytułu z ubiegłego pamiątkowe dyplomy, a liderzy z miejsc 

Otwarte Biegowe 
Grand Prix 2014 

Nic tak nie niszczy 
organizmu jak bezczynność 
fizyczna, przed skutkami 
której najlepiej uciekać na 
własnych nogach. Bieganie 
t o  s p o r t  c a ł k o w i c i e  
i n d y w i d u a l n y,  w b r e w  
pozorom nie należy do 
najprostszych zajęć, ale 
czasem wciąga na zawsze. 
Chcieć biegać to za mało, 
trzeba wiedzieć jak to robić. 
Chcących biegać jest dużo, 
próbujących realizować jest 
m n i e j ,  a  b i e g a j ą c y  
systematycznie stanowią 

Międzynarodowy Bieg Po Plaży – zaledwie niewielką część z nich.
15 km – JarosławiecTe g o r o c z n y m ,  O t w a r t y m  

ź 20.09.2014 r. – IV Bieg wokół B i e g o w y m  G R A N D  P R I X  
Jeziora – 12 km – ŁętowoMieszkańców Gminy Postomino 

ź 07.09.2014 r. – XXIV Półmaraton i Klubu Biegacza „Bryza” w roku 2014 
Philipsa – 21 km – Piłaobjętych jest 12 biegów, które będą 

ź 11.11.2014 r. – Słupski Bieg punktowane według klucza: I miejsce – 
Niepodległości – 10 km – Słupsk30 pkt., II miejsce – 27 pkt…, XIX 

ź 06.12.2014 r. – XIV Bieg miejsce i pozostałe – 1 pkt. 
Mikołajkowy –  10 km – Punkty zdobyć będzie można:
Jarosławiecź 16.03.2014 r. – XVIII Bieg 

ź 28.12.2014 r. – XI Bieg Parku Zaślubin – 15km – Kołobrzeg
Wodnego „JAN” – 14km – ź 26.04.2014 r. – III Bieg im. Asi 
DarłówkoKenig – 10 km – Sławsko
Ogłoszenie wyników GRAND ź 01.05.2014 r. – Bieg Przełajowy 

PRIX, zakończenie sezonu biegowego Śladami Księcia Bogusława X – 3 
i nagrodzenie zwycięzców odbędzie km – Łącko
się na początku roku 2015. Więcej ź 17.05.2014 r. – V Postomiński 
s z c z e g ó ł ó w  z n a l e ź ć  m o ż n a  test Coopera – 12 min – 
w Regulaminie Otwartego Biegowego Postomino
GRAND PRIX mieszkańców Gminy ź 24.05.2014 r. – V Mityng 
Postomino i Klubu Biegacza „Bryza” Biegowo-Rzutowy – 5 km –  
w roku 2014 dostępnym na stronie Postomino
internetowej ckis.postomino.pl.ź 28.06.2014 r. – XXI Bieg im. 

Elżbiety Garduły – 11 km – 
Korzybie

ź 0 6 . 0 7 . 2 0 1 4  r .  –  X X I V  

Wzorem lat ubiegłych Gmina odbędzie się we wcześniejszym rekreacyjnych. Materiały informacyjne 
Postomino bardzo aktywnie włącza się terminie a mianowicie od 17 do 23 rozesłane zostaną w najbliższym 
do realizacji kolejnej odsłony XX edycji m a j a  b r .  W s z y s t k i c h  czasie.
Sportowego Turnieju Miast i Gmin, zainteresowanych zapraszamy do Ze sportowym pozdrowieniem
w ramach którego rozegrany będzie VI wspólnych rozgrywek i organizowania Gminny koordynator Maria 
Europejski Tydzień Sportu dla w s p a n i a ł y c h  p r z e d s i ę w z i ę ć  Lech-Szajner
Wszystkich. Tegoroczna edycja t u r n i e j o w y c h ,  s p o r t o w y c h ,  

Zmiana terminu!
Sportowy Turniej Miast i Gmin

Morsy z Wikinga powitały wiosnę!

czele barwnego pochodu byli cykliści w składzie: Karolina Marczak, Paweł 
Bobol ickiego koła rowerowego Łoz ińsk i ,  Marek Ludwikowsk i .  
i husaria konna z Bobolickich stadnin. W konkursie wyboru miss i mistera 

Po otwarciu imprezy przez morsów w tym roku nie mieliśmy Nieubłagalnie zbliża się wiosna, Chlewo Wielkie koło Porostu (gmina w leśnych terenach okalających 
organizatora – Bobolicki Miejski szczęścia.więc tradycyjnie, jak co roku – już od Bobolice) na integracyjnej imprezie jezioro, pierwsze zwiastuny wiosny, 
Ośrodek Kultury głos zabrał między Na straganach można było dziesięciu lat pod koniec sezonu „Powitanie wiosny z morsami”. rozkwitające zawilce, leszczyny 
innymi Wicemarszałek Województwa podziwiać a zarazem nabyć pisanki, morsowego zaprzyjaźnione kluby Mimo kalendarzowej wiosny przybrane żółtymi warkoczykami, bazie 
Zachodniopomorskiego Andrzej  stroiki świąteczne, palmy wielkanocne, morsowe spotykają się nad jeziorem niebo spowite lekką mgłą, lekki ziąb, obsypane białymi kotkami, temperatura 
Jakubowski, który sam także jest wyroby rękodzieła z drewna oraz powietrza 10 ºC, wody około 5ºC. 
morsem i ze wszystkimi fascynatami innych oryginalnie i  misternie 23 marca 2014 roku po raz 10 – ty 
zimnych kąpieli przez 30 minut zażywał wykonanych dzieł sztuki ludowej.w jubileuszowej kąpieli na Rajskiej 
kąpieli. Po rozgrzewce do wody Podczas biesiady przy muzyce P l a ż y  w  P o r o ś c i e  m o r s o w i e  
wskoczyło około 200 uczestników, i ognisku każdy mógł skosztować z Koszalina, Darłowa, Bobolic, 
którzy walczyl i  w ogłoszonym domowych wypieków, posmakować Postomina, Czaplinka, Kołobrzegu 
konkursie – bicia rekordu najdłuższej wspaniałego żurku, zajadać się gilową i Białogardu żegnały zimę i witały 
kąpieli. kiełbasą i kaszanką. Był jubileuszowy wiosnę.

Z upływem czasu z kąpieli tort i upieczony dzik, na stołach Postomińska grupa „Wikinga” 
wychodzili poszczególni morsowie, królowały zakąski i smalczyk. składała się z 18 osób, nie licząc 
którzy mieli dość, co prawda nie tak Wszyscy narzekali trochę na strojnej marzanny, która miała swoje 
jeszcze ciepłej wody. W pozostałej 12 mijający sezon, według nich zima była poczesne miejsce w autobusie, 
osobowej grupie, która po upływie 30 ciepła i nie był to czas dla prawdziwego w którym wspaniale integrowali się po 
minut i 9 sekund opuściła wodę, był morsa lecz wielu z nich stwierdziło, że drodze uczestnicy wyprawy w rytm 
reprezentant „Wikinga” Paweł Łoziński. będą w najbliższym czasie kąpać się melodii granych przez Kazia Białowąsa 
W rozegranym konkursie strzelania nadal w chłodnej bądź co bądź wodzie.z  kape l i  „P ieńkow ian ie ” .  D la  
z wiatrówki przez 3 – osobowe Zdzisław LudwikowskiPostomińskich morsów była to 253 
reprezentacje morsowych klubów, kąpiel.
pierwsze miejsce przypadło dla klubu Impreza rozpoczęła się barwną 
”Wiking” Postomino, który wystąpił wiosenną paradą morsową gdzie na 

”Nic tak nie orzeźwia, nie dodaje animuszu, nie uzdrawia jak kąpiel w zimnym czasie”

Ferie z Centrum Kultury i Sportu

filmów animowanych 
do wyboru – „Skubani” 
l u b  „ P i ł k a r z y k i  
Rozrabiają”.  Bajki  
okazały się bardzo 
humorystyczne, dzięki 
c z e m u  d z i e c i  
wspominać je będą Dnia 2 marca 2014 roku świetlicowych skorzystać mogły także 

bardzo pozytywnie. Po obejrzeniu z a k o ń c z y l i ś m y  f e r i e  z i m o w e  z dwóch wyjazdów.
seansu można było skorzystać w Wo jewódz tw ie  Zachodn io - Pierwszym był wyjazd do Parku 
również z punktów gastronomicznych pomorskim, a w tym również w gminie Wodnego „Jan” w Darłówku, który 
oraz placu zabaw w Centrum Pos tomino .  By ły  to  j edne  z  odbył się 21 lutego (piątek). 
Handlowym Jantar w Słupsku.najcieplejszych ferii ostatnich lat. Uczestniczyło w nim 130 dzieci 

M a m y  n a d z i e j ę ,  ż e  Dzieci oprócz zabaw na świeżym z: Wilkowic, Nosalina, Pałowa, 
zorganizowane przez nas wyjazdy powietrzu mogły aktywnie spędzić Pałówka, Postomina, Złakowa, 
i zajęcia były miło spędzonym czasem czas na licznie organizowanych Chudaczewa, Ronina, Masłowic, 
p o d c z a s  t e g o r o c z n y c h  f e r i i .  zajęciach świetlicowych w większości Kanina, Dzierżęcina, Rusinowa, które 
D z i ę k u j e m y  w s z y s t k i m  sołectw, jak również podczas zajęć pod okiem Pani Marii Lech-Szajner i 
świetliczankom oraz opiekunom za odbywających się w siedzibie Centrum opiekunów mogli aktywnie spędzić 
pomoc w opiece nad dziećmi oraz Kultury i Sportu w Postominie takich czas na pływalni lub kręgielni.
zapraszamy wszystkich do udziału jak: zajęcia Break dance, zajęcia Następnie 25 lutego (wtorek) 
w innych inicjatywach oraz imprezach plastyczne oraz wioska internetowa jeszcze liczniejsza grupa dzieci, bo aż 
organizowanych przez Centrum CKiS. Ponadto wszystkie dzieci 136 wyjechała do Multikina w Słupsku, 
Kultury i Sportu w Postominie.u c z e s t n i c z ą c e  w  z a j ę c i a c h  gdzie obejrzeć mogli jeden z dwóch 

Nasi tancerze 
Break Dance 
na Mistrzostwach Pomorza

Na 4 Mistrzostwa Pomorza z czego jesteśmy bardzo zadowoleni, 
w Break Dance w Darłowie przybyło przypomnijmy ze Magda trenuje pół 
około 100 tancerzy i tancerek oraz 7 roku, a już na pierwszych powiatowych 
grup tanecznych z takich miast jak zawodach w  Sławnie w grudniu zajęła 
Koszalin, Sławno, Bobolice, Piła, 1 miejsce! Do ćwierćfinału walk 
Wągrowiec, Bydgoszcz, Nakło, tanecznych dotarł Patryk Brzeziński 
Gdynia, Słupsk, Polanów, Darłowo, w kat. do lat 16, w którym po 
Ustronie Morskie oraz Postomino. dodatkowej dogrywce przegrał walkę o 
Gminę Postomino reprezentowało 7 półfinał. Bardzo dobrze zaprezentował 
tancerzy i 2 b – girls – dziewczyny się również Igor Michalak, jednak 
tańczące breaka. w eliminacjach trafił na jednego 

Do finałów dotarła najbardziej z najlepszych zawodników w swojej 
utalentowana tancerka break dance kategorii i musiał uznać jego wyższość.
z Postomina Magda Tomaszewska, 
która ostatecznie zajęła 4 miejsce, 

Wychowawczyni Magdalena Ochocka - Gastół wraz z uczniami kl. I oraz dyrekcją Zespołu Szkół w Pieszczu 
serdecznie dziękują rodzicom za podjęty trud i pomoc w przeprowadzeniu prac remontowych klasy swoich pociech.

Podziękowania za poświęcenie swojego czasu składamy: Panu Grzegorzowi Pakos, Andrzejowi Pasternak, 
Gabrielowi Kowal, Państwu Danucie i Zbigniewowi Mielewczyk oraz Paniom Karolinie Jagielskiej i Kornelii Pituła. 

Serdeczne podziękowania składamy również Pani Grażynie Pietrzyk za uszycie firanek oraz Panu Łukaszowi 
Juszczyk za pięknie wykonane meble.

Wychowawczyni Magdalena Ochocka - Gastół

Podziękowania

Kąpiele Morsów
Postomiński Klub Morsów „WIKING” Postomino zaprasza na: 

spotkanie integracyjne zakończenia 
sezonu kąpielowego 2013/2014 

w dniu 13 kwietnia 2014 roku (godz. 14.00) w Jarosławcu

w programie 256-tej kąpieli:
13.30 - przyjazd i potwierdzenie udziału
14.00 - paradny przemarsz uliczkami Jarosławca
14.20 - rozgrzewka
14.30 - pożegnalna wspólna kąpiel
14.50 - koszykowa morsowa biesiadka
15.00 - certyfikaty dla śmiałków za to i owo, tradycyjny smalczyk z ogórkiem,  

   szampanowy toast, babeczkowe szaleństwo, Kazia biesiadne akordy do ucha
16.15 - a może dłużej… do domu

OKOLICZNOŚCIOWE PRZEBRANIA MILE WIDZIANE TAK SAMO
JAK MORSOWY KOSZYK
SERDECZNIE ZAPRASZAMY!!!

kwiecień 2014kwiecień 2014
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Wolontariusz Roku 
w SP Staniewice

W  S z k o l e  P o d s t a w o w e j  opiekują się opuszczonymi  grobami wspierać organizacje opiekujące się 
w Staniewicach prężnie działa Szkolny na terenie  Staniewic, pomagają zw ie rzę tami?  Pamię ta j :  Jako  
Klub Wolontariatu dowodem na to jest młodszym uczniom w odrabianiu wolontariusz możesz robić to, co 
wyróżnienie dla najaktywniejszej lekcji, zawsze i chętnie służą naprawdę lubisz! 
wolontariuszki podczas Darłowskiej wsparciem i pomocą innym.  
Gali Wolontariatu. Uczennica Natalia K a ż d y  m o ż e  z o s t a ć  3. Czego chcesz się nauczyć? 
Gąbka otrzymała tytuł „Wolontariusza wolontariuszem. Zanim jednak Czy chcesz nauczyć się jak mądrze 
Roku 2013” za swoją działalność na podejmiesz decyzję zastanów się: bawić się z dziećmi, czy raczej jak 
rzecz niesienia pomocy osobom fachowo pomagać osobom starszym, 
potrzebującym. Opiekun Klubu Pani 1. Czy masz czas?  Czy w ciągu a może zależy Ci na tym, aby zdobyć 
Magdalena Woropaj-Stępień aktywnie t y g o d n i a ,  p o m i ę d z y  s w o i m i  doświadczenie w organizowaniu 
działa wspólnie z uczennicami: Nikolą codziennymi zajęciami, masz wolny wydarzeń? 
Czarnuch, Aleksandrą Surma, czas  żeby  zaangażować  s ię  
Wik tor ią  Erwardt ,  Magdaleną w wolontariat. W zależności od Twoich 4. Jaką wiedzą chcesz się 
Mazurek, Julią Lisek, Patrycją predyspozycji czasowych może to być podzielić? Wiesz, jak zrobić kampanie 
Pawłowska, Ingą Wal. Wolontariuszki w o l o n t a r i a t  a k c y j n y  l u b  promocyjne? Albo jak zorganizować 
często angażują się w akcje systematyczny. ciekawie wolny czas dzieciakom? 
społeczne: „Zbiórka   plastikowych A może potrafisz redagować lub 
nakrętek”,  „Pomagamy czworonogą”,  2. Co chcesz robić? Czy chcesz tłumaczyć teksty? Dzielenie się 
„Wielka Orkiestra Świątecznej pomagać dzieciakom czy osobom wiedzą tak naprawdę ją pomnaża! 
Pomocy”, „Pomoc dla Oliwki”, s t a r s z y m ,  o r g a n i z a c j o m  Z a p r a s z a m y  w s z y s t k i c h  
„Laponia Świętego Mikołaja”, „Dzień pozarządowym czy instytucjom chętnych do dzielenia się swoją 
Życzliwości”. Ponadto wolontariuszki publicznym, działać w sferze kultury, wiedzą.

Z językiem angielskim na ty 

W  S z k o l e  P o d s t a w o w e j  pan Sławomir Sroka. W kategorii klas 
w Staniewicach po raz kolejny został I - III wśród zespołów wygrali uczniowie 
zorganizowany szkolny Konkurs z klasy III Gabrysia Zwolan, Kinga 
Piosenki Angielskiej, w którym wzięło Czarnuch, Eryk Zaręba, Daria 
udział 27 uczniów, których  zadaniem Chachuła, Natal ia Skotarczak.  
było zaśpiewanie w Języku angielskim W kategorii klas IV - VI wśród zespołów 
piosenki pochodzącej z repertuaru i solistek najlepsza okazała się Inga 
p i o s e n e k  d z i e c i ę c y c h  Wal z klasy V.
i młodzieżowych. Entuzjaści śpiewu W trakcie imprezy zostały 
i tańca mieli okazję do wspólnej o g ł o s z o n e  w y n i k i  k o n k u r s u  
zabawy i  sprawdzenia swoich plastycznego z języka angielskiego 
umie ję tnośc i  l i ngw is tyczno  –  jaki został zorganizowany przed 
wokalnych. Głównym celem konkursu feriami dla klas I-III. Myślą przewodnią 
było popularyzowanie  piosenek była „My dream winter holiday”. 
obcojęzycznych oraz promowanie Uczestnicy mieli za zadanie wykonać 
piosenki, jako formy nauki języka pracę plastyczną przedstawiającą ich 
obcego. Ta forma posłużyła również wymarzone ferie zimowe. W konkursie 
integracji uczniów różnych klas oraz I miejsce zdobył Paweł Cybul z klasy I.
dała okazję do skonfrontowania Wielkie podziękowania dla Rady 
własnych umiejętności z innymi R o d z i c ó w  z a  u f u n d o w a n i e  
uczniami. wspaniałych nagród dla dzieci oraz 

Uczestnicy oceniani byli w dwóch rodzicom za pomoc w przygotowaniu 
kategoriach wiekowych: klasy I-III oraz niesamowitych strojów oraz prac 
IV-VI z podziałem na solistki i zespoły. plastycznych. Wszystkim uczestnikom 
Jury oceniało dobór repertuaru, ogólny jak  i  zwyc ięzcom serdeczn ie  
wyraz ar tystyczny,  aranżację,  gratulujemy!
w y k o n a n i e  o r a z  p o p r a w n o ś ć  Karolina Pecka
językową. Oprawą muzyczną zajął się 

W Centrum Nauki EXPERYMENTW Centrum Nauki EXPERYMENT

Uczniowie klas II – V Szkoły interaktywne wystawy pozwalają znakomicie. Poznali między innymi 
Podstawowej  w Stan iewicach dzieciom na efektywne przyswajanie budowę wnętrza ludzkiego ciała, 
o d w i e d z i l i  C e n t r u m  N a u k i  wiedzy, a także pobudzają ciekawość odkryli moc próżni, dowiedzieli się, 
EXPERYMENT w Gdyni.  Jest to świata. jaką siłę ma ich głos, a także byli 
niezwykłe miejsce, w którym nauka Z wielką radością i wypiekami na uczestnikami trzęsienia ziemi. 
łączy się z zabawą w atrakcyjną formę twarzach nasi uczniowie czerpali Szkoda, że wszystko, co miłe 
s p ę d z a n i a  c z a s u .  C i e k a w e ,  wiedzę, bawiąc się przy tym szybko się kończy…

Klasa I SP w Pieszczu spotkała tak ważnym w naszym życiu, 
się ze szkolną pielęgniarką. Razem a o którym dzieci nie zawsze pamiętają. 
ustalaliśmy, jakie są funkcje naszych Podczas spotkania odbyła się również 
zębów. Mówiliśmy o zasadach dbania pogadanka na temat szkodliwości 
o higienę jamy ustnej i akcesoriach palenia papierosów, nawiązująca do 
potrzebnych do mycia zębów. Odbyła realizowanego w Zespole Szkół 
s i ę  f l u o r y z a c j a  z ę b ó w  P a n i  w Pieszczu programu profilaktycznego 
pielęgniarka wspomniała również „Nie pal, przy mnie proszę!”
o zasadach zdrowego odżywiania się, Magdalena Ochocka - Gastół

Dbam o zdrowie
W  t y m  r o k u  r e k o l e k c j e  

wielkopostne w naszej szkole 
odbywały się w dniach od 26 do 28 
marca w dwóch etapach:

ź s z k o ł a  p o d s t a w o w a  
godz.12.00-13.00

ź gimnazjum godz.13.00-14.00
Z a j ę c i a  w  o b u  g r u p a c h  

zorganizowała Wspólnota Jana 
C h r z c i c i e l a  z  B ł o t n i c y  k o ł o  
Kołobrzegu. Nasi uczniowie chętnie 
uczestniczyli w rekolekcjach, przy 
muzyce i zabawach chwalili Boga. 
Trzy dni rekolekcji minęły szybko, ale 
pomimo wszystko był to czas dobrze 

celibatariuszy, liczy sześcioro braci świeckie, jak i bracia i siostry wykorzystany i przygotował nas do 
i sióstr,  stanowi oparcie dla wspólnot konsekrowani, a także księża. Dla n a d c h o d z ą c y c h  Ś w i ą t  
w Szczecinie, Słupsku, Koszalinie c h ę t n y c h  p o d a j e m y  s t r o n ę  Wielkanocnych.
i Chodzieży. Celem jej jest służenie internetową www.blotnica.orgP o n i ż e j  k i l k a  s ł ó w  
dziełu nowej ewangelizacji. Jej Marzena Juszczyko organizatorach naszych rekolekcji:
członkami są zarówno osoby Oaza Błotnica to wspólnota 

Rekolekcje w ZS Pieszcz

Dzień Wiosny z filmem
21 marca 2014 roku gimnazjaliści 

z  Zespołu  Szkół  w Pieszczu 
uczestniczyli w spotkaniu filmowym pt. 
„Dla tych, co się lubią śmiać i bać”, 
przygotowanym przez MAKfi lm 
z Wrocławia.

Pierwsza część spotkania miała 
charakter multimedialnych prezentacji 
p r z e p l a t a n y c h  w y k ł a d a m i  
prowadzącego. W drugiej części 
uczniowie obejrzeli film pt. „Most do 
Terabithii”, który był podsumowaniem 

muzyczny, science-fiction, kryminał, 
prezentacji, bowiem łączy w sobie trzy 

k o m e d i a ,  w o j e n n y ,  h o r r o r ,  
gatunki filmowe: dramat, fantasy 

katastroficzny i fantasy.
i przygodowy.

Był to nietypowy Dzień Wiosny 
Spotkanie miało charakter 

w naszej szkole, bo nie było ani lekcji, 
edukacyjny. Uczniowie poznali pojęcia 

ani też wagarów. Wprawdzie Wiosny 
poszczególnych gatunków filmowych 

nie spotkaliśmy, ale z filmowej lekcji 
i to jak się kształtowały. Dowiedzieli się 

wiele wynieśliśmy, bowiem kino jest 
również, które cechy mogą uchodzić za 

zjawiskiem niejednorodnym- jest 
typowe przy tworzeniu filmu w danym 

atrakcyjną rozrywką, ale podnosi też 
gatunku i jakie są elementarne 

tematy ważne i bolesne.
wyróżniki poszczególnych gatunków 

Alicja Bukowska
filmowych takich jak: animacja, dramat, 

5.03.2014r. w Szkole Podstawowej  w Postominie odbył się Gminny 
Konkurs Recytatorski, który wygrała  Kaja Kalemba uczennica kl. II b SP 
w Postominie. Kaja tym samym zakwalifikowała się do etapu powiatowego. 
Gratulujemy i trzymamy kciuki.

 Ewa Kulczak - Leśniewska

Wielki  sukces Kai

Biały 
Dzień

14.03.2014r. w klasie II b Szkoły 
Podstawowej w Postominie zrobiło się 
biało. Stało się to za sprawą 
z o r g a n i z o w a n e g o  w  k l a s i e   
„Ogólnopolskiego Białego Dnia”.  
Dzieci poznały  przygody krasnala 
Gapcia i niezwykłą moc jego nowo 
poznanego przyjaciela Kolorka, który 
cudownie zmienił jego świat z białego 
na kolorowy. Wykonały serwetkowe 
białe duszki, które pomagały im 
przyrządz ić   twarożek,  gdyż  
pow inn i śmy  te raz  zw iększyć  
zawartość białka w pożywieniu, 
pamiętać o białych warzywach, 
jajkach oraz mleku i przetworach 
mlecznych. Wszyscy z wielkim 
zaangażowaniem bra l i  udz ia ł  
w „białych zabawach”. Był to kolejny 
dzień pełen radości, niesamowitych 
wrażeń i atmosfery. 

Ewa Kulczak - Leśniewska

Szkolne Igrzyska Ortograficzne
Dnia 18 marca 2014 roku II miejsce- Sylwia Iśko

w Zespole Szkół w Pieszczu odbył się I I I  m i e j s c e -  A l e k s a n d r a  
s z k o l n y  e t a p  k o n k u r s u  Padewska
o r tog ra f i cznego  d la  uczn iów  W / w  u c z e n n i c e  b ę d ą  
g i m n a z j u m .  D o  z m a g a ń  reprezentować naszą szkołę na 
z trudnościami w pisowni języka P o w i a t o w y c h  I g r z y s k a c h  
polskiego przystąpiło 17 uczniów, Ortograficznych, które odbędą się dnia 
którzy rozwiązywali test składający się 10 kwietnia 2014 roku w Gimnazjum 
z 16 zadań zamkniętych i otwartych. w Sławnie.

N a j l e p s z e  o k a z a ł y  s i ę  Trzymamy kciuki i życzymy 
3 uczennice z klasy III: sukcesów!

I miejsce- Natalia Bukowska Alicja Bukowska

Nietypowe wagary

 21 marca 2014r. uczniowie ź aktywnej lekcja na statku 
G imnaz jum z  Zespo łu  Szkó ł  szkolnym,
w Pieszczu, pod opieka p. Artura ź poczęstunku dla wszystkich.
Strusia, p. Anny Chabros i p. Ponadto Zespół Szkół Morskich 
Małgorzaty Banasiak, udali się na zorganizował dla uczniów zwiedzanie 
n i e t y p o w e  „ w a g a r y ”  w  c e l u  Muzeum Zamek Książąt Pomorskich 
poszukiwania przyszłej drogi życiowej. w Darłowie, z czego również chętnie 
Głównym celem było zwiedzenie skorzystaliśmy.
Zespołu Szkół Morskich w Darłowie. Podczas pobytu na terenie 
Dla uczniów były przygotowane różne placówki, spotkal iśmy naszych 
atrakcje, my skorzystaliśmy  m.in. z: uśmiechniętych absolwentów, a to jest 

ź zwiedzania szkoły, warsztatów, chyba najlepsza wizytówką szkoły.
internatu, Zespole Szkół Morskich – 

ź p o k a z u  r a t o w n i c t w a  Dziękujemy Ci!
medycznego,  M. Banasiak

kwiecień 2014kwiecień 2014



Miesięcznik Gminy Postomino www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

 10
strona

Miesięcznik Gminy Postominowww.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

 11
strona

Wolontariusz Roku 
w SP Staniewice

W  S z k o l e  P o d s t a w o w e j  opiekują się opuszczonymi  grobami wspierać organizacje opiekujące się 
w Staniewicach prężnie działa Szkolny na terenie  Staniewic, pomagają zw ie rzę tami?  Pamię ta j :  Jako  
Klub Wolontariatu dowodem na to jest młodszym uczniom w odrabianiu wolontariusz możesz robić to, co 
wyróżnienie dla najaktywniejszej lekcji, zawsze i chętnie służą naprawdę lubisz! 
wolontariuszki podczas Darłowskiej wsparciem i pomocą innym.  
Gali Wolontariatu. Uczennica Natalia K a ż d y  m o ż e  z o s t a ć  3. Czego chcesz się nauczyć? 
Gąbka otrzymała tytuł „Wolontariusza wolontariuszem. Zanim jednak Czy chcesz nauczyć się jak mądrze 
Roku 2013” za swoją działalność na podejmiesz decyzję zastanów się: bawić się z dziećmi, czy raczej jak 
rzecz niesienia pomocy osobom fachowo pomagać osobom starszym, 
potrzebującym. Opiekun Klubu Pani 1. Czy masz czas?  Czy w ciągu a może zależy Ci na tym, aby zdobyć 
Magdalena Woropaj-Stępień aktywnie t y g o d n i a ,  p o m i ę d z y  s w o i m i  doświadczenie w organizowaniu 
działa wspólnie z uczennicami: Nikolą codziennymi zajęciami, masz wolny wydarzeń? 
Czarnuch, Aleksandrą Surma, czas  żeby  zaangażować  s ię  
Wik tor ią  Erwardt ,  Magdaleną w wolontariat. W zależności od Twoich 4. Jaką wiedzą chcesz się 
Mazurek, Julią Lisek, Patrycją predyspozycji czasowych może to być podzielić? Wiesz, jak zrobić kampanie 
Pawłowska, Ingą Wal. Wolontariuszki w o l o n t a r i a t  a k c y j n y  l u b  promocyjne? Albo jak zorganizować 
często angażują się w akcje systematyczny. ciekawie wolny czas dzieciakom? 
społeczne: „Zbiórka   plastikowych A może potrafisz redagować lub 
nakrętek”,  „Pomagamy czworonogą”,  2. Co chcesz robić? Czy chcesz tłumaczyć teksty? Dzielenie się 
„Wielka Orkiestra Świątecznej pomagać dzieciakom czy osobom wiedzą tak naprawdę ją pomnaża! 
Pomocy”, „Pomoc dla Oliwki”, s t a r s z y m ,  o r g a n i z a c j o m  Z a p r a s z a m y  w s z y s t k i c h  
„Laponia Świętego Mikołaja”, „Dzień pozarządowym czy instytucjom chętnych do dzielenia się swoją 
Życzliwości”. Ponadto wolontariuszki publicznym, działać w sferze kultury, wiedzą.

Z językiem angielskim na ty 

W  S z k o l e  P o d s t a w o w e j  pan Sławomir Sroka. W kategorii klas 
w Staniewicach po raz kolejny został I - III wśród zespołów wygrali uczniowie 
zorganizowany szkolny Konkurs z klasy III Gabrysia Zwolan, Kinga 
Piosenki Angielskiej, w którym wzięło Czarnuch, Eryk Zaręba, Daria 
udział 27 uczniów, których  zadaniem Chachuła, Natal ia Skotarczak.  
było zaśpiewanie w Języku angielskim W kategorii klas IV - VI wśród zespołów 
piosenki pochodzącej z repertuaru i solistek najlepsza okazała się Inga 
p i o s e n e k  d z i e c i ę c y c h  Wal z klasy V.
i młodzieżowych. Entuzjaści śpiewu W trakcie imprezy zostały 
i tańca mieli okazję do wspólnej o g ł o s z o n e  w y n i k i  k o n k u r s u  
zabawy i  sprawdzenia swoich plastycznego z języka angielskiego 
umie ję tnośc i  l i ngw is tyczno  –  jaki został zorganizowany przed 
wokalnych. Głównym celem konkursu feriami dla klas I-III. Myślą przewodnią 
było popularyzowanie  piosenek była „My dream winter holiday”. 
obcojęzycznych oraz promowanie Uczestnicy mieli za zadanie wykonać 
piosenki, jako formy nauki języka pracę plastyczną przedstawiającą ich 
obcego. Ta forma posłużyła również wymarzone ferie zimowe. W konkursie 
integracji uczniów różnych klas oraz I miejsce zdobył Paweł Cybul z klasy I.
dała okazję do skonfrontowania Wielkie podziękowania dla Rady 
własnych umiejętności z innymi R o d z i c ó w  z a  u f u n d o w a n i e  
uczniami. wspaniałych nagród dla dzieci oraz 

Uczestnicy oceniani byli w dwóch rodzicom za pomoc w przygotowaniu 
kategoriach wiekowych: klasy I-III oraz niesamowitych strojów oraz prac 
IV-VI z podziałem na solistki i zespoły. plastycznych. Wszystkim uczestnikom 
Jury oceniało dobór repertuaru, ogólny jak  i  zwyc ięzcom serdeczn ie  
wyraz ar tystyczny,  aranżację,  gratulujemy!
w y k o n a n i e  o r a z  p o p r a w n o ś ć  Karolina Pecka
językową. Oprawą muzyczną zajął się 

W Centrum Nauki EXPERYMENTW Centrum Nauki EXPERYMENT

Uczniowie klas II – V Szkoły interaktywne wystawy pozwalają znakomicie. Poznali między innymi 
Podstawowej  w Stan iewicach dzieciom na efektywne przyswajanie budowę wnętrza ludzkiego ciała, 
o d w i e d z i l i  C e n t r u m  N a u k i  wiedzy, a także pobudzają ciekawość odkryli moc próżni, dowiedzieli się, 
EXPERYMENT w Gdyni.  Jest to świata. jaką siłę ma ich głos, a także byli 
niezwykłe miejsce, w którym nauka Z wielką radością i wypiekami na uczestnikami trzęsienia ziemi. 
łączy się z zabawą w atrakcyjną formę twarzach nasi uczniowie czerpali Szkoda, że wszystko, co miłe 
s p ę d z a n i a  c z a s u .  C i e k a w e ,  wiedzę, bawiąc się przy tym szybko się kończy…

Klasa I SP w Pieszczu spotkała tak ważnym w naszym życiu, 
się ze szkolną pielęgniarką. Razem a o którym dzieci nie zawsze pamiętają. 
ustalaliśmy, jakie są funkcje naszych Podczas spotkania odbyła się również 
zębów. Mówiliśmy o zasadach dbania pogadanka na temat szkodliwości 
o higienę jamy ustnej i akcesoriach palenia papierosów, nawiązująca do 
potrzebnych do mycia zębów. Odbyła realizowanego w Zespole Szkół 
s i ę  f l u o r y z a c j a  z ę b ó w  P a n i  w Pieszczu programu profilaktycznego 
pielęgniarka wspomniała również „Nie pal, przy mnie proszę!”
o zasadach zdrowego odżywiania się, Magdalena Ochocka - Gastół

Dbam o zdrowie
W  t y m  r o k u  r e k o l e k c j e  

wielkopostne w naszej szkole 
odbywały się w dniach od 26 do 28 
marca w dwóch etapach:

ź s z k o ł a  p o d s t a w o w a  
godz.12.00-13.00

ź gimnazjum godz.13.00-14.00
Z a j ę c i a  w  o b u  g r u p a c h  

zorganizowała Wspólnota Jana 
C h r z c i c i e l a  z  B ł o t n i c y  k o ł o  
Kołobrzegu. Nasi uczniowie chętnie 
uczestniczyli w rekolekcjach, przy 
muzyce i zabawach chwalili Boga. 
Trzy dni rekolekcji minęły szybko, ale 
pomimo wszystko był to czas dobrze 

celibatariuszy, liczy sześcioro braci świeckie, jak i bracia i siostry wykorzystany i przygotował nas do 
i sióstr,  stanowi oparcie dla wspólnot konsekrowani, a także księża. Dla n a d c h o d z ą c y c h  Ś w i ą t  
w Szczecinie, Słupsku, Koszalinie c h ę t n y c h  p o d a j e m y  s t r o n ę  Wielkanocnych.
i Chodzieży. Celem jej jest służenie internetową www.blotnica.orgP o n i ż e j  k i l k a  s ł ó w  
dziełu nowej ewangelizacji. Jej Marzena Juszczyko organizatorach naszych rekolekcji:
członkami są zarówno osoby Oaza Błotnica to wspólnota 

Rekolekcje w ZS Pieszcz

Dzień Wiosny z filmem
21 marca 2014 roku gimnazjaliści 

z  Zespołu  Szkół  w Pieszczu 
uczestniczyli w spotkaniu filmowym pt. 
„Dla tych, co się lubią śmiać i bać”, 
przygotowanym przez MAKfi lm 
z Wrocławia.

Pierwsza część spotkania miała 
charakter multimedialnych prezentacji 
p r z e p l a t a n y c h  w y k ł a d a m i  
prowadzącego. W drugiej części 
uczniowie obejrzeli film pt. „Most do 
Terabithii”, który był podsumowaniem 

muzyczny, science-fiction, kryminał, 
prezentacji, bowiem łączy w sobie trzy 

k o m e d i a ,  w o j e n n y ,  h o r r o r ,  
gatunki filmowe: dramat, fantasy 

katastroficzny i fantasy.
i przygodowy.

Był to nietypowy Dzień Wiosny 
Spotkanie miało charakter 

w naszej szkole, bo nie było ani lekcji, 
edukacyjny. Uczniowie poznali pojęcia 

ani też wagarów. Wprawdzie Wiosny 
poszczególnych gatunków filmowych 

nie spotkaliśmy, ale z filmowej lekcji 
i to jak się kształtowały. Dowiedzieli się 

wiele wynieśliśmy, bowiem kino jest 
również, które cechy mogą uchodzić za 

zjawiskiem niejednorodnym- jest 
typowe przy tworzeniu filmu w danym 

atrakcyjną rozrywką, ale podnosi też 
gatunku i jakie są elementarne 

tematy ważne i bolesne.
wyróżniki poszczególnych gatunków 

Alicja Bukowska
filmowych takich jak: animacja, dramat, 

5.03.2014r. w Szkole Podstawowej  w Postominie odbył się Gminny 
Konkurs Recytatorski, który wygrała  Kaja Kalemba uczennica kl. II b SP 
w Postominie. Kaja tym samym zakwalifikowała się do etapu powiatowego. 
Gratulujemy i trzymamy kciuki.

 Ewa Kulczak - Leśniewska

Wielki  sukces Kai

Biały 
Dzień

14.03.2014r. w klasie II b Szkoły 
Podstawowej w Postominie zrobiło się 
biało. Stało się to za sprawą 
z o r g a n i z o w a n e g o  w  k l a s i e   
„Ogólnopolskiego Białego Dnia”.  
Dzieci poznały  przygody krasnala 
Gapcia i niezwykłą moc jego nowo 
poznanego przyjaciela Kolorka, który 
cudownie zmienił jego świat z białego 
na kolorowy. Wykonały serwetkowe 
białe duszki, które pomagały im 
przyrządz ić   twarożek,  gdyż  
pow inn i śmy  te raz  zw iększyć  
zawartość białka w pożywieniu, 
pamiętać o białych warzywach, 
jajkach oraz mleku i przetworach 
mlecznych. Wszyscy z wielkim 
zaangażowaniem bra l i  udz ia ł  
w „białych zabawach”. Był to kolejny 
dzień pełen radości, niesamowitych 
wrażeń i atmosfery. 

Ewa Kulczak - Leśniewska

Szkolne Igrzyska Ortograficzne
Dnia 18 marca 2014 roku II miejsce- Sylwia Iśko

w Zespole Szkół w Pieszczu odbył się I I I  m i e j s c e -  A l e k s a n d r a  
s z k o l n y  e t a p  k o n k u r s u  Padewska
o r tog ra f i cznego  d la  uczn iów  W / w  u c z e n n i c e  b ę d ą  
g i m n a z j u m .  D o  z m a g a ń  reprezentować naszą szkołę na 
z trudnościami w pisowni języka P o w i a t o w y c h  I g r z y s k a c h  
polskiego przystąpiło 17 uczniów, Ortograficznych, które odbędą się dnia 
którzy rozwiązywali test składający się 10 kwietnia 2014 roku w Gimnazjum 
z 16 zadań zamkniętych i otwartych. w Sławnie.

N a j l e p s z e  o k a z a ł y  s i ę  Trzymamy kciuki i życzymy 
3 uczennice z klasy III: sukcesów!

I miejsce- Natalia Bukowska Alicja Bukowska

Nietypowe wagary

 21 marca 2014r. uczniowie ź aktywnej lekcja na statku 
G imnaz jum z  Zespo łu  Szkó ł  szkolnym,
w Pieszczu, pod opieka p. Artura ź poczęstunku dla wszystkich.
Strusia, p. Anny Chabros i p. Ponadto Zespół Szkół Morskich 
Małgorzaty Banasiak, udali się na zorganizował dla uczniów zwiedzanie 
n i e t y p o w e  „ w a g a r y ”  w  c e l u  Muzeum Zamek Książąt Pomorskich 
poszukiwania przyszłej drogi życiowej. w Darłowie, z czego również chętnie 
Głównym celem było zwiedzenie skorzystaliśmy.
Zespołu Szkół Morskich w Darłowie. Podczas pobytu na terenie 
Dla uczniów były przygotowane różne placówki, spotkal iśmy naszych 
atrakcje, my skorzystaliśmy  m.in. z: uśmiechniętych absolwentów, a to jest 

ź zwiedzania szkoły, warsztatów, chyba najlepsza wizytówką szkoły.
internatu, Zespole Szkół Morskich – 

ź p o k a z u  r a t o w n i c t w a  Dziękujemy Ci!
medycznego,  M. Banasiak
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dzieciom również podczas zmagań 
turniejowych. Była to wspaniała okazja 
do współpracy w grupach i wspólnej 
nauki. Uczestnicy turnieju mieli do 
pokonania trzy zadania. Odpowiadali 
na pytania związane z treścią lektury 
„Kubuś Puchatek”, uzupełniali test 
wyboru i na koniec wykazali się 
umiejętnością skojarzeń. Nie był to 
wcale taki łatwy konkurs. Drużyny 
walczyły bardzo dzielnie, a walka była 
wyrównana. Wszyscy uczestnicy 
konkursu otrzymali pamiątkowy 
dyplom i słodkie conieco.

Mruczanki Kubusia Puchatka z Zespołu Szkół w Postominie Krystyna Gąsiorowska
wprowadziły uczniów klasy II c w wesoły nastrój, który towarzyszył 

Narodowy Instytut Fryderyka 
Chopina w Warszawie zorganizował 
dla  dzieci i młodzieży z całej Polski 
k o n k u r s  p l a s t y c z n y  " M a ł y  
Chopinoskop". Udział w konkursie 
polegał  na stworzeniu dowolną 
t e c h n i k ą  p r a c y  p l a s t y c z n e j ,  
zainspirowanej muzyką i wizerunkiem 
Fryderyka Chopina. Paweł Luczkiewicz 
uczeń kl. II b Szkoły Podstawowej 
w Postominie został zwycięzcą  tego 
konkursu. Jedną z nagród jest 
umieszczenie jego pracy na wystawie 
czasowej „Mały Chopinoskop” w również najpiękniejsze publikacje 
Muzeum z okazji 204 rocznicy urodzin książkowe Instytutu. Gratulacje. 
kompozytora. Pawełek  otrzymał  Ewa Kulczak - Leśniewska

Z głębokim żalem i niedowierzaniem
przyjęliśmy wiadomość o śmierci

Dariusza Manieckiego
oddanego rowerzysty, miłośnika i pasjonaty tej 

rekreacji. Członka klubu rowerowego od początku. 
Wyrazy głębokiego współczucia 

składamy całej rodzinie

Koleżanki i koledzy 
z Klubu Miłosników Turystyki Rowerowej

„MARYSIEŃKA” Postomino

Miesięcznik Gminy Postomino www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl
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Kolory wiosny

w lasach pachną zawilce
śnieżne dywany się ścielą 
położyć się i zasnąć 
pod miękką kwiatów pościelą

drzewa radośnie ku niebu
wznoszą nieśmiałe ramiona
na nich się śmieją listki i pąki
urzeka śpiewem drzew korona

w sadzie kłaniają się drzewa
w bielutkie welony przybrane
jak panny młode-piękne
pachnące brzęczące świetlane

słońce zatacza koło
od świtu pieści łagodnie
a wiatr figluje targa za włosy
harcuje psoci hula swobodnie

w ogródkach praca w pełnym wymiarze
tu rosną kwiaty a tam warzywa
dzień się wydłużył ciepły słoneczny
nektar niebieski do serca spływa

Jadwiga Michalak

Trójkąt

Życie w trójkącie uwiera kochanka to czuje
sercem czuje całą sobą
wie że w tym gorsecie wąskich ram
kiedyś nie wytrzyma gubi się
gdy poranek przypala ją chłodem

nocą przeżywa stres gdy jej łóżko odpływa
we śnie krzyczy przyzywa żeglarza
sama niczym syrena zaplątana w sieci
chciałaby uwodzić zatapiać w głębinach
morze miłości toczy chłodne fale
nurt ją wyrzuca na bezkresnej plaży

kochanek błądzi w życiu po omacku
wie że się zagubił czy chciałby odnaleźć
tego jednak nie wie potrzebuje czasu
zdradza czy kocha w tej życia klepsydrze 
na tę odpowiedź może braknąć piasku

nie próżno trójkąt da wpisać się w koło
życie się toczy a miłość uwiera
doskwiera brak jej nadmiar niepokoi
miłość i trójkąt kochanek kochanka
- kochają razem a cierpią osobno

Zofia Maria Smalewska

Stara Kuźnia 

Z dziurawym dachem 
ubrana w drewniane łaty 
ledwie się trzyma starucha

Pośmiewisko wróbli
miejsce dla szerszeni
drewniana kuźnia zamknięta na głucho

Palenisko wygasło 
w ogień nikt nie dmucha
płuca miechów martwe jak stare organy

straszą kiedy wiatr zawita
On jeden tam gości 
podków szczęścia szuka

rumaki w puste stanowiska wstawia
kuć każe prosi o podkowy
gdy wokół wymowna pustka i cisza

Kowala już nie ma we wsi 
zabrakło koni wiatru i dobrej pogody
stary umarł młody wyjechał

Na kogo czeka zaparta drewnianym 
kołem

z zawartymi wrotami i oknem na drogę
którą odjechały ostatnie powozy 

Czasy pługów kos i lemieszy 
też minęły bezpowrotnie
- ona nie wie o tym

Zofia Maria Smalewska

Sen o wolności

Na majdanie śpią rycerze w ciężkich zbrojach
strzegą granic swego państwa dzień i noc
przyjdzie niedźwiedź i podstępem im zabierze
cenny skarb, zaś rycerze niewątpliwie stracą 
moc.

Czy się uda ustrzec państwo przed najeźdźcą
czy baranek w wilczej skórze znów przechytrzy
Pokój, Wolność to najmilsze przecież słowa
i nadziei na zwycięstwo nikt nie zniszczy.

Choć jastrzębie wokół krążą nieustannie
i szponami chcą rozerwać słabsze ptaki
to jednoczą się i bronią wzajemnie
ich sen o wolności dodaje odwagi.

Jadwiga Michalak

Kącik 
poetycki

Kalendarz imprez
KWIECIEŃ 2014

10 maja 2014 r.
Primaaprilisowy Turniej Weteranów Aktywni 50 +21 kwietnia 2014 r.

Miejsce: Stadion im. Z. Galka w PostominieKąpiel morsów - „Wielkanocne jajko w wodzie”
godz. 14.00miejsce: Jarosławiec O.W. „Przywodny”

godz.13.00
11 maja 2014 r.

Rajd rowerowy „I Wiejska Masa Krytyczna” 24 kwietnia 2014 r.
WKOŁO SWOŁOWO  Czwartki Lekkoatletyczne

Trasa: Postomino – Swołowo –Postominomiejsce: Stadion im. Z. Galka w Postominie
godz. 14.00

15 maja 2014 r.
Czwartki Lekkoatletyczne27 kwietnia 2014 r.

miejsce: Stadion im. Z. Galka w PostominieRajd Rowerowy „Z Biegiem Wieprzy” 
godz. 14.00Trasa: Postomino – Staniewice – Wilkowice – 

17 maja 2014 r.Pieńkówko – Postomino
V Postomiński Test CooperaGodz. 10.00

miejsce: Stadion im. Z. Galka w PostominieRajd Nordic Walking „Śmiech to zdrowie” 
III Otwarte Mistrzostwa w Biegu TyłemTrasa: Postomino – Pieńkowo godz. 13.00

miejsce: Stadion im. Z. Galka w Postominie

MAJ 2014 22 maja 2014 r.
Czwartki Lekkoatletyczne

1 maja 2014 r. miejsce: Stadion im. Z. Galka w Postominie
Współzawodnictwo Sportowo – Rekreacyjne godz. 14.00

Sołectw Gminy Postomino w roku 2014 - Bieg 
Przełajowy wokół Łącka „Śladami Księcia 24 maja 2014 r.

Bogusława X” Mistrzostwa Polski w Biegu na 10 000 m
o Puchar Wójta Gminy Postomino V Miting Biegowo – Rzutowy „Dziś w Postominie 

za rok w Pekinie”
3 maja 2014 r.

Rajd rowerowy „Biało –czerwony” 25 maja 2014 r.
Trasa: Postomino – Sławno – Ugacie – Postomino Festyn „ZOCHY GOSPOCHY”

miejsce: plac dożynkowy w Postominie
8 maja 2014 r.

Czwartki Lekkoatletyczne
miejsce: Stadion im. Z. Galka w Postominie

godz. 14.00

Świetlica Wiejska w Chudaczewie

Świetlica Wiejska w Dzierżęcinie

Świetlica Wiejska w Kaninie 

Świetlica Wiejska w Karsinie

Świetlica Wiejska w  Masłowicach

Świetlica Wiejska w Nosalinie

Świetlica Wiejska w Pałowie

Świetlica Wiejska w Pałówku

Świetlica Wiejska w Rusinowie

Świetlica Wiejska w Wilkowicach

16:00 - 19:00

Aerobic

Zajęcia karate (hala Postomino)

Wioska internetowa (CKiS)

Zajęcia plastyczne GAMMA (CKiS)

Break Dance (grupa starsza)

Break Dance (grupa młodsza)

16:00 - 19:00

16:00 - 19:00 16:00 - 19:00

16:00 - 19:00 16:00 - 19:00

16:00 - 19:0016:00 - 19:00

15:30 - 17:30

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek

17:30 - 19:30

15:00 - 19:00 15:00 - 19:00

15:00 - 20:00

17:00 - 19:00 17:00 - 19:00

15:00 - 20:0015:00 - 20:00

16:00 - 18:00

18:00 - 19:00
Hala Postomino

19:00 - 20:00
Hala Jarosławiec

18:00 - 19:00
Hala Postomino

19:00 - 20:00
Hala Jarosławiec

18:00 - 19:00
Hala Postomino

15:00 - 18:00

16:00 - 19:00

16:00 - 19:00 16:00 - 19:00

16:00 - 18:00

16:00 - 19:00

16:00 - 19:00

15:00 - 18:00

16:00 - 19:00

16:00 - 19:00

16:00 - 19:00

16:00 - 18:00

Harmonogram zajęć organizowanych na terenie Gminy Postomino przez 
Centrum Kultury i Sportu w Postominie w terminie kwiecień – maj 2014r.

Harmonogram zajęć popołudniowych

S p r z e d a m  d z i a ł k ę  
2b u d o w l a n ą  3 0 0 0  m  

w miejscowości Ronio. 
Działka częściowo uzbrojona 
(woda), blisko lasu. Cena do 
uzgodnienia.

Tel.: 604-94-55-44

Wykonywanie wykopów minikoparką pod: - rowy melioracyjne,
- instalacje wodociągowe, kanalizacyjne, - szamba, przydomowe oczyszczalnie 

elektryczne, gazowe, telefoniczne, ścieków,
światłowodowe, - baseny, oczka wodne,

- fundamenty budynków, - załadunek gruzu,
- fundamenty ogrodzeń, - inne roboty ziemne budowlane czy 
- bramy, podjazdy, chodniki, place, innego typu …
- odwodnienia budynków mieszalnych Oferuję także usługi mini wywrotką kiper

i gospodarczych, MASZ PYTANIA ZADZWOŃ 
- odwodnienia terenów mieszkalnych, pól Z PEWNOŚCIĄ SIĘ DOGADAMY

uprawnych, CENA: 60 zł/godz. plus dojazd
- drenaże opaskowe budynków, TEL: 793 525 510

Usługi minikoparką 
i transport wywrotką do 2 ton 793 525 510 Działka 

Ronino

Junior Master Chef
„Kubusiowe zdrowe Conieco”

Wiosenna edycja projektu 
profilaktycznego promującego zdrowe 
życie, a przede wszystkim zdrowe 
odżywianie przebiegała w klasie II c 
Zespołu Szkół w Postominie pod 
hasłem „Kubusiowe małe Conieco”. 
Jak zwykle dzieci podeszły do tematu 
z  w i e l k i m  e n t u z j a z m e m  
i zaangażowaniem. Przygotowały 
w domu pomysły na śniadanko 
zdrowe, smaczne i ładnie podane. 
Wszyscy bardzo się starali, ale na 
pochwałę za pomysł i wykonanie 
zasłużyli: Ines, Ada, Hubert, Wiktoria kanapeczki w kształcie bohaterów została Master Chefem drugiej edycji 
i Otylia. Ostatecznie wygrało Conieco lektury „Kubuś Puchatek”- Kubusia, tej zabawy.
Otylii Pruske, która przygotowała Króliczka i Tygryska. Tym samym Krystyna Gąsiorowska

Wyznanie miłości

D z i e c i  z  o d d z i a ł ó w  PODZIĘKOWANIE
przedszkolnych 0A i 0B w Zespole S e r d e c z n i e  d z i ę k u j e m y  
Szkół  w Postomin ie z  okaz j i  Rodzicom, którzy poświęcili swój 
Walentynek odbyły zajęcia i zabawy, prywatny czas na przygotowanie sal 
podczas których rozmawiały na temat przedszkolnych oraz słodkiego 
wyznawania uczuć nie tylko w dniu poczęstunku z tej okazji:
Święta Zakochanych. Każde dziecko Państwu Beacie i Grzegorzowi 
wymieniło swoje ukochane osoby oraz Milewskim, Pani Lucynie Kostrzewa, 
uczyło się składania życzeń dla swoich Pani Żanecie Michalak, Pani Krystynie 
sympatii. Następnie wzięły udział Chabowskiej, Pani Magdalenie 
w zabawie walentynkowej, podczas Sochackiej, Pani Klaudii Gronkiewicz, 
której w powietrzu fruwały balonowe Pani Małgorzacie Justyńskiej, Pani 
serduszka, a dzieci przy muzyce Agacie Wdowiak, Pani Justynie 
dawały upust swojej fantazji. Mielczarek, Pani Elizie Mielczarek

To  b y ł  n a p r a w d ę  „ d z i e ń  wychowawczynie: Róża Tama, 
zakochanych”, a dzieci wychodząc Ewa Kwiatek
z przedszkola zabierały wykonane 
własnoręczn ie  wa lentynk i  d la  
na jbardz ie j  ukochanych osób 
w rodzinie.

„Dzisiaj mamy Walentynki zapragnęliśmy, aby już nadeszła 
Dla chłopaka, dla dziewczynki wiosna. Postanowiliśmy jej poszukać 
 Życzymy wszystkiego najlepszego w ogródku, gdzie odkryliśmy, że 
W dniu świętego Walentego !” pojawiły się przebiśniegi, ranniki 

i pierwiosnki. Zasadziliśmy kilka 
Takim wierszykiem dzieci z klasy cebulek do doniczek i postawiliśmy na 

II c składały życzenia walentynkowe parapecie. Będziemy dbać o te roślinki 
nauczycielom i pracownikom szkoły. i obserwować ich rozwój.
W k las ie także n ie zabrakło Krystyna Gąsiorowska
walentynkowych zabaw. W tym dniu 

Walentynki

Ogólnopolski sukces Pawełka

Kubusiowe turnieje

U c z n i o w i e  k l .  I I b  S P  
w Postominie,  w drodze losowania, 
zostali przydzieleni do zespołów: 
Kubusia, Tygryska i Kłapouchego. 
Podczas zmagań konkursowych 
trzeba było wykazać się  dobrą 
znajomością cech i przygód Kubusia 
Puchatka i jego przyjaciół. Następnie 
każdy uczeń musiał przygotować 
pracę plastyczną związaną z lekturą. 
Później  odbył się  Kubusiowy Turniej 
Sportowy, w którym drużyny musiały 
wykazać się nie lada sprytem 
i sprawnością fizyczną. Zmaganiom 
uczniów bacznie przyglądały się entuzjastycznie przyjęta przez dzieci. zabawy i nauki w towarzystwie 
maskotki, które ostatecznie uznały, iż W miłej atmosferze rozdano dyplomy wiecznie młodych bohaterów książki 
uczniowie byli tak znakomicie dziękując wszystkim za miłą zabawę. A. A. Milne.
przygotowani, że wszystkim należą Tak więc „Spotkanie z Kubusiem Ewa Kulczak - Leśniewska
się I miejsca. Decyzja ta została Puchatkiem” było okazją do miłej 

***
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Na kogo czeka zaparta drewnianym 
kołem

z zawartymi wrotami i oknem na drogę
którą odjechały ostatnie powozy 

Czasy pługów kos i lemieszy 
też minęły bezpowrotnie
- ona nie wie o tym

Zofia Maria Smalewska

Sen o wolności

Na majdanie śpią rycerze w ciężkich zbrojach
strzegą granic swego państwa dzień i noc
przyjdzie niedźwiedź i podstępem im zabierze
cenny skarb, zaś rycerze niewątpliwie stracą 
moc.

Czy się uda ustrzec państwo przed najeźdźcą
czy baranek w wilczej skórze znów przechytrzy
Pokój, Wolność to najmilsze przecież słowa
i nadziei na zwycięstwo nikt nie zniszczy.

Choć jastrzębie wokół krążą nieustannie
i szponami chcą rozerwać słabsze ptaki
to jednoczą się i bronią wzajemnie
ich sen o wolności dodaje odwagi.

Jadwiga Michalak

Kącik 
poetycki

Kalendarz imprez
KWIECIEŃ 2014

10 maja 2014 r.
Primaaprilisowy Turniej Weteranów Aktywni 50 +21 kwietnia 2014 r.

Miejsce: Stadion im. Z. Galka w PostominieKąpiel morsów - „Wielkanocne jajko w wodzie”
godz. 14.00miejsce: Jarosławiec O.W. „Przywodny”

godz.13.00
11 maja 2014 r.

Rajd rowerowy „I Wiejska Masa Krytyczna” 24 kwietnia 2014 r.
WKOŁO SWOŁOWO  Czwartki Lekkoatletyczne

Trasa: Postomino – Swołowo –Postominomiejsce: Stadion im. Z. Galka w Postominie
godz. 14.00

15 maja 2014 r.
Czwartki Lekkoatletyczne27 kwietnia 2014 r.

miejsce: Stadion im. Z. Galka w PostominieRajd Rowerowy „Z Biegiem Wieprzy” 
godz. 14.00Trasa: Postomino – Staniewice – Wilkowice – 

17 maja 2014 r.Pieńkówko – Postomino
V Postomiński Test CooperaGodz. 10.00

miejsce: Stadion im. Z. Galka w PostominieRajd Nordic Walking „Śmiech to zdrowie” 
III Otwarte Mistrzostwa w Biegu TyłemTrasa: Postomino – Pieńkowo godz. 13.00

miejsce: Stadion im. Z. Galka w Postominie

MAJ 2014 22 maja 2014 r.
Czwartki Lekkoatletyczne

1 maja 2014 r. miejsce: Stadion im. Z. Galka w Postominie
Współzawodnictwo Sportowo – Rekreacyjne godz. 14.00

Sołectw Gminy Postomino w roku 2014 - Bieg 
Przełajowy wokół Łącka „Śladami Księcia 24 maja 2014 r.

Bogusława X” Mistrzostwa Polski w Biegu na 10 000 m
o Puchar Wójta Gminy Postomino V Miting Biegowo – Rzutowy „Dziś w Postominie 

za rok w Pekinie”
3 maja 2014 r.

Rajd rowerowy „Biało –czerwony” 25 maja 2014 r.
Trasa: Postomino – Sławno – Ugacie – Postomino Festyn „ZOCHY GOSPOCHY”

miejsce: plac dożynkowy w Postominie
8 maja 2014 r.

Czwartki Lekkoatletyczne
miejsce: Stadion im. Z. Galka w Postominie

godz. 14.00

Świetlica Wiejska w Chudaczewie

Świetlica Wiejska w Dzierżęcinie

Świetlica Wiejska w Kaninie 

Świetlica Wiejska w Karsinie

Świetlica Wiejska w  Masłowicach

Świetlica Wiejska w Nosalinie

Świetlica Wiejska w Pałowie

Świetlica Wiejska w Pałówku

Świetlica Wiejska w Rusinowie

Świetlica Wiejska w Wilkowicach

16:00 - 19:00

Aerobic

Zajęcia karate (hala Postomino)

Wioska internetowa (CKiS)

Zajęcia plastyczne GAMMA (CKiS)

Break Dance (grupa starsza)

Break Dance (grupa młodsza)

16:00 - 19:00

16:00 - 19:00 16:00 - 19:00

16:00 - 19:00 16:00 - 19:00

16:00 - 19:0016:00 - 19:00

15:30 - 17:30

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek

17:30 - 19:30

15:00 - 19:00 15:00 - 19:00

15:00 - 20:00

17:00 - 19:00 17:00 - 19:00

15:00 - 20:0015:00 - 20:00

16:00 - 18:00

18:00 - 19:00
Hala Postomino

19:00 - 20:00
Hala Jarosławiec

18:00 - 19:00
Hala Postomino

19:00 - 20:00
Hala Jarosławiec

18:00 - 19:00
Hala Postomino

15:00 - 18:00

16:00 - 19:00

16:00 - 19:00 16:00 - 19:00

16:00 - 18:00

16:00 - 19:00

16:00 - 19:00

15:00 - 18:00

16:00 - 19:00

16:00 - 19:00

16:00 - 19:00

16:00 - 18:00

Harmonogram zajęć organizowanych na terenie Gminy Postomino przez 
Centrum Kultury i Sportu w Postominie w terminie kwiecień – maj 2014r.

Harmonogram zajęć popołudniowych

S p r z e d a m  d z i a ł k ę  
2b u d o w l a n ą  3 0 0 0  m  

w miejscowości Ronio. 
Działka częściowo uzbrojona 
(woda), blisko lasu. Cena do 
uzgodnienia.

Tel.: 604-94-55-44

Wykonywanie wykopów minikoparką pod: - rowy melioracyjne,
- instalacje wodociągowe, kanalizacyjne, - szamba, przydomowe oczyszczalnie 

elektryczne, gazowe, telefoniczne, ścieków,
światłowodowe, - baseny, oczka wodne,

- fundamenty budynków, - załadunek gruzu,
- fundamenty ogrodzeń, - inne roboty ziemne budowlane czy 
- bramy, podjazdy, chodniki, place, innego typu …
- odwodnienia budynków mieszalnych Oferuję także usługi mini wywrotką kiper

i gospodarczych, MASZ PYTANIA ZADZWOŃ 
- odwodnienia terenów mieszkalnych, pól Z PEWNOŚCIĄ SIĘ DOGADAMY

uprawnych, CENA: 60 zł/godz. plus dojazd
- drenaże opaskowe budynków, TEL: 793 525 510

Usługi minikoparką 
i transport wywrotką do 2 ton 793 525 510 Działka 

Ronino

Junior Master Chef
„Kubusiowe zdrowe Conieco”

Wiosenna edycja projektu 
profilaktycznego promującego zdrowe 
życie, a przede wszystkim zdrowe 
odżywianie przebiegała w klasie II c 
Zespołu Szkół w Postominie pod 
hasłem „Kubusiowe małe Conieco”. 
Jak zwykle dzieci podeszły do tematu 
z  w i e l k i m  e n t u z j a z m e m  
i zaangażowaniem. Przygotowały 
w domu pomysły na śniadanko 
zdrowe, smaczne i ładnie podane. 
Wszyscy bardzo się starali, ale na 
pochwałę za pomysł i wykonanie 
zasłużyli: Ines, Ada, Hubert, Wiktoria kanapeczki w kształcie bohaterów została Master Chefem drugiej edycji 
i Otylia. Ostatecznie wygrało Conieco lektury „Kubuś Puchatek”- Kubusia, tej zabawy.
Otylii Pruske, która przygotowała Króliczka i Tygryska. Tym samym Krystyna Gąsiorowska

Wyznanie miłości

D z i e c i  z  o d d z i a ł ó w  PODZIĘKOWANIE
przedszkolnych 0A i 0B w Zespole S e r d e c z n i e  d z i ę k u j e m y  
Szkół  w Postomin ie z  okaz j i  Rodzicom, którzy poświęcili swój 
Walentynek odbyły zajęcia i zabawy, prywatny czas na przygotowanie sal 
podczas których rozmawiały na temat przedszkolnych oraz słodkiego 
wyznawania uczuć nie tylko w dniu poczęstunku z tej okazji:
Święta Zakochanych. Każde dziecko Państwu Beacie i Grzegorzowi 
wymieniło swoje ukochane osoby oraz Milewskim, Pani Lucynie Kostrzewa, 
uczyło się składania życzeń dla swoich Pani Żanecie Michalak, Pani Krystynie 
sympatii. Następnie wzięły udział Chabowskiej, Pani Magdalenie 
w zabawie walentynkowej, podczas Sochackiej, Pani Klaudii Gronkiewicz, 
której w powietrzu fruwały balonowe Pani Małgorzacie Justyńskiej, Pani 
serduszka, a dzieci przy muzyce Agacie Wdowiak, Pani Justynie 
dawały upust swojej fantazji. Mielczarek, Pani Elizie Mielczarek

To  b y ł  n a p r a w d ę  „ d z i e ń  wychowawczynie: Róża Tama, 
zakochanych”, a dzieci wychodząc Ewa Kwiatek
z przedszkola zabierały wykonane 
własnoręczn ie  wa lentynk i  d la  
na jbardz ie j  ukochanych osób 
w rodzinie.

„Dzisiaj mamy Walentynki zapragnęliśmy, aby już nadeszła 
Dla chłopaka, dla dziewczynki wiosna. Postanowiliśmy jej poszukać 
 Życzymy wszystkiego najlepszego w ogródku, gdzie odkryliśmy, że 
W dniu świętego Walentego !” pojawiły się przebiśniegi, ranniki 

i pierwiosnki. Zasadziliśmy kilka 
Takim wierszykiem dzieci z klasy cebulek do doniczek i postawiliśmy na 

II c składały życzenia walentynkowe parapecie. Będziemy dbać o te roślinki 
nauczycielom i pracownikom szkoły. i obserwować ich rozwój.
W k las ie także n ie zabrakło Krystyna Gąsiorowska
walentynkowych zabaw. W tym dniu 

Walentynki

Ogólnopolski sukces Pawełka

Kubusiowe turnieje

U c z n i o w i e  k l .  I I b  S P  
w Postominie,  w drodze losowania, 
zostali przydzieleni do zespołów: 
Kubusia, Tygryska i Kłapouchego. 
Podczas zmagań konkursowych 
trzeba było wykazać się  dobrą 
znajomością cech i przygód Kubusia 
Puchatka i jego przyjaciół. Następnie 
każdy uczeń musiał przygotować 
pracę plastyczną związaną z lekturą. 
Później  odbył się  Kubusiowy Turniej 
Sportowy, w którym drużyny musiały 
wykazać się nie lada sprytem 
i sprawnością fizyczną. Zmaganiom 
uczniów bacznie przyglądały się entuzjastycznie przyjęta przez dzieci. zabawy i nauki w towarzystwie 
maskotki, które ostatecznie uznały, iż W miłej atmosferze rozdano dyplomy wiecznie młodych bohaterów książki 
uczniowie byli tak znakomicie dziękując wszystkim za miłą zabawę. A. A. Milne.
przygotowani, że wszystkim należą Tak więc „Spotkanie z Kubusiem Ewa Kulczak - Leśniewska
się I miejsca. Decyzja ta została Puchatkiem” było okazją do miłej 

***

ZUMBA
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Promocja obowiązuje 
w punktach:

Pieńkowo
Pieńkowo 49a

Staniewice
Staniewice 15

w dniach 
04.04.2014 - 04.05.2014

lub do wyczerpania zapasów

dotyczy punktu 
w Staniewicach

2449

godziny otwarcia
pon.-sob.:   5:30 - 21:00

nie.:   9:00 - 20:00

- wypłata gotówki w kasie do 200 zł bez prowizji!
- doładowania liczników energii elektrycznej!
- loteria lotto kaskada

- opłata rachunków (niska prowizja)!
- płatność kartą płatniczą!

oraz 
wiele innych

Płyn uniwersalny
AJAX
wybrane rodzaje
1 l

Majonez
Winiary
700 ml

1849

Proszek 
do prania E
kolor/biel
5,6kg

Firanki

w sprzedaży 
duży wybór 

firan w cenach 
już od 

14,90 zł/szt

Firanki
 

w sprzedaży 
duży wybór 

firan w cenach 
już od 

14,90 zł/szt

Więcej promocji na naszej stronie internetowej www.sklepyabc.pl/promocje-cenowe

Ser żółty 
złoty mazur 
Mlekpol
1 kg

649

499 239

Cukier 
diamant
1 kg

przy 
zakupie 10 kg

Olej roślinny
0,9 l

339

PRACA
Zatrudnimy sprzedawcę -

CV proszę pozostawić 
w sklepie lub na e-mail: 

pruske@vp.pl

Litery z kratek ponumerowanych w prawym Wśród prawidłowych rozwiązań, które wpłynęły 
dolnym rogu czytane od 1 do 33 utworzą hasło, które jest wylosowano:
rozwiązaniem krzyżówki. Rozwiązanie należy przesłać 
na kartce pocztowej wraz z naklejonym kuponem na 1.  Krystyna Miszczak-Kowalska, Staniewice 
adres redakcji do końca kwietnia 2014 r. 2.  Barbara , Pieszcz

Do rozlosowania są trzy nagrody - bony do 3.  Krystian Bonowicz, Królewo
sklepu abc w Staniewicach. Fundatorem nagród 

Nagrody do odebrania (do końca kwietnia 2014) jest:
w Urzędzie Gminy Postomino, pokój nr 16 lub 23.

Staniewice 15
tel.: 59-810-83-43

Kłosek

STANIEWICE

KUPON 04/2014

- zaznaczając to pole oświadczam, że wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawą z dnia 29 
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z póz. zm.) dla potrzeb 
niezbędnych do realizacji losowania nagród.

Szept
PostominaHumor ;-)

h t tp : //www.c i ekawos tk i . z . i n te rne tu .w. s zepc ie . pos tomina . com

Wydawca i redakcja: Druk:   Redakcja nie odpowiada za treść 
Media Regionalne - Drukarnia Koszalin ogłoszeń, zastrzega sobie prawo do 

ul. Słowiańska 3a, 75-503 Koszalin zmiany tytułów oraz przeredagowań 
tel.: (094) 340 35 98 nadesłanych materiałów.

Napisz artykuł:   Egzemplarz bezpłatny, 
Urząd Gminy w Postominie    Wszelkie materiały, artykuły prosimy nakład 1500 egz.

76-113 Postomino 30 nadsyłać w formie elektronicznej na 
tel.: (59) 810 85 93 adres e-mail: szept@postomino.pl

e-mail: szept@postomino.pl   

Stopka redakcyjna oddano do druku dnia: 02.04.2014 r.
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Koniec roamingu 

w UE już w 2015 roku

Mama pyta synka:
- Jasiu, dlaczego już się nie bawisz z Kaziem? Przychodzi mężczyzna do zakładu pogrzebowego i pyta:
- A czy ty chciałabyś się bawić z kimś, kto klnie, kłamie i - jest szef?
bije? Na to pracownik:
- Oczywiście, że nie. - pojechał po towar.
- No widzisz, on też nie chce.

Żona pyta męża:
- Franek, dlaczego nasz sąsiad dał swemu synowi na 
imię Hamlet?
- Jego syn, czy nie jego - oto jest pytanie!

Poziomo: Pionowo

  2) kompozycja muzyczna,   1) chodzi wspak,
  6) święty byk w starożytnym Egipcie,   2) wargi,
  9) koc jako nakrycie na konia,   3) statek na dnie,
11) lasso,   4) dwanaście miesięcy,
14) uprzywilejowany kolor w kartach,   5) niedopałek papierosa,
15) rączka przy zamku u drzwi,   7) umowa międzynarodowa,
18) masa do pieczętowania listów,   8) podrzędna restauracja, bar,
19) uczta, sute przyjęcie,   9) zmienia się w kalendarzu,
21) państwo, 10) tylna część statku,
23) natarcie, 12) metalowe okucie wygięte w podkowę 
25) meczet w Jerozolimie, do mocowania żagli,
26) rejon, okręg, 13) koleżanka Oli z Elementarza,
29) beczka na wino, 16) stadium rozwoju owadów,
31) dowódca kozacki, 17) np. centymetr krawiecki, metrówka,
33) obszar trwale podmokły, 20) w kinie na nim film,
35) 4 mendle, 22) spotkanie zakochanych,
38) afrykańskie wiecznie zielone drzewo, 24) szeroka siekierka do mięsa,
39) ojczyzna Odyseusza, 27) futrzany szal,
41) wczesne stadium rozwojowe zarodka 28) siła rozpędu,

zwierząt i człowieka, 30) spływa po powiece,
45) rzeka w Rosji, w obszarze rzeki Amur, 32) angielska miara tkanin 1/16 jarda,
46) duża sala wykładowa, 33) rządzi juhasami,
47) założenie, twierdzenie, 34) widły z zębami zakończonymi kulkami,
49) ogół wyborców, 36) pojedyncza sztuka,
50) eden. 37) krótkie wiosło,

40) potrawa z surowego mięsa,
42) kobieta piękna, ale ograniczona 

i próżna,
43) japoński napój narodowy,
44) wdzięk, piękno,
48) litera alfabetu greckiego.
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Nie wolno automatycznie przedłużać 

umów na czas określony

Modele 3D twarzy tworzone 

na podstawie ludzkiego DNA

Uniwersalna ładowarka 

jako wymóg w UE

Komisja Europejska chce negatywnie zareagowali operatorzy 
nowych regulacji w sprawie opłat sieci komórkowych. W związku z tym 
roamingowych w krajach Uni i  zdecydowano, że zniesione zostaną 
Europe jsk i ch .  Do  2016  roku  jedynie dodatkowe opłaty za rozmowy 
użytkownicy telefonów komórkowych przychodzące.
w Unii powinni płacić krajową stawkę Od lipca tego roku czekają nas 
za połączenia, podróżując po krajach na rynku telekomunikacyjnym inne 
członkowskich. ważne udogodnienia. Od lipca tego 

O d  j a k i e g o ś  c z a s u  r o k u  u ż y t k o w n i c y  t e l e f o n ó w  
w Parlamencie Europejskim trwają komórkowych będą mieli prawo 
bowiem prace nad ujednoliceniem zrezygnować w czasie podróży ze 
r y n k u  t e l e k o m u n i k a c y j n e g o  swojego krajowego operatora na rzecz 
i zniesieniem opłat roamingowych. usług innego - również krajowego, jeśli 
Komitet ds. przemysłu juz dziś będzie ma tańsze oferty lub lokalnego 
rozpatrywał projekt znoszący tego typu przedstawiciela w państwie, do 
opłaty. Parlament ma głosować w tej którego się udają. Nie będą przy tym 
sprawie 3 kwietnia. Na propozycję musieli zmieniać karty SIM.
znies ienia dodatkowych opłat  źródło: Zoljan

Gdy mówimy o modelach 3D, to Z  t e g o  
zazwyczaj myślimy o postaciach przekonania zrodził się 
w grach, fi lmach, animacjach, p r o j e k t  b a d a w c z y  
prezentacjach, no a ostatnio również w ramach którego 
o f i z y c z n y c h  p r z e d m i o t a c h  stworzono modele 3D 
tworzonych przez przystosowane do twarzy 600 ochotników, 
tej pracy drukarki. Mark Shriver od  k tó rych  po tem 
z uniwersytetu w Pensylwani doszedł pobrano materiał DNA. 
do  wn iosku ,  że  t echno log ia  W kolejnym etapie 
odwzorowania modeli na bazie s tworzono mode le  
zebranych danych może przysłużyć p o w i ą z a ń  7 0 0 0  
się nie tylko do drukowania broni, ale p u n k t ó w  t w a r z y  
i ścigania przestępców. W jaki z odpowiednimi danymi 
sposób? Otóż w ludzkich genach zapisanymi w kodzie 

przyporządkowane do danych 
zapisywane są różnego rodzaju genetycznym. Aktualnie po określeniu 

zapisanych w odpowiednich genach. 
informacje, w tym te determinujące rasy i płci naukowcy są w stanie 

Gdy juz uda się dopracować tę 
nasz wygląd zewnętrzny. A skoro tak, o d t w o r z y ć  k s z t a ł t  t w a r z y  

technikę, wtedy śledczy będą w stanie 
to wystarczy je jedynie odczytać, poszukiwanej osoby, opierając się na 

na podstawie włosa napastnika 
zinterpretować, stworzyć na ich danych z 20 genów.

odtworzyć dokładny model jego 
podstawie model 3D, a potem go Kolejny etap badań ma pomóc 

twarzy, szybko go identyfikując.
wydrukować. stworzyć obiekt składający się 30'000 

źródło: TwojePC
punktów których położenie zostanie 

Niemal 195 tys. zł kary ma 
zapłacić Niezależny Operator  
M i ę d z y s t r e f o w y  z a  t o ,  ż e  
automatycznie przedłużał umowę na 
taki sam okres, na jaki wcześniej 
została zawarta.

Firmy telekomunikacyjne często 
stosują praktykę polegającą na tym, że 
gdy kończy się umowa lojalnościowa, 
z o s t a j e  o n a  a u t o m a t y c z n i e  
przedłużona na umowę na czas 
n ieokreś lony.  Urząd Ochrony 
Konkurencji i Konsumentów toleruje 
to, gdyż umowę na czas nieokreślony 
zawsze można rozwiązać.

p o d j ę c i a  ś w i a d o m e j  d e c y z j i  również tę usługę.Inaczej działał Niezależny 
dotyczącej przedłużenia umowy na Na marginesie warto zauważyć, Operator Międzystrefowy (NOM), 
kolejny czas określony informując go o że automatyczne przedłużanie umów który w regulaminach zastrzegał, że 
upływającym terminie i przedstawiając na czas określony stosują też firmy umowa zawarta na czas określony 
mu nową ofertę. i n n e  n i ż  p r z e d s i ę b i o r c y  ulega automatycznemu przedłużeniu 

Prezes UOKiK nałożyła na t e l e k o m u n i k a c y j n i .  C h o d z i  na kolejny, taki sam okres. Abonenci, 
s p ó ł k ę  N i e z a l e ż n y  O p e r a t o r  o nieuczciwe serwisy pobieraczkowe, którzy chcieli zrezygnować z nowego 
Międzystrefowy karę w wysokości które nierzadko oferują usługę np. kontraktu, musieli złożyć pisemne 
194.833 zł. Przedsiębiorca zaniechał przechowywania profilu na serwerze oświadczenia co najmniej 30 dni przed 
stosowania kwestionowanej praktyki i usługa wykupowana jest na rok upływem starej umowy.
dzięki czemu możliwe było obniżenie z automatycznym przedłużeniem To się nie spodobało Urzędowi 
sankcji. Decyzja nie jest prawomocna umowy na kolejne lata. To sugeruje, że Ochrony Konkurencji i Konsumentów. 
i spółka odwołała się do sądu. UOKiK powinien być zainteresowany Operator wymuszał bowiem na 

W ubiegłym miesiącu UOKiK nie tylko wątpliwymi sposobami konsumentach podejmowanie działań 
ukarał innego operatora, który zawierania umów w serwisach zapobiegających przedłużeniu 
utrudniał klientom rezygnację z usługi. pobieraczkowych, ale także innymi umowy, ograniczając tym samym 
Tym operatorem była Multimedia szczegółami ich regulaminów.możliwość rezygnacji z usług. 
Polska, która automatycznie włączała źródło: Dziennik InternautówZdaniem UOKIK przedsiębiorca 
usługę i uznawała umowę za zawartą, powinien zapewnić możl iwość 
jeśli klient opłacił fakturę, w której ujęto 

W przyszłości uniwersalna 
ładowarka ma być dostępna do 
wszystkich telefonów komórkowych 
sprzedawanych w UE. Stosowny 
projekt przeszedł przez Parlament 
Europejski.

Uniwersalna ładowarka do 
telefonów to coś, czym Komisja 
Europejska interesuje się od roku 
2009 .  J uż  dawno  uda ł o  s i ę  
doprowadzić do porozumienia 
producentów w tym zakresie, ale nie będzie dochodziło do zakłóceń 
niewiele to zmieniło. między tymi urządzeniami, że będą 

Jak  in fo rmowa ł  Dz ienn ik  one spełniać wszystkie standardy 
Internautów w ubiegłym roku, bezpieczeństwa dla zdrowia itp..
Parlament Europejski zaproponował 
zmiany w prawie, które miałyby zmusić - Unowocześniona dyrektywa 
producentów telefonów do stosowania dotycząca urządzeń radiowych to 
uniwersalnej ładowarki. Kwestia ta bardzo dobre narzędzie,  aby 
z o s t a ł a  u j ę t a  w  p r z e p i s a c h  przeciwdziałać zakłóceniom między 
dotyczących wprowadzania na rynek różnymi ich rodzajami. Jestem 
urządzeń radiowych. W grudniu szczególnie zadowolona z tego, że 
europosłowie osiągnęli w tej sprawie udało się nam porozumieć w sprawie 
porozumienie z prezydencją litewską. uniwersalnej ładowarki. To służy 

Wczoraj projekt przepisów został interesowi zarówno konsumentów, jak 
przyjęty 550 głosami za, przy 12 i środowiska, bo położy kres 
głosach przeciw i 8 wstrzymujących się zamieszaniu na rynku ładowarek oraz 
od głosu. p r o d u k c j i  5 1  t y s i ę c y  t o n  

Projekt wprowadza zasadę elektromagnetycznych odpadów - 
kompatybilności urządzeń radiowych powiedziała Barbara Weiler, niemiecka 
z uniwersalną ładowarką, jako europosłanka odpowiedzialna za 
podstawowy wymóg wprowadzenia sprawozdanie.
tych urządzeń na rynek. To Komisja Projekt został już nieoficjalnie 
Europejska będzie decydować, zatwierdzony przez Radę Unii 
których dokładnie urządzeń wymóg Europejskiej. Musi być jeszcze 
będzie dotyczył. o f ic ja ln ie zatwierdzony.  Kra je 

Ta dyrektywa dotyczy nie tylko członkowskie będą miały dwa lata na 
ładowarki. Jej celem jest ujednolicenie dostosowanie prawa do wymogów 
przepisów państw członkowskich unijnych, a producenci urządzeń 
w zakresie wprowadzania na rynek radiowych będą mieli dodatkowy rok 
urządzeń radiowych, takich jak na dostosowanie się do nich.
telefony komórkowe, piloty do 
otwierania drzwi w samochodzie, czy 
modemy. Przepisy mają zapewnić, że 

źródło: Dziennik Internautów
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Krzyżówka nr 4/2014

Centrum śrubowe już od kilku lat działa przy ul. Kołłątaja 32 przy dworku 
PKP w Słupsku . A od kwietnia 2014 r. firma Śrubex S.C. rozszerza swoją 
działalność i zaprasza również do nowo otwartego sklepu  przy ul. Sezamkowej 
w Bolesławicach k. Słupska (naprzeciwko salonu samochodowego Mercedes), 
gdzie do zaoferowania jest jeszcze większy asortyment m.in. w swojej ofercie 
mamy wyroby śrubowe, elementy złączne, technika mocowań budowlanych, 
a także narzędzia i elektronarzędzia, artykuły żeglarskie, osprzęt do lin, chemia 
budowlana. Zapraszamy.

Czynne od pon. do pt. w godz. 7.30.-17.00 Kontakt: 666-900-538

Śrubex
w Bolesławicach

Ogłoszenie płatne

***

***

kwiecień 2014kwiecień 2014



Promocja obowiązuje 
w punktach:

Pieńkowo
Pieńkowo 49a

Staniewice
Staniewice 15

w dniach 
04.04.2014 - 04.05.2014

lub do wyczerpania zapasów

dotyczy punktu 
w Staniewicach

2449

godziny otwarcia
pon.-sob.:   5:30 - 21:00

nie.:   9:00 - 20:00

- wypłata gotówki w kasie do 200 zł bez prowizji!
- doładowania liczników energii elektrycznej!
- loteria lotto kaskada

- opłata rachunków (niska prowizja)!
- płatność kartą płatniczą!

oraz 
wiele innych

Płyn uniwersalny
AJAX
wybrane rodzaje
1 l

Majonez
Winiary
700 ml

1849

Proszek 
do prania E
kolor/biel
5,6kg

Firanki

w sprzedaży 
duży wybór 

firan w cenach 
już od 

14,90 zł/szt

Firanki
 

w sprzedaży 
duży wybór 

firan w cenach 
już od 

14,90 zł/szt

Więcej promocji na naszej stronie internetowej www.sklepyabc.pl/promocje-cenowe

Ser żółty 
złoty mazur 
Mlekpol
1 kg

649

499 239

Cukier 
diamant
1 kg

przy 
zakupie 10 kg

Olej roślinny
0,9 l

339

PRACA
Zatrudnimy sprzedawcę -

CV proszę pozostawić 
w sklepie lub na e-mail: 

pruske@vp.pl

Litery z kratek ponumerowanych w prawym Wśród prawidłowych rozwiązań, które wpłynęły 
dolnym rogu czytane od 1 do 33 utworzą hasło, które jest wylosowano:
rozwiązaniem krzyżówki. Rozwiązanie należy przesłać 
na kartce pocztowej wraz z naklejonym kuponem na 1.  Krystyna Miszczak-Kowalska, Staniewice 
adres redakcji do końca kwietnia 2014 r. 2.  Barbara , Pieszcz

Do rozlosowania są trzy nagrody - bony do 3.  Krystian Bonowicz, Królewo
sklepu abc w Staniewicach. Fundatorem nagród 

Nagrody do odebrania (do końca kwietnia 2014) jest:
w Urzędzie Gminy Postomino, pokój nr 16 lub 23.

Staniewice 15
tel.: 59-810-83-43

Kłosek

STANIEWICE

KUPON 04/2014

- zaznaczając to pole oświadczam, że wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawą z dnia 29 
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z póz. zm.) dla potrzeb 
niezbędnych do realizacji losowania nagród.

Szept
PostominaHumor ;-)

h t tp : //www.c i ekawos tk i . z . i n te rne tu .w. s zepc ie . pos tomina . com

Wydawca i redakcja: Druk:   Redakcja nie odpowiada za treść 
Media Regionalne - Drukarnia Koszalin ogłoszeń, zastrzega sobie prawo do 

ul. Słowiańska 3a, 75-503 Koszalin zmiany tytułów oraz przeredagowań 
tel.: (094) 340 35 98 nadesłanych materiałów.

Napisz artykuł:   Egzemplarz bezpłatny, 
Urząd Gminy w Postominie    Wszelkie materiały, artykuły prosimy nakład 1500 egz.

76-113 Postomino 30 nadsyłać w formie elektronicznej na 
tel.: (59) 810 85 93 adres e-mail: szept@postomino.pl

e-mail: szept@postomino.pl   

Stopka redakcyjna oddano do druku dnia: 02.04.2014 r.

Miesięcznik Gminy Postomino www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl
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Koniec roamingu 

w UE już w 2015 roku

Mama pyta synka:
- Jasiu, dlaczego już się nie bawisz z Kaziem? Przychodzi mężczyzna do zakładu pogrzebowego i pyta:
- A czy ty chciałabyś się bawić z kimś, kto klnie, kłamie i - jest szef?
bije? Na to pracownik:
- Oczywiście, że nie. - pojechał po towar.
- No widzisz, on też nie chce.

Żona pyta męża:
- Franek, dlaczego nasz sąsiad dał swemu synowi na 
imię Hamlet?
- Jego syn, czy nie jego - oto jest pytanie!

Poziomo: Pionowo

  2) kompozycja muzyczna,   1) chodzi wspak,
  6) święty byk w starożytnym Egipcie,   2) wargi,
  9) koc jako nakrycie na konia,   3) statek na dnie,
11) lasso,   4) dwanaście miesięcy,
14) uprzywilejowany kolor w kartach,   5) niedopałek papierosa,
15) rączka przy zamku u drzwi,   7) umowa międzynarodowa,
18) masa do pieczętowania listów,   8) podrzędna restauracja, bar,
19) uczta, sute przyjęcie,   9) zmienia się w kalendarzu,
21) państwo, 10) tylna część statku,
23) natarcie, 12) metalowe okucie wygięte w podkowę 
25) meczet w Jerozolimie, do mocowania żagli,
26) rejon, okręg, 13) koleżanka Oli z Elementarza,
29) beczka na wino, 16) stadium rozwoju owadów,
31) dowódca kozacki, 17) np. centymetr krawiecki, metrówka,
33) obszar trwale podmokły, 20) w kinie na nim film,
35) 4 mendle, 22) spotkanie zakochanych,
38) afrykańskie wiecznie zielone drzewo, 24) szeroka siekierka do mięsa,
39) ojczyzna Odyseusza, 27) futrzany szal,
41) wczesne stadium rozwojowe zarodka 28) siła rozpędu,

zwierząt i człowieka, 30) spływa po powiece,
45) rzeka w Rosji, w obszarze rzeki Amur, 32) angielska miara tkanin 1/16 jarda,
46) duża sala wykładowa, 33) rządzi juhasami,
47) założenie, twierdzenie, 34) widły z zębami zakończonymi kulkami,
49) ogół wyborców, 36) pojedyncza sztuka,
50) eden. 37) krótkie wiosło,

40) potrawa z surowego mięsa,
42) kobieta piękna, ale ograniczona 

i próżna,
43) japoński napój narodowy,
44) wdzięk, piękno,
48) litera alfabetu greckiego.
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Nie wolno automatycznie przedłużać 

umów na czas określony

Modele 3D twarzy tworzone 

na podstawie ludzkiego DNA

Uniwersalna ładowarka 

jako wymóg w UE

Komisja Europejska chce negatywnie zareagowali operatorzy 
nowych regulacji w sprawie opłat sieci komórkowych. W związku z tym 
roamingowych w krajach Uni i  zdecydowano, że zniesione zostaną 
Europe jsk i ch .  Do  2016  roku  jedynie dodatkowe opłaty za rozmowy 
użytkownicy telefonów komórkowych przychodzące.
w Unii powinni płacić krajową stawkę Od lipca tego roku czekają nas 
za połączenia, podróżując po krajach na rynku telekomunikacyjnym inne 
członkowskich. ważne udogodnienia. Od lipca tego 

O d  j a k i e g o ś  c z a s u  r o k u  u ż y t k o w n i c y  t e l e f o n ó w  
w Parlamencie Europejskim trwają komórkowych będą mieli prawo 
bowiem prace nad ujednoliceniem zrezygnować w czasie podróży ze 
r y n k u  t e l e k o m u n i k a c y j n e g o  swojego krajowego operatora na rzecz 
i zniesieniem opłat roamingowych. usług innego - również krajowego, jeśli 
Komitet ds. przemysłu juz dziś będzie ma tańsze oferty lub lokalnego 
rozpatrywał projekt znoszący tego typu przedstawiciela w państwie, do 
opłaty. Parlament ma głosować w tej którego się udają. Nie będą przy tym 
sprawie 3 kwietnia. Na propozycję musieli zmieniać karty SIM.
znies ienia dodatkowych opłat  źródło: Zoljan

Gdy mówimy o modelach 3D, to Z  t e g o  
zazwyczaj myślimy o postaciach przekonania zrodził się 
w grach, fi lmach, animacjach, p r o j e k t  b a d a w c z y  
prezentacjach, no a ostatnio również w ramach którego 
o f i z y c z n y c h  p r z e d m i o t a c h  stworzono modele 3D 
tworzonych przez przystosowane do twarzy 600 ochotników, 
tej pracy drukarki. Mark Shriver od  k tó rych  po tem 
z uniwersytetu w Pensylwani doszedł pobrano materiał DNA. 
do  wn iosku ,  że  t echno log ia  W kolejnym etapie 
odwzorowania modeli na bazie s tworzono mode le  
zebranych danych może przysłużyć p o w i ą z a ń  7 0 0 0  
się nie tylko do drukowania broni, ale p u n k t ó w  t w a r z y  
i ścigania przestępców. W jaki z odpowiednimi danymi 
sposób? Otóż w ludzkich genach zapisanymi w kodzie 

przyporządkowane do danych 
zapisywane są różnego rodzaju genetycznym. Aktualnie po określeniu 

zapisanych w odpowiednich genach. 
informacje, w tym te determinujące rasy i płci naukowcy są w stanie 

Gdy juz uda się dopracować tę 
nasz wygląd zewnętrzny. A skoro tak, o d t w o r z y ć  k s z t a ł t  t w a r z y  

technikę, wtedy śledczy będą w stanie 
to wystarczy je jedynie odczytać, poszukiwanej osoby, opierając się na 

na podstawie włosa napastnika 
zinterpretować, stworzyć na ich danych z 20 genów.

odtworzyć dokładny model jego 
podstawie model 3D, a potem go Kolejny etap badań ma pomóc 

twarzy, szybko go identyfikując.
wydrukować. stworzyć obiekt składający się 30'000 

źródło: TwojePC
punktów których położenie zostanie 

Niemal 195 tys. zł kary ma 
zapłacić Niezależny Operator  
M i ę d z y s t r e f o w y  z a  t o ,  ż e  
automatycznie przedłużał umowę na 
taki sam okres, na jaki wcześniej 
została zawarta.

Firmy telekomunikacyjne często 
stosują praktykę polegającą na tym, że 
gdy kończy się umowa lojalnościowa, 
z o s t a j e  o n a  a u t o m a t y c z n i e  
przedłużona na umowę na czas 
n ieokreś lony.  Urząd Ochrony 
Konkurencji i Konsumentów toleruje 
to, gdyż umowę na czas nieokreślony 
zawsze można rozwiązać.

p o d j ę c i a  ś w i a d o m e j  d e c y z j i  również tę usługę.Inaczej działał Niezależny 
dotyczącej przedłużenia umowy na Na marginesie warto zauważyć, Operator Międzystrefowy (NOM), 
kolejny czas określony informując go o że automatyczne przedłużanie umów który w regulaminach zastrzegał, że 
upływającym terminie i przedstawiając na czas określony stosują też firmy umowa zawarta na czas określony 
mu nową ofertę. i n n e  n i ż  p r z e d s i ę b i o r c y  ulega automatycznemu przedłużeniu 

Prezes UOKiK nałożyła na t e l e k o m u n i k a c y j n i .  C h o d z i  na kolejny, taki sam okres. Abonenci, 
s p ó ł k ę  N i e z a l e ż n y  O p e r a t o r  o nieuczciwe serwisy pobieraczkowe, którzy chcieli zrezygnować z nowego 
Międzystrefowy karę w wysokości które nierzadko oferują usługę np. kontraktu, musieli złożyć pisemne 
194.833 zł. Przedsiębiorca zaniechał przechowywania profilu na serwerze oświadczenia co najmniej 30 dni przed 
stosowania kwestionowanej praktyki i usługa wykupowana jest na rok upływem starej umowy.
dzięki czemu możliwe było obniżenie z automatycznym przedłużeniem To się nie spodobało Urzędowi 
sankcji. Decyzja nie jest prawomocna umowy na kolejne lata. To sugeruje, że Ochrony Konkurencji i Konsumentów. 
i spółka odwołała się do sądu. UOKiK powinien być zainteresowany Operator wymuszał bowiem na 

W ubiegłym miesiącu UOKiK nie tylko wątpliwymi sposobami konsumentach podejmowanie działań 
ukarał innego operatora, który zawierania umów w serwisach zapobiegających przedłużeniu 
utrudniał klientom rezygnację z usługi. pobieraczkowych, ale także innymi umowy, ograniczając tym samym 
Tym operatorem była Multimedia szczegółami ich regulaminów.możliwość rezygnacji z usług. 
Polska, która automatycznie włączała źródło: Dziennik InternautówZdaniem UOKIK przedsiębiorca 
usługę i uznawała umowę za zawartą, powinien zapewnić możl iwość 
jeśli klient opłacił fakturę, w której ujęto 

W przyszłości uniwersalna 
ładowarka ma być dostępna do 
wszystkich telefonów komórkowych 
sprzedawanych w UE. Stosowny 
projekt przeszedł przez Parlament 
Europejski.

Uniwersalna ładowarka do 
telefonów to coś, czym Komisja 
Europejska interesuje się od roku 
2009 .  J uż  dawno  uda ł o  s i ę  
doprowadzić do porozumienia 
producentów w tym zakresie, ale nie będzie dochodziło do zakłóceń 
niewiele to zmieniło. między tymi urządzeniami, że będą 

Jak  in fo rmowa ł  Dz ienn ik  one spełniać wszystkie standardy 
Internautów w ubiegłym roku, bezpieczeństwa dla zdrowia itp..
Parlament Europejski zaproponował 
zmiany w prawie, które miałyby zmusić - Unowocześniona dyrektywa 
producentów telefonów do stosowania dotycząca urządzeń radiowych to 
uniwersalnej ładowarki. Kwestia ta bardzo dobre narzędzie,  aby 
z o s t a ł a  u j ę t a  w  p r z e p i s a c h  przeciwdziałać zakłóceniom między 
dotyczących wprowadzania na rynek różnymi ich rodzajami. Jestem 
urządzeń radiowych. W grudniu szczególnie zadowolona z tego, że 
europosłowie osiągnęli w tej sprawie udało się nam porozumieć w sprawie 
porozumienie z prezydencją litewską. uniwersalnej ładowarki. To służy 

Wczoraj projekt przepisów został interesowi zarówno konsumentów, jak 
przyjęty 550 głosami za, przy 12 i środowiska, bo położy kres 
głosach przeciw i 8 wstrzymujących się zamieszaniu na rynku ładowarek oraz 
od głosu. p r o d u k c j i  5 1  t y s i ę c y  t o n  

Projekt wprowadza zasadę elektromagnetycznych odpadów - 
kompatybilności urządzeń radiowych powiedziała Barbara Weiler, niemiecka 
z uniwersalną ładowarką, jako europosłanka odpowiedzialna za 
podstawowy wymóg wprowadzenia sprawozdanie.
tych urządzeń na rynek. To Komisja Projekt został już nieoficjalnie 
Europejska będzie decydować, zatwierdzony przez Radę Unii 
których dokładnie urządzeń wymóg Europejskiej. Musi być jeszcze 
będzie dotyczył. o f ic ja ln ie zatwierdzony.  Kra je 

Ta dyrektywa dotyczy nie tylko członkowskie będą miały dwa lata na 
ładowarki. Jej celem jest ujednolicenie dostosowanie prawa do wymogów 
przepisów państw członkowskich unijnych, a producenci urządzeń 
w zakresie wprowadzania na rynek radiowych będą mieli dodatkowy rok 
urządzeń radiowych, takich jak na dostosowanie się do nich.
telefony komórkowe, piloty do 
otwierania drzwi w samochodzie, czy 
modemy. Przepisy mają zapewnić, że 

źródło: Dziennik Internautów
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Krzyżówka nr 4/2014

Centrum śrubowe już od kilku lat działa przy ul. Kołłątaja 32 przy dworku 
PKP w Słupsku . A od kwietnia 2014 r. firma Śrubex S.C. rozszerza swoją 
działalność i zaprasza również do nowo otwartego sklepu  przy ul. Sezamkowej 
w Bolesławicach k. Słupska (naprzeciwko salonu samochodowego Mercedes), 
gdzie do zaoferowania jest jeszcze większy asortyment m.in. w swojej ofercie 
mamy wyroby śrubowe, elementy złączne, technika mocowań budowlanych, 
a także narzędzia i elektronarzędzia, artykuły żeglarskie, osprzęt do lin, chemia 
budowlana. Zapraszamy.

Czynne od pon. do pt. w godz. 7.30.-17.00 Kontakt: 666-900-538

Śrubex
w Bolesławicach

Ogłoszenie płatne

***

***

kwiecień 2014kwiecień 2014
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Harmonogram wywozu odpadówHarmonogram wywozu odpadów

PAMIĘTAJ!!! Pojemniki/worki należy wystawić przed posesją w dniu wywozu (przed godz. 8:00)
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Na boisku „Orlik” dnia 13 marca 2014 roku odbył się XIV Gminny Turniej Piłki 
Nożnej o Puchar Tymbarka pn. „Z Podwórka na Stadion”. Turniej rozegrany został 
w 4 kategoriach wiekowych: U10 chłopców i dziewcząt oraz U12 chłopców 
i dziewcząt. Opiekę nad turniejem oraz obsługą sędziowską sprawował Pan 
Maciej Pominkiewicz. Mecze były bardzo wyrównane, często o zwycięstwie 
decydowały rzuty karne.

Wyniki poszczególnych grup:

Kat. Dziewczęta U10
1 miejsce – Zespół Szkół Społecznych w  Korlinie
2 miejsce – Szkoła Podstawowa w Staniewicach

Kat. Chłopcy U10
1 miejsce – UKS Błękitni Jarosławiec
2 miejsce – Zespół Szkół Społecznych w Korlinie
3 miejsce – Szkoła Podstawowa w Staniewicach

– Szkoła Podstawowa w Pieszczu

Kat. Dziewczęta U12
1 miejsce – Szkoła Podstawowa w Staniewicach
2 miejsce – Zespół Szkół Społecznych w Korlinie
3 miejsce – Szkoła Podstawowa w Postominie

Kat. Chłopcy U12
1 miejsce – UKS Jantar Korlino
2 miejsce – Zespół szkół Społecznych w Korlinie
3 miejsce Szkoła Podstawowa w Postominie
4 miejsce – Szkoła Podstawowa w Pieszczu

4 miejsce 

 – 

XIV Gminny Turniej 
Piłki Nożnej 
o Puchar Tymbarka 
„Z Podwórka na Stadion”

W środę, 19 marca odbył się VI 
turniej z cyklu Świetlicowej Ligii 
W a r c a b o w e j .  T y m  r a z e m  
Gospodarzem turnieju była Szkoła 
Podstawowa w Staniewicach.  Do 

trzecim miejscu uplasowała się Oliwia 148 pkt., drugi jest Sebastian Surma rozgrywek warcabowych przystąpiła 
Szwiec (12 pkt., SP Staniewice). ze Staniewic 138 pkt, a na trzecim imponująca liczba zawodników – 52 
Najlepszym zawodnikiem ze Sławna miejscu Dominik Salachna ze Sławna osoby. Reprezentowały one  trzy 
był Dominik Salachna (5 miejsce) 128 pk t .  Na jb l i ższą  imprezą s e k c j e  w a r c a b o w e  ( S ł a w n o ,  
a z Zespołu Szkół w Pieszczu Kamil warcabową, na której spotkają się Staniewice, Jeżyczki). Z trzynastoma 
Siudek (8 miejsce). Po sześciu młodzi zawodnicy będą Mistrzostwa punktami zwyciężył Sebastian Surma 
turniejach w klasyfikacji ogólnej Powiatu Sławieńskiego. (SP Staniewice). Drugie miejsce zajął 
prowadzi Karolina Babiak z Jeżyczek Kacper Świątek (12 pkt., Jeżyczki). Na 

Warcaby

W dniu 12.04.2014 r. o godz. kiełbaski własnoręcznie upieczone na n o w y m  
14.00 koło wędkarskie „KARAŚ” ognisku oraz napoje. wędkarzom, że 
w Postominie zaprasza wszystkich Wędkarzy z koła „KARAS” k o m i s j a  
chętnych nie tylko wędkarzy do zapraszamy na zawody wędkarskie  egzaminacyjna urzęduje w każdą 
uczestnictwa w corocznych pracach rozpoczynające sezon spławikowy ostatnią środę każdego miesiąca od 
p o r z ą d k o w y c h  n a d  j e z i o r e m  2014 o „PUCHAR ROBACZKA” w dniu godz. 12.00 do 15.00. Egzamin jest 
Marszewo.  Zbiórka nad brzegiem 27.04.2014r. Zbiórka nad jeziorem prosty, przyjdź a przekonasz się, że 
jeziora od strony Postomina. Po w Pieńkowie o godz. 7.00. n i e  m a  s i ę  c z e g o  b a ć .  
zakończeniu przewidz iane są Przypominamy wszystk im ZAPRASZAMY!!!

Zawody i porządki

kwiecień 2014kwiecień 2014


