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25 lat Szept-u

W ciagu tych 25 lat bardzo wiele sie zmienito, wystarczy spojrzeé¢ na
pierwszg strone naszej gazety i porownac jej wyglad z tg sprzed 25 lat.
Z wdzigczno$cia wspominamy zaangazowanie wielu osob, dzieki ktorym co
miesiac kazdy z nas moze wziag¢ nowy Szept Postomina do reki. Gazeta
Swietuje dzi§ swoj piekny jubileusz, z tej okazji z wielka przyjemnoscia
publikujemy tekst, ktéry otrzymaliSmy od niegdy$ zastepcy redaktora
naczelnego.
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Na rzekomo komusze Swieto
Kobiet 1990 ukazat sie pierwszy nr
gminnego miesiecznika. Stopka
redakcyjna byla liczna, ale faktycznymi
.Sprawcami” byto tylko troje
pasjonatow: Teresa Rysztak - sekretarz
redakciji, Alfred Obszanski — redaktor
naczelny i Marian Sobolewski -
zastepcared. nacz.

Na stronie 1 (z lewej) byto stowo
od redakciji, obok zdjecie miodej/pigknej
dziewczyny, czyli sekretarki redaktora.
W $Srodku dwie strony po brzegi
zadrukowane moimi (MSob.) tekstami:
Wesote opowiastki spod trzynastki (nr
,gabinetu” geodety gminnego)
i rozmowa z sottysem Wszedzienia,
tych rozméw z sottysami ,nazbierato
sie” ok. sto. Specjalnoscig TeRy byto
szkolnictwo i kryminatki”, a dziat

sportowo — rekreacyjny opracowywat
jedynie samred. naczelny ALO.
Wracajac do nr 1-szego, miatem
zal do Freda, ze bez uzgodnienia ze
mng dat do jednego wydania: Datem Ci
kilka ,niby humorestek” bys miat
z czego wybraé; skoro wszystkie
uznate$ warte publikacji, to ,trza” byto
nimi obdzieli¢ kilka numeréw! Fred mojq
pretensje zbyt dobrotliwym: He He,
drogi hrabio, skad mogtem wiedzie¢, ze
bedzie ,popyt” na nastepne wydanie
naszego ,$wierszczyka”...
Mtodszych kontynuatorow
Fredowego pomystu zapewniam jako
st. (skrét od staly, a nie stary) czytelnik,
ze popyt bedzie na nastepne 25 lat
i zapewne dalej, az po rok 2090, czego
Wam i Czytelnikom serdecznie zycze!!!
MSob.

* % %

Jednoczes$nie przypominamy, ze
kazdy z naszych czytelnikdw ma
mozliwo$¢ przeczytania archiwalnych
numeréw Szeptu Postomina. Na naszej
stronie internetowej pod adresem
www.szept.postomino.pl w zaktadce
archiwum znajdujg sie wszystkie
numery naszego czasopisma,
poczawszy od 1990 roku.

Zapraszamy do lektury.

Masz pomyst?

Znasz ciekawa historig?

Widziate$§ co$ ciekawego co
wydarzyto sie w gminie Postomino?

Chesz si¢ podzieli¢ z innymi
interesujgcym tematem?

Napisz do nas... lub stworz wkasny
artykut i wyslij go do nas na adres
redakcji, najlepiej w formie
elektronicznej na adres:
szept@postomino.pl.
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Z okazji Dnia Kobiet
Wszystkim Paniom
zyczymy
marzenh spe‘mienia,
blasku spojrzenia,
samych radosci,

mnéstwo mitosci

oraz wszelkiej zdrowotnosci

Przewodniczacy
Postomino

Pakos

Rady Gmin{

Daniel

‘Wéjt Gminy Postomino

Janusz Bojkowski

Dzieri kobiet

Wzystkim Panion
W dnin ich Swigta
Aby kazda byt usmiechnicta.
A Panowie niech pamictajy
1 swotm wybrankom kwiaty dajg.
Zyczg zdrowia i vadosci
Dobrego humoru 1 duzo gos
Niech w tym dniu sig usiechajy
I si¢ nie upijajg —

Tylko feden kieliszeczek
Na zdrowko w Aziubeczek.
A paniom ze Stowarzyszeniu
Dudo zdrowia i powodzenia
Bo ,Razem lepief”.

Zofia Dhugoriska
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Uroczyste podpisanie umowy na dofinansowanie

W 303 numerze naszego
czasopisma prezentowaliSmy nowy
woz strazacki, ktéry otrzymata
jednostka OSP Marszewo. Uroczyste
podpisanie umowy na dofinansowanie
zakupu wozu strazackiego dla
Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Marszewie nastgpito natomiast 11
lutego 2015 roku w Swietlicy wiejskiej
w Marszewie. Wéjt — Janusz Bojkowski
podpisat umowe z Wicemarszatkiem
Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
—Jarostawem Rzepa.

Wiekszg cze$¢ kosztéw zakupu
auta ratowniczego (prawie pét miliona

prska
ina

Aktualnosci inwestycyjne

W miesigcu lutym zakoriczono
i oddano do uzytku 166 metrowy
odcinek przebudowanej drogi
osiedlowej w Pienkowie. Przebudowa
polegata na demontazu nawierzchni
zniszczonych ptyt drogowych i trylinki
na kostke betonowa,

Przekazano roéwniez do uzytku
wyremontowang remize OSP
w Karsinie. Remont polegat na
wymianie pokrycia dachowego, bram
wjazdowych, stolarki okiennej
i drzwiowej, wymianie instalacji
elektrycznej, ociepleniu.

Pod koniec roku 2014

w miejscowo$ciach Nacmierz
i Staniewice wykonano | etapy budowy
chodnikéw. Zimowe warunki
atmosferyczne sg w tym roku
przychylne dla realizacji inwestycji,
dlatego tez planowane jest

ztotych) pokryty fundusze
Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego na lata 2007-
2013. Przypominamy, Ze pojazd dla
strazakow - ochotnikéw z Marszewa to
$redni samochdd ratowniczo-gasniczy
marki Mercedes Atego przystosowany
do zadan terenowych
z wysokopreznym silnikiem
i samoczynnym zaptonem.
Nowoczesny sprzet pozwoli na
wzrost efektywno$ci zwalczania
zagrozen oraz poprawe skutecznosci
podejmowanych dziatan.

przystapienie do realizacji Il etapu
budowy chodnika w miejscowosci
Nacmierz i Staniewice oraz budowe
nowej zatoki autobusowej w Nosalinie.

W lutym ogfoszone zostaty dwa
przetargi nieograniczone na roboty
budowlane pn:

« Wykonanie placu zabaw

Z nawierzchnig poliuretanowg

i trawiastg wraz z wyposazeniem

w miejscowosci Postomino.

» Przebudowa ulic Kapielowej,

Rybackiej, Stonecznej

i Letniskowej w miejscowosci

Jezierzany oraz przebudowa

drogi w miejscowoscitacko wraz

z odcinkiem drogi tacko -

Korlino.

Przygotowujemy sie takze do
realizacji kolejnych zadan. Na dzien
dzisiejszy przygotowywany jest
przetarg na ustugi geodezyjne w celu
sporzadzenia map do celdéw
projektowych takich inwestycjijak:

» Budowa budynku komunalnego
na terenie osiedla
mieszkaniowego w m. Pienkowo.

e Przebudowa pobocza
polegajgcego na budowie
nawierzchni utwardzonych
(ciagu pieszego) wzdtuz drogi
powiatowej nr 3738Z oraz
przebudowa istniejgcych
zjazdow w miejscowoS$ci
Wilkowice.

e Przebudowa pobocza
polegajgcego na budowie

nawierzchni utwardzonych
(ciagu pieszego) wzdiuz drogi
powiatowej nr 3726Z oraz
przebudowa istniejgcych
zjazdow W miejscowosci
Krélewo.

Budowa sieci przesytowej
wodociggu na odcinku Tyn -
Pieszcz wzdtuz drogi powiatowej
nr3742Z.

Budowa zatoki autobusowe;
z ciggiem pieszym wzduz
odcinka drogi powiatowej nr
3732Z w miejscowosci
Jezierzany.

Budowa Swietlicy wiejskiej na
dziatce nr 310/1 w miejscowosci
Nacmierz.

Przebudowa na odcinku Karsino

— DzierZzecin drogi gminnej wraz
z zatokg autobusowg
w miejscowosci Dzierzecin.

e Przebudowa ulicy Lesnej
i Piaskowej w miejscowosci
Jarostawiec.

Przy wsparciu finansowym Gminy
Postomino - Powiat Stawienski
niebawem przystapi w ramach tzw.
,Schetynéwek” do przebudowy drogi
powiatowej Tyn - Pieszcz — Patowo.
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Termomodernizacja obiektow
uzyteczno$ci publiczne;j

Gmina Postomino realizuje
projekt pn. Termomodernizacja
obiektéw uzyteczno$ci publicznej
—,Plan gospodarki niskoemisyjne;
Gminy Postomino” dofinansowany ze
$rodkow Programu Operacyjnego
Infrastruktura i Srodowisko 2007-2013

w ramach dziatania 9.3 -
Termomodernizacja obiektow
uzytecznosci publicznej priorytetu IX -
Infrastruktura energetyczna przyjazna
Srodowisku i efektywnosé¢
energetyczna.

INFRASTRUKTURA
I SRODOWISKD

HATODOWA STEATICEA

Podstawowym celem zadania
jest opracowanie planu gospodarki
niskoemisyjnej dla Gminy Postomino.
Realizacja ww. opracowania pozwoli
na dokonanie analizy gospodarki
energetycznej gminy. W ramach
opracowania zaktadane jest

Plan Gospodarki Niskoemisyjnej

Informujemy, ze Gmina
Postomino przystgpita do
opracowania ,Planu Gospodarki
Niskoemisyjnej”. Dokument ma na
celu okres$lenie mozliwosci
zrébwnowazonego energetycznie
i ekologicznie rozwoju gminy, jak
réwniez pozwoli zaplanowaé dziatania
na najblizsze lata na rzecz ochrony
i poprawy jakosci powietrza, a co za
tym idzie poprawienie komfortu zycia
mieszkancow w Gminie Postomino.

W przyszto$ci dzieki
posiadanemu opracowaniu instytucje i
mieszkancy gminy bedg mogli
uzyskac¢ dofinansowanie na dziatania
zmierzajace do osiagniecia celdw
pakietu klimatyczno - energetycznego
Europy (np. poprzez przedsiewziecia
polegajace na: termomodernizacii

Prosument

to program, ktéry ma na celu
ograniczenie lub unikniecie emisji
CO2 w wyniku zwigkszenia produkcii
energii z odnawialnych zrddet,
poprzez zakup i montaz matych
instalacji lub mikroinstalacji
odnawialnych zrédet energii, do
produkcji energii elektrycznej lub
ciepta i energii elektrycznej dla
wspoInot mieszkaniowych, spotdzielni
mieszkaniowych oraz osob
fizycznych.

Program realizowany jest
w oparciu o Program NFOSiGW

Naczelnik Drugiego Urzedu
Skarbowego w Koszalinie informuje,
iz dziatajac na podstawie art. 27 ust. 4
ustawy z dnia 20 listopada 1998 r.
0 zryczattowanym podatku
dochodowym od niektérych
przychoddw osigganych przez osoby
fizyczne (Dz. U. Nr 144 poz. 930
z p6zn. zm.) podwyzsza do 50%
stawke karty podatkowej na rok 2015,
w zaleznosci od liczby pokoi
przeznaczonych na wynajem, dla
podatnikéw prowadzgcych
dziatalno$¢ w zakresie ustug
hotelarskich polegajacych na
wynajmie pokoi goscinnych i domkow
turystycznych (w tym wydawanie
positkéw), jezeli faczna liczba pokoi
(w tym takze w domkach
turystycznych) nie przekracza 12.

Utrzymanie stawek na poziomie
wartosci zawartych w XII tabeli pkt. 4
stanowigcej zatacznik do w/w ustawy
0 zryczattowanym podatku

PLANY GOSPODARK|
4;’ NISKOEMISY INE)
n A W GMINACH

budynkéw uzytecznosci publicznej,
montazu instalacji odnawialnych
zrédet energii, budowie obiektdéw
pasywnych/energooszczednych,
wymianie urzgdzen na
energooszczedne, wykorzystaniu
energii odpadowej czy modernizacii
sieci dystrybucyjne)).

Wiasciwe sporzadzenie planu
jest zwigzane z konieczno$cig
poprawnej inwentaryzacji zrodet

w Warszawie: ,Wspieranie
rozproszonych, odnawialnych Zrodet
energii Cze$¢ 4) Prosument - linia
dofinansowania z przeznaczeniem na
zakup i montaz mikroinstalacji
odnawialnych zrédet energii”. Dzieki
realizacji programu promowane bedq
nowe technologie OZE oraz postawy
prosumenckie (podniesienie
Swiadomosci inwestorskie]
i ekologicznej), a takze przyczyni sie
do rozwoju rynku dostawcow
urzadzen i instalatoréw oraz
zwiekszenia liczby miejsc pracy w tym

dochodowym, aktualizowany
obwieszczeniem Ministra Finanséw
Z dnia z dnia 17 listopada 2014 r.
w sprawie stawek karty
podatkowej,(...) obowigzujacych
w 2015 r. opublikowanym w Monitorze

Polskim z 2014 r. poz. 1119.
skutkowatoby w wiekszo$ci
przypadkéw (po zmniejszeniu kwoty
podatku o zaptacong sktadke na

ciepta, emisji gazéw
cieplarnianych
i zuzycia energii
w budynkach
znajdujacych sie
w obrebie gminy.

W najblizszym
czasie trafig do
Panstwa ankiety
dotyczace zrodet ciepta w budynkach
mieszkalnych. Zebrane dane pozwolg
na opracowanie realnego planu,
mozliwego do zrealizowania dla
naszej Gminy w zakresie ochrony
i poprawy jakoSci powietrza.
W zwigzku z tym zwracamy sie
z proshg do mieszkancow
0 wypetnienie ankiet i przestanie ich
naadres:

PRO

e -
FILICLAT AT

zdefiniowanie mozliwych do
wdrozenia dziatan wptywajacych na
ograniczenie niskiej emisji, poprawy
efektywnos$ci gospodarki oraz
zwigekszenie ilosci energii
pozyskiwanej z odnawialnych zrédet.

AT GROUP S.A.
ul. Gtéwna 5
42-693 Krupski Miyn

Ankiete mozna rowniez przesta¢

faksem nanumer 32284 84 36 .

Na stronie internetowej
www.postomino.pl mogq Parstwo
pobra¢ formularz ankiety i wypetnié¢ go
elektronicznie, a nastepnie wysta¢ na
adres elzbieta.maks@atgroupsa.pl.

W razie jakichkolwiek

watpliwosci czy pytan zwigzanych

z ankietg, prosimy o kontakt
z przedstawicielami firmy AT GROUP

S.A., ktérej zostato zlecone
opracowanie dokumentu.

Dane osoby do kontaktu:
Elzbieta Maks, tel. 785 056 020 e-mail:
elzbieta.maks@atgroupsa.pl

SUMENT

= PROSUMENT

sektorze.

Wiecej informacji uzyskajg
Panstwo na stronie internetowej
Wojewodzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Szczecinie www.wfos.szczecin.pl.

ubezpieczenie zdrowotne, ktére
w2015 . wynosi 279.41 zt - odliczeniu
od podatku podlega kwota 240.60 zt1;.
7.75% podstawy wymiaru sktadki
zdrowotnej) zerowym dochodem dla
gminy, gdyz wg. wiw tabeli stawki
karty podatkowej na rok 2015
ksztaltujg sie w nastepujacy sposob:
w miejscowo$ci o liczbie
mieszkancéw do 5.000 wysokosé

Punkt Obstugi Programu
Al. Wojska Polskiego 36U/1
70-475 Szczecin
tel. 91 831 2590 - 92
fax: 91 831 55 22
prosument@wfos.szczecin.pl
w godz. 9:00 - 17:00

stawki karty podatkowej wynosi: od 61

| ztdo 141 zt. natomiast w miejscowosci

o liczbie mieszkaricow od 5.000 do
20.000, stawki karty podatkowe;
wynosza: 0d 113 ztdo 247 z4.

Stawki karty podatkowej na
rok 2015 - wynajem pokoi

Liczba mieszkancéw do 5000
(np. Jarostawiec): 61-141

e 1-2pokoje: 141

« 3-5pokoi: 183

«  6-8pokoi: 197

e 9-12pokoi: 212

Liczba mieszkancow od 5000 do
20.000 (np. Dartowo): 113-247

» 1-2pokoje: 247

«  3-5pokoi: 321

»  6-8pokoi: 364

e 9-12pokoi: 371

Wazne
W marcu

PIATEK

Suchy marzec,
kwiecien mokry, maj przechtodny
- nie bedzie rok gfodny.

Gdy w marcu deszcz pada,
wtedy rolnik biada,
gdy storice jasnieje,
to rolnik sie Smieje.

1 marca (niedziela)
Narodowy Dzien
Pamieci Zotnierzy Wykletych,

~ Swiatowy Dzien
Swiadomosci Autoagres;ji,
Miedzynarodowy Dziery Walki
Przeciw Zbrojeniom Atomowym,

2 marca (poniedziatek)
Miedzynarodowy Dzien
Obrony Cywilnej
3 marca (wtorek)
Miedzynarodowy Dzien Pisarzy
5 marca (czwartek)
Dzier TesSciowej
8 marca (niedziela)
Miedzynarodowy Dzien Kobiet
10 marca (wtorek)
Dzien Mezczyzn
12 marca (czwartek)
Swiatowy Dzier Drzemki w Pracy
14 marca (sobota)
Swiatowy Dzien Liczby Pi
15 marca (niedziela)

Miedzynarodowy Dzien (Praw)
Konsumenta

19 marca (czwartek)
Uroczystos¢ sw. Jozefa
20 marca (piatek)

Poczatek astronomicznej wiosny,
Swiatowy Dzien Inwalidow
i Ludzi Niepetnosprawnych
21 marca (sobota)

Miedzynarodowy Dziery Walki
z Dyskryminacjg Rasowa,
Migdzynarodowy Dzien Poezji
22 marca (niedziela)
Dzien Ochrony Battyku,
Swiatowy Dziern Wody
23 marca (poniedziatek)
Miedzynarodowy Dzieri Meteorologii
24 marca (wtorek)
Swiatowy Dzien Walki z Gruzlica
25 marca (Sroda)
Zwiastowanie Panskie
(Dzien Swietosci Zycia)

27 marca (piatek)
Miedzynarodowy Dzien Teatru
29 marca (niedziela)
Niedziela Palmowa

Zmiana czasu z zimowego na letni
(przestawiamy zegarki
0 1 godz. do przodu)

30 marca (poniedziatek)
Ogolnopolski Dzien Trzezwosci
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26 stycznia w Bibliotece Publicznejw Postominie odbyto sig przedstawienie pt ,REGSIO” w wykonaniu Teatru DUET
zKrakowa. Dzieciwraz z aktorami mogly aktywnie uczestniczy¢w spektaklu pomagajac pieskowi fowi€ ryby, uczyty sie
plywac, tanczyty z kurka, a w opiece nad malerikg Zosia wykazaty sie niezwyktym profesjonalizmem. Przedstawienie
dzieciom bardzo sie podobatoi sprawito wiele radosci. '

MR ] -

bliotece Publiczne;j

Postominska Biblioteka

w internecie!

MINLASTER & BUBLICEHL
e

Szanowni Czytelnicy,
0Od 26 lutego mozecie przegladac¢
naszg strone internetowg pod
adresem:
www.biblioteka.postomino.pl

Na stronie znajduje sie rowniez
katalog on-line biblioteki, ktory zostat
stworzony za pomocg programu
bibliotecznego MAK+. Dzieki
programowi istnieje mozliwos$¢
przegladania catego katalogu
elektronicznego Biblioteki Publicznej w
Postominie. Przez 3 lata trwato
uzupetnianie katalogu. Na dzien
dzisiejszy posiadamy 12 374
egzemplarze w bazie elektroniczne;

2zu

kslgZxi

FMT TET

i jest on na biezaco uzupetiany
w nowosci wydawnicze. Za pomocq
programu mozecie Panstwo
sprawdzi¢, czy dana ksigzka jest
w bibliotece oraz przejrze¢ caty nasz
ksiegozbior.

Program biblioteczny MAK+
oferuje o wiele wiecej mozliwosci,
0 ktérych bedziemy Panstwa na
biezaco informowaé. Serdecznie
zachecam do odwiedzania strony.

Renata Zielonka
Dyrektor Biblioteki Publicznej
w Postominie

Odbiér $mieci z nieruchomosci zamieszkalych

— co kazdy wiedzie¢ powinien!

* Odpady komunalne ($mieci)
Z nieruchomosci zamieszkatych, dla
ktérych zostata ztozona deklaracja
o0 wysokosci optaty za gospodarowanie
odpadami komunalnymi, na terenie
Gminy Postomino w 2015 roku
odbiera GMINNE
PRZEDSIEBIORSTWO
KOMUNALNE SP. Z 0.0. z siedzibg
w Postominie

* Pojemniki oraz worki na odpady
nalezy wystawiC przed posesje w dniu
wywozu do godz. 7.00

* Brak pojemnika na odpady lub
potrzebe wymiany uszkodzonego
pojemnika nalezy zgtasza¢
telefonicznie pod nr tel. 59 810 92 52
lub pocztg elektroniczng na adres
e-mail: gpk@gpk.postomino.pl

* Reklamacje dotyczace
nieodebrania z nieruchomosci
odpadow nalezy zgtaszac telefonicznie
pod nr tel. 59 846 44 51, pocztg
elektroniczng na adres e-mail:
a.ochocka@postomino.pl lub
osobiscie w Urzedzie Gminy
Postomino pokoj 11

* Ztozona deklaracja jest
podstawg do naliczenia optaty za
odbidr i zagospodarowanie
odpadow komunalnych na terenie
Gminy Postomino, w zwigzku
z powyzszym w przypadku zmiany
danych bedacych podstawg ustalenia
wysoko$ci naleznej optaty za
gospodarowanie odpadami

komunalnymi wiasciciel nieruchomosci
jest obowigzany ztozy¢ nowg
deklaracje w terminie 14 dni od dnia
nastgpienia zmiany. W przypadku gdy
w danym miesiqgcu na danej
nieruchomo$ci mieszkaniec (dotyczy
nowych mieszkancow) zamieszkuje
przez cze$¢ miesigca, opfate za
gospodarowanie odpadami
komunalnymi w miesigcu, w ktorym
nastapita zmiana, uiszcza sie w gminie,
w ktérej dotychczas zamieszkiwat,
a W nowym miejscu zamieszkania -
poczawszy od miesigca nastepnego,
po ktérym nastapita zmiana.

* W przypadku zmiany ilosci
oso6b zamieszkujacych dang
nieruchomos¢ (np. zgon, narodziny)
nalezy zgtosi¢ zmiane danych
zawartych w deklaracji o wysokosci
optaty za gospodarowanie odpadami
komunalnymi w Urzedzie Gminy
w Postominie - pok. 9 b. Optate za
gospodarowanie odpadami
komunalnymi w zmienionej wysoko$ci
uiszcza sie¢ za miesigc, w ktorym
nastapita zmiana.

* Odbiér odpadéw odbywa sie
zgodnie z obowigzujgcym
harmonogramem z nastepujacq
czestotliwoscig;

« Zmieszane odpady komunalne - 1
raz w miesigcu

« Tworzywa sztuczne tzw. plastiki—1
razw miesigcu

 Papier, tektura, szkio — raz na trzy
miesigce

e« Odpady budowlane
i biodegradowalne - dwa razy
w miesigcu na indywidualne
zgtoszenie wtadciciela
nieruchomosci sktadane do
siedziby GPK Sp. z o.0.
telefonicznie, faksem (59-810-92-
52) lub elektronicznie (e-mail:
gpk@gpk.postomino.pl)

 Odpady wielkogabarytowe, zuzyty
sprzet elektroniczny i elektryczny,
metale —dwa razy w roku

* Szczegbtowy harmonogram
odbioru odpadéw dostepny jest na
stronie internetowej Gminy Postomino
postomino.pl, stronie internetowej GPK
Sp. z 0.0. http://www.gpk.postomino.pl
oraz na biezaco umieszczany jest
w ,Szepcie Postomina”

* Segregacja odpadow:
«  Worki niebieskie - tworzywa
sztuczne (plastik)

«  Worki biate — szkto bezbarwne

«  Worki zielone — szkto kolorowe

»  Worki brazowe - odpady
biodegradowalne

«  Worki granatowe — makulatura

* Odpady zbierane w sposob
selektywny tj. zuzyty sprzet elektryczny
i elektroniczny, meble, szkfo, plastik,
makulature, metale, odpady
wielkogabarytowe, chemikalia, odpady
budowlane i rozbiérkowe oraz zuzyte
opony mozna bezptatnie oddaé
w PUNKCIE SELEKTYWNEJ ZBIORKI
ODPADOW KOMUNALNYCH
prowadzonym na terenie siedziby
Gminnego Przedsiebiorstwa
Komunalnego Sp. z0.0. w Postominie
od poniedziatku do pigtku w godzinach
0d8.00do 15.00

Optate za gospodarowanie
odpadami komunalnymi nalezy

uiszczac bez wezwania, miesiecznie,
w terminie do ostatniego dnia
miesigca, ktérego dotyczy
obowiazek ponoszenia optaty.

Formy pfatnosci:

1. bezposrednio przelewem
na rachunek bankowy Urzedu Gminy
Postomino

Bank Spotdzielczy w Ustce
nr: 3493150004 002120122000 0010

2. gotowkg w kasie Banku
Spotdzielczego w Ustce o/Postomino
(bez optat)

3. za posrednictwem poczty
na rachunek bankowy Urzedu Gminy
Postomino z zaznaczeniem w tytule
wplaty: "optata za gospodarowanie
odpadami komunalnymi" oraz
wpisaniem adresu nieruchomosci,
w ktérej wytwarzane sg odpady
i wskazaniem okresu za jaki uiszczana
jestwpfata.

4. u Inkasenta (pracownik
Gminnego Przedsiebiorstwa
Komunalnego w Postominie)

Wiecej informacji dotyczacych
szczegoOtowych zasad segregacji
odpaddéw, terminéw oraz metod
pfatnosci za odbior odpadéw mozna
znalez¢ na stronie Gminy Postomino
postomino.pl w zaktadce Czysta gmina
lub Utrzymanie czystosci porzadku.
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Dziewiate urodziny "Wikinga"

Al

AR o

W niedziele 25 stycznia
w Jarostawcu swoje dziewigte urodziny
$wietowali cztonkowie Postominskiego
Klubu Morséw ,Wiking" razem
z morsami z zaprzyjaznionych klubéw
tj.. Klub Morséw ,SOPEL" Biatogard,
Klub Morséw ,POSEJDON" Koszalin,
Klub Morséw ,MORSJANIE" Goscino,
Kotobrzeski Klub Morséw, Klub Morséw
,KORZYBSKIE REKINY", Klub

Morséw ,DARLOWSCY
TWARDZIELE", Klub Morséw
,TERMOFOR", Klub Morséow

,MOCZYMORDA" Stupsk, Klub
Morséw ,LEBAMORS POLAND" teba,
Klub Morséw ,BLEKITNE MORSY
LEBSKIE", Klub Morséw ,BY TOWSKIE
MORSY Z JEZIORAJELEN".

Uroczystos¢ rozpoczeta sie od
przemarszu ulicami Jarostawca pod
przewodnictwem Mtodziezowej
Orkiestry Detej z Postomina oraz
wspdlnego zdjecia pod pomnikiem
,Jarostawieckiego Rybaka". Po dojsciu
do plazy Neptun wiadca moérz
i oceandw udzielit chrztu nowym
$miatkom, ktorzy pierwszy sezon
zazywajg morsowych kapieli. Po
zakonczeniu ceremonii zywiotowg
rozgrzewke przeprowadzita
instruktorka fitness Marta Wachhol

Przeprosiny

Sztab Postomiriskiej Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy serdecznie przeprasza Paristwa Kwiatkowskich z Tynia
oraz Panig Monike Gorska - whascicielkg Pokoi Goscinnych i Restauracii Kamienie” w Jarostawcu, za omytkowe nie ujgcie -

w wykazie sponsorow.

ktéra na koniec gto$no odliczajac data
sygnat prawie dwustu morsom do
wejscia do wody. Wiele oséb z brzegu
podziwiato odwaznych morséw, na
ktorych widok robito sie zimno.

Po kapieli zabawa przeniosta sie
na teren Osrodka Wypoczynkowego

r @

,Przywodny", gdzie na wszystkich
uczestnikow czekaly smakotyki tj.:
pyszny zurek, bigos, kietbaska,
kaszanka, boczek, satatki, ciasta i wiele
innych pysznosci. Do wspdlnej zabawy
przygrywata Kapela ,Pieftkowianie".
W trakcie zabawy bezptatnie
skorzysta¢c mozna bylo z pomiaru
sktadu ciata prowadzonego przez
Panig dietetyk Beate Rudnik. Dyrektor
Centrum Kultury i Sportu w Postominie
Pan Marek Le$niewski odczytat
zapisang, ,dziewiecioletnig historie
i osiggniecia klubu morséw Wiking",
a nastepnie wraz z Neptunem - Panem
Pawtem tozinskim dokonczyli chrztu
nowicjuszy wreczajac im morsowe akty
chrztu.

Nastepnie przedstawiciele
zaprzyjaznionych klubdéw wreczyli
prezenty ,Wikingowi" oraz ztozyli
zyczenia kolejnych tak samo
aktywnych stu lat dziatania klubu.
Podczas spotkania przeprowadzono
rowniez konkurs na najpiekniejszy
wiersz ze stowami ,dziewie¢ latek
dzisiaj mamy, wiec do wody
zapraszamy", ktéry wygrali Pafstwo
Anna i Piotr Kosmala ze Stupska. Na
zakonczenie odbyto sie losowanie
fantdw wsrdd kapigcych sie morsow.
Dzigkujemy wszystkim za wspdlng
zabawe i juz dzi§ zapraszamy na
jubileuszowe dziesigte urodziny
Wikinga.

Ta $wietna zabawa nie miataby
miejsca gdyby nie szczodro$¢
sponsorow. Serdecznie dziekujemy!!!

Lista Dobroczyficow
spotkania integracyjnego Morsow

»9 lat Wiking ma"

Cukiernia, Wytwérnia Lodow , Taja" - Janina i Roman Tama - Jarostawiec
Adam Drapata - z-ca Wéjta Gminy Postomino

Marek Le$niewski — Dyrektor Centrum Kultury i Sportu w Postominie
LispolPlus s.c druk reklama Danuta Tucholska, Piotr Lisiecki - £6dz
Gospodarstwo Rolne - Joanna i Zenon Lech Wszedzien

Kapela Ludowa , Pienkowianie "

Krol Plaza Spa & Wellness - Sabina i Ryszard Krol - Jarostawiec
Majster Serwis - Jarostaw Kowalczyk - Stawno

Ochotnicza Straz Pozarna Wilkowice

Osrodek Wczasowo-Rehabilitacyjny , ARKA" Joanna Bogdariska

Stefan Kwiatkowski - Jarostawiec

Osrodek Wczasowy ,Tina" Krystyna Wierzbowska - Jarostawiec
Pracownia Sztuk Pigknych ,Gamma" w Postominie

Sklep ABC w Pienkowie i Staniewicach - Gabriela i Adam Pruske —
Pienkowo

Sklep Spozywczy - Jadwiga i Janusz Sowinscy — Postomino

Zakiad Piekarniczy Jakubowscy - Wanda i Tadeusz Jakubowscy - Stawno
Zaktad Uboju i Przetworstwa Miesnego - Maria i Grzegorz Sendeccy —
Bobrowiczki

Piotr Zuchowski - Softys Sotectwa Jarostawiec

Morsy i moréwinki, ktérzy przygotowali smakotyki na morsowe spotkanie
Centrum Kultury i Sportu w Postominie

Tadeusz Zelazko

pracownicy CKiS

Jolanta, Pawet Lozinscy — hurtownia RYWAL - Stawno

Restauracja JACKOWO - Mieczystaw Zawada - Jarostawiec

Mag-Med. - pogotowie i ratownictwo medyczne - Stawomir Kustusz - Ustka
Marta Wachholz - Instruktor fitness

Osrodek Wczasowy ,Rafa" — Igor Kwiatkowski

Osrodek Wczasowy ,Barka" — Stefan Kwiatkowski

Daniel Pakos — Przewodniczacy Rady Gminy

WOPR Stupsk — Arkadiusz Jarosiewicz

Poradnia Dietetyczna — Beata Rudnik — Stawno

EW-PASZ Ewa Zielinska
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Swietlicowa

Liga Warcabowa

14 stycznia 2015 po ponad
miesiecznej przerwie zawodnicy
z Pomorza spotkali sie zndéw przy
desce warcabowej. Organizatorem
czwartego turnieju warcabowego
z cyklu Swietlicowej Ligi Warcabowej
byta Swietlica Srodowiskowa
w Jezyczkach. Przy warcabnicach
spotkato sie 31 zawodnikéw. Pierwsze
miejsce zajeta Karolina Babiak
(Jezyczki), na drugim miejscu
uplasowata sie Anna Gotojuch (SP

Staniewice), trzecie miejsce zajat
Gracjan Masternak. Najlepszym
zawodnikiem ze Stawna okazat sie
Dominik Salachna. Zawody sedziowata
Sylwia Dega Zamrzycka, a wspomagali
ja: Anna Chylewska-Sroka i Daniel
Skowronek. Kolejny turniej odbedzie
sic 5 lutego w SOSW dla DiMN
w Stawnie.

Anna Chylewska-Sroka

W warcaby moze gra¢ kazdy, nie
zaleznie od wieku. W Szkole
Podstawowej w Staniewicach odbyt
sie wiasnie turniej warcabowy dla
najmtodszych zawodnikéw (kat. do 7
lat). Trenujg oni od niedawna ale juz
wida¢ w nich ducha walki. Pierwsze

miejsce zajeta Aleksandra Hutman
(I klasa), drugie miejsce zajat
najmtodszy zawodnik
zawodow,niespetna piecioletni Artur
Surma. Trzecie miejsce zajeta
Karolina Spiewak (I klasa). Turnie]
sedziowata Anna Chylewska-Sroka.

Nasi przyszli mali mistrzowie

Wszystkim uczestnikom imprezy
serdecznie gratulujemy i zyczymy
wysokich wynikéw w przysztosci.

Anna Chylewska-Sroka

Juz po raz ésmy dzieci i mtodziez
uczestniczaca w zajeciach $wietlic
$rodowiskowych na terenie gminy
Postomino mogta wzig¢ udziat w VIII
Miedzy$wietlicowym Turnieju Halowe;
Pitki Noznej. Jest to wspaniata impreza
sportowa i integracyjna pod
patronatem Wojta naszej gminy
i jednocze$nie ciekawa propozycja
aktywnego spedzenia czasu wolnego
w okresie ferii zimowych. Kazda ze
Swietlic mogta wystawi¢ do zawodow

dwie druzyny i przywiez¢ do hali
w Postominie dowolng liczbe kibicow.
Swietliczanie jak zwykle dopisali
i stawili sie w liczbie zblizonej do
osiemdziesieciu. Pan Wéjt Janusz
Bojkowski rozpoczat rozgrywki
zyczeniami wspaniatej zabawy
i pierwszy kopnat pitke. Zawodnicy
popisali sie wspaniatg technika,
kondycja, znajomo$cig zasad i wolg
walki. W czasie imprezy
zorganizowano warsztaty taneczne dla

wszystkich chetnych oraz
podwieczorek.

Rywalizacja zakonczyta sie
nastepujaco:

GRUPADOLAT13

I miejsce - Pieszcz, Il miejsce - Krélewo,
[l miejsce — Staniewice.

Najlepszy strzelec: Eryk Sirko.
Najlepszy bramkarz: Hubert Topolki.

GRUPAPOWYZEJ 13 LAT

I miejsce - Pieszcz, Il migjsce - Krélewo,
[l miejsce — Korlino.

Najlepszy strzelec: Damian Piskuta
i Wiktor Swedrak.

Najlepszy bramkarz: Grzegorz Lisek.

Nagrody ufundowane przez
Wojta Gminy Postomino wreczat Vice
Wojt Adam Drapata. Organizatorem
rozgrywek byta Swietlica
Srodowiskowa w Pieszczu.

Krystyna
i Kazimierz Gasiorowscy

¥

T
|r J y
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Bieg Po Plazy po raz kolejny wyrézniony... Ferie z Centrum

XXIV Miedzynarodowy Bieg po
Plazy w Jarostawcu po raz kolejny
wyrdzniony, tym razem przez samych
biegaczy. Nominowany zostat w wielu
kategoriach w plebiscycie pn. "Ztoty
Bieg" organizowanym przez "Maratony
Polskie" - najwiekszy polski portal
internetowy o bieganiu. Jest nam
niezmiernie mito, Ze trud jaki wktadamy
W przygotowanie i przeprowadzenie
biegu daje pozytywny oddzwiek
w gronie samych zawodnikéw, czyli
najwazniejszych aktorow tego
widowiska.

+ Il miejsce w kategorii: Najlepszy
Bieg w Wojewddztwie
Zachodniopomorskim

VIl miejsce w kategorii:
Najlepszy Polski Bieg
Przetajowy

VIl miejsce w kategorii:
Najlepszy Polski Bieg do 1000
uczestnikéw

« Xl miejsce w kategorii: Najlepszy
Polski Bieg w miejscowosci do
5 tys. mieszkancow

Podsumowanie

Biegowego Grand Prix 2014

Dnia 6 lutego na sali
wielofunkcyjnej przy Centrum Kultury i
Sportu w Postominie odbyto sie
podsumowanie kolejnego Otwartego
Biegowego Grand Prix mieszkaricow
gminy Postomino i biegaczy Klubu
,Bryza". Gosciem spotkania byt Jan
Huruk, jeden z najlepszych
zawodnikédw w historii polskiego
biegania maratoriskiego, olimpijczyk
z Barcelony, trzeci w maratonie
w Londynie w 1991 roku. Przed
wreczeniem nagrod wyswietlono
prezentacje multimedialng oraz
odczytano 24 letnig historie klubu,
ktdra odczytatjego zatozyciel Zdzistaw
Ludwikowski. W tegorocznym Grand
Prix sklasyfikowano 23 biegaczy,
w tym 4 kobiety (minimum 2 starty
wroku2014).

Wséréd Pan zwyciezyla Aneta
Szostek, zdobywajac 294 punkty w 11
biegach. Drugie miejsce zajefa Beata
Wachholz z dorobkiem 237 punktéw,
wyprzedzajac Ewe Brzostowska (79
pkt). Tuz za podium znalazta sie
najmtodsza biegaczka wsrdéd Pan,
Agnieszka Kowal (57 pkt, 2 starty),
ktora dotychczas startowata w biegach
miodziezowych, a w tym roku planuje
rozpocza¢ przygode z bieganiem na
dtuzszych dystansach.

1. Szostek Aneta—294 pkt

2. Wachholz Beata—237 pkt

3. Brzostowska Ewa—79 pkt

4. Kowal Agnieszka - 57 pkt

Najlepszym ws$rod mezczyzn
okazat sie Tomasz Szopinski (294 pkt),
tuz przed Adamem Cichym (254 pkt)

i trzecim Zbigniewem Jakuszczonkiem
(188 pkt).
1. Szopinski Tomasz — 294 pkt
2. Cichy Adam - 254 pkt
3. Jakuszczonek Zbigniew - 188
4. Ciesielski Dawid — 158 pkt
5. Kurkul Przemystaw — 155 pkt
6. Januszewski Maciej — 124 pkt
7. Kazusek Jan — 117 pkt
8. Sowinski Janusz - 111 pkt
9. Kurkul Jan — 108 pkt
10. Lesniewski Konrad—- 106 pkt
11. Bojkowski Janusz — 91 pkt
12. Antosik Grzegorz — 78 pkt
13. Szlawski Bogdan — 75 pkt
14. Oszmianski Stanistaw — 72 pkt
15. Lesniewski Marek— 48 pkt
16. Dudek Barttomiej— 41 pkt
17. Pominkiewicz Maciej — 36 pkt
18. Topolinski Ireneusz— 32 pkt

19. Biatek Jarostaw— 24 pkt

Dodatkowe wyrdéznienia
otrzymali: Adam Cichy za ukonczenie
wszystkich biegéw zaliczanych do
Grand Prix 2014 oraz druzyna
w sktadzie: Maciej Januszewski,
Tomasz Szopinski, Adam Cichy
i Zbigniew Jakuszczonek za
zwyciestwo w prestizowym ,Biegu
Katorznika".

Niebawem ukaze sie regulamin
nowego Otwartego Biegowego Grand
Prix mieszkancow gminy Postomino
i Biegaczy Klubu Bryza. Wszystkich
aktywnych serdecznie zapraszamy.

A. Pawfowski

- Kulturyi Sportu

Dnia 1 lutego 2015 roku
zakonczylismy ferie zimowe
w Wojewddztwie
Zachodniopomorskim, a w tym
réwniez w gminie Postomino.
Przewaznie kojarzg sie one ze
$niegiem, ale tym razem bylo go
niewiele. Dzieci oprocz zabaw na
$wiezym powietrzu mogly aktywnie
spedzi¢ czas na licznie
organizowanych zajeciach
Swietlicowych, ktore odbywaly sie
w wiekszosci sotectw oraz w siedzibie
Centrum Kultury i Sportu
w Postominie, byly to m.in. zajecia
breakdance, karate, zajecia
plastyczne.

Pierwszg atrakcjqg
zorganizowang w czasie
tegorocznych ferii przez Centrum
Kultury i Sportu w Postominie, byt BAL
KARNAWALOWY. Impreza odbyta sie
20 stycznia br. w Sali Wielofunkcyjne;
w Postominie.

W czasie programu dla dzieci
wystapili: magik z czarami, teatrzyk
DUET z Krakowa z bajka, ktorg znajg
wszyscy — ,Czerwony Kapturek.
W czasie balu $piewat i grat Pawet
Cichy, a tatuaze i malowanie twarzy
wykonywata Jadwiga Czerwinska -
artysta plastyk i mfoda artystka Natalia
Stawska uczestniczka zajec
plastycznych GAMMACKIS.

Podczas balu wreczono rowniez
nagrody za konkursy jakie zostaty
rozstrzygniete w grudniu 2014 r.,

Animatorzy
na Orliku w Jarostawcu

Poraz kolejny Gmina Postomino
uzyskata dofinansowanie w projekcie
,Animator — Moje Boisko - Orlik 2012”,
tym samym Ministerstwo Sportu
i Turystyki sfinansuje cze$¢ kosztow
zatrudnienia animatorow.

Zajecia na kompleksie boisk
sportowych w Jarostawcu

e L] (1151 “‘1.‘
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a mianowicie za ,Najpiekniejszg
Kartke i Ozdobe Bozonarodzeniowg”
oraz za konkurs plastyczny
,Zapobiegajmy Pozarom”’. W catym
balu uczestniczyto okoto 270 oséb.

Nastepnie 27 stycznia (wtorek)
liczna grupa dzieci, bo az 170
osobowa z: Wilkowic, Nosalina,
Patowa, Patéwka, Postomina,
Chudaczewa, Mastowic, Kanina,
Dzierzecina, Karsina, Wszedzienia,
tacka, Nacmierza i Rusinowa
wyjechata do Multikina do Stupska. Do
wyboru mieli jeden z dwoch filmow
animowanych - ,Paddington” lub
,Krolowa $niegu II". Filmy okazaly sie
bardzo ciekawe i kazdy z nich
zakonczyt sie dogtebnym moratem
zyciowym. Po obejrzeniu seansu
mozna byto skorzysta¢ z punktow
gastronomicznych oraz placu zabaw
w Centrum Handlowym Jantar
w Stupsku.

Mamy nadzieje, ze
zorganizowane przez nas wyjazdy
i zajecia byty mito spedzonym czasem
podczas tegorocznych ferii.
Dziekujemy wszystkim
Swietliczankom oraz opiekunom za
pomoc W opiece nad dzieémi oraz
zapraszamy wszystkich do udziatu
w innych przedsiewzieciach
organizowanych przez Centrum
Kultury i Sportu w Postominie.

Maria Lech-Szajner

prowadzone bedq od marca do
listopada przez Panéw Artura
i Dawida Wierzbowskich.

Zapraszamy do zapoznania si¢
z harmonogramem zaje¢ w miesigcu
marcu oraz do aktywnego korzystania
z Orlika.
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Stamerce W muzeum

Dnia 31 stycznia 2015 roku
uczniowie ze Szkoty Podstawowej ze
Staniewic udali sie na wycieczke do
Muzeum Archeologicznego
w Biskupinie. Biskupin to skansen,
rekonstrukcja pierwszej osady na
Polskich ziemiach sprzed prawie 3000

g Y
T

e
g o

lat. Zawiera petnowymiarowe
rekonstrukcje watu obronnego,
falochronu, bramy, ulic i budynkéw
mieszkalnych. Harmonogram
wycieczki byt bardzo atrakcyjny dla
dzieci. Oprécz zwiedzania muzeum
uczestniczyli réwniez w lekcji

Miesiecznik Gminy Postomino
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muzealnej - lepienie z gliny
(garncarstwo). Pod czujnym okiem
instruktora tworzyli swoje rekodzieta
z gliny. Wycieczka byta jak najbardziej
udana. Organizatorami wycieczki byli:
Anna Chylewska-Sroka, Stawomir
Sroka, Monika Wojcik.

Jak wszyscy wiedzg Dzien Babci

i Dzien Dziadka obchodzimy w styczniu.
Dzieci z klas 0-3 ze Szkoty Podstawowe;]
w Staniewicach te wyjatkowe dni :
obchodzity jeszcze w lutym. Byty
zyczenia, piosenki, wierszyki i tafce, :
a na koncu poczestunek z pysznym
tortem. Babcie i dziadkowie naszych
uczniow przybyli bardzo licznie na te :
jakze przepiekng uroczystos¢. Dzieci :
zostaly przygotowane przez Panie: :
Mirostawe Mrowinska, Janine Peretke,
Renate Zbyszynhska i Eweling Myslak. :
Babcie i Dziadkowie zgodnie stwierdzili, :
ze ich Swieto, obchodzone w ten :
sposob, mogtoby by¢ codziennie.
Elzbieta Walkowiak

LJCINE!:Zle'
' shutoeznie

Mimo, ze styczen jest zimowym
miesigcem, petnym chtodnych dni, sg
takie dwa dni, jedyne dwa dni w roku,
kiedy kazdemu robi sie cieplej na
sercu, bo przeciez jest to Swieto
naszych kochanych bab¢ i dziadkow.
W Zespole Szkdt w Pieszczu
zapraszanie seniordw na uroczystos¢
zokazjiich $wieta jest tradycja na state

wpisang w repertuar imprez
szkolnych. Swieto Babci i Dziadka to
dzien niezwykly, nie tylko dla dzieci, ale
przede wszystkim dla 0séb starszych.
To dzien peten usmiechdw, wzruszen,
teziradosci.

W zwigzku z feriami zimowymi
w tym roku dopiero 06.02.2015r odbyta
sie ta wspaniata impreza. Na poczatku
wszystkich zebranych go$ci cieptymi
stowami przywitata Pani Dyrektor
Renata Mazur oraz Soltys Pieszcza
Pan Zenon Morka. W pieknie
udekorowanej sali dzieci wraz ze
swoimi wychowawcami przygotowaty

wspaniaty i wesoty program
artystyczny, przeplatany wspolnymi
zabawami, konkursami i tancami. Jak
zawsze moglismy liczy¢ na wystep
zespotu wokalnego ,Pieszczanki”.
Frekwencja byta wspaniata.
Dzigkujemy za to! Gorace stowa
podziekowania nalezg sie réwniez
rodzicom, ktdrzy nie tylko dowieZli
honorowych gosci na uroczysto$¢, ale
okazali duzg pomoc w przygotowaniu
i przeprowadzeniu imprezy. Najlepiej
wyrazg to stowa piosenki: "Jak to
dawniej byto kazdy z was pamieta, bo
czastka historii w rodzinie zamknieta.

Babcia ciasto piecze, wesoto zagadao
rodzinnych dziejach wnukom :
opowiada. A kochany dziadek :
w bujanym fotelu pokazuje zdjecia
Rodzinne

mych kuzynéw wielu.
tradycje pielegnowaé trzeba. Babcia,

mama, wnuczka, inaczej sie nie da. :
Dzi$ wam dzigkujemy nasi przyjaciele :
Tobie Babciu, Dziadku pomys$inosci
wiele.” Dziekujemy réwniez :
Stowarzyszeniu M.L.S.J.A. i Radzie :
Soteckiej, ktore jak co roku wspierajg :
nas w organizacji tej wspaniatej :

imprezy.

Magdalena Ochocka — Gastot

k/.-es' Ca-

Awans Amandy do powiatu

Dnia 6 lutego 2015 roku odbyt sie
Gminny Konkurs Recytatorski
w Postominie, w ktorym wzieli udziat
réwniez uczniowie Zespotu Szkot
w Pieszczu.

We wszystkich kategoriach
wiekowych wspaniale zaprezentowaty
sie:

» Aleksandra Rogulska i Gabriela

Bukowska- klasy |- Il szkoty
podstawowej

» Amanda Zielonka- klasy IV- VI
szkoty podstawowe;

wWww.postomino.pl
www.szept.postomino.pl
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« Agnieszka Kowal i Adrianna
Zielonka-klasy I- 1l gimnazjum
Wrécili§my z dyplomami ,
upominkami i pucharem, bowiem IlI
miejsce w swojej kategorii zajeta
Gabriela Bukowska, a Amanda
Zielonka zdobywajac | miejsce bedzie
reprezentowac nasza szkote 14 marca
podczas Powiatowego Konkursu
Recytatorskiego w Stawnie.
Amanda! Trzymamy
i zyczymy dalszych sukcesow!
Alicja Bukowska

kciuki

Maly Konkurs
Recytatorski

Dnia 6 lutego 2015 roku
w Postominie odbyt sie Gminny
Konkurs Recytatorski, ktory miat na
celu wytonienie najlepszych
recytatorow gminy Postomino
i zakwalifikowanie ich do eliminacji

powiatowych. Szkote w Korlinie

reprezentowaty: Patrycja
Skrzeczkowska kl. II, Anastazja
Czernikowska kl. I, Wiktoria

Czernikowska kl.VI, Wiktoria Kondras
kl. IV, Matgorzata Kotodziejczyk k. Il
gimnazjum, Olimpia Stachowska kL.l
gimnazjum. Dziewczyny pieknie
recytowaly wiersze wykazujac sie
znajomoscig, tekstow oraz wiasciwg
interpretacjq. Swietnie poradzity sobie
z tremg, ktdra w tym dniu byla
wszechobecna.

Wielki sukces osiagneta Olimpia
Stachowska, przygotowana przez
P. Edyte Stachowska, zajmujac
| miejsce w Il kategorii wiekowej
recytujac fragmenty utworéw: , Konrad
Wallenrod” Adama Mickiewicza
i ,Fotoplastykon” Krystyny Siesickiej

Laureatce gratulujemy i zyczymy
sukcesdw w konkursach wyzszej rangi.
Trzymamy kciuki!

Liga Matematyczna

- n1k1

Uczniowie klasy V i VI Szkoty
Podstawowej w Staniewicach brali
udziat w Lidze Matematycznej
organizowanej przez Akademie
Pomorskg w Stupsku we wspotpracy
zLO nr 1 w Stupsku. Dwéjka sposrod
szeSciu uczestnikéw (Agnieszka

Pszon, Patrycja Pawtowska,
Aleksandra Skotarczak, Magdalena
Mazurek, Dominik Cybul, Julia Lisek)
naszej szkoty dostata sie do kolejnego
etapu - POLFINALU LIGI
MATEMATYCZNEJ. Uczniowie
rozwigzywali trzy zestawy zadan

konkursowych pod okiem pani
Aleksandry Klimas (nauczycielki
matematyki).

Potfinat odbedzie sie
w poniedziatek 2 marca 2015 r. 0 godz.
15.00 w | Liceum Ogélnoksztatcacym,
ul. Szarych Szeregéw 15, w Stupsku.
Organizatorzy bardzo proszg
o przybycie na pétfinat o godzinie 14.45
i zabranie ze sobg legitymacji szkolne;
oraz przyboréw do pisania.

Trzymamy kciuki za dalsze
sukcesy Julki Lisek i Dominika Cybula
zklasy V.
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Dnia 13.02.2015 roku w Zespole
Szkot w Pieszczu odbyta sie zabawa
walentynkowo- karnawatowa
zorganizowana przez Samorzad
Uczniowski.

Swietnie sie zgrali$my
w wyborze kostiuméw do jednej
z konkurencji przygotowanych przez
samorzad. Kilka oséb z klasy
przebrato si¢ za osoby przeciwne;j pici.
Byta mama, tata, wujek i dziecko.
Odnieslismy wielki sukces dlatego, ze

13 lutego 2015 byt dla naszych
gimnazjalistéw wyjatkowy, bo w tym
dniu $Swietowalismy walentynki
i zakonczenie karnawatu. Zakochani
sktadali sobie zyczenia, przekazywali
walentynki. Samorzad szkolny
przygotowat za$ sporo atrakcji z okazji
zakonczenia karnawatu m.in.
rozgrywki sportowe w parach,

szKolne

Emil a raczej "Emilia", ktéra idealnie
sie prezentowata, wygrata pierwsze
miejsce! Wielkim zaskoczeniem byto
przebranie si¢ naszej wychowawczyni
za "Alka Bukowskiego". Nikt nie
rozpoznat przebranej nauczycielki
péki sama sie nie ujawnita.
Zorganizowali$my sobie réwniez
klasowy poczestunek, ktéry okazat sie
$wietng okazjg do pogadania w swoim
gronie. Na sam koniec zabaw zostaty
porozdawane kartki walentynkowe.

przecigganie liny z zawieszonym na
Srodku sercem, karaoke, konkurs na
najzabawniejsze przebranie. To byt
dzien, kiedy zblizyliSmy sie do siebie,
wspoinie podmialiSmy sie |
spedziliSmy mito czas.

Dziekujemy samorzgdowi
szkolnemu za zorganizowanie
imprezy. Chciatabym podziekowaé

Miesiecznik Gminy Postomino
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Razem przygotowalismy "co$
specjalnego" dla nasze]j
wychowawczyni. Tak samo jak i Pani
dlanas!

Wszyscy wspaniale si¢ bawili.
Zadecydowalismy, ze w kolejnym roku
przebiorg sie wszyscy uczniowie
z klasy i bedziemy mie¢ réwnie dobrg
zabawe jak i w tym roku, bo zgranie
i zabawa sg tym, co nastaczy.

Natalia Jarosz

e mmime
dgabire

LTTESS
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réwniez moim wychowankom-

Czarkowi Wojciechowskiemu

i Kacprowi Stodzinskiemu za

wspanialy gest z okazji walentynek.
Chtopakijestescie super!

Marzena Juszczyk

Alicja Bukowska

k/fes' Ca-

Duzo $miechu i wesota zabawa
towarzyszyty Walentynom w klasie Ill C
Zespotu Szkdt w Postominie. Chtopcy
przygotowali wspaniate niespodzianki
dziewczynkom. Byly kwiaty, stodycze
i laurki. Dziewczeta réwniez nie
pozostaty dtuzne. Caty dzief uptynat

Dnia 16 stycznia odbyta sie
zabawa choinkowa dla klas 0-11l Szkoty
Podstawowej. Organizatorami byli
rodzice i wychowawczyniklasy | a.

W dniu poprzedzajacym zabawe
rodzice udekorowali hol szkoty. Pani
Anna Kalinska — Waédczak wykonata
piekng dekoracje tablicy. O catg
oprawe muzyczng i prowadzenie
zabawy zadbat p. Pawet Cichy. Zespot
teatralny ,Smyk” pod opieka p. Marioli
Bukowskiej przedstawit bajke pt.
,Basnie polskie”.

szKolne

pod znakiem czerwonego serduszka.
Wszyscy starali sie by¢ bardzo mili
i uprzejmi. Poczta walentynowa krazyta
po klasie przez caty dzien.

Krystyna Gasiorowska

el

W trakcie catej zabawy czynna
byta kawiarenka, w ktérej mozna byto
kupi¢ pyszne ciasta, kawe, herbate
i stodycze. Odwiedzit nas rowniez
Swiety Mikotaj, ktory przywiézt stodkie

prezenty.
Bardzo dziekuje
zaangazowanym rodzicom:

p. E. Mielczarek, p. A. Wdowiak,
p. A. Grabowskiej, p. M. Dziuba,
A. Kosinskiej, p. E. Wojcik,
p.S. Nozynskiemu, p. P. Cichemu.

E. Kwiatek
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Aktywna integracja

W Szkole Podstawowe]
w Staniewicach zorganizowano
w dniach 19-20.01.2015 aktywng
integracje dzieci z czterech osrodkow
z powiatu stawieniskiego (Swietlica
Srodowiskowa Jezyczki, Swietlica
Srodowiskowa Dobiestaw, Swietlica
Srodowiskowa Gleznowo i Szkota

W imprezie uczestniczyto prawie
piecdziesigt dzieci. Zorganizowano
dla nich m.in. turniej warcabowy,
zajecia taneczne, gry i zabawy
sportowe, dyskoteke. Istotg imprezy
bylo zapewnienie grupie mozliwosci
wspdlnego, ciekawego i aktywnego
sposobu spedzenia czasu.

Kazdy z os$rodkéw otrzymat

nagrode, ktérq ufundowata Rada
Rodzicow Szkoty Podstawowej
w Staniewicach. Organizatorami
imprezy byli: Anna Chylewska-Sroka,
Stawomir Sroka, Magda Woropaj
Stepien i Sylwia Dega-Zamrzycka.
Anna Chylewska-Sroka

Podstawowa w Staniewicach).

Walentynki - wrézby na wesolo
w Rusinowie i Naé¢mierzu

Dzien Sw. Walentego to okazja do
wroézb, oczywiscie z matym :
przymruzeniem oka, bo czy sie spetnig :
nikt nie wie ale moze by¢ przy tym :
wspaniata zabawa. Tak wiasnie bylo :
u nas, wszystkie byly powodem do :
ogromnej rado$ci. Wspdlnie
& interpretowaliSmy kazdg jedng, bo :
przeciez losowi trzeba troszeczke :
pomoéc.
Najwigcej emocji wzbudzito :
przebijanie serca szpilka, gdyz na :
odwrotnej stronie byto imie przysziego
wybranka lub wybranki, tu akurat :
niektorym sie poszczescito i trafili tak jak
chcieli, co wida¢ po usmiechnigtych
% buziach. :

Marzena Bartlewska

senioréw dbyiy sie Swietlicowe

W Swietlicy Srodowiskowej

Jeszcze wspdlna prezentacja

,Razem lepiej’ w Staniewicach odbyto
sie mite spotkanie pokoleniowe.
Babcie i Dziadkowie przybyli na
zaproszenie swych wnukéw, po to, aby
wspdlnie bawi¢ i cieszy¢ sie na
sportowo.

W trakcie spotkania — oprocz
wierszykéw, piosenek i laurek dla

zmagania sportowe o zdobycie tytutu
,ouper Babci” i ,Super Dziadka”.
Mistrzem w pokonywaniu toru
przeszkéd okazali sie wszyscy
zgromadzeni, bo zabawa byta super
i nikt nie czut sig przegrany. Seniorzy
otrzymali certyfikaty ,Super Babci’
i ,Super Dziadka”, a dzieci - lizaki.

,Czerwonego Kapturka” i ,Labada”,

pyszna babka (ciasto) z Lacka i tort od
pani Edyty Bartos, i wszyscy wrocili :

szcze$liwi do domu.

Teresa Rysztak

U nas nic si¢ nie dzieje (?)

Kolejny raz Stowarzyszenie
,Razem lepiej” z dumg i humorem
pokazato swe umiejetnosci.

Swietlica Wiejska we
Wszedzieniu wraz z softysem Marig
Lech Szajner udzielity gosciny licznej
grupie studentow Il roku Gminngj
Akademii Zmystéw i Ich goSciom,
ktérzy podziwiali prezentowany
program. Niezwykle mitym akcentem
byta obecnos¢ dostojnych gosci: wojta
gminy Postomino, a zarazem rektora
gminnej uczelni - Janusza
Bojkowskiego, przewodniczgcego
Rady Gminy Daniela Pakosa, radne;
Powiatu Stawienskiego — Marii
Sendeckiej i radnej Pienkowa - Danuty
Rapalskiej oraz moze mniej
dostojnych, ale niezwykle mitych go$ci
zaproszonych na te uroczystos¢. Kto
byt - nie zatowat, a kto nie dojechat —
trudno.

Spotkanie senioréw miato na celu
podsumowanie dziatari za miniony rok,
prezentacje zespotowych dokonari i...
wspolng zabawe.

Zebranych przywitata prezes
stowarzyszenia i inicjatorka tego
spotkania Teresa Rysztak, ktéra
przedstawita rezultaty projektow.
Nastepnie cztonkowie stowarzyszenia
— studenci - ruszyli dostojnym krokiem
do poloneza, gdzie w pierwszej parze
prowadzili rektor i dziekan prze$wietne;
uczelni. Najwazniejszym zadaniem
tego wieczoru byt sprawdzian ,wiedzy”
zmystowej, w ktorym studenci mieli
zaprezentowaC sie w scenkach pt.
LZmystowe cztery pory roku”. Humor,
satyra, piekne i $mieszne stroje,
muzyka, skromne minki, $piewy,
wzruszajgca recytacja wiersza p. K.
Brewki, wspdlne zabawy i pyszne
potrawy — to skrét tego, co dziato sie na
sali.

Wsrod potraw krolowat pieczony
dzik, podarowany przez jednego
z sympatykéw stowarzyszenia, a na
zakonczenie wjechat tort. Byto czym
serce i brzuszek radowac i wszelkimi
zmystami si¢ delektowad.

Niezwyktym wydarzeniem w tym
dniu byto wreczenie dyplomoéw,
podziekowan i nagréd wszystkim

- zaangazowanym uczestnikom ,Razem

lepiej”. Ws$rod pieknych nagréd wzrok
przykuwata publikacja, ktéra zostata
stworzona w ramach projektu
aktywizacji spotecznej osdb starszych.
Podczas spotkan z dzieémi i w trakcie
innych dziatan starsi ludzie opowiadali
o tym, jak to dawniej byto. Dawniej,
czyli wtedy, gdy babcie dzieémi byty.
Piekne zdjecia autorek opowiesci,
niezwykte historie — to zostato
utrwalone na kartach fotoksigzki pt.
,Babcia opowiada”. Wszyscy bylismy
dumni: i ci, co tworzyli te publikacje i Ci,
ktorzy byli bohaterami opowiesci.

Miniony rok byt niezwykle
pracowity dla cztonkdéw
stowarzyszenia, ale tez i doceniony,
i nagrodzony za aktywnos¢. Wojt —
Rektor nie kryt dumy z osiggnie¢ swych
studentéw, a Przewodniczacy RG
zadeklarowat ukonczenie tej wyzszej
uczelni zaocznie.

Dziekujemy wszystkim
sympatykom, ktorzy wspierali w r6zny
sposéb nasze dziatania i nie
przeszkadzali w realizacji — nieraz —
szalonych pomystéw. Nie sztukq jest
siedzie¢ na kanapie i narzeka¢ ,u nas
sie nic nie dzieje”. Sztukg jest
wykorzysta¢ szanse, by jeszcze
cieszy¢ sie zyciem, przyjaciomi i...
nagrodami.

Projekt Gminnej Akademii
Zmystow wspoffinansowany byt ze
$rodkéw Rzadowego Programu na
rzecz Aktywnosci Spotecznej Oséb
Starszych na lata 2014 — 2020 oraz
zbudzetu Gminy Postomino.

Teresa Rysztak

PS.

W nowym roku stowarzyszenie
wystgpito do Sadu Rejonowego
w Koszalinie o zmiang nazwy na
Postominskie Stowarzyszenie ,Razem
lepiej”. Czekamy na zatwierdzenie.
Zapraszamy wszystkich chetnych na
spotkania w kazdy czwartek od 15:00
do CKiS lub lepiej zadzwoni¢ 698 735
814, poniewaz czesto bywajq zajecia
wyjazdowe w réznych
miejscowosciach.

TR.
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Z ogromng przyjemnosciq
uczestniczqg w prébach tanca
dziewczeta z Zespotow Tanca DYG
i MALY DYG z Zespotu Szkot
w Postominie. Spetnity sie marzenia
dziewczat i w sali tafica zostaly
zainstalowane lustra nascienne. Teraz
podczas tanca mozna na biezaco
kontrolowaC swojg postawe

i korygowa¢ ewentualne btedy. Taniec
w takiej sali daje mndstwo radosci

Dnia 11.03.2015r mali i duzi
wolontariusze z Zespotu Szkot
w Pieszczu udali si¢ do Domu Pomocy
Spotecznej , Za lasem” w Jarostawcu
z zyczeniami z okazji Dnia Babci
i Dziadka.

Starsi wolontariusze dnia
10.02.2015r. spotkali sie w szkole, po
lekcjach, w ramach grantu
Mtodziezowej Akademii Aktywnosci
z Dartowskiego Centrum Wolontariatu
,Gotowanie z pasjq" , aby w prezencie
przygotowa¢ poczestunek dla
podopiecznych DPS w Jarostawcu.
Wszyscy z wielkg rado$cig
i zaangazowaniem przystapili do
pracy. Uczniowie samodzielnie
przygotowali ciasta z owocami oraz
drozdzowe rogale z owocowym
nadzieniem.

Mtodsi wolontariusze, pod
opiekg p.J.Stempien i p.M.Ochockiej-
Gastdt, przygotowali i zaprezentowali
cze$¢ artystyczng, ktora zostata
nagrodzona gromkimi brawami. Po

i satysfakcji. Dziewczeta same
zainicjowaty zbidrke pienigzkéw naten
cel organizujgc dwa kiermasze.
Fundatorami wigkszosci $rodkéw sg
Dyrektor Centrum Kultury i Sportu
w Postominie Pan Marek Le$niewski
i oczywiscie Dyrektor Zespotu Szkét
w Postominie Pani Halina Wenda.
DZIEKUJEMY
Krystyna Gasiorowska

czesci artystycznej przyszedt czas na
degustacje przepysznych wypiekdw.
Spotkanie zakonczyto sie

d A

ﬁ,%
Y I |

wspblnym zdjeciem, ktére w pehi
oddaje rado$¢ i serdeczng atmosfere.
Lider

T
DRk DSty
CENTRUM
- k[ IL']NT‘EEMTI

Kiermasze zespolow

W grudniu i lutym zespoty tarica
z Zespotu Szkét w Postominie
zorganizowaly dwa kiermasze ciast
i innych smakotykéw. Przy ogromnej
pomocy rodzicow udato sie zebraé
tacznie ponad 700 ztotych. Fundusze
zostang przeznaczone na stroje
tancerek, ale przede wszystkim na

zakup i montaz luster w sali taneczne;j.
Bardzo dzigkujemy wszystkim
zaangazowanym rodzicom i modziezy
a zwlaszcza wszystkim naszym
wspaniatym klientom.

Krystyna Gasiorowska

Master Chef

Swietlice Srodowiskowe
w Pieszczu i Krélewie rozpoczely
kolejny rok dziatalnosci od bardzo
intensywnie spedzonych ferii
zimowych. Byto sportowo, bo i turniej
pitkarski i ptywanie. Teraz zaczgliSmy
realizowa¢ nasz autorski projekt

zdrowotny ,Master Chef’. Zadania
projektu to wzbogacenie wiedzy
dotyczacej zdrowego stylu Zycia
a zwtaszcza odzywiania oraz
nabywanie umiejetnosci
przygotowywania smacznych
i zdrowych dan i wspétpracy w grupie.
Obie $wietlice zaczety od
przygotowania kolorowych
,Przystawek z warzywami”. Dzieci
pod2|elone na grupy otrzymywa%y

zadania od swojego ,szefa” i zgodnie
wspotpracowaly. Ich pracy przygladali
sie jurorzy, ktérzy oceniali takze
porzadek na miejscu pracy,
organizacie i na koncu oczywicie
estetyke i smak dania. Wszyscy bardzo
sie starali i trudno byto wybrac¢
ZWycigzcow.
W Krolewie ogloszono remis,
a w Pieszczu wygrata druzyna
,BIALYCH?”, ktorych szefem byt Hubert
Topdlski. Grupa ta wykazata si¢
najwieksza pomystowoscig w dekoracii
potrawy. Gratulujemy i czekamy na
kolejng odstone projektu. Bedzie to
,Owocowauczta”.
Wychowawcy
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Choinka w Naémierzu

Sotectwo oraz OSP Naémierz
w dniu 17 stycznia zorganizowato
zabawe choinkowg dla dzieci
z Naémierza oraz okolicznych wiosek.
Zabawa byta przednia. W$rdd

- W sobote 17 stycznia na
Swietlicy wiejskiej w Patéwku odbyta
sie zabawa choinkowa, w ktorej
uczestniczyty dzieci i miodziez

radosnych i rozbieganych dzieci
mozna byto zobaczy¢: wrdzki,
cyganki, ksiezniczki, rycerzy, a nawet
sobowtora Mikotaja.

z sotectwa Patowko. Impreza
potagczona zostata z dniem babci
i dziadka, ktorzy z tej okazji zostali
zaproszeni do $wietlicy i dla ktorych

Dzieci aktywnie braly udziat :
w przerbznych zabawach i tancach, :
prowadzonych przez Panig Asie, ktora
prowadzi rytmike w oddziatach
przedszkolnych w Szkole :
w Jarostawcu. Po wspoinej zabawie :
na dzieci czekat stodki poczestunek.
Najwazniejszym punktem catej :
imprezy bylo spotkanie z Mikotajem,
ktéry miat rece petne roboty przy

rozdawaniu paczek.

Organizatorzy sktadajq
serdeczne podzigkowania dla Pana
Stefana Kwiatkowskiego z o$rodka
"ARKA", Igora Kwiatkowskiego
Stefana :
Kwiatkowskiego z o$rodka "BARKA"
oraz dla rodzicow, a takze wszystkich, :
ktérzy wiaczyli sie w przygotowanie
zabawy. Miejmy nadzieje, ze za rok :

z osrodka "RAFA",

znowu sie spotkamy!

Ewa Surma

dzieci przygotowaty drobne upominki. :
Wszyscy mogli tez wzia¢é udziat we :
wspdlnej zabawie jak i w konkursach, :
jakie byty zorganizowane oraz :
posmakowac stodkich wypiekow,

ktdre przygotowaty Mamy.

Dzieci z zachwytem przywitaty
Mikotaja ktory, przywiozt prezenty i po :
ich rozdaniu bawity sie z naszym
gos$ciem przy tanecznych rytmach :
Zabawa zostata :
zorganizowana przez Softysa, Rade
Sotecka, oraz OSP Patéwko. :
Podzigkowania dla wszystkich, ktorzy

muzyki.

przyczynili sie do organizacji zabawy.

Dnia 23.01.2015 wspélnie
z dzieciakami zorganizowali$my
pierwszg Swietlicowg impreze Dzien
Babci i Dziadka. Z tej okazji dzieci
przygotowaty wiersze i piekne
zyczenia. Kazdy z gosci dostat od
swoich wnukéw laurke i prezent.
WystuchaliSmy koncertu, jaki zagrata
dla nas Julka. Nie zapomnielismy
0 roznych zabawach i konkursach dla
naszych bab¢ i dziadkow. Okazato sie,
ze doskonale sobie ze wszystkim radzg
i nie ma rzeczy, ktérej by nie potrafili.
towienie rybek, taniec z balonem czy
znikajace krzesetka, wszystkie te

Dzien Babci i Dziadka...

w Nacémierzu

zabawy sprawity, ze nasi kochani
dziadkowie mogli, chociaz na chwile
oderwa¢ sie od codziennosci i wesoto
spedzi¢ czas ze swoimi wnukami.
Dzieki uprzejmosci pana softysa , ktory
obdarowat nas stodyczami i napojami
i dzieki wspanialym mamom, ktdre
upiekty pyszne ciasta, ten dzien byt
wyjatkowy. Dziekuje wszystkim, ktorzy
pomogli nam zorganizowaé tak fajng
imprezke.

Marzena Bartlewska

...1w Kaninie

Dnia 21 stycznia 2015 roku na
Swietlicy Wiejskiej w Kaninie odbyt sie
Dzien Babci i Dziadka. Dzieci ze
Swietlicy przygotowaty krétkie
przedstawienie dla Bab¢ i Dziadkow.
Dziadkowie wraz z wnuczetami
z duzym poczuciem humoru

uczestniczyli w przeréznych
konkursach. Serdeczne
podziekowania dla wszystkich, ktérzy
pomogli w przygotowaniu imprezy.
A.Rzeczkowska
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Dnia 31.01.2015 w Swietlicy
Wiejskiej Rusinowo odbyta sie zabawa
choinkowa dla dzieci potaczona
z dniem Babci i Dziadka. Frekwencja
okazata sie zaskakujgco wysoka.
Dopisaly babcie, dziadkowie, rodzice
oraz cate mndstwo przebierancow.
W tanecznej grupie odnalezé mozna
byto ksiezniczki jak rowniez rycerzy,
byly pszczotki, Indianie, cztowiek
pajak oraz cata paleta barwnych
kolorow i uSmiechnietych buziakdw.
Tradycyjnie wybrani zostali krél
i krolowa balu. Wsrod atrakcji dla
senioréw znalazly si

w ktorych dzielnie brali udziat, jak
réwniez recznie robione upominki
wreczane przez wnuczeta.

Nie obyto sie takze bez
znakomitych goéci, z wizytg, przyszli
Mréwka i Jez, dzieci oraz dorosli byli
zachwyceni. Urocze zwierzaki
ochoczo bawity sie z dzieémi oraz
pozowaty do zdjec. Takiego rodzaju
impreza nie odbytaby sie przeciez bez
Mikofaja a u nas bylo az dwach.
Mikotaje najpierw troszke potariczyli
a potem ku uciesze najmtodszych
rozdawali paczki, niektére dzieci
ale tylko

.P.- .

Z.abawnie i skocznie w Rusinowie

niektére. Mikotajowie zgodnie
stwierdzili, ze w przysztym roku nie
bedzie tak tatwo i kazdy bedzie musiat
co$ przygotowac tak, wiec czas ruszy¢
juz teraz z przygotowaniami.
Zabawa byta przednia i cho¢ nie trwata
do biatego rana trzeba przyzna¢, ze
mieszkancy Rusinowa i okolic potrafig
sie Swietnie bawi¢ i warto, ale to
naprawde warto przygotowywac dla
nich takie imprezy. Dziekujemy za tak
liczne przybycie i fantastyczng
atmosfere.

Organizatorzy
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. Zapowiedz wiosny
Kacik

krysztatki $niegu I$nig na rzesach

ki wiatr zawiesit puchowy bukiet
POC t y C we wlosach taficzg $niezynki
-

" A . = || —
] .l ,J _.!_I_JJ_J_ —_
restaurant disco cafe

—r

zimowe piekno roztacza wdzieki
ktadac pod nogi srebrzysty dywan

. - #} wiatr porozrywat ciemne obtoki
: stonecznym tukiem roz$wietlit ziemie
marcowy ranek niesie zapowiedz

zapachu ziemi z wiosny powiewem Dkf}[ IcZznosciowe

SZtormOWG dnl spiewem skowronka ponad qukaml jubilewsze, chreciny, kamunie, rocznice, urodziny, | B-stki,
L Lo wieczdr panieriski, wisczdr kawalesski, | inne...
bukiecie marzen, talizman szczescia przebiniegi podnosza gtowki o
;vab?]erla v:/ rejs rﬁyél nieipe%nioﬁ&ze | 26te i fioletem malowane krokusy h' flrmowe
T mrugajq zalotnie bankiety, spotkania Biznesowe, konferencie, pikniki,
wzburzone fale bijg o statek IR . Laleria, T neRzy Intearacyins ridlac sy
pietrza sie jak pragnienia rozkotysane Elle dbOJasug Troénl)’ch nocy sthalil, enpeRty integracyiffe, imprezy dla fm
adq soczysty zielen .
na wyblaktym obrusie taki ' m I’GdZ l€zowe

w bezkresie morza namietne fale
smagajg biczem burty

w sztormowej ztoSci Neptun

tarmosi statkiem, przeraza, straszy
pietnem topielcéw, szalenstwem wod

studrmidwks, party, komersy, bale

Zloty komardw w stonecznym blasku
przekomarzajg sie w tarcu

kotki na wierzbie pekajg gamg
puszystych nadziei na petny rozkwit

ATRAKCYIMNE CENY - WOLMNE TEEMIMNY

biate grzbiety jak blyskawice  giopcem skapany dzien B e
mkna rozpryskac sig gdzies na Kiifie y oknach odkrywa zimowa przeszios¢ {+%

F?(ZHUC sie, ZQUblci by ﬁni}N Nanowo  przeglada sie w ludzkich duszach D Zi I:u‘ /) ASIns \
Skaczag przez molo z hukiem, niesie ze sobg przestanie lata 5 Q JQ alkim 3 Che ol ; s 0 dmierc

wigorem lekkos wiosennych usmiechw Z wielkim zalem i bélem przyjeli$my wiadomos¢ o $mierci

rozbic sig w drobne sine kropelki

Pani Stanistawy Puchaly,

szmaragd morza rozbija batwany o brzeg

okret widmo pomimo sztormu mokra plaza wspomina stopy zakochanycﬁ
walczy z zywiotem choc brzeg nagie ramiona drzew pragna zieleni Wieloletniej Pracownicy Szkoty Podstawowej w Staniewicach
niedaleko jesli Neptun pozwoli aby w jej gaszczu ukry¢ glosy ptakow

Jest nam niewymownie przykro,

dobije do portu w szkwale i w mgle ze odeszta od nas tak niespodziewanie.

Jadwiga Michalak zimny wieczér zaszyt sie w cieniu :
podmuch wiatru wytropit wysuszone liscie :
by igra¢ z nimi na upionych polach '
straszy¢ oddechem mroznego powiewu

Byta osobg, ktéra na zawsze pozostanie w naszej pamieci...
Rodzinie i Bliskim sktadamy najgtebsze wyrazy wspdiczucia.

; . Rada Rodzicow przy Zespole Dyrektor, Grono Pedagogiczne, Pracownicy
..................................................................................................................... Jadw:gaM/chalak Szkét Spotecznych w Korlinie sktada : Szkoty Podstawowej w Staniewicach
¢ serdeczne podziekowania Pani Marii : \ /

PO dZiQkOWania Lech- Szajner oraz uczestnikom zabawy

karnawatowo - walentynkowej we

. . , . Wszedzieniu za udzielone wsparcie dla
Serdeczne podzigkowania dla Sottys Mastowic pragnie : dziatalnosci Zespolu Szkof Spolecznych

Swietliczanki P. Marzeny Bartlewskiej za | serdecznie podziekowa¢ Woéjtowi w Korlinie. Serdecznie dziekuiemy za -
zaangazowanie i pomoc w organizacji | Gminy Postomino- Januszowi : wspania’fy.gest Wparcia QdIaJ ngszej
zabawy choinkowej, P. Krystynie Krogulec | Bojkowskiemu, Markowi : szkoly oraz aktywny udzial DZIADKA

za pomoc w prowadzeniuimprezy, atakze | Le$Sniewskiemu, Gminnemu : ) ;
: w przeprowadzonych aukcjach :

dla wszystkich MAM, ktére nie tylko | Przedsigbiorstwu Komunalnemu : i szczodre stawkiw licytacjach. Janinie Lyczko-Schmidt skladaja kolezanki i koledzy

upiekly przepyszne ciasta, ale rowniez | oraz Igorowi Kwiatkowskiemu za : . L . ] .
zaangazowaly sie w organizacje zabawy | udzielenie wsparcia finansowego dla : Przewodmgzqca Rady Rodz:p ow. 2 Gminnego Osrodka P‘,m_mcy Spolecznej
: Agnieszka Postraszyriska w Postominie

choinkowo-karnawatowe;. sotectwa. : :
SOftyS WSI RUSinOWO ................................................................................ L)
Marzena Kurzyriska '

i S SBIR Harmonogram zaj Qé popoludniowych
Gablnet NeurOIOgopedyczny Harmonogram zaje¢ organizowanych na terenie gminy Postomino przez Centrum Kultury i Sportu w Postominie

Informujemy, ze Gabinet Neurologopedyczny w marcu bedzie czynny w pierwszym kwartale 2015 r. Wigcej informacji udziela CKiS: 59-810-93-73 lub ckis@postomino.pl

Wyrazy szczerego i glebokiego
wspolczucia z powodu $mierci

1

w kazda $rode od 13:00do 17:00i czwartek od 15:30 do 17:30. : o :
V\Elj}zyty gezp’fatne, kontakt pod nr telefonu; 609-137-132 Break Dance @%@ |y OG‘:;?::V’V‘S“ f;";'gdﬁ'?*gg orek Stoda Cavartek A Sobofa
(gr. starsza) : 17:30 - 19:30
" IGitaraKasyezna S looor P
W lat), o GOPS | Zajgcia plastyczne GAMMA | JCzewirska jooe-1su 14:00 - 18:00
yp J,;f' Postomino | Popotudnia senioralne Bovarent, od 15:00
Harmonogram wyplat Swiadczef
rodzinnychif'undluszu alimentacyjngqo . 20-22lipiec 2015r. Grupa taneczna (dzieci) M. Wachholz 17:00 - 18:30 17:00 - 18:30
W Barku Spoldztelozym w Postominie « 20-24sierpien 2015, -~ [Jezyk Angielski N Krajowska R
. 20-24marzec 20151 * 21-23 wrzesien 2015r. - | Taneczny Aerobik M. Wachholy | 18:00-19:00 | 19:00-20:00 | 18:00-19:00 | 19:00-20:00 | 18:00-19:00
. 20-22 kwiecien 2015 e 20-22 paZdZIGI’nlk 2015r. (sala sportowa) Postomino | Jarostawiec | Postomino | Jarostawiec |  Z{MBA
. 20-22maj2015r. * 20-24listopad 2015r. w Chudaczewie K. Wieczyriska 15:00 - 19:00 1500 - 19:00 | 19:00 - 20:30
o 22-24 czerwiec 2015r. ) 14-169rudzﬁl<ens§0n1:r§/ebio da w Dzierzecinie ARzeczkowska 15:30 - 19:30 15:30 - 19:00 | 15:30 - 17:30
.................................................................................................................... lyy i w Kaninie A. Rzeczkowska | 15:30 - 19:30 15:30 - 19:00 18:00 - 20:00
Biuro Rachunkowe : % w Karsinie AKopera | 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00 | 16:00 - 19:00
76-100 Stawno, Pl, Wyszynskiego 1 (nad sklepem LUX) :g w tacku e 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00
tel. 59 810 26 86, kom. 502 722 507 ‘_>’, w Mastowicach K. Wieczynska| 16:00 - 19:00 16:00 - 19:30 16:00 - 19:00
Obsluga osob fizycznych prowadzacych dzialalnosé gospodarcza. % | wNacmierzu M. Bartlewska | 16:00 - 19:00 16:00 - 19:30 16:00 - 19:00
Biuro rozlicza: o :?, w Nosalinie M. Wachholz | 14:30 - 17:30 14:30 - 17:30 14:30 - 17:30
é : I;gg:gzt gig_hﬂdﬂw. skala, liniowy, ryczait ; w Patowie E. Maniecka | 16:00 - 19:30 17:30 - 19:30 | 15:30 - 19:30
3. 'l.l'fnicrski emenytalno — rentowe _ & w Patowku A.Pacak | 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00
E: Eﬁ%ﬂ?fﬁ ,%fwzny N | w Rusinowie M. Bartlewska 15:00 - 19:00 15:00 - 19:00 | 19:30 - 21:00
vl L;CEQS ranicy w Wilkowicach E. Maniecka 16:00 - 19:30 | 15:00 - 17:00 15:30 - 19:30
: we Wszedzieniu P. Skérzewska| 16:00 - 19:00 | 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00
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Mikotaj w Dzwrzqcmle

W sobote 31.01 dzieci
z Dzierzecina bawity sie wspaniale
podczas zabawy choinkowej. Impreza
przebiegata w bardzo mitej
atmosferze, przy stodkim poczestunku
przygotowanym przez niezawodnych

rodzicow. Byto mnostwo konkursow
w ktérych dzieci chetnie braty udziat.
Oczywicie nie zabraklo Sw. Mikotaja,
ktéry po wreczeniu prezentdw nie
odméwit wspdlnej zabawie.

Serdzeczne podziekowania

wszystkim , ktérzy pomogli
w organizacjiimprezy.

Wioletta Jasinska

Brzck: t:-:]-; 1]

alkoho

] PALERIAT] 5 21

Indyw1dualne konsultacje

Indyw

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Stawnie
informuje, iz w okresie od lutego
do grudnia 2015 r. istnieje
mozliwo$¢ skorzystania
z bezptatnych, indywidualnych
konsultacji psychologicznych
zorganizowanych w formie
dyzurow dla osob
potrzebujgcych pomocy
zamieszkatych na terenie
powiatu stawienskiego.

Spotkania z psychologiem
odbywac¢ si¢ bedg w siedzibie
Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Stawnie przy ul.
Sempotowskiej 2a w pokoju nr
63, w godzinach od 1200 do
15:00-wli1V czwartek kazdego
miesigca oprécz kwietnia
igrudnia2015r.

W przypadku pytan prosze
0 kontakt z pracownikiem
Centrumpod nrtel. 5981064 01.

idualne
konsultacje psychologiczne

Harmonogram spotkan:
12i26 marca2015r.
16i23 kwietnia 2015r.
14128 maja2015r.
11i25czerwca2015r.
09i23lipca2015r.
13i27 sierpnia2015r.
10§24 wrzesnia2015r.
08i22 pazdziernika2015r.
12126 listopada 2015r.
03i10grudnia2015r.

- stawieniskiego.

Spotkania odbywa¢ sie

‘zradcg prawnym

; Powiatowe Centrum
: Pomocy Rodzinie w Stawnie
- informuije, iz w okresie od lutego
¢ do grudnia 2015 r.
- mozliwo$§¢ skorzystania -
© z bezpfatnych, indywidualnych
© konsultacji z radcg prawnym.
: Pomoc prawna zorganizowana
: wformie dyzuréw kierowana jest
- do mieszkancow powiatu

istnieje  harmonogramu:

11i25marca2015r.

13i27 maja2015r.

05i12sierpnia2015r.

09i23wrze$nia2015r.
14128 pazdziernika 2015r.

e 08lipca2015r.

beda w siedzibie Centrum pokdj

nr 63, w godzinach od 12:00 do -

15:00 - wedtug nastepujacego
0822 kwietnia 2015r.

10i24 czerwca 2015r.

04i18listopada2015r.
02i09grudnia2015r.

Jesli chcecie Panstwo
wiedzie¢ wiecej lub
potrzebujecie pomocy prawnej,
zapraszamy do nas.

W przypadku pytan prosze
0 kontakt z pracownikiem
Centrumpod nrtel. 5981064 01,
e-mail:

sekretariat@pcprslawno.pl.

& 9 0 |8

http://www.ciekawostki.z.internetu.w.szepcie.postomina.com

UKE radzi: Oddzwaniaj z gtowa!

Urzgd Komunikacji
Elektronicznej otrzymuje sygnaty od
abonentéw oraz samych
przedsigbiorcow telekomunikacyjnych
0 niepokojacym zjawisku, ktére
w ostatnim czasie ponownie jest
wykorzystywane przez oszustow.

Sprawa dotyczy metody
oszukiwania abonentéw
(najczesciej sieci telefonii
komoérkowych) poprzez
wykorzystywanie ich sktonno$ci
do oddzwaniania na nieodebrane
potaczenia. Takie potaczenia
przychodzg czesto w godzinach
wieczornych i w nocy, co jest
celowym dziataniem, aby skfoni¢
uzytkownika do oddzwonienia.
Mechanizm dziatania samego
procederu jest stosunkowo prosty
i opiera sie przede wszystkim na
nieuwadze czy nadmiernym zaufaniu
samego uzytkownika.

Najcze$ciej na numer
uzytkownika dzwoni zagraniczny
numer czesto z "egzotycznego” kraju
np. z Republiki Konga lub Wybrzeza
Kosci Stoniowej, t. krajow, ktdrych

miedzynarodowe numery kierunkowe
(+243) oraz (+225) pozostawione na
wy$wietlaczu aparatu uzytkownika

jako potaczenia nieodebrane mogg

sugerowa¢, ze sg to potaczenia

krajowe. Poczagtek
miedzynarodowego numeru
kierunkowego moze by¢ mylony przez
uzytkownika z numerem kierunkowym
strefy np. 22 - Warszawa, 24 - Ptock.
Ostatnio UKE otrzymuje wiele
sygnatow, ze pojawiajg sie takze

numery przypominajgce polskie

numery komérkowe - np. 703....., ktore

"naciggania" abonentow.

Oszusci najczescie; kierujqé
potgczenia na numery komorkowe :
losowo wybranych uzytkownikéw :

i oczekuja, ze kto$ z nich oddzwoni :

pod wyéwietlony numer. : moze nie tylko przestac wszystkie dane

podstepu . do logowania do konta w niepowotane
uzytkownicy czesto oddzwaniajg | 'ece (@ takze numery potaczonych
na ten numer i sa obciazani przez - z Allegro kart kredytowych), ale réwniez

operatoréw kosztami jak za zainfekowac .komputer zto$liwym
: oprogramowaniem.

NiesSwiadomi

potaczenia migdzynarodowe.

qurza Sigrowniez, ze celowo © wyglada bardzo autentycznie. Mato
pofaczenia te s3 w.yd{uzane.- -+ doswiadczeni uzytkownicy moga go
w stuchawce uzytkownikowi = ;na¢ 75 prawdziwy. Grozby
symulowany jest sygnat  jistomacie tego typu maja zaniepokoié
rozigczenia i jezeli uzytkownik nie  oghiorce i u$pic jego czujnost, by nie
roztaczy potaczenia w aparacie (nie : zwrocit uwagi na to, ze loguje sie na

nacisnie czerwonej stuchawki) - falszywej stronie.

potgczenie trwa nadal, co za tym idzie,
operator nalicza dalej optaty za to
potgczenie.

Zrédfo: media2.pl

Zablokowane konto Allegro?

Po raz kolejny cyberprzestepcy

: usitujg wykraé¢ dane logowania
wykorzystujg ten sam mechanizm :
. Allegro.

uzytkownikow do serwisu aukcyjnego
Tym razem e-mail, ktéry mowi
o blokadzie konta Allegro prosi

o wprowadzenie danych poprzez
specjalnie spreparowany link, ktory

Na pierwszy rzut oka e-mail

Jesli otrzymamy podobny e-mail,

: a nie wiemy czy jest autentyczny,
¢ najlepiej zweryfikowa¢ to poprzez
. formularz kontaktowy pomocy Allegro -
i obstuga powinna potwierdzi¢, ze konto
. faktycznie moze zosta¢ zablokowane,
. lub uspokoi¢, ze nie ma Zzadnych

obcigzen.
Jesli okaze sig, ze e-mail jest
fatszywy, otrzymang wiadomos¢, nalezy
mozliwie szybko przekazac (przy uzyciu
opcji "przeslij dalej jako zatacznik" lub
"prze$lij dalej") na adres
phishing@allegro.pl.
Allegro na swoich stronach
réwniez ostrzega swoich uzytkownikow
przed prébami phishing.
Zachowaj czujno$¢ zwtaszcza
wtedy, gdy e-mail oprécz odnosnika do
Iogowama zawiera:
grozbe zablokowania konta,

e prosbe o potwierdzenie swoich
danych,

 grozbe usunieciakonta,

- informacje o podejrzanych
transakcjach na Twoim koncie,

- informacje o prywatnej wiadomosci,

« zapytanie o niewystawiang przez
Ciebie oferte.

Strona do ktérej prowadzit link z e-
maila zostata juz zablokowana i w tej
chwili nie powinna stanowi¢ zagrozenia.
Jednak kazdy podejrzany e-mail nalezy
zweryfikowaé, aby mie¢ pewnos¢, ze
nasze dane logowanie sg bezpieczne.

Zrodfo: media2.pl
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Promocja obowigzuje
w punktach:

Pienkowo Staniewice

Pienkowo 49a Staniewice 15
w dniach
06.03.2015 - 05.04.2015

lub do wyczerpania zapasow

- wyptata gotowki w kasie do 200 zt bez prowizji!
.. -dotadowania licznikéw energii elektryczne;!
- loteria lotto kaskada ...ex:is 35",

- optata rachunkoéw (niska prowizja)!
- pfatnos¢ karta ptatnicza!

Szklanka
39

1 szt.

Talerzyk
1,49 zt
1 szt.

Y

Poziomo:
1. Rzymski bozek z tukiem.
5. Czerwony w szklarni.
9. Ziota jabton.
10. Nazwisko kandydatki na Prezydenta RP.
11. Nacisk.
12. Zywy organizm.
14. Stolica Macedonii.
17. Kapusta szparagowa.
20. Sedzia z pistoletem przy biezni.
22. Zmyslony powod.
23. Akt prawny w gestii postow.
24. Wisi w tazience.
25. Lodowa z ogrédka.
28. Mozliwos¢ sukcesu, widoki na cos.
31. Model samochodu Renault.
33. Pieprz turecki.
34. Maly néz chirurgiczny.
35. Zielony dla brydzystow.
36. Dzieta uznanych mistrzow.
37. Wielka flota wojenna.

Pionowo:
1. Fiasko, klapa, mielone migso pieczone.
2. Wieczne do pisania.

3. Wielka ... Swigtecznej Pomocy.
4. Przysmak burka.
5. Materiat taczony lepikiem.
6. Skoczny taniec ludowy.
7. Budowany z kart.
8. Zupa z makaronem.
13. Mocarny olbrzym, pierwiastek chemiczny.
15. L6dZ rzeczna o ptaskim dnie.
16. Klejnot z morza.
17. Kapusta ze stolica w nazwie.
18. Pszenica o kiujgcym kiosie.
19. Skory do psocenia.
21. Kupowane na gietdzie.
25. Ptasi amator czere$ni.
26. Potrzask na myszy.
27. Obracajace si¢ kota zgbate.
29. Potocznie o trzeciej zmianie.
30. Objawia sie napadami dusznosci.
31. Wielkie skupisko ludzi.
32. Wypetniona studentami.

[ )
o “ s
Zyczenia Bal karnawalowy 0 cwron 32015 dZEP
: : . & Postomina

Z okazji 90-tych urodzin HENRYKI } 1 2 |3 4 [5 6 8 (9 [0 |11 [12
KIWILSZA Zzyczymy duzo zdrowia, pogody
ducha i nastepnej dziewie¢dziesiatki — cérka © & 13 (14 (15 |16 (17 |18 [19
Aldona z mezem, Wnuczka Kasia z mezem, '
prawnuczki DominikaiOla. 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 3 32

(imie, nazwisko, adres)

W dniu 31 stczma br. w swuathcy wiejskiej w chku

z okazji urodzin duzo zdrowia, szczescia,
usmiechu i wytrwatosci w dazeniu do celu :
zyczg Kasiaz mezem, DominikaiOla.

zorganizowano bal karnawatowy- choinka dla dzieci z sofectw
: tacko, Korlino, Krélewo, Jezierzany i Wszedzien. Dzigkujemy
: Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Dla kochanej Mamy i Babci Aldonki - w Postominie za dofinansowanie poczestunku, rodzicom za

: zorganizowanie paczek, a softysom za optacenie teatrzyku,
¢ ktory wystapit dla wszystkich dzieci wraz z warsztatami.
: Dziekujemy sottysom za zorganizowanie fajnego
: przedsigwzigcia a Pani Pauli Skorzewskiej za prowadzenie gier
i ikonkursow.
5 Uczestnicy choinki, MLSZ

Stopka redakcyjna

Wydaweca i redakcja:
[

Urzad Gminy w Postominie
76-113 Postomino 30
tel.: (59) 810 85 93
e-mail: szept@postomino.pl

K=

oddano do druku dnia: 4.03.2015 r.

Druk: Redakcja nie odpowiada za tresé

Media Regionalne - Drukarnia Koszalin ogloszen, zastrzega sobie prawo do

ul. Stowianska 3a, 75-503 Koszalin zmiany tytuléw oraz przeredagowan
tel.: (094) 340 35 98 nadestanych materiatow.

Napisz artykul:

Wszelkie materialy, artykuty prosimy
nadsyta¢ w formie elektronicznej na
adres e-mail: szept@postomino.pl

Egzemplarz bezptatny,
naktad 1500 egz.

W R RN R N R R

H

niezbednych do realizacji losowania nagréd.

d

Litery z kratek ponumerowanych
w prawym dolnym rogu czytane od 1 do 32
utworzg hasto, ktore jest rozwigzaniem
krzyzowki. Rozwigzanie nalezy przestaC na
kartce pocztowej wraz z naklejonym
kuponem na adres redakcji do kori\ca marca
2015r.

Do rozlosowania sg trzy nagrody -
bony do sklepu abc w Staniewicach.
Fundatorem nagrod jest:

5‘“"{5

e
STANIEWICE
Staniewice 15

tel.: 59-810-83-43

- zaznaczajac to pole o$wiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia 29
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z p6z. zm.) dla potrzeb

~-----------I --ll-------'

Wsrdd prawidtowych rozwigzan, ktdre
wplynety wylosowano:

1. Feret Marzena, Wilkowice
2. Kurpet Mirela, Nosalin
3. Danuta Rzeczkowska, Nacmierz

Nagrody do odebrania (do konca
marca 2015 r.) w Urzedzie Gminy
Postomino, pokéjnr 18 lub 23.

A
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elektro- odpady l . odpady
< $mieci : MIEJSCOWOSCI Zicszanc
| MIEJSCOWOSCI P gavb"ai;';g. . pojemniki
Wi : odpady
e plastik TEEEETE PONIEDZIALEK
Dzierzecin, Karsino, Kanin,
o PPNIEI?ZI_ALEI:( ) Mastowice, Ronino, L 20
PA(ETizA5ln, LTINS, NI, 2 9 16 253 Chudaczewo, Piefkowo
Mastowice, Ronino,
Chudaczewo, Pienkowo WTOREK
Chudaczewko, Mazoéw, Wilkowice,
WTOREK Staniewice, Nosalin, Patéwko, 14 21
Chudaczewko, Mazéw, Wilkowice, 3 10 17 24 Patowo, Pieszcz
Staniewice, Nosalin, Patéwko,
Patowo, Pieszcz SRODA
Gorsko, Korlino, Krélewo 15 22
SRODA ' i/ ’
O T 4 1 18 25 Marszewo, Postomino, Ztakowo
Marszewo, Postomino, Ztakowo
CZWARTEK
Bylica, Jezierzany, tacko, 16 23
. CZWARTEK Nacmierz, Rusinowo
Bylica, Jezierzany, tacko, 5 12 19 26
Nacmierz, Rusinowo PIATEK
Wszedzien, Jarostawiec, 17 24
RATEX Tyn, Kiosnik, Pierkéwko
Wszedzien, Jarostawiec, 6 13 20 27
Tyn, Ktosnik, Pienkéwko

Informujemy takze, iz odpady budowlane i biodegradowalne odbierane beda dwa razy w miesigcu
na indywidualne zgtoszenia wtascicieli nieruchomosci, sktadane do siedziby GPK Sp. z 0.0.
telefonicznie, faksem lub elektronicznie w dniach 5131 marca 2015 r. oraz 9 i 30 kwietnia 2015 r.

W miejscowos$ci Nosalin
rozpoczeto prace zwigzane
z inwestycjg pn. ,Wyznaczenie
i oznakowanie Szlaku Rowerowego
,Wiatrakowa Kraina” na trasie Pafowo-

Patéwko wraz z budowg matej

infrastruktury w miejscowosci Nosalin”.

PARTMERSTWO
DORTECTE SLIF

Zadanie dofinansowane jest
z budzetu Fundacji Partnerstwo
Dorzecze Stupi przeznaczonego na
wdrazanie Lokalnej Strategii Rozwoju
w ramach Programu Rozwoju
Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013
z zakresu matych projektow.

PAMIETAJ!!!
Pojemniki/worki nalezy wystawi¢ przed posesja w dniu wywozu (przed godz. 7:00)

Catkowity koszt Inwestycji to 44
814,85 zi. Kwota dofinansowania na
realizacje projekiu to 24 775,69 zt.
Celem operacji jest poprawa jakosci
zycia ludnos$ci wiejskiej oraz
podniesienie atrakcyjno$ci turystyczne;
Gminy Postomino. e

Poméz w walce o jako$é zycia
- przekaz 1% swojego podatku

OAKOSCZYCIA

Zebrane pienigdze zostang
praeznaczone na rehabilitacje,
wizyty lekardde, leczenie, turnusy
iehabilitacyjne oraz zakup drodkiw
pomocniczych

FUDARUIIVI
SULDJESD PUDATY
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[Fr—=—== 22175 RUSEX WIKTORIA B
{"™ PROSINY PODAG SWOIE DANE, UMOILIWIAJAGE KONTAKT

DAROWIZNY MOZNA PRZEXAZYWAC MA KOMTO FUNDACI DZIECIOM , ZDAZYC 7 POMOCA™
Bank BPH 5.A., Oddzial w Warszawie
16 1060 0076 0000 33100018 2616
tytubem: 22175 Rusek Wiktoria - darowizna na pomoc i ochrong zdrowia

vy g | prw
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20 lutego zuchy, harcerze
i instruktorzy Hufca ZHP im. Wojsk
Ochrony Pogranicza w Stawnie
zainaugurujg wyjatkowa, kampanie
pod nazwa akcja ,Grosik — Pomagamy
Zuzi®, ktérej celem jest zebranie
Srodkéw finansowych dla chorego
dziecka. Akcja ,Grosik” organizowana
jest z okazji obchodzonego przez
skautéw na catym $wiecie Dnia My$li
Braterskiej — rocznicy urodzin
zatozycieli ruchu skautowego Olave
i Roberta Baden-Powell. Biorgc w niej
udziat, pragniemy odpowiedzie¢ na
apel osoby potrzebujacej naszej
braterskiej i pomocnej dtoni.
Pragniemy roéwniez wypemi¢ stowa
Przyrzeczenia Harcerskiego: ,,... nie$¢
chetng pomoc bliznim...” i pokazaé, ze
wspieranie drugiego cztowieka
bedacego w potrzebie to wspdlny
obowigzek nas wszystkich. W tym roku
nasze serca otwieramy dla Zuzanny
i ku niej kierujemy serdeczne mysli.

,Zuzanna ma 14 lat. Mieszka
w Kopnicy. Od urodzenia jest
niepetnosprawna. Czterokoriczynowe
mbzgowe porazenie dzieciece,
uogdlniona wiotko$C ciata, epilepsja
bardzo utrudniaja jej zycie. Od wielu lat
wymaga ciggtej rehabilitacji,
specjalistycznych kontroli lekarskich.
Jest catkowicie zalezna od
najblizszych. Nie jest w stanie
porusza¢ sie samodzielnie.
Komunikuje sie za pomocg gestow
i symboli. Lubi muzyke, komputerowe
gry samochodowe, chetnie korzysta

z tableta. Jest pogodna i towarzyska.
Zuza jest jednym z siedmiorga
rodzenstwa. Od 9 lat wychowuje sie
bez taty. Marzy o wlasnym pokoju
urzgdzonym nowoczes$nie
i funkcjonalnie. Bardzo chciataby mie¢
swoje wlasne 16zko dostosowane do
jej wyjatkowych potrzeb -
odpowiednio wysokie,
zabezpieczajgce jg przed
wypadnieciem, pomagajace zmienié
pozycie z lezacej do siedzacej,
kolorowe. Nie jesteSmy w stanie
samodzielnie spetni¢ tego marzenia,
ktore utatwitoby zycie catej naszej
rodzinie. Potrzebujemy wsparcia, a za
kazdy gest z catego serca
dzigkujemy!”.

Z takim apelem zwrdcita sie do
nas Pani Urszula Jarosinska, mama
Zuzy. Osoba, ktéra mimo wielu
trudno$ci stara sie jak najlepiej otoczy¢

I\
dziecko opiekg i zapewni¢ mu jak
najlepsze warunkido godnego zycia.
Akcja ,Grosik — Pomagamy Zuzi”
potrwa od 20 lutego do 20 marca 2015
r. i zgodnie z ustawg o zasadach
prowadzenia zbidrek publicznych
odbywac sie bedzie wytgcznie
w szkotach, gdzie dziatajq
podstawowe jednostki organizacyjne
Hufca ZHP Stawno, za zgoda wiadz
szkolnych oraz w formie kolezeniskiej -
wsrdd instruktorow stawieniskiego
hufca.
Sktadajac najlepsze zyczenia
z okazji Dnia Mysli Braterskiej
dzigkujemy wszystkim, ktérzy od wielu
lat wiaczajg sie do naszej akcji
pomocy, a przede wszystkim
zwracamy sie do Zuzy i jej
najblizszych: jestesmy z Wamil
hm. Jacek Bfaszczyk
Szef Biura KH ZHP Stawno



