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AKCYZA Od 01 sierpnia 2016 r. do 31 sierpnia 2016 r. będą przyjmowane wnioski o zwrot podatku akcyzowego zawartego w cenie oleju napędowego wykorzystywanego do produkcji rolnej. 
Do wniosku należy załączyć faktury za okres od 01 lutego 2016 r. do 31 lipca 2016 r. Wniosek wraz z fakturami należy złożyć w pok. 9a w Urzędzie Gminy w Postominie.

Gwiazdami wieczoru będą Zespoły Disco Polo:

One Moment                 After Party 

Gwiazdami wieczoru będą Zespoły Disco Polo:

One Moment                 After Party 

Wakacje 2016 w gminie PostominoWakacje 2016 w gminie Postomino

Taneczny Aerobik na plażyMiędzynarodowy Bieg po Plaży

Festyn i Jarmark Szachulcowy w Łącku

Plażowe Budowanie RzeźbKino na leżakach

Koncert: Sarsa
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Kalendarium
sierpień

Jeśli w sierpniu dni jasne, 
będą stodoły ciasne.

Początki sierpnia pogodne, 
wróżą zimy łagodne.

Kiedy sierpień wrzos rozwija, 
jesień krótka, szybko mija.

1 sierpnia  (poniedziałek)

Narodowy Dzień Pamięci 
Powstania Warszawskiego

2 sierpnia  (wtorek)

Światowy Dzień Pamięci 
o Zagładzie Romów

6 sierpnia  (sobota)

Przemienienie Pańskie

9 sierpnia  (wtorek)

Międzynarodowy Dzień Ludności 
Tubylczej na Świecie

10 sierpnia  (Środa)

Dzień Przewodników 
i Ratowników Górskich

12 sierpnia  (piątek)

Międzynarodowy Dzień Młodzieży

13 sierpnia  (sobota)

Międzynarodowy 
Dzień Osób Leworęcznych

14 sierpnia  (niedziela)

Dzień Energetyka

19 sierpnia  (piątek)

Światowy Dzień Pomocy Humanitarnej

23 sierpnia  (wtorek)

Międzynarodowy Dzień 
Pamięci o Handlu Niewolnikami 

i jego Zniesieniu, 
Święto Lotnictwa

28 sierpnia  (niedziela)

Święto Lotnictwa Polskiego

29 sierpnia  (poniedziałek)

Dzień Straży Gminnej, 
Międzynarodowy Dzień Sprzeciwu 

wobec Prób Jądrowych

31 sierpnia  (Środa)

Dzień Solidarności i Wolności

15 sierpnia  (poniedziałek)

Święto Wojska Polskiego, 
Wniebowzięcie 

Najświętszej Maryi Panny

2016

Punkt Informacji Turystycznej
w Jarosławcu

ul. Nadmorska 28
76-107 Jarosławiec
tel. (59) 810-94-40

e-mail:  pit@postomino.pl

it
INFORMACJA 
TURYSTYCZNA

Nowe władze Związku OSP RP w Gminie Postomino
Sprawozdanie z działalności gminnego powierzono druhowi 

Zarządu Oddziału Gminnego Związku Danielowi Pakosowi, sekretarzem 
OSP RP za lata 2011-2015 przedstawił zarządu został druh Piotr Grzejszczak, 
d r u h  M a r i u s z  F r a n c z a k ,  skarbnikiem został druh Marek 
a sprawozdanie z działalności Komisji Domżałowicz a członkiem prezydium 
Rewizyjnej przedstawił druh Zbyszek druh Zenon Morka. Członkami Zarządu 
Rudnikowski. Oddziału zostali druhowie Kazimierz 

Powołane zostały robocze Borsut, Stanisław Bukowski, Ireneusz 
Komisje zjazdowe, które czuwały nad Ciołak, Rafał Chocianowski, Paweł 
prawomocnością oraz właściwym Jędrzejewski, Zdzisław Kania, Tomasz 
rezultatem obrad Zjazdu. Gośćmi Lisek, Kazimierz Ordon, Wiesław 
Zjazdu byli: Prezes Zarządu Oddziału Plopa, Wojciech Staszak i Mariusz 
Powiatowego ZOSP RP druh Wojciech Żakowski. Druhowie ci zostali wybrani 
Wiśniowski oraz zastępca Komendanta na przedstawicieli w czasie kampanii 

W sobotę 25 czerwca 2016 r. Przed rozpoczęciem obrad 
w Gminie Postomino odbył się Zjazd Zjazdu, najwyższym odznaczeniem 
O d d z i a ł u  G m i n n e g o  Z w i ą z k u  związkowym uhonorowano druha 
Ochotniczych Straży Pożarnych Zbyszka Rudnikowskiego – prezesa 
Rzeczypospolitej Polskiej. OSP Masłowice, wręczenia Złotego 

S p o t k a n i e  d e l e g a t ó w  Znaku Związku OSP RP dokonał 
i przedstawicieli ochotniczych straży S k a r b n i k  Z a r z ą d u  O d d z i a ł u  
pożarnych z terenu Gminy Postomino W o j e w ó d z k i e g o  Z O S P  R P  
było szczególne. O godzinie 15.00 w Szczecinie druh Piotr Grzejszczak 
rozpoczynał się mecz piłki nożnej w towarzystwie Prezesa Zarządu 
Polska – Szwajcaria, o tej samej Oddziału Powiatowego w Sławnie 
godzinie wyznaczony został czas druha Wojciecha Wiśniowskiego.
rozpoczęcia obrad Zjazdu. Wszyscy 
zebrani w sali Centrum Kultury i Sportu Powiatowego PSP starszy kapitan sprawozdawczo-wyborczej przez 
w Postominie miel i  możl iwość Paweł Faryno. walne zebrania OSP.
śledzenia na bieżąco sytuacji na W dyskusji poruszano problemy Zjazd przyjął Program Działania 
boisku. Jednak przyjęto założenie, że nurtujące środowisko strażackie, takie Oddziału Gminnego Związku OSP RP 
jeżeli uczestnicy Zjazdu będą się starali jak sprawy szkoleń członków OSP oraz na lata 2016-2020, który określa 
swoje obowiązki potraktować uczciwie poprawy bazy materialno-technicznej o b o w i ą z k i  c z ł o n k ó w  Z w i ą z k u  
i przeprowadzić obrady jak należy, to jednostek OSP. Delegaci na Zjazd w działaniach na rzecz poprawy 
p i ł k a r z e  t a k ż e  p o s t a r a j ą  s i ę  przyjęli uchwały, które porządkowały bezpieczeństwa przeciwpożarowego, 
o pozytywne zakończenie meczu. Tak sprawy wyboru władz Związku oraz dla dobra i pomyślności wszystkich 
też się stało. reprezentowania spraw pożarnictwa na mieszkańców Gminy Postomino.

Otwarcia obrad Zjazdu dokonał szczeblu powiatu.
Prezes Zarządu Oddziału Gminnego Nowo wybranym Prezesem 
ZOSP RP druh Janusz Bojkowski, Zarządu Oddziału Gminnego Związku 
następnie powierzono przewodnictwo OSP RP w Postominie został druh 
obrad druhowi Danielowi Pakosowi, Janusz Bojkowski, wiceprezesami 
a sekretarzem Zjazdu został druh Piotr zostali druhowie Mariusz Franczak 
Grzejszczak. i Marcin Stopa, funkcję komendanta 

Ranking Rzeczpospolitej

18 lipca br. w Warszawie odbyła się 
uroczysta Gala, podczas której wyłoniono 
liderów zrównoważonego rozwoju. To już 
jedenasty raz kiedy dziennik Rzeczpospolita 
ogłasza Ranking Samorządów. Efektywny 
rozwój, dbałość o jakość życia mieszkańców, 
dobry stan finansów to główne kryteria oceny 
miast i gmin tegorocznego rankingu.

Informujemy, że Gmina Postomino zajęła 
zaszczy tne  IX  m ie jsce  w  Rank ingu  
INNOWACYJNY SAMORZĄD 2016 oraz 
wysokie XVII miejsce w „Złotej Setce” 
Samorządów 2016, w której z województwa 
zachodniopomorskiego znalazły się jeszcze 
takie gminy jak Mielno (3 miejsce), Kobylanka 
(8 miejsce), Boleszkowice (28miejsce), Dobra 
Szczecińska (50 miejsce). Warto jednak 
zaznaczyć, iż przy ocenie sytuacji finansowej 
kapitula konkursu przyznała naszej gminie 35,03 
punktów, dzięki czemu Postomino znalazło się 
w pierwszej szóstce tego kryterium.

Wójt Gminy Postomino – Janusz 
Bojkowski odebrał z rąk Przewodniczącego 
Kapituły – Pana Jerzego Buzka dyplomy 
i gratulacje.

Stop wandalom! 

Aktualności inwestycyjne
Po zakończen iu  p i l nych  Przedsiębiorstwo Plastyczne „Studio w y k o n u j e  P r z e d s i ę b i o r s t w o  prac ziemnych przy koniecznej 

remontów infrastrukturalnych i prac 2 2 ”  S t e f a n a  G a w r o ń s k i e g o  Budowlano – Inwestycyjna „NAOS” w y m i a n i e  g r u n t u .  G ł ę b o k i e  
przygotowawczych na sezon letni z Połczyna Zdroju, za kwotę 28 z Połczyna Zdroju za kwotę 25 000 zł odwodnienie wykopu mogłoby 
2016 GPK Sp. z o.o. w Postominie 290,00 zł brutto. Budowę „Małego brutto. również zagrozić stateczności 
przystąpiła do przebudowy ciągu placu zabaw” w Postominie zrealizuje Przedsiębiorstwo to także budynków w sąsiedztwie przez ich 
pieszo – jezdnego z kostki brukowej firma Pana Józefa Kozłowskiego przygotowywało projekt techniczny osiadanie. Ponadto wykonanie 
o długości 95 mb do budynku z Tychowa. Plac wyposażony będzie remizy OSP w Pieszczu za kwotę fundamentów remizy OSP w tym 
wie lorodz innego w K łośn iku .  w karuzelę z kierownicą, podwójną 21 000 zł brutto, której koncepcja miejscu stanowiłoby ponad 30% 
W najbliższych dniach rozstrzygnięty huśtawkę,  zestaw zabawowy została przedstawiona w lipcowym wartości obiektu. Tym samym 
zostanie przetarg nieograniczony na  jednowieżowy, bujak sprężynowy, numerze naszej gazety. konieczna stała się  zmiana lokalizacji 
wykonanie remontu świetlicy wiejskiej ławki, kosze, ogrodzenie. Teren placu W trakcie prowadzenia prac budynku remizy OSP. Proponuje się 
w Staniewicach oraz przebudowy będzie odwodniony drenażem pro jektowych konieczne by ło  nową lokalizację na nieruchomości 
jednostronnego chodnika wzdłuż z odprowadzeniem wód do istniejącej przeprowadzenie dodatkowych gminnej przy boisku „Orlik”, gdzie 
drogi powiatowej o dł. 900 metrów sieci deszczowej. badań gruntu. Dokonane odwierty warunki gruntowe są odpowiednie.
w miejscowości Nacmierz. T r w a j ą  r ó w n i e ż  p r a c e  wykazały oprócz występowania 

W ostatnim czasie wybrano projektowe na zagospodarowanie niekontrolowanych nasypów, istnienie 
oferty i wyłoniono wykonawców na terenu pod rekreacje z elementami od 3-4 m głębokości warstw torfu oraz 
kolejne gminne inwestycje. Budowę małej architektury dla miejscowości wysoki poziom wód gruntowych 
altany rekreacyjnej w m. Tyń wykona Pałowo, Pałówko i Rusinowo, którą utrudniający prowadzenie głębszych 

Nowy plac w Jarosławcu

Jarosławiec cieszy się nowym miejscem wypoczynku dla odwiedzających 
i mieszkańców. Przy zejściu nr 5 Gmina Postomino wykonała 
zagospodarowanie rekreacyjne, na którym w latach ubiegłych prowadzona była 
działalność gastronomiczna. 

W ubiegłym miesiącu doszło do 
kolejnych aktów wandalizmu na terenie 
naszej Gminy. Reagujmy i nie pozwólmy 
aby na naszym terenie niszczono 
mienie, które ma służyć nam wszystkim. 
Nie bójmy się chuliganów i dzwońmy do 
służb odpowiedzialnych za nasze 
bezpieczeństwo!

Policja - tel. 997
Straż Gminna - tel. 59 841 26 56

sierpień 2016sierpień 2016
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wie lorodz innego w K łośn iku .  w karuzelę z kierownicą, podwójną 21 000 zł brutto, której koncepcja miejscu stanowiłoby ponad 30% 
W najbliższych dniach rozstrzygnięty huśtawkę,  zestaw zabawowy została przedstawiona w lipcowym wartości obiektu. Tym samym 
zostanie przetarg nieograniczony na  jednowieżowy, bujak sprężynowy, numerze naszej gazety. konieczna stała się  zmiana lokalizacji 
wykonanie remontu świetlicy wiejskiej ławki, kosze, ogrodzenie. Teren placu W trakcie prowadzenia prac budynku remizy OSP. Proponuje się 
w Staniewicach oraz przebudowy będzie odwodniony drenażem pro jektowych konieczne by ło  nową lokalizację na nieruchomości 
jednostronnego chodnika wzdłuż z odprowadzeniem wód do istniejącej przeprowadzenie dodatkowych gminnej przy boisku „Orlik”, gdzie 
drogi powiatowej o dł. 900 metrów sieci deszczowej. badań gruntu. Dokonane odwierty warunki gruntowe są odpowiednie.
w miejscowości Nacmierz. T r w a j ą  r ó w n i e ż  p r a c e  wykazały oprócz występowania 

W ostatnim czasie wybrano projektowe na zagospodarowanie niekontrolowanych nasypów, istnienie 
oferty i wyłoniono wykonawców na terenu pod rekreacje z elementami od 3-4 m głębokości warstw torfu oraz 
kolejne gminne inwestycje. Budowę małej architektury dla miejscowości wysoki poziom wód gruntowych 
altany rekreacyjnej w m. Tyń wykona Pałowo, Pałówko i Rusinowo, którą utrudniający prowadzenie głębszych 

Nowy plac w Jarosławcu

Jarosławiec cieszy się nowym miejscem wypoczynku dla odwiedzających 
i mieszkańców. Przy zejściu nr 5 Gmina Postomino wykonała 
zagospodarowanie rekreacyjne, na którym w latach ubiegłych prowadzona była 
działalność gastronomiczna. 

W ubiegłym miesiącu doszło do 
kolejnych aktów wandalizmu na terenie 
naszej Gminy. Reagujmy i nie pozwólmy 
aby na naszym terenie niszczono 
mienie, które ma służyć nam wszystkim. 
Nie bójmy się chuliganów i dzwońmy do 
służb odpowiedzialnych za nasze 
bezpieczeństwo!

Policja - tel. 997
Straż Gminna - tel. 59 841 26 56
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331 uczestników (to prawie dwa razy CHŁOPCY ROCZNIK 2003-04
więcej niż w ubiegłym roku). Wśród nich 1. FILIP LEWANDOWSKI
„czołówka" Młodzieżowych Mistrzostw 2. JAKUB GUTOWSKI
Polski w biegach przełajowych, a także 3. BARTOSZ STANKIEWICZ
reprezentantka Gminy Postomino 4. MICHAŁ MIKULSKI
Amanda Zielonka, która zajęła drugie 5. GRACJAN SROKA
miejsce w swojej kategorii wiekowej. 6. SZYMON PAKOS
Wyniki poszczególnych biegów:

DZIEWCZĘTA ROCZNIK 2001-02
W niedzielę 3 lipca w Jarosławcu wszystkich biegach udział wzięli dziękujemy. DZIEWCZĘTA ROCZNIK 2007-08 1. WERONIKA LEWNA

po raz 26 najlepsi polscy jak również zawodnicy z Polski, Czech, Wlk. W  o r g a n i z a c j ę  i m p r e z y  1. EMILIA ALBRYCHT 2. ANIA WERNER
zagraniczni zawodnicy pobiegli Brytanii, Kenii i Ukrainy. Wszyscy zaangażowanych było około 300 osób 2. ZOFIA KOSICKA 3. MARCELINA TYPA
w Międzynarodowym Biegu Po Plaży. biegacze mogli liczyć na doping rodzin, bez których impreza nie mogłaby się 3. ALICJA BOREK 4. ANNA KOŁODZIEJSKA
Jarosławiec ponownie stał się znajomych, mieszkańców ościennych odbyć, byli to m.in: obsługa biura 4. AMELIA TYPA 5. ALEKSANDRA BOSAK
nadmorską stolicą biegania. Pomimo gmin i miejscowości, ale także kibiców zawodów (pracownicy Urzędu Gminy 5. BLANKA MAZURKIEWICZ 6. KAJA POBŁOCKA
początkowo niekorzystnej aury z całej Polski, ponieważ Jarosławiecki w Postominie, pracownicy Centrum 6. NATALIA RZEPECKA
pogodowej zawodnicy nie zawiedli. kurort przyciąga swoimi atrakcjami oraz Kultury i Sportu w Postominie, CHŁOPCY ROCZNIK 2001-02
Słoneczna pogoda wróciła jeszcze imprezami wielu wczasowiczów. Ich w o l o n t a r i u s z e ) ,  w y z n a c z e n i e  CHŁOPCY ROCZNIK 2007-08 1. JAKUB TULEJA
przed startem pierwszych biegów liczbę szacuje się w tysiącach. i zabezpieczenie t rasy (Straż 1. KAJETAN KOSICKI 2. DAMIAN CZARNOWSKI
i stworzyła wspaniałą oprawę temu 2. MIKOŁAJ ANTONIEWICZ 3. JULIUSZ BYCZYK
sportowemu wydarzeniu. Bieg główny 3. WIKTOR STĘPIEŃ 4. DAWID JAŹWIŃSKI
na dystansie 15 km ukończyło 709 4. ANTONI KLECZEWSKI 5. KAMIL SZAK
zawodników, wraz ze wszystkimi 5. OLIWIER DĘKAS 6. MICHAŁ OLESIAK
biegami towarzyszącymi odnotowano 6. JAKUB GĘSTWA
ponad 1300 uczestników. DZIEWCZĘTA ROCZNIK 2005-06 IV Rekreacyjny Bieg „Podziel 

 P a t r o n ó w  i m p r e z y  1. JULIA PRAJSNER się życiem" w ramach akcji „Tak dla 
reprezentowali: Wojciech Kudlik – 2. ANTONIA BURZYŃSKA transplantacji"
Ministerstwo Sportu i Turystyki, Marian 3. MALWINA GÓRECKA  Rekreacyjny Bieg „Podziel się 
Sypniewski – Polski Komitet Olimpijski, 4. OLIWIA JARONI życiem" w ramach akcji „Tak dla 
Henryk Paskal – Prezes Polskiego 5. WILIANA DUBAS transplantacji" zgromadził na starcie 57 
Stowarzyszenia Biegów. Nie zabrakło 6. MILENA PAKOS osób w tym osoby po transplantacji 
też Olimpijczyków: Jana Huruka, oraz wiele osób wspierających. 
K a z i m i e r z a  A d a c h a ,  B a r b a r y  CHŁOPCY ROCZNIK 2005-06 Wszyscy uczestn icy  o t rzymal i  
Madejczyk, Tomasza Czubaka oraz 1. SEBASTIAN KULCZYK pamiątkowe medale.
Dyrektorów wielu imprez biegowych, 2. SZYMON BIERNAT
m.in. z Wrocławia, Piły, Torunia, 3. GRACJAN STACHOWIAK IV Bieg Milusińskich „W pogoni 
Lublińca, Sławna, Korzybia, Dębna, 4. BARTŁOMIEJ JASIŃSKI za ..."
Grodziska Wielkopolskiego, a nawet ze  Nie zawiodły również grupy Graniczna, Policja, Straż Gminna, 5. MATEUSZ ŁATKA  Aż 165 uczestników w wieku do 
Lwowa. dopingowe złożone z uczestników strażacy z jednostek OSP Gminy 6. KACPER MIKLASIŃSKI 7 lat, goniąc „Mewusia" z numerem na 

 Już od wczesnych godzin zajęć tanecznych oraz gitarowych Postomino, ratownicy medyczni, piersiach na dystansie 230 m na 
rannych sportowe zmagania można prowadzonych przy Centrum Kultury s ę d z i o w i e ,  o b s ł u g a  p u n k t ó w  DZIEWCZĘTA ROCZNIK 2003-04 oczach kilku tysięcznej widowni 
było śledzić na żywo na antenie i Sportu w Postominie, Młodzieżowej żywieniowych - grupa Morsów 1. OLGA GRABOWSKA przekroczyło jarosławiecką metę. 
telewizji Polsat, Polsat News. Na biegu Orkiestry Dętej z Postomina jak „Wiking", Stowarzyszenie Rozwoju 2. AMANDA ZIELONKA C i e s z y m y  s i ę  z  t a k  d u ż e g o  
pojawi l i  s ię  repor terzy Pisma r ó w n i e ż  z  g r u p  k o l o n i j n y c h  Miejscowości Wicie). 3. MICHALINA WAWIK zainteresowania tym biegiem. Państwa 
S a m o r z ą d u  Te r y t o r i a l n e g o  wypoczywających w Jarosławcu. Ich XXVI Ogólnopolskie Biegi 4. JULIA SZRPIT udział i chęć uczestnictwa pociech, 
„Wspólnota", Głosu Koszalińskiego, e n e r g i c z n y  d o p i n g  p o m ó g ł  Młodzieżowe „Powitanie Lata 2016" 5. NINA MIKRUT pozwoli zaszczepić w nich zdrowy 
G ł o s u  P o m o r z a ,  D z i e n n i k a  zawodnikom w pokonywaniu kolejnych  Biegi Młodzieżowe „Powitanie 6. MARTA DYBCZAK i aktywny styl życia.
Bałtyckiego, Obserwatora Lokalnego k i l o m e t r ó w  t r a s y.  W s z y s t k i m  Lata" rozpoczęły niedzielne bieganie. 
oraz Portalu Maratony Polskie. We dopingującym tego dnia serdecznie W ośmiu biegach wystartowało łącznie 
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XXVI Międzynarodowy Bieg Po Plaży "Jarosławiec 2016"

X X I  O g ó l n o p o l s k i  B i e g  Bałtyckiego, ufundowaną przez Ukrainy, Wlk. Brytanii, Kenii i Niemiec 
Muzeum Bursztynu w Jarosławcu, co potwierdza Międzynarodową rangę S a m o r z ą d o w y  „ B u r s z t y n  

PIERWSZA DZIESIĄTKA KOBIET: K30: 30-39 lat:natomiast druga i trzecia drużyna imprezy. Najszybszy i niepokonany Jarosławca"
1. EMILIA PAPROCKA 1. SWIETLANA OLIJNYKk o l e j n o  P u c h a r  M a r s z a ł k a  tego dnia był zawodnik MUSYIMI  N a  l i n i i  s t a r t u  X X I  
2. AGNIESZKA GRTEL-MACIUK 2. WIOLETTA PADUSZYŃSKAWojewództwa Zachodniopomorskiego Dominic Mailu z Kenii, który pokonał O g ó l n o p o l s k i e g o  B i e g u  
3. IRYNA RYBNYAK 3. MARTA PRAJZNERi Puchar Wójta Gminy Postomino. dystans 15 km w 49:05 min. Tuż za nim S a m o r z ą d o w e g o  „ B u r s z t y n  
4. MAZYNA NEMCHENKOZwycięzcy klasyfikacji indywidualnej metę minął Andrzej STARZYNSKI J a r o s ł a w c a "  s t a n ę ł o  7 5  
5. VITA POTERUK K40: 40-49 lat:kobiet i mężczyzn otrzymali puchary za z Ukrainy, wyprzedzając trzeciego samorządowców (radni powiatowi, 
6. OKSANA RAITA 1. EWA PADUCHmiejsca I-IV, kolejno: Marszałka Wasyla KOWAL również z Ukrainy. m i e j s c y ,  g m i n n i ,  W ó j t o w i e ,  
7. TETIANA SOLIANYK 2. IWONA ŚWIERCZWojewództwa Zachodniopomorskiego, Pierwszym Polakiem na mecie był Burmistrzowie, pracownicy Urzędów 
8. PETRA PASTOROVA 3. IWONA GOTLIBPisma Samorządu Terytorialnego dziesiąty Bartosz MAJORCZYK. i goście zaproszeni) W tegorocznej 
9. DIANA KYRYCZUK„Wspólnota", Starosty Sławieńskiego Wśród Kobiet najszybciej dystans 15 edycji wśród startujących byli podobnie 
10. KATARZYNA ALBRYCHT K50: 50-59 lat:i W ó j t a  G m i n y  P o s t o m i n o .  km przebiegła PAPROCKA Ewelina jak w roku ubiegłym: Wójt Gminy 

1. MARZANNA DURLIKSklasyfikowani na miejscach I-X z czasem 57,53 min. Pokonując Postomino Janusz Bo jkowsk i ,  
PIERWSZA DZIESIĄTKA 2. TOSIA SAJDAotrzymali nagrody rzeczowe, a wszyscy Agnieszkę GORTEL-MACIUK i Irynę P rzewodn i czący  Rady  Gminy  
MĘŻCZYZN: 3. GRAŻYNA KOLANOWSKAzawodnicy pamiątkowe koszulki, RYBNYAK z Ukrainy.Postomino Daniel  Pakos oraz 
1. DOMINIC MAILU MUSYIMIpracownicy Urzędu Gminy Postomino.
2. ANDRZEJ STARZYŃSKI K60: 60-69 lat:Wyniki w kategorii:
3. WASYL KOWAL 1. GRAŻENA WITTDrużynowej:
4. SERGII OKSENIUK 2. IRENA MAJŁOWSKA1. Rada Miasta Lębork - P. Pobłocki, 
5. PAWEŁ OLIJNYK 3. MAŁGORZATA MAJEWSKAB. Pobłocka, J. Labuda,
6. BOHDAN IVAN HORODYSKYY2. Urząd Marszałkowski Województwa 
7. RUSLAN SAVCHUK M16: 16-19 lat:Lubuskiego - B. Oczkowski, 
8. MYKHAYLO IVERUK 1. DAMIAN GORSZKAR. Binek, J. Smarzewska
9. BONIFACE WAMBUA NDUVA 2. PAWEŁ BŁASZCZYK3. Urząd Miasta Sławno - M. Bojaryn, 
10. BARTOSZ MAJORCZYK 3. KACPER GAJCK. Kowalczyk, E. Szczygielska

Kobiety:
WYNIKI Z PODZIAŁEM NA M20: 20-29 lat:1. ALBRYCHT Katarzyna - Urząd 
KATEGORIE WIEKOWE: 1. MACIEJ CYROKMiasta Krosna

2. ŁUKASZ KACZMAREK2. BOREK Monika - Starostwo 
K16: 16-19 lat: 3. ŁUKASZ GOSTKOWSKIPowiatowe w Drawsku Pomorskim
1. DANUTA ODOR3. SMARZEWSKA Justyna - Urząd 
2. KAROLINA LANCMAN M30: 30-39 lat:Marszałkowski Województwa 
3. NATALIA BŁASIŃSKA 1. VIKTOR KOSIANCHOKLubuskiego

2. DAWID PIGŁOWSKIMężczyźni: dyplomy, medale oraz tzw. „pakiety Zwycięzcy za miejsca I-X 
K20: 20-29 lat: 3. ŁUKASZ MIODUSZEWSKI1. Piotr POBŁOCKI - Rada Miasta sponsorskie". Wyróżniono również otrzymali nagrody finansowe, ponadto 
1. KATARZYNA WERNERLębork najlepszych zawodników w kategoriach za miejsca I-III wręczono puchary 
2. EMILIA PEN M40: 40-49 lat:2. Dariusz SZOPIŃSKI - Urząd Gminy wiekowych powyżej 40 roku życia Wójta Gminy Postomino. Wszyscy 
3. MARIA BEDNARZ 1. DARIUSZ GUZOWSKIPrzechlewo kobiet i 50 roku życia mężczyzn. uczestnicy biegu otrzymali pamiątkowe 

2. ADRIAN ANTCZAK3. Łukasz ULDYNOWICZ - Urząd koszulki, medale oraz tzw. „pakiety 
3. PIOTR MIERZEJEWSKIMiejski w Obornikach sponsorskie" zawierające produkty XXVI Międzynarodowy Bieg po 

 Najlepsza drużyna otrzymała o t r z y m a n e  o d  s p o n s o r ó w  Plaży „Jarosławiec 2016"
wy ją tkową s ta tue tkę  z  b rązu  i organizatora, bon na grochówkę,  W biegu głównym wystartowało 
z autentycznym bursztynem z Morza pieczone prosię i kufelek piwa.709 zawodników z Polski, Czech, 
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331 uczestników (to prawie dwa razy CHŁOPCY ROCZNIK 2003-04
więcej niż w ubiegłym roku). Wśród nich 1. FILIP LEWANDOWSKI
„czołówka" Młodzieżowych Mistrzostw 2. JAKUB GUTOWSKI
Polski w biegach przełajowych, a także 3. BARTOSZ STANKIEWICZ
reprezentantka Gminy Postomino 4. MICHAŁ MIKULSKI
Amanda Zielonka, która zajęła drugie 5. GRACJAN SROKA
miejsce w swojej kategorii wiekowej. 6. SZYMON PAKOS
Wyniki poszczególnych biegów:

DZIEWCZĘTA ROCZNIK 2001-02
W niedzielę 3 lipca w Jarosławcu wszystkich biegach udział wzięli dziękujemy. DZIEWCZĘTA ROCZNIK 2007-08 1. WERONIKA LEWNA

po raz 26 najlepsi polscy jak również zawodnicy z Polski, Czech, Wlk. W  o r g a n i z a c j ę  i m p r e z y  1. EMILIA ALBRYCHT 2. ANIA WERNER
zagraniczni zawodnicy pobiegli Brytanii, Kenii i Ukrainy. Wszyscy zaangażowanych było około 300 osób 2. ZOFIA KOSICKA 3. MARCELINA TYPA
w Międzynarodowym Biegu Po Plaży. biegacze mogli liczyć na doping rodzin, bez których impreza nie mogłaby się 3. ALICJA BOREK 4. ANNA KOŁODZIEJSKA
Jarosławiec ponownie stał się znajomych, mieszkańców ościennych odbyć, byli to m.in: obsługa biura 4. AMELIA TYPA 5. ALEKSANDRA BOSAK
nadmorską stolicą biegania. Pomimo gmin i miejscowości, ale także kibiców zawodów (pracownicy Urzędu Gminy 5. BLANKA MAZURKIEWICZ 6. KAJA POBŁOCKA
początkowo niekorzystnej aury z całej Polski, ponieważ Jarosławiecki w Postominie, pracownicy Centrum 6. NATALIA RZEPECKA
pogodowej zawodnicy nie zawiedli. kurort przyciąga swoimi atrakcjami oraz Kultury i Sportu w Postominie, CHŁOPCY ROCZNIK 2001-02
Słoneczna pogoda wróciła jeszcze imprezami wielu wczasowiczów. Ich w o l o n t a r i u s z e ) ,  w y z n a c z e n i e  CHŁOPCY ROCZNIK 2007-08 1. JAKUB TULEJA
przed startem pierwszych biegów liczbę szacuje się w tysiącach. i zabezpieczenie t rasy (Straż 1. KAJETAN KOSICKI 2. DAMIAN CZARNOWSKI
i stworzyła wspaniałą oprawę temu 2. MIKOŁAJ ANTONIEWICZ 3. JULIUSZ BYCZYK
sportowemu wydarzeniu. Bieg główny 3. WIKTOR STĘPIEŃ 4. DAWID JAŹWIŃSKI
na dystansie 15 km ukończyło 709 4. ANTONI KLECZEWSKI 5. KAMIL SZAK
zawodników, wraz ze wszystkimi 5. OLIWIER DĘKAS 6. MICHAŁ OLESIAK
biegami towarzyszącymi odnotowano 6. JAKUB GĘSTWA
ponad 1300 uczestników. DZIEWCZĘTA ROCZNIK 2005-06 IV Rekreacyjny Bieg „Podziel 

 P a t r o n ó w  i m p r e z y  1. JULIA PRAJSNER się życiem" w ramach akcji „Tak dla 
reprezentowali: Wojciech Kudlik – 2. ANTONIA BURZYŃSKA transplantacji"
Ministerstwo Sportu i Turystyki, Marian 3. MALWINA GÓRECKA  Rekreacyjny Bieg „Podziel się 
Sypniewski – Polski Komitet Olimpijski, 4. OLIWIA JARONI życiem" w ramach akcji „Tak dla 
Henryk Paskal – Prezes Polskiego 5. WILIANA DUBAS transplantacji" zgromadził na starcie 57 
Stowarzyszenia Biegów. Nie zabrakło 6. MILENA PAKOS osób w tym osoby po transplantacji 
też Olimpijczyków: Jana Huruka, oraz wiele osób wspierających. 
K a z i m i e r z a  A d a c h a ,  B a r b a r y  CHŁOPCY ROCZNIK 2005-06 Wszyscy uczestn icy  o t rzymal i  
Madejczyk, Tomasza Czubaka oraz 1. SEBASTIAN KULCZYK pamiątkowe medale.
Dyrektorów wielu imprez biegowych, 2. SZYMON BIERNAT
m.in. z Wrocławia, Piły, Torunia, 3. GRACJAN STACHOWIAK IV Bieg Milusińskich „W pogoni 
Lublińca, Sławna, Korzybia, Dębna, 4. BARTŁOMIEJ JASIŃSKI za ..."
Grodziska Wielkopolskiego, a nawet ze  Nie zawiodły również grupy Graniczna, Policja, Straż Gminna, 5. MATEUSZ ŁATKA  Aż 165 uczestników w wieku do 
Lwowa. dopingowe złożone z uczestników strażacy z jednostek OSP Gminy 6. KACPER MIKLASIŃSKI 7 lat, goniąc „Mewusia" z numerem na 

 Już od wczesnych godzin zajęć tanecznych oraz gitarowych Postomino, ratownicy medyczni, piersiach na dystansie 230 m na 
rannych sportowe zmagania można prowadzonych przy Centrum Kultury s ę d z i o w i e ,  o b s ł u g a  p u n k t ó w  DZIEWCZĘTA ROCZNIK 2003-04 oczach kilku tysięcznej widowni 
było śledzić na żywo na antenie i Sportu w Postominie, Młodzieżowej żywieniowych - grupa Morsów 1. OLGA GRABOWSKA przekroczyło jarosławiecką metę. 
telewizji Polsat, Polsat News. Na biegu Orkiestry Dętej z Postomina jak „Wiking", Stowarzyszenie Rozwoju 2. AMANDA ZIELONKA C i e s z y m y  s i ę  z  t a k  d u ż e g o  
pojawi l i  s ię  repor terzy Pisma r ó w n i e ż  z  g r u p  k o l o n i j n y c h  Miejscowości Wicie). 3. MICHALINA WAWIK zainteresowania tym biegiem. Państwa 
S a m o r z ą d u  Te r y t o r i a l n e g o  wypoczywających w Jarosławcu. Ich XXVI Ogólnopolskie Biegi 4. JULIA SZRPIT udział i chęć uczestnictwa pociech, 
„Wspólnota", Głosu Koszalińskiego, e n e r g i c z n y  d o p i n g  p o m ó g ł  Młodzieżowe „Powitanie Lata 2016" 5. NINA MIKRUT pozwoli zaszczepić w nich zdrowy 
G ł o s u  P o m o r z a ,  D z i e n n i k a  zawodnikom w pokonywaniu kolejnych  Biegi Młodzieżowe „Powitanie 6. MARTA DYBCZAK i aktywny styl życia.
Bałtyckiego, Obserwatora Lokalnego k i l o m e t r ó w  t r a s y.  W s z y s t k i m  Lata" rozpoczęły niedzielne bieganie. 
oraz Portalu Maratony Polskie. We dopingującym tego dnia serdecznie W ośmiu biegach wystartowało łącznie 
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XXVI Międzynarodowy Bieg Po Plaży "Jarosławiec 2016"

X X I  O g ó l n o p o l s k i  B i e g  Bałtyckiego, ufundowaną przez Ukrainy, Wlk. Brytanii, Kenii i Niemiec 
Muzeum Bursztynu w Jarosławcu, co potwierdza Międzynarodową rangę S a m o r z ą d o w y  „ B u r s z t y n  

PIERWSZA DZIESIĄTKA KOBIET: K30: 30-39 lat:natomiast druga i trzecia drużyna imprezy. Najszybszy i niepokonany Jarosławca"
1. EMILIA PAPROCKA 1. SWIETLANA OLIJNYKk o l e j n o  P u c h a r  M a r s z a ł k a  tego dnia był zawodnik MUSYIMI  N a  l i n i i  s t a r t u  X X I  
2. AGNIESZKA GRTEL-MACIUK 2. WIOLETTA PADUSZYŃSKAWojewództwa Zachodniopomorskiego Dominic Mailu z Kenii, który pokonał O g ó l n o p o l s k i e g o  B i e g u  
3. IRYNA RYBNYAK 3. MARTA PRAJZNERi Puchar Wójta Gminy Postomino. dystans 15 km w 49:05 min. Tuż za nim S a m o r z ą d o w e g o  „ B u r s z t y n  
4. MAZYNA NEMCHENKOZwycięzcy klasyfikacji indywidualnej metę minął Andrzej STARZYNSKI J a r o s ł a w c a "  s t a n ę ł o  7 5  
5. VITA POTERUK K40: 40-49 lat:kobiet i mężczyzn otrzymali puchary za z Ukrainy, wyprzedzając trzeciego samorządowców (radni powiatowi, 
6. OKSANA RAITA 1. EWA PADUCHmiejsca I-IV, kolejno: Marszałka Wasyla KOWAL również z Ukrainy. m i e j s c y ,  g m i n n i ,  W ó j t o w i e ,  
7. TETIANA SOLIANYK 2. IWONA ŚWIERCZWojewództwa Zachodniopomorskiego, Pierwszym Polakiem na mecie był Burmistrzowie, pracownicy Urzędów 
8. PETRA PASTOROVA 3. IWONA GOTLIBPisma Samorządu Terytorialnego dziesiąty Bartosz MAJORCZYK. i goście zaproszeni) W tegorocznej 
9. DIANA KYRYCZUK„Wspólnota", Starosty Sławieńskiego Wśród Kobiet najszybciej dystans 15 edycji wśród startujących byli podobnie 
10. KATARZYNA ALBRYCHT K50: 50-59 lat:i W ó j t a  G m i n y  P o s t o m i n o .  km przebiegła PAPROCKA Ewelina jak w roku ubiegłym: Wójt Gminy 

1. MARZANNA DURLIKSklasyfikowani na miejscach I-X z czasem 57,53 min. Pokonując Postomino Janusz Bo jkowsk i ,  
PIERWSZA DZIESIĄTKA 2. TOSIA SAJDAotrzymali nagrody rzeczowe, a wszyscy Agnieszkę GORTEL-MACIUK i Irynę P rzewodn i czący  Rady  Gminy  
MĘŻCZYZN: 3. GRAŻYNA KOLANOWSKAzawodnicy pamiątkowe koszulki, RYBNYAK z Ukrainy.Postomino Daniel  Pakos oraz 
1. DOMINIC MAILU MUSYIMIpracownicy Urzędu Gminy Postomino.
2. ANDRZEJ STARZYŃSKI K60: 60-69 lat:Wyniki w kategorii:
3. WASYL KOWAL 1. GRAŻENA WITTDrużynowej:
4. SERGII OKSENIUK 2. IRENA MAJŁOWSKA1. Rada Miasta Lębork - P. Pobłocki, 
5. PAWEŁ OLIJNYK 3. MAŁGORZATA MAJEWSKAB. Pobłocka, J. Labuda,
6. BOHDAN IVAN HORODYSKYY2. Urząd Marszałkowski Województwa 
7. RUSLAN SAVCHUK M16: 16-19 lat:Lubuskiego - B. Oczkowski, 
8. MYKHAYLO IVERUK 1. DAMIAN GORSZKAR. Binek, J. Smarzewska
9. BONIFACE WAMBUA NDUVA 2. PAWEŁ BŁASZCZYK3. Urząd Miasta Sławno - M. Bojaryn, 
10. BARTOSZ MAJORCZYK 3. KACPER GAJCK. Kowalczyk, E. Szczygielska

Kobiety:
WYNIKI Z PODZIAŁEM NA M20: 20-29 lat:1. ALBRYCHT Katarzyna - Urząd 
KATEGORIE WIEKOWE: 1. MACIEJ CYROKMiasta Krosna

2. ŁUKASZ KACZMAREK2. BOREK Monika - Starostwo 
K16: 16-19 lat: 3. ŁUKASZ GOSTKOWSKIPowiatowe w Drawsku Pomorskim
1. DANUTA ODOR3. SMARZEWSKA Justyna - Urząd 
2. KAROLINA LANCMAN M30: 30-39 lat:Marszałkowski Województwa 
3. NATALIA BŁASIŃSKA 1. VIKTOR KOSIANCHOKLubuskiego

2. DAWID PIGŁOWSKIMężczyźni: dyplomy, medale oraz tzw. „pakiety Zwycięzcy za miejsca I-X 
K20: 20-29 lat: 3. ŁUKASZ MIODUSZEWSKI1. Piotr POBŁOCKI - Rada Miasta sponsorskie". Wyróżniono również otrzymali nagrody finansowe, ponadto 
1. KATARZYNA WERNERLębork najlepszych zawodników w kategoriach za miejsca I-III wręczono puchary 
2. EMILIA PEN M40: 40-49 lat:2. Dariusz SZOPIŃSKI - Urząd Gminy wiekowych powyżej 40 roku życia Wójta Gminy Postomino. Wszyscy 
3. MARIA BEDNARZ 1. DARIUSZ GUZOWSKIPrzechlewo kobiet i 50 roku życia mężczyzn. uczestnicy biegu otrzymali pamiątkowe 

2. ADRIAN ANTCZAK3. Łukasz ULDYNOWICZ - Urząd koszulki, medale oraz tzw. „pakiety 
3. PIOTR MIERZEJEWSKIMiejski w Obornikach sponsorskie" zawierające produkty XXVI Międzynarodowy Bieg po 

 Najlepsza drużyna otrzymała o t r z y m a n e  o d  s p o n s o r ó w  Plaży „Jarosławiec 2016"
wy ją tkową s ta tue tkę  z  b rązu  i organizatora, bon na grochówkę,  W biegu głównym wystartowało 
z autentycznym bursztynem z Morza pieczone prosię i kufelek piwa.709 zawodników z Polski, Czech, 

sierpień 2016sierpień 2016
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SPONSORZY:

XXVI MIĘDZYNARODOWEGO BIEGU PO PLAŻY

„ JAROSŁAWIEC 2016" - 3 LIPIEC 2016 r.

1. Armator Jednostki JAR 23

2. ASA Sp. z o.o. Głubczyce

3. Bank Spółdzielczy w Ustce

4. Biegnij Warszawo – Bogusław Mamiński

5. Centralny Poligon Sił Powietrznych w Ustce

6. Ciastkarnia – Wytwórnia Lodów „Taja” – Jarosławiec

7. Decathlon – Słupsk

8. Fundacja Śląskiego Centrum Chorób Serca Zabrze

9. GŁOS KOSZALIŃSKI

10. GMINA POSTOMINO

11. Gminna Spółdzielnia „Samopomoc Chłopska” – Postomino

12. Gminne Przedsiębiorstwo Komunalne Sp. z o.o.

13. Gospodarstwo Ogrodnicze STEFAN KWIATKOWSKI – Pieńkowo

14. Gospodarstwo Rolne Joanna i Zenon Lech

15. Hurtownia Sportowa NET

16. HYDROGEOBUDOWA Sp. z o.o. – Sławno

17. IMBIRIADA

18. Jednostki ochotniczej straży pożarnej Gminy Postomino

19. Karczma u Ola

20. Kiosk warzywny – ZENON WITEK – Postomino

21. Król Plaza Spa & Welness – Jarosławiec

22. Laminopol Sp. z o. o. – Słupsk

23. Liga Festiwalu Biegów Ruchu po Zdrowie

24. LispolPlus” s.c. – Łódź

25. Lodziarnia Klaja Cafe

26. Marszałek Województwa Zachodniopomorskiego

27. MEGAWAT Polska S.C – Marszewo

28. Ministerstwo Sportu i Turystyki

29. Ministerstwo Spraw Wewnętrznych

30. MM Sport

31. Muzeum Bursztynu – Maksymilian Kwiatkowski

32. Nadwiślańska Agencja Turystyczna Sp. z o.o. – Ośrodek

Wypoczynkowy ZA WYDMĄ – Jarosławiec

33. Ogródek Piwny „JACKOWO” - Jarosławiec

34. OSHEE

35. Ośrodek – Wczasowo – Rehabilitacyjny „Arka” – Jarosławiec

36. Ośrodek Kolonijno – Kolonijny „Rafa” – Jarosławiec

37. Ośrodek Wczasowo – Kolonijny „Barka” – Jarosławiec

38. Ośrodek Wczasowy „Marysieńka” – Jarosławiec

39. Ośrodek Wczasowy „Na Wydmie” – Wicie

40. Ośrodek Wypoczynkowy „Bryza Morska” – Jarosławiec

41. Ośrodek Wypoczynkowy „Słoneczna Plaża” – Jarosławiec

42. Ośrodek Wypoczynkowy MŁYNARZ - Jarosławiec

43. Panorama Moreska Jarosławiec

44. Park Wodny „Jan” – Darłowo

45. Pensjonat „Jarosławianka” – Jarosławiec

46. Piekarnia „Jakubowscy” – Wanda i Tadeusz Jakubowscy – Sławno

47. Pismo Samorządu Terytorialnego WSPÓLNOTA

48. Pokoje Gościnne GLISZCZYŃSCY – Jarosławiec

49. Polski Komitet Olimpijski

50. Polski Związek Lekkiej Atletyki

51. Polskie Stowarzyszenie Biegów

52. Postomiński Klub Morsów „Wiking”

53. Przedsiębiorstwo Robót Drogowych - Adam Ordon

54. Radio Koszalin

55. Rolnicza Spółdzielnia Handlowo – Usługowa – Bydgoszcz

56. Sklep Ogólnospożywczy – Jadwiga i Janusz Sowiński – Postomino

57. Sklep Ogólnospożywczy – Józef Wieczorkowski - Jarosławiec

58. Sklep Sportowy „PUMA” – Sławno

59. Sklepy ABC – Gabriela i Adam Pruske

60. Starosta Sławieński

61. Stowarzyszenie na rzecz rozwoju miejscowości Wicie

62. STRABAG - Koszalin

63. STRAUSS CAFE Poland Sp. z o.o. – Warszawa

64. TOTALIZATOR SPORTOWY Sp. z o.o. - Oddział Koszalin

65. UKS „Czarni Pieszcz”

66. Urząd Gminy Postomino

67. VAN PUR SA – Browar Koszalin

68. Wodociągi i Kanalizacja spółka z o.o. Sławno

69. Zakład Ogólnobudowlany – Ryszard Kowalski – Postomino

70. Zakład Uboju i Przetwórstwa Mięsnego – Maria i Grzegorz 

Sendeccy – Bobrowicki

71. Zespół Szkół w Jarosławcu

72. Żuchowski Piotr – sołtys Sołectwa Jarosławiec

Aplikuj o stypendium na I rok studiów
Wystartował nabór do Programu Stypendiów Pomostowych

Z a p r a s z a m y  a m b i t n y c h  r e a l i z o w a n y c h  w  p o l s k i c h  dobre wyniki w nauce, mają szansę 
i zdolnych maturzystów ze wsi i małych akademickich uczelniach publicznych, uzyskać wsparcie w kolejnych latach 
m ie j scowośc i ,  pochodzących  · mieszka  na  ws i  l ub  edukacji.
z niezamożnych rodzin, którzy chcą w mieście do 20 tys. mieszkańców Szczegółowe informacje na 
studiować. W roku akademickim (okres zameldowania minimum 2 lata temat stypendiów pomostowych na 
2016/2017 czekają na Was stypendia od daty ogłoszenia Programu), I rok, kryteriów i aplikowania znajdują 
na I rok studiów w wysokości 500 zł · p o c h o d z i  z  r o d z i n y  się na podstronie Stypendia i staże 
miesięcznie, które będą wypłacane o niskich dochodach, krajowe / Stypendia na I rok. 
przez 10 miesięcy. a ponadto spełn ia jeden Rekrutacja do Programu przebiega 

P r o g r a m  S t y p e n d i ó w  z czterech warunków: on-line. 
Pomostowych to rozbudowany system – pochodzi z rodziny byłego Aplikacja do składania wniosków 
stypendialny oferujący studentom pracownika PGR, jest aktywna od 1 lipca 2016 r. do 17 
stypendia na I rok i dalsze lata studiów. lub sierpnia 2016 r. do godz. 16.00.
O stypendium na I rok studiów – jest/był finalistą olimpiady Programem zarządza: Fundacja 
aplikować może każdy maturzysta, p r z e d m i o t o w e j  w  s z k o l e  Edukacyjna Przedsiębiorczości
który ukończył w tym roku szkołę ponadgimnazjalnej, Autor i Partner Programu: Polsko-
ponadgimnazjalną, a także: lub Amerykańska Fundacja Wolności

· z d a ł  d o b r z e  m a t u r ę  – jest  członkiem rodziny Partnerzy Programu: Narodowy Bank 
w bieżącym roku szkolnym – uzyskał wielodzietnej albo wychowankiem Polski, Fundacja Wspomagania Wsi, 
odpowiednią ilość punktów zgodną rodziny zastępczej albo państwowego Fundacja BGK, Fundacja PZU, 
z wymaganiami Programu (punkty domu dziecka, koal ic ja lokalnych organizacj i  
liczone są w oparciu o algorytm lub pozarządowych
dostępny na stronie internetowej – ma rekomendację lokalnej Program realizowany jest przy 
Programu), NGO. wsparciu organizacyjnym Agencji 

· zostanie przyjęty w roku Stypendium pomostowe na I rok N i e r u c h o m o ś c i  R o l n y c h
akademickim 2016/2017 na I rok studiów wynosi 5 000 zł i jest Patroni medialni: Rzeczpospolita, 
dziennych (stacjonarnych) studiów wypłacane w 10 miesięcznych ratach Forum Akademickie, Perspektywy
I stopnia, lub I rok dziennych po 500 zł (od października do lipca). 
jednolitych studiów magisterskich, Stypendyści, którzy osiągają bardzo 

Zawody karate 

W bardzo dobrym stylu najmłodsi Kyokushin w Tymieniu. Tym razem 
karatecy trenujący przy Centrum zawodnicy z postomińskiego klubu 
Kultury i Sportu w Postominie spisali się jeszcze lepiej zdobywając 
zakończyli sezon startowy. W dwóch siedem krążków. Dwa złote medale 
czerwcowych turniejach zdobyli wywalczył  Jakub Cichy,  który 
łącznie dziesięć medali. Najpierw rywalizował w konkurencjach kata oraz 
4. czerwca rywalizowali w Resku kumite chłopców 8 lat. Również dwa 
w Mistrzostwach Pomorza, w których medale zdobyła Ida Żupnik, która 
udział brało blisko 300 zawodników w kategorii kata dzięwcząt 8 lat 
z kilkunastu ośrodków karate, w tym w y w a l c z y ł a  z ł o t y  m e d a l ,  
goście z Rosjii oraz Niemiec. Nasi a w konkurencji kumite ukończyła 
karatecy wywalczyli tam dwa tytuły zawody na drugim miejscu. Brązowe 
mistrzowskie oraz jeden brązowy medale dla Postomina zdobyli: Marika 
medal. Mistrzem Pomorza drugi rok Uljanicka (kumite 9 lat dziewcząt -
z rzędu w kategorii chłopców 8 lat 30kg.), Martyna Paulus (kumite 
został Jakub Cichy a mistrzynią dziewcząt 10-11 lat +37kg.) oraz 
w kategorii młodziczek 14-15 lat -55kg. Fabian Jakubek (kumite chłopców 10-
została Natalia Szymańska. Brązowy 11lat +37kg.). Bardzo dobre starty 
medal dla Postomina wywalczyła także odnotowali także inni zawodnicy 
Amelia Szymańska. reprezentujący klub z Postomina m.in. 

Kolejny weekend czerwca to już Krystian Ostrowski, Oskar Lech-
zmagania w II Turnieju Karate Szajner, Bartosz Ruchniak, Rafał 
Kyokushin Dzieci i Młodzieży o Puchar Ruchniak czy też Oskar Paulus, którzy 
Wójta Gminy Będzino, którego w obydwu turniejach plasowali się 
organizatorem był Klub Karate bardzo wysoko w swoich kategoriach.

Taneczny aerobik na plaży

W każdy wtorek i czwartek o godzinie 16.00 na plaży przy zejściu nr 2 
w Jarosławcu odbywa się Taneczny Aerobik prowadzony przez instruktorkę 
Fitness Martę Wachholz, która swoimi tanecznymi układami zachęca 
turystów do aktywnego wypoczynku. Jak widać na zdjęciach to świetna 
zabawa, do której serdecznie wszystkich zapraszamy.

Turniej 6-tek Piłkarskich dla kolonii, obozów w Jarosławcu

M50: 50-59 lat: otrzymała: EWELINA PAPROCKA. oraz wozy strażackie z kurtynami 
1. JERZY KULCZYK Puchar  Polsk iego Komi te tu  wodnymi, zbiornikami z wodą i gąbkami 
2. ZENON HARTUNA Olimpijskiego dla najlepszego zawodnika schładzały rozgrzane ciała biegaczy.
3. MIROSŁAW KOWALSKI z terenu Rzeczpospolitej Polskiej  

otrzymał: BARTOSZ MAJORCZYK. W  i m i e n i u  K o m i t e t u  
Nagrodę rzeczową dla najlepszej M60: 60-69 lat: O r g a n i z a c y j n e g o ,  s k ł a d a m y  

zawodn iczk i  z  t e renu  Pow ia tu  1. MIECZYSŁAW WIŚNIEWSKI serdeczne podziękowania wszystkim 
Sławieńskiego otrzymała: KAMILA 2. TADEUSZ ŁASZKIEWICZ o s o b o m  z a a n g a ż o w a n y m  
ŁAGUTKO.3. EUGENIUSZ JANKOWSKI w o r g a n i z a c j ę  X X V I  

Nagrodę finansową dla najlepszego Międzynarodowego Biegu po Plaży 
z a w o d n i k a  z  t e r e n u  P o w i a t u  M70: 70-79 lat: „Jarosławiec 2016", a także wszystkim 
Sławieńskiego otrzymał: TOMASZ 1. HENRYK ZAŁĘSKI uczestnikom Biegu.
SZOPIŃSKI.2. EDWARD KASZUBA

Nagrodę finansową dla najlepszej 3. WŁODZIMIERZ GŁOWACKI Dziękujemy także osobom, 
zawodniczki z terenu Gminy Postomino instytucjom, firmom i organizacjom 
otrzymała: AGATA ORŁOWSKA.M80: 80-89 lat: współpracującym przy organizacji 

Nagrodę finansową dla najlepszego 1. JACEK BANDURSKI XXVI Międzynarodowego Biegu po 
zawodnika z terenu Gminy Postomino 2. STANISŁAW NIWIŃSKI Plaży, XXI Ogólnopolskiego Biegu 
otrzymał: TOMASZ SZOPIŃSKI.3. MIARIAN BARTNIK S a m o r z ą d o w e g o  „ B u r s z t y n  

Puchar Wójta Gminy Postomino dla Jarosławca" i XXVI Ogólnopolskich 
N a j l e p s z e g o  p r a c o w n i k a  P u c h a r  M i n i s t r a  S p r a w  Biegów Młodzieżowych „Powitanie 
S a m o r z ą d o w e g o  o t r z y m a ł a :  Wewnętrznych dla najlepszego strażaka Lata". Bardzo gorąco dziękujemy 
KATARZYNA   ALBRYCHT.otrzymał: JERZY KULCZYK. G m i n n e m u  P r z e d s i ę b i o r s t w u  

P u c h a r  M i n i s t r a  S p r a w  K o m u n a l n e m u  z a  s p r a w n e  
Wspaniałą grochówkę chwaloną Wewnęt rznych  d la  na j lepszego  i profesjonalne działanie podczas 

przez uczestników Biegu przygotowali Policjanta otrzymał: SERGII OKSENIUK. organizacji biegu.
strażacy OSP Wilkowice z produktów P u c h a r  M i n i s t r a  S p r a w  
sponsorowanych. Rozdano ponad 3000 Wewnęt rznych  d la  na j lepszego  Już dziś zapraszamy na kolejny 
kaw przy stanowisku promocyjnym Funkcjonariusza Straży Granicznej XXVII Międzynarodowy Bieg po Plaży, 
PEDROS, 1200 porcji pieczonego otrzymał: PIOTR MAREK. który odbędzie się 2 lipca 2017 r.
prosiaka przygotowanego przez Państwa Puchar  Polsk iego Komi te tu  
Sendeckich. Trzy punkty żywnościowe na Olimpijskiego dla najlepszej zawodniczki 
trasie z wodą i napojami izotonicznymi z terenu Rzeczpospolitej Polskiej 

 W dniach 20-21 lipca na boisku Drugiego dnia wyrównane Turnieju zgłosiło się 13 zespołów. zadecydowały rzuty karne. Podczas ź Muzeum Bursztynu w Jarosławcu
Orlik w Jarosławcu po raz 21 (pierwszy p o j e d y n k i  t o c z y l i  z a w o d n i c y  Mecze by ły  bardzo "zac ięte" ,  turnieju na terenie boiska "Orlik" swoje ź Park linowy „Tarzanek”
turniej rozegrany został w 1995 roku) z roczników 2001-02. W tym dniu do a o z w y c i ę s t w i e  w  Tu r n i e j u  stoisko zaprezentowała Powiatowa ź Lodziarnia „Pychotka”
odbył się Otwarty Turniej 6-tek Stacja Sanitarno Epidemiologiczna ź Lodziarnia Dariusz i Łukasz 
Piłkarskich dla kolonii, obozów i grup w Sławnie, która zainteresowała Lewiccy
zorganizowanych "Wakacje z Piłką" młodzież ciekawymi gadżetami ź Firma Usługowo-Handlowa 
o Puchar Wójta Gminy Postomino. i ulotkami. Można było założyć Małgorzata Misiak
Pierwszego dnia rozegrane zostały Alkogogle, Narkogogle, zmierzyć ź Lodziarnia - Jeremiasz Klaja
mecze w kategorii wiekowej – 2003 ciśnienie, zbadać zanieczyszczenie ź JAR-32 - Rejsy Wycieczkowe - 
i młodsi. Tego dnia do Turnieju zgłosiło płuc oraz nabyć wiele innych ciekawych Krzysztof Bugowski
się aż 14 zespołów. Po podziale na 3 informacji na temat naszego zdrowia ź Kawiarnia „JEDYNA" - Marek 
grupy eliminacyjne i dwie grupy i zagrożeń. Buklarewicz
f inałowe rozegrano 35 meczy. Wyniki - rocznik 2001-02:  Dziękujemy również animatorom 
Pierwsze osiem zespołów otrzymało ź I - AP OLEŚNICA i pracującym na jarosławieckim „Orliku", 
p a m i ą t k o w e  p u c h a r y  o r a z  ź II - MŁODZIEŻOWA DRUŻYNA sędziom oraz opiece medycznej za 
okolicznościowe talony sponsorskie od POŻARNICZA I sprawne przeprowadzenie Turnieju. 
zaprzyjaźnionych firm z Jarosławca. ź III - LEŚNA POLANA Gratu lu jemy zwyc ięzcom oraz 
Wyniki - rocznik 2003 i młodsi: Bardzo dziękujemy sponsorom zapraszamy na  inne  imprezy  
ź I - VITASUN z Jarosławca, którzy ufundowali organizowane na terenie gminy 
ź II - AP OLEŚNICA I nagrody i talony dla najlepszych Postomino.
ź III - GRIEZMANN TEAM drużyn: A.Pawłowski

W piątkowe popołudnie 24 dz iewczynki  puśc i ły  na wodę 
czerwca  br. przy świetlicy  wiejskiej we i pomyślały życzenie. Następnie 
Wszedzieniu odbył się Festyn „Noc chłopcy przeskakiwali przez palenisko. 
Świętojańska” połączona z powitaniem Gry i zabawy odbyły się na terenie  
wakac j i  ( jako dawny zwyczaj  kompleksu sportowo-kulturalnego 
sobó tkowy) .  Dz iec i  wykona ły  „DĘBY” przy świetlicy.
w ł a s n o r ę c z n i e  w i a n k i ,  k t ó r e  M. LSZ, A. RZ.

Festyn we Wszedzieniu

Dziękujemy władzom gminy za 
ufundowanie farb i cementu na 
odnowienie przystanku autobusowego 
we Wszedzieniu. 

Rodzinie Jabłońskich dziękuję za 
umocnienie - otynkowanie ścian,  
skrócenie dachu, wylanie stopnia 
cementowego w środku. 

Dziękuję również mieszkańcom 
za poświęcony czas przy odnowieniu 
przystanku.

Sołtys Wsi Maria Lech-Szajner

Przystanek

sierpień 2016sierpień 2016
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SPONSORZY:

XXVI MIĘDZYNARODOWEGO BIEGU PO PLAŻY

„ JAROSŁAWIEC 2016" - 3 LIPIEC 2016 r.

1. Armator Jednostki JAR 23

2. ASA Sp. z o.o. Głubczyce

3. Bank Spółdzielczy w Ustce

4. Biegnij Warszawo – Bogusław Mamiński

5. Centralny Poligon Sił Powietrznych w Ustce

6. Ciastkarnia – Wytwórnia Lodów „Taja” – Jarosławiec

7. Decathlon – Słupsk

8. Fundacja Śląskiego Centrum Chorób Serca Zabrze

9. GŁOS KOSZALIŃSKI

10. GMINA POSTOMINO

11. Gminna Spółdzielnia „Samopomoc Chłopska” – Postomino

12. Gminne Przedsiębiorstwo Komunalne Sp. z o.o.

13. Gospodarstwo Ogrodnicze STEFAN KWIATKOWSKI – Pieńkowo

14. Gospodarstwo Rolne Joanna i Zenon Lech

15. Hurtownia Sportowa NET

16. HYDROGEOBUDOWA Sp. z o.o. – Sławno

17. IMBIRIADA

18. Jednostki ochotniczej straży pożarnej Gminy Postomino

19. Karczma u Ola

20. Kiosk warzywny – ZENON WITEK – Postomino

21. Król Plaza Spa & Welness – Jarosławiec

22. Laminopol Sp. z o. o. – Słupsk

23. Liga Festiwalu Biegów Ruchu po Zdrowie

24. LispolPlus” s.c. – Łódź

25. Lodziarnia Klaja Cafe

26. Marszałek Województwa Zachodniopomorskiego

27. MEGAWAT Polska S.C – Marszewo

28. Ministerstwo Sportu i Turystyki

29. Ministerstwo Spraw Wewnętrznych

30. MM Sport

31. Muzeum Bursztynu – Maksymilian Kwiatkowski

32. Nadwiślańska Agencja Turystyczna Sp. z o.o. – Ośrodek

Wypoczynkowy ZA WYDMĄ – Jarosławiec

33. Ogródek Piwny „JACKOWO” - Jarosławiec

34. OSHEE

35. Ośrodek – Wczasowo – Rehabilitacyjny „Arka” – Jarosławiec

36. Ośrodek Kolonijno – Kolonijny „Rafa” – Jarosławiec

37. Ośrodek Wczasowo – Kolonijny „Barka” – Jarosławiec

38. Ośrodek Wczasowy „Marysieńka” – Jarosławiec

39. Ośrodek Wczasowy „Na Wydmie” – Wicie

40. Ośrodek Wypoczynkowy „Bryza Morska” – Jarosławiec

41. Ośrodek Wypoczynkowy „Słoneczna Plaża” – Jarosławiec

42. Ośrodek Wypoczynkowy MŁYNARZ - Jarosławiec

43. Panorama Moreska Jarosławiec

44. Park Wodny „Jan” – Darłowo

45. Pensjonat „Jarosławianka” – Jarosławiec

46. Piekarnia „Jakubowscy” – Wanda i Tadeusz Jakubowscy – Sławno

47. Pismo Samorządu Terytorialnego WSPÓLNOTA

48. Pokoje Gościnne GLISZCZYŃSCY – Jarosławiec

49. Polski Komitet Olimpijski

50. Polski Związek Lekkiej Atletyki

51. Polskie Stowarzyszenie Biegów

52. Postomiński Klub Morsów „Wiking”

53. Przedsiębiorstwo Robót Drogowych - Adam Ordon

54. Radio Koszalin

55. Rolnicza Spółdzielnia Handlowo – Usługowa – Bydgoszcz

56. Sklep Ogólnospożywczy – Jadwiga i Janusz Sowiński – Postomino

57. Sklep Ogólnospożywczy – Józef Wieczorkowski - Jarosławiec

58. Sklep Sportowy „PUMA” – Sławno

59. Sklepy ABC – Gabriela i Adam Pruske

60. Starosta Sławieński

61. Stowarzyszenie na rzecz rozwoju miejscowości Wicie

62. STRABAG - Koszalin

63. STRAUSS CAFE Poland Sp. z o.o. – Warszawa

64. TOTALIZATOR SPORTOWY Sp. z o.o. - Oddział Koszalin

65. UKS „Czarni Pieszcz”

66. Urząd Gminy Postomino

67. VAN PUR SA – Browar Koszalin

68. Wodociągi i Kanalizacja spółka z o.o. Sławno

69. Zakład Ogólnobudowlany – Ryszard Kowalski – Postomino

70. Zakład Uboju i Przetwórstwa Mięsnego – Maria i Grzegorz 

Sendeccy – Bobrowicki

71. Zespół Szkół w Jarosławcu

72. Żuchowski Piotr – sołtys Sołectwa Jarosławiec

Aplikuj o stypendium na I rok studiów
Wystartował nabór do Programu Stypendiów Pomostowych

Z a p r a s z a m y  a m b i t n y c h  r e a l i z o w a n y c h  w  p o l s k i c h  dobre wyniki w nauce, mają szansę 
i zdolnych maturzystów ze wsi i małych akademickich uczelniach publicznych, uzyskać wsparcie w kolejnych latach 
m ie j scowośc i ,  pochodzących  · mieszka  na  ws i  l ub  edukacji.
z niezamożnych rodzin, którzy chcą w mieście do 20 tys. mieszkańców Szczegółowe informacje na 
studiować. W roku akademickim (okres zameldowania minimum 2 lata temat stypendiów pomostowych na 
2016/2017 czekają na Was stypendia od daty ogłoszenia Programu), I rok, kryteriów i aplikowania znajdują 
na I rok studiów w wysokości 500 zł · p o c h o d z i  z  r o d z i n y  się na podstronie Stypendia i staże 
miesięcznie, które będą wypłacane o niskich dochodach, krajowe / Stypendia na I rok. 
przez 10 miesięcy. a ponadto spełn ia jeden Rekrutacja do Programu przebiega 

P r o g r a m  S t y p e n d i ó w  z czterech warunków: on-line. 
Pomostowych to rozbudowany system – pochodzi z rodziny byłego Aplikacja do składania wniosków 
stypendialny oferujący studentom pracownika PGR, jest aktywna od 1 lipca 2016 r. do 17 
stypendia na I rok i dalsze lata studiów. lub sierpnia 2016 r. do godz. 16.00.
O stypendium na I rok studiów – jest/był finalistą olimpiady Programem zarządza: Fundacja 
aplikować może każdy maturzysta, p r z e d m i o t o w e j  w  s z k o l e  Edukacyjna Przedsiębiorczości
który ukończył w tym roku szkołę ponadgimnazjalnej, Autor i Partner Programu: Polsko-
ponadgimnazjalną, a także: lub Amerykańska Fundacja Wolności

· z d a ł  d o b r z e  m a t u r ę  – jest  członkiem rodziny Partnerzy Programu: Narodowy Bank 
w bieżącym roku szkolnym – uzyskał wielodzietnej albo wychowankiem Polski, Fundacja Wspomagania Wsi, 
odpowiednią ilość punktów zgodną rodziny zastępczej albo państwowego Fundacja BGK, Fundacja PZU, 
z wymaganiami Programu (punkty domu dziecka, koal ic ja lokalnych organizacj i  
liczone są w oparciu o algorytm lub pozarządowych
dostępny na stronie internetowej – ma rekomendację lokalnej Program realizowany jest przy 
Programu), NGO. wsparciu organizacyjnym Agencji 

· zostanie przyjęty w roku Stypendium pomostowe na I rok N i e r u c h o m o ś c i  R o l n y c h
akademickim 2016/2017 na I rok studiów wynosi 5 000 zł i jest Patroni medialni: Rzeczpospolita, 
dziennych (stacjonarnych) studiów wypłacane w 10 miesięcznych ratach Forum Akademickie, Perspektywy
I stopnia, lub I rok dziennych po 500 zł (od października do lipca). 
jednolitych studiów magisterskich, Stypendyści, którzy osiągają bardzo 

Zawody karate 

W bardzo dobrym stylu najmłodsi Kyokushin w Tymieniu. Tym razem 
karatecy trenujący przy Centrum zawodnicy z postomińskiego klubu 
Kultury i Sportu w Postominie spisali się jeszcze lepiej zdobywając 
zakończyli sezon startowy. W dwóch siedem krążków. Dwa złote medale 
czerwcowych turniejach zdobyli wywalczył  Jakub Cichy,  który 
łącznie dziesięć medali. Najpierw rywalizował w konkurencjach kata oraz 
4. czerwca rywalizowali w Resku kumite chłopców 8 lat. Również dwa 
w Mistrzostwach Pomorza, w których medale zdobyła Ida Żupnik, która 
udział brało blisko 300 zawodników w kategorii kata dzięwcząt 8 lat 
z kilkunastu ośrodków karate, w tym w y w a l c z y ł a  z ł o t y  m e d a l ,  
goście z Rosjii oraz Niemiec. Nasi a w konkurencji kumite ukończyła 
karatecy wywalczyli tam dwa tytuły zawody na drugim miejscu. Brązowe 
mistrzowskie oraz jeden brązowy medale dla Postomina zdobyli: Marika 
medal. Mistrzem Pomorza drugi rok Uljanicka (kumite 9 lat dziewcząt -
z rzędu w kategorii chłopców 8 lat 30kg.), Martyna Paulus (kumite 
został Jakub Cichy a mistrzynią dziewcząt 10-11 lat +37kg.) oraz 
w kategorii młodziczek 14-15 lat -55kg. Fabian Jakubek (kumite chłopców 10-
została Natalia Szymańska. Brązowy 11lat +37kg.). Bardzo dobre starty 
medal dla Postomina wywalczyła także odnotowali także inni zawodnicy 
Amelia Szymańska. reprezentujący klub z Postomina m.in. 

Kolejny weekend czerwca to już Krystian Ostrowski, Oskar Lech-
zmagania w II Turnieju Karate Szajner, Bartosz Ruchniak, Rafał 
Kyokushin Dzieci i Młodzieży o Puchar Ruchniak czy też Oskar Paulus, którzy 
Wójta Gminy Będzino, którego w obydwu turniejach plasowali się 
organizatorem był Klub Karate bardzo wysoko w swoich kategoriach.

Taneczny aerobik na plaży

W każdy wtorek i czwartek o godzinie 16.00 na plaży przy zejściu nr 2 
w Jarosławcu odbywa się Taneczny Aerobik prowadzony przez instruktorkę 
Fitness Martę Wachholz, która swoimi tanecznymi układami zachęca 
turystów do aktywnego wypoczynku. Jak widać na zdjęciach to świetna 
zabawa, do której serdecznie wszystkich zapraszamy.

Turniej 6-tek Piłkarskich dla kolonii, obozów w Jarosławcu

M50: 50-59 lat: otrzymała: EWELINA PAPROCKA. oraz wozy strażackie z kurtynami 
1. JERZY KULCZYK Puchar  Polsk iego Komi te tu  wodnymi, zbiornikami z wodą i gąbkami 
2. ZENON HARTUNA Olimpijskiego dla najlepszego zawodnika schładzały rozgrzane ciała biegaczy.
3. MIROSŁAW KOWALSKI z terenu Rzeczpospolitej Polskiej  

otrzymał: BARTOSZ MAJORCZYK. W  i m i e n i u  K o m i t e t u  
Nagrodę rzeczową dla najlepszej M60: 60-69 lat: O r g a n i z a c y j n e g o ,  s k ł a d a m y  

zawodn iczk i  z  t e renu  Pow ia tu  1. MIECZYSŁAW WIŚNIEWSKI serdeczne podziękowania wszystkim 
Sławieńskiego otrzymała: KAMILA 2. TADEUSZ ŁASZKIEWICZ o s o b o m  z a a n g a ż o w a n y m  
ŁAGUTKO.3. EUGENIUSZ JANKOWSKI w o r g a n i z a c j ę  X X V I  

Nagrodę finansową dla najlepszego Międzynarodowego Biegu po Plaży 
z a w o d n i k a  z  t e r e n u  P o w i a t u  M70: 70-79 lat: „Jarosławiec 2016", a także wszystkim 
Sławieńskiego otrzymał: TOMASZ 1. HENRYK ZAŁĘSKI uczestnikom Biegu.
SZOPIŃSKI.2. EDWARD KASZUBA

Nagrodę finansową dla najlepszej 3. WŁODZIMIERZ GŁOWACKI Dziękujemy także osobom, 
zawodniczki z terenu Gminy Postomino instytucjom, firmom i organizacjom 
otrzymała: AGATA ORŁOWSKA.M80: 80-89 lat: współpracującym przy organizacji 

Nagrodę finansową dla najlepszego 1. JACEK BANDURSKI XXVI Międzynarodowego Biegu po 
zawodnika z terenu Gminy Postomino 2. STANISŁAW NIWIŃSKI Plaży, XXI Ogólnopolskiego Biegu 
otrzymał: TOMASZ SZOPIŃSKI.3. MIARIAN BARTNIK S a m o r z ą d o w e g o  „ B u r s z t y n  

Puchar Wójta Gminy Postomino dla Jarosławca" i XXVI Ogólnopolskich 
N a j l e p s z e g o  p r a c o w n i k a  P u c h a r  M i n i s t r a  S p r a w  Biegów Młodzieżowych „Powitanie 
S a m o r z ą d o w e g o  o t r z y m a ł a :  Wewnętrznych dla najlepszego strażaka Lata". Bardzo gorąco dziękujemy 
KATARZYNA   ALBRYCHT.otrzymał: JERZY KULCZYK. G m i n n e m u  P r z e d s i ę b i o r s t w u  

P u c h a r  M i n i s t r a  S p r a w  K o m u n a l n e m u  z a  s p r a w n e  
Wspaniałą grochówkę chwaloną Wewnęt rznych  d la  na j lepszego  i profesjonalne działanie podczas 

przez uczestników Biegu przygotowali Policjanta otrzymał: SERGII OKSENIUK. organizacji biegu.
strażacy OSP Wilkowice z produktów P u c h a r  M i n i s t r a  S p r a w  
sponsorowanych. Rozdano ponad 3000 Wewnęt rznych  d la  na j lepszego  Już dziś zapraszamy na kolejny 
kaw przy stanowisku promocyjnym Funkcjonariusza Straży Granicznej XXVII Międzynarodowy Bieg po Plaży, 
PEDROS, 1200 porcji pieczonego otrzymał: PIOTR MAREK. który odbędzie się 2 lipca 2017 r.
prosiaka przygotowanego przez Państwa Puchar  Polsk iego Komi te tu  
Sendeckich. Trzy punkty żywnościowe na Olimpijskiego dla najlepszej zawodniczki 
trasie z wodą i napojami izotonicznymi z terenu Rzeczpospolitej Polskiej 

 W dniach 20-21 lipca na boisku Drugiego dnia wyrównane Turnieju zgłosiło się 13 zespołów. zadecydowały rzuty karne. Podczas ź Muzeum Bursztynu w Jarosławcu
Orlik w Jarosławcu po raz 21 (pierwszy p o j e d y n k i  t o c z y l i  z a w o d n i c y  Mecze by ły  bardzo "zac ięte" ,  turnieju na terenie boiska "Orlik" swoje ź Park linowy „Tarzanek”
turniej rozegrany został w 1995 roku) z roczników 2001-02. W tym dniu do a o z w y c i ę s t w i e  w  Tu r n i e j u  stoisko zaprezentowała Powiatowa ź Lodziarnia „Pychotka”
odbył się Otwarty Turniej 6-tek Stacja Sanitarno Epidemiologiczna ź Lodziarnia Dariusz i Łukasz 
Piłkarskich dla kolonii, obozów i grup w Sławnie, która zainteresowała Lewiccy
zorganizowanych "Wakacje z Piłką" młodzież ciekawymi gadżetami ź Firma Usługowo-Handlowa 
o Puchar Wójta Gminy Postomino. i ulotkami. Można było założyć Małgorzata Misiak
Pierwszego dnia rozegrane zostały Alkogogle, Narkogogle, zmierzyć ź Lodziarnia - Jeremiasz Klaja
mecze w kategorii wiekowej – 2003 ciśnienie, zbadać zanieczyszczenie ź JAR-32 - Rejsy Wycieczkowe - 
i młodsi. Tego dnia do Turnieju zgłosiło płuc oraz nabyć wiele innych ciekawych Krzysztof Bugowski
się aż 14 zespołów. Po podziale na 3 informacji na temat naszego zdrowia ź Kawiarnia „JEDYNA" - Marek 
grupy eliminacyjne i dwie grupy i zagrożeń. Buklarewicz
f inałowe rozegrano 35 meczy. Wyniki - rocznik 2001-02:  Dziękujemy również animatorom 
Pierwsze osiem zespołów otrzymało ź I - AP OLEŚNICA i pracującym na jarosławieckim „Orliku", 
p a m i ą t k o w e  p u c h a r y  o r a z  ź II - MŁODZIEŻOWA DRUŻYNA sędziom oraz opiece medycznej za 
okolicznościowe talony sponsorskie od POŻARNICZA I sprawne przeprowadzenie Turnieju. 
zaprzyjaźnionych firm z Jarosławca. ź III - LEŚNA POLANA Gratu lu jemy zwyc ięzcom oraz 
Wyniki - rocznik 2003 i młodsi: Bardzo dziękujemy sponsorom zapraszamy na  inne  imprezy  
ź I - VITASUN z Jarosławca, którzy ufundowali organizowane na terenie gminy 
ź II - AP OLEŚNICA I nagrody i talony dla najlepszych Postomino.
ź III - GRIEZMANN TEAM drużyn: A.Pawłowski

W piątkowe popołudnie 24 dz iewczynki  puśc i ły  na wodę 
czerwca  br. przy świetlicy  wiejskiej we i pomyślały życzenie. Następnie 
Wszedzieniu odbył się Festyn „Noc chłopcy przeskakiwali przez palenisko. 
Świętojańska” połączona z powitaniem Gry i zabawy odbyły się na terenie  
wakac j i  ( jako dawny zwyczaj  kompleksu sportowo-kulturalnego 
sobó tkowy) .  Dz iec i  wykona ły  „DĘBY” przy świetlicy.
w ł a s n o r ę c z n i e  w i a n k i ,  k t ó r e  M. LSZ, A. RZ.

Festyn we Wszedzieniu

Dziękujemy władzom gminy za 
ufundowanie farb i cementu na 
odnowienie przystanku autobusowego 
we Wszedzieniu. 

Rodzinie Jabłońskich dziękuję za 
umocnienie - otynkowanie ścian,  
skrócenie dachu, wylanie stopnia 
cementowego w środku. 

Dziękuję również mieszkańcom 
za poświęcony czas przy odnowieniu 
przystanku.

Sołtys Wsi Maria Lech-Szajner
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Wielki sukces 
Elizki i Michałka

W  i m i e n i u  Z a c h o d n i o - otrzymali: Eliza Justyńska  i Michał  
p o m o r s k i e g o  P a ń s t w o w e g o  Staszak –  dzieci z Oddziału 
W o j e w ó d z k i e g o  I n s p e k t o r a  Przedszkolnego 0 b w Postominie
Sanitarnego w Szczecinie, mam Serdecznie gratuluję i  życzę 
przyjemność poinformować, że wielu dalszych sukcesów!
w W o j e w ó d z k i m  K o n k u r s i e  Dziękuję  wspaniałym mamom, 
F o t o g r a f i c z n y m  p o d  h a s ł e m  które podjęły wyzwanie i spróbowały 
„Najbardziej rozbrajający uśmiech swoich sił w konkursie. 
Twojego dziecka” wyróżnienia Ewa Kulczak - LeśniewskaMłodzi chemicy z wizytą w przedszkolu

13 czerwca 2016 r. uczniowie „ M ł o d y  C h e m i k ” .  U k a z a l i  eksperymentowanie jest fajne. Było 
klas IV i V odwiedzili swoich przedszkolakom, że z substancji, które nam bardzo miło kiedy dzieci 
najmłodszych kolegów i koleżanki są w naszej kuchni możemy stworzyć nagrodziły nas oklaskami.
w przedszkolu. Mogli przez  chwilę laborator ium i  s twierdz ić ,  że Małgorzata Milarska
wciel ić się w rolę chemików. 
Zaprezentowali kilka ciekawych 
doświadczeń takich jak; wulkan 
w kuchni, najlepsze bańki mydlane, 
ciecz nienewtonowska, duch balonu 
w butelce, ta jemniczy piasek 
kinetyczny. Dzieci z zaciekawieniem  
i radością przyglądali się jak ich starsi 
koledzy i koleżanki przeprowadzają 
doświadczenia. Uczniowie klas IV i V 
brali udział w tym roku szkolnym 
w realizacji Innowacji Pedagogicznej 

Dzień eksperymentów

W poniedziałek, 16 maja Szóstoklasiści zaprezentowali swoim „magiczne roztwory", co robiły 
uczniowie klas I-III wzięli udział w dniu m ł o d s z y m  k o l e g o m  c i e k a w e  z ogromnym zaangażowaniem. Klasa 
eksperymentów przygotowanym doświadczenia z wykorzystaniem szósta w roli ,,młodych laborantów" 
przez klasę szóstą pod czujnym okiem produktów znajdujących się w każdym sprawdziła się na szóstkę. Dziękujemy 
pani  Lidi i  Safader-Nędzusiak.  domu. Dzieciaki mogły same łączyć pani Lidii za ciekawą prezentację.

Spotkanie z motylami 
egzotycznymi

W maju dzieci z oddziału wszystkie Smerfiki. Piękne, barwne, 
przedszkolnego Zespołu Szkół duże motyle latały w szklarni, pomiędzy 
w Jarosławcu grupa „Smerfy” wybrały pięknymi kwiatami. Niektóre fruwały 
się na wycieczkę  do „Motylarni”. pod sufitem szklarni, inne przysiadły na 
Mieści się ona w Jarosławcu, więc liściach i kolorowych kwiatach tak, że 
naszą wycieczkę rozpoczęliśmy od bardzo trudno było odróżnić je od 
spaceru. Głównym  celem naszej otoczenia i  t rzeba było wiele 
wyprawy była wizyta w motylarni spostrzegawczości, by w ogóle je 
i oglądanie obecnych tam motyli oraz dostrzec. 
ich kokonów. Niezwykła ekspozycja  Róża Tama
motyl i  t ropikalnych zauroczyła 

Ogólnopolski Konkurs 
Mitologiczny

Uczniowie z Jarosławca ruszyli zagadki straszliwego Sfinksa. Mądrość 
odważnie, niczym Argonauci, mężnie Edypa i spryt Odyseusza pozwoliły 
stawili czoła zawiłym zagadnieniom naszym reprezentantom na uzyskanie 
mitologii, która może wyprowadzić wysokich wyników w tych trudnych 
w pole krętymi korytarzami labiryntu. zmaganiach. Tytuł laureata otrzymali: 
Co prawda, przed wyruszeniem nie Zuzanna Koźlińska, Julia Szymańska, 
pytali o swój los delfickiej wyroczni,  Stanis ław Gawl is ta,  Weronika 
prosili jednak o pomoc boginię Sawicka, Patrycja Korochoda i Wiktoria 
mądrości- Atenę. Zadania, choć trudne Będkowska. Gratulujemy.
do rozwiązania, w niczym nie Radosław Wąsiewski
przypominały prac Heraklesa... raczej 

III Gminny Konkurs Przyrodniczy

W piątek, 13 maja odbył się zabawą. Rywalizacja była ogromna, Szkół w Postominie, miejsce pierwsze 
Gminny Konkurs Przyrodniczy pomiędzy poszczególnymi szkołami –  Zespó ł  Szkó ł  Spo łecznych 
„Z przyrodą za pan brat”.  Do konkursu były niewielkie różnice w punktacji. w Korlinie. Wszyscy uczniowie biorący 
zgłosiły się wszystkie szkoły z gminy Wyniki konkursu przedstawiają się udział w konkursie otrzymali dyplomy 
Postomino. Uczestnicy musieli następująco: miejsce piąte – Zespół oraz nagrody książkowe.
zmierzyć się z niełatwym testem Szkół w Pieszczu, miejsce czwarte – Małgorzata Korowajczyk, 
w części teoretycznej, jak również Szkoła Podstawowa w Staniewicach, Anna Dąbrowska
stawić czoła części praktycznej, która miejsce trzecie – Zespół Szkół 
okazała się niezwykle kreatywną w Jarosławcu, miejsce drugie – Zespół 

Projekty edukacyjne

Projekt edukacyjny wymaga od W tym roku uczniowie klasy III 
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współpracy w grupie, samoorganizacji, u c z n i ó w ,  a l e  t a k ż e  i  d l a  
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zrobili, czego się nauczyli i co potrafią, ź „ R a c j o n a l n e  o d ż y w i a n i e  
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O Toruniu dowiedzieliśmy się, że Rabińską do Żywego Muzeum własnej skórze nalotu lotniczego 
miasto to miało charakter kupiecki Piernika, gdzie pod okiem mistrz i bombowego. Strach w oczach miała 
i odgrywało kluczową rolę w handlu piernikarskiego wzięliśmy udział niejedna osoba ale tylko w taki sposób 
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dociera do nas z opóźnieniem, ile szl i fowal iśmy sztukę f l isacką, Małgorzata Rigall

Wycieczka do Torunia

Niezapomniana wycieczka 

Uczniowie Szkoły Podstawowej e p i d e m i i  c h o r ó b  z a k a ź n y c h .
w Staniewicach spędzili 5 pięknych Kolejny dzień przyniósł następną 
majowych dni wraz z opiekunkami – a t r a k c j ę  -  w i z y t ę  w  J a s k i n i  
Dagmarą Herman i  Mirosławą Niedźwiedziej w Kletnie.
Mrowińską oraz z uczniami klasy VI Jaskinia ta jest najdłuższą 
i ich opiekunami ze  Szkoły jaskinią Sudetów. Jej korytarze pokryte 
Podstawowej w Postominie, na są licznymi formami naciekowymi. 
wymarzonej wycieczce w Górach Okazałe stalaktyty, stalagmity, 
Stołowych. stalagnaty, kaskady, kopuły, misy 

Podróż do Kotliny Kłodzkiej martwicowe oraz draperie naciekowe 
trwała 12 godzin i choć była męcząca, są uważane za jedne z najciekawszych 
atmosfera  w autokarze była niezwykle e l emen tów  sza t y  nac iekowe j  
przyjazna, ponieważ wszystkim w polskich jaskiniach.
dopisywały humory. Góry Stołowe P o p o ł u d n i e  s p ę d z i l i ś m y  
przywitały nas chłodem i gradem, zwiedzając pijalnię wód zdrojowych 
jednak nie zniechęciło to nas do oraz spacerując po urokl iwym 
pieszych wędrówek i wspinaczki. r y n e c z k u  K u d o w y.  S t a m t ą d  

Pierwszego dnia wyruszyliśmy pojechaliśmy do Wambierzyc, aby 
w trzynastokilometrową trasę w Błędne obejrzeć Sanktuarium Matki Bożej 
Skały. Skalne labirynty zrobiły na  nas Kró lowe j  Rodz in .  P rzep iękna  
ogromne wrażenie! Szczeliny między monumentalna bazylika zrobiła na nas 
skałami okazały się bardzo wąskie, co ogromne wrażenie.
wywołało w nas dreszczyk emocji. Ostatni dzień wycieczki wypełniła 
Obowiązkowym punktem programu nam wędrówka po Skalnym Mieście – 
było zdobycie najwyższego szczytu największym kompleksie skalnym 
Gór Stołowych - Szczelińca Wielkiego. w Czechach. Trasa mierzyła około 
Aby tego dokonać musieliśmy pokonać 6 kilometrów i była pełna unikatowych 
schody liczące ponad 680 stopni oraz form skalnych oraz kanionów. Jedną 
wiele niezwykle wąskich szczelin z atrakcji Skalnego Miasta był rejs 
i przesmyków. tratwą po jeziorku.

Wieczorem zwiedziliśmy Kaplicę W ciągu tych kilku dni poznaliśmy 
Czaszek w Czermnej .  Ściany niezwykłe miejsca naszego kraju. 
i sklepienie wnętrza kaplicy pokrywa Wycieczkę uważamy za udaną. Na 
ok. 3 tys. ciasno ułożonych czaszek pewno na długo zostanie w naszej 
i kości ludzkich, ofiar wojen oraz pamięci.

Przedszkole w Jarosławcu
Z przyjemnością zawiadamiamy, będzie można przyprowadzić dzieci Więce j  in formac j i  można 

że od nowego roku szkolnego przed godz. 7.00. Prosimy tylko, aby uzyskać w sekretariacie szkoły i pod 
przedszkole przy Zespole Szkół każdy rodzic uzgodnił godzinę numerem telefonu 59 810 94 17. 
w Jarosławcu będzie czynne od 7.00 przybycia dziecka do przedszkola Zapraszamy na naszą stronę 
do 16.00, ale rodzice będą mogli z wychowawczynią. Pobyt dziecka internetową www.zsjar.pl. 
przyprowadzać swoje pociechy już w przedszkolu w godz. 8.00 – 13.00 
wcześniej! Wyszliśmy naprzeciw jest bezpłatny, każda dodatkowa Dyrekcja i wychowawczynie 
oczekiwaniom rodziców, którzy muszą godzina to koszt 1zł.        Przedszkola w Jarosławcu
zdążyć do pracy na godz. 7.00. Zatem 

Wychodzimy naprzeciw oczekiwaniom rodziców - godzina otwarcia 6.30!

Dzień Rodziny
w Jarosławcu

3 czerwca w grupie „Smerfy" prezenty, które 
z oddziału przedszkolnego Zespołu same wykonały. 
Szkół w Jarosławcu odbyła się Mamy otrzymały 
uroczystość z okazji Dnia Mamy i Taty p i ę k n e  k w i a t y  
o r g a n i z o w a n a  w  O .  W .  a tatusiowie serca 
"MARYSIEŃKA" .  W imprez ie  z odciśniętą rączką 
uczestniczyli rodzice przedszkolaków, w masie solnej.
którzy obejrzeli występy artystyczne N a s t ę p n i e  w konkursach. Na wszystkich gości 
s w o i c h  p o c i e c h .  P o  c z ę ś c i  razem ze swoimi dziećmi bawili się c z e k a ł  s ł o d k i  p o c z ę s t u n e k  
artystycznej dzieci wręczyły rodzicom wspólnie tańcząc i biorąc udział przygotowany przez rodziców oraz 

pyszny tort niespodzianka od 
gospodarzy ośrodka. Pod koniec 
uroczystości odbyło się ognisko 
i pieczenie kiełbasek.

Takie spotkania są okazją do 
bliższego poznania oraz do wyrażenia 
podziękowania za trud, jaki włożyli 
w wychowanie swoich pociech.

Róża Tama

sierpień 2016sierpień 2016
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zgłosiły się wszystkie szkoły z gminy Wyniki konkursu przedstawiają się udział w konkursie otrzymali dyplomy 
Postomino. Uczestnicy musieli następująco: miejsce piąte – Zespół oraz nagrody książkowe.
zmierzyć się z niełatwym testem Szkół w Pieszczu, miejsce czwarte – Małgorzata Korowajczyk, 
w części teoretycznej, jak również Szkoła Podstawowa w Staniewicach, Anna Dąbrowska
stawić czoła części praktycznej, która miejsce trzecie – Zespół Szkół 
okazała się niezwykle kreatywną w Jarosławcu, miejsce drugie – Zespół 

Projekty edukacyjne

Projekt edukacyjny wymaga od W tym roku uczniowie klasy III 
uczniów zgłębienia kluczowych dla g imnaz jum wybra l i  geograf ię ,  
danej dziedziny pojęć i zagadnień oraz matematykę, f izykę i  chemię.  
zaobserwowania ich w otaczającym Wszystkie grupy zaprezentowały się 
świecie. Ponadto praca metodą na bardzo wysokim poziomie. Było to 
p ro jek tu  uczy  m łodych  l udz i   nie tylko ciekawe doświadczenie dla 
współpracy w grupie, samoorganizacji, u c z n i ó w ,  a l e  t a k ż e  i  d l a  
wzajemnej pomocy oraz wymaga od zgromadzonych gości, którzy na 
nich odpowiedzialności. koniec wypełnili ankiety oceniające 

Pub l i czne  przeds tawien ie  prezentacje projektów. Oto wyniki:
rezu l ta tów p ro jek tu  to  jeden  ź „Chemia od kuchni”- opiekun Anna 
z k l u c z o w y c h  e l e m e n t ó w  Chabros  
gimnazjalnego projektu edukacyjnego. ź „Komputer świetlny”- opiekun 
Daje uczniom szansę pokazania, co Łukasz Juszczyk
zrobili, czego się nauczyli i co potrafią, ź „ R a c j o n a l n e  o d ż y w i a n i e  
Dlatego 9 czerwca 2016 roku na w liczbach”- opiekun  Marzena 
widowni odbyła się prezentacja Juszczyk
projektów edukacyjnych ,na  którą ź „Polska i jej sąsiedzi” - opiekunowie 
p r z y b y l i  z a p r o s z e n i  g o ś c i e ,  Beata Wrotniak i Grażyna Kozera
nauczyciele, rodzice  oraz uczniowie.    Alicja Bukowska

20 czerwca - kiedy wszyscy ważyłby człowiek mieszkając na budowaliśmy wieżę, dzwoniliśmy 
jeszcze słodko spali  uczniowie  klasy Marsie czy Saturnie i dlaczego Jowisz w dzwon a najodważniejsi z nas dali 
czwartej, piątej, szóstej i kilka osób ma burzliwą atmosferę? Wszyscy się zamknąć w klatce i poczuć się 
z klasy drugiej gimnazjum cierpliwie mogliśmy się przekonać, że nauka przez chwilę jak średniowieczni 
czekało przed budynkiem szkoły może być naprawdę ciekawa.  rabusie i złoczyńcy. 
w Pieszczu na autobus, który zabrał Niest rudzeni  wędrówkami  Kolejnym punktem programu 
wszystkich do miasta Mikołaja pomimo strug deszczu w dobrych była wizyta w bunkrze "Wisła", gdzie 
Kopernika. humorach udaliśmy się na ulicę najodważniejsi z nas doświadczyli na 

O Toruniu dowiedzieliśmy się, że Rabińską do Żywego Muzeum własnej skórze nalotu lotniczego 
miasto to miało charakter kupiecki Piernika, gdzie pod okiem mistrz i bombowego. Strach w oczach miała 
i odgrywało kluczową rolę w handlu piernikarskiego wzięliśmy udział niejedna osoba ale tylko w taki sposób 
międzynarodowym. Zamieszkiwany w procesie powstawiania toruńskiego mogliśmy poczuć się jak mieszkańcy 
przez bogatych kupców, których specjału. oblężonego Torunia podczas Drugiej 
fortuny doprowadziły do rozkwitu tego 21 czerwca przywitał nas Wojny Światowej. Pełni emocji 
grodu przez co stał się on jednym bezdeszczowo, co wprawiło nas udaliśmy się następnie do ruin Zamku 
z największych i najbogatszych. wszystkich w dobry nastrój. Nasz Krzyżackiego, gdzie oczekiwał nas 
Kolejnym punktem naszego programu dzień rozpoczęliśmy od wizyty pan Piotr, który w bardzo ciekawy 
była wizyta w Orbitarium - dziale w Domu Legend Toruńskich, gdzie s p o s ó b  o p o w i e d z i a ł  n a m  
Plantetarium. To tutaj mogliśmy zabawy i śmiechu było bez liku. o Krzyżakach i ich życiu w Toruniu. Po 
b a w i ą c  s i ę  i n t e r a k t y w n y m i  Zos ta l i śmy zaproszen i  p rzez  długim pełnym atrakcji poranku 
urządzeniami i modelami zobaczyć S t rażn ika  Legend  do  św ia ta  udaliśmy się po pamiątki, by 
z bliska zjawiska zachodzące we magicznych opowieści o historii zatrzymać ze sobą choć odrobinę 
Wszechświecie. Mogliśmy sprawdzić, miasta. We wnętrzu średniowiecznej z tego magicznego i przeuroczego 
czy prawdą jest, że odległy sygnał piwnicy wysłuchaliśmy legend, miasta jakim jest Toruń. 
dociera do nas z opóźnieniem, ile szl i fowal iśmy sztukę f l isacką, Małgorzata Rigall

Wycieczka do Torunia

Niezapomniana wycieczka 

Uczniowie Szkoły Podstawowej e p i d e m i i  c h o r ó b  z a k a ź n y c h .
w Staniewicach spędzili 5 pięknych Kolejny dzień przyniósł następną 
majowych dni wraz z opiekunkami – a t r a k c j ę  -  w i z y t ę  w  J a s k i n i  
Dagmarą Herman i  Mirosławą Niedźwiedziej w Kletnie.
Mrowińską oraz z uczniami klasy VI Jaskinia ta jest najdłuższą 
i ich opiekunami ze  Szkoły jaskinią Sudetów. Jej korytarze pokryte 
Podstawowej w Postominie, na są licznymi formami naciekowymi. 
wymarzonej wycieczce w Górach Okazałe stalaktyty, stalagmity, 
Stołowych. stalagnaty, kaskady, kopuły, misy 

Podróż do Kotliny Kłodzkiej martwicowe oraz draperie naciekowe 
trwała 12 godzin i choć była męcząca, są uważane za jedne z najciekawszych 
atmosfera  w autokarze była niezwykle e l emen tów  sza t y  nac iekowe j  
przyjazna, ponieważ wszystkim w polskich jaskiniach.
dopisywały humory. Góry Stołowe P o p o ł u d n i e  s p ę d z i l i ś m y  
przywitały nas chłodem i gradem, zwiedzając pijalnię wód zdrojowych 
jednak nie zniechęciło to nas do oraz spacerując po urokl iwym 
pieszych wędrówek i wspinaczki. r y n e c z k u  K u d o w y.  S t a m t ą d  

Pierwszego dnia wyruszyliśmy pojechaliśmy do Wambierzyc, aby 
w trzynastokilometrową trasę w Błędne obejrzeć Sanktuarium Matki Bożej 
Skały. Skalne labirynty zrobiły na  nas Kró lowe j  Rodz in .  P rzep iękna  
ogromne wrażenie! Szczeliny między monumentalna bazylika zrobiła na nas 
skałami okazały się bardzo wąskie, co ogromne wrażenie.
wywołało w nas dreszczyk emocji. Ostatni dzień wycieczki wypełniła 
Obowiązkowym punktem programu nam wędrówka po Skalnym Mieście – 
było zdobycie najwyższego szczytu największym kompleksie skalnym 
Gór Stołowych - Szczelińca Wielkiego. w Czechach. Trasa mierzyła około 
Aby tego dokonać musieliśmy pokonać 6 kilometrów i była pełna unikatowych 
schody liczące ponad 680 stopni oraz form skalnych oraz kanionów. Jedną 
wiele niezwykle wąskich szczelin z atrakcji Skalnego Miasta był rejs 
i przesmyków. tratwą po jeziorku.

Wieczorem zwiedziliśmy Kaplicę W ciągu tych kilku dni poznaliśmy 
Czaszek w Czermnej .  Ściany niezwykłe miejsca naszego kraju. 
i sklepienie wnętrza kaplicy pokrywa Wycieczkę uważamy za udaną. Na 
ok. 3 tys. ciasno ułożonych czaszek pewno na długo zostanie w naszej 
i kości ludzkich, ofiar wojen oraz pamięci.

Przedszkole w Jarosławcu
Z przyjemnością zawiadamiamy, będzie można przyprowadzić dzieci Więce j  in formac j i  można 

że od nowego roku szkolnego przed godz. 7.00. Prosimy tylko, aby uzyskać w sekretariacie szkoły i pod 
przedszkole przy Zespole Szkół każdy rodzic uzgodnił godzinę numerem telefonu 59 810 94 17. 
w Jarosławcu będzie czynne od 7.00 przybycia dziecka do przedszkola Zapraszamy na naszą stronę 
do 16.00, ale rodzice będą mogli z wychowawczynią. Pobyt dziecka internetową www.zsjar.pl. 
przyprowadzać swoje pociechy już w przedszkolu w godz. 8.00 – 13.00 
wcześniej! Wyszliśmy naprzeciw jest bezpłatny, każda dodatkowa Dyrekcja i wychowawczynie 
oczekiwaniom rodziców, którzy muszą godzina to koszt 1zł.        Przedszkola w Jarosławcu
zdążyć do pracy na godz. 7.00. Zatem 

Wychodzimy naprzeciw oczekiwaniom rodziców - godzina otwarcia 6.30!

Dzień Rodziny
w Jarosławcu

3 czerwca w grupie „Smerfy" prezenty, które 
z oddziału przedszkolnego Zespołu same wykonały. 
Szkół w Jarosławcu odbyła się Mamy otrzymały 
uroczystość z okazji Dnia Mamy i Taty p i ę k n e  k w i a t y  
o r g a n i z o w a n a  w  O .  W .  a tatusiowie serca 
"MARYSIEŃKA" .  W imprez ie  z odciśniętą rączką 
uczestniczyli rodzice przedszkolaków, w masie solnej.
którzy obejrzeli występy artystyczne N a s t ę p n i e  w konkursach. Na wszystkich gości 
s w o i c h  p o c i e c h .  P o  c z ę ś c i  razem ze swoimi dziećmi bawili się c z e k a ł  s ł o d k i  p o c z ę s t u n e k  
artystycznej dzieci wręczyły rodzicom wspólnie tańcząc i biorąc udział przygotowany przez rodziców oraz 

pyszny tort niespodzianka od 
gospodarzy ośrodka. Pod koniec 
uroczystości odbyło się ognisko 
i pieczenie kiełbasek.

Takie spotkania są okazją do 
bliższego poznania oraz do wyrażenia 
podziękowania za trud, jaki włożyli 
w wychowanie swoich pociech.

Róża Tama
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Czytanie na śniadanie 
i na podwieczorek

Postomińskie Stowarzyszenie polskie legendy, a szczególnie tę 
„Razem lepiej” zachęca do wspólnego o kwiecie paproci. Tak się zaczytaliśmy, 
czytania. Chcemy pokazać, że że o kwiecie zapomnieliśmy. A na 
w naszej gminie we wszystkich ś n i a d a n i e  t e ż  b y ł o  c z y t a n i e  
wioskach, koloniach, świetlicach w Staniewicach. 
i domach – CZYTAMY. Spotkania na Na zdjęciu: Na posesji u państwa 
trawie, na piknikach, czy gdzie sobie Manuszewskich czytanie. Lody na 
wymarzymy sprzyjają kontaktom podwieczorek, a kwiat paproci gdzieś 
z pięknym słowem pisanym. tam w tle.

Dotychczas około 300 słuchaczy P o n a w i a m y  z a c h ę t ę  d o  
wzięło udział w naszym – narodowo- wspólnego czytania.
gminnym czytaniu Ostatnio – z okazji Teresa Rysztak
nocy świętojańskiej – poznawaliśmy 

Postaw na rodzinę podczas 
wakacyjnych wypraw

U c z e s t n i c y  Ś w i e t l i c y  dobrą rodziną. Zakończeniem działań show czy zwyczajnie – na wspaniałym 
Środowiskowej „Razem lepiej” była wycieczka do Sarbska, do placu zabaw, podczas posiłku czy 
w Staniewicach realizują działania fokarium, aby tam – w małych podróży. Na wspólnym zdjęciu 
wspierające kampanię edukacyjną zespołach – pod opieką dorosłych przesyłamy pozdrowienia dla naszych 
„Postaw na rodzinę”. Podczas zajęć uczyć się zachowań adekwatnych do rodzin i czytelników tej notatki 
świetlicowych dzieci uczyły się sytuacji. Wiele wspólnych emocji prasowej i dziękujemy za wspaniałą 
rozpoznawać swe emocje i wyrażać je. przeżywały podczas pokazów fok, ale wyprawę.
Tworzyły zasady, które pozwalały także podczas zwiedzania muzeum Po powrocie dzieci stworzyły 
budować dobre relacje w rodzinie. marynistycznego czy parku miniatur kartę do wakacyjnego pamiętnika i już 
Otrzymały materiały edukacyjne, które latarni morskich. Pozytywne relacje planowały kolejne wyprawy.
pomogły w nazywaniu problemu między uczestnikami ujawniły się we Teresa Rysztak 
i w zdobywania wiedzy na temat bycia wraku na wspak, podczas Błękitka i Hanna Matuszczak

Czytelnia pod chmurką

W Pieńkowie,  na u l iczce p r a c o w i t e j  p a n i  S o ł t y s ,  J e j  
Biedronkowej – wraz z nastaniem pomocniczek i pomocników. Są nowe 
wakacji – otworzyła swe podwoje nasadzenia, piękny witacz, tylko 
„Czytelnia pod chmurką”. Dzięki miejsce przy parku na samym wjeździe 
zaangażowaniu Postomińskiego od strony Postomina czeka na 
Stowarzyszenia „Razem lepiej”, uporządkowanie i zagospodarowanie. 
sołtysa, rady sołeckiej i pomocy P o m o c  w  t y c h  d z i a ł a n i a c h  
sąsiedzkiej znów można w „pięknych zadeklarowała już w ub. roku firma, 
okolicznościach przyrody” wybrać się która w tym miejscu pracowała. 
na spacer, poczytać piękne wiersze, Czekamy więc na spełnienie obietnic, 
przysiąść na kamieniu (wkrótce będzie a mieszkańcom Pieńkowa zależy na 
ławeczka), porozmawiać z sąsiadami.  pięknym otoczeniu. 
Cała wieś wypiękniała za sprawą Teresa Rysztak

Historia gminy Postomino 
na starych fotografiach

Postomińskie Stowarzyszenie 
„Razem lepiej” zaplanowało w swoich 
działaniach wydanie publikacji, która 
p o k a z y w a ł a b y  n a s z ą  g m i n ę  
w minionym wieku. Zwracamy się więc 
z gorącym apelem do mieszkańców 
n a s z e j  g m i n y,  a b y  p o m o g l i  
w stworzeniu takiego „dokumentu”, 
który przypomni i utrwali pamięć 
o miejscach i ludziach, których być 
może już nie ma, a może istnieją 
w zmienionym kształcie, a może ciągle 
jeszcze – mimo upływu lat – trwają. 

Zależy nam też na krótkim 
opisie, krótkiej historii uchwyconej 
przez fotografa. Obiecujemy oddać 
zdjęcia właścicielom, chcemy zrobić 
kopię i opisać, chcemy pokazać jak 

W imieniu Postomińskiego zmienia się rzeczywistość wokół nas.
Stowarzyszenia „Razem lepiej” Zdjęcia z krótkim opisem (lub 
serdecznie dziękuję za każdą fotkę dłuższym) i namiarem na właściciela 
i opis.proszę przekazywać p. Renacie 

Teresa RysztakZielonce – dyr. Gminnej Biblioteki 
Publicznej w Postominie, stamtąd trafi 
w odpowiednie miejsce.

Byłoby wspaniale, gdyby można 
było wspólnie stworzyć takie dziełko.

w Słupsku, filia w Postominie, obecnie 
siedziba CKiS, wieloletni (od 1977r.)  
kierownik filii Józef Rysztak zamyka 
bramę. Budynek został wykupiony 
przez prywatnego właściciela; po 36 
latach placówka przestaje istnieć. 
Ostatni absolwenci ukończyli naukę Na zdjęciu: Rok 1999 24 
w 2 0 0 1  w  p o m i e s z c z e n i a c h  czerwiec, budynek Zasadniczej 
warsztatowych ZDZ, obecnie siedziba S z k o ł y  Z a w o d o w e j  Z a k ł a d u  
PGK Postomino.  D o s k o n a l e n i a  Z a w o d o w e g o  

Wiły wianki i rzucały je…
Postomińskie Stowarzyszenie z a w s z e  w  n i c h  d o  t w a r z y. )  (z pozdrowieniami) do wody.

„Razem lepiej” kolejny raz stara się N a j p i ę k n i e j s z y  k u n s z t  w i c i a  Dla wielu uczestniczek tego rejsu 
upiększyć szarość dnia codziennego – zaprezentowała p. Zofia Długońska ze był to pierwszy kontakt z żaglami.  Był to 
śp iewem, śmiechem, ko lorami  Staniewic. Były śpiewy, rozmowy, powód, by – po przełamaniu lęku, 
i kwiatami. delektowanie się odpoczynkiem strachu niepewności – poczuć się 

Tym razem lokalna impreza nocy i wyprawa nad jezioro. Piękne chwile silnym i dumnym, bo też ile 70 i więcej 
świętojańskiej odbyła się przy wsparciu relaksu i niezapomniane emocje latek mogło się przyznać do rejsu pod 
Szkoły Żeglarskiej „Magola” z Łącka przeżyły uczestniczki wiankowego żaglami. A potem wspólne ognisko 
oraz Gospodarstwa Agroturystycznego spotkania podczas rejsu pod żaglami. i śp iew radosny.  Tradycy jn ie  
państwa Manuszewskich i Ewy Szef „Magoli” - Szkółki Żeglarskiej zapraszamy do kontaktu i uczestnictwa 
Ornawki z Jezierzan. z wielką radością udostępnił swą we wspólnych działaniach.

Panie ze stowarzyszenia – jak największą żaglówkę ze sternikiem Zarząd stowarzyszenia dziękuje 
zwykle – wykazały się pomysłowością Radkiem, aby „młodzi duchem” mogli - Wszystkim, którzy byli i wspierali 
w doborze kwiatów na wianki. (Tak na w tle zachodzącego słońca, na środku wiankową imprezę.
marginesie – zachęcamy do wianków – jeziora Wicko – rzucić wianki Teresa Rysztak

Festyn i Jarmark Szachulcowy

Nietypowy festyn odbył się budownictwa opartego na szkielecie wprowadziły występy „Pieńkowian” 
w sobotę 23 lipca br. w Łącku, gdzie drewnianym wypełnionym gliną. i „Pieszczanek”. Najmłodsi uczestnicy 
część miejscowości - teren przy Podczas festynu przybyli mieli także zabawy z wielkim zaciekawieniem 
remizie i świetlicy powrócił do możliwość podziwiać wystawę modeli przysłuchiwali się „opowieści z gliny, 
wcześniejszych czasów. Był to budynków szachulcowych z terenu sznurka i fantazji”. Zespół Mohawik 
moment, w którym można było m.in.: województwa zachodniopomorskiego przygrywał muzykę szantową. Można 
samemu ulepić gliniane naczynie, oraz s t ragany z  rękodzie łem było się także posilić grilowaną 
własnoręcznie wykonać papier i lokalnymi produktami. W biesiadny kiełbaską, grochówką czy też pajdą 
czerpany, nauczyć się tradycyjnego k l i m a t  p r z y b y ł y c h  d o  Ł ą c k a  chleba ze smalcem.

VI Festiwal Twórczości Artystycznej Przedszkolaków  „Scena dla malucha”
p i o s e n k ę  „ O d k r y w a m  s i e b i e ”  Przedszko lnego ze  S tan iew ic  
opiekunem była mama Alicja Ziemska. przedstawiając taniec „MINIONKI” 
W kategorii Taniec: w choreografii Eweliny  Myślak. 

I miejsce wytańczyła -  Grupa IV miejsce wytańczył – Zespół 
taneczna „SMERFY” z Zespołu Szkół „SMYKI” z Oddziału Przedszkolnego 
z Jarosławca przedstawiając taniec z Pieszcza. Przedstawili taniec „Rolnik 
„Tęczowy taniec”. W choreografii Róży Szuka Żony”. W choreografii Kornelii 
Tama. Pituła. 

II miejsce wytańczył – Zespół Jedyny solista
Tańca „DYGUŚ” z Zespołu Szkół Solista Dominik Zięba z Zespołu 
w Postominie. Przedstawiając taniec Szkó ł  Spo łecznych  z  Kor l ina  
"Wesołe bocianki" w choreografii przedstawił taniec HIP HOP opiekunem 
Krystyny Gąsiorowskiej.  była mama Alicja Zięba.

III miejsce wytańczył – Zespół Młodzi artyści, którzy zostali 
taneczny „MALI GIGANCI” z Oddziału nagrodzeni i wyróżnieni, otrzymali 

dyplomy, drobne upominki oraz 
W dniu 17 czerwca tego roku Myślak. zestawy gier edukacyjnych dla 

w sali wielofunkcyjnej w Postominie po I I  miejsce -  „SŁODZIAKI” reprezentowanych przedszko l i  
raz drugi odbył się już VI Festiwal z Oddziału Przedszkolnego O ”B” i oddziałów przedszkolnych z rąk Marka 
T w ó r c z o ś c i  A r t y s t y c z n e j  z Postomina przedstawiając sztukę Leśniewskiego – Dyrektora CKiS 
Przedszkolaków. W tegorocznym „Zaczarowanym pociągiem w świat Postomino w asyście Mirosławy 
P r z e g l ą d z i e  w z i ę ł y  u d z i a ł  bajki”.  Ewa Kulczyk - Lemtis-Gawęda i Barbary Kwiatek. 
przedszkolaki z przedszkoli i oddziałów Leśniewska. W czasie trwania przeglądu dla 
przedszkolnych z terenu całej Gminy III miejsce otrzymał Oddział każdego uczestnika przewidziany był 
Postomino. Przedszkolny „SMYKI” z Pieszcza, słodki poczęstunek oraz napoje.

Pierwszym etapem tegorocznego przedstawiając teatrzyk „Bajkolandia”. O r g a n i z a t o r z y  s k ł a d a j ą  
przeglądu jak co roku był konkurs Opiekunami grupy były: Kornelia Pituła, serdeczne podziękowania Gminnej 
plastyczny pt. „Moja rodzina i ja”, M a r t a  S k ó r z e w s k a  i  M o n i k a  Komisji Rozwiązywania Problemów 
zorganizowany w ramach kampanii Zagrodnikow. Alkoholowych w Postominie za 
„Postaw na rodzinę” jaką prowadzi W kategorii Muzyka – Piosenka: dofinansowanie organizacji 
Gminna Komisja Rozwiązywania I miejsce zdobyła  Grupa  przeglądu. Podziękowania 
P r o b l e m ó w  A l k o h o l o w y c h  Wokalno – Muzyczna „SMERFY” kierowane są do Jury, które 
w Postominie. Nagrody w postaci z Zespołu  Szkół w Jarosławcu. poświęciło swój cenny czas na 
książek i upominków oraz dyplomy Przedstawiając piosenkę pt. rzecz dzieci oraz pracowników 
u f u n d o w a n e  p r z e z  G K R P A  „Jestem Polakiem” pod opieką Centrum Kultury i Sportu 
w Postomine oraz CKiS w Postominie Róży Tama. w Postominie za przygotowanie 

. II miejsce zdobył – Zespół aranżacji  festiwalowej. Całą 
 Klasyfikacja końcowa wyglądała Wokalny „WESOŁKI” z Oddziału imprezę prowadziła Maria 

następująco: Przedszkolnego O”B” z Zespołu Lech-Szajner.
W kategorii Teatr: S z k ó ł  w  P o s t o m i n i e .  Zapraszamy dziś na 

I miejsce - Grupa Teatralna P r z e d s t a w i a j a c  p i o s e n k ę  kolejny już VII  Fest iwal 
„ S M E R F Y ”  z  Z e s p o ł u  S z k ó ł  „Kaczuszki”. Opiekunem zespołu Twórczości Przedszkolaków.
w Jarosławcu ze sztuką „W Krainie była Ewa Kulczak-Leśniewska. Maria Lech-Szajner
Baśni – Królewna Śnieżka i Siedmiu III miejsce zdobyła - Grupa z Oddziału Przedszkolnego z Zespołu 
krasnoludków”. Opiekun grupy: Róża „SŁONECZKA” z Zespołu Szkół Szkół w Pieszczu, przedstawiając 
Tama. w Postominie Oddział Przedszkolny piosenkę  „Morskie opowieści”, 

II  miejsce - teatr „MINI GONG” ze „Akademia Malucha” przedstawiając Opiekunem zespołu były Kornelia  
Szkoły Podstawowej ze Staniewic p iosenkę  p t .  „Cuk ie r,  c ias to ,  Pituła, Marta Skórzewska i Monika 
ze sztuką „KOLOROWE KREDKI” na czekolada”. Opiekunami grupy była Zagrodnikow.
podstawie wiersza M. Szyszko – Ewelina Zosiuk i Malwina Bistryczan. V miejsce zdobył „Zespól wokalny 
Kondej. Ewelina IV miejsce zdobyły – „SMYKI” „MINI ZŁOTE NUTKI” ze Staniewic, 

prezentując piosenkę   pt. „Kolorowe 
Dzieci”. Opiekunem była Ewelina 
Myślak.
W kategorii soliści:

I miejsce – Laura Lisek ze Szkoły 
Podstawowej ze Staniewic przedstawia 
piosenkę „Czerwony Kapturek”. 
Opiekunem Laury była Ewelina Myślak.

II miejsce zdobyła – Lena 
Ziemska ze Złakowa  przedstawiając 

Opiekun grupy:

zostały wręczone podczas Festiwalu

Opiekun grupy: 

sierpień 2016sierpień 2016
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Czytanie na śniadanie 
i na podwieczorek

Postomińskie Stowarzyszenie polskie legendy, a szczególnie tę 
„Razem lepiej” zachęca do wspólnego o kwiecie paproci. Tak się zaczytaliśmy, 
czytania. Chcemy pokazać, że że o kwiecie zapomnieliśmy. A na 
w naszej gminie we wszystkich ś n i a d a n i e  t e ż  b y ł o  c z y t a n i e  
wioskach, koloniach, świetlicach w Staniewicach. 
i domach – CZYTAMY. Spotkania na Na zdjęciu: Na posesji u państwa 
trawie, na piknikach, czy gdzie sobie Manuszewskich czytanie. Lody na 
wymarzymy sprzyjają kontaktom podwieczorek, a kwiat paproci gdzieś 
z pięknym słowem pisanym. tam w tle.

Dotychczas około 300 słuchaczy P o n a w i a m y  z a c h ę t ę  d o  
wzięło udział w naszym – narodowo- wspólnego czytania.
gminnym czytaniu Ostatnio – z okazji Teresa Rysztak
nocy świętojańskiej – poznawaliśmy 

Postaw na rodzinę podczas 
wakacyjnych wypraw

U c z e s t n i c y  Ś w i e t l i c y  dobrą rodziną. Zakończeniem działań show czy zwyczajnie – na wspaniałym 
Środowiskowej „Razem lepiej” była wycieczka do Sarbska, do placu zabaw, podczas posiłku czy 
w Staniewicach realizują działania fokarium, aby tam – w małych podróży. Na wspólnym zdjęciu 
wspierające kampanię edukacyjną zespołach – pod opieką dorosłych przesyłamy pozdrowienia dla naszych 
„Postaw na rodzinę”. Podczas zajęć uczyć się zachowań adekwatnych do rodzin i czytelników tej notatki 
świetlicowych dzieci uczyły się sytuacji. Wiele wspólnych emocji prasowej i dziękujemy za wspaniałą 
rozpoznawać swe emocje i wyrażać je. przeżywały podczas pokazów fok, ale wyprawę.
Tworzyły zasady, które pozwalały także podczas zwiedzania muzeum Po powrocie dzieci stworzyły 
budować dobre relacje w rodzinie. marynistycznego czy parku miniatur kartę do wakacyjnego pamiętnika i już 
Otrzymały materiały edukacyjne, które latarni morskich. Pozytywne relacje planowały kolejne wyprawy.
pomogły w nazywaniu problemu między uczestnikami ujawniły się we Teresa Rysztak 
i w zdobywania wiedzy na temat bycia wraku na wspak, podczas Błękitka i Hanna Matuszczak

Czytelnia pod chmurką

W Pieńkowie,  na u l iczce p r a c o w i t e j  p a n i  S o ł t y s ,  J e j  
Biedronkowej – wraz z nastaniem pomocniczek i pomocników. Są nowe 
wakacji – otworzyła swe podwoje nasadzenia, piękny witacz, tylko 
„Czytelnia pod chmurką”. Dzięki miejsce przy parku na samym wjeździe 
zaangażowaniu Postomińskiego od strony Postomina czeka na 
Stowarzyszenia „Razem lepiej”, uporządkowanie i zagospodarowanie. 
sołtysa, rady sołeckiej i pomocy P o m o c  w  t y c h  d z i a ł a n i a c h  
sąsiedzkiej znów można w „pięknych zadeklarowała już w ub. roku firma, 
okolicznościach przyrody” wybrać się która w tym miejscu pracowała. 
na spacer, poczytać piękne wiersze, Czekamy więc na spełnienie obietnic, 
przysiąść na kamieniu (wkrótce będzie a mieszkańcom Pieńkowa zależy na 
ławeczka), porozmawiać z sąsiadami.  pięknym otoczeniu. 
Cała wieś wypiękniała za sprawą Teresa Rysztak

Historia gminy Postomino 
na starych fotografiach

Postomińskie Stowarzyszenie 
„Razem lepiej” zaplanowało w swoich 
działaniach wydanie publikacji, która 
p o k a z y w a ł a b y  n a s z ą  g m i n ę  
w minionym wieku. Zwracamy się więc 
z gorącym apelem do mieszkańców 
n a s z e j  g m i n y,  a b y  p o m o g l i  
w stworzeniu takiego „dokumentu”, 
który przypomni i utrwali pamięć 
o miejscach i ludziach, których być 
może już nie ma, a może istnieją 
w zmienionym kształcie, a może ciągle 
jeszcze – mimo upływu lat – trwają. 

Zależy nam też na krótkim 
opisie, krótkiej historii uchwyconej 
przez fotografa. Obiecujemy oddać 
zdjęcia właścicielom, chcemy zrobić 
kopię i opisać, chcemy pokazać jak 

W imieniu Postomińskiego zmienia się rzeczywistość wokół nas.
Stowarzyszenia „Razem lepiej” Zdjęcia z krótkim opisem (lub 
serdecznie dziękuję za każdą fotkę dłuższym) i namiarem na właściciela 
i opis.proszę przekazywać p. Renacie 

Teresa RysztakZielonce – dyr. Gminnej Biblioteki 
Publicznej w Postominie, stamtąd trafi 
w odpowiednie miejsce.

Byłoby wspaniale, gdyby można 
było wspólnie stworzyć takie dziełko.

w Słupsku, filia w Postominie, obecnie 
siedziba CKiS, wieloletni (od 1977r.)  
kierownik filii Józef Rysztak zamyka 
bramę. Budynek został wykupiony 
przez prywatnego właściciela; po 36 
latach placówka przestaje istnieć. 
Ostatni absolwenci ukończyli naukę Na zdjęciu: Rok 1999 24 
w 2 0 0 1  w  p o m i e s z c z e n i a c h  czerwiec, budynek Zasadniczej 
warsztatowych ZDZ, obecnie siedziba S z k o ł y  Z a w o d o w e j  Z a k ł a d u  
PGK Postomino.  D o s k o n a l e n i a  Z a w o d o w e g o  

Wiły wianki i rzucały je…
Postomińskie Stowarzyszenie z a w s z e  w  n i c h  d o  t w a r z y. )  (z pozdrowieniami) do wody.

„Razem lepiej” kolejny raz stara się N a j p i ę k n i e j s z y  k u n s z t  w i c i a  Dla wielu uczestniczek tego rejsu 
upiększyć szarość dnia codziennego – zaprezentowała p. Zofia Długońska ze był to pierwszy kontakt z żaglami.  Był to 
śp iewem, śmiechem, ko lorami  Staniewic. Były śpiewy, rozmowy, powód, by – po przełamaniu lęku, 
i kwiatami. delektowanie się odpoczynkiem strachu niepewności – poczuć się 

Tym razem lokalna impreza nocy i wyprawa nad jezioro. Piękne chwile silnym i dumnym, bo też ile 70 i więcej 
świętojańskiej odbyła się przy wsparciu relaksu i niezapomniane emocje latek mogło się przyznać do rejsu pod 
Szkoły Żeglarskiej „Magola” z Łącka przeżyły uczestniczki wiankowego żaglami. A potem wspólne ognisko 
oraz Gospodarstwa Agroturystycznego spotkania podczas rejsu pod żaglami. i śp iew radosny.  Tradycy jn ie  
państwa Manuszewskich i Ewy Szef „Magoli” - Szkółki Żeglarskiej zapraszamy do kontaktu i uczestnictwa 
Ornawki z Jezierzan. z wielką radością udostępnił swą we wspólnych działaniach.

Panie ze stowarzyszenia – jak największą żaglówkę ze sternikiem Zarząd stowarzyszenia dziękuje 
zwykle – wykazały się pomysłowością Radkiem, aby „młodzi duchem” mogli - Wszystkim, którzy byli i wspierali 
w doborze kwiatów na wianki. (Tak na w tle zachodzącego słońca, na środku wiankową imprezę.
marginesie – zachęcamy do wianków – jeziora Wicko – rzucić wianki Teresa Rysztak

Festyn i Jarmark Szachulcowy

Nietypowy festyn odbył się budownictwa opartego na szkielecie wprowadziły występy „Pieńkowian” 
w sobotę 23 lipca br. w Łącku, gdzie drewnianym wypełnionym gliną. i „Pieszczanek”. Najmłodsi uczestnicy 
część miejscowości - teren przy Podczas festynu przybyli mieli także zabawy z wielkim zaciekawieniem 
remizie i świetlicy powrócił do możliwość podziwiać wystawę modeli przysłuchiwali się „opowieści z gliny, 
wcześniejszych czasów. Był to budynków szachulcowych z terenu sznurka i fantazji”. Zespół Mohawik 
moment, w którym można było m.in.: województwa zachodniopomorskiego przygrywał muzykę szantową. Można 
samemu ulepić gliniane naczynie, oraz s t ragany z  rękodzie łem było się także posilić grilowaną 
własnoręcznie wykonać papier i lokalnymi produktami. W biesiadny kiełbaską, grochówką czy też pajdą 
czerpany, nauczyć się tradycyjnego k l i m a t  p r z y b y ł y c h  d o  Ł ą c k a  chleba ze smalcem.

VI Festiwal Twórczości Artystycznej Przedszkolaków  „Scena dla malucha”
p i o s e n k ę  „ O d k r y w a m  s i e b i e ”  Przedszko lnego ze  S tan iew ic  
opiekunem była mama Alicja Ziemska. przedstawiając taniec „MINIONKI” 
W kategorii Taniec: w choreografii Eweliny  Myślak. 

I miejsce wytańczyła -  Grupa IV miejsce wytańczył – Zespół 
taneczna „SMERFY” z Zespołu Szkół „SMYKI” z Oddziału Przedszkolnego 
z Jarosławca przedstawiając taniec z Pieszcza. Przedstawili taniec „Rolnik 
„Tęczowy taniec”. W choreografii Róży Szuka Żony”. W choreografii Kornelii 
Tama. Pituła. 

II miejsce wytańczył – Zespół Jedyny solista
Tańca „DYGUŚ” z Zespołu Szkół Solista Dominik Zięba z Zespołu 
w Postominie. Przedstawiając taniec Szkó ł  Spo łecznych  z  Kor l ina  
"Wesołe bocianki" w choreografii przedstawił taniec HIP HOP opiekunem 
Krystyny Gąsiorowskiej.  była mama Alicja Zięba.

III miejsce wytańczył – Zespół Młodzi artyści, którzy zostali 
taneczny „MALI GIGANCI” z Oddziału nagrodzeni i wyróżnieni, otrzymali 

dyplomy, drobne upominki oraz 
W dniu 17 czerwca tego roku Myślak. zestawy gier edukacyjnych dla 

w sali wielofunkcyjnej w Postominie po I I  miejsce -  „SŁODZIAKI” reprezentowanych przedszko l i  
raz drugi odbył się już VI Festiwal z Oddziału Przedszkolnego O ”B” i oddziałów przedszkolnych z rąk Marka 
T w ó r c z o ś c i  A r t y s t y c z n e j  z Postomina przedstawiając sztukę Leśniewskiego – Dyrektora CKiS 
Przedszkolaków. W tegorocznym „Zaczarowanym pociągiem w świat Postomino w asyście Mirosławy 
P r z e g l ą d z i e  w z i ę ł y  u d z i a ł  bajki”.  Ewa Kulczyk - Lemtis-Gawęda i Barbary Kwiatek. 
przedszkolaki z przedszkoli i oddziałów Leśniewska. W czasie trwania przeglądu dla 
przedszkolnych z terenu całej Gminy III miejsce otrzymał Oddział każdego uczestnika przewidziany był 
Postomino. Przedszkolny „SMYKI” z Pieszcza, słodki poczęstunek oraz napoje.

Pierwszym etapem tegorocznego przedstawiając teatrzyk „Bajkolandia”. O r g a n i z a t o r z y  s k ł a d a j ą  
przeglądu jak co roku był konkurs Opiekunami grupy były: Kornelia Pituła, serdeczne podziękowania Gminnej 
plastyczny pt. „Moja rodzina i ja”, M a r t a  S k ó r z e w s k a  i  M o n i k a  Komisji Rozwiązywania Problemów 
zorganizowany w ramach kampanii Zagrodnikow. Alkoholowych w Postominie za 
„Postaw na rodzinę” jaką prowadzi W kategorii Muzyka – Piosenka: dofinansowanie organizacji 
Gminna Komisja Rozwiązywania I miejsce zdobyła  Grupa  przeglądu. Podziękowania 
P r o b l e m ó w  A l k o h o l o w y c h  Wokalno – Muzyczna „SMERFY” kierowane są do Jury, które 
w Postominie. Nagrody w postaci z Zespołu  Szkół w Jarosławcu. poświęciło swój cenny czas na 
książek i upominków oraz dyplomy Przedstawiając piosenkę pt. rzecz dzieci oraz pracowników 
u f u n d o w a n e  p r z e z  G K R P A  „Jestem Polakiem” pod opieką Centrum Kultury i Sportu 
w Postomine oraz CKiS w Postominie Róży Tama. w Postominie za przygotowanie 

. II miejsce zdobył – Zespół aranżacji  festiwalowej. Całą 
 Klasyfikacja końcowa wyglądała Wokalny „WESOŁKI” z Oddziału imprezę prowadziła Maria 

następująco: Przedszkolnego O”B” z Zespołu Lech-Szajner.
W kategorii Teatr: S z k ó ł  w  P o s t o m i n i e .  Zapraszamy dziś na 

I miejsce - Grupa Teatralna P r z e d s t a w i a j a c  p i o s e n k ę  kolejny już VII  Fest iwal 
„ S M E R F Y ”  z  Z e s p o ł u  S z k ó ł  „Kaczuszki”. Opiekunem zespołu Twórczości Przedszkolaków.
w Jarosławcu ze sztuką „W Krainie była Ewa Kulczak-Leśniewska. Maria Lech-Szajner
Baśni – Królewna Śnieżka i Siedmiu III miejsce zdobyła - Grupa z Oddziału Przedszkolnego z Zespołu 
krasnoludków”. Opiekun grupy: Róża „SŁONECZKA” z Zespołu Szkół Szkół w Pieszczu, przedstawiając 
Tama. w Postominie Oddział Przedszkolny piosenkę  „Morskie opowieści”, 

II  miejsce - teatr „MINI GONG” ze „Akademia Malucha” przedstawiając Opiekunem zespołu były Kornelia  
Szkoły Podstawowej ze Staniewic p iosenkę  p t .  „Cuk ie r,  c ias to ,  Pituła, Marta Skórzewska i Monika 
ze sztuką „KOLOROWE KREDKI” na czekolada”. Opiekunami grupy była Zagrodnikow.
podstawie wiersza M. Szyszko – Ewelina Zosiuk i Malwina Bistryczan. V miejsce zdobył „Zespól wokalny 
Kondej. Ewelina IV miejsce zdobyły – „SMYKI” „MINI ZŁOTE NUTKI” ze Staniewic, 

prezentując piosenkę   pt. „Kolorowe 
Dzieci”. Opiekunem była Ewelina 
Myślak.
W kategorii soliści:

I miejsce – Laura Lisek ze Szkoły 
Podstawowej ze Staniewic przedstawia 
piosenkę „Czerwony Kapturek”. 
Opiekunem Laury była Ewelina Myślak.

II miejsce zdobyła – Lena 
Ziemska ze Złakowa  przedstawiając 

Opiekun grupy:

zostały wręczone podczas Festiwalu

Opiekun grupy: 
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sukcesami i autorskimi propozycjami Kujawa i Dominika Tomczyk z 30. 
na aktywność społeczną. Specjalne Gromady Zuchowej „Szumiące 
wyróżnienie to efekt dotychczasowych Muszelki” z Postomina. W prezentacji 
działań 7. GZ „Kosmiczna Gromada” duetów drużyn młodszoharcerskich 
w Ostrowcu dowodzonej przez dh. czołowe miejsca zdobyły: Patrycja 
Grażynę Jarosz. Chachura i Julia Kotecka z drużyny 

Zwycięzcy turnieju byli również noszącej imię Jerzego Kukuczki 
uczestnikami XIX Festiwalu Piosenki w Ostrowcu, Aleksandra Poręba 
Zuchowej i Harcerskiej „Gama”, i Katarzyna Galik – reprezentantki 
w którym zaprezentowano aż drużyny ze Szkoły Podstawowej nr 1 
c z t e r d z i e ś c i  s z e ś ć  u t w o r ó w  w Sławnie oraz Maja Duliasz i Klaudia 
o tematyce  harcersk ie j  o raz  Jagodzińska z Niemicy. 
n a w i ą z u j ą c e j  d o  z d r o w e g o  W najbardziej widowiskowej 
odżywiania.  Pierwsze miejsce kategorii – gromad zuchowych i drużyn 
w kategor i i  so l i s tów gromad - na muzycznym podium stanęły: 30. 
zuchowych „wyśpiewała” Amelia Golik GZ „Szumiące Muszelki” z Postomina, 
z 21. Wielopoziomowej Drużyny 8. Wielopoziomowa DH „Gryf” ze 
H a r c e r s k i e j  i m .  A l e k s a n d r a  Staniewic oraz 7. GZ „Kosmiczna 

„Na zdrowo” to nie tylko zachęta przypadkach zagrożenia życia. i „Wilki Morskie” ze Smardzewa. Kamińskiego z Niemicy. Kolejne: Gromada” z Ostrowca. Ich talent 
do zdrowego i aktywnego trybu życia, „Uzbrojeni” w taką wiedzę zuchy Tradycyjnie nadmorski zlot to Joanna Wesołowska z 7. GZ i dobór repertuaru w niczym nie 
lecz również temat przewodni IX Zlotu i harcerze sławieńskiego hufca chwila na podsumowanie turnieju „Kosmiczna Gromada” z Ostrowca ustępował występom członków 27. 
Hufca ZHP Sławno, który odbył się przystąpili do wykonania jednego „Mistrzowska drużyna Hufca ZHP i Martyna Nakielska z 21. WDH im. Wielopoziomowej DH „Zdobywcy” 
w Stanicy Harcerskiej „Leśna Polana” z zadań tematycznej zbiórki – Sławno” – propozycji programowej Aleksandra Kamińskiego. (Zespół Szkół w Ostrowcu) i 21. 
w Jarosławcu w dniach 27-29.05.2016 wykonania pożywnych sałatek s k i e r o w a n e j  d o  j e d n o s t e k   Zwyciężczynią w kategorii Wielopoziomowej DH im. Aleksandra 
r. Na zbiórce podsumowującej roczną z warzyw i owoców. organizacyjnych hufca aktywnie solistów drużyn harcerskich została Kamińskiego (Szkoła Podstawowa 
pracę gromad i drużyn spotkało się Największą pomysłowością realizujących proponowane zadania. również reprezentantka drużyny w Niemicy), a także harcerzy starszych 
190 zuchów, harcerzy i instruktorów i umiejętnością doboru produktów W tym roku zaszczytne miano z Niemicy Julia Wagner, pokonując z Ostrowca oraz drużyny im. ppor. 
z Darłowa, Dąbek, Kopnicy, Niemicy, w y k a z a l i  s i ę  c z ł o n k o w i e  5 .  „mistrza” zdobyła 27. Wielopoziomowa D o m i n i k ę  W i e l i ń s k ą  z  2 5 .  Emilii Gierczak z Postomina.
Ostrowca, Postomina, Smardzewa, Środowiskowej Wielopoziomowej Drużyna Harcerska „Zdobywcy” im. Wielopoziomowej Drużyny Harcerskiej Trzydniowy zlot  przyniósł  
Sławna i Staniewic, by wspólnie Drużyny Harcerskiej „Wilki Morskie” ze Jerzego Kukuczki z Ostrowca. im. ppor. Emilii Gierczak z Postomina wszystkim wiele wrażeń, dał także 
p r o m o w a ć  z d r o w e  n a w y k i  Smardzewa, 50. Wielopoziomowej Drużynę działającą w Zespole Szkół i Julię Janicką z 50. WDH im. możliwość pokazania różnorodnych 
w odżywianiu. W tym celu sztab zlotu Drużyny Harcerskiej im. Władysława im. Mikołaja Kopernika prowadzi phm. Władysława Sikorskiego z Kopnicy. talentów, także tych organizatorskich. 
z a p r o s i ł  d o  p o m o c y  Sikorskiego z Kopnicy oraz 18. Marek Jarosz, który oprócz pucharu Andżelika Sawicka z 13. Darłowskiej Sztab, który tworzyli hm. Jacek 
w p r z e p r o w a d z e n i u  z a j ę ć  Drużyny Harcerskiej im. Ratowników zwycięzców odebrał również trofeum Wielopoziomowej Drużyny Harcerskiej Błaszczyk, hm. Anna Cichawa (szef 
pracowników Powiatowej Stacji Morskich z Dąbek. Po tym „festiwalu „Mistrzów turnieju” przyznawane „Szare Szeregi” to zdobywczyni sztabu), phm. Marek Jarosz, hm. 
S a n i t a r n o - E p i d e m i o l o g i c z n e j  smaków” zlotowicze przebrani jednostce wyróżnionej po raz trzeci. pierwszego miejsca w kategorii Ryszard Sobczak i hm. Helena 
w S ł a w n i e  p .  M a g d a l e n ę  w oryginalne stroje przemaszerowali Srebrny laur przypadł członkom solistów drużyn starszoharcerskich, Z a w a d a ,  p r a g n ą  s e r d e c z n i e  
Skrzeczkowską i p. Sławomira przez Jarosławiec, zachęcając 5. Środowiskowej WDH „Wilki która wykonując utwory „Zakochaj się podziękować zuchom, harcerzom i ich 
Jelonka, którzy w ciekawy sposób mieszkańców oraz turystów do Morskie” ze Smardzewa, której pełną w harcerstwie” i „Jak jeść smacznie drużynowym za liczny udział oraz 
opow iedz ie l i  o  zag rożen iach  spojrzenia w inny sposób na to, co zaangażowania drużynową jest dh. i zdrowo” pokonała niewielką ilością wyrazić wdzięczność Powiatowej 
z w i ą z a n y c h  z  n i e w ł a ś c i w y m  często kusi widokiem i smakiem, Anna Batorska. Miejsce trzecie i tytuł II głosów Nikolę Fornal z drużyny Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej za 
odżywianiem oraz spożywaniem jednak zdrowiu nie służy. W tym vice mistrza uzyskała drużyna w Kopnicy. pomoc, a druhnie Magdzie Białeckiej 
różnego rodzaju używek. Natomiast p. zadaniu szczególnie wyróżniły się z Zespołu Szkół nr 4 w Kopnicy – 50. W  k a t e g o r i i  d u e t ó w  i druhowi Sławkowi Białeckiemu za 
Małgorzata Przybysz – zawodowy zuchy i harcerze z 8. Wielopoziomowej Wielopoziomowa DH im. Władysława najmłodszych uczestników „Gamy” zabezpieczanie medyczne imprezy.
ratownik medyczny – przygotowała Drużyny Harcerskiej „Gryf” ze Sikorskiego. Drużynowa phm. Anida finalistkami zostały zuchy z 7. GZ hm. Jacek Błaszczyk
szkolenie z zakresu udzielania Staniewic, 7. Gromady Zuchowej Rydlichowska oraz jej zuchy i harcerze „Kosmiczna Gromada” Karolina Szef Biura KH ZHP
pierwszej pomocy w podstawowych „Kosmiczna Gromada” z Ostrowca mogą pochwal ić  s ię  wie loma Jarosz i Nikola Hutman oraz Sandra 
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H a r m o n o g r a m   w y p ł a t   
świadczeń rodzinnych, funduszu 
alimentacyjnego i świadczenia 17-21 październik 2016r.  
wychowawczego – 500+  w Banku 21-25 listopad 2016r.
Spółdzielczym w Postominie na 12-16 grudzień 2016r.
2016r.

22-26 sierpień 2016r. Kierownik GOPS w Postominie
19-23 wrzesień 2016r. Krystyna Ślebioda

ź

ź

ź

ź

ź

Wypłaty
w Chudaczewie

w Dzierżęcinie

w Kaninie

w Łącku

w Karsinie

w Naćmierzu

w Nosalinie

w Pałowie

w Rusinowie

w Wilkowicach

we Wszedzieniu

Taneczny Aerobik 
(Jarosławiec, Postomino, Pieszcz)

Zajęcia karate (sala w Postominie)

Grupa taneczna  

 Język Angielski

 Kapela Ludowa

Zajęcia plastyczne GAMMA

Popołudnia senioralne

(gr. starsza)

(gr. starsza)

Break Dance 

Gitara klasyczna

15:00 - 18:00

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek

16:30 - 17:30

15:00 - 19:00 15:00 - 19:00

godz. 16:30
sala CKiS

11:00 - 12:30

od 16:00
na plaży

Jarosławiec

od 16:00
na plaży

Jarosławiec
19:30-20:30

Pieszcz
19:30-20:30

Pieszcz
19:30-20:30

Pieszcz

11:00 - 15:00

11:00 - 15:00

14:00 - 19:00

12:00 - 15:00 12:00 - 15:00

16:00 - 19:30 17:30 - 19:30 15:30 - 19:30

11:00 - 15:00

12:00 - 16:00

13:00 - 14:30

15:30 - 19:30

12:00 - 16:00

17:00 - 19:00

11:00 - 15:00

15:00 - 17:0016:00 - 19:30

11:00 - 14:00

11:00 - 15:00 11:00 - 15:00

11:00 - 15:00

11:00 - 15:00

11:00 - 15:00

11:00 - 15:00

Harmonogram zajęć organizowanych na terenie gminy Postomino przez Centrum Kultury i Sportu w Postominie  
w miesiącu sierpień 2016 r. Więcej informacji udziela CKiS: 59-810-93-73 lub ckis@postomino.pl

Harmonogram zajęć popołudniowych
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(gr. młodsza)

(gr. młodsza)

Opiekun

M. Grzybowski

D. Lesner

J.Czerwińska

Stowarzyszenie
„Razem Lepiej”

Ł. Cichy

M. Wachholz

K. Włoszek

M. Wachholz

Pieńkowianie

K. Wieczyńska

K. Wieczyńska

P. Skórzewska

A.Rzeczkowska

P. Skórzewska

A. Rzeczkowska

M. Bartlewska

M. Wachholz

E. Maniecka

M. Bartlewska

E. Maniecka

zajęcia zawieszone na czas wakacjizajęcia zawieszone na czas wakacji

zajęcia zawieszone na czas wakacjizajęcia zawieszone na czas wakacji

zajęcia zawieszone na czas wakacjizajęcia zawieszone na czas wakacji

zajęcia zawieszone na czas wakacjizajęcia zawieszone na czas wakacji

zajęcia zawieszone na czas wakacjizajęcia zawieszone na czas wakacji

zajęcia zawieszone na czas wakacjizajęcia zawieszone na czas wakacji

Zacny cel biegacza 24- le tn i  Pawe ł  B ia łek  ze  M i e s z k a n i e c  Ś w i e b o d z i c  
Świebodzic podjął się niezwykłego wystartował spod latarni morskiej 
zadania. Młody człowiek postanowił w Świnoujściu. W sumie całą trasę 
p r z e b i e c  3 7 7  k i l o m e t r ó w  z e  podzielił na 12 odcinków, po jednym 
Świnoujścia na Hel. każdego dnia. Średni dystans do 

Paweł Białek chce w ten sposób pokonania jednego dnia to 30 
z a c h ę c i ć  d a r c z y ń c ó w  d o  kilometrów. Paweł Białek dotarł również 
p r zekazywan ia  p i en i ędzy  d l a  do Jarosławca, gdzie przywitał go 
Stowarzyszenia Charytatywno- pracownik Centrum Kultury i Sportu 
Opiekuńczego z jego rodzinnej w Postominie Adrian Pawłowski, który 
miejscowości. pogratulował biegaczowi wspaniałego 

Bieg jest wyjątkowy, bo nie chodzi czynu i wręczył pamiątki Gminy 
tylko o pokonanie dystansu. 24-latek Postomino.  
c h c e  z e b r a ć  p i e n i ą d z e  d l a  B i e g a c z  z a c h ę c a  d o  
stowarzyszenia w Świebodzicach, p r zekazywan ia  p i en i ędzy  d l a  
k t ó r e g o  p o d o p i e c z n y m i  s ą  s towarzyszen ia .  Wpła t  na leży  
niepełnosprawni chłopcy przebywający dokonywać na konto Bank Zachodni 
w Domu Pomocy Społecznej dla Dzieci WBK 30109023560000000108811396 
prowadzonym przez Zgromadzenie z dopiskiem: BIEG 377.
Sióstr Szkolnych De Notre Dame.

IX Zlot Hufca ZHP Sławno

PRYWATNE OGNISKO MUZYCZNE W POSTOMINIE

mgr sztuki Marian Lupa

Nauka gry na instrumentach dla dzieci, młodzieży i dorosłych. 
Na koniec roku szkolnego uczniowie otrzymują świadectwa.

tel.: (59) 810-85-62

Kącik poetycki

Plaża

Mimo że to letnia pora, 
Aura jest raczej jesienna. 
Zaskakiwać zawsze skora,
Wciąż kapryśna i przemienna.

Urlop, gdzieś, nad polskim morzem, 
Też potrafi być uroczy.
Więc nie marudź, że jest gorzej, 
Daj pogodzie się zaskoczyć.

Lunie deszczem, gdzieś nad ranem, 
Albo chłodny wiatr zawieje.
Ty się otocz parawanem. 
Skóra lepiej zbrązowieje.

Ktoś, w Chorwacji woli siedzieć, 
Sycić się słodkim upałem,
Na kamieniach śledziem leżeć, 
Lub na trawie, nad Bajkałem.

Ty wybierasz nasze plaże, 
Lubisz odgłos mew o brzasku, 
Spacer brzegiem i pejzaże
I ten piękny kolor piasku. 

Jarosław Łokaj 

Moja gmina

Polskie morze, czysta plaża i jeziora,
tak błękitne jak oczy dziewczyny.
I te lasy zielone,
z zapachem żywicy, mchu i leśnej jeżyny.
Kłosy zbóż falujące na wietrze,
to nasze skarby, które zapraszają już dziś.

Morze – słowo klucz, krótkie i zwięzłe
ale zawiera czar i głębię,
i przestrzeń, aż po kres horyzontu,
nie zawsze ma kolor lazuru,
nie zawsze ma kolor błękitu,
ale zawsze daje ukojenie
i budzi okrzyk zachwytu.

Morze to rzeźbiarz najlepszy,
te klify, te wydmy ruchome,
i te sosny garbate od wiatrów,
i te muszle na plaży rzucone.
A bursztyn to perła Bałtyku,
to brylant w jego koronie.

Kochamy to morze błękitne,
słońcem złocistym ogrzane.
Plaże białego piasku,
śladami stóp wydeptane.
I ten krzyk mew nad falami,
I ten stateczek, co w dali lśni białymi żaglami.

Tak Jarosławiec wita Was serdecznie,
gdzie zawsze zjesz i wyśpisz się bezpiecznie.
Tutaj strawa duchowa dla turysty gotowa,
ta kulturalna i sportowa też.
Oferta turystyczna też jest bogata
tu się wyleczysz, odnowisz, zabawisz.
Bo Gmina nasza się rozwija,
o co tak bardzo Wójt i Rada Gminy dba.
I to nie tylko ta obecna i jedyna,
ale też ta, która była i w sercach naszych trwa.
Tak więc zapraszamy Cię Turysto,
przyjedź i zobacz, bądź jednym z nas.
A na pewno nie będziesz żałował,
i nie będzie to stracony czas.

Turysto przyjedź, Gmina Postomino na Cię czeka,
turysto wróć, bo życzliwość ludzi tutaj wielka.
Turysto wiedz, że Wójt Gminy jest Tobie przychylny,
i wita Cię, jak ojciec w domu rodzinnym.

Krystyna Brewka

Dla Czesławy Szejna
Pół wieczne minęło,
kolejne się zaczęło.
Niech będzie szczęśliwe,
dla Ciebie życzliwe.
Niech będzie ciekawe,
zaskakujące, w przyjemności obfitujące!
Spędzone w zdrowiu, bez pośpiechu,
z każdym dniem pełnym uśmiechu.
 
                          Życzy siostra z rodziną

Składam serdecznie podziękowania dla rodziny, sąsiadów, znajomych 
i przyjaciół za uczestnictwo w pogrzebie naszej mamy Zofii Nowickiej. 

Szczególne podziękowania kieruję do Dyrektora Domu Hospicyjno – 
Opiekuńczego im. bp. Czesława Domina w Darłowie Ks. Krzysztofa Sendeckiego, 
do pielęgniarek i całej obsługi za wspaniałą opiekę, którą obdarzyli mamę.

Dziękuję także ks. Grzegorzowi Fąs oraz Piotrowi Ożóg.
Maria Cicha 

Podziękowanie

Dla Dariusza Tomaszewskiego 
z okazji 50-tych urodzin wszystkiego 
najlepszego składa żona z córkami 
oraz teściowa Halinka.

Życzenia

Życzenia
Mieszkańcy Kłośnika, a przede wszystkim dzieci i młodzież 

składają serdeczne podziękowania Panu Markowi Domżałowiczowi - 
Sołtysowi Postomina za zakup siatek na bramki. Jesteśmy wdzięczni za 
Pańskie zainteresowanie potrzebami mieszkańców Kłośnika. 

Życzymy wytrwałości w dalszym czynieniu dobra. 

Kłośnik dziękuje

Serdeczne podziękowania dla Państwa Anny i Wojciecha 
Gajewskich za okazane serce i ogromne zaangażowanie 
w uroczystość z okazji Dnia Mamy i Taty.

Grupa Smerfików z Jarosławca
wraz z wychowawcą Różą Tamą

Smerfy dziękują

MĘŻCZYŹNI – 5 km: zastępca Wójta Gminy Postomino , i Centrum Kultury i Sportu w Postominie 
1. Tomasz Knitter z Dziemian – Danuta Rąpalska – Radna Rady Gminy za zaangażowanie i wielkie wsparcie 

„Błękitni NW Dziemiany” w Postominie, w asyście Marii Lech- tej ogólnopolskiej inicjatywy.
2. Michał Głowa z Cieszyna „Wesoły Szajner – Prezesa SKF Aktywni Dziękujemy również tym, bez  

Borsuk TEAM” Postomino. pomocy których nie udałoby się 
3. Dariusz Kopczewski z Koszalina Sędzią Głównym Zawodów przeprowadzić tego przedsięwzięcia. 

i jednocześnie spikerem podczas Dziękujemy:
KOBIETY – 10 km: zawodów był Arkadiusz Kozak. ź Pracownikom Centrum Kultury 
1. Joanna Stopa z Dziemian - „Błękitni D z i ę k u j e m y  s e r d e c z n i e  i Sportu w Postominie

NW Dziemiany” wszystkim, którzy przyczynili się do ź Strażakom i Strażaczkom z OSP 
2. Krzysztofa Parafiniuk ze Sztumu – zorganizowania VI Nadmorskich w Wilkowicach 

LKS ZANTRYR Sztum M i s t r z o s t w  N o r d i c  W a l k i n g  ź Wolontariuszom z Zespołu Szkół 
3. Adrianna Lipko z Gdyni – w Jarosławcu i już dziś zapraszamy za Społecznych w Korlinie

Maria Lech-Szajner„Pendolino” rok.
Serdeczne podz iękowania  MĘŻCZYŹNI – 10 km:

kierowane są do Władz Gminy 1. Kamil Kliczka ze Szczecina W dniu 26 czerwca 2016 roku deszcz, my doświadczone wilki 
„Puszczyk Bukowy”w J a r o s ł a w c u  r o z e g r a n o  V I  morskie odpowiadaliśmy że to nie 

2. Piotr Siwak z Rudna – „KS Metraco Nadmorskie Mistrzostwa Nordic deszcz tylko krople z „bryzy morskiej”. 
Polkowice”Walking JAROSŁAWIEC 2016. Trasa zawodów była po miękkiej 

3. Olgierd Depka – Prądzyński Zawody te zorganizowano w ramach nawierzchni, w większości po plaży. 
z Gdyni – „Biegamy razem.pl”Pucharu Pomorza Nordic Walking Organ iza torzy  wytyczy l i  pę t lę  

2016. Na starcie stanęło ponad 220 o długości 2,5 km. Suma okrążeń 
Na mecie każdy uczestnik osób z różnych stron naszego kraju. dawała dystans 5 km lub 10 km. Na 

otrzymał pamiątkowy medal oraz talon W tym roku zmienione zostało mecie każdy z uczestników otrzymał 
na posiłek regeneracyjny. Smaczną miejsce startu jak również trasa medal, który jest elementem układanki.
grochówkę zapewniła Ekipa OSP zawodów. Startowaliśmy z placu przy 
z Wilkowic. zejściu nr 7 w Jarosławcu czyli na ZWYCIĘZCY:

Dekoracja uczestników odbyła na w y s o k o ś c i  P a s a  S t a r t o w e g o .  KOBIETY – 5 km:
tle fal morza Bałtyckiego. Każdy Miasteczko zawodów zlokalizowane 1. Wiktoria Naszk z Lęborka
zwycięzca i zwyciężczyni za miejsc I-III było 50 metrów od brzegu Morza 2. Edyta Ślewińska z Dziemian – 
w każdej kategorii wiekowej na podium Bałtyckiego. Podczas zawodów można „Błękitni NW Dziemiany”
otrzymali puchar i upominki firmy Ziaja. było zaobserwować zjawisko „bryzy 3. Marzanna Lesińska z Olszany – KS 
Nagrody wręczali Aleksandra Kurek – morskiej”. Niektórzy dziwili się, iż pada METRACO Polkowice

VI Nadmorskie Mistrzostwa Nordic Walking  

sierpień 2016sierpień 2016



sukcesami i autorskimi propozycjami Kujawa i Dominika Tomczyk z 30. 
na aktywność społeczną. Specjalne Gromady Zuchowej „Szumiące 
wyróżnienie to efekt dotychczasowych Muszelki” z Postomina. W prezentacji 
działań 7. GZ „Kosmiczna Gromada” duetów drużyn młodszoharcerskich 
w Ostrowcu dowodzonej przez dh. czołowe miejsca zdobyły: Patrycja 
Grażynę Jarosz. Chachura i Julia Kotecka z drużyny 

Zwycięzcy turnieju byli również noszącej imię Jerzego Kukuczki 
uczestnikami XIX Festiwalu Piosenki w Ostrowcu, Aleksandra Poręba 
Zuchowej i Harcerskiej „Gama”, i Katarzyna Galik – reprezentantki 
w którym zaprezentowano aż drużyny ze Szkoły Podstawowej nr 1 
c z t e r d z i e ś c i  s z e ś ć  u t w o r ó w  w Sławnie oraz Maja Duliasz i Klaudia 
o tematyce  harcersk ie j  o raz  Jagodzińska z Niemicy. 
n a w i ą z u j ą c e j  d o  z d r o w e g o  W najbardziej widowiskowej 
odżywiania.  Pierwsze miejsce kategorii – gromad zuchowych i drużyn 
w kategor i i  so l i s tów gromad - na muzycznym podium stanęły: 30. 
zuchowych „wyśpiewała” Amelia Golik GZ „Szumiące Muszelki” z Postomina, 
z 21. Wielopoziomowej Drużyny 8. Wielopoziomowa DH „Gryf” ze 
H a r c e r s k i e j  i m .  A l e k s a n d r a  Staniewic oraz 7. GZ „Kosmiczna 

„Na zdrowo” to nie tylko zachęta przypadkach zagrożenia życia. i „Wilki Morskie” ze Smardzewa. Kamińskiego z Niemicy. Kolejne: Gromada” z Ostrowca. Ich talent 
do zdrowego i aktywnego trybu życia, „Uzbrojeni” w taką wiedzę zuchy Tradycyjnie nadmorski zlot to Joanna Wesołowska z 7. GZ i dobór repertuaru w niczym nie 
lecz również temat przewodni IX Zlotu i harcerze sławieńskiego hufca chwila na podsumowanie turnieju „Kosmiczna Gromada” z Ostrowca ustępował występom członków 27. 
Hufca ZHP Sławno, który odbył się przystąpili do wykonania jednego „Mistrzowska drużyna Hufca ZHP i Martyna Nakielska z 21. WDH im. Wielopoziomowej DH „Zdobywcy” 
w Stanicy Harcerskiej „Leśna Polana” z zadań tematycznej zbiórki – Sławno” – propozycji programowej Aleksandra Kamińskiego. (Zespół Szkół w Ostrowcu) i 21. 
w Jarosławcu w dniach 27-29.05.2016 wykonania pożywnych sałatek s k i e r o w a n e j  d o  j e d n o s t e k   Zwyciężczynią w kategorii Wielopoziomowej DH im. Aleksandra 
r. Na zbiórce podsumowującej roczną z warzyw i owoców. organizacyjnych hufca aktywnie solistów drużyn harcerskich została Kamińskiego (Szkoła Podstawowa 
pracę gromad i drużyn spotkało się Największą pomysłowością realizujących proponowane zadania. również reprezentantka drużyny w Niemicy), a także harcerzy starszych 
190 zuchów, harcerzy i instruktorów i umiejętnością doboru produktów W tym roku zaszczytne miano z Niemicy Julia Wagner, pokonując z Ostrowca oraz drużyny im. ppor. 
z Darłowa, Dąbek, Kopnicy, Niemicy, w y k a z a l i  s i ę  c z ł o n k o w i e  5 .  „mistrza” zdobyła 27. Wielopoziomowa D o m i n i k ę  W i e l i ń s k ą  z  2 5 .  Emilii Gierczak z Postomina.
Ostrowca, Postomina, Smardzewa, Środowiskowej Wielopoziomowej Drużyna Harcerska „Zdobywcy” im. Wielopoziomowej Drużyny Harcerskiej Trzydniowy zlot  przyniósł  
Sławna i Staniewic, by wspólnie Drużyny Harcerskiej „Wilki Morskie” ze Jerzego Kukuczki z Ostrowca. im. ppor. Emilii Gierczak z Postomina wszystkim wiele wrażeń, dał także 
p r o m o w a ć  z d r o w e  n a w y k i  Smardzewa, 50. Wielopoziomowej Drużynę działającą w Zespole Szkół i Julię Janicką z 50. WDH im. możliwość pokazania różnorodnych 
w odżywianiu. W tym celu sztab zlotu Drużyny Harcerskiej im. Władysława im. Mikołaja Kopernika prowadzi phm. Władysława Sikorskiego z Kopnicy. talentów, także tych organizatorskich. 
z a p r o s i ł  d o  p o m o c y  Sikorskiego z Kopnicy oraz 18. Marek Jarosz, który oprócz pucharu Andżelika Sawicka z 13. Darłowskiej Sztab, który tworzyli hm. Jacek 
w p r z e p r o w a d z e n i u  z a j ę ć  Drużyny Harcerskiej im. Ratowników zwycięzców odebrał również trofeum Wielopoziomowej Drużyny Harcerskiej Błaszczyk, hm. Anna Cichawa (szef 
pracowników Powiatowej Stacji Morskich z Dąbek. Po tym „festiwalu „Mistrzów turnieju” przyznawane „Szare Szeregi” to zdobywczyni sztabu), phm. Marek Jarosz, hm. 
S a n i t a r n o - E p i d e m i o l o g i c z n e j  smaków” zlotowicze przebrani jednostce wyróżnionej po raz trzeci. pierwszego miejsca w kategorii Ryszard Sobczak i hm. Helena 
w S ł a w n i e  p .  M a g d a l e n ę  w oryginalne stroje przemaszerowali Srebrny laur przypadł członkom solistów drużyn starszoharcerskich, Z a w a d a ,  p r a g n ą  s e r d e c z n i e  
Skrzeczkowską i p. Sławomira przez Jarosławiec, zachęcając 5. Środowiskowej WDH „Wilki która wykonując utwory „Zakochaj się podziękować zuchom, harcerzom i ich 
Jelonka, którzy w ciekawy sposób mieszkańców oraz turystów do Morskie” ze Smardzewa, której pełną w harcerstwie” i „Jak jeść smacznie drużynowym za liczny udział oraz 
opow iedz ie l i  o  zag rożen iach  spojrzenia w inny sposób na to, co zaangażowania drużynową jest dh. i zdrowo” pokonała niewielką ilością wyrazić wdzięczność Powiatowej 
z w i ą z a n y c h  z  n i e w ł a ś c i w y m  często kusi widokiem i smakiem, Anna Batorska. Miejsce trzecie i tytuł II głosów Nikolę Fornal z drużyny Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej za 
odżywianiem oraz spożywaniem jednak zdrowiu nie służy. W tym vice mistrza uzyskała drużyna w Kopnicy. pomoc, a druhnie Magdzie Białeckiej 
różnego rodzaju używek. Natomiast p. zadaniu szczególnie wyróżniły się z Zespołu Szkół nr 4 w Kopnicy – 50. W  k a t e g o r i i  d u e t ó w  i druhowi Sławkowi Białeckiemu za 
Małgorzata Przybysz – zawodowy zuchy i harcerze z 8. Wielopoziomowej Wielopoziomowa DH im. Władysława najmłodszych uczestników „Gamy” zabezpieczanie medyczne imprezy.
ratownik medyczny – przygotowała Drużyny Harcerskiej „Gryf” ze Sikorskiego. Drużynowa phm. Anida finalistkami zostały zuchy z 7. GZ hm. Jacek Błaszczyk
szkolenie z zakresu udzielania Staniewic, 7. Gromady Zuchowej Rydlichowska oraz jej zuchy i harcerze „Kosmiczna Gromada” Karolina Szef Biura KH ZHP
pierwszej pomocy w podstawowych „Kosmiczna Gromada” z Ostrowca mogą pochwal ić  s ię  wie loma Jarosz i Nikola Hutman oraz Sandra 
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H a r m o n o g r a m   w y p ł a t   
świadczeń rodzinnych, funduszu 
alimentacyjnego i świadczenia 17-21 październik 2016r.  
wychowawczego – 500+  w Banku 21-25 listopad 2016r.
Spółdzielczym w Postominie na 12-16 grudzień 2016r.
2016r.

22-26 sierpień 2016r. Kierownik GOPS w Postominie
19-23 wrzesień 2016r. Krystyna Ślebioda

ź

ź

ź

ź

ź

Wypłaty
w Chudaczewie

w Dzierżęcinie

w Kaninie

w Łącku

w Karsinie

w Naćmierzu

w Nosalinie

w Pałowie

w Rusinowie

w Wilkowicach

we Wszedzieniu

Taneczny Aerobik 
(Jarosławiec, Postomino, Pieszcz)

Zajęcia karate (sala w Postominie)

Grupa taneczna  

 Język Angielski

 Kapela Ludowa

Zajęcia plastyczne GAMMA

Popołudnia senioralne

(gr. starsza)

(gr. starsza)

Break Dance 

Gitara klasyczna

15:00 - 18:00

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek

16:30 - 17:30

15:00 - 19:00 15:00 - 19:00

godz. 16:30
sala CKiS

11:00 - 12:30

od 16:00
na plaży

Jarosławiec

od 16:00
na plaży

Jarosławiec
19:30-20:30

Pieszcz
19:30-20:30

Pieszcz
19:30-20:30

Pieszcz

11:00 - 15:00

11:00 - 15:00

14:00 - 19:00

12:00 - 15:00 12:00 - 15:00

16:00 - 19:30 17:30 - 19:30 15:30 - 19:30

11:00 - 15:00

12:00 - 16:00

13:00 - 14:30

15:30 - 19:30

12:00 - 16:00

17:00 - 19:00

11:00 - 15:00

15:00 - 17:0016:00 - 19:30

11:00 - 14:00

11:00 - 15:00 11:00 - 15:00

11:00 - 15:00

11:00 - 15:00

11:00 - 15:00

11:00 - 15:00

Harmonogram zajęć organizowanych na terenie gminy Postomino przez Centrum Kultury i Sportu w Postominie  
w miesiącu sierpień 2016 r. Więcej informacji udziela CKiS: 59-810-93-73 lub ckis@postomino.pl

Harmonogram zajęć popołudniowych
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(gr. młodsza)

(gr. młodsza)

Opiekun

M. Grzybowski

D. Lesner

J.Czerwińska

Stowarzyszenie
„Razem Lepiej”

Ł. Cichy

M. Wachholz

K. Włoszek

M. Wachholz

Pieńkowianie

K. Wieczyńska

K. Wieczyńska

P. Skórzewska

A.Rzeczkowska

P. Skórzewska

A. Rzeczkowska

M. Bartlewska

M. Wachholz

E. Maniecka

M. Bartlewska

E. Maniecka

zajęcia zawieszone na czas wakacjizajęcia zawieszone na czas wakacji

zajęcia zawieszone na czas wakacjizajęcia zawieszone na czas wakacji

zajęcia zawieszone na czas wakacjizajęcia zawieszone na czas wakacji

zajęcia zawieszone na czas wakacjizajęcia zawieszone na czas wakacji

zajęcia zawieszone na czas wakacjizajęcia zawieszone na czas wakacji

zajęcia zawieszone na czas wakacjizajęcia zawieszone na czas wakacji

Zacny cel biegacza 24- le tn i  Pawe ł  B ia łek  ze  M i e s z k a n i e c  Ś w i e b o d z i c  
Świebodzic podjął się niezwykłego wystartował spod latarni morskiej 
zadania. Młody człowiek postanowił w Świnoujściu. W sumie całą trasę 
p r z e b i e c  3 7 7  k i l o m e t r ó w  z e  podzielił na 12 odcinków, po jednym 
Świnoujścia na Hel. każdego dnia. Średni dystans do 

Paweł Białek chce w ten sposób pokonania jednego dnia to 30 
z a c h ę c i ć  d a r c z y ń c ó w  d o  kilometrów. Paweł Białek dotarł również 
p r zekazywan ia  p i en i ędzy  d l a  do Jarosławca, gdzie przywitał go 
Stowarzyszenia Charytatywno- pracownik Centrum Kultury i Sportu 
Opiekuńczego z jego rodzinnej w Postominie Adrian Pawłowski, który 
miejscowości. pogratulował biegaczowi wspaniałego 

Bieg jest wyjątkowy, bo nie chodzi czynu i wręczył pamiątki Gminy 
tylko o pokonanie dystansu. 24-latek Postomino.  
c h c e  z e b r a ć  p i e n i ą d z e  d l a  B i e g a c z  z a c h ę c a  d o  
stowarzyszenia w Świebodzicach, p r zekazywan ia  p i en i ędzy  d l a  
k t ó r e g o  p o d o p i e c z n y m i  s ą  s towarzyszen ia .  Wpła t  na leży  
niepełnosprawni chłopcy przebywający dokonywać na konto Bank Zachodni 
w Domu Pomocy Społecznej dla Dzieci WBK 30109023560000000108811396 
prowadzonym przez Zgromadzenie z dopiskiem: BIEG 377.
Sióstr Szkolnych De Notre Dame.

IX Zlot Hufca ZHP Sławno

PRYWATNE OGNISKO MUZYCZNE W POSTOMINIE

mgr sztuki Marian Lupa

Nauka gry na instrumentach dla dzieci, młodzieży i dorosłych. 
Na koniec roku szkolnego uczniowie otrzymują świadectwa.

tel.: (59) 810-85-62

Kącik poetycki

Plaża

Mimo że to letnia pora, 
Aura jest raczej jesienna. 
Zaskakiwać zawsze skora,
Wciąż kapryśna i przemienna.

Urlop, gdzieś, nad polskim morzem, 
Też potrafi być uroczy.
Więc nie marudź, że jest gorzej, 
Daj pogodzie się zaskoczyć.

Lunie deszczem, gdzieś nad ranem, 
Albo chłodny wiatr zawieje.
Ty się otocz parawanem. 
Skóra lepiej zbrązowieje.

Ktoś, w Chorwacji woli siedzieć, 
Sycić się słodkim upałem,
Na kamieniach śledziem leżeć, 
Lub na trawie, nad Bajkałem.

Ty wybierasz nasze plaże, 
Lubisz odgłos mew o brzasku, 
Spacer brzegiem i pejzaże
I ten piękny kolor piasku. 

Jarosław Łokaj 

Moja gmina

Polskie morze, czysta plaża i jeziora,
tak błękitne jak oczy dziewczyny.
I te lasy zielone,
z zapachem żywicy, mchu i leśnej jeżyny.
Kłosy zbóż falujące na wietrze,
to nasze skarby, które zapraszają już dziś.

Morze – słowo klucz, krótkie i zwięzłe
ale zawiera czar i głębię,
i przestrzeń, aż po kres horyzontu,
nie zawsze ma kolor lazuru,
nie zawsze ma kolor błękitu,
ale zawsze daje ukojenie
i budzi okrzyk zachwytu.

Morze to rzeźbiarz najlepszy,
te klify, te wydmy ruchome,
i te sosny garbate od wiatrów,
i te muszle na plaży rzucone.
A bursztyn to perła Bałtyku,
to brylant w jego koronie.

Kochamy to morze błękitne,
słońcem złocistym ogrzane.
Plaże białego piasku,
śladami stóp wydeptane.
I ten krzyk mew nad falami,
I ten stateczek, co w dali lśni białymi żaglami.

Tak Jarosławiec wita Was serdecznie,
gdzie zawsze zjesz i wyśpisz się bezpiecznie.
Tutaj strawa duchowa dla turysty gotowa,
ta kulturalna i sportowa też.
Oferta turystyczna też jest bogata
tu się wyleczysz, odnowisz, zabawisz.
Bo Gmina nasza się rozwija,
o co tak bardzo Wójt i Rada Gminy dba.
I to nie tylko ta obecna i jedyna,
ale też ta, która była i w sercach naszych trwa.
Tak więc zapraszamy Cię Turysto,
przyjedź i zobacz, bądź jednym z nas.
A na pewno nie będziesz żałował,
i nie będzie to stracony czas.

Turysto przyjedź, Gmina Postomino na Cię czeka,
turysto wróć, bo życzliwość ludzi tutaj wielka.
Turysto wiedz, że Wójt Gminy jest Tobie przychylny,
i wita Cię, jak ojciec w domu rodzinnym.

Krystyna Brewka

Dla Czesławy Szejna
Pół wieczne minęło,
kolejne się zaczęło.
Niech będzie szczęśliwe,
dla Ciebie życzliwe.
Niech będzie ciekawe,
zaskakujące, w przyjemności obfitujące!
Spędzone w zdrowiu, bez pośpiechu,
z każdym dniem pełnym uśmiechu.
 
                          Życzy siostra z rodziną

Składam serdecznie podziękowania dla rodziny, sąsiadów, znajomych 
i przyjaciół za uczestnictwo w pogrzebie naszej mamy Zofii Nowickiej. 

Szczególne podziękowania kieruję do Dyrektora Domu Hospicyjno – 
Opiekuńczego im. bp. Czesława Domina w Darłowie Ks. Krzysztofa Sendeckiego, 
do pielęgniarek i całej obsługi za wspaniałą opiekę, którą obdarzyli mamę.

Dziękuję także ks. Grzegorzowi Fąs oraz Piotrowi Ożóg.
Maria Cicha 

Podziękowanie

Dla Dariusza Tomaszewskiego 
z okazji 50-tych urodzin wszystkiego 
najlepszego składa żona z córkami 
oraz teściowa Halinka.

Życzenia

Życzenia
Mieszkańcy Kłośnika, a przede wszystkim dzieci i młodzież 

składają serdeczne podziękowania Panu Markowi Domżałowiczowi - 
Sołtysowi Postomina za zakup siatek na bramki. Jesteśmy wdzięczni za 
Pańskie zainteresowanie potrzebami mieszkańców Kłośnika. 

Życzymy wytrwałości w dalszym czynieniu dobra. 

Kłośnik dziękuje

Serdeczne podziękowania dla Państwa Anny i Wojciecha 
Gajewskich za okazane serce i ogromne zaangażowanie 
w uroczystość z okazji Dnia Mamy i Taty.

Grupa Smerfików z Jarosławca
wraz z wychowawcą Różą Tamą

Smerfy dziękują

MĘŻCZYŹNI – 5 km: zastępca Wójta Gminy Postomino , i Centrum Kultury i Sportu w Postominie 
1. Tomasz Knitter z Dziemian – Danuta Rąpalska – Radna Rady Gminy za zaangażowanie i wielkie wsparcie 

„Błękitni NW Dziemiany” w Postominie, w asyście Marii Lech- tej ogólnopolskiej inicjatywy.
2. Michał Głowa z Cieszyna „Wesoły Szajner – Prezesa SKF Aktywni Dziękujemy również tym, bez  

Borsuk TEAM” Postomino. pomocy których nie udałoby się 
3. Dariusz Kopczewski z Koszalina Sędzią Głównym Zawodów przeprowadzić tego przedsięwzięcia. 

i jednocześnie spikerem podczas Dziękujemy:
KOBIETY – 10 km: zawodów był Arkadiusz Kozak. ź Pracownikom Centrum Kultury 
1. Joanna Stopa z Dziemian - „Błękitni D z i ę k u j e m y  s e r d e c z n i e  i Sportu w Postominie

NW Dziemiany” wszystkim, którzy przyczynili się do ź Strażakom i Strażaczkom z OSP 
2. Krzysztofa Parafiniuk ze Sztumu – zorganizowania VI Nadmorskich w Wilkowicach 

LKS ZANTRYR Sztum M i s t r z o s t w  N o r d i c  W a l k i n g  ź Wolontariuszom z Zespołu Szkół 
3. Adrianna Lipko z Gdyni – w Jarosławcu i już dziś zapraszamy za Społecznych w Korlinie

Maria Lech-Szajner„Pendolino” rok.
Serdeczne podz iękowania  MĘŻCZYŹNI – 10 km:

kierowane są do Władz Gminy 1. Kamil Kliczka ze Szczecina W dniu 26 czerwca 2016 roku deszcz, my doświadczone wilki 
„Puszczyk Bukowy”w J a r o s ł a w c u  r o z e g r a n o  V I  morskie odpowiadaliśmy że to nie 

2. Piotr Siwak z Rudna – „KS Metraco Nadmorskie Mistrzostwa Nordic deszcz tylko krople z „bryzy morskiej”. 
Polkowice”Walking JAROSŁAWIEC 2016. Trasa zawodów była po miękkiej 

3. Olgierd Depka – Prądzyński Zawody te zorganizowano w ramach nawierzchni, w większości po plaży. 
z Gdyni – „Biegamy razem.pl”Pucharu Pomorza Nordic Walking Organ iza torzy  wytyczy l i  pę t lę  

2016. Na starcie stanęło ponad 220 o długości 2,5 km. Suma okrążeń 
Na mecie każdy uczestnik osób z różnych stron naszego kraju. dawała dystans 5 km lub 10 km. Na 

otrzymał pamiątkowy medal oraz talon W tym roku zmienione zostało mecie każdy z uczestników otrzymał 
na posiłek regeneracyjny. Smaczną miejsce startu jak również trasa medal, który jest elementem układanki.
grochówkę zapewniła Ekipa OSP zawodów. Startowaliśmy z placu przy 
z Wilkowic. zejściu nr 7 w Jarosławcu czyli na ZWYCIĘZCY:

Dekoracja uczestników odbyła na w y s o k o ś c i  P a s a  S t a r t o w e g o .  KOBIETY – 5 km:
tle fal morza Bałtyckiego. Każdy Miasteczko zawodów zlokalizowane 1. Wiktoria Naszk z Lęborka
zwycięzca i zwyciężczyni za miejsc I-III było 50 metrów od brzegu Morza 2. Edyta Ślewińska z Dziemian – 
w każdej kategorii wiekowej na podium Bałtyckiego. Podczas zawodów można „Błękitni NW Dziemiany”
otrzymali puchar i upominki firmy Ziaja. było zaobserwować zjawisko „bryzy 3. Marzanna Lesińska z Olszany – KS 
Nagrody wręczali Aleksandra Kurek – morskiej”. Niektórzy dziwili się, iż pada METRACO Polkowice

VI Nadmorskie Mistrzostwa Nordic Walking  

sierpień 2016sierpień 2016



21:30 Jarosławiec
(plac Bałtycki)

Jeszcze dalej

ni¿ pó³noc

12.08

COUNTRY
6 sierpnia 2016 r., 17:006 sierpnia 2016 r., 17:00

miejsce: plac Bałtycki w Jarosławcu (róg ul. Bałtyckiej i Dorszowej)

Piknik 

godz. 21:00 - koncertgodz. 21:00 - koncert

Zapraszamy na:

- pokazy kaskaderki konnej,

- pokazy ujeżdżania w stylu klasycznym,

- występy zespołów ludowych, 

- zawody strzeleckie,

Zapraszamy na:

- pokazy kaskaderki konnej,

- pokazy ujeżdżania w stylu klasycznym,

- występy zespołów ludowych, 

- zawody strzeleckie,

- tresurę psów,

- darmowe atrakcje dla najmłodszych :

   zumba dla dzieci, przejażdżki kucykiem, 

   strzelanie z łuku, lepienie garnków z gliny, 

   baloniarz, dmuchańce i inne atrakcje

- tresurę psów,

- darmowe atrakcje dla najmłodszych :

   zumba dla dzieci, przejażdżki kucykiem, 

   strzelanie z łuku, lepienie garnków z gliny, 

   baloniarz, dmuchańce i inne atrakcje

Postomino
Gmina

CENTRUM 

KULTURY I SPORTU

W POSTOMINIE

Bilet 
10 zł

Jarosławiec, plac Bałtycki 

(róg Bałtyckiej i Dorszowej)Jarosławiec, plac Bałtycki 

(róg Bałtyckiej i Dorszowej)

Kraina MotyliKraina MotyliKraina MotyliKraina Motyli

JarosławiecJarosławiec
ul. Spacerowa 3aul. Spacerowa 3a

Nasza Motylarnia to miejsce swobodnie latających motyli 
egzotycznych dostępnych na wyciągnięcie ręki! Odkryj ten 
magiczny, zaczarowany świat. Zobacz jak z poczwarki wykluwają 
się barwne motyle, których nie spotkasz na łąkach!

Dzięki naszej obsłudze poznasz ich zwyczaje i dowiesz się jak 
niesamowite tajemnice i ciekawostki kryją.

Nasza Motylarnia to miejsce swobodnie latających motyli 
egzotycznych dostępnych na wyciągnięcie ręki! Odkryj ten 
magiczny, zaczarowany świat. Zobacz jak z poczwarki wykluwają 
się barwne motyle, których nie spotkasz na łąkach!

Dzięki naszej obsłudze poznasz ich zwyczaje i dowiesz się jak 
niesamowite tajemnice i ciekawostki kryją.

Rozwiąż krzyżówkę i wygraj 
wejściówkę do motylarni!

Rozwiąż krzyżówkę i wygraj 
wejściówkę do motylarni!

Wydawca i redakcja: Druk:     Redakcja nie odpowiada za treść 
Polska Press Sp. z o.o. ogłoszeń, zastrzega sobie prawo do 

Drukarnia w Koszalinie zmiany tytułów oraz przeredagowań 
ul. Słowiańska 3a, 75-503 Koszalin nadesłanych materiałów.

tel.: (094) 340 35 98
  Egzemplarz bezpłatny, 

Urząd Gminy w Postominie Napisz artykuł: nakład 2000 egz.
76-113 Postomino 30    Wszelkie materiały, artykuły prosimy 
tel.: (59) 810 85 93 nadsyłać w formie elektronicznej na 

e-mail: szept@postomino.pl adres e-mail: szept@postomino.pl

Stopka redakcyjna oddano do druku dnia: 25.07.2016 r.

Litery z kratek ponumerowanych Wśród prawidłowych rozwiązań, które 
w prawym dolnym rogu czytane od 1 do 30 wpłynęły wylosowano:
utworzą hasło, które jest rozwiązaniem 
krzyżówki. Rozwiązanie należy przesłać na 1. Wanda Sikorska, Sławno  
kartce pocztowej wraz z naklejonym 2. Zdzisław Borkowski, Pieńkówko
kuponem na adres redakcji do końca 3. Justyna Pawlaczyk, Wszedzień
sierpnia 2016 r. 

D o  r o z l o s o w a n i a  s ą  t r z y  Nagrody do odebrania (do końca 
wejściówki do Motylarni i Krainy sierpnia ) w Urzędzie Gminy 

Postomino, pokój nr 18 lub 23.Uśmiechu w Jarosławcu. A na deser dla 
zwycięzcy są darmowe lody.

Sponsorem nagród jest Kraina 
Motyli, ul. Spacerowa 3a, 76-107 
Jarosławiec.
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- zaznaczając to pole oświadczam, że wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawą z dnia 29 
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z póz. zm.) dla potrzeb 
niezbędnych do realizacji losowania nagród.

Szept
Postomina

1

13

2

14

3

15

4

16

5

17

6

18

7

198 9 10 11 12

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Poziomo: Pionowo:

  1. Rasa psa myśliwskiego.   1. Podejrzany osobnik.
  5. Osada Kozacka.   2. Ciastko z kremem.
  9. Proces niszczenia skał i gleby.   3. Trzeźwo patrzy w świat.
10. Gwarancja, zapewnienie.   4. Sport na ringu.
11. Sylwestrowy trunek.   5. Lud germański.
12. Bobkowe w pomidorowej.   6. Kaktus kwitnący raz w życiu.
14. Plażowe obuwie.   7. Siła rozpędu.
17. Najstarszy polski dąb.   8. Adam poeta „Nad głębinami”.
20. Wyspiarski kraj na Oceanie Indyjskim. 13. Guma arabska, wikol.
22. Partyjny kodeks. 15. Graniczy z Polską.
23. Naczynie z rączką. 16. Na szyi wisielca.
24. Pozostaje po fuzji przedsiębiorstw. 17. Rasa wielkich psów.
25. Warzywo z główką. 18. Bokserska lub honorowa.
28. … Saudyjska. 19. Polsko – grecka piosenkarka.
31. Pięściarz. 21. Japońska firma elektryczna.
33. Indyjskie tomachawki. 25. Pies myśliwski.
34. Szkolny stopień. 26. Odgłos flagi na wietrze.
35. Stefan – król Polski. 27. Siedziba koncernu Fiata.
36. Okrągły budynek. 29. Pisane przez braci Grimm.
37. Kwadratowy w równaniu. 30. Marzenie karierowicza.

31. Popijawa, hulanka.
32. Zwierzę w składzie porcelany.

Krzyżówka nr 08/2016

KUPON 08/2016

autor: Zdzisław Ludwikowski

www.krainamotyli.plwww.krainamotyli.pl
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20.08 - 7 rzeczy, których nie wiecie o facetach
Nastêpny seans:

One MomentOne Moment

iscoD   Pal oa loG    

MigMig

DEFISDEFIS

Bilet 
10 zł

CENTRUM 

KULTURY I SPORTU

W POSTOMINIE

Postomino
Gmina

5 sierpnia, godz. 20:005 sierpnia, godz. 20:00
Jarosławiec, plac Bałtycki 

(róg Bałtyckiej i Dorszowej)

Plażowe Budowanie Zamków z PiaskuPlażowe Budowanie Zamków z Piasku

Zapraszamy na Plażowe Budowanie Zamków z Piasku, 
które odbędzie się na plaży w Jarosławcu 

w dniu 9 sierpnia 2016 r.

Zapraszamy na Plażowe Budowanie Zamków z Piasku, 
które odbędzie się na plaży w Jarosławcu 

w dniu 9 sierpnia 2016 r.
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21:30 Jarosławiec
(plac Bałtycki)

Jeszcze dalej

ni¿ pó³noc

12.08

COUNTRY
6 sierpnia 2016 r., 17:006 sierpnia 2016 r., 17:00

miejsce: plac Bałtycki w Jarosławcu (róg ul. Bałtyckiej i Dorszowej)

Piknik 

godz. 21:00 - koncertgodz. 21:00 - koncert

Zapraszamy na:

- pokazy kaskaderki konnej,

- pokazy ujeżdżania w stylu klasycznym,

- występy zespołów ludowych, 

- zawody strzeleckie,

Zapraszamy na:

- pokazy kaskaderki konnej,

- pokazy ujeżdżania w stylu klasycznym,

- występy zespołów ludowych, 

- zawody strzeleckie,

- tresurę psów,

- darmowe atrakcje dla najmłodszych :

   zumba dla dzieci, przejażdżki kucykiem, 

   strzelanie z łuku, lepienie garnków z gliny, 

   baloniarz, dmuchańce i inne atrakcje

- tresurę psów,

- darmowe atrakcje dla najmłodszych :

   zumba dla dzieci, przejażdżki kucykiem, 

   strzelanie z łuku, lepienie garnków z gliny, 

   baloniarz, dmuchańce i inne atrakcje

Postomino
Gmina

CENTRUM 

KULTURY I SPORTU

W POSTOMINIE

Bilet 
10 zł

Jarosławiec, plac Bałtycki 

(róg Bałtyckiej i Dorszowej)Jarosławiec, plac Bałtycki 

(róg Bałtyckiej i Dorszowej)

Kraina MotyliKraina MotyliKraina MotyliKraina Motyli

JarosławiecJarosławiec
ul. Spacerowa 3aul. Spacerowa 3a

Nasza Motylarnia to miejsce swobodnie latających motyli 
egzotycznych dostępnych na wyciągnięcie ręki! Odkryj ten 
magiczny, zaczarowany świat. Zobacz jak z poczwarki wykluwają 
się barwne motyle, których nie spotkasz na łąkach!

Dzięki naszej obsłudze poznasz ich zwyczaje i dowiesz się jak 
niesamowite tajemnice i ciekawostki kryją.

Nasza Motylarnia to miejsce swobodnie latających motyli 
egzotycznych dostępnych na wyciągnięcie ręki! Odkryj ten 
magiczny, zaczarowany świat. Zobacz jak z poczwarki wykluwają 
się barwne motyle, których nie spotkasz na łąkach!

Dzięki naszej obsłudze poznasz ich zwyczaje i dowiesz się jak 
niesamowite tajemnice i ciekawostki kryją.

Rozwiąż krzyżówkę i wygraj 
wejściówkę do motylarni!

Rozwiąż krzyżówkę i wygraj 
wejściówkę do motylarni!

Wydawca i redakcja: Druk:     Redakcja nie odpowiada za treść 
Polska Press Sp. z o.o. ogłoszeń, zastrzega sobie prawo do 

Drukarnia w Koszalinie zmiany tytułów oraz przeredagowań 
ul. Słowiańska 3a, 75-503 Koszalin nadesłanych materiałów.

tel.: (094) 340 35 98
  Egzemplarz bezpłatny, 

Urząd Gminy w Postominie Napisz artykuł: nakład 2000 egz.
76-113 Postomino 30    Wszelkie materiały, artykuły prosimy 
tel.: (59) 810 85 93 nadsyłać w formie elektronicznej na 

e-mail: szept@postomino.pl adres e-mail: szept@postomino.pl

Stopka redakcyjna oddano do druku dnia: 25.07.2016 r.

Litery z kratek ponumerowanych Wśród prawidłowych rozwiązań, które 
w prawym dolnym rogu czytane od 1 do 30 wpłynęły wylosowano:
utworzą hasło, które jest rozwiązaniem 
krzyżówki. Rozwiązanie należy przesłać na 1. Wanda Sikorska, Sławno  
kartce pocztowej wraz z naklejonym 2. Zdzisław Borkowski, Pieńkówko
kuponem na adres redakcji do końca 3. Justyna Pawlaczyk, Wszedzień
sierpnia 2016 r. 

D o  r o z l o s o w a n i a  s ą  t r z y  Nagrody do odebrania (do końca 
wejściówki do Motylarni i Krainy sierpnia ) w Urzędzie Gminy 

Postomino, pokój nr 18 lub 23.Uśmiechu w Jarosławcu. A na deser dla 
zwycięzcy są darmowe lody.

Sponsorem nagród jest Kraina 
Motyli, ul. Spacerowa 3a, 76-107 
Jarosławiec.
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- zaznaczając to pole oświadczam, że wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawą z dnia 29 
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z póz. zm.) dla potrzeb 
niezbędnych do realizacji losowania nagród.

Szept
Postomina

1

13

2

14

3

15

4

16

5

17

6

18

7

198 9 10 11 12

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Poziomo: Pionowo:

  1. Rasa psa myśliwskiego.   1. Podejrzany osobnik.
  5. Osada Kozacka.   2. Ciastko z kremem.
  9. Proces niszczenia skał i gleby.   3. Trzeźwo patrzy w świat.
10. Gwarancja, zapewnienie.   4. Sport na ringu.
11. Sylwestrowy trunek.   5. Lud germański.
12. Bobkowe w pomidorowej.   6. Kaktus kwitnący raz w życiu.
14. Plażowe obuwie.   7. Siła rozpędu.
17. Najstarszy polski dąb.   8. Adam poeta „Nad głębinami”.
20. Wyspiarski kraj na Oceanie Indyjskim. 13. Guma arabska, wikol.
22. Partyjny kodeks. 15. Graniczy z Polską.
23. Naczynie z rączką. 16. Na szyi wisielca.
24. Pozostaje po fuzji przedsiębiorstw. 17. Rasa wielkich psów.
25. Warzywo z główką. 18. Bokserska lub honorowa.
28. … Saudyjska. 19. Polsko – grecka piosenkarka.
31. Pięściarz. 21. Japońska firma elektryczna.
33. Indyjskie tomachawki. 25. Pies myśliwski.
34. Szkolny stopień. 26. Odgłos flagi na wietrze.
35. Stefan – król Polski. 27. Siedziba koncernu Fiata.
36. Okrągły budynek. 29. Pisane przez braci Grimm.
37. Kwadratowy w równaniu. 30. Marzenie karierowicza.

31. Popijawa, hulanka.
32. Zwierzę w składzie porcelany.

Krzyżówka nr 08/2016

KUPON 08/2016

autor: Zdzisław Ludwikowski

www.krainamotyli.plwww.krainamotyli.pl
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20.08 - 7 rzeczy, których nie wiecie o facetach
Nastêpny seans:

One MomentOne Moment

iscoD   Pal oa loG    

MigMig

DEFISDEFIS

Bilet 
10 zł

CENTRUM 

KULTURY I SPORTU

W POSTOMINIE

Postomino
Gmina

5 sierpnia, godz. 20:005 sierpnia, godz. 20:00
Jarosławiec, plac Bałtycki 

(róg Bałtyckiej i Dorszowej)

Plażowe Budowanie Zamków z PiaskuPlażowe Budowanie Zamków z Piasku

Zapraszamy na Plażowe Budowanie Zamków z Piasku, 
które odbędzie się na plaży w Jarosławcu 

w dniu 9 sierpnia 2016 r.

Zapraszamy na Plażowe Budowanie Zamków z Piasku, 
które odbędzie się na plaży w Jarosławcu 

w dniu 9 sierpnia 2016 r.
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PAMIĘTAJ!!! Pojemniki/worki należy wystawić przed posesją w dniu wywozu (przed godz. 7:00)

Harmonogram wywozu odpadówHarmonogram wywozu odpadów

MIEJSCOWOŚCI

PONIEDZIAŁEK
Dzierżęcin, Karsino, Kanin, 

Masłowice, Ronino, 
Chudaczewo, Pieńkowo

WTOREK
Chudaczewko, Mazów, Wilkowice, 

Staniewice, Nosalin, Pałówko, 
Pałowo, Pieszcz

2281

2392

24103

25114

26125

odpady
zmieszane

szkło białe
papier i tektura

szkło kolorowe

Sierpień 2016Sierpień 2016

Odpady budowlane i biodegradowalne na indywidualne zgłoszenie: 1 i 18 sierpień.

PIĄTEK
Wszedzień, Jarosławiec
Tyń, Kłośnik, Pieńkówko

ŚRODA
Górsko, Korlino, Królewo,

Marszewo, Postomino, Złakowo
Wykroty, Królewko

plastik
i opakowania
wielomateriałowe

2619

2720

2821

2922

3023

odpady
zmieszane
pojemniki

MIEJSCOWOŚCI

PONIEDZIAŁEK
Dzierżęcin, Karsino, Kanin, 

Masłowice, Ronino, 
Chudaczewo, Pieńkowo

WTOREK
Chudaczewko, Mazów, Wilkowice, 

Staniewice, Nosalin, Pałówko, 
Pałowo, Pieszcz

Wrzesień 2016Wrzesień 2016

Odpady budowlane i biodegradowalne na indywidualne zgłoszenie: 1 i 15 wrzesień.

ŚRODA
Górsko, Korlino, Królewo,

Marszewo, Postomino, Złakowo
Wykroty, Królewko

PIĄTEK
Wszedzień, Jarosławiec
Tyń, Kłośnik, Pieńkówko

plastik
i

opakowania
wielomateriałowe

Plażowe Budowanie Rzeźb z Piasku
Porankiem 12 lipca 2016 r. można było obserwować wspaniałe Antos z Warszawy. Nagrody na 

w Jarosławcu na plaży odbyło się XIII rzeźby.  W tegoroczne j  edyc j i  zakończenie wręczyli jurorzy: Kinga 
Plażowe Budowanie Rzeźb z Piasku. w kategorii „Dzieci" wygrała praca pn. Kania i Dawid Kosierkiewicz z Końska. 
W tegorocznej edycji rywalizacja „SYRENKA" wykonana przez Amelię Nad całością imprezy czuwała Maria 
toczyła się miedzy znajomymi i Na ta l ię  Pszon z  Poznan ia ,  Lech-Szajner. Już dziś zapraszamy na 
rodzinami, było sympatycznie i wesoło. wyróżnienie w tej kategorii otrzymały Budowanie Zamków z Piasku, które 
W kategorii „Dzieci" udział wzięły Magdalena Bielak i Karolina Mierzwa odbędzie się 9 sierpnia 2016 roku 
2-osobowe zespoły z różnych kolonii z Bolesławiec. W kategorii „OPEN" po w Jarosławcu na plaży przy zejściu nr 2 
p r z e b y w a j ą c e  w  t y m  c z a s i e  burzliwych obradach jury nagrodziło o godz. 9.30.
w Jarosławcu. Po dwóch godzinach prace, którą wykonali Michał i Darek Maria Lech-Szajner

sierpień 2016sierpień 2016


