Miesiecznik Gminy Postomino

Egzemplarz bezptatny
KULTURA TURYSTYKA SPORT ROZRYWKA

SE@ O 321

@@8@@[ﬁﬁ]ﬂ[ﬁ]@ sierpion,

Gminq www.postomino.pl

www.postomino.bip.net.pl

Postom i no O ug@postomino.pl s www.szept.postomino.pl nakfad: 2000 szt.

L ePUAP: /postomino/skrytka E szept@postomino.pl ISSN 1429-6578

Wakacje 2016 w gminie Postomn
_ g

WYDARZENIA INFORMACIJE HISTORIA

¢

Taneczny Aerobik na plazy

S =y ."'.

e

-&i'-"i.

Koncert: Sarsa

1 1 —
-—_----p-.‘..'h-i-‘..-

Kino na lezakach _ - - :.-” . N [l *JW@%

* Id
M f ""w = ST 4

Nosalm‘ AU m@@@m
I7-'09*‘20|6 ¢ | M@?G’@&y

&
s ‘J-

&
AKCYZ A Od 01 sierpnia 2016 r. do 31 sierpnia 2016 r. beda przyjmowane wn|osk| 0 zwrot podatku akcyzowego zawartego w cenie oIeJu nape,dowego wykorzystywanego do produkcji rolnej.
Do wniosku nalezy zataczy¢ faktury za okres od 01 lutego 2016 r. do 31 lipca 2016 r. Wniosek wraz z fakturami nalezy ztozy¢ w pok. 9a w Urzedzie Gminy w Postominie.
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Nowe wladze Zwigzku OSP RP w Gminie Postomino

W sobote 25 czerwca 2016 r.
w Gminie Postomino odbyt sie Zjazd
Oddziatu Gminnego Zwigzku
Ochotniczych Strazy Pozarnych
Rzeczypospolitej Polskie;.

Spotkanie delegatow
i przedstawicieli ochotniczych strazy
pozarnych z terenu Gminy Postomino
byto szczegélne. O godzinie 15.00
rozpoczynat sie mecz pitki nozne;
Polska - Szwajcaria, 0 tej same;
godzinie wyznaczony zostat czas
rozpoczecia obrad Zjazdu. Wszyscy
zebrani w sali Centrum Kultury i Sportu
w Postominie mieli mozliwo$¢
$ledzenia na biezaco sytuacji na
boisku. Jednak przyjeto zatozenie, ze
jezeli uczestnicy Zjazdu beda sie starali
swoje obowigzki potraktowaé uczciwie
i przeprowadzi¢ obrady jak nalezy, to
pitkarze takze postarajg sie
0 pozytywne zakonczenie meczu. Tak
tez sie stato.

Otwarcia obrad Zjazdu dokonat
Prezes Zarzadu Oddziatu Gminnego
ZOSP RP druh Janusz Bojkowski,
nastepnie powierzono przewodnictwo
obrad druhowi Danielowi Pakosowi,
a sekretarzem Zjazdu zostat druh Piotr
Grzejszczak.

Przed rozpoczeciem obrad
Zjazdu, najwyzszym odznaczeniem
zwigzkowym uhonorowano druha
Zbyszka Rudnikowskiego - prezesa
OSP Mastowice, wreczenia Ztotego
Znaku Zwigzku OSP RP dokonat
Skarbnik Zarzadu Oddziatu
Wojewdédzkiego ZOSP RP
w Szczecinie druh Piotr Grzejszczak
w towarzystwie Prezesa Zarzadu
Oddziatu Powiatowego w Stawnie
druha Wojciecha Wisniowskiego.
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Sprawozdanie z dziatalnosci
Zarzadu Oddziatu Gminnego Zwigzku
OSP RP za lata 2011-2015 przedstawit
druh Mariusz Franczak,
a sprawozdanie z dziatalno$ci Komisji
Rewizyjnej przedstawit druh Zbyszek
Rudnikowski.

Powotane zostaty robocze
Komisje zjazdowe, ktdre czuwaty nad
prawomocnoscig oraz witasciwym
rezultatem obrad Zjazdu. Go$émi
Zjazdu byli: Prezes Zarzadu Oddziatu
Powiatowego ZOSP RP druh Wojciech
Wisniowski oraz zastepca Komendanta
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Powiatowego PSP starszy kapitan
Pawet Faryno.

W dyskusji poruszano problemy
nurtujace Srodowisko strazackie, takie
jak sprawy szkolen cztonkéw OSP oraz
poprawy bazy materialno-technicznej
jednostek OSP. Delegaci na Zjazd
przyjeli uchwaty, ktére porzadkowaty
sprawy wyboru wiadz Zwigzku oraz
reprezentowania spraw pozarnictwa na
szczeblu powiatu.

Nowo wybranym Prezesem
Zarzadu Oddziatu Gminnego Zwigzku
OSP RP w Postominie zostat druh
Janusz Bojkowski, wiceprezesami
zostali druhowie Mariusz Franczak
i Marcin Stopa, funkcje komendanta

gminnego powierzono druhowi
Danielowi Pakosowi, sekretarzem
zarzadu zostat druh Piotr Grzejszczak,
skarbnikiem zostat druh Marek
Domzatowicz a czlonkiem prezydium
druh Zenon Morka. Cztonkami Zarzadu
Oddziatu zostali druhowie Kazimierz
Borsut, Stanistaw Bukowski, Ireneusz
Ciotak, Rafat Chocianowski, Pawet
Jedrzejewski, Zdzistaw Kania, Tomasz
Lisek, Kazimierz Ordon, Wiestaw
Plopa, Wojciech Staszak i Mariusz
Zakowski. Druhowie ci zostali wybrani
na przedstawicieli w czasie kampanii

sprawozdawczo-wyborczej przez
walne zebrania OSP.

Zjazd przyjat Program Dziatania
Oddziatu Gminnego Zwigzku OSP RP
na lata 2016-2020, ktéry okre$la
obowigzki cztonkéw Zwigzku
w dziataniach na rzecz poprawy
bezpieczenstwa przeciwpozarowego,
dla dobra i pomys$inosci wszystkich
mieszkancéw Gminy Postomino.

Ranking Rzeczpospolitej
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18 lipca br. w Warszawie odbyta sie
uroczysta Gala, podczas ktdrej wytoniono
liderow zréwnowazonego rozwoju. To juz
jedenasty raz kiedy dziennik Rzeczpospolita
ogtasza Ranking Samorzadéw. Efektywny
rozwoj, dbato$¢ o jako$¢ zycia mieszkancow,
dobry stan finanséw to gtéwne kryteria oceny
miasti gmin tegorocznego rankingu.

Informujemy, ze Gmina Postomino zajeta
zaszczytne IX miejsce w Rankingu
INNOWACYJNY SAMORZAD 2016 oraz
wysokie XVII miejsce w ,Ztotej Setce”
Samorzadéw 2016, w ktdrej z wojewddztwa
zachodniopomorskiego znalazly sie jeszcze
takie gminy jak Mielno (3 miejsce), Kobylanka
(8 miejsce), Boleszkowice (28miejsce), Dobra
Szczecinska (50 miejsce). Warto jednak
zaznaczy¢, iz przy ocenie sytuacji finansowej
kapitula konkursu przyznata naszej gminie 35,03
punktow, dzieki czemu Postomino znalazio sie
w pierwszej szostce tego kryterium.

Wéjt Gminy Postomino - Janusz
Bojkowski odebrat z rak Przewodniczacego
Kapituly — Pana Jerzego Buzka dyplomy
igratulacje.
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Stop wandalom!

bezpieczenstwo!

W ubiegtym miesigcu doszto do
kolejnych aktéw wandalizmu na terenie
naszej Gminy. Reagujmy i nie pozwolmy
| aby na naszym terenie niszczono
S mienie, ktére ma stuzy¢ nam wszystkim.
Nie bajmy sie chuliganéw i dzworimy do
stuzb odpowiedzialnych za nasze

Policja - tel. 997
Straz Gminna - tel. 59 841 26 56

Aktualnosci inwestycyjne

Po zakonczeniu pilnych
remontéw infrastrukturalnych i prac
przygotowawczych na sezon letni
2016 GPK Sp. z 0.0. w Postominie
przystapita do przebudowy ciggu
pieszo — jezdnego z kostki brukowe;
o dlugosci 95 mb do budynku
wielorodzinnego w Kto$niku.
W najblizszych dniach rozstrzygniety
zostanie przetarg nieograniczony na
wykonanie remontu $wietlicy wiejskiej
w Staniewicach oraz przebudowy
jednostronnego chodnika wzdtuz
drogi powiatowej o dt. 900 metréw
w miejscowosci Nacmierz.

W ostatnim czasie wybrano
oferty i wytoniono wykonawcéw na
kolejne gminne inwestycje. Budowe
altany rekreacyjnej w m. Tyn wykona

Przedsigbiorstwo Plastyczne ,Studio
22" Stefana Gawronskiego
z Potczyna Zdroju, za kwote 28
290,00 zt brutto. Budowe ,Matego
placu zabaw” w Postominie zrealizuje
firma Pana Jozefa Kozlowskiego
z Tychowa. Plac wyposazony bedzie
w karuzele z kierownicg, podwojng
hustawke, zestaw zabawowy
jednowiezowy, bujak sprezynowy,
tawki, kosze, ogrodzenie. Teren placu
bedzie odwodniony drenazem
z odprowadzeniem wéd do istniejacej
sieci deszczowe;j.

Trwajg réwniez prace
projektowe na zagospodarowanie
terenu pod rekreacje z elementami
matej architektury dla miejscowosci
Patowo, Patdéwko i Rusinowo, ktérg

wykonuje Przedsiebiorstwo
Budowlano - Inwestycyjna ,NAOS”
z Potczyna Zdroju za kwote 25 000 zt
brutto.

Przedsigbiorstwo to takze
przygotowywato projekt techniczny
remizy OSP w Pieszczu za kwote
21 000 zt brutto, ktérej koncepcja
zostata przedstawiona w lipcowym
numerze naszej gazety.

W trakcie prowadzenia prac
projektowych konieczne byto
przeprowadzenie dodatkowych
badan gruntu. Dokonane odwierty
wykazaty oprécz wystepowania
niekontrolowanych nasypdw, istnienie
od 3-4 m gtebokos$ci warstw torfu oraz
wysoki poziom wdd gruntowych
utrudniajacy prowadzenie gtebszych

Jarostawiec cieszy sie nowym miejscem wypoczynku dla odwiedzajacych ““
& i mieszkafncow. Przy zejéciu nr 5 Gmina Postomino wykonata
zagospodarowanie rekreacyjne, na ktérym w latach ubiegtych prowadzona byta
dziatalno$¢ gastronomiczna.
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prac ziemnych przy koniecznej
wymianie gruntu. Gtebokie
odwodnienie wykopu mogtoby
réwniez zagrozi¢ statecznoSci
budynkéw w sasiedztwie przez ich
osiadanie. Ponadto wykonanie
fundamentéw remizy OSP w tym
miejscu stanowitoby ponad 30%
wartoséci obiektu. Tym samym
konieczna stata sie zmiana lokalizacii
budynku remizy OSP. Proponuje sie
nowg lokalizacje na nieruchomosci
gminnej przy boisku ,Orlik”, gdzie
warunki gruntowe sg odpowiednie.
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Kalendarium

sierpien

Jesli w sierpniu dni jasne,
bedq stodoty ciasne.

Poczqtki sierpnia pogodne,
wrozq zimy tagodne.

Kiedy sierpien wrzos rozwija,
jesien krotka, szybko mija.

1 sierpnia (poniedziatek)

Narodowy Dzierh Pamieci
Powstania Warszawskiego

2 sierpnia (wtorek)
Swiatowy Dzier Pamieci
0 Zagtadzie Roméw
6 sierpnia (sobota)
Przemienienie Pariskie
9 sierpnia (wtorek)

Migdzynarodowy Dzien Ludnosci

Tubylczej na Swiecie
10 sierpnia (Sroda)
Dzier\ Przewodnikéw
i Ratownikow Gorskich
12 sierpnia (piatek)

Miedzynarodowy Dziery Mtodziezy

13 sierpnia (sobota)

Migdzynarodowy
Dzien Osob Leworecznych

14 sierpnia (niedziela)
Dzien Energetyka
15 sierpnia (poniedziatek)

Swieto Wojska Polskiego,
Whiebowziecie
Naj$wietszej Maryi Panny
19 sierpnia (piatek)

Swiatowy Dziert Pomocy Humanitarnej

23 sierpnia (wtorek)
Miedzynarodowy Dzien
Pamieci o Handlu Niewolnikami
i jego Zniesieniu,
Swieto Lotnictwa
28 sierpnia (niedziela)
Swieto Lotnictwa Polskiego
29 sierpnia (poniedziatek)
Dzien Strazy Gminnej,

Miedzynarodowy Dzieri Sprzeciwu

wobec Préb Jadrowych
31 sierpnia (Sroda)
Dzien Solidarnosci i Wolnosci

| J

INFORMACIA
TURYSTYCZNA

Punkt Informacji Turystycznej

w Jarostawcu
ul. Nadmorska 28
76-107 Jarostawiec
tel. (59) 810-94-40
e-mail: pit@postomino.pl
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W niedziele 3 lipca w Jarostawcu
po raz 26 najlepsi polscy jak réwniez
zagraniczni zawodnicy pobiegli
w Miedzynarodowym Biegu Po Plazy.
Jarostawiec ponownie stat sig
nadmorskg stolicg biegania. Pomimo
poczatkowo niekorzystnej aury
pogodowej zawodnicy nie zawiedli.
Stoneczna pogoda wrécita jeszcze
przed startem pierwszych biegow
i stworzyta wspanialg oprawe temu
sportowemu wydarzeniu. Bieg gtéwny
na dystansie 15 km ukonczyto 709
zawodnikow, wraz ze wszystkimi
biegami towarzyszacymi odnotowano
ponad 1300 uczestnikdw.

Patrondéw imprezy
reprezentowali: Wojciech Kudlik -
Ministerstwo Sportu i Turystyki, Marian
Sypniewski — Polski Komitet Olimpijski,
Henryk Paskal - Prezes Polskiego
Stowarzyszenia Biegéw. Nie zabrakto
tez Olimpijczykoéw: Jana Huruka,
Kazimierza Adacha, Barbary
Madejczyk, Tomasza Czubaka oraz
Dyrektoréw wielu imprez biegowych,
m.in. z Wroctawia, Pity, Torunia,
Lublinca, Stawna, Korzybia, Debna,
Grodziska Wielkopolskiego, a nawet ze
Lwowa.

Juz od wczesnych godzin
rannych sportowe zmagania mozna
byto $ledzic na zywo na antenie
telewizji Polsat, Polsat News. Na biegu
pojawili sie reporterzy Pisma
Samorzadu Terytorialnego
.WspéInota", Gtosu Koszalifiskiego,
Gtosu Pomorza, Dziennika
Baltyckiego, Obserwatora Lokalnego
oraz Portalu Maratony Polskie. We

wszystkich biegach udziat wazieli
zawodnicy z Polski, Czech, WIk.
Brytanii, Kenii i Ukrainy. Wszyscy
biegacze mogli liczy¢ na doping rodzin,
znajomych, mieszkaicéw oSciennych
gmin i miejscowosci, ale takze kibicow
z catej Polski, poniewaz Jarostawiecki
kurort przycigga swoimi atrakcjami oraz
imprezami wielu wczasowiczéw. Ich
liczbe szacuije sie w tysigcach.
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Nie zawiodly roéwniez grupy
dopingowe zlozone z uczestnikdw
zaje¢ tanecznych oraz gitarowych
prowadzonych przy Centrum Kultury
i Sportu w Postominie, Mtodziezowe;
Orkiestry Detej z Postomina jak
rowniez z grup kolonijnych
wypoczywajacych w Jarostawcu. Ich
energiczny doping pomégt
zawodnikom w pokonywaniu kolejnych
kilometrow trasy. Wszystkim
dopingujacym tego dnia serdecznie

dziekujemy.

W organizacje imprezy
zaangazowanych byto okoto 300 os6b
bez ktdrych impreza nie mogtaby sie
odby¢, byli to m.in: obstuga biura
zawodéw (pracownicy Urzedu Gminy
w Postominie, pracownicy Centrum
Kultury i Sportu w Postominie,
wolontariusze), wyznaczenie
i zabezpieczenie trasy (Straz

Graniczna, Policja, Straz Gminna,
strazacy z jednostek OSP Gminy
Postomino, ratownicy medyczni,
sedziowie, obstuga punktéw
zywieniowych - grupa Morsow
,Wiking", Stowarzyszenie Rozwoju
Miejscowosci Wicie).

XXVI Ogélnopolskie Biegi
Miodziezowe ,,Powitanie Lata2016"

Biegi Miodziezowe ,Powitanie
Lata" rozpoczely niedzielne bieganie.

W o$miu biegach wystartowato facznie

XXVI Miedzynarodowy

331 uczestnikéw (to prawie dwa razy
wigcej nizw ubiegtym roku). Wér6d nich
,czotéwka" Mtodziezowych Mistrzostw
Polski w biegach przetajowych, a takze
reprezentantka Gminy Postomino
Amanda Zielonka, ktéra zajeta drugie
miejsce w swojej kategorii wiekowej.
Wyniki poszczegdlnych biegow:

DZIEWCZETAROCZNIK 2007-08
1.EMILIAALBRYCHT
2.Z0FIAKOSICKA
3.ALICJABOREK

4. AMELIATYPA

5. BLANKAMAZURKIEWICZ

6. NATALIARZEPECKA

CHLOPCY ROCZNIK 2007-08
1. KAJETAN KOSICKI

2. MIKOLAJANTONIEWICZ
3.WIKTOR STEPIEN

4. ANTONIKLECZEWSKI
5.OLIWIER DEKAS

6.JAKUB GESTWA
DZIEWCZETAROCZNIK 2005-06
1.JULIAPRAJSNER

2. ANTONIABURZYNSKA

3. MALWINAGORECKA
4.OLIWIAJARONI

5. WILIANADUBAS

6. MILENAPAKOS

CHLOPCY ROCZNIK2005-06
1. SEBASTIANKULCZYK
2.SZYMON BIERNAT

3. GRACJAN STACHOWIAK
4.BARTLOMIEJ JASINSKI
5.MATEUSZ LATKA

6. KACPER MIKLASINSKI

DZIEWCZETAROCZNIK 2003-04
1. OLGAGRABOWSKA
2.AMANDAZIELONKA

3. MICHALINAWAWIK

4. JULIASZRPIT
5.NINAMIKRUT

6. MARTADYBCZAK

CHLOPCY ROCZNIK 2003-04
1. FILIPLEWANDOWSKI

2. JAKUB GUTOWSKI
3.BARTOSZ STANKIEWICZ
4. MICHAL MIKULSKI

5. GRACJAN SROKA

6. SZYMON PAKOS

DZIEWCZETAROCZNIK 2001-02
1. WERONIKALEWNA
2.ANIAWERNER
3.MARCELINATYPA

4. ANNAKOLODZIEJSKA
5.ALEKSANDRABOSAK

6. KAJAPOBLOCKA

CHLOPCY ROCZNIK 2001-02
1.JAKUB TULEJA

2. DAMIAN CZARNOWSKI
3.JULIUSZBYCZYK

4. DAWID JAZWINSKI

5. KAMIL SZAK

6. MICHAL OLESIAK

IV Rekreacyjny Bieg ,Podziel
sie zyciem" w ramach akcji ,Tak dla
transplantacji”

Rekreacyjny Bieg ,Podziel sig
zyciem" w ramach akcji ,Tak dla
transplantacji” zgromadzit na starcie 57
osob w tym osoby po transplantacji
oraz wiele o0sdb wspierajgcych.
Wszyscy uczestnicy otrzymali
pamigtkowe medale.

IV Bieg Milusiriskich ,,W pogoni
za.."

Az 165 uczestnikow w wieku do
7 lat, gonigc ,Mewusia" z numerem na
piersiach na dystansie 230 m na
oczach kilku tysiecznej widowni
przekroczyto jarostawieckg mete.
Cieszymy sie z tak duzego
zainteresowania tym biegiem. Panstwa
udziat i che¢ uczestnictwa pociech,
pozwoli zaszczepic w nich zdrowy
i aktywny styl zycia.

W
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XXl Ogdlnopolski Bieg

Samorzadowy ,Bursztyn
Jarostawca"
Na linii startu XXI

Ogo6lnopolskiego Biegu

Samorzgdowego ,Bursztyn

Jarostawca" staneto 75

samorzadowcow (radni powiatowi,

miejscy, gminni, Wdjtowie,

Burmistrzowie, pracownicy Urzedéw

i goScie zaproszeni) W tegorocznej

edycji wsrdd startujacych byli podobnie

jak w roku ubiegtym: Wojt Gminy

Postomino Janusz Bojkowski,

Przewodniczacy Rady Gminy

Postomino Daniel Pakos oraz

pracownicy Urzedu Gminy Postomino.

Wyniki w kategorii:

Druzynowej:

1. Rada Miasta Lebork - P. Pobtocki,
B. Pobtocka, J. Labuda,

2. Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Lubuskiego - B. Oczkowski,
R. Binek, J. Smarzewska

3. Urzad Miasta Stawno - M. Bojaryn,
K. Kowalczyk, E. Szczygielska

Kobiety:

1. ALBRYCHT Katarzyna - Urzad
Miasta Krosna

2. BOREK Monika - Starostwo
Powiatowe w Drawsku Pomorskim

3. SMARZEWSKA Justyna - Urzad
Marszatkowski Wojewodztwa
Lubuskiego

Mezczyzni:

1. Piotr POBLOCKI - Rada Miasta
Lebork

2. Dariusz SZOPINSKI - Urzad Gminy
Przechlewo

3. Lukasz ULDYNOWICZ - Urzad
Miejski w Obornikach

Najlepsza druzyna otrzymata
wyjatkowg statuetke z brazu
z autentycznym bursztynem z Morza

TP . {

Battyckiego, ufundowang przez
Muzeum Bursztynu w Jarostawcu,
natomiast druga i trzecia druzyna
kolejno Puchar Marszatka
Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
i Puchar Wéjta Gminy Postomino.
Zwyciezey klasyfikacji indywidualnej
kobiet i mezczyzn otrzymali puchary za
miejsca |-V, kolejno: Marszatka
Wojewodztwa Zachodniopomorskiego,
Pisma Samorzadu Terytorialnego
,WspoInota", Starosty Stawiefskiego
i Wéjta Gminy Postomino.
Sklasyfikowani na miejscach I-X
otrzymali nagrody rzeczowe, a wszyscy
zawodnicy pamigtkowe koszulki,
g

dyplomy, medale oraz tzw. ,pakiety
sponsorskie". Wyrdzniono réwniez
najlepszych zawodnikow w kategoriach
wiekowych powyzej 40 roku zycia
kobieti 50 roku zycia mezczyzn.

XXVI Miedzynarodowy Bieg po
Plazy ,,Jarostawiec 2016"

W biegu gtéwnym wystartowato
709 zawodnikéw z Polski, Czech,

—

Ukrainy, WIk. Brytanii, Kenii i Niemiec
co potwierdza Miedzynarodowa range
imprezy. Najszybszy i niepokonany
tego dnia byt zawodnik MUSYIMI
Dominic Mailu z Kenii, ktéry pokonat
dystans 15 km w 49:05 min. Tuz za nim
mete mingt Andrzej STARZYNSKI
z Ukrainy, wyprzedzajac trzeciego
Wasyla KOWAL réwniez z Ukrainy.
Pierwszym Polakiem na mecie byt
dziesigty Bartosz MAJORCZYK.
Wsréd Kobiet najszybciej dystans 15
km przebiegta PAPROCKA Ewelina
z czasem 57,53 min. Pokonujac
Agnieszke GORTEL-MACIUK i Iryne
RYBNYAK z Ukrainy.

Zwyciezcy za miejsca I-X
otrzymali nagrody finansowe, ponadto
za miejsca I-lll wreczono puchary
Woéjta Gminy Postomino. Wszyscy
uczestnicy biegu otrzymali pamigtkowe
koszulki, medale oraz tzw. ,pakiety
sponsorskie" zawierajgce produkty
otrzymane od sponsoréw
i organizatora, bon na grochowke,
pieczone prosie i kufelek piwa.

o Plazy "Jarostawiec 2016

PIERWSZADZIESIATKAKOBIET:
1. EMILIA PAPROCKA

2. AGNIESZKA GRTEL-MACIUK
3. IRYNARYBNYAK

4. MAZYNA NEMCHENKO

5. VITAPOTERUK

6. OKSANA RAITA

7. TETIANA SOLIANYK

8. PETRA PASTOROVA

9. DIANAKYRYCZUK

10. KATARZYNAALBRYCHT

PIERWSZA DZIESIATKA
MEZCZYZN:

1. DOMINIC MAILU MUSY IMI

2. ANDRZEJ STARZYNSKI

3. WASYL KOWAL

4. SERGII OKSENIUK

5. PAWEL OLIUNYK

6. BOHDAN IVAN HORODYSKYY
7. RUSLAN SAVCHUK

8. MYKHAYLO IVERUK

9. BONIFACE WAMBUA NDUVA
10. BARTOSZ MAJORCZYK

WYNIKI Z PODZIALEM NA
KATEGORIE WIEKOWE:

K16: 16-19 lat:

1. DANUTA ODOR

2. KAROLINA LANCMAN
3. NATALIA BLASINSKA

K20: 20-29 lat:

1. KATARZYNA WERNER
2. EMILIAPEN

3. MARIA BEDNARZ

K30: 30-39 lat:

"

1. SWIETLANA OLINYK
2. WIOLETTA PADUSZYNSKA
3. MARTA PRAJZNER

K40: 40-49 lat:

1. EWA PADUCH

2. IWONA SWIERCZ
3. IWONA GOTLIB

K50: 50-59 lat:

1. MARZANNA DURLIK

2. TOSIA SAJDA

3. GRAZYNA KOLANOWSKA

K60: 60-69 lat:

1. GRAZENAWITT

2. IRENA MAJLOWSKA

3. MALGORZATA MAJEWSKA

M16: 16-19 lat:

1. DAMIAN GORSZKA
2. PAWEL BtASZCZYK
3. KACPER GAJC

M20: 20-29 lat:

1. MACIEJ CYROK

2. LUKASZ KACZMAREK
3. LUKASZ GOSTKOWSKI

M30: 30-39 lat:

1. VIKTOR KOSIANCHOK

2. DAWID PIGLOWSKI

3. LUKASZ MIODUSZEWSKI

M40: 40-49 lat:

1. DARIUSZ GUZOWSKI
2. ADRIAN ANTCZAK

3. PIOTR MIERZEJEWSKI

—
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SPONSORZY:
XXVI MIEDZYNARODOWEGO BIEGU PO PLAZY
» JAROSLAWIEC 2016" - 3 LIPIEC 2016 r.

Armator Jednostki JAR 23
ASA Sp. z 0.0. Glubczyce
Bank Spdtdzielczy w Ustce
Biegnij Warszawo — Bogustaw Mamiriski
Centralny Poligon Sit Powietrznych w Ustce
Ciastkarnia — Wytwdrnia Lodéw , Taja” — Jarostawiec
Decathlon - Stupsk
Fundacja Slaskiego Centrum Chordb Serca Zabrze
GLOS KOSZALINSKI
. GMINA POSTOMINO
. Gminna Spotdzielnia ,Samopomoc Chtopska” — Postomino
. Gminne Przedsigbiorstwo Komunalne Sp. z 0.0.

© N ok owbh =

G o)
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. Gospodarstwo Rolne Joanna i Zenon Lech

. Hurtownia Sportowa NET

. HYDROGEOBUDOWA Sp. z 0.0. — Stawno

. IMBIRIADA

. Jednostki ochotniczej strazy pozarnej Gminy Postomino

. Karczma u Ola

. Kiosk warzywny — ZENON WITEK — Postomino

. Krél Plaza Spa & Welness — Jarostawiec

. Laminopol Sp. z 0. 0. — Stupsk

. Liga Festiwalu Biegdw Ruchu po Zdrowie

. LispolPlus” s.c. — £ddz

. Lodziarnia Klaja Cafe

. Marszatek Wojewddztwa Zachodniopomorskiego

. MEGAWAT Polska S.C — Marszewo

. Ministerstwo Sportu i Turystyki

. Ministerstwo Spraw Wewnetrznych

. MM Sport

. Muzeum Bursztynu — Maksymilian Kwiatkowski

. Nadwislanska Agencja Turystyczna Sp. z 0.0. — O$rodek
Wypoczynkowy ZA WYDMA - Jarostawiec

33. Ogrodek Piwny . JACKOWQ" - Jarostawiec

34. OSHEE

W W WD MNDMNDMNDMNDMNDMNDDND 2
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35. O$rodek — Wczasowo — Rehabilitacyjny ,Arka” — Jarostawiec

36. Osrodek Kolonijno — Kolonijny ,Rafa” — Jarostawiec

37. Osrodek Wczasowo — Kolonijny ,Barka” — Jarostawiec

38. Osrodek Wczasowy ,Marysienka” — Jarostawiec

39. Osrodek Wczasowy ,Na Wydmie” — Wicie

40. Osrodek Wypoczynkowy ,Bryza Morska” — Jarostawiec
41, Osrodek Wypoczynkowy ,Stoneczna Plaza” — Jarostawiec
42. O$rodek Wypoczynkowy MLYNARZ - Jarostawiec

43. Panorama Moreska Jarostawiec

44. Park Wodny ,Jan” — Dartowo

45. Pensjonat ,Jarostawianka” — Jarostawiec

46. Piekarnia ,Jakubowscy” — Wanda i Tadeusz Jakubowscy — Stawno

47. Pismo Samorzadu Terytorialnego WSPOLNOTA

48. Pokoje Goscinne GLISZCZYNSCY - Jarostawiec

49, Polski Komitet Olimpijski

50. Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki

51. Polskie Stowarzyszenie Biegdw

52. Postominski Klub Morséw ,Wiking”

53. Przedsiebiorstwo Robot Drogowych - Adam Ordon

54. Radio Koszalin

55. Rolnicza Spétdzielnia Handlowo — Ustugowa — Bydgoszcz

56. Sklep Ogolnospozywczy — Jadwiga i Janusz Sowinski — Postomino
57. Sklep Ogolnospozywczy — Jozef Wieczorkowski - Jarostawiec

58. Sklep Sportowy ,PUMA” — Stawno

59. Sklepy ABC — Gabriela i Adam Pruske

60. Starosta Stawienski

61. Stowarzyszenie na rzecz rozwoju miejscowosci Wicie

62. STRABAG - Koszalin

63. STRAUSS CAFE Poland Sp. z 0.0. - Warszawa

64. TOTALIZATOR SPORTOWY Sp. z 0.0. - Oddziat Koszalin

65. UKS ,Czarni Pieszcz”

66. Urzad Gminy Postomino

67. VAN PUR SA — Browar Koszalin

68. Wodociggi i Kanalizacja spotka z 0.0. Stawno

69. Zaktad Ogélnobudowlany — Ryszard Kowalski — Postomino

70. Zaktad Uboju i Przetworstwa Miesnego — Maria i Grzegorz
Sendeccy — Bobrowicki

71. Zespdt Szkot w Jarostawcu

72. Zuchowski Piotr — sottys Sofectwa Jarostawiec

. Gospodarstwo Ogrodnicze STEFAN KWIATKOWSKI - Pierikowo

M50: 50-59 lat:

1. JERZY KULCZYK

2. ZENON HARTUNA

3. MIROSLAW KOWALSKI

M60: 60-69 lat:

1. MIECZYSLAW WISNIEWSKI
2. TADEUSZ LASZKIEWICZ

3. EUGENIUSZ JANKOWSKI

M70: 70-79 lat:

1. HENRYK ZALESKI

2. EDWARD KASZUBA

3. WLODZIMIERZ GLOWACKI

M80: 80-89 lat:

1. JACEK BANDURSKI

2. STANISLAW NIWINSKI
3. MIARIAN BARTNIK

Puchar Ministra Spraw
Wewnetrznych dla najlepszego strazaka
otrzymat: JERZY KULCZYK.

Puchar Ministra Spraw
Wewnetrznych dla najlepszego
Policjanta otrzymat: SERGII OKSENIUK.

Puchar Ministra Spraw
Wewnetrznych dla najlepszego
Funkcjonariusza Strazy Granicznej
otrzymat: PIOTR MAREK.

Puchar Polskiego Komitetu
Olimpijskiego dla najlepszej zawodniczki
z terenu Rzeczpospolitej Polskiej

otrzymata: EWELINAPAPROCKA.

Puchar Polskiego Komitetu
Olimpijskiego dla najlepszego zawodnika
z terenu Rzeczpospolitej Polskiej
otrzymat: BARTOSZ MAJORCZYK.

Nagrode rzeczowg dla najlepsze;
zawodniczki z terenu Powiatu
Stawiefiskiego otrzymata: KAMILA
LAGUTKO.

Nagrode finansowa dla najlepszego
zawodnika z terenu Powiatu
Stawienskiego otrzymat: TOMASZ
SZOPINSKI.

Nagrode finansowg dla najlepszej
zawodniczki z terenu Gminy Postomino
otrzymata: AGATAORLOWSKA.

Nagrode finansowg dla najlepszego
zawodnika z terenu Gminy Postomino
otrzymat: TOMASZ SZOPINSKI.

Puchar Woéjta Gminy Postomino dla
Najlepszego pracownika
Samorzgdowego otrzymata:
KATARZYNA ALBRYCHT.

Wspaniatg grochéwke chwalong
przez uczestnikow Biegu przygotowali
strazacy OSP Wilkowice z produktow
sponsorowanych. Rozdano ponad 3000
kaw przy stanowisku promocyjnym
PEDROS, 1200 porcji pieczonego
prosiaka przygotowanego przez Panstwa
Sendeckich. Trzy punkty zywno$ciowe na
trasie z wodg i napojami izotonicznymi

0

~

N

4
¢

wWww.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

oraz wozy strazackie z kurtynami
wodnymi, zbiornikami z wodg i ggbkami
schtadzaty rozgrzane ciata biegaczy.

W imieniu Komitetu
Organizacyjnego, sktadamy
serdeczne podziekowania wszystkim
osobom zaangazowanym
wW organizacje XXVI
Miedzynarodowego Biegu po Plazy
sJarostawiec 2016", a takze wszystkim
uczestnikom Biegu.

Dziekujemy takze osobom,
instytucjom, firmom i organizacjom
wspolpracujacym przy organizacji
XXVl Miedzynarodowego Biegu po
Plazy, XXI Ogoélnopolskiego Biegu
Samorzadowego ,Bursztyn
Jarostawca" i XXVI Ogoélnopolskich
Biegow Mtodziezowych ,Powitanie
Lata". Bardzo goraco dziekujemy
Gminnemu Przedsiebiorstwu
Komunalnemu za sprawne
i profesjonalne dziatanie podczas
organizacji biegu.

Juz dzis zapraszamy na kolejny
XXVII Miedzynarodowy Bieg po Plazy,
ktéry odbedzie sie 2 lipca 2017 r.
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Aplikuj o stypendium na I rok studiéw

Wystartowal nabér do Programu Stypendiéw Pomostowych

Zapraszamy ambitnych
i zdolnych maturzystow ze wsiimatych
miejscowo$ci, pochodzgcych
z niezamoznych rodzin, ktérzy chcg
studiowaé. W roku akademickim
2016/2017 czekajg na Was stypendia
na | rok studiow w wysokosci 500 zt
miesiecznie, ktére bedg wyptacane
przez 10 miesiecy.

Program Stypendidw
Pomostowych to rozbudowany system
stypendialny oferujacy studentom
stypendia na | rok i dalsze lata studiow.
O stypendium na | rok studiow
aplikowa¢ moze kazdy maturzysta,
ktory ukoriczyt w tym roku szkote
ponadgimnazjalng, atakze:

zdat dobrze mature
w biezacym roku szkolnym — uzyskat
odpowiednig ilo$¢ punktéw zgodng
z wymaganiami Programu (punkty
liczone sg w oparciu o algorytm
dostepny na stronie internetowe;
Programu),

zostanie przyjety w roku
akademickim 2016/2017 na | rok
dziennych (stacjonarnych) studiow
| stopnia, lub | rok dziennych
jednolitych studiow magisterskich,

_—

arte Wachholz, ktéra swoimi tanecznymi ukf
urystéw do aktywnego wypoczynku. Jak wida¢ na zdjeci
zabawa, do ktorej serdecznie wszystkich zapraszamy.

W kazdy wtorek i czwartek o godzinie 16.00 na plazy

ﬂcu odbywa sie Taneczny Aerobik prowadzony pr

realizowanych w polskich
akademickich uczelniach publicznych,

mieszka na wsi lub
w miescie do 20 tys. mieszkancow
(okres zameldowania minimum 2 lata
od daty ogtoszenia Programu),

pochodzi z rodziny
o niskich dochodach,

a ponadto spetnia jeden
zczterech warunkéw:

- pochodzi z rodziny bytego
pracownika PGR,

lub

- jest/lbyt finalista olimpiady
przedmiotowej w szkole
ponadgimnazjalnej,

lub

— jest cztonkiem rodziny
wielodzietnej albo wychowankiem
rodziny zastepczej albo paristwowego
domu dziecka,

lub

- ma rekomendacje lokalnej
NGO.

Stypendium pomostowe na | rok
studiow wynosi 5 000 zt i jest
wyptacane w 10 miesiecznych ratach
po 500 zt (od pazdziernika do lipca).
Stypendysci, ktérzy osiagaja bardzo

dobre wyniki w nauce, majg szanse
uzyska¢ wsparcie w kolejnych latach
edukacji.

Szczegbtowe informacje na
temat stypendiow pomostowych na
I rok, kryteridw i aplikowania znajdujg
sie na podstronie Stypendia i staze
krajowe / Stypendia na | rok.
Rekrutacja do Programu przebiega
on-line.

Aplikacja do sktadania wnioskéw
jest aktywna od 1 lipca 2016 r. do 17
sierpnia 2016 1. do godz. 16.00.

Programem zarzadza: Fundacja
Edukacyjna Przedsigbiorczoéci
Autor i Partner Programu: Polsko-
Amerykaniska Fundacja WolnoSci
Partnerzy Programu: Narodowy Bank
Polski, Fundacja Wspomagania Wsi,
Fundacja BGK, Fundacja PZU,
koalicja lokalnych organizacji
pozarzadowych

Program realizowany jest przy
wsparciu organizacyjnym Agencji
Nieruchomos$ci Rolnych
Patroni medialni: Rzeczpospolita,
Forum Akademickie, Perspektywy

we Wszedzieniu.

Rodzinie Jabtonskich dzigkujg za

umocnienie - otynkowanie $cian,

skrocenie dachu, wylanie stopnia

cementowego w srodku.

Dzigkuje réwniez mieszkancom :
za poswigcony czas przy odnowieniu

przystanku.

Dzigkujemy wladzom gminy za
ufundowanie farb i cementu na !
odnowienie przystanku autobusowego

Sottys Wsi Maria Lech- Szajner

Zawody karate

W bardzo dobrym stylu najmfodsi
karatecy trenujacy przy Centrum
Kultury i Sportu w Postominie
zakonczyli sezon startowy. W dwéch
czerwcowych turniejach zdobyli

tacznie dziesie¢ medali. Najpierw
4. czerwca rywalizowali w Resku
w Mistrzostwach Pomorza, w ktérych
udziat brato blisko 300 zawodnikéw
z kilkunastu o$rodkow karate, w tym
goscie z Rosjii oraz Niemiec. Nasi
karatecy wywalczyli tam dwa tytuly
mistrzowskie oraz jeden brazowy
medal. Mistrzem Pomorza drugi rok
z rzedu w kategorii chtopcow 8 lat
zostatl Jakub Cichy a mistrzynig
w kategorii mtodziczek 14-15 lat -55kg.
zostata Natalia Szymanska. Brazowy
medal dla Postomina wywalczyta takze
Amelia Szymarnska.

Kolejny weekend czerwca to juz
zmagania w Il Turnieju Karate
Kyokushin Dzieci i Mtodziezy o Puchar
Waéjta Gminy Bedzino, ktérego
organizatorem byt Klub Karate

Kyokushin w Tymieniu. Tym razem
zawodnicy z postominiskiego klubu
spisali sie jeszcze lepiej zdobywajac
siedem krgzkéw. Dwa zlote medale
wywalczyt Jakub Cichy, ktory
rywalizowat w konkurencjach kata oraz
kumite chfopcéw 8 lat. Rodwniez dwa
medale zdobyta Ida Zupnik, ktora
w kategorii kata dziewczat 8 lat
wywalczyta ztoty medal,
a w konkurencji kumite ukonczyta
zawody na drugim miejscu. Brazowe
medale dla Postomina zdobyli: Marika
Uljanicka (kumite 9 lat dziewczat -
30kg.), Martyna Paulus (kumite
dziewczat 10-11 lat +37kg.) oraz
Fabian Jakubek (kumite chtopcow 10-
1Mlat +37kg.). Bardzo dobre starty
odnotowali takze inni zawodnicy
reprezentujacy klub z Postomina m.in.
Krystian Ostrowski, Oskar Lech-
Szajner, Bartosz Ruchniak, Rafat
Ruchniak czy tez Oskar Paulus, ktorzy
w obydwu turniejach plasowali si¢
bardzo wysoko w swoich kategoriach.

Festyn we Wszedzieniu

W pigtkowe popotudnie 24
czerwca br. przy Swietlicy wiejskiej we
Wszedzieniu odbyt sie Festyn ,Noc
Swietojanska” potaczona z powitaniem
wakacji (jako dawny zwyczaj

sobatkowy).
wtasnorecznie wianki,

Dzieci wykonaty
ktore

d2|ewczynk| puscity na wode
i pomys$laty zyczenie. Nastepnie
chtopcy przeskakiwali przez palenisko.
Gry i zabawy odbyly sie na terenie
kompleksu sportowo-kulturalnego
,DEBY” przy $wietlicy.

M.LSZ A. RZ

Turniej 6-tek Pllkarsklch dla kolonii, obozéw w Jarostawcu

W dniach 20-21 lipca na boisku
Orlik w Jarostawcu po raz 21 (pierwszy
turniej rozegrany zostat w 1995 roku)
odbyt sie Otwarty Turniej 6-tek
Pitkarskich dla kolonii, obozéw i grup
zorganizowanych "Wakacje z Pitkq"
0 Puchar Wojta Gminy Postomino.
Pierwszego dnia rozegrane zostaty
mecze w kategorii wiekowej — 2003
i mtodsi. Tego dnia do Turnieju zgtosito
si¢ az 14 zespotéw. Po podziale na 3
grupy eliminacyjne i dwie grupy
finatowe rozegrano 35 meczy.
Pierwsze osiem zespotow otrzymato
pamigtkowe puchary oraz
okolicznosciowe talony sponsorskie od
zaprzyjaznionych firm z Jarostawca.
Wyniki - rocznik 2003 i mfodsi:
« |-VITASUN
« 1I-APOLESNICAI
« IlI-GRIEZMANN TEAM

Drugiego dnia wyrdwnane
pojedynki toczyli zawodnicy
z rocznikéw 2001-02. W tym dniu do

Turnieju zglosito sie 13 zespotdw.
Mecze byty bardzo "zacigete",
a o zwyciestwie w Turnieju

zadecydowaty rzuty karne. Podczas
turnieju na terenie boiska "Orlik" swoje
stoisko zaprezentowata Powiatowa
Stacja Sanitarno Epidemiologiczna
w Stawnie, ktéra zainteresowata
mtodziez ciekawymi gadzetami
i ulotkami. Mozna byto zatozyé
Alkogogle, Narkogogle, zmierzy¢
cisnienie, zbada¢ zanieczyszczenie
ptuc oraz naby¢ wiele innych ciekawych
informacji na temat naszego zdrowia
i zagrozen.
Wyniki - rocznik 2001-02:
« |-APOLESNICAI
« Il - MLODZIEZOWA DRUZYNA

POZARNICZAI
« llI-LESNAPOLANA

Bardzo dzigkujemy sponsorom
z Jarostawca, ktorzy ufundowali
nagrody i talony dla najlepszych
druzyn:

Muzeum Bursztynu w Jarostawcu
Park linowy ,Tarzanek”
Lodziarnia ,Pychotka”
Lodziarnia Dariusz i tukasz
Lewiccy
e Firma Ustugowo-Handlowa
Matgorzata Misiak
* Lodziarnia - Jeremiasz Klaja
* JAR-32 - Rejsy Wycieczkowe -
Krzysztof Bugowski
¢ Kawiarnia ,JEDYNA" - Marek
Buklarewicz
Dzigkujemy réwniez animatorom
pracujacym na jarostawieckim ,Orliku",
sedziom oraz opiece medycznej za
sprawne przeprowadzenie Turnieju.
Gratulujemy zwyciezcom oraz
zapraszamy na inne imprezy
organizowane na terenie gminy
Postomino.

A.Pawfowski




k/a-eé Ca.

3 czerwca w grupie ,Smerfy"
z oddziatu przedszkolnego Zespotu
Szkot w Jarostawcu odbyta sie
uroczystos$¢ z okazji Dnia Mamy i Taty
organizowana w O. W.
"MARYSIENKA". W imprezie
uczestniczyli rodzice przedszkolakéw,
ktorzy obejrzeli wystepy artystyczne
swoich pociech. Po cze$ci
artystycznej dzieci wreczyly rodzicom

13 czerwca 2016 r. uczniowie
klas IV i V odwiedzili swoich
najmfodszych kolegéw i kolezanki
w przedszkolu. Mogli przez chwile
wcieli¢ sie w role chemikéw.

Dzien Rodziny

w Jaroslawcu

szKolne

prezenty, ktére
same wykonaty.
Mamy otrzymaty &
pigkne kwiaty
a tatusiowie serca
zodcisnietg raczkg
w masie solne;.
Nastepnie
razem ze swoimi dzieémi bawili sie
wspolnie tanczac i biorac udziat

1 WA

,Mtody Chemik”.
przedszkolakom, Ze z substancii, ktére
sq W naszej kuchni mozemy stworzy¢
laboratorium i stwierdzi¢, zZe

Zaprezentowali kilka ciekawych L.

doswiadczen takich jak; wulkan
w kuchni, najlepsze banki mydlane,
ciecz nienewtonowska, duch balonu
w butelce, tajemniczy piasek
kinetyczny. Dzieci z zaciekawieniem
i radoscig przygladali sie jak ich starsi
koledzy i kolezanki przeprowadzajg
do$wiadczenia. Uczniowie klas IV i V
brali udziat w tym roku szkolnym
w realizacji Innowacji Pedagogicznej

W poniedziatek, 16 maja
uczniowie klas I-ll wzigli udziat w dniu
eksperymentow przygotowanym
przez klase szdstq pod czujnym okiem
pani Lidii Safader-Nedzusiak.

Szostoklasisci zaprezentowali swoim
mtodszym kolegom ciekawe
do$wiadczenia z wykorzystaniem
produktéw znajdujacych sie w kazdym
domu. Dzieciaki mogly same taczy¢

Ukazali
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w konkursach. Na wszystkich gosci
czekat stodki poczestunek
przygotowany przez rodzicdw oraz

! pyszny tort niespodzianka od

gospodarzy os$rodka. Pod koniec
uroczystosci odbyto sie ognisko
i pieczenie kietbasek.

Takie spotkania sg okazjg do

blizszego poznania oraz do wyrazenia

podzigkowania za trud, jaki wiozyli
w wychowanie swoich pociech.
Réza Tama

eksperymentowanie jest fajne. Byto
nam bardzo mito kiedy dzieci
nagrodzity nas oklaskami.

Matgorzata Milarska

,magiczne roztwory", co robity
z ogromnym zaangazowaniem. Klasa
szbsta w roli ,,miodych laborantow"
sprawdzita sig na szostke. Dzigkujemy
pani Lidii za ciekawg prezentacje.

W imieniu Zachodnio-
pomorskiego Panstwowego
Wojewo6dzkiego Inspektora
Sanitarnego w Szczecinie, mam
przyjemno$¢ poinformowac, ze
w Wojewodzkim Konkursie
Fotograficznym pod hastem
,Najbardziej rozbrajajacy uSmiech
Twojego dziecka” wyrdznienia

wiesci
Wielki sukces
| Elizki_i Michalka

wWww.postomino.pl
www.szept.postomino.pl
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otrzymali: Eliza Justyiska i Michat
Staszak - dzieci z Oddziatu
Przedszkolnego 0 b w Postominie

Serdecznie gratuluje i zycze
wielu dalszych sukcesow!

Dzigkuje wspaniatym mamom,
ktére podjety wyzwanie i sprobowaty
swoich sitw konkursie.

Ewa Kulczak - Le$niewska

Spotkanie z motylami
egzotycznyml

W maju dzieci z oddziatu
przedszkolnego Zespotu Szkot
w Jarostawcu grupa ,Smerfy” wybraty
sie na wycieczke do ,Motylamni”.
Miesci sie ona w Jarostawcu, wiec
nasza wycieczke rozpoczelismy od
spaceru. Gtownym  celem naszej
wyprawy byla wizyta w motylarni
i ogladanie obecnych tam motyli oraz
ich kokonow. Niezwykia ekspozycja

Uczniowie z Jarostawca ruszyli
odwaznie, niczym Argonauci, meznie
stawili czota zawitym zagadnieniom
mitologii, ktéra moze wyprowadzi¢
w pole kretymi korytarzami labiryntu.
Co prawda, przed wyruszeniem nie
pytali o swoj los delfickiej wyroczni,
prosili jednak o pomoc boginie
madroéci- Atene. Zadania, cho¢ trudne
do rozwigzania, w niczym nie
przypominaty prac Heraklesa... raczej

wszystkie Smerfiki. Piekne, barwne,
duze motyle lataty w szklarni, pomiedzy
pieknymi kwiatami. Niektore fruwaty
pod sufitem szklarni, inne przysiadty na
lisciach i kolorowych kwiatach tak, ze
bardzo trudno bylo odrézni¢ je od
otoczenia i trzeba byto wiele
spostrzegawczosci, by w ogole je
dostrzec.

Réza Tama

Ogolnopolski Konkurs
Mltologlczny

zagadki straszliwego Sfinksa. Madros¢
Edypa i spryt Odyseusza pozwolity
naszym reprezentantom na uzyskanie
wysokich wynikow w tych trudnych
zmaganiach. Tytut laureata otrzymali;
Zuzanna Kozlinska, Julia Szymanska,
Stanistaw Gawlista, Weronika
Sawicka, Patrycja Korochodai Wiktoria
Bedkowska. Gratulujemy.

Radostaw Wasiewski




www.postomino.pl
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ITI Gminny Konkurs

W pigtek, 13 maja odbyt sie
Gminny Konkurs Przyrodniczy
,Z przyrodg za pan brat”. Do konkursu
zgtosity sie wszystkie szkoty z gminy
Postomino. Uczestnicy musieli
zmierzy¢ sie z nietatwym testem
w czesci teoretycznej, jak réwniez
stawi¢ czota cze$ci praktycznej, ktora
okazata sie niezwykle kreatywng

Wycieczka do Torunia

'S Ll

b Lo
! -*_.=—L|.: "'"'

20 czerwca - kiedy wszyscy
jeszcze stodko spali uczniowie klasy
czwartej, pigtej, szostej i kilka osob
z klasy drugiej gimnazjum cierpliwie
czekato przed budynkiem szkoty
w Pieszczu na autobus, ktory zabrat
wszystkich do miasta Mikotaja
Kopernika.

O Toruniu dowiedzieliSmy sie, ze
miasto to miato charakter kupiecki
i odgrywato kluczowg, role w handlu
migdzynarodowym. Zamieszkiwany
przez bogatych kupcow, ktorych
fortuny doprowadzity do rozkwitu tego
grodu przez co stat sie on jednym
z najwiekszych i najbogatszych.
Kolejnym punktem naszego programu
byla wizyta w Orbitarium - dziale
Plantetarium. To tutaj moglismy
bawigc sie interaktywnymi
urzagdzeniami i modelami zobaczy¢
z bliska zjawiska zachodzace we
Wszech$wiecie. Moglismy sprawdzi¢,
czy prawdg jest, ze odlegly sygnat
dociera do nas z opGznieniem, ile

i o=t i

zabawa. Rywalizacja byta ogromna,
pomiedzy poszczegoinymi szkotami
byty niewielkie réznice w punktacii.
Wyniki konkursu przedstawiajg sie
nastepujgco: miejsce pigte — Zespot
Szkot w Pieszczu, miejsce czwarte —
Szkota Podstawowa w Staniewicach,
miejsce trzecie — Zespot Szkot
w Jarostawcu, miejsce drugie — Zespot

wazytby czlowiek mieszkajac na
Marsie czy Saturnie i dlaczego Jowisz
ma burzliwg atmosfere? Wszyscy
moglismy sie przekonaé, ze nauka
moze by¢ naprawde ciekawa.

Niestrudzeni wedrowkami
pomimo strug deszczu w dobrych
humorach udali$my sie na ulice
Rabinska do Zywego Muzeum
Piernika, gdzie pod okiem mistrz
piernikarskiego wzieliSmy udziat
w procesie powstawiania torufiskiego
specjatu.

21 czerwca przywitat nas
bezdeszczowo, co wprawito nas
wszystkich w dobry nastr6j. Nasz
dzien rozpoczeliSmy od wizyty
w Domu Legend Torunskich, gdzie
zabawy i $miechu bylo bez liku.
ZostaliSmy zaproszeni przez
Straznika Legend do $wiata
magicznych opowiesci o historii
miasta. We wnetrzu $redniowieczne;
piwnicy wystuchalismy legend,
szlifowalismy sztuke flisacka,

k/fes' Cl-
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Szkot w Postominie, miejsce pierwsze

- Zesp6t Szkét Spotecznych

w Korlinie. Wszyscy uczniowie bioracy

udziat w konkursie otrzymali dyplomy
oraz nagrody ksigzkowe.

Matgorzata Korowajczyk,

Anna Dabrowska

budowali$my wieze, dzwonili$my
w dzwon a najodwazniejsi z nas dali
sie zamkna¢ w Kklatce i poczuc sie
przez chwile jak Sredniowieczni
rabusie i ztoczyncy.

Kolejnym punktem programu
byta wizyta w bunkrze "Wista", gdzie
najodwazniejsi z nas doswiadczyli na
wiasnej skoérze nalotu lotniczego
i bombowego. Strach w oczach miata
niejedna osoba ale tylko w taki sposéb
moglismy poczu¢ sie jak mieszkaricy
oblezonego Torunia podczas Drugiej
Wojny Swiatowej. Petni emocji
udali$my sie nastepnie do ruin Zamku
Krzyzackiego, gdzie oczekiwat nas
pan Piotr, ktéry w bardzo ciekawy
sposéb opowiedziat nam
0 Krzyzakach i ich zyciu w Toruniu. Po
dtugim petnym atrakcji poranku
udaliSmy sie po pamiagtki, by
zatrzymaé ze sobg choC odrobing
z tego magicznego i przeuroczego
miasta jakim jest Torun.

Przedszkole w Jarostawcu

Wychodzimy naprzeciw oczekiwaniom rodzicéw - godzina otwarcia 6.30!

Z przyjemnoscig zawiadamiamy,
ze od nowego roku szkolnego
przedszkole przy Zespole Szkot
w Jarostawcu bedzie czynne od 7.00
do 16.00, ale rodzice bedg mogli
przyprowadza¢ swoje pociechy juz
wczedniej! WyszliSmy naprzeciw
oczekiwaniom rodzicow, ktérzy musza
zdazy¢ do pracy na godz. 7.00. Zatem

bedzie mozna przyprowadzi¢ dzieci
przed godz. 7.00. Prosimy tylko, aby
kazdy rodzic uzgodnit godzine
przybycia dziecka do przedszkola
z wychowawczynig. Pobyt dziecka
w przedszkolu w godz. 8.00 — 13.00
jest bezptatny, kazda dodatkowa
godzinato koszt 1z,

Wiecej informacji mozna
uzyska¢ w sekretariacie szkoty i pod
numerem telefonu 59 810 94 17.
Zapraszamy na naszg strong
internetowg www.zsjar.pl.

Dyrekcja i wychowawczynie
Przedszkola w Jarostawcu

szKolne

Matgorzata Rigall

Projekt edukacyjny wymaga od
ucznidow zgtebienia kluczowych dla
danej dziedziny poje¢ i zagadnier oraz
zaobserwowania ich w otaczajacym
Swiecie. Ponadto praca metodg
projektu uczy mtodych ludzi
wspditpracy w grupie, samoorganizacji,
wzajemnej pomocy oraz wymaga od
nich odpowiedzialno$ci.

Publiczne przedstawienie
rezultatow projektu to jeden
z kluczowych elementéw
gimnazjalnego projektu edukacyjnego.
Daje uczniom szanse pokazania, co
zrobili, czego sie nauczyli i co potrafia,
Dlatego 9 czerwca 2016 roku na
widowni odbyta sie prezentacja
projektéw edukacyjnych ,na  ktérg
przybyli zaproszeni goscie,
nauczyciele, rodzice orazuczniowie.

Uczniowie Szkoly Podstawowej
w Staniewicach spedzili 5 pieknych
majowych dni wraz z opiekunkami —
Dagmarg Herman i Mirostawg
Mrowinska oraz z uczniami klasy VI
i ich opiekunami ze  Szkoty
Podstawowej w Postominie, na
wymarzonej wycieczce w Gorach
Stotowych.

Podréz do Kotliny Ktodzkie;
trwata 12 godzin i cho¢ byta meczaca,
atmosfera w autokarze byta niezwykle
przyjazna, poniewaz wszystkim
dopisywaty humory. Gory Stotowe
przywitaty nas chtodem i gradem,
jednak nie zniechecito to nas do
pieszych wedréwek i wspinaczki.

Pierwszego dnia wyruszylismy
w trzynastokilometrowa trase w Btedne
Skaty. Skalne labirynty zrobity na nas
ogromne wrazenie! Szczeliny miedzy
skatami okazaty sie bardzo waskie, co
wywotalo w nas dreszczyk emocii.
Obowigzkowym punktem programu
bylo zdobycie najwyzszego szczytu
Gor Stotowych - Szczelinca Wielkiego.
Aby tego dokona¢ musieli$my pokonaé
schody liczace ponad 680 stopni oraz
wiele niezwykle waskich szczelin
i przesmykow.

Wieczorem zwiedzilismy Kaplice
Czaszek w Czermnej. Sciany
i sklepienie wnetrza kaplicy pokrywa
ok. 3 tys. ciasno utozonych czaszek
i kosci ludzkich, ofiar wojen oraz

k/a-es' Ca-
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W tym roku uczniowie klasy I
gimnazjum wybrali geografie,
matematyke, fizyke i chemie.
Wszystkie grupy zaprezentowaly sie
na bardzo wysokim poziomie. Byto to
nie tylko ciekawe do$wiadczenie dla
uczniow, ale takze i dla
zgromadzonych gosci, ktérzy na
koniec wypetnili ankiety oceniajace
prezentacje projektéw. Oto wyniki:
 ,Chemia od kuchni’- opiekun Anna
Chabros

o ,Komputer $Swietlny’- opiekun
tukasz Juszczyk

« ,Racjonalne odzywianie
w liczbach’™ opiekun  Marzena
Juszezyk

« Polskaijejsasiedzi” - opiekunowie
Beata Wrotniaki Grazyna Kozera

Alicja Bukowska

epidemii chorob zakaznych.
Kolejny dzien przynidst nastepng

atrakcje - wizyte w Jaskini
Niedzwiedziej w Kletnie.

Jaskinia ta jest najdtuzszag
jaskinig Sudetow. Jej korytarze pokryte
sq licznymi formami naciekowymi.
Okazate stalaktyty, stalagmity,
stalagnaty, kaskady, koputy, misy
martwicowe oraz draperie naciekowe
sg uwazane za jedne z najciekawszych
elementow szaty naciekowej
w polskich jaskiniach.

Popotudnie spedzili§my
zwiedzajac pijalnie wéd zdrojowych
oraz spacerujgc po urokliwym
ryneczku Kudowy. Stamtad
pojechalismy do Wambierzyc, aby
obejrze¢ Sanktuarium Matki Bozej
Krélowej Rodzin. Przepiekna
monumentalna bazylika zrobita na nas
ogromne wrazenie.

Ostatni dzien wycieczki wypetnita
nam wedrowka po Skalnym Mie$cie —
najwigkszym kompleksie skalnym
w Czechach. Trasa mierzyta okoto
6 kilometrow i byta petna unikatowych
form skalnych oraz kanionéw. Jedng
z atrakcji Skalnego Miasta byt rejs
tratwa pojeziorku.

W ciggu tych kilku dni poznalismy
niezwykte miejsca naszego kraju.
Wycieczke uwazamy za udang. Na
pewno na diugo zostanie w nasze;
pamieci.
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Festyn i Jarmark Szachulcowy

Nietypowy festyn odbyt sie
w sobote 23 lipca br. w tacku, gdzie
cze$¢ miejscowosci - teren przy
remizie i Swietlicy powrocit do
wczedniejszych czaséw. Byt to
moment, w ktérym mozna bylo m.in.:
samemu ulepi¢ gliniane naczynie,
wtasnorecznie wykona¢ papier
czerpany, nauczy¢ sie tradycyjnego

budownictwa opartego na szkielecie
drewnianym wypetnionym gling.
Podczas festynu przybyli mieli takze
mozliwo$¢ podziwia¢ wystawe modeli
budynkéw szachulcowych z terenu
wojewodztwa zachodniopomorskiego
oraz stragany z rekodzietem
i lokalnymi produktami. W biesiadny
klimat przybytych do tacka

¥
wprowadzity wystepy ,Piefkowian”
i ,Pieszczanek”. Najmtodsi uczestnicy
zabawy z wielkim zaciekawieniem
przystuchiwali si¢ ,opowiesci z gliny,
sznurka i fantazji’. Zesp6t Mohawik
przygrywat muzyke szantowa. Mozna
byto sie takze posili¢ grilowang
kietbaska, grochéwka czy tez pajdg
chleba ze smalcem.

www.postomino.pl [
. N
www.szept.postomino.pl @

W dniu 17 czerwca tego roku
w sali wielofunkcyjnej w Postominie po
raz drugi odbyt sie juz VI Festiwal

Twérczos$ci Artystycznej
Przedszkolakéw. W tegorocznym
Przegladzie wziety udziat
przedszkolaki z przedszkoli i oddziatéw
przedszkolnych z terenu catej Gminy
Postomino.

Pierwszym etapem tegorocznego
przegladu jak co roku byt konkurs
plastyczny pt. ,Moja rodzina i ja’,
zorganizowany w ramach kampanii
,Postaw na rodzine” jakg prowadzi
Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
w Postominie. Nagrody w postaci
ksigzek i upominkéw oraz dyplomy
ufundowane przez GKRPA
w Postomine oraz CKiS w Postominie
zostaty wreczone podczas Festiwalu.

Klasyfikacja koficowa wygladata

nastepujaco:
W kategorii Teatr:

| miejsce - Grupa Teatralna
,SMERFY” z Zespotu Szkét

w Jarostawcu ze sztukg ,W Krainie
Basni — Krélewna Sniezka i Siedmiu
krasnoludkow”. Opiekun grupy: Réza
Tama.

[l miejsce - teatr ,MINI GONG” ze
Szkoty Podstawowej ze Staniewic
ze sztukg ,KOLOROWE KREDKI” na
podstawie wiersza M. Szyszko -
Kondej. Opiekun grupy: Ewelina

Myslak.

Il miejsce - ,SLODZIAKI”
z Oddziatu Przedszkolnego O "B’
z Postomina przedstawiajgc sztuke
,LZaczarowanym pociggiem w S$wiat
bajki”. Opiekun grupy: Ewa Kulczyk -
Le$niewska.

IIl miejsce otrzymat Oddziat
Przedszkolny ,SMYKI” z Pieszcza,
przedstawiajac teatrzyk ,Bajkolandia”.
Opiekunami grupy byty: Kornelia Pituta,
Marta Skorzewska i Monika
Zagrodnikow.
W kategorii Muzyka - Piosenka:

| migjsce zdobyta Grupa
Wokalno — Muzyczna ,SMERFY”
z Zespotu Szkdt w Jarostawcu.
Przedstawiajac piosenke pt.
Jestem Polakiem” pod opiekg
Rézy Tama.

[l miejsce zdobyt — Zespot
Wokalny ,WESOLKI" z Oddziatu
Przedszkolnego O"B” z Zespotu
Szkét w Postominie.
Przedstawiajac piosenke
,Kaczuszki”’. Opiekunem zespotu
byta Ewa Kulczak-Le$niewska.

[l miejsce zdobyta - Grupa
+~SLONECZKA” z Zespotu Szkot
w Postominie Oddziat Przedszkolny
,Akademia Malucha” przedstawiajac
piosenke pt. ,Cukier, ciasto,
czekolada®. Opiekunami grupy byta
Ewelina Zosiuk i Malwina Bistryczan.

IV miejsce zdobyly - ,SMYKI”

z Oddziatu Przedszkolnego z Zespotu
Szkét w Pieszczu, przedstawiajac
piosenke  ,Morskie opowiesci”,
Opiekunem zespotu byly Kornelia
Pituta, Marta Skérzewska i Monika
Zagrodnikow.

V migjsce zdobyt ,Zespol wokalny
,MINI ZLOTE NUTKI" ze Staniewic,
prezentujgc piosenke  pt. ,Kolorowe
Dzieci”. Opiekunem byta Ewelina
Myslak.

W kategorii solisci:

| miejsce — Laura Lisek ze Szkoty
Podstawowej ze Staniewic przedstawia
piosenke ,Czerwony Kapturek”.
Opiekunem Laury byta Ewelina My$lak.

Il miejsce zdobyta - Lena
Ziemska ze Ztakowa przedstawiajac

piosenke ,Odkrywam siebie”
opiekunem byia mamaAlicja Ziemska.
W kategorii Taniec:

| miejsce wytanczyta - Grupa
taneczna ,SMERFY” z Zespotu Szkot
z Jarostawca przedstawiajac taniec
,Teczowy taniec”. W choreografii Rozy
Tama.

II' miejsce wytanczyt — Zespot
Tanca ,DYGUS” z Zespotu Szkot
w Postominie. Przedstawiajac taniec
"Wesote bocianki" w choreografii

Krystyny Gasiorowskie;.
[l miejsce wytanczyt — Zespdt
taneczny ,MAL| GIGANCI” z Oddziatu

Przedszkolnego ze Staniewic
przedstawiajgc taniec ,MINIONKI”
w choreografii Eweliny Myélak.

IV miejsce wytanczyt — Zespdt
+SOMYKI” z Oddziatu Przedszkolnego
z Pieszcza. Przedstawili taniec ,Rolnik
Szuka Zony”. W choreografii Kornelii
Pituta.

Jedyny solista

Solista Dominik Zieba z Zespotu
Szko6t Spotecznych z Korlina
przedstawit taniec HIP HOP opiekunem
bytamamaAlicja Zieba.

Mtodzi artySci, ktorzy zostali
nagrodzeni i wyrdznieni, otrzymali
dyplomy, drobne upominki oraz
zestawy gier edukacyjnych dla
reprezentowanych przedszkoli
i oddziatdéw przedszkolnych zragk Marka
Lesniewskiego - Dyrektora CKiS
Postomino w asy$cie Mirostawy
Lemtis-Gaweda i Barbary Kwiatek.
W czasie trwania przegladu dla
kazdego uczestnika przewidziany byt
stodki poczestunek oraz napoje.
Organizatorzy sktadajg
serdeczne podziekowania Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Postominie za
dofinansowanie organizacji
przegladu. Podziekowania
kierowane sg do Jury, ktore
poswiecito swoéj cenny czas na
rzecz dzieci oraz pracownikow
Centrum Kultury i Sportu
w Postominie za przygotowanie
aranzacji festiwalowej. Calg
impreze prowadzita Maria
Lech-Szajner.

Zapraszamy dzi$§ na
kolejny juz VII Festiwal
Tworczosci Przedszkolakow.

Maria Lech-Szajner
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Czytanie na $niadanie
i na podwieczorek

Postomirskie Stowarzyszenie
,Razem lepiej” zacheca do wspdlnego
czytania. Chcemy pokaza¢, ze
w naszej gminie we wszystkich
wioskach, koloniach, S$wietlicach
i domach — CZYTAMY. Spotkania na
trawie, na piknikach, czy gdzie sobie
wymarzymy sprzyjajg kontaktom
zpieknym stowem pisanym.

Dotychczas okoto 300 stuchaczy
wzieto udziat w naszym - narodowo-
gminnym czytaniu Ostatnio — z okazji
nocy Swigtojafiskiej — poznawalismy

Czytelnia pod chmurka

LTS

poect N1 Sl ST k:
W Piehnkowie, na uliczce
Biedronkowej — wraz z nastaniem
wakacji — otworzyta swe podwoje
,Czytelnia pod chmurkg”. Dzigki
zaangazowaniu Postominskiego
Stowarzyszenia ,Razem lepiej’,
sottysa, rady soteckiej i pomocy
sasiedzkiej zndw mozna w ,pieknych
okoliczno$ciach przyrody” wybrac sie
na spacer, poczyta¢ piekne wiersze,
przysig$¢ na kamieniu (wkrétce bedzie
taweczka), porozmawia¢ z sasiadami.
Cata wie$ wypiekniata za sprawg

— T

polskie legendy, a szczegolnie te
o kwiecie paproci. Tak si¢ zaczytalismy,
ze 0 kwiecie zapomnieliSmy. A na
$niadanie tez byto czytanie
w Staniewicach.

Na zdjeciu: Na posesji u panstwa
Manuszewskich czytanie. Lody na
podwieczorek, a kwiat paproci gdzie$
tamwtle.

Ponawiamy zachete do
wspdlnego czytania.

-‘-'l

pracowitej pani Sottys, Jej
pomocniczek i pomocnikéw. Sg nowe
nasadzenia, piekny witacz, tylko
miejsce przy parku na samym wjezdzie
od strony Postomina czeka na
uporzadkowanie i zagospodarowanie.
Pomoc w tych dziataniach
zadeklarowata juz w ub. roku firma,
ktora w tym miejscu pracowata.
Czekamy wiec na spetnienie obietnic,
a mieszkaricom Piefkowa zalezy na
pieknym otoczeniu.

Teresa Rysztak

Teresa Rysztak

Postaw na rodzine podczas

kS

] o R ¢

Uczestnicy Swietlicy
Srodowiskowej ,Razem lepiej’
w Staniewicach realizujg dziatania
wspierajgce kampanie edukacyjng
,Postaw na rodzing”. Podczas zaje¢
Swietlicowych dzieci uczyly sie
rozpoznawac¢ swe emocije i wyrazac je.
Tworzyly zasady, ktére pozwalaty
budowaC dobre relacie w rodzinie.
Otrzymaty materiaty edukacyjne, ktére
pomogly w nazywaniu problemu
i w zdobywania wiedzy na temat bycia

wakacyjnych wypraw

T e F i

dobra rodzing. Zakorczeniem dziatan
byta wycieczka do Sarbska, do
fokarium, aby tam - w matych
zespotach — pod opiekg dorostych
uczy¢ sie zachowan adekwatnych do
sytuacji. Wiele wspolnych emoc;i
przezywaly podczas pokazow fok, ale
takze podczas zwiedzania muzeum
marynistycznego czy parku miniatur
latarni morskich. Pozytywne relacje
migdzy uczestnikami ujawnity sie we
wraku na wspak, podczas Btekitka

fopairects s

show czy zwyczajnie — na wspaniatym
placu zabaw, podczas positku czy
podrézy. Na wspoélnym zdjeciu
przesytamy pozdrowienia dla naszych
rodzin i czytelnikow tej notatki
prasowej i dziekujemy za wspaniatq
wyprawe.

Po powrocie dzieci stworzyly
karte do wakacyjnego pamietnika i juz
planowaly kolejne wyprawy.

Teresa Rysztak
i Hanna Matuszczak

Historia gminy Postomino
na starych fotogratiach

Postominskie Stowarzyszenie
,Razem lepiej” zaplanowato w swoich
dziataniach wydanie publikacji, ktéra
pokazywataby naszg gmine
w minionym wieku. Zwracamy sie wiec
z gorgcym apelem do mieszkancow
naszej gminy, aby pomogli
w stworzeniu takiego ,dokumentu”,
ktéry przypomni i utrwali pamigé
0 miejscach i ludziach, ktérych by¢
moze juz nie ma, a moze istniejg

w zmienionym ksztatcie, a moze ciggle -

jeszcze —mimo uptywu lat - trwaja.

Zalezy nam tez na krotkim
opisie, krotkiej historii uchwycone;
przez fotografa. Obiecujemy oddac
zdjecia wiascicielom, chcemy zrobi¢
kopie i opisa¢, chcemy pokaza¢ jak
zmienia si¢ rzeczywistos¢ wokot nas.

Zdjecia z krétkim opisem (lub
dtuzszym) i namiarem na wiasciciela
prosze przekazywa¢ p. Renacie
Zielonce — dyr. Gminnej Biblioteki
Publicznej w Postominie, stamtad trafi
w odpowiednie miejsce.

Bytoby wspaniale, gdyby mozna
byto wspdlnie stworzy¢ takie dzietko.

W imieniu Postominskiego
Stowarzyszenia ,Razem lepiej”
serdecznie dzigkuje za kazdg fotke
iopis.

Teresa Rysztak

Na zdjeciu: Rok 1999 24
czerwiec, budynek Zasadniczej
Szkoty Zawodowej Zaktadu
Doskonalenia Zawodowego

w Stupsku, filia w Postominie, obecnie
siedziba CKiS, wieloletni (od 1977r)
kierownik filii Jozef Rysztak zamyka
brame. Budynek zostat wykupiony
przez prywatnego wiasciciela; po 36
latach placéwka przestaje istniec.
Ostatni absolwenci ukoriczyli nauke
w 2001 w pomieszczeniach
warsztatowych ZDZ, obecnie siedziba
PGK Postomino.

Wily wianki

Postominiskie Stowarzyszenie
.Razem lepiej” kolejny raz stara sie
upiekszy¢ szaro$¢ dnia codziennego —
$§piewem, Smiechem, kolorami
i kwiatami.

Tym razem lokalna impreza nocy
Swietojanskiej odbyta sie przy wsparciu
Szkoly Zeglarskiej ,Magola” z tacka
oraz Gospodarstwa Agroturystycznego
panstwa Manuszewskich i Ewy
Ornawkiz Jezierzan.

Panie ze stowarzyszenia — jak
zwykle — wykazaly sie pomystowoscig
w doborze kwiatow na wianki. (Tak na
marginesie — zachecamy do wiankdw —

i rzucalyje...

zawsze w nich do twarzy.)
Najpiekniejszy kunszt wicia
zaprezentowata p. Zofia Dlugoniska ze
Staniewic. Byly $piewy, rozmowy,
delektowanie sie odpoczynkiem
i wyprawa nad jezioro. Piekne chwile
relaksu i niezapomniane emocje
przezyty uczestniczki wiankowego
spotkania podczas rejsu pod zaglami.
Szef Magoli” - Szkotki Zeglarskiej
z wielkg rado$cig udostepnit swa
najwiekszg Zzagléwke ze sternikiem
Radkiem, aby ,mtodzi duchem” mogli -
w tle zachodzacego storca, na $rodku
jeziora Wicko - rzuci¢ wianki

(z pozdrowieniami) do wodly.

Dla wielu uczestniczek tego rejsu
bytto pierwszy kontakt z zaglami. Bytto
powdd, by - po przetamaniu leku,
strachu niepewnos$ci — poczué¢ sie
silnym i dumnym, bo tez ile 70 i wiecej
latek mogto sie przyzna¢ do rejsu pod
zaglami. A potem wspolne ognisko
i $piew radosny. Tradycyjnie
zapraszamy do kontaktu i uczestnictwa
we wspolnych dziataniach.

Zarzad stowarzyszenia dzigkuje
Wszystkim, ktorzy byli i wspierali
wiankowa impreze.

Teresa Rysztak
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IX Zlot Hufca ZHP Slawno

,Na zdrowo” to nie tylko zacheta
do zdrowego i aktywnego trybu zycia,
lecz réwniez temat przewodni IX Zlotu
Hufca ZHP Stawno, ktory odbyt sie
w Stanicy Harcerskiej ,Lesna Polana”
w Jarostawcu w dniach 27-29.05.2016
r. Na zbiérce podsumowujgcej roczng
prace gromad i druzyn spotkato sie
190 zuchéw, harcerzy i instruktoréw
z Dartowa, Dabek, Kopnicy, Niemicy,
Ostrowca, Postomina, Smardzewa,
Stawna i Staniewic, by wspdlnie
promowa¢ zdrowe nawyki
w odzywianiu. W tym celu sztab zlotu
zaprosit do pomocy
W przeprowadzeniu zajec¢
pracownikéw Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej
w Stawnie p. Magdalene
Skrzeczkowskg i p. Stawomira
Jelonka, ktdrzy w ciekawy sposdb
opowiedzieli o zagrozeniach
zwigzanych z niewtadciwym
odzywianiem oraz spozywaniem
réznego rodzaju uzywek. Natomiast p.
Matgorzata Przybysz — zawodowy
ratownik medyczny — przygotowata
szkolenie z zakresu udzielania
pierwszej pomocy w podstawowych

przypadkach zagrozenia zycia.
,2Uzbrojeni” w taka wiedze zuchy
i harcerze stawienskiego hufca
przystapili do wykonania jednego
z zadan tematycznej zbidrki -
wykonania pozywnych satatek
ZWarzyw i OWocow.

Najwiekszg pomystowosécig
i umiejetnosciq doboru produktow
wykazali sie cztonkowie 5.
Srodowiskowe] Wielopoziomowej
Druzyny Harcerskiej , Wilki Morskie” ze
Smardzewa, 50. Wielopoziomowej
Druzyny Harcerskiej im. Wiadystawa
Sikorskiego z Kopnicy oraz 18.
Druzyny Harcerskiej im. Ratownikdw
Morskich z Dabek. Po tym ,festiwalu
smakow” zlotowicze przebrani
w oryginalne stroje przemaszerowali
przez Jarostawiec, zachecajac
mieszkancéw oraz turystow do
spojrzenia w inny sposob na to, co
czesto kusi widokiem i smakiem,
jednak zdrowiu nie stuzy. W tym
zadaniu szczeg6lnie wyrdznity sie
zuchyiharcerze z 8. Wielopoziomowej
Druzyny Harcerskiej ,Gryf” ze
Staniewic, 7. Gromady Zuchowej
,Kosmiczna Gromada” z Ostrowca

e e M e

i ,Wilki Morskie” ze Smardzewa.
Tradycyjnie nadmorski zlot to
chwila na podsumowanie turnieju
,Mistrzowska druzyna Hufca ZHP
Stawno” - propozycji programowe;
skierowanej do jednostek
organizacyjnych hufca aktywnie
realizujacych proponowane zadania.
W tym roku zaszczytne miano
,mistrza” zdobyta 27. Wielopoziomowa
Druzyna Harcerska ,Zdobywcy” im.
Jerzego Kukuczki z Ostrowca.
Druzyne dziatajaca w Zespole Szkét
im. Mikotaja Kopernika prowadzi phm.
Marek Jarosz, ktéry oprécz pucharu
zwyciezcow odebrat réwniez trofeum
,Mistrzéw turnieju” przyznawane
jednostce wyréznionej po raz trzeci.
Srebrny laur przypadt cztonkom
5. Srodowiskowej WDH ,Wilki
Morskie” ze Smardzewa, ktérej petng
zaangazowania druzynowg jest dh.
Anna Batorska. Miejsce trzecie i tytut Il
vice mistrza uzyskata druzyna
z Zespotu Szkét nr 4 w Kopnicy — 50.
Wielopoziomowa DH im. Wiadystawa
Sikorskiego. Druzynowa phm. Anida
Rydlichowska oraz jej zuchy i harcerze
mogag pochwali¢ sie wieloma

sukcesami i autorskimi propozycjami
na aktywno$¢ spoteczna. Specjalne
wyrdznienie to efekt dotychczasowych
dziatan 7. GZ ,Kosmiczna Gromada”
w Ostrowcu dowodzonej przez dh.
Grazyne Jarosz.

Zwyciezcy turnieju byli réwniez
uczestnikami XIX Festiwalu Piosenki
Zuchowej i Harcerskiej ,Gama’,
w ktérym zaprezentowano az
czterdzie$ci sze§¢ utwordw
o tematyce harcerskiej oraz
nawigzujgcej do zdrowego
odzywiania. Pierwsze miejsce
w kategorii solistow gromad
zuchowych ,wy$piewata” Amelia Golik
z 21. Wielopoziomowej Druzyny
Harcerskiej im. Aleksandra
Kaminskiego z Niemicy. Kolejne:
Joanna Wesotowska z 7. GZ
,Kosmiczna Gromada” z Ostrowca
i Martyna Nakielska z 21. WDH im.
Aleksandra Kaminskiego.

Zwyciezczynig w kategorii
solistbw druzyn harcerskich zostata
rowniez reprezentantka druzyny
z Niemicy Julia Wagner, pokonujac
Dominike Wielihskg z 25.
Wielopoziomowej Druzyny Harcerskiej
im. ppor. Emilii Gierczak z Postomina
i Julie Janickqg z 50. WDH im.
Wiadystawa Sikorskiego z Kopnicy.
Andzelika Sawicka z 13. Dartowskie]
Wielopoziomowej Druzyny Harcerskie
,Szare Szeregi” to zdobywczyni
pierwszego miejsca w kategorii
solistow druzyn starszoharcerskich,
ktéra wykonujac utwory ,Zakochaj sie
w harcerstwie” i ,Jak jes¢ smacznie
i zdrowo” pokonata niewielkg iloScig
gtosow Nikole Fornal z druzyny
w Kopnicy.

W kategorii duetow
najmfodszych uczestnikéw ,Gamy”
finalistkami zostaty zuchy z 7. GZ
,Kosmiczna Gromada” Karolina
Jarosz i Nikola Hutman oraz Sandra

Kujawa i Dominika Tomczyk z 30.
Gromady Zuchowej ,Szumigce
Muszelki” z Postomina. W prezentacji
duetéw druzyn miodszoharcerskich
czotowe miejsca zdobyly: Patrycja
Chachura i Julia Kotecka z druzyny
noszacej imie Jerzego Kukuczki
w Ostrowcu, Aleksandra Poreba
i Katarzyna Galik — reprezentantki
druzyny ze Szkoty Podstawowej nr 1
w Stawnie oraz Maja Duliasz i Klaudia
Jagodziriska z Niemicy.

W najbardziej widowiskowe;j
kategorii —gromad zuchowych i druzyn
- na muzycznym podium stanety: 30.
GZ ,Szumiace Muszelki” z Postomina,
8. Wielopoziomowa DH ,Gryf" ze
Staniewic oraz 7. GZ ,Kosmiczna
Gromada” z Ostrowca. Ich talent
i dobér repertuaru w niczym nie
ustepowat wystepom cztonkow 27.
Wielopoziomowej DH ,Zdobywcy”
(Zespdt Szkét w Ostrowcu) i 21.
Wielopoziomowej DH im. Aleksandra
Kaminskiego (Szkota Podstawowa
w Niemicy), a takze harcerzy starszych
z Ostrowca oraz druzyny im. ppor.
Emilii Gierczak z Postomina.

Trzydniowy zlot przyniést
wszystkim wiele wrazen, dat takze
mozliwo$¢ pokazania réznorodnych
talentéw, takze tych organizatorskich.
Sztab, ktéry tworzyli hm. Jacek
Btaszczyk, hm. Anna Cichawa (szef
sztabu), phm. Marek Jarosz, hm.
Ryszard Sobczak i hm. Helena
Zawada, pragng serdecznie
podziekowa¢ zuchom, harcerzom i ich
druzynowym za liczny udziat oraz
wyrazi¢ wdzieczno$¢ Powiatowe;
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej za
pomoc, a druhnie Magdzie Biateckiej
i druhowi Stawkowi Biateckiemu za
zabezpieczanie medyczne imprezy.

hm. Jacek Bfaszczyk
Szef Biura KH ZHP

W dniu 26 czerwca 2016 roku
w Jarostawcu rozegrano VI
Nadmorskie Mistrzostwa Nordic
Walking JAROSLAWIEC 2016.
Zawody te zorganizowano w ramach
Pucharu Pomorza Nordic Walking
2016. Na starcie staneto ponad 220
0s6b zréznych stron naszego kraju.

W tym roku zmienione zostato
miejsce startu jak réwniez trasa
zawodéw. StartowaliSmy z placu przy
zejSciu nr 7 w Jarostawcu czyli na
wysoko$ci Pasa Startowego.
Miasteczko zawodow zlokalizowane
byto 50 metrdw od brzegu Morza
Battyckiego. Podczas zawodéw mozna
bylo zaobserwowa¢ zjawisko ,bryzy
morskiej”. Niektorzy dziwili sie, iz pada

deszcz, my doswiadczone wilki
morskie odpowiadalismy ze to nie
deszcz tylko krople z ,bryzy morskiej”.
Trasa zawodow byta po migkkie;
nawierzchni, w wigkszosci po plazy.
Organizatorzy wytyczyli petle
o diugosci 2,5 km. Suma okrazen
dawata dystans 5 km lub 10 km. Na
mecie kazdy z uczestnikéw otrzymat
medal, ktory jest elementem uktadanki.

ZWYCIEZCY:

KOBIETY - 5 km:

1. Wiktoria Naszk z Leborka

2. Edyta Slewinska z Dziemian -
L,Btekitni NW Dziemiany”

3. Marzanna Lesinska z Olszany — KS

METRACO Polkowice

MEZCZYZNI - 5 km:

1. Tomasz Knitter z Dziemian —
,Btekitni NW Dziemiany”

2. Michat Gtowa z Cieszyna ,Wesoly
Borsuk TEAM”

3. Dariusz Kopczewski z Koszalina

KOBIETY - 10 km:

1. Joanna Stopa z Dziemian - ,Btekitni
NW Dziemiany”

2. Krzysztofa Parafiniuk ze Sztumu -
LKS ZANTRYR Sztum

3. Adrianna Lipko z Gdyni -
,Pendolino”

MEZCZYZNI - 10 km:

1. Kamil Kliczka ze Szczecina
,Puszczyk Bukowy”

2. Piotr Siwak z Rudna — ,KS Metraco
Polkowice”

3. Olgierd Depka — Pradzynski
z Gdyni - ,Biegamy razem.pl”

Na mecie kazdy uczestnik
otrzymat pamigtkowy medal oraz talon
na positek regeneracyjny. Smaczng
grochéwke zapewnita Ekipa OSP
z Wilkowic.

Dekoracja uczestnikow odbyta na
tle fal morza Baltyckiego. Kazdy
zwycigzca i zwycigzezyni za miejsc |-l
w kazdej kategorii wiekowej na podium
otrzymali puchar i upominki firmy Ziaja.
Nagrody wreczali Aleksandra Kurek —

zastepca Wojta Gminy Postomino ,
Danuta Rapalska — Radna Rady Gminy
w Postominie, w asyscie Marii Lech-
Szajner — Prezesa SKF Aktywni
Postomino.

Sedzig Gtéwnym Zawoddéw
i jednocze$nie spikerem podczas
zawodow bytArkadiusz Kozak.

Dzigkujemy serdecznie
wszystkim, ktdrzy przyczynili sie do
zorganizowania VI Nadmorskich
Mistrzostw Nordic Walking
w Jarostawcu i juz dzi§ zapraszamy za
rok.

Serdeczne podzigkowania
kierowane sg do Witadz Gminy

i Centrum Kultury i Sportu w Postominie
za zaangazowanie i wielkie wsparcie
tej ogdlnopolskiejinicjatywy.
Dzigkujemy réwniez tym, bez
pomocy ktérych nie udatoby sie
przeprowadzi¢ tego przedsiewziecia.
Dzigkujemy:
« Pracownikom Centrum Kultury
i Sportu w Postominie
 Strazakom i Strazaczkom z OSP
w Wilkowicach
»  Wolontariuszom z Zespotu Szkot
Spotecznych w Korlinie
Maria Lech-Szajner
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Kacik poetycki

Moja gmina

Polskie morze, czysta plaza i jeziora,

tak btekitne jak oczy dziewczyny.

| te lasy zielone,

z zapachem zywicy, mchu i leSnej jezyny.
Ktosy zbdz falujgce na wietrze,

to nasze skarby, ktore zapraszajq juz dzis.

Plaza

Mimo ze to letnia pora,
Aura jest raczej jesienna.
Zaskakiwa¢ zawsze skora,

Morze - stowo klucz, krotkie i zwiezte Weiaz kaprySna i przemienna.

ale zawiera czar i gtebie,

i przestrzen, az po kres horyzontu,
nie zawsze ma kolor lazuru,

nie zawsze ma kolor bfekitu,

ale zawsze daje ukojenie

i budzi okrzyk zachwytu.

Urlop, gdzie$, nad polskim morzem, :
Tez potrafi by¢ uroczy. :
Wiec nie marudz, ze jest gorzej,

Daj pogodzie sie zaskoczyc¢.

Lunie deszczem, gdzie$ nad ranem, :
Albo chtodny wiatr zawieje. :
Ty sie otocz parawanem.
Skora lepiej zbrazowieje.

Morze to rzeZbiarz najlepszy,
te klify, te wydmy ruchome,

i te sosny garbate od wiatréw,
i te muszle na plazy rzucone.
Abursztyn to perta Battyku,
to brylant w jego koronie.

Ktos$, w Chorwacji woli siedziec,
Sycic¢ sie stodkim upatem,

Na kamieniach $ledziem leze¢,
Lub na trawie, nad Bajkatem.

Kochamy to morze btekitne,

storicem ztocistym ogrzane.

Plaze biatego piasku,

$ladami stép wydeptane.

I ten krzyk mew nad falami,

| ten stateczek, co w dali I$ni biatymi Zaglami.

Ty wybierasz nasze plaze,

Lubisz odgtos mew o brzasku,
Spacer brzegiem i pejzaze

| ten piekny kolor piasku. :
Jarostaw Lokaj

Klo$nik dzigkuje

Mieszkancy Ktosnika, a przede wszystkim dzieci i mtodziez
sktadajg serdeczne podziekowania Panu Markowi Domzatowiczowi -
Sottysowi Postomina za zakup siatek na bramki. Jestesmy wdzieczni za
Panskie zainteresowanie potrzebami mieszkarncéw Ktos$nika.

Zyczymy wytrwatosci w dalszym czynieniu dobra.

Serdeczne podziekowania dla Panstwa Anny i Wojciecha
Gajewskich za okazane serce i ogromne zaangazowanie
w uroczystosé z okazji Dnia Mamy i Taty.

Zyczenia

P
&

Dla Dariusza Tomaszewskiego
z okazji 50-tych urodzin wszystkiego
najlepszego sktada zona z corkami
oraztesciowa Halinka.

Grupa Smerfikow z Jarostawca
wraz z wychowawcq Rézq Tamgq

Zyczenia

Dla Czestawy Szejna
Pétwieczne minglo, P
kolejne sie zaczelo. o™

Niech bedzie szczesliwe,
dla Ciebie zyczliwe.
Niech bedzie ciekawe,
zaskakujace, w przyjemno$ci obfitujace!
Spedzone w zdrowiu, bez po$piechu,
zkazdym dniem petnym uémiechu.

Zyczy siostra z rodzing

Tak Jarostawiec wita Was serdecznie,

gdzie zawsze zjesz i wy$pisz sie bezpiecznie.
Tutaj strawa duchowa dla turysty gotowa,

ta kulturalna i sportowa tez.

Oferta turystyczna tez jest bogata

tu sie wyleczysz, odnowisz, zabawisz.

Bo Gmina nasza sie rozwija,

o co tak bardzo Wojt i Rada Gminy dba.

I to nie tylko ta obecna i jedyna,

ale tez ta, ktéra byta i w sercach naszych trwa.
Tak wiec zapraszamy Cie Turysto,

przyjedz i zobacz, badz jednym z nas.

A na pewno nie bedziesz zatowat,

i nie bedzie to stracony czas.

Turysto przyjedz, Gmina Postomino na Cig czeka,
turysto wré¢, bo zyczliwos¢ ludzi tutaj wielka. :
Turysto wiedz, ze Wojt Gminy jest Tobie przychylny, Do
i wita Cie, jak ojciec w domu rodzinnym.

Krystyna Brewka

24-letni Pawet Biatek ze
Swiebodzic podjat sie niezwyktego
zadania. Miody cziowiek postanowit
przebiec 377 kilometrow ze
Swinouj$cia na Hel.

Pawet Biatek chce w ten sposob
zacheci¢ darczyhcow do
przekazywania pieniedzy dla
Stowarzyszenia Charytatywno-
Opiekunczego z jego rodzinnej
miejscowosci.

Bieg jest wyjatkowy, bo nie chodzi
tylko o pokonanie dystansu. 24-latek
chce zebra¢ pienigdze dla
stowarzyszenia w Swiebodzicach,
ktéorego podopiecznymi sg
niepetnosprawni chtopcy przebywajacy
w Domu Pomocy Spotecznej dla Dzieci
prowadzonym przez Zgromadzenie
Sidstr Szkolnych De Notre Dame.

Mieszkaniec Swiebodzic
wystartowat spod latarni morskiej
w Swinoujéciu. W sumie calg trase
podzielit na 12 odcinkow, po jednym
kazdego dnia. Sredni dystans do
pokonania jednego dnia to 30
kilometrow. Pawet Biatek dotart rowniez
do Jarostawca, gdzie przywitat go
pracownik Centrum Kultury i Sportu
w Postominie Adrian Pawtowski, ktory
pogratulowat biegaczowi wspaniatego
czynu i wreczyt pamigtki Gminy
Postomino.

Biegacz zacheca do
przekazywania pieniedzy dla
stowarzyszenia. Wptat nalezy
dokonywa¢ na konto Bank Zachodni
WBK 30109023560000000108811396
zdopiskiem: BIEG 377.

Podziekowanie

Harmonogram zaje¢¢ popoludniowych

Harmonogram zaje¢ organizowanych na terenie gminy Postomino przez Centrum Kultury i Sportu w Postominie

Sktadam serdecznie podzigkowania dla rodziny, sasiadéw, znajomych n janizt fnate : : !
w miesigcu sierpien 2016 r. Wiecej informacji udziela CKiS: 59-810-93-73 lub ckis@postomino.pl

i przyjaciot za uczestnictwo w pogrzebie naszej mamy Zofii Nowickie;.

_ Szczegolne podzigkowania kieruje do Dyrektora Domu Hospicyjno — - Opiekun Poniedzialek | Wtorek Sroda | Czwartek | Piatek
Opiekunczego im. bp. Czestawa Domina w Dartowie Ks. Krzysztofa Sendeckiego, Break D (g7 miodsza) M. Grovbowski - kacii
do pielegniarek i catej obstugi za wspaniata opieke, ktora obdarzyli mame. reak bance (g starsza) e Za]:ClaizawlesZoneinaltzasiwatds)]
Dziekuje takze ks. Grzegorzowi Fas oraz Piotrowi Oz4g. - |Gitara klasyczna D. Lesner 16:30 - 17:30
Maria Cicha - Zajecia plastyczne GAMMA J.Czerwiriska 15:00 - 19:00 15:00 - 19:00
: : - St dz. 16:30
Popotudnia senioralne Rovan oot O cKid
L. Cichy zajecialzawieszone) na(czas\wakacji
Grupa taneczna (¥ 7o%s2s) M. Wachholz zajecia zawieszone na czas wakacji
Jezyk Angielski K. Wioszek zajecia zawieszone na czas wakacji
Taneczny Aerobik 19302030 | 941890 | 19300030 | 981890 | 19:3020:30
entach dla dzieci, mtodziezy i dorostych. (Jarostawiec, Postomino, Pieszcz) Rteclk Pesicz | Maplazy | Wien<t | naplazy | e
:n?gosgczsqgvgg gtzrzmeJa Swiadectwa. Kapela Ludowa Pierikowianie 15:00 - 18:00
el.: -85- - —
159) w Chudaczewie K. Wieczyniska 11:00 - 15:00 11:00 - 15:00 | 13:00 - 14:30
~ .| w Dzierzgcinie ARzeczkowska | 11:00 - 15:00 11:00 - 15:00
g‘ w Kaninie P. Skérzewska zajecia zawieszone na czas wakacji
Wyplat) 4 G OPS @ | whacku P. Skorzewska zajecia zawieszone na czas wakacji
; w Karsinie K. Wieczyriska | 11:00 - 15:00 11:00 - 15:00 11:00 - 12:30
- dHaf,mO”dOQfa% sz;p* at Postomino % | wNacmierzu M.Barllewska | 14:00 - 19:00 17:00 - 19:00
Swiadczen rodzinnych, funduszu 'S —
. . e . Z | wNosalinie M. Wachholz | 12:00 - 15:00 12:00 - 15:00 12:00 - 16:00
alimentacyjnego i $wiadczenia . 17-21 pazdziernik 2016r. = :
wychowawczego — 500+ w Banku 21-25listopad 2016 ' « | wPalowie E. Maniecka 16:00 - 19:30 17:30- 19:30 | 15:30 - 19:30
, . . ° - . o
Spotdzielczym w Postominie na « 12-16 grudzien 2016r. E’- w Rusinowie M. Bartlewska 11:00 - 15:00 11:00 - 15:00 | 11:00 - 15:00
2016r. 22-26 sierpiefi 2016 w Wilkowicach E. Maniecka 16:00 - 19:30 | 15:00 - 17:00 15:30 - 19:30
© L - Kierownik GOPS w Postominie -
R i o we Wszedzieniu A. Rzeczkowsk 11:00 - 14:00 11:00 - 15:00 | 12:00 - 16:00
19-23 wrzesien 2016r. Krystvna Slebioda zeczkowska
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Rozwiaz krzyzowke i wygraj
wejsciowke do motylarni!

-

Krzyzowka nr 08/2016

autor: Zdzistaw Ludwikowski
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Zapraszamy na Plazowe Budowanie Zamkow z Piasku,
" Lo
: ktore OdedZIe sug na pIazy w Jarosiawcu et

e
Stopka l’edakcyj na oddano do druku dnia: 25.07.2016 1.
Wydaweca i redakcja: Druk: Redakcja nie odpowiada za tres¢

ogloszen, zastrzega sobie prawo do
zmiany tytuléw oraz przeredagowan

Polska Press Sp. z 0.0.
Drukarnia w Koszalinie

§ ul. Stowianska 3a, 75-503 Koszalin nadestanych materiatow.
\_& tel.: (094) 340 35 98
Egzemplarz bezptatny,
Urzad Gminy w Postominie Napisz artykul: naktad 2000 egz.

76-113 Postomino 30
tel.: (59) 810 8593
e-mail: szept@postomino.pl

Wszelkie materialy, artykuty prosimy
nadsyta¢ w formie elektronicznej na
adres e-mail: szept@postomino.pl

Poziomo:

1. Rasa psa mysliwskiego.
5. Osada Kozacka.
9. Proces niszczenia skat i gleby.
10. Gwarancja, zapewnienie.
11. Sylwestrowy trunek.
12. Bobkowe w pomidorowe;.
14. Plazowe obuwie.
17. Najstarszy polski dab.
20. Wyspiarski kraj na Oceanie Indyjskim.
22. Partyjny kodeks.
23. Naczynie z raczka.
24. Pozostaje po fuzji przedsiebiorstw.
25. Warzywo z gtowka.
28. ... Saudyjska.
31. Piesciarz.
33. Indyjskie tomachawki.
34. Szkolny stopien.
35. Stefan — krél Polski.
36. Okragty budynek.
37. Kwadratowy w réwnaniu.

$zept

Postomma

29

30

19
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Pionowo:

1. Podejrzany osobnik.
2. Ciastko z kremem.
3. Trzezwo patrzy w $wiat.
4. Sport na ringu.
5. Lud germanski.
6. Kaktus kwitnacy raz w zyciu.
7. Sita rozpedu.
8. Adam poeta ,Nad gtebinami”.
13. Guma arabska, wikol.
15. Graniczy z Polska.
16. Na szyi wisielca.
17. Rasa wielkich psow.
18. Bokserska lub honorowa.
19. Polsko — grecka piosenkarka.
21. Japonska firma elektryczna.
25. Pies mysliwski.
26. Odgtos flagi na wietrze.
27. Siedziba koncernu Fiata.
29. Pisane przez braci Grimm.
30. Marzenie karierowicza.
31. Popijawa, hulanka.
32. Zwierze w sktadzie porcelany.

KUPON 08/2016

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 M 12 |13 |14

15 |16 (17 [18 19

20 (21 (22 |23 |24 25 |26

27 |28 (29 |30
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[

niezbednych do realizacji losowania nagrod.

N o R N R R R R R N N R R R N N N R R R N

Litery z kratek ponumerowanych
w prawym dolnym rogu czytane od 1 do 30
utworzg hasto, ktore jest rozwigzaniem
krzyzowki. Rozwigzanie nalezy przesta¢ na
kartce pocztowej wraz z naklejonym
kuponem na adres redakcji do korca
sierpnia2016r.

Do rozlosowania sag trzy
wejsciowki do Motylarni i Krainy
Usmiechu w Jarostawcu. A na deser dla
zwyciezcy sa darmowe lody.

Sponsorem nagréd jest Kraina
Motyli, ul. Spacerowa 3a, 76-107
Jarostawiec.

(imig, nazwisko, adres)

- zaznaczajag to pole oSwiadczam, ze wyrazam zgodg na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawa z dnia 29
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z p6z. zm.) dla potrzeb

N P

Wsrdd prawidtowych rozwigzan, ktre
wptynety wylosowano:

1. Wanda Sikorska, Stawno
2. Zdzistaw Borkowski, Pienkowko
3. Justyna Pawlaczyk, Wszedzien

Nagrody do odebrania (do korica
sierpnia 2016 r.) w Urzedzie Gminy
Postomino, pokojnr181ub 23.

A v
A Lo

v
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IS0 odpadow,

= e - plaistlk _ = odpady
& ' F o " zmieszane
| miIEJSCOWOSCI : Bk MIEJSCOWOSCI (.2 opakowania paiermik
/ szklo biate |szkio kolorowe|, = PESUX . | odpady wielomateriatowe
” papier i tektura wielomaterialowe] Zmieszane PONIEDZIALEK
Dzierzecin, Karsino, Kanin
PONIEDZIALEK s . ) 19 26
L . . Mastowice, Ronino,
Dz'izz‘i?;milé:rﬂgﬁ’”ﬁamn' 1 8 22 Chudaczewo, Pierikowo
Chudaczewo’, Piefikowo WTOREK
Chudaczewko, Mazéw, Wilkowice,
T Y(VT:';RE,K T Staniewice, Nosalin, Patéwko, 20 27
udaczewko, Mazéw, Wilkowice, Patowo, Pieszc:;
Staniewice, Nosalin, Patowko, 2 9 23 'w esee
Patowo, Pieszcz SRODA
2 Gorsko, Korlino, Krolewo,
Gérsko i;lti,n?)AKrélewo Marszewo, Postomino, Ztakowo 21 28
Marszewo,y Postomyino, Zlakc;wo 3 10 24 Wykroty, Krélewko
Wykroty, Krélewko CZWARTEK
CZWARTEK Bylica, Jezierzany, tacko, 22 29
Bylica, Jezierzany, tacko, 4 11 25 Nacmierz, Rusinowo
Nacmierz, Rusinowo
PIATEK
Wszedzien, Jarostawiec 23 30
PIATEK 2602ISN, Jarostel
Wszedzien, Jarostawiec 5 12 26 Ty, Klosnik, Pienkewko
Tyn, Ktosnik, Pienkéwko T ) X X ) T
kOdpady budowlane i biodegradowalne na indywidualne zgtoszenie: 1i 15 wrzesuanJ

kOdpady budowlane i biodegradowalne na indywidualne zgtoszenie: 1 i 18 sierpien. J

PAMIETAIJ!!! Pojemniki/worki nalezy wystawié¢ przed posesja w dniu wywozu (przed godz. 7:00)

xvn OGOLNOPOLSKI

RAJD RACIBORA

PO ZIEMI SI’.AWIENSKIE]

I3 i I4
SIERPNIA

START: GODZ. 9.00 - PLAC RYBAKA W JAROSEAWCU
ZAPISY OD GODZ. 8.00

‘l"“l

28 sierpien 2016

= df. trasy ok. 48 km

DIVEN | Jarostawiec (plac Rybaka) - Nadmierz -
Bylica - Barzowice - Drozdowe - Palcewice -
Kopan - Cisowo - Darlowko - Wicie - Jaroshawiec

backo -

DETEN 1 Jarostawiec (plac Rybaka) - Centralny
Paligon Sil Powictranych w Wickn - Krolewo -
Jarostawiec - df. trasy ok 23 km

Jarostawiec

letnia scena przy

godz. 15:00

'FLA'I;&_1

°®

ARTYWNI

e POSTOM IS

|| ] L1 ]
:'J; “%NTRUM Punkcie Informacji Turystycznej
¢ & KULTURY | $PORTU ul. Nadmorska 28
Gmina W POSTOMINIE
Postomino

Plazowe Budowanie Rzezb z Plasku

Porankiem 12 lipca 2016 r.
w Jarostawcu na plazy odbyto sie XIII
Plazowe Budowanie Rzezb z Piasku.
W tegorocznej edycji rywalizacja
toczyta sie¢ miedzy znajomymi
rodzinami, byto sympatycznie i wesoto.
W kategorii ,Dzieci" udziat wziety
2-0sobowe zespoty z réznych kolonii
przebywajace w tym czasie
w Jarostawcu. Po dwoch godzinach

mozna bylo obserwowa¢ wspaniate
rzezby. W tegorocznej edycji
w kategorii ,Dzieci" wygrata praca pn.
+SYRENKA" wykonana przez Amelig
i Natalie Pszon z Poznania,
wyréznienie w tej kategorii otrzymaty
Magdalena Bielak i Karolina Mierzwa
z Bolestawiec. W kategorii ,OPEN" po
burzliwych obradach jury nagrodzito
prace, ktorg wykonali Michat i Darek

Antos z Warszawy. Nagrody na
zakonczenie wreczyli jurorzy: Kinga
Kania i Dawid Kosierkiewicz z Koriska.
Nad cato$cig imprezy czuwata Maria
Lech-Szajner. Juz dzi$ zapraszamy na
Budowanie Zamkéw z Piasku, ktére
odbedzie sie 9 sierpnia 2016 roku
w Jarostawcu na plazy przy zejéciu nr 2
0godz. 9.30.

Maria Lech-Szajner




