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Nosalin ugościł całą gminę!

Wszyscy mieszkańcy gminy Postomino, w dniu 17 września 2016 roku świetnie bawili się podczas 
Gminnego Festynu „Babie Lato”, który odbył się w Nosalinie. Zarówno młodsi, jak i starsi chętnie 
uczestniczyli w różnego rodzaju grach i zabawach.

czytaj dalej na stronie 4 i 5

W Jarosławcu trwają prace przy opasce betonowej 
(usuwanie gwiazdobloków). Jednocześnie dokonywana 
jest refulacja - nasypywany jest piasek na nową plażę.

czytaj dalej na stronie 6

Z okazji Światowego Dnia Seniora
wszystkim starszym mieszkańcom Gminy Postomino

składamy serdeczne życzenia
zdrowia, pogody ducha i wielu lat życia

wypełnionych radością i satysfakcją z przeżytych chwil,
szacunkiem i życzliwością spotykanych na co dzień ludzi.

Niech samotność omija Was szerokim łukiem,
a zdobyte doświadczenie i życiowa mądrość służą innym.

                                            

Dzień Seniora

Życzą 
Wójt Gminy, Przewodniczący Rady Gminy wraz z Radnymi  

oraz pracownicy Urzędu Gminy 
i Jednostek Organizacyjnych Samorządu Terytorialnego

3 ha nowej plaży!
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Kalendarium
październik

Gdy jesień zamglona, zima zaśnieżona.

Gdy październik ciepło trzyma, 
zwykle mroźna bywa zima.

Gdy październik ze śniegiem przybieży, 
na wiosnę długo śnieg na polach leży.

1 października  (sobota)
Światowy Dzień Wegetarianizmu, 

Międzynarodowy Dzień Ludzi 
Starszych, 

Międzynarodowy Dzień Lekarza, 
Międzynarodowy Dzień Muzyki

2 października  (niedziela)
Europejski Dzień Ptaków, 

Światowy Dzień Zwierząt Hodowlanych, 
Międzynarodowy Dzień Bez Przemocy

4 października  (wtorek)
Światowy Dzień Dobroci Dla Zwierząt

5 października  (środa)
Światowy Dzień Nauczyciela

6 października  (czwartek)
Światowy Dzień Mieszkalnictwa

9 października  (niedziela)
Światowy Dzień Poczty

10 października  (poniedziałek)
Światowy Dzień Zdrowia Psychicznego

12 października  (środa)
Światowy Dzień Chorób 

Reumatycznych

13 października  (czwartek)
Dzień Ratownictwa Medycznego

15 października  (sobota)
Światowy Dzień Mycia Rąk, 

Międzynarodowy Dzień 
Kobiet Wiejskich

16 października  (niedziela)
Światowy Dzień Żywności, 

Dzień Papieża Jana Pawła II

17 października  (poniedziałek)
Międzynarodowy Dzień 

Walki z Ubóstwem, 
Dzień Walki z Rakiem

18 października  (wtorek)
Dzień Łączności, 

Dzień Poczty Polskiej

19 października  (środa)
Dzień Ratownika

20 października  (czwartek)
Światowy Dzień Osteoporozy

22 października  (sobota)
Światowy Dzień Osób Jąkających

24 października  (poniedziałek)
Światowy Dzień Informacji Na Temat 
Rozwoju, Dzień Organizacji Narodów 

Zjednoczonych

25 października  (wtorek)
Dzień Ustawy o Ochronie Zwierząt

27 października  (czwartek)
Światowy Dzień Dziedzictwa 

Audiowizualnego, Światowy Dzień 
Modlitwy o Pokój

29 października  (sobota)
Światowy Dzień Chorych na Łuszczycę

31 października  (poniedziałek)
Światowy Dzień Oszczędności

14 października  (piątek)  
Dzień Nauczyciela 

(Dzień Edukacji Narodowej)

30 października  (niedziela)
Zmiana czasu z letniego na zimowy

2016
Podczas XXI sesji VII kadencji w sprawie wyrażenia zgody na w sprawie wyrażenia zgody na Gminy Postomino na lata 2014-

Rady Gminy Postomino dnia 30 współdziałanie Gminy Postomino s p r z e d a ż  p r z e z  G m i n ę  2021”.
września 2016 roku Radni podjęli z innymi gminami przez zawarcie nieruchomości gruntowej. w sprawie zmian w budżecie 
następujące uchwały: umowy partnerskiej w zakresie w sprawie nadania nazwy ulicy gminy na 2016 rok. 

realizacji przedsięwzięcia pod >> w sprawie przystąpienia do w miejscowości Jarosławiec. >> w sprawie przystąpienia do n a z w ą  „ B u d o w a  s z l a k ó w  p r o j e k t u  k o n k u r s o w e g o  w sprawie zaliczenia drogi do o p r a c o w a n i a  z m i a n y  kajakowych na rzekach Wieprzy „Zaradność wspólne dobro – kategorii dróg gminnych. m i e j s c o w e g o  p l a n u  i Grabowej”.Centrum Integracji Społecznej z a g o s p o d a r o w a n i a  w sprawie przyjęcia od Powiatu w Postominie, jako narzędzie przestrzennego w miejscowości Sławieńskiego zadań z zakresu a k t y w n e j  i n t e g r a c j i  o s ó b  Jarosławiec.utrzymania i ochrony odcinka zagrożonych ubóstwem i/lub 
drogi powiatowej nr 3741Z.wyk luczen iem spo łecznym 

zwiększające ich zatrudnienie”. w sprawie nabycia nieruchomości 
g r u n t o w y c h  p r z e z  G m i n ę  w sprawie wyrażenia zgody na 
Postomino.przystąpienie Gminy Postomino 

do projektu pod nazwą „Budowa w sprawie zaliczenia drogi do 
szlaków kajakowych na rzekach kategorii dróg gminnych.
W i e p r z y  i  G r a b o w e j ”  w sprawie przyjęcia Planu 

w sprawie nadania nazw placów w ramach działania 4.9 Rozwój działania Gminy Postomino 
w miejscowości Jarosławiec.z a s o b ó w  e n d o g e n i c z n y c h  wskazującego projekty oparte na 

R e g i o n a l n e g o  P r o g r a m u  endogenicznym potenc ja le  w  s p r a w i e  p r z y j ę c i a  
Operacyjnego Województwa obszaru gminy tworzącym „Sprawozdania z realizacji w roku 
Zachodniopomorskiego na lata produkty turystyczne. 2015 Strategii Rozwiązywania 
2014 – 2020. Problemów Społecznych dla 

>> >>

>>
>>

>>

>>

  Dodatkowo radni zapoznali się 
z informacją:>>
- o przebiegu wykonania budżetu >>

Gminy Postomino za I półrocze 2016 
r o k u  w r a z  z  i n f o r m a c j ą  >>
o kształtowaniu się wieloletniej 
prognozy f inansowej  Gminy >>   Kolejną sprawą poruszaną na sesji 

>> Postomino był apel o rozważenie przez Wojewodę 
Zachodniopomorskiego możliwości - o  s t a n i e  r e a l i z a c j i  z a d a ń  

>> i form wymiernego wsparcia rolników oświatowych za rok szkolny 
p o s z k o d o w a n y c h  r a ż ą c o  2015/2016.
niekorzystnymi warunkami produkcji 
rolnej w 2016 roku.

Sesja VII kadencji Rady Gminy Postomino

Co uradza gminna władza

Przypominamy, że pełną treść 
każdej uchwały z ostatniej sesji i nie 
tylko można znaleźć na stronie 
biuletynu informacji publicznej gminy 
P o s t o m i n o  p o d  a d r e s e m  
internetowym:

 www.postomino.bip.net.pl
(dział „prawo lokalne”, 
zakładka „uchwały”)

§

Inwestycje w gminie 

Firma Strabag Sp. z o.o. kończy W najbliższym czasie Gmina  
prace drogowe  na ulicach Fiołkowej, p r z y g o t u j e  d o k u m e n t a c j ę  
Konwaliowej, Chabrowej i Różanej na przetargową na przebudowę gminnej 
Osiedlu Południe w Jarosławcu. drogi o nawierzchni brukowej długości 
Obecnie wykonawca  skoncentrował 1030 mb w miejscowości Pieszcz.  
się na przebudowie odcinka ulicy Przebudowa dofinansowana jest 
Nadmorskiej tj. od skrzyżowania w ramach Programu Rozwoju 
z ulicą Bałtycką do skrzyżowania Obszarów Wiejskich na lata 2014-
z ulicą Rybacką gdzie prowadzone są 2020 na operacje typu „Budowa lub 
prace przy przebudowie sieci modernizacja dróg lokalnych”.  Droga 
wodociągowej, kanalizacji sanitarnej b ę d z i e  w y k o n a n a  z  b e t o n u  
i deszczowej wraz z przyłączami. asfaltowego i obejmuje odcinek od 
W trakcie przebudowy podziemnej wjazdu z drogi powiatowej /przed 
infrastruktury firma Strabag  wraz ze mostem/ w kierunku boiska wiejskiego 
Spółką  GPK w Postominie borykają i budynku dawnego pałacu. Realizacja 

Biuro projektowe „NAOS” architektury dla miejscowości Pałowo, s ię  z  n iez inwentaryzowanymi  zadania planowana jest na przełomie 
z Połczyna Zdroju przedstawiło Pałówko i Rusinowo. Projekty podłączeniami do sieci komunalnej co I i II kwartału 2017. 
projekty na zagospodarowanie terenu prezentujemy poniżej:powoduje znaczące spowolnienie 
pod rekreację z elementami małej prac.

Projekt terenu rekreacyjnego w Pałowie 
składający się miedzy innymi z:

- miejsca na ognisko,
- boiska sportowego
  wielofunkcyjnego,
- miejsca rekreacyjnego dla dzieci 
  (plac zabaw),
- altany. 

Projekt dla Pałowa

Projekt dla Pałówka

Projekt dla Rusinowa

Projekt terenu rekreacyjnego 
w Pałówku składający się miedzy 
innymi z:

- miejsca na ognisko,
- boiska sportowego
  wielofunkcyjnego,
- miejsca rekreacyjnego dla dzieci 
  (plac zabaw),
- altany, 
- miejsca rekreacji sportowej. 

Projekt terenu rekreacyjnego 
w Rusinowie składający się miedzy 
innymi z:

- miejsca na ognisko,
- wieży widokowej,
- miejsca rekreacyjnego dla dzieci 
  (plac zabaw),
- altany, 
- miejsca rekreacji sportowej. 

Ostrzeżenie 
przed opłatami

Szanowni Państwo, w związku 
z utrzymującym się stale zjawiskiem 
kierowania do przedsiębiorców 
wpisanych do CEIDG – odpłatnych 
ofert, kierowanych przez prywatne 
rejestry o nazwach zbliżonych do 
„CEIDG”, Ministerstwo Rozwoju 
informuje, że wszelkie wpisy i zmiany w 
Centralnej Ewidencji i Informacji 
o Działalności Gospodarczej (CEIDG) 
są bezpłatne!

Gmina Postomino posiada do wadium w kwocie - 36.600,00 zł ź dz. nr 145/8 o pow. 0,1234 ha, 
sp r zedaży  n i że j  wym ien ione  ź dz. nr 147/7 o pow. 0,1570 ha, cena wywoławcza nieruchomości - 
niezabudowane nieruchomości cena wywoławcza nieruchomości - 182.000,00 zł w tym VAT – 23%, 
gruntowe położone w atrakcyjnej 205.000,00 zł w tym VAT – 23%, wadium w kwocie - 36.400,00 zł
n a d m o r s k i e j  m i e j s c o w o ś c i  wadium w kwocie - 41.000,00 zł Działki zbywane będą w drodze 
Jarosławiec: ź dz. nr 147/8 o pow. 0,1551 ha, przetargu nieograniczonego, który 

Działki oddalone są od brzegu cena wywoławcza nieruchomości - odbędzie się dnia 7 października 2016 
morza i pięknej piaszczystej plaży oraz 204.000,00 zł w tym VAT – 23%, roku.
centrum Jarosławca około 1,5 km. wadium w kwocie - 40.800,00 zł Zgodnie z miejscowym planem 
Nieruchomości położone są na przestrzennego zagospodarowania 
południowym skraju miejscowości. Działki zbywane będą w drodze miejscowości Jarosławiec wyżej 
Jest to obszar przechodzący w tereny przetargu nieograniczonego, który wymienione działki przeznaczone są 
łąk, rozciągających się aż do odbędzie się dnia 18 października pod zabudowę pensjonatową, usługi 
pobliskiego Nacmierza. 2016 roku turystyczne nieuciążliwe- jako funkcja 

W odległości 200 m znajduje się podstawowa oraz pod zabudowę 
największy w Polsce Aquapark,- ź dz. nr 145/4 o pow. 0,1307 ha, letniskową na działkach o powierzchni 
kompleks zewnętrznych basenów cena wywoławcza nieruchomości - powyżej 500 m2 oraz lokal mieszkalny 
z podgrzewaną wodą, ze sztuczną falą 188.000,00 zł w tym VAT – 23%, w ł a ś c i c i e l a -  j a k o  f u n k c j a  
i gejzerami powietrznymi, basenami wadium w kwocie - 37.600,00 zł dopuszczalna.
rekreacyjnymi z rwącą rzeką, ź dz. nr 145/5 o pow. 0,1221 ha, W i ę c e j  s z c z e g ó ł ó w  p o d  
zjeżdżalniami i masażami. cena wywoławcza nieruchomości - numerem telefonu 59-846-44-45.

Działki położone pomiędzy ulicą 181.000,00 zł w tym VAT – 23%, Ogłoszenia przetargowe wraz 
Uzdrowiskową a Wrzosową wadium w kwocie - 36.200,00 zł z mapkami znajdują się na stronie 

ź dz. nr 145/7 o pow. 0,1216 ha, Biuletynu Informacji Publicznej - 
ź dz. nr 147/6 o pow. 0,1286 ha, cena wywoławcza nieruchomości - 

cena wywoławcza nieruchomości - 180.000,00 zł w tym VAT – 23%, 
183.000,00 zł w tym VAT – 23%, wadium w kwocie - 36.000,00 zł

www.postomino.bip.net.pl

Inwestuj 
w nadmorskiej Gminie Postomino

Szept Postomina

2000 egzemplarzy

Drodzy czytelnicy, pragniemy mieszkańca gminy Postomino.
poinformować, że nakład naszego Jednocześnie przypominamy, że 
bezpłatnego miesięcznika został wszystkie numery są dostępne 
zwiększony do dwóch tysięcy w formie elektronicznej na stronie 
egzemplarzy. Zmiana ta nastąpiła już www.szept.postomino.pl. Zapraszamy!
w połowie wakacji. Redakcja

Mamy nadzieję, że Szept 
P o s t o m i n a  t r a f i  d o  k a ż d e g o  

październik 2016październik 2016
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Kalendarium
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o kształtowaniu się wieloletniej 
prognozy f inansowej  Gminy >>   Kolejną sprawą poruszaną na sesji 
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Zachodniopomorskiego możliwości - o  s t a n i e  r e a l i z a c j i  z a d a ń  

>> i form wymiernego wsparcia rolników oświatowych za rok szkolny 
p o s z k o d o w a n y c h  r a ż ą c o  2015/2016.
niekorzystnymi warunkami produkcji 
rolnej w 2016 roku.

Sesja VII kadencji Rady Gminy Postomino

Co uradza gminna władza

Przypominamy, że pełną treść 
każdej uchwały z ostatniej sesji i nie 
tylko można znaleźć na stronie 
biuletynu informacji publicznej gminy 
P o s t o m i n o  p o d  a d r e s e m  
internetowym:

 www.postomino.bip.net.pl
(dział „prawo lokalne”, 
zakładka „uchwały”)

§

Inwestycje w gminie 
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projekty na zagospodarowanie terenu prezentujemy poniżej:powoduje znaczące spowolnienie 
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- miejsca na ognisko,
- boiska sportowego
  wielofunkcyjnego,
- miejsca rekreacyjnego dla dzieci 
  (plac zabaw),
- altany. 

Projekt dla Pałowa

Projekt dla Pałówka

Projekt dla Rusinowa

Projekt terenu rekreacyjnego 
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Ostrzeżenie 
przed opłatami
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„CEIDG”, Ministerstwo Rozwoju 
informuje, że wszelkie wpisy i zmiany w 
Centralnej Ewidencji i Informacji 
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www.postomino.bip.net.pl

Inwestuj 
w nadmorskiej Gminie Postomino

Szept Postomina

2000 egzemplarzy

Drodzy czytelnicy, pragniemy mieszkańca gminy Postomino.
poinformować, że nakład naszego Jednocześnie przypominamy, że 
bezpłatnego miesięcznika został wszystkie numery są dostępne 
zwiększony do dwóch tysięcy w formie elektronicznej na stronie 
egzemplarzy. Zmiana ta nastąpiła już www.szept.postomino.pl. Zapraszamy!
w połowie wakacji. Redakcja

Mamy nadzieję, że Szept 
P o s t o m i n a  t r a f i  d o  k a ż d e g o  
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Festyn "Babie Lato" w Nosalinie
Kolejnym interesującym występem był     i Krystyna Wieczyńska
pokaz Karate Kyokushin w wykonaniu natomiast wśród Panów:
zawodników trenujących w sekcji 

1. Radosław TwarowskiKarate działającej również przy 
2. Maciej PacakCentrum Kultury i Sportu w Postominie. 
3. Paweł SurmaWśród nich znajduje się wielu 

medalistów Mistrzostw Polski, jak O t r z y m a l i  o n i  n a g r o d y  
również Europy. ufundowane przez Centrum Kultury 

i Sportu w Postominie. P o  w y s t ę p a c h  n a s z y c h  
miejscowych sportowców i artystów Do konkursu  w ka tegor i i  
przyszedł czas na podsumowanie ,,PIĘKNA POSESJA’’ w 2016 roku 
Zawodów Strzeleckich z Broni zgłoszono 7 nieruchomości, natomiast 
Pneumatycznej oraz Konkursu Wójta w kategorii ,, PIĘKNA WIEŚ’’ zgłoszono 
Gminy Postomino „Piękna Wieś, 7 miejscowości. Po dokonaniu 
Piękna Posesja”. w miesiącu sierpniu 2016 roku 

przeglądu posesji i miejscowości na 

W sobotę 17 września br. 
w Nosalinie odbył się pełen świetnych 
zabaw i atrakcji Festyn pn. „Babie 
Lato”. Wyjątkowo korzystna aura jak na 
drugą połowę września dodała jeszcze 
w i ę k s z e g o  a n i m u s z u  t e m u  
przedsięwzięciu. O godz. 15.30 
oficjalnie imprezę otworzyli: Wójt 
Gminy Postomino Janusz Bojkowski, 
Dyrektor Centrum Kultury i Sportu 
w Postominie Marek Leśniewski 
i Sołtys Sołectwa Nosalin Adrian 
Pawłowski.

 Jako p ierws i  na  scen ie  
zaprezentowali się przedstawiciele 
Postomińskiego Stowarzyszenia 
„Razem Lepiej”, którzy odtańczyli 
uroczystego Poloneza i przedstawili 
humorystyczną sztukę. Zaraz po nich 
na scenie wystąpił znany nie tylko 
w naszej gminie Zespół Ludowy 
„Pieńkowianie”. Następnie swój 
repertuar zaprezentował od niedawna 
działający, jednak niezwykle prężnie w Cen t rum Ku l t u r y  i  Spo r t u  Zumbę. O godz. 17.00 scena należała Najlepszymi strzelcami wśród podstawie zebranych i podliczonych 
Zespół Ludowy „Pieszczanki”. Tuż po w Postominie pod okiem instruktorki do Młodzieżowej Orkiestry Dętej Pań okazały się: punktów ustalono:
n i c h  s w o j e  t a n e c z n e  u k ł a d y  Marty Wachholz-Pawłowskiej, która w Postominie, która swoim ambitnym 

1. Joanna Sobczak w kategorii ,,PIĘKNA POSESJA’’z a p r e z e n t o w a ł y  d z i e w c z y n k i  z a r a z  p o  w y s t ę p i e  s w o i c h  oraz nowoczesnym repertuarem 
2. Ewa Borowiec,z Zespołów Tanecznych „ISKRY” ź Miejsce I- Jagoda i Dariusz podopiecznych sama roztańczyła oczarowała publ iczność za co 
3. Maria Lech-Szajner i „ISKIERKI” na co dzień trenujące Kaczorek - Naćmierz (Smolarnia publiczność prezentując energetyczną podziękowano im gromkimi brawami. 

Wszedzień)

ź Miejsce II - Lucyna i Bogumił 
Michalak - Pieńkowo

ź Miejsce III - Sylwia Pęk - 
Rusinowo

ź Miejsce IV - Wanda i Franciszek 
Drewing - wyróżnienie

ź Miejsce V - Iwona Mazurek 
(Nosalin), Anna i Tomasz Mazurek 
(Pieńkowo), Stanisław Klimsiak 
(Pałówko)

w kategorii ,,PIĘKNA WIEŚ’’

ź Miejsce I- Wszędzień

ź Miejsce II - Nosalin pojawiła się gwiazda tego wieczoru, 
Zespół AFTER PARTY. Ich hity zna ź Miejsce III- Staniewice
każdy z nas ( „Nie Daj Życiu Się, Tylko 

ź Miejsce IV- Pieńkowo
Ona Jedyna, Bananowa Agnieszka 

ź Miejsce V- Marszewo,Łącko, i wiele innych”). Są one grane na 
Pałówko weselach, andrzejkach i imprezach 

sylwestrowych. Na kanale YouTube ich N a g r o d y  f i n a n s o w e  d l a  
utwory mają już prawie 40.000.000 najlepszych ufundowane zostały przez 
wyświet leń.  Mia ło  to  również  Urząd Gminy Postomino.
p r z e ł o ż e n i e  n a  N o s a l i ń s k ą   O godz. 18.30 na scenie swój 
publiczność, która niezwykle licznie koncert rozpoczął pierwszy z głównych 
przybyła na koncert. Po zakończeniu zespołów występujących tego dnia. 
koncertów zabawę taneczną do Grupa „ONE MOMENT” to znany nie 
późnych godzin nocnych poprowadził tylko na pomorzu, ale również w całej 
Zespół „Silent”. Większość gości nie Polsce zespół disco polo. Ich teledyski 
opuściła placu po zakończeniu można obe j rzeć  na  kana łach  

w Postominie za pomoc w realizacji tej na scenie i nie tylko za "wzbogacenie" nadzieję, że aura w przyszłym roku głównego koncertu i wspólnie bawili się prezentujących ten gatunek muzyczny. 
imprezy. Ciężka praca mieszkańców imprezy.  Dz ięku jemy równ ież  będzie bardziej łaskawa i uda nam się na parkiecie.Hity zespołu to utwory pt. „Zocha Ja Cię 
bez  wsparc ia  samorządu n ie  wszystkim osobom, którzy mimo zorganizować Gminne Święto Plonów  Mieszkańcy Nosalina pragną Kocham” i „Ona Tu Była”. Podczas ich 
wystarczyłaby do przeprowadzenia tak odwołania „Gminnych Dożynek 2016” „2017”!serdecznie podziękować Wójtowi, występu plac w Nosalinie niezwykle 
wspan ia łego  p rzeds ięwz ięc ia .  bez zobowiązań wsparli nas jak tylko A. PawłowskiRadzie Gminy, Soł tysom oraz szybko zaczął się zapełniać. Kilka 
Dziękujemy wszystkim występującym mogli. Serdecznie dziękujemy i mamy Dyrektorowi Centrum Kultury i Sportu minut po godzinie 20.00 na scenie 
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Drodzy Mieszkańcy Nosalina,

Składam serdecznie podziękowania wszystkim mieszkańcom 
zaangażowanym w organizację Festynu „Babie Lato” w Nosalinie. Dla 
naszej miejscowości impreza na tak dużą skalę była czymś nowym, jednak 
znakomicie daliśmy sobie radę. 

Jestem dumny, że mogę pełnić funkcję społeczną jaką jest funkcja 
sołtysa wśród tak wspaniałych i pełnych energii mieszkańców. 

Wasze zaangażowanie, wspólny cel i radość z każdego sukcesu 
naszego sołectwa jest bezcenna, dla mnie ważniejsza od jakiegokolwiek 
zysku materialnego z tej imprezy. 

Pozytywna energia wśród wszystkich pracujących udzielała się 
każdemu z naszych gości. Niezmiernie miło mi jest słuchać komplementy 
na temat Waszej postawy. Każdemu z sołtysów serdecznie życzę takich 
mieszkańców. 

Z poważaniem
Adrian Pawłowski

Podziękowania

Miło nam poinformować, iż kwota w wysokości 10.000 zł. 
Stowarzyszenie Kultury Fizycznej Fundusze z Programu „KLUB" 
„AKTYWNI" Postomino realizuje przeznaczone są na instruktora oraz 
Program „KLUB" finansowany ze zakup sprzętu dla Postomińskiego 
środków Funduszu Rozwoju Kultury Klubu Karate Kyokushin. Program 
F i z y c z n e j .  N a  p o d s t a w i e  realizowany będzie do 15 grudnia 
rozstrzygnięcia Ministra Sportu 2016 r.
i Turystyki z dnia 15.06.2016 
Stowarzyszeniu została przyznana 

Informacja

3 hektary nowych plaż w Jarosławcu

W Jarosławcu realizowany jest z kamienia naturalnego wraz 
kolejny etap prac związanych z przejściami na powstające właśnie, 
z ochroną brzegu morskiego. nowe plaże. W tym roku wypełniona 

W połowie września odwiedziła zostanie trzecia kwatera - to aż 
3nas telewizja TVP Info, która 180.000 m  piasku - 3 hektary pięknej 

przygotowywała reportaż na temat tej plaży.
inwestycji. Refulacja dokonywana jest za 

Remontowana jest opaska pomocą rurociągu, który ma 1200 m 
brzegowa i wykonywana jest refulacja długości.
na obszarze trzeciej kwatery (jednej Efektem tych prac będzie 
z czterech, które powstały w wyniku zabezpieczenie brzegu morskiego 
realizacji w ubiegłym roku projektu w Jarosławcu, ale też powstanie 
polegającego na budowie nowych, niewątpliwie wyjątkowa atrakcja 
k a m i e n n y c h  f a l o c h r o n ó w  turys tyczna -  tak ich  budowl i  
brzegowych). hydrotechnicznych nie ma nigdzie 

Zamiast starych betonowych w Polsce!
gwiazdobloków pojawi się narzut 

Szczególne podziękowania kieruję do Agnieszki i Roberta Błaszczyk, 
Krysi i Józia Ciechanowskich, Elwiry Błaszczyk, Moniki i Radka Ślebiody, 
Mileny Szejny i Ewy Brzostowskiej za ogrom włożonej pracy w 
przygotowanie stoiska sołeckiego na Festyn „Babie Lato 2016” w 
Nosalinie. Bardzo Wam wszystkim dziękuję, bo bez waszej pomocy nic by 
się nie udało – sołtys D. Rąpalska

W niedzielę 4 września 2016 r. trudzie i mozole z naszych pól, sadów chleba.
podczas mszy dziękczynnej wierni wsi i ogrodów. Sołtys wsi 
Pieńkowo i Pieńkówko dziękowali Dziękowali za chleb,  który jest Danuta Rąpalska
Panu Bogu i Matce Boskiej za podstawą życia, bo ileż to pracy  oraz Małgorzata Dybiec
tegoroczne plony zebrane w wielkim trzeba, by na stole gościł bochen 

Dożynki Pieńkowa i Pieńkówka

Piknik Rodzinny w Staniewicach

W  c z a s i e  w a k a c j i  z jajkiem oraz wyścig w płetwach.  w Postominie, Gminnej Komisji 
w Staniewicach odbył się PIKNIK W czasie imprezy można  było posilić R o z w i ą z y w a n i a  P r o b l e m ó w  
RODZINNY. W pikniku uczestniczyły się kiełbaską z grilla, były również  Alkoholowych w Postominie, panu 
dzieci, młodzież oraz ich rodzice słodycze, lody, napoje. Składamy Piotrowi Radzkiemu. 
.Wszyscy chętnie brali udział w grach, s e r d e c z n e  p o d z i ę k o w a n i a  Organizatorzy: Sołtys, Rada 
zabawach oraz konkursach. Wśród sponsorom:  panu Bogdanowi Sołecka, Ochotnicza Straż Pożarna, 
licznych konkurencji największym Szlawskiemu Prezesowi Gminnego Radna wsi Staniewice.
powodzeniem cieszył się wyścig Przedsiębiorstwa Komunalnego 

Drodzy biegacze, informujemy miłośników biegania i aktywnego a d r e s e m :  h t t p : / / www. d o m t e l -
że od dnia 30.09.2016r. uruchomione w y p o c z y n k u  z a p r a s z a m y  d o  sport.pl/zgloszenia_masowe/zglosze
zostały panele zgłoszeniowe do XVI zapisywania się! Regulamin jest nie.php?LP_impr=105.
O g ó l n o p o l s k i e g o  B i e g u  dostępny na stronie Centrum Kultury 
Mikołajkowego, który odbędzie się i Sportu (www.ckis.postomino.pl), 
3 grudnia w Jarosławcu. Wszystkich a panel zapisowy znajduje się pod tym 

Dzień Przedszkolaka 
i Pierwszy Dzień Jesieni

Słonecznego dnia, 23 września, i przyniosła ładną pogodę. 
w naszym oddziale przedszkolnym Dary jesieni - liście, kasztany, 
w Zespole Szkół w Jarosławcu żołędzie wykorzystaliśmy podczas  
obchodziliśmy dzień przedszkolaka g ier  i  zabaw,  a  także za jęć  
oraz świętowaliśmy nadejście jesieni. plastycznych.  
Nowa pora roku nie zawiodła Róża Tama

fot. Google, J. Borowski
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Walka na kule z farbą

D n i a  2 7  w r z e ś n i a  k l a s a  słychać było wybuchy salw śmiechu, 
I gimnazjum, w ramach godzin którym towarzyszyły strumienie łez 
wychowania fizycznego, wzięła udział radości. Wszystko odbyło się w pięknej 
w grze zespołowej- Paintball. W ciągu scenerii, jeszcze ciągle zielonego, 
5  m inu t  p iękne   ks iężn iczk i  lasu.
p rzeobraz i ł y  s ię  w  wa leczne  Klasa I, wraz z wychowawcą,  
wojowniczki, które pod ochroną swych Aliną Budny bardzo dziękuje panu 
trzech rycerzy rozpoczęły bardzo Witkowi W. za wspaniałą zabawę.
zaciętą walkę. Podczas całej zabawy 

Zielona szkoła 
w Ośrodku Marysieńka

Nauczanie  to wszechstronny Denissona (kinezjologia edukacyjna). 
i harmonijny rozwój osobowości dzieci, Był również czas dla rodziców, 
który dokonuje się nie tylko w czasie postanowiliśmy spędzić wspólnie 
zajęć w szkole, ale także poprzez jeden wieczór przy ognisku,dzieci 
wspólne wyjścia i wycieczki. Coraz odegrały kilka scenek teatralnych, 
częściej są to kilkudniowe wyjazdy na a dorośli zadbali o to, aby stół był suto 
tzw. zielone szkoły. zastawiony. 

Podczas pobytu poza szkołą, Ostatniego dnia uczniowie klasy 
domem rodzinnym, dzieci nawiązują  III gimnazjum przygotowali dla nas bieg 
przyjaźnie, uczą się, że w pokonywaniu na orientację, nie była łatwo ,ale 
trudności mogą liczyć, nie tylko na zabawa byla przednia. Chociaż dla 
osobę doros łą ,  a le  także na nauczyciela kilkudniowy wyjazd 
rówieśników. Mamy to szczęście, że z dziećmi nie jest wypoczynkiem, ale 
m i e s z k a m y  n a d  m o r z e m ,  pracą, a przede wszystkim ogromną 
postanowiłem jednak zabrać swoją odpowiedzialnością za oddane pod 
klasę na taki kilkudniowy wypad. opiekę dzieci,  to warto podjąć się 
S p ę d z i l i ś m y  s z k o l n y  t y d z i e ń  takiego zadania.
w Ośrodku Marysieńka. Radość na twarzach dzieci, ich 

Uczestnicy wyjazdu wzajemnie entuzjazm, ciekawe opowieści są 
się wspierali, stali się bardziej najlepszą nagrodą dla nauczyciela. 
odpowiedzialni za siebie i za całą Chciałbym bardzo podziękować 
grupę.  Wspóln ie odrabia l iśmy rodzicom moich uczniów za pomoc 
lekc je ,o rgan izowa l i śmy  wo lny  w organizacji "zielonej szkoły" 
czas,pokazałem piątoklasistom jak i w łaśc ic ie lom Marys ieńk i  za  
efektywnie się uczyć, wprowadziłem możliwość pobytu i wielkie serce.
e lementy  "g imnastyk i  mózgu"  Radosław Wąsiewski

Czy można napić się ścieków?
Takie pytanie nie przyszłoby nam 

pewnie do głowy, dopóki - dzięki 
uprzejmości Prezesa Zarządu GPK 
w P o s t o m i n i e  p .  B o g d a n a  
Szlawskiego - nie odwiedziliśmy 
oczyszczalni ścieków w Jarosławcu. 
Naszym przewodnikiem był kierownik 
W o d o c i ą g ó w  i  K a n a l i z a c j i  
w Postominie p. Tadeusz Sadowski, 
który w przystępny sposób zaznajomił 
uczestników wycieczki, czyli uczniów 
klas IV-VI ze Społecznej Szkoły 
Pods tawowe j  w  Ko r l i n i e ,  ze  
wszystkimi etapami oczyszczania 
ścieków. Szczególne zainteresowanie 

zapewnił nas, że spełnia wszelkie wyrazy podziękowania Prezesowi dzieci wzbudził proces oczyszczania 
n o r m y,  a b y  t r a f i ć  d o  w ó d  Za rządu  GPK w  Pos tom in i e  biologicznego, przebiegającego 
powierzchniowych w najbliższej p. Bogdanowi Szlawskiemu oraz z udziałem bakterii tlenowych oraz 
okolicy. p. Tadeuszowi Sadowskiemu za urządzenie o wdzięcznej nazwie PIX, 

Następnie zwiedziliśmy stację umożl iwienie nam zwiedzenia w którym wykorzystuje się określone 
uzdatniania wody, w której szczególne wspomnianych obiektów. To dzięki związki chemiczne do wytrącania 
wrażenie wywarły ogromne filtry Wam Panowie, moi uczniowie s z k o d l i w y c h  d l a  ś r o d o w i s k a  
piaskowe, oczyszczające wodę zrozumieli, jak ogromne znaczenie dla substancji. Prawdziwe zdumienie 
pochodzącą  z  t r zech  ponad  ochrony czystości wód i gleby ma wywołał widok szklanki niemal 
stumetrowych studni głębinowych proces oczyszczania ścieków oraz jak przezroczyste j  wody,  będącej  
zna jdu jących  s ię  na  te ren ie  istotne jest dla naszego zdrowia końcowym produktem oczyszczanych 
Jarosławca. uzdatnianie wody.ścieków. Nie znalazł się nikt odważny, 

W imieniu uczniów składam Lidia Safader-Nędzusiakkto by się jej napił, ale p. Sadowski 

Internetowy teatr 
dla dzieci czas zacząć

Najmłodsi uczniowie naszej którym na świecie panuje ład, 
szkoły zainaugurowali cykl spotkań ze porządek i sprawiedliwość. Wszystkie 
sztuką, udziałem w przedstawieniu dzieci bardzo żywiołowo reagowały na 
Internetowego Teatru dla Dzieci. to, co działo się na ekranie. W przerwie 
Obe j r za ł y  p rzeds taw ien ie  p t .  przedstawienia poznały też kulisy 
"Magiczne miasteczko" ,  k tóre pracy aktorów i lalkarzy. Zapoznano je 
emitowane było na żywo z teatru z różnymi rodzajami lalek, którymi 
w Poznaniu. posługują się aktorzy w teatrze 

Opowiadało ono o odwiecznej lalkowym. Dokładnie omówiono 
walce dobra ze złem. O złym sposoby pracy pacynką.
czarodzieju i dobrych misiach, dzięki 

Dzień Chłopaka to święto chcieli zrobić sobie zdjęcia, więc 
obchodzone 30 września przez z przekory umieszczam te, które udało 
nastolatków i mężczyzn w Polsce. mi się wykonać. Składam jeszcze raz 
W tym dniu chłopcy z klasy III n a j l e p s z e  ż y c z e n i a  z a r ó w n o  
gimnazjum otrzymali słodkości od mniejszym jak i większym chłopcom.
swoich koleżanek. Jak zwykle nie Marzena Juszczyk

Dzień Chłopaka

Uczniowie klasy piątej mają Koledzy z klasy mieli możliwość 
wspaniałe pomysły a wynikiem tego posłuchania swoich kolegów  w nowej 
była interesująca i humorystyczna roli. 
lekcja języka niemieckiego. Życzę odwagi innym dzieciom 

Dzieci przygotowały swoje oraz zachęcam do pokazania swoich 
projekty na szóstkę, prowadząc zajęcia talentów w klasie. 
ciekawie opowiadały o swoich Nauczyciel języka niemieckiego 
przyjaciołach i ich zainteresowaniach. Agnieszka Dyrcz

Lekcja z projektem

Reprezen tac ja  dz iewczą t  Lisek, Patrycja Pawłowska, Nikola D z i e w c z ę t o m  g r a t u l u j ę  
z Gimnazjum w Pieszczu zdobyła Macholl ,  Natal ia Sirko, Laura ogromnego sukcesu – pokonałyście 
I miejsce w Mistrzostwach Powiatu Słodzińska, Magdalena Mazurek, dużo liczniejsze szkoły udowadniając, 
w S z t a f e t o w y c h  B i e g a c h  Aleksandra Surma, Nikola Czarnuch że nie ilość a jakość decyduje 
Przełajowych. i Amanda Zielonka (rezerwowe: Julia o sukcesie. Życzę Wam wytrwałości 

Dystans 10 x 800 metrów nasze Hutman i Agnieszka Pszon). w pokonywaniu kolejnych kilometrów 
zawodniczki pokonały w czasie W rywalizacji chłopców 10 x po polnych dróżkach, bo przed nami 
31.34,36 i z dużą przewagą czasową 1000 metrów najszybciej do mety M i s t r z o s t w a  W o j e w ó d z t w a  
(ponad 20 sekund) wygrały zawody. dobiegli zawodnicy z Gimnazjum w Tychowie, które odbędą się już 20 
Na kolejnych miejscach uplasowały w Malechowie. Drugie miejsce października!!!
się drużyny z Gimnazjum Nr. 1 przypadło drużynie Gimnazjum Nr 1 Chłopcom biorącym udział 
w Sławnie – II miejsce, Gimnazjum w Sławnie a o dosłownie 3 metry przed w zawodach bardzo dziękuję za walkę 
w Malechowie III miejsce, ZS chłopcami z Pieszcza III miejsce do ostatnich metrów. (Szkoda tylko, że 
w Postominie – IV miejsce. wywalczyli gimnazjaliści z Postomina. nie wszyscy Wasi koledzy do tej walki 

Skład drużyny według kolejności Na ostatnim V miejscu znaleźli się chcieli przystąpić – prawda?
startu: Dagmara Kaczyńska, Julia zawodnicy z Zespołu Szkół w Sławnie. A. Struś

Mistrzostwo Powiatu 
dla dziewcząt z Pieszcza

Przedszkolne laurki

28 września dzieci z oddziału Dzięki Przewodnikowi żaden temat milo spędzony czas. Do szkoły 
przedszkolnego Zespołu Szkół tego morskiego świata nie był nam wróciliśmy zmęczeni ale z bogactwem 
w Jarosławcu odwiedziły Park obcy. Dreszczyk emocji towarzyszył przeróżnych wrażeń.
Rekreacyjno - Edukacyjny Sea Park nam podczas krótkiego seansu Serdeczne podziękowanie za 
w Sarbsku, w którym mogły zobaczyć f i l m o w e g o  w  O c e a n a r i u m  życzliwość i ofiarność. 
z bliska karmienie i trening fok oraz Prehistorycznym, gdzie w specjalnych „Wdzięczność trudno jest 
uchatek, porozmawiać i pośpiewać o k u l a r a c h  t e c h n o l o g i ą  3 D  ubrać w słowa… 
z interaktywnym Błekitkiem, zobaczyć przenieśliśmy się w podwodny świat. Wtedy proste  - dziękujemy -  zawiera 
zwierzęta morskie w skali 1:1, poznać P o b y t  w  p r z e p i ę k n i e  wszystko co chcemy wyrazić”
ich historię, biologię, środowisko usytuowanym kompleksie Sea parku Róża Tama
w którym żyły a także skorzystać ze to dla dzieci pouczająca edukacyjna 
wszystkich atrakcji w Sea Parku. przygoda i jednocześnie niezwykle 

Wycieczka do Sea Park w Sarbsku

2 2  w r z e ś n i a  w  S z k o l e  Zbiórka rozpoczęła się apelem, hm. Anna Cichawa, Z-ca Wójta Gminy 
Podstawowej w Staniewicach miała wprowadzono sztandar Związku Postomino p. Aleksandra Kurek, 
miejsce niezwykła zbiórka harcerska. Drużyn ZHP Gminy Postomino Dyrektor ZS w Pieszczu p. Renata 

 N a  z a p r o s z e n i e  i odśpiewano hymn harcerski. Mazur-Wojciechowska oraz w imieniu 
8 Wie lopoz iomowe j  D rużyny  Komendantka Związku Drużyn ZHP Dyrektora SP w Staniewicach 
Harcerskiej ,, Gryf ” przybyło wielu Gminy Postomino phm. Lilia Stolarek – p. Mirosława Mrowińska. Były 
gości: Komendantka Hufca ZHP im. Bojko złożyła raport Komendantce podziękowania dla drużynowej i jej 
WOP w Sławnie hm. Barbara Sobczak Hufca ZHP w Sławnie hm. Barbarze drużyny za służbę harcerską, życzenia 
oraz członkowie komendy i komisji Sobczak meldując gotowość drużyn dalszych sukcesów i wytrwałości 
statutowych hufca: hm. Anna Cichawa harcerskich i gromad zuchowych w działaniu oraz kwiaty i prezenty. Miłą 
, hm. Ryszard Sobczak, hm. Maria z gminy Postomino do nowego roku niespodziankę sprawiła Emilii Foryś 
Szewczyk, hm. Stanisław Poprawski, harcerskiego 2016/2017. Następnie komendantka hufca przypominając jej 
Z-ca Wójta Gminy Postomino pani drużynowa 8 WDH ,,Gryf” Emilia Foryś własny jubileusz, druhna 30 lat temu 
Aleksandra Kurek, Przewodniczący powitała gości i przedstawiła program z o s t a ł a  d r u ż y n o w ą  g r o m a d y  
Rady Gminy Postomino pan Daniel zbiorki. Poinformowała , że tą zbiórką zuchowej. 
Pakos, dyrektorzy zaprzyjaźnionych Związek  Drużyn  ZHP Gminy   Druhna E. Foryś podziękowała 
s z k ó ł :  p a n i  R e n a t a  M a z u r -  Postomino rozpoczął realizację Komendantce Hufca ZHP w Sławnie 
Wojciechowska, pani Halina Jóźwik, przedsięwzięć z zadania publicznego oraz członkom komendy, władzom 
pani Danuta Strzelczyk, pani  Gminy Postomino, dyrektorom szkół, 
Małgorzata  Łabędzka,  Grono p r z y j a c i o ł o m  i  s y m p a t y k o m  
Pedagogiczne i pracownicy Szkoły harcerstwa, gronu pedagogicznemu 
Podstawowej w Staniewicach, były i pracownikom szkoły, rodzicom, za 
Komendant Hufca ZHP w Sławnie hm. udział w zbiórce, za życzliwość, za 
Paweł Blum, byli drużynowi drużyn wspieranie podjętych przez drużyny 
harcerskich i gromad zuchowych i gromady działań, za pomoc przy 
działających na terenie naszej gminy: realizacji ich przedsięwzięć oraz 
pani Krystyna Morka, pani Urszula wręczyła gościom wykonane przez 
Stefanowska, pani Anna Jończyk, pani d rużynę  upomink i  w  pos tac i  

w zakresie upowszechniania działań 
Anna Mazurek, pan Marian Lupa, świeczników z harcerską lilijką. 

k u l t u r a l n y c h  p o d  n a z w ą  
Przewodnicząca Rady Rodziców  Spotkanie wywołało wiele 

, , W p o s z u k i w a n i u  p a s j i  
Szkoły Podstawowej w Staniewicach pięknych, a czasem zabawnych 

i zainteresowań”. Ofertę na zadanie 
pani  Teresa Wal ,  przy jac ie le  wspomnień. Druh Paweł Blum 

publiczne drużynowe złożyły jako 
i sympatycy harcerstwa: Prezes opowiedział o konkursie na miss 

Stowarzyszenie , ,M.I .S.J.A” – 
G m i n n e g o  P r z e d s i ę b i o r s t w a  pastwiska, który w latach 60- tych 

Mądrość, Inicjatywa, Szansa, Jakość, 
Komunalnego w Postominie pan zorganizowali harcerze ze Staniewic. 

Alternatywa w Pieszczu.
Bogdan Szlawski, pani Gabriela Były pląsy, wspólnie śpiewano 

Po krótkiej przerwie odbyło się 
Pruske, rodzice, druhna phm. Lilia harcerskie i zuchowe piosenki. 

świeczkowisko poświęcone 60 leciu 
Stolarek – Bojko i zuchy z 30 Gromady Kręgiem przyjaźni zakończono 

ZHP w Staniewicach. Gawędę na 
Zuchowej ,,Szumiące Muszelki” świeczkowisko.

temat dziejów harcerstwa na terenie 
z Postomina, druhna phm. Anna P o  z b i ó r c e  z a p r o s z o n o  

Gminy Postomino wygłosił Z-ca 
Wegner oraz harcerze z 25 Drużyny wszys t k i ch  do  skosz towan ia  

Komendanta Hufca ZHP w Sławnie 
Harcerskiej im. Emilii Gierczak jubileuszowego tortu. W miłej 

hm. Ryszard Sobczak. 
z Postomina, druhna phm. Małgorzata atmosferze przy kawie i torcie goście 

N a s t ę p n i e  g ł o s  z a b r a l i  
Banasiak, druhna Agata Emmerling zakończyli i podsumowali jubileusz 60 

zaproszeni goście: Komendantka 
i p rzysz łe  zuchy  i  ha rcerze  lecia ZHP w Staniewicach. 

Hufca ZHP w Sławnie hm. Barbara 
zawiązującej się drużyny z Pieszcza. 8 WDH ,,Gryf” ze Staniewic

Sobczak, Z-ca Komendanta Hufca 

60 lecie ZHP w Staniewicach

Z okazji Święta Chłopców dziewczynki z grup krasnali 
i biedronka w Jarosławcu podarowała laurki dla swoich chłopaków.

październik 2016październik 2016
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Walka na kule z farbą

D n i a  2 7  w r z e ś n i a  k l a s a  słychać było wybuchy salw śmiechu, 
I gimnazjum, w ramach godzin którym towarzyszyły strumienie łez 
wychowania fizycznego, wzięła udział radości. Wszystko odbyło się w pięknej 
w grze zespołowej- Paintball. W ciągu scenerii, jeszcze ciągle zielonego, 
5  m inu t  p iękne   ks iężn iczk i  lasu.
p rzeobraz i ł y  s ię  w  wa leczne  Klasa I, wraz z wychowawcą,  
wojowniczki, które pod ochroną swych Aliną Budny bardzo dziękuje panu 
trzech rycerzy rozpoczęły bardzo Witkowi W. za wspaniałą zabawę.
zaciętą walkę. Podczas całej zabawy 

Zielona szkoła 
w Ośrodku Marysieńka

Nauczanie  to wszechstronny Denissona (kinezjologia edukacyjna). 
i harmonijny rozwój osobowości dzieci, Był również czas dla rodziców, 
który dokonuje się nie tylko w czasie postanowiliśmy spędzić wspólnie 
zajęć w szkole, ale także poprzez jeden wieczór przy ognisku,dzieci 
wspólne wyjścia i wycieczki. Coraz odegrały kilka scenek teatralnych, 
częściej są to kilkudniowe wyjazdy na a dorośli zadbali o to, aby stół był suto 
tzw. zielone szkoły. zastawiony. 

Podczas pobytu poza szkołą, Ostatniego dnia uczniowie klasy 
domem rodzinnym, dzieci nawiązują  III gimnazjum przygotowali dla nas bieg 
przyjaźnie, uczą się, że w pokonywaniu na orientację, nie była łatwo ,ale 
trudności mogą liczyć, nie tylko na zabawa byla przednia. Chociaż dla 
osobę doros łą ,  a le  także na nauczyciela kilkudniowy wyjazd 
rówieśników. Mamy to szczęście, że z dziećmi nie jest wypoczynkiem, ale 
m i e s z k a m y  n a d  m o r z e m ,  pracą, a przede wszystkim ogromną 
postanowiłem jednak zabrać swoją odpowiedzialnością za oddane pod 
klasę na taki kilkudniowy wypad. opiekę dzieci,  to warto podjąć się 
S p ę d z i l i ś m y  s z k o l n y  t y d z i e ń  takiego zadania.
w Ośrodku Marysieńka. Radość na twarzach dzieci, ich 

Uczestnicy wyjazdu wzajemnie entuzjazm, ciekawe opowieści są 
się wspierali, stali się bardziej najlepszą nagrodą dla nauczyciela. 
odpowiedzialni za siebie i za całą Chciałbym bardzo podziękować 
grupę.  Wspóln ie odrabia l iśmy rodzicom moich uczniów za pomoc 
lekc je ,o rgan izowa l i śmy  wo lny  w organizacji "zielonej szkoły" 
czas,pokazałem piątoklasistom jak i w łaśc ic ie lom Marys ieńk i  za  
efektywnie się uczyć, wprowadziłem możliwość pobytu i wielkie serce.
e lementy  "g imnastyk i  mózgu"  Radosław Wąsiewski

Czy można napić się ścieków?
Takie pytanie nie przyszłoby nam 

pewnie do głowy, dopóki - dzięki 
uprzejmości Prezesa Zarządu GPK 
w P o s t o m i n i e  p .  B o g d a n a  
Szlawskiego - nie odwiedziliśmy 
oczyszczalni ścieków w Jarosławcu. 
Naszym przewodnikiem był kierownik 
W o d o c i ą g ó w  i  K a n a l i z a c j i  
w Postominie p. Tadeusz Sadowski, 
który w przystępny sposób zaznajomił 
uczestników wycieczki, czyli uczniów 
klas IV-VI ze Społecznej Szkoły 
Pods tawowe j  w  Ko r l i n i e ,  ze  
wszystkimi etapami oczyszczania 
ścieków. Szczególne zainteresowanie 

zapewnił nas, że spełnia wszelkie wyrazy podziękowania Prezesowi dzieci wzbudził proces oczyszczania 
n o r m y,  a b y  t r a f i ć  d o  w ó d  Za rządu  GPK w  Pos tom in i e  biologicznego, przebiegającego 
powierzchniowych w najbliższej p. Bogdanowi Szlawskiemu oraz z udziałem bakterii tlenowych oraz 
okolicy. p. Tadeuszowi Sadowskiemu za urządzenie o wdzięcznej nazwie PIX, 

Następnie zwiedziliśmy stację umożl iwienie nam zwiedzenia w którym wykorzystuje się określone 
uzdatniania wody, w której szczególne wspomnianych obiektów. To dzięki związki chemiczne do wytrącania 
wrażenie wywarły ogromne filtry Wam Panowie, moi uczniowie s z k o d l i w y c h  d l a  ś r o d o w i s k a  
piaskowe, oczyszczające wodę zrozumieli, jak ogromne znaczenie dla substancji. Prawdziwe zdumienie 
pochodzącą  z  t r zech  ponad  ochrony czystości wód i gleby ma wywołał widok szklanki niemal 
stumetrowych studni głębinowych proces oczyszczania ścieków oraz jak przezroczyste j  wody,  będącej  
zna jdu jących  s ię  na  te ren ie  istotne jest dla naszego zdrowia końcowym produktem oczyszczanych 
Jarosławca. uzdatnianie wody.ścieków. Nie znalazł się nikt odważny, 

W imieniu uczniów składam Lidia Safader-Nędzusiakkto by się jej napił, ale p. Sadowski 

Internetowy teatr 
dla dzieci czas zacząć

Najmłodsi uczniowie naszej którym na świecie panuje ład, 
szkoły zainaugurowali cykl spotkań ze porządek i sprawiedliwość. Wszystkie 
sztuką, udziałem w przedstawieniu dzieci bardzo żywiołowo reagowały na 
Internetowego Teatru dla Dzieci. to, co działo się na ekranie. W przerwie 
Obe j r za ł y  p rzeds taw ien ie  p t .  przedstawienia poznały też kulisy 
"Magiczne miasteczko" ,  k tóre pracy aktorów i lalkarzy. Zapoznano je 
emitowane było na żywo z teatru z różnymi rodzajami lalek, którymi 
w Poznaniu. posługują się aktorzy w teatrze 

Opowiadało ono o odwiecznej lalkowym. Dokładnie omówiono 
walce dobra ze złem. O złym sposoby pracy pacynką.
czarodzieju i dobrych misiach, dzięki 

Dzień Chłopaka to święto chcieli zrobić sobie zdjęcia, więc 
obchodzone 30 września przez z przekory umieszczam te, które udało 
nastolatków i mężczyzn w Polsce. mi się wykonać. Składam jeszcze raz 
W tym dniu chłopcy z klasy III n a j l e p s z e  ż y c z e n i a  z a r ó w n o  
gimnazjum otrzymali słodkości od mniejszym jak i większym chłopcom.
swoich koleżanek. Jak zwykle nie Marzena Juszczyk

Dzień Chłopaka

Uczniowie klasy piątej mają Koledzy z klasy mieli możliwość 
wspaniałe pomysły a wynikiem tego posłuchania swoich kolegów  w nowej 
była interesująca i humorystyczna roli. 
lekcja języka niemieckiego. Życzę odwagi innym dzieciom 

Dzieci przygotowały swoje oraz zachęcam do pokazania swoich 
projekty na szóstkę, prowadząc zajęcia talentów w klasie. 
ciekawie opowiadały o swoich Nauczyciel języka niemieckiego 
przyjaciołach i ich zainteresowaniach. Agnieszka Dyrcz

Lekcja z projektem

Reprezen tac ja  dz iewczą t  Lisek, Patrycja Pawłowska, Nikola D z i e w c z ę t o m  g r a t u l u j ę  
z Gimnazjum w Pieszczu zdobyła Macholl ,  Natal ia Sirko, Laura ogromnego sukcesu – pokonałyście 
I miejsce w Mistrzostwach Powiatu Słodzińska, Magdalena Mazurek, dużo liczniejsze szkoły udowadniając, 
w S z t a f e t o w y c h  B i e g a c h  Aleksandra Surma, Nikola Czarnuch że nie ilość a jakość decyduje 
Przełajowych. i Amanda Zielonka (rezerwowe: Julia o sukcesie. Życzę Wam wytrwałości 

Dystans 10 x 800 metrów nasze Hutman i Agnieszka Pszon). w pokonywaniu kolejnych kilometrów 
zawodniczki pokonały w czasie W rywalizacji chłopców 10 x po polnych dróżkach, bo przed nami 
31.34,36 i z dużą przewagą czasową 1000 metrów najszybciej do mety M i s t r z o s t w a  W o j e w ó d z t w a  
(ponad 20 sekund) wygrały zawody. dobiegli zawodnicy z Gimnazjum w Tychowie, które odbędą się już 20 
Na kolejnych miejscach uplasowały w Malechowie. Drugie miejsce października!!!
się drużyny z Gimnazjum Nr. 1 przypadło drużynie Gimnazjum Nr 1 Chłopcom biorącym udział 
w Sławnie – II miejsce, Gimnazjum w Sławnie a o dosłownie 3 metry przed w zawodach bardzo dziękuję za walkę 
w Malechowie III miejsce, ZS chłopcami z Pieszcza III miejsce do ostatnich metrów. (Szkoda tylko, że 
w Postominie – IV miejsce. wywalczyli gimnazjaliści z Postomina. nie wszyscy Wasi koledzy do tej walki 

Skład drużyny według kolejności Na ostatnim V miejscu znaleźli się chcieli przystąpić – prawda?
startu: Dagmara Kaczyńska, Julia zawodnicy z Zespołu Szkół w Sławnie. A. Struś

Mistrzostwo Powiatu 
dla dziewcząt z Pieszcza

Przedszkolne laurki

28 września dzieci z oddziału Dzięki Przewodnikowi żaden temat milo spędzony czas. Do szkoły 
przedszkolnego Zespołu Szkół tego morskiego świata nie był nam wróciliśmy zmęczeni ale z bogactwem 
w Jarosławcu odwiedziły Park obcy. Dreszczyk emocji towarzyszył przeróżnych wrażeń.
Rekreacyjno - Edukacyjny Sea Park nam podczas krótkiego seansu Serdeczne podziękowanie za 
w Sarbsku, w którym mogły zobaczyć f i l m o w e g o  w  O c e a n a r i u m  życzliwość i ofiarność. 
z bliska karmienie i trening fok oraz Prehistorycznym, gdzie w specjalnych „Wdzięczność trudno jest 
uchatek, porozmawiać i pośpiewać o k u l a r a c h  t e c h n o l o g i ą  3 D  ubrać w słowa… 
z interaktywnym Błekitkiem, zobaczyć przenieśliśmy się w podwodny świat. Wtedy proste  - dziękujemy -  zawiera 
zwierzęta morskie w skali 1:1, poznać P o b y t  w  p r z e p i ę k n i e  wszystko co chcemy wyrazić”
ich historię, biologię, środowisko usytuowanym kompleksie Sea parku Róża Tama
w którym żyły a także skorzystać ze to dla dzieci pouczająca edukacyjna 
wszystkich atrakcji w Sea Parku. przygoda i jednocześnie niezwykle 

Wycieczka do Sea Park w Sarbsku

2 2  w r z e ś n i a  w  S z k o l e  Zbiórka rozpoczęła się apelem, hm. Anna Cichawa, Z-ca Wójta Gminy 
Podstawowej w Staniewicach miała wprowadzono sztandar Związku Postomino p. Aleksandra Kurek, 
miejsce niezwykła zbiórka harcerska. Drużyn ZHP Gminy Postomino Dyrektor ZS w Pieszczu p. Renata 

 N a  z a p r o s z e n i e  i odśpiewano hymn harcerski. Mazur-Wojciechowska oraz w imieniu 
8 Wie lopoz iomowe j  D rużyny  Komendantka Związku Drużyn ZHP Dyrektora SP w Staniewicach 
Harcerskiej ,, Gryf ” przybyło wielu Gminy Postomino phm. Lilia Stolarek – p. Mirosława Mrowińska. Były 
gości: Komendantka Hufca ZHP im. Bojko złożyła raport Komendantce podziękowania dla drużynowej i jej 
WOP w Sławnie hm. Barbara Sobczak Hufca ZHP w Sławnie hm. Barbarze drużyny za służbę harcerską, życzenia 
oraz członkowie komendy i komisji Sobczak meldując gotowość drużyn dalszych sukcesów i wytrwałości 
statutowych hufca: hm. Anna Cichawa harcerskich i gromad zuchowych w działaniu oraz kwiaty i prezenty. Miłą 
, hm. Ryszard Sobczak, hm. Maria z gminy Postomino do nowego roku niespodziankę sprawiła Emilii Foryś 
Szewczyk, hm. Stanisław Poprawski, harcerskiego 2016/2017. Następnie komendantka hufca przypominając jej 
Z-ca Wójta Gminy Postomino pani drużynowa 8 WDH ,,Gryf” Emilia Foryś własny jubileusz, druhna 30 lat temu 
Aleksandra Kurek, Przewodniczący powitała gości i przedstawiła program z o s t a ł a  d r u ż y n o w ą  g r o m a d y  
Rady Gminy Postomino pan Daniel zbiorki. Poinformowała , że tą zbiórką zuchowej. 
Pakos, dyrektorzy zaprzyjaźnionych Związek  Drużyn  ZHP Gminy   Druhna E. Foryś podziękowała 
s z k ó ł :  p a n i  R e n a t a  M a z u r -  Postomino rozpoczął realizację Komendantce Hufca ZHP w Sławnie 
Wojciechowska, pani Halina Jóźwik, przedsięwzięć z zadania publicznego oraz członkom komendy, władzom 
pani Danuta Strzelczyk, pani  Gminy Postomino, dyrektorom szkół, 
Małgorzata  Łabędzka,  Grono p r z y j a c i o ł o m  i  s y m p a t y k o m  
Pedagogiczne i pracownicy Szkoły harcerstwa, gronu pedagogicznemu 
Podstawowej w Staniewicach, były i pracownikom szkoły, rodzicom, za 
Komendant Hufca ZHP w Sławnie hm. udział w zbiórce, za życzliwość, za 
Paweł Blum, byli drużynowi drużyn wspieranie podjętych przez drużyny 
harcerskich i gromad zuchowych i gromady działań, za pomoc przy 
działających na terenie naszej gminy: realizacji ich przedsięwzięć oraz 
pani Krystyna Morka, pani Urszula wręczyła gościom wykonane przez 
Stefanowska, pani Anna Jończyk, pani d rużynę  upomink i  w  pos tac i  

w zakresie upowszechniania działań 
Anna Mazurek, pan Marian Lupa, świeczników z harcerską lilijką. 

k u l t u r a l n y c h  p o d  n a z w ą  
Przewodnicząca Rady Rodziców  Spotkanie wywołało wiele 

, , W p o s z u k i w a n i u  p a s j i  
Szkoły Podstawowej w Staniewicach pięknych, a czasem zabawnych 

i zainteresowań”. Ofertę na zadanie 
pani  Teresa Wal ,  przy jac ie le  wspomnień. Druh Paweł Blum 

publiczne drużynowe złożyły jako 
i sympatycy harcerstwa: Prezes opowiedział o konkursie na miss 

Stowarzyszenie , ,M.I .S.J.A” – 
G m i n n e g o  P r z e d s i ę b i o r s t w a  pastwiska, który w latach 60- tych 

Mądrość, Inicjatywa, Szansa, Jakość, 
Komunalnego w Postominie pan zorganizowali harcerze ze Staniewic. 

Alternatywa w Pieszczu.
Bogdan Szlawski, pani Gabriela Były pląsy, wspólnie śpiewano 

Po krótkiej przerwie odbyło się 
Pruske, rodzice, druhna phm. Lilia harcerskie i zuchowe piosenki. 

świeczkowisko poświęcone 60 leciu 
Stolarek – Bojko i zuchy z 30 Gromady Kręgiem przyjaźni zakończono 

ZHP w Staniewicach. Gawędę na 
Zuchowej ,,Szumiące Muszelki” świeczkowisko.

temat dziejów harcerstwa na terenie 
z Postomina, druhna phm. Anna P o  z b i ó r c e  z a p r o s z o n o  

Gminy Postomino wygłosił Z-ca 
Wegner oraz harcerze z 25 Drużyny wszys t k i ch  do  skosz towan ia  

Komendanta Hufca ZHP w Sławnie 
Harcerskiej im. Emilii Gierczak jubileuszowego tortu. W miłej 

hm. Ryszard Sobczak. 
z Postomina, druhna phm. Małgorzata atmosferze przy kawie i torcie goście 

N a s t ę p n i e  g ł o s  z a b r a l i  
Banasiak, druhna Agata Emmerling zakończyli i podsumowali jubileusz 60 

zaproszeni goście: Komendantka 
i p rzysz łe  zuchy  i  ha rcerze  lecia ZHP w Staniewicach. 

Hufca ZHP w Sławnie hm. Barbara 
zawiązującej się drużyny z Pieszcza. 8 WDH ,,Gryf” ze Staniewic

Sobczak, Z-ca Komendanta Hufca 

60 lecie ZHP w Staniewicach

Z okazji Święta Chłopców dziewczynki z grup krasnali 
i biedronka w Jarosławcu podarowała laurki dla swoich chłopaków.

październik 2016październik 2016
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Sołecki Przekładaniec Lekkoatletyczny

W sobotę 10 września br. na drugi Pieszcz i trzecie Złakowo. 
stadionie sportowym im. Z. Galka Kolejną konkurencją był skok 
w Postominie odbył się „Przekładaniec w dal. Najdalej indywidualnie skoczyli: 
Lekkoatletyczny" kolejna rywalizacja Kobiety ex aequo wynik (4.06m) 
wchodząca w skład Sportowo- Amanda Zielonka z Pieszcza i Maja 
Rekreacyjnego Współzawodnictwa Augustyniak z Postomina. Pośród 
Sołectw 2016. Do zawodów przystąpiło panów najlepszy okazał się Damian 
7  so łec tw:  Wi lkowice,  Łącko,  Sobczyk z  Wi lkowic  (5 .20m),  
Postomino, Nosalin, Królewo, Pieszcz drużynowo zwyciężyła drużyna 
i Złakowo. Reprezentanci swoich z Pieszcza, przed Postominem 
m i e j s c o w o ś c i  r y w a l i z o w a l i  i Królewem. 
w 5 konkurencjach, w których udział W  c z w a r t e j  k o n k u r e n c j i ,  
musiała wziąć minimum jedna kobieta. pchnięciu kulą najlepsze rezultaty 

Pierwszą z nich był „Rzut Piłeczką uzyskali reprezentanci Wilkowic: Julia 
Palantową". Najdalej gumową piłeczką Długołęcka (10.14m) i Damian Sobczyk 
ważącą 150 g rzuci ła Natal ia (12.19m). Drugie miejsce zajęło 
Szkudlarek z Postomina uzyskując Postomino, a trzecie Złakowo. 
42.86 m. Wśród mężczyzn najlepszy O s t a t n i ą  c z ę ś c i ą  
okazał się Damian Sobczyk z Wilkowic, Lekkoatletycznego Przekładańca była 
który posłał piłeczkę na odległość 88,05 sztafeta 300m/200m/100m. Zwyciężyła 
m. W klasyfikacji drużynowej w tej drużyna Postomina z czasem 1.25.28. 
konkurencji zwyciężyły Wilkowice Drugie miejsce uzyskało sołectwo 
przed Pieszczem i Złakowem. Królewo (czas 1.26.04), a trzecie 

W rzucie oszczepem wśród zdobyło sołectwo z Wilkowic osiągając 5. Królewo 18 pkt Szkudlarek, Maciej Jakubik, Maja sołectwo Pieszcz w składzie Wiktoria 
kobiet najlepszy wynik uzyskała Marta czas 1.26.51. 6. Nosalin 16 pkt Augustyniak, Ania Jurewicz, Marcin Swędrak, Patryk Cuper, Amanda 
Wituszyńska z Postomina która rzuciła 7. Łącko 7 pkt Szaryński, Arek Ciesielski, Andrzej Zielonka, Patryk Pasternak, Grzegorz 
24,68 m. Wśród mężczyzn najdalszy KLASYFIKACJA KOŃCOWA: Jakubik zdobywając 30 pkt, drugie Lisek, Wiktor Swędrak zdobywając 
rzut oddał Marek Sobczyk z Wilkowic 1. Postomino 30 pkt W łącznej klasyfikacji Sołeckiego miejsce zdobyło sołectwo Wilkowice 23 pkt.
na odległość 42,65 m. W tej konkurencji 2. Wilkowice 24 pkt Przekładańca Lekkoatletycznego w składzie: Julia Długołęcka, Damian CKiS Postomino
jako drużyna najlepsi okazali się 3. Pieszcz 23 pkt zwyciężyło sołectwo Postomino Sobczyk, Marek Sobczyk (24 pkt), 
reprezentacji Postomina wyprzedzając 4. Złakowo 22 pkt w składzie: Marta Wituszyńska, Natalia natomiast trzecie miejsce wywalczyło 

T r z e c i a  e d y c j a  Tu r n i e j u  Marek  Leśn iewsk i  pow iedz ia ł  
Weteranów pn. „Babie Lato 2016" uczestnikom, że nie ważne, którzy 
w r a m a c h  V I I  S p o r t o w o  będą na mecie, ważne że już teraz są 
–Rekreacyjnego Grand Prix „Aktywni wygranymi – wybierając aktywne 
50+" odbyła się w sobotę 24 września spędzanie czasu zamiast siedzenia 
2016 r. na stadionie sportowym im. w domu. Ostatnia konkurencja 
Zbigniewa Galka w Postominie. Grand współzawodnictwa – bieg (1 okrążenie 
Prix ma szeroko rozumianą aktywność i stadionu) ugruntowała kolejność 
wspó lną  zabawę ma jącą  coś  w klasyfikacjach open i klasyfikacjach 
wspólnego ze sportem. Rozegrano wiekowych.
pięć konkurencji: rzut oszczepem, skok  Tegoroczne klasyfikacje turnieju 
w dal, rzutowy festiwal byle czym, „Babie Lato 2016" open w kategorii 
torowe toczenie piłki oraz bieg na kobiet wygrały: Krystyna Krogulec z 29 
dystansie 400 m (jedno okrążenie punktami, tuż przed Krystyną Zielonką 
stadionu). (28 pkt) i Ewą Ciróg (27 pkt). Pozostałe 

 W turnieju udział wzięło 13 osób – miejsca zajęły: Jolanta Wandas (23 
9 kobiet i 4 mężczyzn. Zawodnicy pkt), Stanisława Krajewska (17 pkt), 
w każdej rozegranej konkurencji Zofia Długońska (16 pkt), Halina 
wykazywali wielki zapał, widać było Zgrzebna (14 pkt) i Elżbieta Stefańska 
sportową rywalizację i ogromne (7 pkt).
zaangażowanie. Zawodnikom przez Wśród mężczyzn po 14 punktów 
cały czas towarzyszył uśmiech na zdobyli Roman Krajewski i Krzysztof 
twarzy i dobry humor, ponadto wszyscy Wandas (o pierwszym miejscu 
sobie kibicowali. Otwierając turniej zdecydował wiek), III miejsce zajął 
Dyrektor Centrum Kultury i Sportu Zdzisław Ludwikowski (8 pkt) i IV 

Tadeusz Żelazko (7 pkt). Łącznie II miejsce - Ewa Ciróg – 57 pkt Prix „Aktywni 50+" w 2017 roku, 
w całym cyklu zawodów udział wzięło III miejsce - Krystyna Zielonka – 51 pkt któremu będzie przyświecać motto: 
1 5  z a w o d n i k ó w .  Z g o d n i e  IV miejsce - Krystyna Krogulec 46 pkt „Żyj tak, żebyś zdrowym był". 
z regulaminem, żeby być punktowanym V miejsce - Stanisława Krajewska – 36 Zaokrąglone brzuszki i zaawansowane 
w klasyfikacji open, należało brać pkt siwizny nie przeszkadzały „starszej 
udział w min. dwóch z trzech turniejach. VI miejsce - Halina Zgrzebna – 30 pkt młodzieży" w podjęciu rywalizacji. 
Warunki spełniło 7 kobiet i 4 mężczyzn, VII miejsce - Zofia Długońska – 28 pkt Wszystkim trzem edycjom zawodów 
zawodnicy zajmujący trzy pierwsze Wśród mężczyzn: przyświecało motto: „Aktywna forma 
miejsca w klasyfikacji generalnej kobiet I miejsce - Krzysztof Wandas – 52 pkt w y p o c z y n k u  t o  n a j z d r o w s z y  
i mężczyzn otrzymali okolicznościowe II miejsce - Roman Krajewski – 48 pkt wypoczynek" oraz „Zdrowie to nie 
puchary, dyplomy i nagrody rzeczowe. III miejsce - Tadeusz Żelazko – 39 pkt wszystko, ale wszystko jest niczym bez 

W kategoriach wiekowych, które IV miejsce - Zdzisław Ludwikowski – 28 zdrowia". Łącznie rozegrano 15 
były co pięć lat od rocznika 1966 za pkt konkurencji, a sędzią głównym we 
miejsca 1-3 zawodnicy otrzymali Najstarszymi uczestnikami wszystkich trzech turniejach był 
okazałe medale, które wręczył Dyrektor zawodów byli Zofia Długońska - rocznik Kazimierz Gąsiorowski.
CKiS w Postominie. 1938 oraz Tadeusz Żelazko - rocznik Z.Ludwikowski

Klasyfikacja końcowa wśród 1947.
kobiet: Zamykając zawody Dyrektor 
I miejsce - Jolanta Wandas – 61 pkt CKiS zaprosił na kolejny VIII cykl Grand 

Grand Prix AKTYWNI 50+ w roku 2016 zakończone

Memoriał Szachowy

Z a p r a s z a m y  d o  u d z i a ł u  8 października br. (termin zmieniony Szczegółowy regulamin jest 
w M e m o r i a l e  S z a c h o w y m  ze względu na Turnieje szachowe dostępny na stronie internetowej 
poświęconym pamięci Alfredowi organizowane w Słupsku i Koszalinie) Centrum Kultury i Sportu pod adresem 
Obszańskiemu, znanemu szachiście w siedzibie Centrum Kultury i Sportu www.ckis.postomino.pl
z gminy Postomino, który odbędzie się w Postominie. 

Rozpoczęto nowy sezon 
"Postomińskich Czwartków Lekkoatletycznych”

We wrześniu ruszyły pierwsze ź biegi na dystansach 60m,  
zawody rundy jesiennej "Czwartków 300m, 600m, 1000m, 
Lekkoat letycznych" w sezonie ź skok w dal, 
2016/2017. Dzieci uczęszczające do ź skok wzwyż 
szkół na terenie gminy Postomino będą ź oraz rzut piłeczką palantową. 
mogły wykazać się w konkurencjach Zachęcamy do dopingowania 
takich jak: młodym sportowcom.

październik 2016październik 2016
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Sołecki Przekładaniec Lekkoatletyczny

W sobotę 10 września br. na drugi Pieszcz i trzecie Złakowo. 
stadionie sportowym im. Z. Galka Kolejną konkurencją był skok 
w Postominie odbył się „Przekładaniec w dal. Najdalej indywidualnie skoczyli: 
Lekkoatletyczny" kolejna rywalizacja Kobiety ex aequo wynik (4.06m) 
wchodząca w skład Sportowo- Amanda Zielonka z Pieszcza i Maja 
Rekreacyjnego Współzawodnictwa Augustyniak z Postomina. Pośród 
Sołectw 2016. Do zawodów przystąpiło panów najlepszy okazał się Damian 
7  so łec tw:  Wi lkowice,  Łącko,  Sobczyk z  Wi lkowic  (5 .20m),  
Postomino, Nosalin, Królewo, Pieszcz drużynowo zwyciężyła drużyna 
i Złakowo. Reprezentanci swoich z Pieszcza, przed Postominem 
m i e j s c o w o ś c i  r y w a l i z o w a l i  i Królewem. 
w 5 konkurencjach, w których udział W  c z w a r t e j  k o n k u r e n c j i ,  
musiała wziąć minimum jedna kobieta. pchnięciu kulą najlepsze rezultaty 

Pierwszą z nich był „Rzut Piłeczką uzyskali reprezentanci Wilkowic: Julia 
Palantową". Najdalej gumową piłeczką Długołęcka (10.14m) i Damian Sobczyk 
ważącą 150 g rzuci ła Natal ia (12.19m). Drugie miejsce zajęło 
Szkudlarek z Postomina uzyskując Postomino, a trzecie Złakowo. 
42.86 m. Wśród mężczyzn najlepszy O s t a t n i ą  c z ę ś c i ą  
okazał się Damian Sobczyk z Wilkowic, Lekkoatletycznego Przekładańca była 
który posłał piłeczkę na odległość 88,05 sztafeta 300m/200m/100m. Zwyciężyła 
m. W klasyfikacji drużynowej w tej drużyna Postomina z czasem 1.25.28. 
konkurencji zwyciężyły Wilkowice Drugie miejsce uzyskało sołectwo 
przed Pieszczem i Złakowem. Królewo (czas 1.26.04), a trzecie 

W rzucie oszczepem wśród zdobyło sołectwo z Wilkowic osiągając 5. Królewo 18 pkt Szkudlarek, Maciej Jakubik, Maja sołectwo Pieszcz w składzie Wiktoria 
kobiet najlepszy wynik uzyskała Marta czas 1.26.51. 6. Nosalin 16 pkt Augustyniak, Ania Jurewicz, Marcin Swędrak, Patryk Cuper, Amanda 
Wituszyńska z Postomina która rzuciła 7. Łącko 7 pkt Szaryński, Arek Ciesielski, Andrzej Zielonka, Patryk Pasternak, Grzegorz 
24,68 m. Wśród mężczyzn najdalszy KLASYFIKACJA KOŃCOWA: Jakubik zdobywając 30 pkt, drugie Lisek, Wiktor Swędrak zdobywając 
rzut oddał Marek Sobczyk z Wilkowic 1. Postomino 30 pkt W łącznej klasyfikacji Sołeckiego miejsce zdobyło sołectwo Wilkowice 23 pkt.
na odległość 42,65 m. W tej konkurencji 2. Wilkowice 24 pkt Przekładańca Lekkoatletycznego w składzie: Julia Długołęcka, Damian CKiS Postomino
jako drużyna najlepsi okazali się 3. Pieszcz 23 pkt zwyciężyło sołectwo Postomino Sobczyk, Marek Sobczyk (24 pkt), 
reprezentacji Postomina wyprzedzając 4. Złakowo 22 pkt w składzie: Marta Wituszyńska, Natalia natomiast trzecie miejsce wywalczyło 

T r z e c i a  e d y c j a  Tu r n i e j u  Marek  Leśn iewsk i  pow iedz ia ł  
Weteranów pn. „Babie Lato 2016" uczestnikom, że nie ważne, którzy 
w r a m a c h  V I I  S p o r t o w o  będą na mecie, ważne że już teraz są 
–Rekreacyjnego Grand Prix „Aktywni wygranymi – wybierając aktywne 
50+" odbyła się w sobotę 24 września spędzanie czasu zamiast siedzenia 
2016 r. na stadionie sportowym im. w domu. Ostatnia konkurencja 
Zbigniewa Galka w Postominie. Grand współzawodnictwa – bieg (1 okrążenie 
Prix ma szeroko rozumianą aktywność i stadionu) ugruntowała kolejność 
wspó lną  zabawę ma jącą  coś  w klasyfikacjach open i klasyfikacjach 
wspólnego ze sportem. Rozegrano wiekowych.
pięć konkurencji: rzut oszczepem, skok  Tegoroczne klasyfikacje turnieju 
w dal, rzutowy festiwal byle czym, „Babie Lato 2016" open w kategorii 
torowe toczenie piłki oraz bieg na kobiet wygrały: Krystyna Krogulec z 29 
dystansie 400 m (jedno okrążenie punktami, tuż przed Krystyną Zielonką 
stadionu). (28 pkt) i Ewą Ciróg (27 pkt). Pozostałe 

 W turnieju udział wzięło 13 osób – miejsca zajęły: Jolanta Wandas (23 
9 kobiet i 4 mężczyzn. Zawodnicy pkt), Stanisława Krajewska (17 pkt), 
w każdej rozegranej konkurencji Zofia Długońska (16 pkt), Halina 
wykazywali wielki zapał, widać było Zgrzebna (14 pkt) i Elżbieta Stefańska 
sportową rywalizację i ogromne (7 pkt).
zaangażowanie. Zawodnikom przez Wśród mężczyzn po 14 punktów 
cały czas towarzyszył uśmiech na zdobyli Roman Krajewski i Krzysztof 
twarzy i dobry humor, ponadto wszyscy Wandas (o pierwszym miejscu 
sobie kibicowali. Otwierając turniej zdecydował wiek), III miejsce zajął 
Dyrektor Centrum Kultury i Sportu Zdzisław Ludwikowski (8 pkt) i IV 

Tadeusz Żelazko (7 pkt). Łącznie II miejsce - Ewa Ciróg – 57 pkt Prix „Aktywni 50+" w 2017 roku, 
w całym cyklu zawodów udział wzięło III miejsce - Krystyna Zielonka – 51 pkt któremu będzie przyświecać motto: 
1 5  z a w o d n i k ó w .  Z g o d n i e  IV miejsce - Krystyna Krogulec 46 pkt „Żyj tak, żebyś zdrowym był". 
z regulaminem, żeby być punktowanym V miejsce - Stanisława Krajewska – 36 Zaokrąglone brzuszki i zaawansowane 
w klasyfikacji open, należało brać pkt siwizny nie przeszkadzały „starszej 
udział w min. dwóch z trzech turniejach. VI miejsce - Halina Zgrzebna – 30 pkt młodzieży" w podjęciu rywalizacji. 
Warunki spełniło 7 kobiet i 4 mężczyzn, VII miejsce - Zofia Długońska – 28 pkt Wszystkim trzem edycjom zawodów 
zawodnicy zajmujący trzy pierwsze Wśród mężczyzn: przyświecało motto: „Aktywna forma 
miejsca w klasyfikacji generalnej kobiet I miejsce - Krzysztof Wandas – 52 pkt w y p o c z y n k u  t o  n a j z d r o w s z y  
i mężczyzn otrzymali okolicznościowe II miejsce - Roman Krajewski – 48 pkt wypoczynek" oraz „Zdrowie to nie 
puchary, dyplomy i nagrody rzeczowe. III miejsce - Tadeusz Żelazko – 39 pkt wszystko, ale wszystko jest niczym bez 

W kategoriach wiekowych, które IV miejsce - Zdzisław Ludwikowski – 28 zdrowia". Łącznie rozegrano 15 
były co pięć lat od rocznika 1966 za pkt konkurencji, a sędzią głównym we 
miejsca 1-3 zawodnicy otrzymali Najstarszymi uczestnikami wszystkich trzech turniejach był 
okazałe medale, które wręczył Dyrektor zawodów byli Zofia Długońska - rocznik Kazimierz Gąsiorowski.
CKiS w Postominie. 1938 oraz Tadeusz Żelazko - rocznik Z.Ludwikowski

Klasyfikacja końcowa wśród 1947.
kobiet: Zamykając zawody Dyrektor 
I miejsce - Jolanta Wandas – 61 pkt CKiS zaprosił na kolejny VIII cykl Grand 

Grand Prix AKTYWNI 50+ w roku 2016 zakończone

Memoriał Szachowy

Z a p r a s z a m y  d o  u d z i a ł u  8 października br. (termin zmieniony Szczegółowy regulamin jest 
w M e m o r i a l e  S z a c h o w y m  ze względu na Turnieje szachowe dostępny na stronie internetowej 
poświęconym pamięci Alfredowi organizowane w Słupsku i Koszalinie) Centrum Kultury i Sportu pod adresem 
Obszańskiemu, znanemu szachiście w siedzibie Centrum Kultury i Sportu www.ckis.postomino.pl
z gminy Postomino, który odbędzie się w Postominie. 

Rozpoczęto nowy sezon 
"Postomińskich Czwartków Lekkoatletycznych”

We wrześniu ruszyły pierwsze ź biegi na dystansach 60m,  
zawody rundy jesiennej "Czwartków 300m, 600m, 1000m, 
Lekkoat letycznych" w sezonie ź skok w dal, 
2016/2017. Dzieci uczęszczające do ź skok wzwyż 
szkół na terenie gminy Postomino będą ź oraz rzut piłeczką palantową. 
mogły wykazać się w konkurencjach Zachęcamy do dopingowania 
takich jak: młodym sportowcom.

październik 2016październik 2016
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H a r m o n o g r a m   w y p ł a t   
świadczeń rodzinnych, funduszu 

21-25 listopad 2016r.
alimentacyjnego i świadczenia 

12-16 grudzień 2016r.
wychowawczego – 500+  w Banku 
Spółdzielczym w Postominie na 

Kierownik GOPS w Postominie
2016 r.

Krystyna Ślebioda
17-21 październik 2016r.  

ź

ź

ź

Wypłaty
w Chudaczewie

w Dzierżęcinie

w Kaninie

w Marszewie

w Karsinie

w Naćmierzu

w Nosalinie

w Pałowie

w Rusinowie

w Wilkowicach

we Wszedzieniu

Taneczny Aerobik 
(Jarosławiec, Postomino, Pieszcz)

Zajęcia karate (sala w Postominie)

Grupa taneczna  

 Język Angielski

 Kapela Ludowa

Zajęcia plastyczne GAMMA

Popołudnia senioralne

Zajęcia Lekkiej Atletyki

(gr. starsza)

(gr. starsza)

(dorośli)

Pieszczanki

Break Dance 

Gitara klasyczna

15:00 - 18:00
17:00 - 18:30

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek

15:00 - 19:00

17:30 - 19:30

17:30 - 18:30 17:30 - 18:30

10:00 - 12:00

15:30 - 17:30

16:30 - 17:30 16:30 - 17:30

15:00 - 19:00

16:30 - 17:30

godz. 16:00

16:00 - 18:00 16:00 - 18:00 16:00 - 18:00

16:00 - 17:30

19:30-20:30
Pieszcz

19:30-20:30
Pieszcz

18:00-19:00
Postomino

18:00-19:00
Postomino19:00-20:00

Jarosławiec

18:00-19:00
ZUMBA 

Postomino
19:00-20:00

Jarosławiec

15:30 - 19:30

15:00 - 19:00

15:30 - 18:30 15:30 - 18:30 15:30 - 18:30

16:00 - 19:30

15:30 - 17:30 15:30 - 17:30

16:00 - 19:30 17:30 - 19:30 16:00 - 19:30

15:00 - 19:00

17:00 - 19:00

15:15 - 18:15

18:00 - 19:30

17:00 - 19:00

15:45 - 16:30
16:45 - 18:15

15:30 - 19:30

15:30 - 20:00

16:00 - 19:30 16:00 - 17:30

15:00 - 19:00

17:00 - 19:00

15:00 - 17:0016:00 - 19:30

15:30 - 18:30

15:30 - 19:30 15:30 - 19:30

17:30 - 19:30

18:00 - 20:00

15:30 - 19:00 15:30 - 17:00

15:30 - 19:00

Harmonogram zajęć organizowanych na terenie gminy Postomino przez Centrum Kultury i Sportu w Postominie  
w miesiącu październik 2016 r. Więcej informacji udziela CKiS: 59-810-93-73 lub ckis@postomino.pl

Harmonogram zajęć popołudniowych
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(gr. młodsza)

(gr. młodsza)

(dzieci)

Pieńkowianie

Opiekun

M. Grzybowski

D. Lesner

J.Czerwińska

Stowarzyszenie
„Razem Lepiej”

Ł. Cichy

M. Wachholz

K. Krajewska-Rigall

M. Wachholz

K. Wieczyńska

M. Witek

K. Wieczyńska

E. Mielczarek

A.Rzeczkowska

A. Rzeczkowska

M. Bartlewska

M. Wachholz

E. Maniecka

M. Bartlewska

E. Maniecka

PRYWATNE OGNISKO MUZYCZNE W POSTOMINIE

mgr sztuki Marian Lupa

Nauka gry na instrumentach dla dzieci, młodzieży i dorosłych. 
Na koniec roku szkolnego uczniowie otrzymują świadectwa.

tel.: (59) 810-85-62

Kącik poetycki

Spacerkiem po molo

Październikowe słońce łaskawe
Pieści wzrokiem przygodnych turystów
Leniwie głaszcze taflę wody w porcie
Nasze chwile wciąż mieszczą się w kadrze

Na wpływającym statku uśmiech Chińczyka
Ręką oddajemy życzliwość
W atmosferze woń ciepłego złota
Mieniącego się barwami przyjażni

Jesteśmy tutaj na chwilę
Niby razem a przecież oddzielnie
Dochodzimy do mostu by spojrzeć na port
Ocenić troski w spojrzeniu na dzieci

Szukamy cichej kawiarenki
Z różowym tłem i sprzętami
Kawa i ciasto niemieckie rozmowy
A ptasi obserwator ocenia nas w klatce

Jadwiga Michalak

Mimozy i jesień

„Mimozami jesień się zaczyna”.
A zawsze w sierpniu mimozy kwitną.
Koralami potrząsa jarzębina,
a mgły pod lasem nie chcą już zniknąć.

Słońce wciąż świeci, a nawet grzeje,
Lecz kropel rosy już nie wysuszy,
na babie lato wciąż ma nadzieję,
na mnogość grzybów wśród leśnej głuszy.

Jesień wrzosami wita nas w lesie,
piękny wrzosowy kostium zakłada,
pęk słoneczników we włosach niesie
kasztanowymi oczami uśmiecha się rada.

Jarzębinowe usta rozchyla,gdy śpiewa
na twarzy róż pąsów swą dłonią dotyka,
to słońce jej świeci,to deszcz i ulewa,
to wiatr z mgłą siną na wskroś ją przenika.

Jesienna dziewczyna jest piękna,dojrzała
I posag zbiorów zebrała niemały,
astrów kolorowych bukiet dziś dostała,
wieniec dożynkowy kłania jej się cały.

Jesienna dziewczyna śmieje się do słońca,
czasem zadumana,mgłami się oplata,
barwami się mieni,złota jest,gorąca,
ulotna jak powiew,nić babiego lata.

Jadwiga Michalak

Barwy jesieni

lato rękę podało jesieni
bose drzewa rozbierane do nagości
las cały w pastelach 
niesie spokój miedzi

ciepło szczerozłote zadziwia łagodnością
drzewa malowane w ognia kolorze
palety barw nie żałuje klon krwawy
żółta lipa liście
na miękkim rdzawym dywanie

złotordzawe listki wirują na wietrze
oranże tycjany mocne amaranty
zachłysnęły się gamą tęczową

burgund przeplatany brązem różem złotem
zadziwia przepychem milczeniem
karminowe usta dotykają malachitowych jodeł
rosnących na wzgórzu
by przejrzeć się w błękitnych
oczach źródła

kasztany i wrzosy biorę do niewoli
z kolorowych liści różne czynię cuda
jesień spowita w mgieł pelerynę
podaje na dłoni swój malarski pejzaż

Jadwiga Michalak

W dniach 24-25 września dobrze zdobywając dwa medale. rywalizację Fabian Jakubek oraz 
w Świnoujściu miała miejsce XII już W kategorii kumite 8-latków srebrny Jakub Cichy. Warto docenić wyniki 
edycja Międzynarodowego Turnieju medal wywalczył Jakub Cichy, naszych reprezentantów, ponieważ 
Karate Kyokushin Dzieci i Młodzieży, a w rywalizacji juniorów do 65kg. brąz turniej stał na bardzo wysokim 
w której nie zabrakło zawodników zdobył Krystian Ostrowski. Dobre poziomie. Udział w zawodach wzięło 
trenujących w sekcji karate przy wyn ik i  pos tomińscy  kara tecy  blisko 320 zawodników z Polski, 
C e n t r u m  K u l t u r y  i  S p o r t u  odnotowali także w konkurencji kata. Niemiec oraz Rosji. Zawodnikom 
w Postominie. Mimo że był to dopiero W swoich kategoriach wiekowych gratulujemy i życzymy powodzenia 
pierwszy start po wakacyjnej przerwie Krystian Ostrowski zajął 4 lokatę, a na w kolejnych turniejach!
nasi reprezentanci spisali się bardzo p ią tych mie jscach zakończy l i  

Dwa medale dla sekcji karate Zakup nowości 
wydawniczych dla bibliotek

B i b l i o t e k a  P u b l i c z n a  otrzymała dotację w wysokości 
w Postominie wzięła po raz kolejny 4700,00. Dzięki otrzymanej dotacji 
udzia ł  w programie Bib l ioteki  księgozbiór biblioteki wzbogacił się 
N a r o d o w e j  „ Z a k u p  n o w o ś c i  o 208 nowości wydawniczych.
wydawn iczych  d la  b ib l i o tek ” .  Serdecznie zapraszamy!!!
Z o g r o m n ą  p r z y j e m n o ś c i ą  
informujemy, że nasza biblioteka 

Korlino zwiedza Hortulus

Po trudach związanych z pracą po zakątkach tego bajecznego świata Chcę również wspomnieć, że 
w polu, 10 września w sobotę, roślin ukazując piękno, tajemniczość przejście przez labirynt niesie ryzyko 
wybraliśmy się do Ogrodu Hortulus oraz  estetykę tego miejsca. Muszę zagubienia się- o czym może nam 
w Dobrzycy. Chociaż los chciał spłatać pochwalić Mieszkańców, którzy opowiedzieć nasz Sołtys :) Wróciliśmy 
nam figla- awaria autobusu w środku pomimo  swo ich  do leg l iwośc i  do domu z humorem i w komplecie 
lasu- dojechaliśmy do celu i świetnie zdrowotnych, zajętych pracą na roli lub oraz z drobnymi zakupami sadzonek 
się bawiliśmy w tym tak urokliwym opieką nad swoimi malutkimi dziećmi, i cebulek kwiatowych.
miejscu. Profesjonalnie przygotowani postanowili jechać z nami i pobyć w tak koordynator projektu
przewodnicy ogrodu oprowadzili nas urzekających miejscach. Brawo Wy! Małgorzata Jasińska

Na starcie Hufca ZHP

Chociaż  p ierwsze zb iórk i  posiadaczki losu o numerze 081. 
w gromadach i drużynach odbywały się Druhna Zuzanna Matyjasek z 30. 
już na początku miesiąca, to oficjalna Gromady Zuchowej „Szumiące 
inauguracja nowego roku harcerskiego Muszelki” w Postominie wspólnie ze 
sławieńskiego Hufca ZHP im. WOP swoją drużynową phm. Lilią Stolarek-
nastąpiła w ostatni piątek – 30 Bojko odbierając tak cenny upominek, 
września. W Domu Harcerza spotkało nie kryły radości i wzruszenia. Jak 
się blisko dwustu zuchów, harcerzy podkreśliła drużynowa druhny Zuzy: 
i instruktorów, by wspólnie dać wyraz „...na zbiórkach staram się nauczyć 
swojej gotowości do harcerskiej służby podopiecznych wielu ciekawych 
i realizacji zadań, które zaplanowano i pożytecznych umiejętności, w miarę 
na rok 2016/2017. Zbiórkę rozpoczęto swoich  moż l iwośc i  p rzekazać 
poprowadzonym przez druha Marka przydatną wiedzę i tak jak dziś, cieszyć 
Jarosza apelem i odczytaniem rozkazu się ich szczęściem...”. Członkowie 
specjalnego komendantki hufca sztabu Harcerskiego Startu Hufca ZHP 
druhny hm. Barbary Sobczak. Sławno podzielając taką opinię, pragną 
W trakcie uroczystości druhna serdecznie podziękować za udział 
Sobczak wraz zastępcą komendanta w tym przedsięwzięciu i wszystkim 
hufca hm. Ryszardem Sobczakiem życzyć, aby ten rok harcerski był 
wręczyli phm. Markowi Jaroszowi – równie udany, jak poprzednie. 
drużynowemu 27. Wielopoziomowej Szczególnie, gdy otacza nas tak wielu 
Drużyny Harcerskiej „Zdobywcy” przyjaciół. 
w Ostrowcu nominację na funkcję Dziękujemy sponsorom imprezy:
komendanta Związku Drużyn ZHP p. Jadwiga Grochowalska ze 
Gminy Malechowo, którą od 1997 roku Sławna, p. Elżbieta Bronowicka-
(a wcześniej od roku 1960 jako Stawicka ze Sławna, p. Teresa Kłos 
komendant rejonu ZHP Malechowo) z Sycewic, p. Anna Batorska ze 
sprawował z ogromnym powodzeniem Smardzewa, p. Andrzej Ostrowski ze 
hm. Michał Bielecki. Druh Michał przez Sławna, p. Elżbieta Gałan ze Słupska, 
wiele lat był także drużynowym p. Marek Głowacki ze Sławna, 7. Krąg 
i sze fem Harce rsk ie j  S łużby  Instruktorski „Sami Swoi” w Sławnie, 
Informacyjnej. Następnie uczestnicy Stowarzyszenie Turystyki Rowerowej 
Harcerskiego Startu udali się na i Pieszej „Na Szlaku” w Sławnie (oraz 
Cmentarz Komunalny, by tradycyjnie z a b e z p i e c z e n i e  m e d y c z n e ) ,  
oddać hołd poległym i pomordowanym Powszechny Zakład Ubezpieczeń S.A. 
w 1939 r. harcerzom – obrońcom w Sławnie p. Barbara Ganczaryk, 
Grodna. Po powrocie do siedziby Zajazd „Skalny” w Karwicach pp. Anna 
hufca, wszyscy mogli posilić się pyszną i Tomasz  C iep l i kow ie ,  F i rma 
grochówką i skosztować prawdziwie Handlowo-Usługowa „Dom na 100%” 
domowych wypieków, od wielu lat w Sławnie pp. Agata i Damian 
serwowanych przez 5. Środowiskową Witkowscy, Sklep sportowy „Puma” 
Wielopoziomową Drużynę Harcerską w Sławnie p. Krystyna Grabowska, 
„Wilki Morskie” w Smardzewie. Agencja Handlowo-Reklamowa 
Kolejnym punktem wrześniowej zbiórki „Arkusz” w Sławnie p. Jadwiga Kuś, 
b y ł o  z w i e d z a n i e  „ k ą c i k a  Agencja Handlowo-Reklamowa 
historycznego” druha hm. Pawła ”Grawerownia” w Sławnie p. Katarzyna 
Bluma, w którym zgromadził wiele Mądrzecka, Spółka Cywilna „Komsoft” 
osobistych eksponatów związanych w Sławnie p. Mariusz Dyrcz oraz p. 
z jego osobą i historią hufca. Dalsza Grzegorz Lompert, Sklep odzieżowy 
część programu to oczywiście „Feniks” w Sławnie p. Jadwiga 
najbardz ie j  oczek iwana przez Kaczmarek, Księgarnia „Pod Sową” 
na jmłodszych lo te r ia  fan towa w Sławnie, Darłowska Lokalna 
i ogromna moc emocji –komu dopisze Organizacja Turystyczna w Dorzeczu 
szczęście, kto wylosuje wspaniałe Wieprzy i Grabowej „DarLOT”, 
nagrody główne? Szczęście dopisało Sławieńskie Centrum Meblowe 
wszystkim, gdyż każdy zuch i harcerz „PitusMeble” w Sławnie, Spółdzielcza 
powrócił do domu z wylosowaną przez Grupa Bankowa - Bank Spółdzielczy 
siebie nagrodą. Dla drużynowej w S ławn ie ,  P rzeds ięb io rs two  
8 . Wie lopoz iomowe j  Drużyny  U s ł u g o w o - H a n d l o w e  „ M a g d a ”  
Harcerskiej „Gryf” w Staniewicach p. Zbigniew Kaczmarek w Sławnie, 
phm. Emilii Foryś piątkowe spotkanie Hurtownia Wielobranżowa „Rywal” 
okazało się wyjątkowe, bowiem to ona p. Paweł Łoziński w Sławnie, 
stała się posiadaczem ufundowanego Powszechna Spółdzielnia Spożywców 
przez KH ZHP Sławno tabletu – „Społem” w Sławnie.
nag rody  spec ja l ne j  w  l o te r i i  hm. Jacek Błaszczyk
drużynowych. Z kolei nagroda główna 
loterii dla gromad i drużyn – rower 
górski, którego fundatorem była 
również komenda hufca, trafiła do 

Świetlica w Pieszczu
Sala CKiS

październik 2016październik 2016
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H a r m o n o g r a m   w y p ł a t   
świadczeń rodzinnych, funduszu 

21-25 listopad 2016r.
alimentacyjnego i świadczenia 

12-16 grudzień 2016r.
wychowawczego – 500+  w Banku 
Spółdzielczym w Postominie na 

Kierownik GOPS w Postominie
2016 r.

Krystyna Ślebioda
17-21 październik 2016r.  

ź

ź

ź

Wypłaty
w Chudaczewie

w Dzierżęcinie

w Kaninie

w Marszewie

w Karsinie

w Naćmierzu

w Nosalinie

w Pałowie

w Rusinowie

w Wilkowicach

we Wszedzieniu

Taneczny Aerobik 
(Jarosławiec, Postomino, Pieszcz)

Zajęcia karate (sala w Postominie)

Grupa taneczna  

 Język Angielski

 Kapela Ludowa

Zajęcia plastyczne GAMMA

Popołudnia senioralne

Zajęcia Lekkiej Atletyki

(gr. starsza)

(gr. starsza)

(dorośli)

Pieszczanki

Break Dance 

Gitara klasyczna

15:00 - 18:00
17:00 - 18:30

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek

15:00 - 19:00

17:30 - 19:30

17:30 - 18:30 17:30 - 18:30

10:00 - 12:00

15:30 - 17:30

16:30 - 17:30 16:30 - 17:30

15:00 - 19:00

16:30 - 17:30

godz. 16:00

16:00 - 18:00 16:00 - 18:00 16:00 - 18:00

16:00 - 17:30

19:30-20:30
Pieszcz

19:30-20:30
Pieszcz

18:00-19:00
Postomino

18:00-19:00
Postomino19:00-20:00

Jarosławiec

18:00-19:00
ZUMBA 

Postomino
19:00-20:00

Jarosławiec

15:30 - 19:30

15:00 - 19:00

15:30 - 18:30 15:30 - 18:30 15:30 - 18:30

16:00 - 19:30

15:30 - 17:30 15:30 - 17:30

16:00 - 19:30 17:30 - 19:30 16:00 - 19:30

15:00 - 19:00

17:00 - 19:00

15:15 - 18:15

18:00 - 19:30

17:00 - 19:00

15:45 - 16:30
16:45 - 18:15

15:30 - 19:30

15:30 - 20:00

16:00 - 19:30 16:00 - 17:30

15:00 - 19:00

17:00 - 19:00

15:00 - 17:0016:00 - 19:30

15:30 - 18:30

15:30 - 19:30 15:30 - 19:30

17:30 - 19:30

18:00 - 20:00

15:30 - 19:00 15:30 - 17:00

15:30 - 19:00

Harmonogram zajęć organizowanych na terenie gminy Postomino przez Centrum Kultury i Sportu w Postominie  
w miesiącu październik 2016 r. Więcej informacji udziela CKiS: 59-810-93-73 lub ckis@postomino.pl
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PRYWATNE OGNISKO MUZYCZNE W POSTOMINIE

mgr sztuki Marian Lupa

Nauka gry na instrumentach dla dzieci, młodzieży i dorosłych. 
Na koniec roku szkolnego uczniowie otrzymują świadectwa.

tel.: (59) 810-85-62

Kącik poetycki

Spacerkiem po molo

Październikowe słońce łaskawe
Pieści wzrokiem przygodnych turystów
Leniwie głaszcze taflę wody w porcie
Nasze chwile wciąż mieszczą się w kadrze

Na wpływającym statku uśmiech Chińczyka
Ręką oddajemy życzliwość
W atmosferze woń ciepłego złota
Mieniącego się barwami przyjażni

Jesteśmy tutaj na chwilę
Niby razem a przecież oddzielnie
Dochodzimy do mostu by spojrzeć na port
Ocenić troski w spojrzeniu na dzieci

Szukamy cichej kawiarenki
Z różowym tłem i sprzętami
Kawa i ciasto niemieckie rozmowy
A ptasi obserwator ocenia nas w klatce

Jadwiga Michalak

Mimozy i jesień

„Mimozami jesień się zaczyna”.
A zawsze w sierpniu mimozy kwitną.
Koralami potrząsa jarzębina,
a mgły pod lasem nie chcą już zniknąć.

Słońce wciąż świeci, a nawet grzeje,
Lecz kropel rosy już nie wysuszy,
na babie lato wciąż ma nadzieję,
na mnogość grzybów wśród leśnej głuszy.

Jesień wrzosami wita nas w lesie,
piękny wrzosowy kostium zakłada,
pęk słoneczników we włosach niesie
kasztanowymi oczami uśmiecha się rada.

Jarzębinowe usta rozchyla,gdy śpiewa
na twarzy róż pąsów swą dłonią dotyka,
to słońce jej świeci,to deszcz i ulewa,
to wiatr z mgłą siną na wskroś ją przenika.

Jesienna dziewczyna jest piękna,dojrzała
I posag zbiorów zebrała niemały,
astrów kolorowych bukiet dziś dostała,
wieniec dożynkowy kłania jej się cały.

Jesienna dziewczyna śmieje się do słońca,
czasem zadumana,mgłami się oplata,
barwami się mieni,złota jest,gorąca,
ulotna jak powiew,nić babiego lata.

Jadwiga Michalak

Barwy jesieni

lato rękę podało jesieni
bose drzewa rozbierane do nagości
las cały w pastelach 
niesie spokój miedzi

ciepło szczerozłote zadziwia łagodnością
drzewa malowane w ognia kolorze
palety barw nie żałuje klon krwawy
żółta lipa liście
na miękkim rdzawym dywanie

złotordzawe listki wirują na wietrze
oranże tycjany mocne amaranty
zachłysnęły się gamą tęczową

burgund przeplatany brązem różem złotem
zadziwia przepychem milczeniem
karminowe usta dotykają malachitowych jodeł
rosnących na wzgórzu
by przejrzeć się w błękitnych
oczach źródła

kasztany i wrzosy biorę do niewoli
z kolorowych liści różne czynię cuda
jesień spowita w mgieł pelerynę
podaje na dłoni swój malarski pejzaż

Jadwiga Michalak

W dniach 24-25 września dobrze zdobywając dwa medale. rywalizację Fabian Jakubek oraz 
w Świnoujściu miała miejsce XII już W kategorii kumite 8-latków srebrny Jakub Cichy. Warto docenić wyniki 
edycja Międzynarodowego Turnieju medal wywalczył Jakub Cichy, naszych reprezentantów, ponieważ 
Karate Kyokushin Dzieci i Młodzieży, a w rywalizacji juniorów do 65kg. brąz turniej stał na bardzo wysokim 
w której nie zabrakło zawodników zdobył Krystian Ostrowski. Dobre poziomie. Udział w zawodach wzięło 
trenujących w sekcji karate przy wyn ik i  pos tomińscy  kara tecy  blisko 320 zawodników z Polski, 
C e n t r u m  K u l t u r y  i  S p o r t u  odnotowali także w konkurencji kata. Niemiec oraz Rosji. Zawodnikom 
w Postominie. Mimo że był to dopiero W swoich kategoriach wiekowych gratulujemy i życzymy powodzenia 
pierwszy start po wakacyjnej przerwie Krystian Ostrowski zajął 4 lokatę, a na w kolejnych turniejach!
nasi reprezentanci spisali się bardzo p ią tych mie jscach zakończy l i  

Dwa medale dla sekcji karate Zakup nowości 
wydawniczych dla bibliotek

B i b l i o t e k a  P u b l i c z n a  otrzymała dotację w wysokości 
w Postominie wzięła po raz kolejny 4700,00. Dzięki otrzymanej dotacji 
udzia ł  w programie Bib l ioteki  księgozbiór biblioteki wzbogacił się 
N a r o d o w e j  „ Z a k u p  n o w o ś c i  o 208 nowości wydawniczych.
wydawn iczych  d la  b ib l i o tek ” .  Serdecznie zapraszamy!!!
Z o g r o m n ą  p r z y j e m n o ś c i ą  
informujemy, że nasza biblioteka 

Korlino zwiedza Hortulus

Po trudach związanych z pracą po zakątkach tego bajecznego świata Chcę również wspomnieć, że 
w polu, 10 września w sobotę, roślin ukazując piękno, tajemniczość przejście przez labirynt niesie ryzyko 
wybraliśmy się do Ogrodu Hortulus oraz  estetykę tego miejsca. Muszę zagubienia się- o czym może nam 
w Dobrzycy. Chociaż los chciał spłatać pochwalić Mieszkańców, którzy opowiedzieć nasz Sołtys :) Wróciliśmy 
nam figla- awaria autobusu w środku pomimo  swo ich  do leg l iwośc i  do domu z humorem i w komplecie 
lasu- dojechaliśmy do celu i świetnie zdrowotnych, zajętych pracą na roli lub oraz z drobnymi zakupami sadzonek 
się bawiliśmy w tym tak urokliwym opieką nad swoimi malutkimi dziećmi, i cebulek kwiatowych.
miejscu. Profesjonalnie przygotowani postanowili jechać z nami i pobyć w tak koordynator projektu
przewodnicy ogrodu oprowadzili nas urzekających miejscach. Brawo Wy! Małgorzata Jasińska

Na starcie Hufca ZHP

Chociaż  p ierwsze zb iórk i  posiadaczki losu o numerze 081. 
w gromadach i drużynach odbywały się Druhna Zuzanna Matyjasek z 30. 
już na początku miesiąca, to oficjalna Gromady Zuchowej „Szumiące 
inauguracja nowego roku harcerskiego Muszelki” w Postominie wspólnie ze 
sławieńskiego Hufca ZHP im. WOP swoją drużynową phm. Lilią Stolarek-
nastąpiła w ostatni piątek – 30 Bojko odbierając tak cenny upominek, 
września. W Domu Harcerza spotkało nie kryły radości i wzruszenia. Jak 
się blisko dwustu zuchów, harcerzy podkreśliła drużynowa druhny Zuzy: 
i instruktorów, by wspólnie dać wyraz „...na zbiórkach staram się nauczyć 
swojej gotowości do harcerskiej służby podopiecznych wielu ciekawych 
i realizacji zadań, które zaplanowano i pożytecznych umiejętności, w miarę 
na rok 2016/2017. Zbiórkę rozpoczęto swoich  moż l iwośc i  p rzekazać 
poprowadzonym przez druha Marka przydatną wiedzę i tak jak dziś, cieszyć 
Jarosza apelem i odczytaniem rozkazu się ich szczęściem...”. Członkowie 
specjalnego komendantki hufca sztabu Harcerskiego Startu Hufca ZHP 
druhny hm. Barbary Sobczak. Sławno podzielając taką opinię, pragną 
W trakcie uroczystości druhna serdecznie podziękować za udział 
Sobczak wraz zastępcą komendanta w tym przedsięwzięciu i wszystkim 
hufca hm. Ryszardem Sobczakiem życzyć, aby ten rok harcerski był 
wręczyli phm. Markowi Jaroszowi – równie udany, jak poprzednie. 
drużynowemu 27. Wielopoziomowej Szczególnie, gdy otacza nas tak wielu 
Drużyny Harcerskiej „Zdobywcy” przyjaciół. 
w Ostrowcu nominację na funkcję Dziękujemy sponsorom imprezy:
komendanta Związku Drużyn ZHP p. Jadwiga Grochowalska ze 
Gminy Malechowo, którą od 1997 roku Sławna, p. Elżbieta Bronowicka-
(a wcześniej od roku 1960 jako Stawicka ze Sławna, p. Teresa Kłos 
komendant rejonu ZHP Malechowo) z Sycewic, p. Anna Batorska ze 
sprawował z ogromnym powodzeniem Smardzewa, p. Andrzej Ostrowski ze 
hm. Michał Bielecki. Druh Michał przez Sławna, p. Elżbieta Gałan ze Słupska, 
wiele lat był także drużynowym p. Marek Głowacki ze Sławna, 7. Krąg 
i sze fem Harce rsk ie j  S łużby  Instruktorski „Sami Swoi” w Sławnie, 
Informacyjnej. Następnie uczestnicy Stowarzyszenie Turystyki Rowerowej 
Harcerskiego Startu udali się na i Pieszej „Na Szlaku” w Sławnie (oraz 
Cmentarz Komunalny, by tradycyjnie z a b e z p i e c z e n i e  m e d y c z n e ) ,  
oddać hołd poległym i pomordowanym Powszechny Zakład Ubezpieczeń S.A. 
w 1939 r. harcerzom – obrońcom w Sławnie p. Barbara Ganczaryk, 
Grodna. Po powrocie do siedziby Zajazd „Skalny” w Karwicach pp. Anna 
hufca, wszyscy mogli posilić się pyszną i Tomasz  C iep l i kow ie ,  F i rma 
grochówką i skosztować prawdziwie Handlowo-Usługowa „Dom na 100%” 
domowych wypieków, od wielu lat w Sławnie pp. Agata i Damian 
serwowanych przez 5. Środowiskową Witkowscy, Sklep sportowy „Puma” 
Wielopoziomową Drużynę Harcerską w Sławnie p. Krystyna Grabowska, 
„Wilki Morskie” w Smardzewie. Agencja Handlowo-Reklamowa 
Kolejnym punktem wrześniowej zbiórki „Arkusz” w Sławnie p. Jadwiga Kuś, 
b y ł o  z w i e d z a n i e  „ k ą c i k a  Agencja Handlowo-Reklamowa 
historycznego” druha hm. Pawła ”Grawerownia” w Sławnie p. Katarzyna 
Bluma, w którym zgromadził wiele Mądrzecka, Spółka Cywilna „Komsoft” 
osobistych eksponatów związanych w Sławnie p. Mariusz Dyrcz oraz p. 
z jego osobą i historią hufca. Dalsza Grzegorz Lompert, Sklep odzieżowy 
część programu to oczywiście „Feniks” w Sławnie p. Jadwiga 
najbardz ie j  oczek iwana przez Kaczmarek, Księgarnia „Pod Sową” 
na jmłodszych lo te r ia  fan towa w Sławnie, Darłowska Lokalna 
i ogromna moc emocji –komu dopisze Organizacja Turystyczna w Dorzeczu 
szczęście, kto wylosuje wspaniałe Wieprzy i Grabowej „DarLOT”, 
nagrody główne? Szczęście dopisało Sławieńskie Centrum Meblowe 
wszystkim, gdyż każdy zuch i harcerz „PitusMeble” w Sławnie, Spółdzielcza 
powrócił do domu z wylosowaną przez Grupa Bankowa - Bank Spółdzielczy 
siebie nagrodą. Dla drużynowej w S ławn ie ,  P rzeds ięb io rs two  
8 . Wie lopoz iomowe j  Drużyny  U s ł u g o w o - H a n d l o w e  „ M a g d a ”  
Harcerskiej „Gryf” w Staniewicach p. Zbigniew Kaczmarek w Sławnie, 
phm. Emilii Foryś piątkowe spotkanie Hurtownia Wielobranżowa „Rywal” 
okazało się wyjątkowe, bowiem to ona p. Paweł Łoziński w Sławnie, 
stała się posiadaczem ufundowanego Powszechna Spółdzielnia Spożywców 
przez KH ZHP Sławno tabletu – „Społem” w Sławnie.
nag rody  spec ja l ne j  w  l o te r i i  hm. Jacek Błaszczyk
drużynowych. Z kolei nagroda główna 
loterii dla gromad i drużyn – rower 
górski, którego fundatorem była 
również komenda hufca, trafiła do 

Świetlica w Pieszczu
Sala CKiS
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- zaznaczając to pole oświadczam, że wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawą z dnia 29 
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z póz. zm.) dla potrzeb 
niezbędnych do realizacji losowania nagród.
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Poziomo: Pionowo:
  1. Biblijny kataklizm

  1. Zatrzymuje się na stacji   2. Dodatnia lub wrodzona
  5. Na butelce niemowlaka   3. Rabuś na dużą skalę
  9. Krążek w strzelectwie sportowym   4. U ssaków okres wzmożonego popędu 
10. Podpora chmielu płciowego
11.  Atrybut Barbary Madejczyk   5. O tyczce
12. Kwiat na klombie   6. Szybuje nad Tatrami
14. Złote w Bułgarii   7. Pomoc z powietrza
17. Sprzęt lekkoatletyczny na bieżni   8. Kamizelka ratunkowa
20. Zakaz handlu z danym państwem 13. Pierwiastek o nazwie kontynentu
22. Ocieplenie w kontaktach 15. Gulgoczący ptak
24. Popularna przekąska 16. Japoński zegar
25. Drzewo o białej korze 17. Mroźne w zimie
28. Docenia piękno 18. Przebieg sprawy
31. Niepodważalna zasada wiary 19. Nowo obrany na stanowisko
33. Ćwiczenia na poligonie 21. Atrybut władzy
34. Biała broń (patrz zdjęcie) 25. Pocisk napełniony materiałem 

wybuchowym
26. Najwyższy punkt na niebie
27. Nagła awaria serca
29. Zespół filmowców

35. Twórca ołtarza mariackiego 30. Główna tętnica 
36. Beczułka na wino 31. Twardy w komputerze 
37. Wykaz błędów w książce 32. Rzuca nim Anita Włodarczyk
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Staniewice Pieńkowo
pon.-sob.:   5:30 - 21:00

nie.:   9:00 - 20:00
6:00 - 21:00
9:00 - 20:00

585

Ekstra promocja na GUMOFILCE

24 99

Promocja obowiązuje w punktach: Pieńkowo i Staniewice w dniach 
od 07.10.2016 do 04.11.2016 lub do wyczerpania zapasów

Makaron
Lubella
wybrane
rodzaje
400g

Herbata
ekspresowa
piramidki
10 szt.
(10 x 1,7g)

Majonez
dekoracyjny
Winiary
300 g

265 299 349

- doładowania liczników 
  energii elektrycznej

- opłata rachunków

- płatność kartą płatniczą

USŁUGI 
I MOŻLIWOŚCI

MK Cafe
Feelings
250g

Mleko
Mleczna
Zagroda
3,2 %
1l

Proszek
Vizir
3kg

...oraz wiele 
innych 

produktów 
w atrakcyjnych 

cenach. 
Zapraszamy!

2699

1 para

Bardzo duży 
wybór

w atrakcyjnych 
cenach

 
zniczy 

i chryzantem 

199
przy 
zakupie 
min. 2 szt.
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Pierwsza strona internetowa 

skończyła 25 lat 

NOKIA powraca na rynek komórek

USB Type C,

USB 3.0 czy USB 3.1?

Projekt sir Tima Bernersa-Lee Sir Tim Berners-Lee prowadził również oprogramowanie serwerowe 
przyczynił się w znacznym stopniu do swoje badania jako pracownik oraz przeglądarkę, która umożliwiła 
powstania internetu w postaci, w jakiej Europejskiej Organizacji Badań intuicyjny odczyt kodu HTML. Całość 
znamy go dziś. 25 lat temu Lee Jądrowych CERN. Pomysł narodził się została upubliczniona osiem miesięcy 
u d o s t ę p n i ł  p i e r w s z ą  s t r o n ę  12 marca 1989 roku, kiedy to Lee później, 6 sierpnia 1991 roku pod 
i n t e r n e t o w ą .  Z a w i e r a ł a  o n a  przedstawił propozycję stworzenia adresem:
najważniejsze informacje dotyczące systemu wymiany informacji, w celu http://info.cern.ch/hypertext
p ro j ek tu  Wor l dW ideWeb .  Na  ułatwienia dostępu do informacji oraz /WWW/TheProject.html, 
przestrzeni lat eksperyment Tima komunikacji pomiędzy pracownikami jednak wizytę pierwszego gościa 
Bernersa-Lee rozwinął się do CERN-u. zanotowano dopiero dwa tygodnie 
największej ogólnoświatowej sieci Do stworzenia pierwszej strony później, 23 sierpnia.
zrzeszającej miliardy użytkowników, WWW Berners-Lee użył języka HTML 
na zawsze zmieniając świat. oraz protokołu HTTP. Przygotował 

Nokia prężnie szykuje się do i tabletów informowaliśmy Was kilka urządzeń pod własną marką. 
wielkiego powrotu na rynek urządzeń miesięcy temu. Jak widać, scenariusz Na dzień dzisiejszy brak 
przenośnych. Informacje te pochodzą ten jest konsekwentnie realizowany. wiarygodnych informacji o tym kiedy 
od samego Mike'a Wanga, pełniącego Mike Wang odniósł się do urządzeń moglibyśmy spodziewać się nowych 
funkcję prezesa chińskiego oddziału mobilnych w rozmowie z serwisem produktów Nokii w sklepach. Zdaniem 
giganta. Wang oświadczył, ze jeszcze The Paper China, ujawniając, że niektórych branżowych dziennikarzy 
w tym roku korporacja zamierza przedsiębiorstwo planuje zapowiedź mogłoby się to stać w pierwszych 
zapowiedz ieć  k i l ka  u rządzeń nowych urządzeń w ostatnim kwartale miesiącach przyszłego roku. Wiadomo 
sygnowanych logo Nokii. Wielu bieżącego roku. Wtedy też firmę natomiast, że smartfony zapakowane 
twierdzi, że najprawdopodobniej będą przestanie obowiązywać umowa będą w metalową obudowę, oraz iż 
to high-endowe smartfony. zawarta z Microsoftem. Do czasu jej będą pracować pod kont ro lą  

O tym, ze Nokia zamierza obowiązywania, czyli 1 października, Snapdragona 820 oraz Androida 7.0.
powrócić z ofertą smartfonów Finowie nie mogą sprzedawać źródło: proline.pl

Jeżel i  przyglądal iśc ie s ię dotyczące portu USB Type-C zbiegło 
ostatnimi czasy światowi USB, się w czasie z ustanowieniem 
mogliście słyszeć ostatnio sporo standardu USB 3.1, wiele osób 
informacji dotyczących USB 3.1 oraz zakłada, że są takie same, lub 
USB Type-C. Jednak czym się różnią? przynajmniej, że wszystkie złącza USB 
Która z nich jest bardziej przydatna? Type-C działa w oparciu o specyfikację 
Jaka jest różnica między nimi USB 3.1. Niestety nic bardziej 
a sprawdzanego USB 3.0 a nawet USB mylnego! Pamiętaj, że USB Type-C 
2.0? Rozłóżmy to zagadnienie na opisuje jedynie kształt i fizyczne cechy 
czynniki pierwsze. złącza i mimo nowoczesnego kształtu 

Przez ostatnie lata standard USB może w rzeczywistości działać nawet 
podlegał bardzo wielu zmianom. w specyfikacji USB 2.0. Nie zakładaj, 
Prostokątne gniazdo, które widzicie że dostajesz wszystko to co najlepsze 
oczami wyobraźni myśląc o USB w USB 3.1 tylko dlatego, że urządzenie 
nazywa się USB Type-A. Cześć z was wyposażono w malutki odwracalny port 
zna również masywne, niemal USB Type-C.
kwadratowe porty używane w dużych Specyfikacja USB 3.1 zwana 
urządzeniach peryferyjnych takich jak gdzieniegdzie USB 3.1/gen 2 jest 
drukarki, skanery. Jest to USB Type-B. n a s t ę p c ą  U S B  3 . 0 .  W e d ł u g  
Dodajmy do każdego nich wersje micro projektantów USB 3.1 jest łatwe do 
oraz mini i otrzymujemy USB Micro-A, rozpoznania po jasno turkusowym 
USB Micro-B, USB Mini-A, USB Mini- kolorze w stosunku do błękitnego USB 
B. Nagle okazuje się, że mamy już pół 3.0. Specyfikacja USB 3.1 podwaja 
tuzina rodzajów wtyczek samego USB. prędkość transmisji danych do 
Pamiętajcie, że nie dotknęliśmy nawet 10Gbps.  Dodatkowo zdolność 
tematu wtyczek USB 3.0, które zasilania przez USB Power Delivery 
posiadają osobne schematy dla USB 2.0 umożliwia dostarczanie nawet 
3.0 Type-B i USB 3.0 Micro-B. Tak duża 100W mocy przez kabel USB. 
liczba różnych złączy to pewna recepta Podobnie jak wcześniejsze wersje 
na chaos! Ilu z was chociaż raz, nie specyfikacji USB, również wersja 3.1 
kupiło złego złącza myląc USB Mini posada pełną kompatyb i lność 
z USB Micro, albo była pewna że USB wsteczną ze swoimi poprzednikami.
3.0 Micro-B ma takie same gniazda co Naprawdę ciekawie robi się, 
USB 2.0 Micro-B? Przecież wydawało kiedy połączymy w jednym przewodzie 
się to logiczne... specyfikacje USB 3.1 oraz USB Type-

Jednak teraz USB Type-C pojawił C. Możliwość przesyłania 100W dzięki 
się aby uratować sytuację. USB Type- Power Delivery 2.0 (PD 2.0) pozwala 
C stanowi opis samego połączenia na zasilanie i naładowanie baterii 
portu i gniazda. Jest małe, zwarte, w większości pełnowymiarowych 
symetryczne. Standard ten zastąpi notebooków. Oznacza to, że za jakiś 
USB Type-A, USB Type-B oraz ich czas laptopy nie będą już wyposażone 
mniejsze odmiany micro i mini USB. w osobne gniazda zasilania, które 
W pewnym uproszczeniu można obecnie występują w zatrważającej 
napisać, że USB Type-C to jeden typ ilości odmian. Praktycznie każdy 
złącza, który zastąpi wszystkie. Na producent posiadał własny standard 
myśl nasuwa się "jedyny pierścień, by wtyczki zasilającej. Wszystkie one 
władać wszystkimi". Co najlepsze, z o s t a n ą  z a s t ą p i o n e  j e d n y m ,  
nowy port USB jest odwracalny. uniwersalną alternatywą USB. Dzięki 
Znaczy to, że dobiegają końca czasy czterem szynom transmisji danych, 
obracania wtyczki USB trzy razy aby USB 3.1 Type-C jest w stanie 
wsadzić pendrive do laptopa. Czasami transmitować sygnał DisplayPort 
na koniec okazywało się, że było to i HDMI dodatkowo zwiększając swoją 
gniazdo zasunięte do połowy RJ45. wszechobecność. Po raz kolejny 
Podczas nadchodzących kilku lat, " jedyny p ierśc ień,  by  władać 
możemy oczekiwać stopniowego wszystkimi".
umacniania się standardu USB Type-C Chociaż USB Type-C bez 
jako jedynego typu portu dla wątpienia nadciąga wielkimi krokami 
wszystkich urządzeń, wliczając w to i prawdopodobnie zdominuje inne 
między innymi desktopy, laptopy, standardy, to ciężko jednoznacznie 
tablety, smartfony, drukarki. określić kiedy to nastąpi. 

Należy zwrócić uwagę na pewną źródło: proline.pl
kwest ię.  Ponieważ ogłoszenie 

Humor z sieci :)
W czasie mszy, facet szeptem pyta osoby obok:
- Jakie jest tu hasło do wi-fi?
- Jezu Chryste, człowieku!
- Ze spacjami, czy podkreślnikiem?

Ojciec do odrabiającego lekcje syna:
- Czy jak w przyszłości zostaniesz chirurgiem, to 
też będziesz w Wikipedii sprawdzał, jak wyciąć 
wyrostek?
- No co ty, tata, w jakiej Wikipedii?! Na YouTube 
będę oglądał!

U okulisty:
- Prosze przeczytać 
  najniższy rząd, który 
  pan jest w stanie 
  zobaczyć.
- Made in China :)

Matka z plaży woła do kąpiącego 
się synka:
- Jasiu! Nie wypływaj za daleko!
- Dobrze mamo! Przecież płynę 
na nadmuchanej dętce!
Matki to nie uspokaja i zwraca się 
do męża:
- Idźi go wyciągnij na brzeg, albo 
pilnuj w wodzie. Jego życie 
zaczęło się od pękniętej gumy i 
nie chcę, żeby tak się skończyło.

Morsowanie czas zacząć!
No cóż – temperatura powietrza i wody zaczyna Spotkanie robocze odbędzie s ię 20 

się w znacznym stopniu obniżać, a po lecie został października 2016 r. w Centrum Kultury 
tylko wspomnień czar. i Sportu w Postominie o godz. 16:00. 

Zaczynamy powoli rozkręcać nowy sezon Z uwagi na istotne znaczenie omawianych 
morsowy – tym samym dla miłośników i sympatyków spraw noszona godność Morsa zobowiązuje do 
morsowania następuje czas udziału w tym spotkaniu. 
schładzania swych ciał. Z bieżących spraw: 

Postomiński Klub Morsów · zapraszamy w niedzielne 
„Wiking”, działający przy Centrum południowe godziny do rozpoczęcia 
Kultury i Sportu w Postominie schładzania ciał,
zaprasza na spotkanie robocze, na · 15 października 2016 
którym omówione zostaną sprawy (niedziela) organizowany jest 
z b l i ż a j ą c e g o  s i ę  s e z o n u  wyjazd do Kołobrzegu na otwarcie 
kąpielowego 2016/2017. ich sezonu (8 osób) – na zasadzie 

Dyskusji poddany zostanie kto pierwszy ten lepszy tel. (59) 
zarys opracowanego kalendarza 810-93-73,
kąpieli, w tym kąpieli wyjazdowych · 6 l istopada 2016 r  
do zaprzyjaźnionych klubów, wysokość składki niedziela  – otwarcie  sezonu Klubu „Wiking” 
członkowskiej, godzin kąpieli, ubioru klubowego oraz (z pompą przemarsz z pokłonem Jarosławieckiemu  
spotkania integracyjnego z okazji 11-tego roku rybakowi, ognisko integracyjne i co nie co na ząb …).
istnienia klubu i okolicznościowych kąpieli. Z. Ludwikowski

październik 2016październik 2016
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Litery z kratek ponumerowanych Wśród prawidłowych rozwiązań, które 
w prawym dolnym rogu czytane od 1 do 25 wpłynęły wylosowano:
utworzą hasło, które jest rozwiązaniem 
krzyżówki. Rozwiązanie należy przesłać na 1.   Mirela Kurpet, Nosalin
kartce pocztowej wraz z naklejonym 2.   Stanisław Rusek, Postomino
kuponem na adres redakcji do końca 3.   Stanisław Jaworski, Tyn
października 2016 r. 

Do rozlosowania są trzy bony do Nagrody do odebrania (do końca 
sklepu ABC Staniewice października ) w Urzędzie Gminy 

Postomino, pokój nr 18 lub 23.
Sponsorem nagród jest 

 2016 r.
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- zaznaczając to pole oświadczam, że wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawą z dnia 29 
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z póz. zm.) dla potrzeb 
niezbędnych do realizacji losowania nagród.
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Poziomo: Pionowo:
  1. Biblijny kataklizm

  1. Zatrzymuje się na stacji   2. Dodatnia lub wrodzona
  5. Na butelce niemowlaka   3. Rabuś na dużą skalę
  9. Krążek w strzelectwie sportowym   4. U ssaków okres wzmożonego popędu 
10. Podpora chmielu płciowego
11.  Atrybut Barbary Madejczyk   5. O tyczce
12. Kwiat na klombie   6. Szybuje nad Tatrami
14. Złote w Bułgarii   7. Pomoc z powietrza
17. Sprzęt lekkoatletyczny na bieżni   8. Kamizelka ratunkowa
20. Zakaz handlu z danym państwem 13. Pierwiastek o nazwie kontynentu
22. Ocieplenie w kontaktach 15. Gulgoczący ptak
24. Popularna przekąska 16. Japoński zegar
25. Drzewo o białej korze 17. Mroźne w zimie
28. Docenia piękno 18. Przebieg sprawy
31. Niepodważalna zasada wiary 19. Nowo obrany na stanowisko
33. Ćwiczenia na poligonie 21. Atrybut władzy
34. Biała broń (patrz zdjęcie) 25. Pocisk napełniony materiałem 

wybuchowym
26. Najwyższy punkt na niebie
27. Nagła awaria serca
29. Zespół filmowców

35. Twórca ołtarza mariackiego 30. Główna tętnica 
36. Beczułka na wino 31. Twardy w komputerze 
37. Wykaz błędów w książce 32. Rzuca nim Anita Włodarczyk
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Staniewice Pieńkowo
pon.-sob.:   5:30 - 21:00

nie.:   9:00 - 20:00
6:00 - 21:00
9:00 - 20:00

585

Ekstra promocja na GUMOFILCE

24 99

Promocja obowiązuje w punktach: Pieńkowo i Staniewice w dniach 
od 07.10.2016 do 04.11.2016 lub do wyczerpania zapasów

Makaron
Lubella
wybrane
rodzaje
400g

Herbata
ekspresowa
piramidki
10 szt.
(10 x 1,7g)

Majonez
dekoracyjny
Winiary
300 g

265 299 349

- doładowania liczników 
  energii elektrycznej

- opłata rachunków

- płatność kartą płatniczą

USŁUGI 
I MOŻLIWOŚCI

MK Cafe
Feelings
250g

Mleko
Mleczna
Zagroda
3,2 %
1l

Proszek
Vizir
3kg

...oraz wiele 
innych 

produktów 
w atrakcyjnych 

cenach. 
Zapraszamy!

2699

1 para

Bardzo duży 
wybór

w atrakcyjnych 
cenach

 
zniczy 

i chryzantem 

199
przy 
zakupie 
min. 2 szt.

STANIEWICE

1 2 3 4 5 6 7 8

9

11

12

14

10

15 16

20 21

13

17 18 19

23

24

22

25

33

26 27

31

35

32

28

34

37

29 30

36

3

8 19

18

1

24

12

16

4 2

25 21

15

10

17

14 7

6

11

20

22

13

5

23

9

Pierwsza strona internetowa 

skończyła 25 lat 

NOKIA powraca na rynek komórek

USB Type C,

USB 3.0 czy USB 3.1?

Projekt sir Tima Bernersa-Lee Sir Tim Berners-Lee prowadził również oprogramowanie serwerowe 
przyczynił się w znacznym stopniu do swoje badania jako pracownik oraz przeglądarkę, która umożliwiła 
powstania internetu w postaci, w jakiej Europejskiej Organizacji Badań intuicyjny odczyt kodu HTML. Całość 
znamy go dziś. 25 lat temu Lee Jądrowych CERN. Pomysł narodził się została upubliczniona osiem miesięcy 
u d o s t ę p n i ł  p i e r w s z ą  s t r o n ę  12 marca 1989 roku, kiedy to Lee później, 6 sierpnia 1991 roku pod 
i n t e r n e t o w ą .  Z a w i e r a ł a  o n a  przedstawił propozycję stworzenia adresem:
najważniejsze informacje dotyczące systemu wymiany informacji, w celu http://info.cern.ch/hypertext
p ro j ek tu  Wor l dW ideWeb .  Na  ułatwienia dostępu do informacji oraz /WWW/TheProject.html, 
przestrzeni lat eksperyment Tima komunikacji pomiędzy pracownikami jednak wizytę pierwszego gościa 
Bernersa-Lee rozwinął się do CERN-u. zanotowano dopiero dwa tygodnie 
największej ogólnoświatowej sieci Do stworzenia pierwszej strony później, 23 sierpnia.
zrzeszającej miliardy użytkowników, WWW Berners-Lee użył języka HTML 
na zawsze zmieniając świat. oraz protokołu HTTP. Przygotował 

Nokia prężnie szykuje się do i tabletów informowaliśmy Was kilka urządzeń pod własną marką. 
wielkiego powrotu na rynek urządzeń miesięcy temu. Jak widać, scenariusz Na dzień dzisiejszy brak 
przenośnych. Informacje te pochodzą ten jest konsekwentnie realizowany. wiarygodnych informacji o tym kiedy 
od samego Mike'a Wanga, pełniącego Mike Wang odniósł się do urządzeń moglibyśmy spodziewać się nowych 
funkcję prezesa chińskiego oddziału mobilnych w rozmowie z serwisem produktów Nokii w sklepach. Zdaniem 
giganta. Wang oświadczył, ze jeszcze The Paper China, ujawniając, że niektórych branżowych dziennikarzy 
w tym roku korporacja zamierza przedsiębiorstwo planuje zapowiedź mogłoby się to stać w pierwszych 
zapowiedz ieć  k i l ka  u rządzeń nowych urządzeń w ostatnim kwartale miesiącach przyszłego roku. Wiadomo 
sygnowanych logo Nokii. Wielu bieżącego roku. Wtedy też firmę natomiast, że smartfony zapakowane 
twierdzi, że najprawdopodobniej będą przestanie obowiązywać umowa będą w metalową obudowę, oraz iż 
to high-endowe smartfony. zawarta z Microsoftem. Do czasu jej będą pracować pod kont ro lą  

O tym, ze Nokia zamierza obowiązywania, czyli 1 października, Snapdragona 820 oraz Androida 7.0.
powrócić z ofertą smartfonów Finowie nie mogą sprzedawać źródło: proline.pl

Jeżel i  przyglądal iśc ie s ię dotyczące portu USB Type-C zbiegło 
ostatnimi czasy światowi USB, się w czasie z ustanowieniem 
mogliście słyszeć ostatnio sporo standardu USB 3.1, wiele osób 
informacji dotyczących USB 3.1 oraz zakłada, że są takie same, lub 
USB Type-C. Jednak czym się różnią? przynajmniej, że wszystkie złącza USB 
Która z nich jest bardziej przydatna? Type-C działa w oparciu o specyfikację 
Jaka jest różnica między nimi USB 3.1. Niestety nic bardziej 
a sprawdzanego USB 3.0 a nawet USB mylnego! Pamiętaj, że USB Type-C 
2.0? Rozłóżmy to zagadnienie na opisuje jedynie kształt i fizyczne cechy 
czynniki pierwsze. złącza i mimo nowoczesnego kształtu 

Przez ostatnie lata standard USB może w rzeczywistości działać nawet 
podlegał bardzo wielu zmianom. w specyfikacji USB 2.0. Nie zakładaj, 
Prostokątne gniazdo, które widzicie że dostajesz wszystko to co najlepsze 
oczami wyobraźni myśląc o USB w USB 3.1 tylko dlatego, że urządzenie 
nazywa się USB Type-A. Cześć z was wyposażono w malutki odwracalny port 
zna również masywne, niemal USB Type-C.
kwadratowe porty używane w dużych Specyfikacja USB 3.1 zwana 
urządzeniach peryferyjnych takich jak gdzieniegdzie USB 3.1/gen 2 jest 
drukarki, skanery. Jest to USB Type-B. n a s t ę p c ą  U S B  3 . 0 .  W e d ł u g  
Dodajmy do każdego nich wersje micro projektantów USB 3.1 jest łatwe do 
oraz mini i otrzymujemy USB Micro-A, rozpoznania po jasno turkusowym 
USB Micro-B, USB Mini-A, USB Mini- kolorze w stosunku do błękitnego USB 
B. Nagle okazuje się, że mamy już pół 3.0. Specyfikacja USB 3.1 podwaja 
tuzina rodzajów wtyczek samego USB. prędkość transmisji danych do 
Pamiętajcie, że nie dotknęliśmy nawet 10Gbps.  Dodatkowo zdolność 
tematu wtyczek USB 3.0, które zasilania przez USB Power Delivery 
posiadają osobne schematy dla USB 2.0 umożliwia dostarczanie nawet 
3.0 Type-B i USB 3.0 Micro-B. Tak duża 100W mocy przez kabel USB. 
liczba różnych złączy to pewna recepta Podobnie jak wcześniejsze wersje 
na chaos! Ilu z was chociaż raz, nie specyfikacji USB, również wersja 3.1 
kupiło złego złącza myląc USB Mini posada pełną kompatyb i lność 
z USB Micro, albo była pewna że USB wsteczną ze swoimi poprzednikami.
3.0 Micro-B ma takie same gniazda co Naprawdę ciekawie robi się, 
USB 2.0 Micro-B? Przecież wydawało kiedy połączymy w jednym przewodzie 
się to logiczne... specyfikacje USB 3.1 oraz USB Type-

Jednak teraz USB Type-C pojawił C. Możliwość przesyłania 100W dzięki 
się aby uratować sytuację. USB Type- Power Delivery 2.0 (PD 2.0) pozwala 
C stanowi opis samego połączenia na zasilanie i naładowanie baterii 
portu i gniazda. Jest małe, zwarte, w większości pełnowymiarowych 
symetryczne. Standard ten zastąpi notebooków. Oznacza to, że za jakiś 
USB Type-A, USB Type-B oraz ich czas laptopy nie będą już wyposażone 
mniejsze odmiany micro i mini USB. w osobne gniazda zasilania, które 
W pewnym uproszczeniu można obecnie występują w zatrważającej 
napisać, że USB Type-C to jeden typ ilości odmian. Praktycznie każdy 
złącza, który zastąpi wszystkie. Na producent posiadał własny standard 
myśl nasuwa się "jedyny pierścień, by wtyczki zasilającej. Wszystkie one 
władać wszystkimi". Co najlepsze, z o s t a n ą  z a s t ą p i o n e  j e d n y m ,  
nowy port USB jest odwracalny. uniwersalną alternatywą USB. Dzięki 
Znaczy to, że dobiegają końca czasy czterem szynom transmisji danych, 
obracania wtyczki USB trzy razy aby USB 3.1 Type-C jest w stanie 
wsadzić pendrive do laptopa. Czasami transmitować sygnał DisplayPort 
na koniec okazywało się, że było to i HDMI dodatkowo zwiększając swoją 
gniazdo zasunięte do połowy RJ45. wszechobecność. Po raz kolejny 
Podczas nadchodzących kilku lat, " jedyny p ierśc ień,  by  władać 
możemy oczekiwać stopniowego wszystkimi".
umacniania się standardu USB Type-C Chociaż USB Type-C bez 
jako jedynego typu portu dla wątpienia nadciąga wielkimi krokami 
wszystkich urządzeń, wliczając w to i prawdopodobnie zdominuje inne 
między innymi desktopy, laptopy, standardy, to ciężko jednoznacznie 
tablety, smartfony, drukarki. określić kiedy to nastąpi. 

Należy zwrócić uwagę na pewną źródło: proline.pl
kwest ię.  Ponieważ ogłoszenie 

Humor z sieci :)
W czasie mszy, facet szeptem pyta osoby obok:
- Jakie jest tu hasło do wi-fi?
- Jezu Chryste, człowieku!
- Ze spacjami, czy podkreślnikiem?

Ojciec do odrabiającego lekcje syna:
- Czy jak w przyszłości zostaniesz chirurgiem, to 
też będziesz w Wikipedii sprawdzał, jak wyciąć 
wyrostek?
- No co ty, tata, w jakiej Wikipedii?! Na YouTube 
będę oglądał!

U okulisty:
- Prosze przeczytać 
  najniższy rząd, który 
  pan jest w stanie 
  zobaczyć.
- Made in China :)

Matka z plaży woła do kąpiącego 
się synka:
- Jasiu! Nie wypływaj za daleko!
- Dobrze mamo! Przecież płynę 
na nadmuchanej dętce!
Matki to nie uspokaja i zwraca się 
do męża:
- Idźi go wyciągnij na brzeg, albo 
pilnuj w wodzie. Jego życie 
zaczęło się od pękniętej gumy i 
nie chcę, żeby tak się skończyło.

Morsowanie czas zacząć!
No cóż – temperatura powietrza i wody zaczyna Spotkanie robocze odbędzie s ię 20 

się w znacznym stopniu obniżać, a po lecie został października 2016 r. w Centrum Kultury 
tylko wspomnień czar. i Sportu w Postominie o godz. 16:00. 

Zaczynamy powoli rozkręcać nowy sezon Z uwagi na istotne znaczenie omawianych 
morsowy – tym samym dla miłośników i sympatyków spraw noszona godność Morsa zobowiązuje do 
morsowania następuje czas udziału w tym spotkaniu. 
schładzania swych ciał. Z bieżących spraw: 

Postomiński Klub Morsów · zapraszamy w niedzielne 
„Wiking”, działający przy Centrum południowe godziny do rozpoczęcia 
Kultury i Sportu w Postominie schładzania ciał,
zaprasza na spotkanie robocze, na · 15 października 2016 
którym omówione zostaną sprawy (niedziela) organizowany jest 
z b l i ż a j ą c e g o  s i ę  s e z o n u  wyjazd do Kołobrzegu na otwarcie 
kąpielowego 2016/2017. ich sezonu (8 osób) – na zasadzie 

Dyskusji poddany zostanie kto pierwszy ten lepszy tel. (59) 
zarys opracowanego kalendarza 810-93-73,
kąpieli, w tym kąpieli wyjazdowych · 6 l istopada 2016 r  
do zaprzyjaźnionych klubów, wysokość składki niedziela  – otwarcie  sezonu Klubu „Wiking” 
członkowskiej, godzin kąpieli, ubioru klubowego oraz (z pompą przemarsz z pokłonem Jarosławieckiemu  
spotkania integracyjnego z okazji 11-tego roku rybakowi, ognisko integracyjne i co nie co na ząb …).
istnienia klubu i okolicznościowych kąpieli. Z. Ludwikowski

październik 2016październik 2016
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PAMIĘTAJ!!! Pojemniki/worki należy wystawić przed posesją w dniu wywozu (przed godz. 7:00)

Harmonogram wywozu odpadówHarmonogram wywozu odpadów

MIEJSCOWOŚCI

PONIEDZIAŁEK
Dzierżęcin, Karsino, Kanin, 

Masłowice, Ronino, 
Chudaczewo, Pieńkowo

WTOREK
Chudaczewko, Mazów, Wilkowice, 

Staniewice, Nosalin, Pałówko, 
Pałowo, Pieszcz

243 10 17

254 11 18

265 12 19

276 13 20

287 14 21

odpady
zmieszane

elektro-
śmieci 

+ 
metale

odpady
wielko-

gabarytowe

Październik 2016Październik 2016

Odpady budowlane i biodegradowalne na indywidualne zgłoszenie: 6 i 20 październik.

ŚRODA
Górsko, Korlino, Królewo,

Marszewo, Postomino, Złakowo
Wykroty, Królewko

PIĄTEK
Wszedzień, Jarosławiec
Tyń, Kłośnik, Pieńkówko

plastik
i opakowania
wielomateriałowe

Targ Produktów Lokalnych
posmakować, w krążki 
p i e r o g o w e  p a k o w a ć .  
A potem tylko palce lizać, po 
uprzednim – oczywiście – 
zagotowaniu. 

Można też  –  jak  
podpowiadała p. Jola – 
zamrozić na tacy surowe 
pierożki, potem wystarczy 
tylko wyjąć z zamrażarki, 
wrzucić na gorącą wodę, 
5 minut i obiad gotowy.  

By ło  to  p ie rwsze 
spotkanie tego typu – mówi 
inicjatorka wolnego targu 
produktów lokalnych Karina 
Galińska – ale nie ostatnie. 
B ę d z i e m y  z a c h ę c a ć  
m i e s z k a ń c ó w  g m i n y  

Kolejne ciekawe wydarzenie 1 kg ziemniaków (najlepiej takich Postomino, by w godnych warunkach 
przygotowało szefostwo  „Białego m ą c z y s t y c h ) ,  t r o c h ę  b o c z k u  mieli możliwość pokazania swoich 
Roweru”. W niedzielne popołudnie i wędzonki, 2 cebulki podsmażane, produktów, sprzedania ich nadmiaru, 
udostępnione zostały pomieszczenia koperek, szczypiorek, sól i pieprz do poznali lokalną ofertę lokalnych 
tej placówki w celu prezentacji, smaku. specjałów – bo często chwalimy coś, 
degustacji i sprzedaży lokalnych Ciasto zaparzane: 1 kg mąki, 1 l co jest daleko, a nie znamy i cenimy 
produktów, a także wymiany adresów, mleka, 1/2 kostki masła, 1 jajko, 1 tego, co mamy tuż za miedzą, czy u 
poznania ciekawych ludzi i ich żółtko, sól. sąsiada ze wsi.
wy tworów.  Można  by ło  w ięc  Mleko zagotować z masłem, Wa ż n a  j e s t  t e ż  w i e d z a  
skosztować wspaniałych wędzonek, zalać mąkę z jajkiem, mieszać o regionie, o lokalnych twórcach, 
pysznych ciast i chleba na zakwasie. (najlepiej drewnianą łyżką), zostawić d o b r y c h  g o s p o d y n i a c h  –  
Były piękne wyroby rękodzielnicze do wystygnięcia, a następnie wyrobić gospodarzach. To bardzo owocuje we 
z Nosalina i Pieńkowa, kolorowe na mięciutkie ciasto. współpracy. 
podusie z Zaleskich i de'coupage ze Farsz: ziemniaki zemleć na pure, Teresa Rysztak
Słupska. n a j l e p i e j  d w a  r a z y,  d o d a ć  

Każdy – kto chciał i mógł – przesmażoną (na złoto) cebulkę oraz 
sprzedawał, wymieniał, kupował, na drobno pokrojoną wędzonkę, sól, 
miejscu konsumował. Postomińskie pieprz, zieleninka. Wymieszać, 
Stowarzyszenie „Razem lepiej” też 
wystąpiło proponując własne zapasy 
p rze tworów owocowych  o raz  
promując działania stowarzyszenia 
i zachęca jąc  do współpracy.  
Nawiązane zostały przy okazji nowe 
znajomości i powstały nowe pomysły 
do wspólnej realizacji.

Obecna szefowa kuchni „Białego 
Roweru”.  Pani Jola zdradziła nam 
przepis na staropolskie pierogi, które 
też były w ofercie kulinarnej tego dnia 
i doprawdy były pyszne. Oto przepis, 
który specjalnie dla Czytelników 
„Szeptu Postomina” , z najlepszymi 
pozdrowieniami, zdradza p. Jola. Na 
farsz potrzebujemy:

Odkręcaj, Zbieraj, 
Pomagaj...

Zapraszamy wszystkie dzieci do zbierania zakrętek.
u c z e s t n i c z ą c e  w  z a j ę c i a c h  Na jak tywn ie jsza  świe t l i ca  
świetlicowych organizowanych przez otrzyma słodką nagrodę. Akcja trwa do 
CKiS do włączenia się w akcję 15 grudnia 2016 r.
ODKRĘCAJ – ZBIERAJ – POMAGAJ 

MIEJSCOWOŚCI

PONIEDZIAŁEK
Dzierżęcin, Karsino, Kanin, 

Masłowice, Ronino, 
Chudaczewo, Pieńkowo

WTOREK
Chudaczewko, Mazów, Wilkowice, 

Staniewice, Nosalin, Pałówko, 
Pałowo, Pieszcz

21147

22158

23169

241710

25184

odpady
zmieszane

plastik
i opakowania

szkło białe
papier i tektura

szkło kolorowe

Listopad 2016Listopad 2016

Odpady budowlane i biodegradowalne na indywidualne zgłoszenie: 3 i 17 listopad.

ŚRODA
Górsko, Korlino, Królewo,

Marszewo, Postomino, Złakowo
Wykroty, Królewko

PIĄTEK
Wszedzień, Jarosławiec
Tyń, Kłośnik, Pieńkówko

wielomateriałowe

październik 2016październik 2016


