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Dzien Soltysa

Z okazji dnia Sottysa,

wszystkim Sottysom z Gminy Postomino

: sktadamy najserdeczniejsze zyczenia

. . oraz podziekowania za trud i wysitek

Z okazji Dnia Kobiet w sprawowaniu tej zaszczytnej funkcji.
Wszystkim Paniom

zyczymy Wejt Gminy Postomino Przewodniczacy Rady Gminy
marzen spetnienia, Janusz Bojkowski Daniel Pakos

blasku SpOjrzenia, ..........................................................................................................................................................................................
samych radosci, :

néstwo miod ~ Dofinansowanie na budowe

oraz wszelkiej zdrowotnosci

5 , ,
W6jt Gminy Postomino Przewodniczacy Rady Gminy OCZyszczalni Sciekow
Janusz Bojkowski Daniel Pakos :

WOJEWODZKI FUNDUSZ
OCHPO[\Y SRODOWISKA
Zmiana czasu zimowego na letni GOSPODARK[ W()DNE—J

bedzie miata miejsce w nocy z 25 na 26
marca, jak coroku z soboty naniedziele.
Przesuwamy zegary o godzinge do

Vv .u_'-.;_-..k_ll ||

przodu, przez co - bedziemy spali Informujemy, ze Gmina Postomino Przydomowych Biologicznych Oczyszczalni
0 godzine krocej. Czas letni potrwa do :  otrzyma wsparcie w formie dofinansowania ze ~ Sciekow na terenie Gminy Postomino. Wigcej
ostatniej niedzieli pazdziernika (doktadnie @ $rodkéw WFOS i GW w Szczecinie narealizacje  informacji uzyskajg Panstwo w Urzedzie Gminy

bedzie to 29 pazdziernik 2017). : inwestycji dotyczgcej budowy 49 w pok.nr12,tel. 5984644 47.
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Na XXVII Sesji Rady Gminy

Postomino w dniu 24 lutego 2017 r.
radni podjeli nastepujace uchwaty:

>>

w sprawie przystgpienia do
opracowania miejscowego planu
zagospodarowania
przestrzennego tacko -
Jezierzany - dotyczy objecia
planem miejscowym obszaru
0 pow. ok 35 ha z przeznaczeniem
pod zabudowg turystyczng,
rekreacji indywidualnej
i mieszkaniowg wraz z niezbedng
infrastrukturg;

>>

>>

>> w sprawie uchwalenia
miejscowego planu
zagospodarowania
przestrzennego ,O$rodek Sportow
Wodnych” Lacko — dotyczy objecia
planem terenu o pow. 0,40 ha
potozonego przy jeziorze Wicko
w tacku na realizacje obiektow
stanowigcych zaplecze dla
turystyki wodnej;

zmieniajgcg Uchwate Nr
XXXI1/365/2005 Rady Gminy
Postomino z dnia 21 lutego 2005 .
w sprawie uchwalenia Statutu
Gminy Postomino — dokonano
zmiany brzmienia § 44 ust. 3
Statutu;

w sprawie projektu dostosowania
sieci szkot podstawowych
i gimnazjow do nowego ustroju
szkolnego — w uchwale okreslono
plan sieci publicznych szkét
podstawowych i dotych-
czasowych gimnazjéw na okres od
1 wrzesnia 2017 r. do 31 sierpnia
2019r.; projekt planu siecii granice
obwoddéw publicznych
o$mioletnich szkdt podstawowych
od 1 wrze$nia 2019 roku oraz sie¢
publicznych oddziatéw
przedszkolnych w szkotach
podstawowych prowadzonych

>>

>>

>>

>>

>>

>>

>>

przez Gmine Postomino;

w sprawie okre$lenia stawek opfat
za usuniecie drzew lub krzewdw na
terenie gminy Postomino -
ustalono stawki optaty za usuniecie
drzew zréznicowane ze wzgledu
na obwody pni drzew zmierzone na
wysokosci 130 cm oraz rodzaje
i gatunki drzew;

w sprawie wyrazenia zgody na
sprzedaz przez Gmine
nieruchomos$ci gruntowej —
dotyczy przeznaczenia dziatki nr
340/11 o pow. 0,0057 ha
w Jezierzanach do sprzedazy
w drodze przetargu ustnego
ograniczonego dla wiascicieli
i uzytkownikéw wieczystych
sasiednich nieruchomosci;

W sprawie wyrazenia zgody na
sprzedaz przez Gmine
nieruchomos$ci gruntowej -
dotyczy sprzedazy dz. nr 20/2
o pow. 0,2309 ha w Karsinie
w drodze przetargu ustnego
nieograniczonego;

W sprawie wyrazenia zgody na
nabycie nieruchomos$ci — dotyczy
odptatnego nabycia dziatek nr
107/3 o pow. 0,0626 ha nr 107/15
o pow. 0,02 ha w m. Jezierzany
w ktérych planuje sie umieszczenie
komunalnych urzgdzen
infrastruktury technicznej, tj. sieci
wodno-kanalizacyjnej oraz
przepompowni Sciekow;

w sprawie zmian w budzecie
Gminy Postomino na 2017 rok;

w sprawie zmiany wieloletniej
prognozy finansowej Gminy
Postomino nalata2017-2030;

w sprawie zaciggniecia
dtugoterminowej pozyczki
z Wojewodzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki

Granty soleckie

Marszatek Wojewodztwa Zachodniopomorskiego zaprasza do udziatu w konkursie

,»,Granty soteckie 2017”. Konkurs jest skierowany do wszystkich gmin
reprezentujacych sotectwa z terenu wojewddztwa zachodniopomorskiego.

Celem Konkursu jest wspieranie
rozwoju demokracji lokalnej i spoteczeristwa
obywatelskiego oraz wzmacnianie
tozsamo$cii integracji spotecznosci lokalnej z
inicjatywy sotectw w Wojewddztwie
Zachodniopomorskim, zgodnie z zapisami
ujetymi w celu strategicznym nr 6 ,Wzrost
tozsamosci i spojnosci spotecznej regionu”
ujetym w Strategii Rozwoju Wojewoddztwa
Zachodniopomorskiego”.

Pula $rodkéw w konkursie 500.000,00
zt

Nagrodg w konkursie jest mozliwo$¢
otrzymania pomocy finansowej w wysokosci
maksymalnej 10.000 zt na sfinansowanie
zgtoszonego do realizacji projektu. Pomoc
przyznana zostanie gminom w drodze
uchwaty Sejmiku Wojewo6dztwa
Zachodniopomorskiego.

Zgtoszenia do konkursu podpisane
przez wéjta lub burmistrza oraz wtasciwego
soltysa nalezy ztozy¢ w Kancelarii Urzedu lub
przesta¢ na adres:

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa

Zachodniopomorskiego,
ul. Korsarzy 34,
70-540 Szczecin.

lub osobiscie dostarczy¢ do siedziby
Wydziatu Rolnictwa i Rybactwa UMWZ,
ul. Starzynskiego 3-4, p. I, pok. 102,

Szczecin.

>>

Sesja VII kadencji Rady Gminy Postomino

Co uradza gminna wladza

biuletyn

Wodnejw Szczecinie. >> w sprawie okreSlenia kryteriow bi

w sprawie wspélnej realizacii branych pod uwage p mfarmacjl
. Wojewodztwem w postepowaniu rgkrutacyjnym dla . .
Zachodniopomorskim kandydatéw zamieszkatych poza pUbllcan_l

i jednostkami samorzadu
terytorialnego projektu pn.
,Budowa sieci tras rowerowych
Pomorza Zachodniego — Trasa
Nadmorska” — dotyczy budowy
Sciezki rowerowej na odcinku
Jarostawiec - Wicie;

>>

obwodem publicznych szkot
podstawowych prowadzonych
przez Gmine Postomino -
okreslono kryteria, liczbe punktow
oraz dokumenty potwierdzajgce
spetnienie kryterium;

w sprawie  ustalenia kryteriéw
rekrutacji stosowanych na drugim
etapie postepowania
rekrutacyjnego do publicznych
przedszkoli prowadzonych przez

Przypominamy, ze petng tresé
kazdej uchwaly z ostatniej ses;ji i nie
tylko mozna znalezé na stronie
biuletynu informacji publicznej gminy
Postomino pod adresem
internetowym:

www.postomino.bip.net.pl
(dziat ,prawo lokalne”,

Gmine Postomino — okre$lono zaktadka ,uchwaty’)
kryteria, liczbe punktéw oraz
dokumenty potwierdzajgce

spetnienie kryterium.

>> w sprawie upowaznienia Wojta
Gminy Postomino do zlozenia
whniosku o dofinansowanie projektu
pn. ,Modernizacja oczyszczalni
Sciekow w Jarostawcu w Gminie
Postomino”, przyjecia do realizacji
okre$lonego w Studium
Wykonalnos$ci przedsiewzigcia
oraz akceptacji zatozonych w nim
plandw taryfowych.

Na XXVIII Sesji Rady Gminy
Postomino w dniu 3 marca 2017 r.
radni podjeli nastepujace uchwaty:
>> w sprawie zmiany wieloletniej

prognozy finansowej Gminy

Postomino nalata 2017- 2030,

>> w sprawie zmian w budzecie
Gminy Postomino na 2017 rok,
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KONKURS
»Granty soteckie 2017”

Marszalek Wojewodziwa
Zachodniopomorskiego

Zaprasia

w terminie do 31 marca 2017 roku

gminy reprezentujjce solectwa

(decyduje data stempla pocztowego).

Zgtoszenia, ktore wptyng po terminie
nie beda rozpatrywane. Ogtoszenie wynikow
konkursu zostanie podane do wiadomosciza
posrednictwem strony internetowej UMWZ
pod adresem: www.wzp.pl oraz
WWW.Wrir.wzp.pl.

Dodatkowych informacji udzielajq
pracownicy Wydziatu Rolnictwa i Rybactwa
UMWZ pod nr tel. 91 44-10-216; 91 44-10-
237 , e-mail: mplocharski@wzp.pl ;
enowak@wzp.pl

do sktadania zgloszen o przyznanie
grantow soleckich

Nagroda w konkursie jest mozliwos< otrzymania
pomocy finansowe] na projekty inwestycyjne
do wysokosci 10.000 zi

Wigce| informacji na:
wiww.grantysoleckie.wzp.pl
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Inwestycje

Gmina Postomino jest w trakcie
ogtaszania przetargéw na realizacje
inwestycji gminnych. W najblizszym
czasie zostang ogtoszone przetargina
przebudowe drég gminnych
wm. Pieszcz orazw m. Lezek.

Zakres przebudowy drég
w Pieszczu obejmuje przebudowe
istniejacej drogi brukowej wraz
z odcinkiem drogi dojazdowej do
budynku wielorodzinnego ,Patacu” na
jezdnie o nawierzchni z betonu
asfaltowego o tacznej dtugosci ok. 1,3
km i szeroko$ci 4 m wraz
zprzebudowa istniejacych zjazdow.

Zakres przebudowy drogi
gminnej w m. tezek obejmuje
przebudowe odcinka drogi gminne;
0 nawierzchni szutrowej na droge
0 nawierzchni z betonu asfaltowego

Gmina Postomino otrzymala ministerialne wsparc1e

na projekt ,Umiem plywaé”

Gmina Postomino otrzymata
25 tys. zt dofinansowania
z Ministerstwa Sportu i Turystyki
na realizacje zaje¢ sportowych
z zakresu nauki plywania.

Zajecia rozpoczynajg sie
w marcu. W roku 2017 z bezpfatnych
lekcji na basenie skorzysta 163
ucznidw klas Ill. W okresie realizacji
projektu wykwalifikowani instruktorzy
przeprowadzg tacznie 260 godzin
zaje¢ - po 20 godzin zaje¢ dla kazde;
z 13 utworzonych grup liczacych do 15
uczniow.

Gtownym celem zajeC jest
opanowanie umiejetnosci ptywackich
oraz bezpiecznego zachowania sie
w wodzie. Na realizacje projektu
przeznaczono 53 tys. zt, z tego 25 tys.
zt stanowi dofinansowanie
z Ministerstwa Sportu i Turystyki

o tacznej ditugosci ok. 970 mb
i szeroko$ci 4 m wraz z przebudowg,
istniejacych zjazdow.

W biezacym miesigcu zostaly
otwarte oferty na rozbiorke Swietlicy
wiejskiej w m. Pierkowo, remont
pomieszczenia hydroforni
Z przeznaczeniem na zaplecze wiaty
rekreacyjnej w m. Pienkéwko,
przebudowe drég gminnych
z oSwietleniem drogowym
w miejscowosci Pienkowko etap la
oraz na opracowanie dokumentacji
projektowej na budowe remizy OSP
w m. Wilkowice wraz ze zmiang
sposobu uzytkowania poddasza
istniejacej Swietlicy wiejskiej. Oferty
na realizacje w/w zadan sg aktualnie
sprawdzane i weryfikowane.

h‘d A

w ramach Funduszu Zaje¢
Sportowych dla Ucznidw.

Gmina Postomino od lat
inwestuje w nauke ptywania uczniéw.
To dziedzina sportu, ktérg uprawiaé

Wspieranie rodziny
w jej prawidlowym funkcjonowaniu

moze kazdy, niezaleznie od wieku
i poziomu sprawno$ci fizyczne;.
Umiejetno$¢ ta daje mnéstwo
przyjemno$ci i satysfakcji, wyzwala
swobode ruchu i rozwija koordynacje

ciata, a w przysztosci przektada¢ ma
sie na bezpieczne korzystanie
znaturalnych zbiornikdw wodnych.

W dniu 9 lutego 2017 roku Gmina Postomino podpisata umowe o dofinansowanie realizacji projektu pn. ,Wspieranie rodziny w jej
prawidtowym funkcjonowaniu poprzez rozwaj ustug spotecznych w interesie ogélnym na terenie Gminy Postomino” wspoétfinansowanego ze
srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Zachodniopomorskiego

2014-2020.

Na mocy podpisanej umowy
Gmina Postomino otrzyma
dofinansowanie w wysokosci
2.003.262,00 zt. taczna wartos¢
projektu to 2.111.262,00 zt z czego
108.000,00 zt stanowiC bedzie wktad
wiasny.

Realizatorem dziatan
projektowych bedzie Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Postominie
przy wspotpracy Partnerdow
Projektowych- Powiatowa Poradnia
Psychologiczno- Pedagogiczna
w Stawnie, Zaklad Doskonalenia
Zawodowego w Stupsku.
Dofinansowany projekt zaktada
utworzenie na terenie Gminy
Postomino dwoch o$rodkdw wsparcia
dziennego funkcjonujacych na bazie

Swietlic w Krélewie i Kaninie. Placowki
w ramach dofinansowania
funkcjonowa¢ bedg w okresie 2017-
2020 i obejmg wsparciem 60 dzieci
wraz z ich rodzicami. Placowki
zapewnia¢ bedq dziecku pomoc
W nauce, organizacje czasu wolnego,
rozwdj zainteresowan, organizacje
zabaw i zajeC sportowych. Ponadto
odbywa¢ sie bedq zajecia
socjoterapeutyczne, terapeutyczne,
korekcyjne, kompensacyjne oraz
logopedyczne. W razie potrzeby
realizowane bedq indywidualne
programy korekcyjne, programy
psychokorekcyjne lub
pseudoprofilaktyczne.

Dzieci w ramach placowki bedq
mialy zapewniony ciepty positek oraz

dowéz do domu po zajeciach.
Dodatkowo w ramach wsparcia
prowadzona bedzie stata praca
z rodzicami. Realizowane bedg
warsztaty umiejetnosci
wychowawczych, min. ,Szkota dla
Rodzicow”, ktorej gtdwnym celem
bedzie wspieranie rodzicow
w radzeniu sobie w codziennych
kontaktach z dzie¢mi, warsztaty nauki
planowania udanego zycia,
ksztattowanie kompetencji
i umiejetnosci spotecznych, terapia
alkoholowej, dyzur psychologa,
pedagoga, radcy prawnego,
mediacja, interwencja kryzysowa
iinne.

Ponadto w ramach placowki
oferowana bedzie specjalistyczna

pomoc i wsparcie dla rodzin w postaci
dyzuréw konsultacyjnych niezalezna
od uczestnictwa w zajeciach
warsztatowych. Mozliwe bedzie
réwniez wydtuzenie wsparcia dla
rodzicbw poprzez przeksztatcenie
grup zajeciowych w grupy wsparcia
CZy grupy samopomocowe.
Planowanym terminem rozpoczecia
dziatan projektowych jest 1 kwietnia
2017 roku, od tego dnia uruchomiona
zostanie rowniez rekrutacja do
uczestnictwa w projekcie.
Dodatkowych informacji w sprawie
realizacji projektu oraz rekrutacji
udziela Gminny OS$rodek Pomocy
Spotecznejw Postominie.

Kalendarium

marzec

2017 [ :::

Gdy w marcu deszcz pada,
wtedy rolnik biada,
gdy storice jasnieje,
to rolnik sie Smieje.

Marzec, co z deszczem chadza,
mokry czerwiec sprowadza.

Suchy marzec, mokry maj,
bedzie zytko jako gaj.

1 marca (Sroda)
Miedzynarodowy Dziert Walki Przeciw
Zbrojeniom Atomowym,
Narodowy Dzien Pamigci
Zotnierzy Wykletych,
Popielec
2 marca (czwartek)
Miedzynarodowy Dzien
Obrony Cywilnej
3 marca (piatek)
Miedzynarodowy Dzier\ Pisarzy
5 marca (niedziela)
Dzien Tesciowej
8 marca ($roda)
Miedzynarodowy Dzier Kobiet
10 marca (piatek)
Dzien Mezczyzn
12 marca (niedziela)
Swiatowy Dzien Drzemki w Pracy
14 marca (wtorek)
Swiatowy Dzien Liczby Pi
15 marca (Sroda)

Migdzynarodowy Dzier (Praw)
Konsumenta

19 marca (niedziela)
Uroczystos$é sw. Jézefa
20 marca (poniedziatek)

Poczatek astronomicznej wiosny,
Swiatowy Dzien Inwalidow i Ludzi
Niepetnosprawnych

21 marca (wtorek)
Miedzynarodowy Dzier Walki
z Dyskryminacjg Rasowa,
Miedzynarodowy Dzieri Poez;ji
22 marca ($roda)
Dzien Ochrony Battyku,
Swiatowy Dzieri Wody
23 marca (czwartek)

Dzien Przyjazni Polsko-Wegierskiej,
Miedzynarodowy Dzier Meteorologii
24 marca (piatek)
Swiatowy Dzien Walki z Gruzlica
25 marca (sobota)
Zwiastowanie Pariskie
(Dzien Swietosci Zycia)

26 marca (niedziela)
Zmiana czasu z zimowego na letni
27 marca (poniedziatek)
Miedzynarodowy Dzier\ Teatru
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Podsumowanie Biegowego Grand Prix 2016

W restauraciji ,,Biatly Rower" w Postominie podsumowano kolejna edycje Biegowego Grand Prix Gminy
Postomino oraz zawodnikow Klubu Biegacza BRYZA Postomino.
W tegorocznej rywalizacji klasyfikowano 19 zawodnikéw w tym 4 kobiety oraz 15 mezczyzn.

W sktad GP wchodzito 12
biegéw: Bieg Za$lubin - Kotobrzeg,
Dartowska Zadyszka" - Dartowo, Bieg
Bogustawa X - tacko, Test Coopera-
Postomino, Miedzynarodowy Bieg Po
Plazy - Jarostawiec, Bieg Im.
E. Garduly - Korzybie, Bieg Eryka -
Dartowo, Bieg Uzdrowiskowy - Dabki,
Pétmaraton Philipsa - Pita, Bieg
Niepodlegtosci - Stupsk; Bieg
Mikotajkowy - Jarostawiec; Bieg
Noworoczny - Dartéwko; Wedtug
przyjetego regulaminu, aby zosta¢
sklasyfikowany, zawodnik musiat
wzig¢ udziat w min 5 wymienionych
biegach natomiast do punktacjiliczone
byto 10 najlepszych rezultatéw
kazdego zawodnika.

Najlepszy w tegorocznej edycii
okazat sie Tomasz Szopinski, ktory
podczas catego Grand Prix
o$miokrotnie okazywat sie najszybszy
wsrdd swoich kolegéw z klubu. Na
drugim miejscu uplasowatl sie
Grzegorz Antosik, legenda Klubu
Biegacza Bryza, ktéry po przerwie
spowodowanej zabiegiem powoli

Sezonowy hatas zamilkt, ulice
Jarostawca i okolic opustoszaty
i wydawatoby sie, ze mniejsza ilo$¢
turystéw sprzyja utrzymaniu porzadku
w NASZEJ gminie. Niestety
przechadzajac si¢ po naszej gminie
w wielu miejscach mozna zauwazy¢
walajace sie Smieci. Czyja to wina?
Nas samych, naszej spotecznoscil
Wielu zWas zapyta dlaczego?

A dlatego, ze po pierwsze cze$¢
MIESZKANCOW nie pamieta, ze
niezaleznie ile $mieci wyprodukuije,
Gminne Przedsigbiorstwo Komunalne
S.p. z 0.0 zabierze je wszystkie! Co
miesigc kazdy MIESZKANIEC ponosi
statg optate w zaleznosci czy

wraca na szczyt tabeli. Na trzecim
miejscu uplasowat sie Konrad
Le$niewski, ktory jeszcze w ubieglym
roku nie zdotat sie sklasyfikowac,
natomiast w tym roku osiggat Swietne
rezultaty. W$rod kobiet zdecydowanie
wygrata Katarzyna Kulczyk,
wyprzedzajac drugg Beate Wachholz
i trzecig Ewe Brzostowska. Miejsce
czwarte zajeta Katarzyna Waédczak,
ktéra w tym roku dotaczyt do
Postominskiej BRYZY.
Przygotowano rowniez
dodatkowe wyr6znienia, a otrzymalije:
Maciej Januszewski za bardzo dobry
wyniki podczas XlII Biegu Katorznika
2016 (Zwyciezca Serii "Galernik
Team" - Czas 2:04:31). Konrad
Lesniewski za ukonczenie pierwszego
w zyciu Maratonu (Debno-
03.04.2016 r. — CZAS 3:41:16 ) oraz
Tomasz Szopinski Za 3-Letnie
"Krélowanie" Na Szczycie Biegowego
Grand Prix Gminy Postomino w latach
2014, 2015, 2016. Statuetki i nagrody
zawodnikom wreczyli: Wojt Gminy
Postomino - Janusz Bojkowski,

§ | (| PEPSI

| a, [ WITA

segreguje Smieci czy nie!
Jezeli chodzi o gabaryty mozna
samemu zawiez¢ je na teren GPK

I .': L ] .I. i _.‘r

Dyrektor Centrum kultury i Sportu
w Postominie - Marek Lesniewski.

Pelna Klasyfikacja Biegowego
Grand Prix2016:

KOBIETY:

1. Katarzyna Kulczyk

2.Beata Wachholz

3. Ewa Brzostowska

4. Katarzyna Wédczak

MEZCZYZNI

1. Tomasz Szopinski

2. Grzegorz Antosik

3. Konrad Le$niewski

4. Maciej Januszewski

5. Grzegorz Predki

6. Przemystaw Kurkul

7.Jan Kurkul

8. Artur Strus

9. Janusz Bojkowski

10.Lukasz Wielgat

11. Dawid Ciesielski

12. Jarostaw Biatek

13. Stanistaw Oszmianski

14. Ireneusz Topolinski

15. Jan Kazusek

(Postomino 94) lub poczeka¢, az GPK
dokona odbioru wedtug
harmonogramu, a nie wyrzuca¢ je do
lasu. Le$ne zwierzeta z Naszych

$mieci nie majg zadnego pozytku.

Po trzecie stuzby gminne nie
dadzg rady by¢ wszedzie dlatego gdy
widzimy, Ze kto§ podrzuca Smieci,
wyrzuca je z koszy w akcie
wandalizmu utrudniajac tym samym
prace pracownikom odbierajacym
odpady, nie badzmy obojetni
i niezwtocznie o takich przypadkach
informujmy Straz Gminng lub Policje.
Nie béjmy sie reagowac i wspolnie
nauczmy innych ludzi porzadku!

Rozpoczynamy

Jubileuszowa

XX edycje Wspélzawodnictwa
Solectw Gminy Postomino 2017

Mozna bytoby powiedzie¢ — nie
do wiary, ze czas tak szybko leci. Nikt
Z nas organizatordw nie zaktadat, ze
doczekamy w 2017 roku XX
Jubileuszowego Gminnego
Wspotzawodnictwa Sotectw. "Sport to
zdrowie" — wiemy wszyscy. Do tego
aktywny wypoczynek na Swiezym
powietrzu oraz rado$¢ ze wsp6lnego
przezywania sportowych emocji,
wzajemne wspieranie sie,
dopingowanie sobie, to przeciez
wartosci ktore trudno przecenié
w kazdym wieku.

Centrum Kultury i Sportu
w Postominie po raz kolejny zaprasza
wszystkie sotectwa Gminy Postomino
do udzialu w tym Jubileuszowym
Wspoétzawodnictwie, w ktérym
ponownie postawiono na szeroko

BTN

rozumiang aktywnos¢ i wspding
zabawe, przeradzajgca sie W sportowg
rywalizacje.

Tradycyjnie rozegranych
zostanie 7 konkurencji, tj.: tenis
stotowy, dwa ognie, bieg przetajowy,
pitka nozna, przektadaniec
lekkoatletyczny warcaby oraz pitka
siatkowa. Na wniosek soltysow turnieje
XX edycji Wspdtzawodnictwo odbywaé
si¢ bedq w Niedziele w godzinach
popotudniowych.

Pierwszy Turniej Tenisa
Stotowego obedzie sie juz 19 marca
(niedziela) br. na sali sportowej przy ZS
w Pieszczu. Rejestracja ekip w godz.
13:00-13:30. Pierwsze mecze
rozpoczng sie o godz. 13:45.
SERDECZNIE ZAPRASZAMY!!!

Nowe trasy rowerowe

Gmina Postomino przystapita do wspolnej realizacji z Wojewodztwem
Zachodniopomorskim projektu pn. ,,Budowa sieci tras rowerowych

Liderem projektu jest Zarzad
Drég Wojewddzkich w Koszalinie.
Przedsigwzigcie bedzie realizowane
w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego na lata 2014-
2020.

W ramach niniejszego zadania
zostanie wybudowana m.in. droga
rowerowa na odcinku Wicie-
Jarostawiec oraz w miejscowosci
Korlino. Odcinek Wicie — Jarostawiec
przebiega cze$ciowo wzdtuz
drogowego odcinka pasa startowego
w Jarostawcu. 4,8 - kilometrowy
odcinek konczy sie na skrzyzowaniu
ulic Battyckiej i LeSnej w Jarostawcu.
Warto dodac, Ze planowana inwestycja
znajduje sie na potudniowym skraju
Obszaru Chronionego Krajobrazu ,Pas
Pobrzeza na zachdd od Ustki”, a takze
na terenie obszaru Natura 2000, {j.
objetego ochrong jeziora Kopan.
Projekt zaktada réwniez budowe
krotkiego odcinka w miejscowosci
Korlino. Sciezka bedzie tworzyta skrot
w stosunku do przebiegu drogi

Pomorza Zachodniego — Trasa Nadmorska”.

powiatowej. taczna dtugos¢ tego
odcinka ma mie¢ ok. 0,6 km. Dzi$
znajduje sie tu droga gruntowa. Nowa
droga rowerowa bedzie miata
szeroko$¢ 3 m, gdyz bedzie stuzyta
réwniez jako dojazd do posesiji.
Zadanie jest realizowane
wformule ,zaprojektujiwybuduj”.
Projektowana $ciezka bedzie
fragmentem trasy Velo Baltica.
Stanowi ona cze$¢ dwodch
miedzynarodowych tras Eurovelo
(EV10 — wokot Battyku i EV13 —wzdiuz
Zelaznej Kurtyny).Trasa przebiega
przez najliczniej odwiedzane przez
turystéw tereny Pomorza
Zachodniego.
Miedzynarodowy szlak rowerowy
R10 przebiegajacy przez gmine
Postomino jest czescig Europejskiej
sieci szlakdw rowerowych EuroVelo.
Budowa $ciezki rowerowej na
odcinku Jarostawiec-Wicie bedzie
miata znaczacy wptyw na zwiekszenie
atrakcyjno$ci obszaru gminy pod
wzgledem turystycznym
irekreacyjnym.
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Harmonogram otwarcia Stadionu Sportowego

i Boiska "Orlik" w Postominie

Centrum Kultury i Sportu
w Postominie przedstawia
harmonogram otwarcia Stadionu
Sportowego i Boiska ,Orlik"
w Postominie w MARCU 2017. Obiekty
te udostepnione bedg bezplatnie dla
mieszkancow Gminy Postomino 5 dni

wtygodniu w godzinach:

«  Sroda-godz. 11.00-19.00
Czwartek -godz. 11.00-19.00
Piatek - godz. 11.00-19.00
Sobota -godz. 12.00- 18.00
Niedziela-godz. 12.00- 18.00

Powyzszy harmonogram
obwigzywa¢ bedzie od dnia 03 marca

2017r.

Rezerwacje dla grup
zorganizowanych prosimy uzgadnia¢
w Centrum Kultury i Sportu

w Postominie.

Rozpoczynamy zapisy do kolejnej edycji Biegu Po Plazy

Wpisany na state do kalendarzy biegowych Miedzynarodowy Bieg po Plazy w Jarostawcu, ktory po raz XXVII odbedzie sie w uroczej,
nadmorskiej miejscowosci Jarostawiec, dnia 2 lipca 2017 r. stwarza okazje do integracji mitosnikow biegowej aktywnosci fizycznej.

e

Zatemjeslichcesz...:

- uczestniczy¢ w biegu, ktdry liczy

blisko 1000 zawodnikdw i zawodniczek

- dostarczy¢é swoim pilucom

dostatecznej dawkijodu

- by¢ obiektem podziwu pieknych

plazowiczek

- poczu¢ zapach lesnego igliwia,

biegnac duktem leSnym, a na szerokim

pasie startowym wiodacym do mety,
wykrzesac resztke sit

- finiszowa¢ w tlumie wiwatujacych

kibicow

- doSwiadczy¢ zyczliwosci

mieszkancdw i organizatoréw biegu

- otrzyma¢ przy zapisach wspaniaty

pakiet z koszulka, a na mecie piekny

medal

- mie¢ poczucie uczestnictwa

w prawdziwej przygodzie biegowej,

spedzajac pierwszy lipcowy weekend

w Jarostawcu

...zapraszamy do zgtaszania sie na listy

uczestnikéw biegu.

Zapewne, jak w latach ubiegtych
na linii startu XXVII Miedzynarodowego
Biegu po Plazy, takze w roku 2017
stang zaréwno zawodnicy
profesjonalni, jak i amatorzy z catego
kraju oraz z zagranicy. Liczymy, ze po
raz kolejny pobity zostanie rekord
frekwencji, jednakze z uwagi na
infrastrukture miejscowosci i zaplecze
jakim dysponujemy, zostat
wprowadzony limit do 1000
uczestnikow.

Tradycyjnie oprécz
Miedzynarodowego Biegu po Plazy,
rozegrane zostang rowniez imprezy
towarzyszace, .

« XXVII Ogoélnopolskie Biegi
Mtodziezowe "Powitanie Lata”

« XXII Ogélnopolski Bieg
Samorzgdowy "Bursztyn
Jarostawca”

eV Mistrzostwa Strazy Graniczne;
w Biegach Przetajowych

« V Bieg Milusinskich "W pogoni

za..”

« Rekreacyjny Bieg "Podziel sie
zyciem" w ramach programu "Tak
dlatransplantacji"

Podobnie, jak w roku ubiegtym,
start biegu nastapi spod pomnika
Jarostawieckiego Rybaka, a meta
bedzie, na gtéwnym jarostawieckim
deptaku, przy ulicy Nadmorskiej.

Na biegowej trasie, mierzacej
15 kilometréw, wystapiq 3 rodzaje
podtoza, tj. : asfalt z odcinkami kostki
polbrukowej, dukt lesny oraz okoto
7 kilometrowy odcinek plazy .

Podczas biegu, prowadzone sg
klasyfikacje :

-generalna kobieti mezczyzn

- policjantdw, reprezentujacych
stuzby RP

- straznikow,
stuzby RP

- pracownikdw samorzadowych,
reprezentujacych JSTRP

- zawodnik/zawodniczka z terenu
Powiatu Stawieriskiego i Gminy
Postomino

- kategorie wiekowe 16-19 lat, 20-
291at, 30-39 lat, 40-49 lat, 50-59 lat, 60-
69 lat, 70-79 lat, 80 lat i wiecej kobiet
imezczyzn

Wysokos¢ optaty uzalezniona jest
od terminu wptaty :

» dodnia31marca2017r.40z

» dodnia15maja2017r.50zt

 dodnia23 czerwca2017r.60zt

Po uptywie terminu wptat, optata
wynosi¢ bedzie 80 zt, a uisci¢ jg bedzie
mozna wytgcznie gotowkag
w sekretariacie biegu, przy odbiorze
numeru startowego. Przewidziano
znizke w wysokosci 10% dla
posiadaczy "karty biegacza" Festiwalu
Biegowego. Wysokosci znizek, réwniez
uzaleznione sg od terminu wptaty.

Organizatorzy wprowadzajq
nowe rozwigzanie w nagrodach biegu

reprezentujacych

gtéwnego 1. :

zajecie miejsca I-X :

a) w klasyfikacji generalnej kobiet
i mezczyzn, nagrody finansowe za

-miejsce |- 1000 zt brutto
-miejsce [1-800 zt brutto
-miejsce [11-600 ztbrutto

- miejsce [V -500 ztbrutto
-miejsce V-400 ztbrutto
-miejsce VI-300 zt brutto
-miejsce VII-200 ztbrutto
-miejsce VIII-150 zt brutto
- miejsce [X-100 ztbrutto
-miejsce X—100 ztbrutto

b) w klasyfikacji "Najlepszy
zawodnik/zawodniczka z terytorium
Rzeczpospolitej Polskiej", nagrody
finansowe za zajecie miejsca -1l :

-miejsce |- 800 zt brutto

-miejsce [1-600 zt brutto

-miejsce 1l -400 zt brutto

Po ukonczeniu biegu planowane
jest réwniez losowanie nagréd dla
wszystkich uczestnikéw. Zapisy zostaty
uruchomione od dnia 1 marca 2017 r.,
z mozliwoscig dokonywania optaty
startowej online oraz przelewem na
konto organizatora.

XXVI

MIEDZYNARODOWY
BIEG PO PI.AZY

XXVII Ogolnopolskle Blegl Mlodznazowe ,,Powﬂame lata";]aroslawmc 201;2 -

XXI1:Ogolnopolski Bieg/Samorzadowy
V/Bieg M|Iusmsk|ch=;7W pogoni‘za.
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V/Rekreacyjny Bieg', Podziel si¢ zyciem , _w
XXVII' Miedzynarodowy Bieg po Plazy ,Jarostawiec201 782
VI Mistrzostwa Strazy Granicznej w Biegach Przelajowych

Naojlepsza impreza biegowa vad Babtykieml!!

Tu wypoczywom! “%NTRUM
S~ ~ — ~

Jaroslawiee

Nadmorska Gmina Postomino

ORGANIZATOR: Urzad Gminy w Postominie - www.postomino.pl
Centrum Kultury i Sportu w Postominie, 76-113 Postomino 97

tel./fax: (59) 810-93-73

e-mail: ckis@postomino.pl, www.ckis.postomino.pl

KULTURY 1 SPORTU
W POITOMINIE

w_ramach'akcji Tak
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W czwartek 02 lutego 2017 r.
odbyt sie w naszej szkole ,Wieczor
Jasia i Matgosi”, ktory zakonczyt cykl
zaje¢ sktadajacych sie na Program
Domowych Detektywow. Zajecia
realizowano w ramach wczesnej
profilaktyki alkoholowej w klasie Va, Vb
oraz Vc¢ pod kierunkiem
wychowawczyn przy wspotpracy
z pedagogiem oraz Gminng, Komisjq
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Gtéwnym celem tego programu
jest ograniczenie skali problemow
zwigzanych z piciem alkoholu przez
miodziez. W Programie Domowych
Detektywédw najwiecej miejsca

Zimno, mrozno, ale
w serduszkach przedszkolakow
gorgco, a powodem takiej atmosfery
jest  obchodzony w oddziale
przedszkolnym Zespotu Szkot
w Jarostawcu Dzier Babcii Dziadka.

Dziadkowie to wielki skarb, oni
czynig dziecihstwo udanym
i szczesliwym. W podziece za ich
wielkie serce, 27 stycznia br., odbyto
sie w naszej szkole uroczyste
spotkanie bab¢ i dziadkow
zwnuczetami.

Mali arty$ci przygotowali
przedstawienie i z duzym przejeciem
oraz zaangazowaniem odtwarzali
swoje role. W ten sposob mogli
podziekowa¢ za trud wlozony w ich
wychowanie.

Na koniec wszystkie wnuczeta
obdarowaty swoich  bliskich,
wtasnorecznie przygotowanymi
upominkami. Goscie ze wzruszeniem
patrzyli na swoje pociechy i wielkimi
brawami dziekowali za wystepy.

Uczniowski Klub Sportowy -
Sekcja pitki noznej w czasie ferii byt
organizatorem turnieju trdjek
klasowych. Zadania zostaty
zrealizowane przy wspotpracy Urzedu
Gminy w Postominie, ktéry udzielit
wsparcia finansowego.

Uczniowie klas | -lll szkoty
podstawowej walczyli dzielnie do
ostatnich chwil. Zwyciezyta klasa
pierwsza, ktérej wychowawcyg jest
Pani Magdalena Ochocka — Gastot.
Wszystkim uczestnikom serdecznie
gratuluje.

tukasz Juszczyk

Domowi detektywi

szKolne

po$wiecono wplywowi rodzicow,
a w szczegolnosci wzmacniano takie
postawy i zachowania rodzicow, ktére
mogg chroni¢ nastolatka przed
pierwszymi prébami picia alkoholu.
Poruszano tematy obejmujace:
negatywne konsekwencje picia
alkoholu przez dzieci i miodziez;
powody, dla ktérych mtodzi ludzie pijg
alkohol; wptyw Srodkéw masowego
przekazu na ksztattowanie sie
przekonan na temat alkoholu; rodzaje
presji rowiesniczej i sposoby radzenia
sobie z tg presja.

Podczas wieczoru, w ktorym
uczestniczyli uczniowie, rodzice oraz
pedagog. Podczas spotkania dzieci

Dopetnieniem uroczystego spotkania
byt stodki poczestunek oraz wspélne
zabawy i tance. Atmosfera byta
uroczysta, podniosta i petna radosci.
Swieto Babci i Dziadka to dzien
peten usmiechu, wzruszen i radosci.

h*/a-esi Ca-
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zaprezentowaty liczne projekty

przygotowane przy wsparciu
wychowawcy i rodzicéw. Tresci
zawarte na plakatach

i prezentowanych pracach dotyczyty

problematyki poruszanej na zajeciach.
Byly tez wspolne zabawy z rodzicami,
rozmowy i refleksje.

Liderzy grup oraz pozostali
uczniowie otrzymali pamigtkowe
dyplomy, a uczniéw szczeg6lnie
zaangazowanych nagrodzono.

Dziekujemy wszystkim
przybytym go$ciom za zaangazowanie
w projekt oraz czas po$wiecony
stusznej sprawie.

Dziekuje wszystkim Rodzicom

za okazate serce i pomoc.

Ré6za Tama

szKolne

Katarzyna Grygorcewicz

% k %

Od 26 listopada 2016 roku
w Zespole Szkdt w Jarostawcu ruszyta
akcja BOOKCROSSING - czyli
,2Uwolnij ksigzke”. Na szkolnym
korytarzu uczniowie umiescili cztery
potki — skrzynki (pomyst, projekt,
wykonanie -  Pan Maciej Hope).
Zgromadzono tu ksigzki o roznej

W poniedziatek, 6 lutego w naszej
szkole odbyt sie konkurs recytatorski,
ktory byt przepustkq na eliminacje
gminne. Do zacietej rywalizacji
przystapili: Michat Séwka kl.I, Olga
Czarniak kl.Il, Samanta Pasternak kLI,
Mitosz Stachowski kLIl Wszyscy
recytatorzy popisali si¢ swoimi
umiejetnosciami, jednak komisja

k/.-es' Ca-

Ksiazka dla kazdego
1 g

Szkolny konkurs
recytatorski klas I-111

wWww.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

szKolne

tematyce z przeznaczeniem dla dzieci,
miodziezy i dorostych. Od momentu,
kiedy ruszyta akcja, zostato
uwolnionych ponad 50 ksigzek. Kazdy
moze wybra¢ ksigzke, wzia¢ jg do
domu, przeczyta¢ i odnie$¢
zpowrotem.

mogta wytypowacé tylko dwie osoby. Po
zacietej dyskusji wydano nastepujacy
wynik: miejsce drugie Mitosz
Stachowski, miejsce pierwsze Maja
Wtodarczyk. Gratulujemy sukcesu
i zyczymy powodzenia na dalszym
etapie.
M. Korowajczyk,
A. Dgbrowska, B. Ansel
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W $rodowe przedpotudnie tuz
przed feriami zimowymi, 8 lutego,
odbyt sie tak dtugo wyczekiwany
przez ucznidw Szkoty Podstawowej
w Pieszczu bal karnawatowy.
Uczestniczyly w nim takze dzieci
z przedszkola i inne maluszki z nasze;
miejSCowosci.

W tym dniu widownia szkolna
zamienita si¢ w zaczarowang kraine
petng wrdzek, czarodziejow,
ksiezniczek, kowbojow, duchow,
motylkéw i innych barwnych postaci

z kreskowek i bajek. Przy dzwiekach
skocznej muzyki i utworach znanych
wykonawcéw dzieci mogty pobawi¢
si¢ ze szkolnymi kompanami, a takze
rodzicami i nauczycielami. Rozrywke
uczestnikom balu zapewnit Pan Pawet
Cichy, ktdry dzieki oprawie muzycznej
i prowadzeniu konkursow nikomu nie
pozwolit sie nudzi¢. Dzieci bawity sie
Swietnie , tanczyly, Spiewaty razem
z panem Pawtem i chetnie
uczestniczyty w przygotowanych
konkursach. Plasy na parkiecie

marzec 2017
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i wspblne zabawy wyczerpywaty sity
tancerzy, dlatego w ramach krétkich
przerw dzieci czestowaly sie pysznymi
przekaskami i stodko$ciami, aby
zregenerowac sity i moc  dalej sie
bawi¢. Na zakonczenie balu zawitat
oczywiécie Swiety Mikotaj, ktory
obdarowat dzieci prezentami.

Juz od dzi$ z niecierpliwoécig
czekamy na nastepng zabawe
karnawatowa w naszej szkole.

Alicja Bukowska

Wszyscy bawia si¢ wspaniale,

jak co roku w karnawale !

Bal karnawatowy to dzien
niezwykly, czesto wyczekiwany przez
wiele tygodni. Jest atrakcjq bardzo
lubiang przez dzieci, dostarczajacq im
wielu przezyCiradosci.

Tak tez bylo w naszej szkole.
W dniu 10.02.2017r. odbyt sie bal
karnawatowy. Tego dnia juz od rana
w szkole pojawiaty sie kolorowe
postaci. Dzieci przebrane byly za
bohateréw znanych bajek. Mozna byto
spotka¢ wrozki, krolewny, delikatne
motylki, rycerzy, piratéw, policjantow,
Spider-Mana, Batmana, ... nie sposdb
zliczy¢ i wymieni¢ tych wszystkich
postaci. Rozpozna¢ dzieci byto bardzo
trudno. Po przywitaniu, Pani Dyrektor
Danuta Strzelczyk oficjalnie
rozpoczeta zabawe. Tance, konkursy,
malowanie twarzy, tatuaz czy tez
stodko$ci w kawiarence zostaty
zorganizowane przez rodzicow klas
trzecich wraz z wychowawczyniami.
Pieknie ozdobiony hol cieszyt oko
i wprowadzat w niesamowity klimat.

Oprawg muzyczng zajat sie
niezastapiony Pan Pawet Cichy, za co
serdecznie dziekujemy ! Na koniec, ku
zdziwieniu dzieci, zjawit sie Mikota]
z workiem petnym prezentow. Radosci
nie byto konAca.

Randka w ciemno

14 lutego obchodzimy Dzien
Zakochanych. Z tej wiadnie okaz,i
w szkolnej bibliotece w Szkole
Podstawowej w Staniewicach, odbyta
sie walentynkowa randka w ciemno z...
ksigzka.

Celem akcji byto  promowanie
$wiadomego czytelnictwa zgodnego
z zasada: ,nie oceniaj ksigzki po
oktadce”.

Na czytelnikéw czekaty wyjatkowe
ksigzki — niespodzianki, a kazda zostata
zapakowana w papier, tak, zeby ukry¢ jej
tytuti autora. Bo przeciez w mito$ci liczy

sig zawarto$¢, a nie wyglad. ..

W walentynkowej ofercie biblioteki
znalazty sie nowos$ci zakupione
w ramach Narodowego Programu

Rozwoju Czytelnictwa.

Tajemnica, niepewno$¢, lekka
nutka ekscytacji - miedzy innymi takie
emocje towarzyszyty licznie
zgromadzonym odwaznym czytelnikom,
ktérzy wzieli udziat w zabawie

wczytanie.

Zyczymy im zatem udanych ferii

zksigzka!

Sktadamy serdeczne
podziekowania rodzicom klas trzecich
za zaangazowanie i pomoc
w organizacji tego $wieta. Dziekujemy!

E. Kwiatkowska, E. Kwiatek

Miesiecznik Gminy Postomino
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»Vlisja Specjalna”

w Postominie

Mtody cztowiek znajduje sie
w wielu sytuacjach, ktore zmuszajg go
do szukania réznych rozwigzan,
podejmowania decyzji i dziatan, ktére
nie zawsze sg dobre i zgodne
z przyjetymi normami i zasadami.

Dorosli, a zwtaszcza rodzice,
nauczyciele, wychowawcy od
najmtodszych lat Zzycia dziecka,
powinni uczy¢ go radzenia sobie
z rozwigzywaniem problemow
zyciowych, umiejetnosci rozumienia
siebie i innych, szukania i znajdowania
oparcia w trudnych sytuacjach.
Dziatania profilaktyczne majg chroni¢
uczniow przed zagrozeniem
uzaleznieniami (alkoholizmem,
nikotynizmem, narkomanig i innymi).
Jednym z dziatan profilaktycznych
podjetych w Zespole Szkot
w Postominie przy ogromnym wsparciu
Powiatowej Stacji Sanitarno
Epidemiologicznej w Stawnie oraz
Komendy Powiatowej Policji w Stawnie
jest udziat w programie
profilaktycznym ,Porozmawiajmy
o0 zdrowiu i nowych zagrozeniach”.
Uczniowie klasy pierwszych
8 lutego 2017 w ramach programu
przygotowali dla uczniéw klas
gimnazjalnych oraz starszych klas
Szkoty Podstawowej, rodzicéw,
zaproszonych gosci kabaret
profilaktyczny ,Misja Specjalna”.
W sposéb humorystyczny przedstawili
zty wptyw uzywek na nasz organizm.
W scenach zostaty ukazane
uzaleznienia, ktore czyhaja na kazdym
kroku, ale dzigki $wiadomosci
i asertywno$ci mozna oprze¢ sie zlej
pokusie. Aktorzy pokazali prawde
o0 natogach przekonujac, ze zycie jest

tylko jedno i drugiej szansy nie ma.
Przygotowane przedstawienie za
pomocg zderzenia dobra ze zitem
ukazato uczniom warto$ci Zzycia
i zdrowia w $wiecie wolnym od
uzaleznien. Podejmujac sie tego
przedsiewziecia mamy pewno$¢, ze
odpowiedni przekaz, dotyczacy tego
rodzaju  zagrozen, wplynie na
Swiadomo$¢ miodziezy i skutecznie
zniecheci ich do  siegania po réznego
rodzaju uzywki.

Po przedstawieniu mt. asystent
pionu O$wiaty Zdrowotnej i Promocii
Zdrowia Pani Magdalena
Skrzeczkowska z Panstwowej Staci
Sanitarno — Epidemiologicznej oraz
Komendant Powiatowy Policji
w Stawnie mt. insp. Grzegorz Srek
wreczyli uczniom nagrody ufundowane
przez Starostwo Powiatowe w Stawnie
- za co gorgco dziekujemy. Stowa
uznania do pomystowosci i gry
aktorskiej wyrazit takze obecny na
przedstawieniu Wéjt Gminy Postomino
Pan Janusz Bojkowski.

W ramach spotkania Pani sierz.
Agnieszka tukaszek - referent ds.
Nieletnich i Patologii oraz Pani
Magdalena Skrzeczkowska wygtosity
pogadanke na temat szkodliwoSci
zazywania substancji
psychoaktywnych w tym dopalaczy
oraz poinformowaty o konsekwencjach
jakie mogq grozi¢ mtodziezy za ich
stosowanie.

Mtodym artystom Zzyczymy
sukceséw na Wojewddzkim
Przegladzie Form Artystycznych
2016/2017 w Szczecinie , na ktorym
beda reprezentowali nasz powiat.
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X Miedzys$wietlicowy Turniej Halowej Pitki Noznej

Tradycyjnie juz dzieci ze Swietlic Srodowiskowych gminy Postomino rozpoczely ferie zimowe od rozgrywek sportowych.

To wspaniata forma spedzania
czasu wolnego integrujaca grupy
Swietlicowe uczaca wspotpracy,
sportowych zachowan, rozwijajgca
zainteresowania i pasje, promujaca
zdrowy styl zycia. Podczas rywalizacji
mtodziez uczy sig¢ radziC sobie
z sukcesem i porazka, kontrolowaé
zachowania agresywne. Rozgrywano
mecze w dwoch grupach wiekowych-
do lat 13 i powyzej lat 13. Wszystkie
Swietlice wystawity swoje
reprezentacie i przywiozty kibicow,
ktorzy zagrzewali kolezanki i kolegow

J

do walki. Zawodnicy walczyli z wielkim
sercem i zaangazowaniem. Wszystkie
Swietlice otrzymaly nagrody i dyplomy
za udziat w turnieju. Nagrody
ufundowane przez Komisje
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych wreczyty panie wicewojt
gminy Aleksandra Kurek i dyrektor
Zespotu Szkét w Postominie Danuta
Strzelczyk gospodyni turnieju

W grupie miodszej | miejsce
zajeta druzyna ze Swietlicy
Srodowiskowej w Krélewie.
Najlepszym bramkarzem w tej grupie

| SR [l

SRODOWISKOL

Juz po raz dziesiaty rozegrano Migdzyswietlicowy Turniej Halowej Pitki Noznej o puchar wéjta gminy Postomino, ktérego organizatorem byta Swietlica Srodowiskowa w Pieszczu.

I s L
-

W KROLEMIE

zostat Jakub Kasinski, a najlepszym
strzelcem Mitosz Walentynowicz.

W grupie starszej | miejsce zajeta
Swietlica Srodowiskowa z Postomina.
Najlepszym bramkarzem zostata
Oliwia Chowaniak a najlepszym
strzelcem Bartek Brauer.

Wszyscy uczestnicy zgodnie
zauwazyli, ze trening czyni mistrza
i warto potrenowac, aby w przysziym
roku zaprezentowac sie jeszcze lepiej.

K Gasiorowska

W parku trampolin ,,Jumpin”

Czas ferii zimowych w $wietlicach
Srodowiskowych w Pieszczu i Krélewie
uptyngt pod znakiem czynnego
wypoczynku. Najpierw turniej pitkarski
a w drugim tygodniu wycieczka do
Stupska do Parku Trampolin JUMPIN.
Tam pod okiem trenerdw i instruktoréw
mozna byto sprobowaé réznorodnych
ewolucji i éwiczen gimnastycznych lub
po prostu poskaka¢ i posmiaé sie
zkolegami.

To rowniez okazja do
zintegrowania dzieci z réznych $wietlic
podczas wesotej zabawy a takze
mozliwo$¢ spedzenia czasu wolnego
z dala od komputerow i telefondéw
komdrkowych.

K.Ggsiorowska
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Co robi¢ aby zmniejszy¢ ryzyko zachorowania na grype
oraz chroni¢ przed nig innych

v Zaszcrep siebie | swoja rodzing przeciw grypie,

ponadto:

¥ przestrzegaj zasad higieny oddychania — w czasie kaszlu i kichania zakrywaj
nos | usta chusteczka jednorazowa,

+ poza domem i w podrézy zawsze miej przy sobie zel do rak lub zapas
jednorazowych chusteczek nasyconych roztworem alkoholu, gdyz warunki
w podréiy rzadko zapewniaja mozliwosci czestego mycia rak,

¥ jesli chusteczki jednorazowe lub zel wiasnie ci sig skonczyly, kichaj lub

kaszl w zgigcie lokciowe - twoje dionie nie zostang skazone wirusem,

¥ w Srodkach transportu zbiorowego unikaj niepotrzebnego dotykania
powierzchni i elementdw ich wyposazenia,

v unikaj bliskiego kontaktu twarz w twarz" z innymi podréZnymi,
¥ unikaj masowych zgromadzen,
v zadba), aby réwnle twoje dziecko przestrzegate powyiEszych zalecen.

Mie lekcewaz grypy — chron siebie i innych - przy wystapieniu objawdw takich jak
goraczka, bole glowy, bdle migsniowo-stawowe, kaszel, bél gardia zostan
w domu, w przypadku nasilenia objawdw — zwlaszcza wystapienia dusznosci -
niezwlocznie skontaktuj sig z lekarzem.
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W niedziele 26 lutego br. w Jarostawcu swoje 11 urodziny swietowali
cztonkowie Postomirnskiego Klubu Morséw ,Wiking" razem z morsami
zaprzyjaznionych klubow tj.:Klub Morsow ,Dartowscy Twardziele", |
Koszalinski Klub Morséw ,Posejdon”, Kotobrzeski Klub Morséw, Kiub
Morsow ,Korzybskie Rekiny", Czapliniecki Klub Morsoéw ,Morsy Bez
Forsy", Klub Morséw ,,Moczymorda Stupsk", Stupskie Morsy ,, Termofor",
Klub Morséw ,.teba Mors Poland", Klub Morséw ,,Btekitne Morsy tebskie", |
Biatogardzki Klub Morsow ,,Sopel", Szczecinecki Klub Morsow, Pilski Klub
Morsow ,,Euforia”, Ustecki Klub Morséw ,,Syrenka", £-obeski Klub Morséw
,Goto-Ledz", Klub Morsow ,Kurka Wodna", Klub Morséw Drawsko
Pomorskie, Klub Morséw ,,0kon Borzytuchom”, Klub Morséw ,,Koczata",
Klub Morséw ,,Gdynskie Morsy"

Uroczystos¢ rozpoczeta sie od
przemarszu ulicami Jarostawca pod
przewodnictwem Miodziezowej
Orkiestry Detej z Postomina oraz
wspdlnego zdjecia pod pomnikiem
,Jarostawieckiego Rybaka". Po dojsciu
do plazy Neptun wiadca moérz
i oceandéw udzielit chrztu nowym
$miatkom, ktérzy pierwszy sezon
zazywajg morsowych kapieli. Po

zakonczeniu ceremonii  zywiotowq
rozgrzewke przeprowadzita
instruktorka fitness Marta Wachholz,
ktéra na koniec gto$no odliczajac data
sygnat prawie dwustu morsom do
wejscia do wody. Wiele osdb z brzegu
podziwiato odwaznych morséw na
ktorych widok robito sie zimno.

Po kapieli zabawa przeniosta sie
na teren Osrodka Wypoczynkowego

,Przywodny",

gdzie na wszystkich
uczestnikow czekaty smakotyki.
Dyrektor Centrum Kultury i Sportu

w Postominie - Marek Le$niewski
razem z Zastepcg Wojta - Aleksandrg,

Kurek dokonczyli chrztu nowicjuszy
wreczajgc im morsowe akty. Na
zakonczenie odbyto sie losowanie
fantow wsrod kapigcych sie morsow.
Dzigkujemy wszystkim za wspoing

zabawe i juz dzi§ zapraszamy na
kolejne dwunaste urodziny Wikinga w
2018r.

CKiS Postomino
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Babcie tanicza rock and roll 'a w Rusinowie Bal karnawaltowy w Krdlewie
| W sobote 11 lutego odbyt sie bal karnawatowy dla dzieci

Przesympatyczne spotkanie starszego pokolenia gminy Postomino miato miejsce

Z inicjatywy p. Marzeny
Bartlewskiej - opiekunki miejscowe;
Swietlicy oraz Teresy Rysztak -
prezeski Postominskiego
Stowarzyszenia ,Razem lepigj” -
zaproszeni zostali starsi mieszkancy
Rusinowa na | Bal Karnawatowy
Senioréw w ramach sprawdzonego juz
projektu ,Popotudnie petne radosci
bez nudyiztosci”.

Starsi Panstwo pieknie
odstrojeni, $wietlica pieknie
przystrojona, oj, dziato sie, dziato. Byta
pelna zyczliwosci atmosfera, pyszne
ciasta, fajne zabawy i konkursy, duzo
$miechu, chwile wzruszen i petna
integracja.

- Takie spotkania sg nam,
starszym osobom, bardzo potrzebne -
mowita p. Lonia. Spotkatam tu
zyczliwych ludzi, ustyszatam muzyke
z moich mtodych lat, bardzo jestem

Dnia 11.02.2017 r. na $wietlicy
wiejskiej w Patéwku odbyt sie Bal
Karnawatowy dla dzieci. Podczas balu
przeprowadzono rozne konkursy
z nagrodami, do ktérych zostali

w Rusinowie w zimowe, niedzielne popotudnie.

zadowolona, troche nawet
potarczytam.

- W przysztym roku chcemy
zaprosi¢ wiecej senioréw na podobne
spotkanie, juz teraz zaczynamy
przygotowania na kolejne tarcujace
(chociaz nie tylko) spotkania.
Wspélnie z Postominskim
Stowarzyszeniem ,Razem lepigj”
stworzymy w Rusinowie placowke
przyjazna seniorom - zadeklarowata p.
Marzena Bartlewska, ktora
dodatkowo, na zakonczenie, wreczyta
wszystkim uczestnikom honorowe
tytuty ,Super Babci”i,,Super Dziadka”.

- Dziekuje serdecznie
Wszystkim, ktérzy przyczynili sie do
| Balu Senioréow - podsumowata
Teresa Rysztak. Takie spotkania
pozwalajg na chwile oderwaé sie od
probleméw dnia codziennego,
wyzwalajg inicjatywe, pozwalajg na

zaproszeni nie tylko dzieci, ale réwniez
babcie i dziadkowie. Kazdy magt sie
poczestowaé pysznymi ciastami
upieczonymi przez rodzicow dzieci.
Zostaly takze rozdane paczki ze

kontakty dobrosasiedzkie i sg lekiem

na cate zto. Bedziemy si¢ starali
spotyka¢ w réznych wioskach, by
dawaé troche radosci, szczypte
nostalgii za dawnymi laty i cate tony
dobrej zabawy. Zrobimy z tego super
produkt lekkostrawny, polecany
w kazdym wieku, a seniorom
szczegolnie. A tytut tej notatki wcale
nie klamie, bo w trakcie spotkania
$piewano i tanczono m.in. rock and
roll. Wszystkich zainteresowanych,
a szczegoblnie softysow i panie
Swietliczanki z miejscowosci, gdzie sg
Swietlice i zyczliwi ludzie, zapraszamy
do kontaktu z cztonkami
Stowarzyszenia i p. $wietliczankg
zRusinowa.
Teresa Rysztak
Zdjecia Marzena Bartlewska

o
stodyczami dla naszych pociech.
Serdeczne podziekowania dla
wszystkich, ktorzy przyczynili sie do
organizacji balu sktadajg Soltys i Rada
Sotecka wsi Patowko.

z Krolewa. Zabawa byta przewspaniata. Sala udekorowana

przez Swietliczan na zajeciach dodawata uroku zabawie.

I

Na parkiecie goérowaty
ksiezniczki, krélewny, ludzie pajaki’
i wrézki. Bylo pieknie i kolorowo.
Wesote dzieciece hity puszczane przez
Patryka todeja porywaty do tarca nie
tylko dzieci, ale takze ich rodzicéw,
babcie i dziadkéw. Byly konkursy
wzmagajace emocje, dajace wiele
rado$ci i uSmiechéw. Nad przebiegiem
balu i konkursami czuwali
wychowawcy Swietlicy Srodowiskowe;
w Krolewie, a pani sottys Daniela Igras
dbata o to, aby kazdy uczestnik
rywalizacji otrzymat nagrode. Gdy
zabawa rozkrecata sie¢ w najlepsze,
zjawit sie oczekiwany go$¢ z dalekiej
Laponii, Swiety Mikotaj. Przywiézt
dzieciom wspaniate prezenty, lecz nie
chciat ich da¢ za darmo. Milusifscy
musieli powiedzie¢ wierszyk lub
za$piewac piosenke. Wszyscy staneli
na wysoko$ci zadania. Byto radosnie
i wesoto.

Swietlica Srodowiskowa i Rada
Sotecka w Krolewie zapewnita

: Pl T g T
19 lutego 2017 r. w sali
wielofunkcyjnej w Postominie dzieci
i rodzice z sofectwa Pierikowo bawili
sig na Bajkowym Balu Karnawatowym.
Wszyscy wsp6lnie brali udziat
w licznych prowadzonych konkursach
i zabawach. Przeprowadzony konkurs
na najtadniejszy bajkowy stroj
zakonczyt sie zwyciesko dla

|

dzieciom owoce, stodycze, napoje
i wspaniate nagrody dla uczestnikow
zabawy. Wszyscy postarali sie, aby
zabawa byta wspaniatym przezyciem
kazdego matego uczestnika. Bal
karnawatowy okazat sie imprezg
integrujaca mate $rodowisko lokalne
i Swietlice Srodowiskowa dziatajaca
W MigjSCowosCi.

Rada Sofecka z panig soltys
Danielg Igras dziekujg paniom Julicie
Karowskiej i Agnieszce Walentynowicz
za pomoc W przygotowaniu zabawy.
Wychowawcom ze Swietlicy
Srodowiskowej w Krolewie pani Marioli
Bukowskiej i pani Krystynie
Gagsiorowskiej za pomoc
W przeprowadzeniu i przygotowaniu
balu, Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
w Postominie za sfinansowanie
nagrod, stodyczy i napojow.

Rada Sofecka

1-.5:"“
il

wszystkich przebierancéw. Jury
uznato, iz kazdy ma co$ oryginalnego
w sobie. Bal mozemy uznac¢ za bardzo
udany. Dziekuje wszystkim
zaangazowanym rodzicom i babciom
za ofiarowang pomoc. Z goracym
pozdrowieniem

Softys z radg soteckgq
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Z.abawa karnawalowa
dla dzieci w Lacku

Dnia 04.02.2017 roku na sali
wiejskiej w tacku, odbyla sie
zabawa choinkowa dla
najmiodszych mieszkarcow
Jezierzan, Korlina, Lezka, oraz
Lacka.

Liderzy wymienionych
miejscowosci wspblnie podjeli
inicjatywe majacq na celu z jedne;
strony podtrzymanie tradycji zabaw
karnawatowych dla dzieci, a z drugie;

zacheci¢ dorostych do integracji.
Kazde dziecko zostato nagrodzone za
udziat w konkursach i zabawach

W sobote 18

lutego

prowadzonych przez p. Jerzego
Jozwickiego, p. Krysie Leszczynska
i p. Helene Zuchowska. Dzieci miaty
bogaty poczestunek w postaci réznych
stodko$ci. W chwilach gdy najmtodsi
bohaterowie tejimprezy znajdowali sie
na parkiecie niemalze kazdy
z dorostych uczestnikéw odnidst
wrazenie, ze znajduje sie w $wiecie
bajki- tak rodzice zaangazowali sie
w stworzenie atmosfery, ktora byta dla
nas wszystkich satysfakcja.

Organizatorzy dziekujg
wszystkim osobom, ktore braty udziat
w stworzeniu wspaniatej zabawy.

Szczegblne podziekowania dla
sponsorow:

-p. Boruckich

-p. Emila Gawlikowskiego

-p. Zbigniewa Kaczmarka

-p. Jerzego Belta

Pilkarzyki

Dnia 21.02.2017 r., juz po raz
drugi moi Swietliczanie zmagali sie
miedzy sobg o tytut najlepszego gracza
w pitkarzyki. Pomimo niskiej frekwencji
(wyjazdy na ferie) udato nam sie
przeprowadzi¢ turniej, wszak wpisuje
sie on juz w nasza $wietlicowa tradycje.
Wyzwala w dzieciakach pozytywng
energie i uczy "zdrowej rywalizacji".
Zwycigzcami zostali: | miejsce
Andzelika Bartosz, Il miejsce Oliwia
Oleksa, Il miejsce zajeta  Zuzia
Surma, a IV nasza najmiodsza
uczestniczka Karina Bartosz.
Nagrodami byty medale i dyplomy, ana

ostode czekolada. Gratuluje wszystkim
zwyciezcom. Pamietajmy, Zze gra
w pitkarzyki moze byC rewelacyjng
i zdrowg alternatywg dla siedzenia
przed telewizorem lub przed ekranem
komputera. By¢ moze w przysziym
roku podkrecimy rywalizacje i do
wspdlnej zabawy zaprosimy rodzicow.
Rodzinny pojedynek moze by¢ wielkg
frajdq bo podczas tej gry rdznica
pokolen nie ma znaczenia, liczy sie
super zabawa i wspdlne spedzenie
wolnego czasu.

Marzena Bartlewska

Wesoto i smacznie jest na
naszych $wietlicach, sg gry, zabawy
i tenis stotowy obowigzkowy -
szczegblnie w Patowie. Pieklismy
kruche ciasteczka — Walentynkowe,
rogalikii chrusty drozdzowe. Wilkowice
to krélestwo kulinarnych wypiekow
i pyszno$ci. Jest herbatkowanie i soku
jabtkowego popijanie — dostalismy tez
jabtka ze szkot z Pieszcza i Staniewic —
dzigkujemy!

Robilismy kolorowe serca
z wetny. Wyszywali$my haftem
krzyzykowym serca oraz love’ na

prezenty walentynkowe — w Nosalinie
nawet chiopcy wyszywali i Swietnie
sobie rade dawali.

Teraz bedziemy robi¢ bransoletki
z muliny — dla cierpliwych. Bedzie
teatrzyk, pt.: "Maja, Gucio
i NiedzwiedZ". A co jeszcze przed nami
to mocniej nie zdradzajmy.
Przychodzcie na $wietlice to sami
zobaczycie! W ferie byliSmy na
trampolinach, Multikinie i KFC
w Stupsku. Dzieciom, tak sie podobato
i serdecznie dziekujg !
Maja Wiewidrska

w Dzierzecinie odbyta sie zabawa
choinkowa. Dzieci i rodzice bawili sig
wspaniale przy muzyce, biorac udziat
w wielu zabawnych konkursach. |
Oczywiscie odwiedzit nas tez Mikotaj,

przynoszac prezenty. Bylo mnéstwo
$miechu i dobrej zabawy. Stodki
poczgstunek przygotowaty nasze
niezawodne mamy, na ktére zawsze
moge liczy¢.

wi
LﬁWlosna tuz, £uz..,

Wioletta Jasifska
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0j! Co sie w Wilkowicach dziato,
zeby opisac to za mato, tym co byli to
oczy z zachwytu wieksze sie zrobity.
Maja i Gucio sie patrzyli jak 40 dzieci
Swietnie sie bawily. Byt literkowy
pociag, konkurs bajkowy, zabawy
z balonem i inne. Nagrody byly
rzeczowe i smakotykowe. Byt
oczywiscie stodki poczestunek, a na

stole — krélowata "Elza". Dzieci sie
ucieszyty, gdy Mikotaja zobaczyty, byty
paczki oraz sesja zdjeciowa. Dzieci sig
tak Swietnie bawity, Ze cztery godziny
szybko sie skoriczyly.

0 20:00 na parkiet dorosli ruszyli
- bo zabawa ostatkowa tez byta super
odlotowa, zorganizowana przez OSP
Wilkowice. Wszyscy do rana $wietnie

Bal bajkowy i zabawa w Wilkowicach

A= CIRF

sie bawili pod hastem "Wilkowice to
jedna duza rodzina" , a nad oprawq
muzyczng czuwat Przemek.
Dzigkujemy naszemu sottysowi
Danielowi, P. Maiirodzicom.

Maja Wiewidrska

Ferie, ferie ...ip

Dzieci ze Swietlic
Srodowiskowych naszej gminy bardzo
atrakcyjnie spedzaly czas przerwy
w nauce. Oprocz planowanych
wyjazdéw rodzinnych i absolutnego
nicnierobienia, byt czas na wspoine

rozmowy z opiekunami i czas zabawy.
Dodatkowym plusem byty atrakcje na
trampolinach i wyprawa do kina. Po
feriach z nowym zapasem sit wszyscy
ruszyli do nowych zadan.

Teresa Rysztak
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Szlachetne zdrowie...
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Dnia 13 lutego zorganizowano w Bibliotece
Publicznej w Postominie spotkanie
z przedstawicielem Powiatowe] Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Stawnie Panig Magdaleng
Skrzeczkowska. Odbiorcami byty przedszkolaki ,
Klubowicze z Dyskusyjnego Klubu Ksigzki oraz
zwyciezcy konkursu czytelniczego
,Najaktywniejszy Czytelnik 2016 r". W basniowej
oprawie w stroju krélewny Sniezki Pani Magdalena
w ciekawy sposéb opowiedziata dzieciom
0 waznej sprawie jaka jest profilaktyka zdrowia.
Zaproszeni go$cie poznali zasady higieny,
zdrowego stylu zycia, zdrowego odzywiania.
Spotkanie obfitowato w zywa dyskusje
z przedszkolakami .Wyktad urozmaicono
0 prezentacje multimedialng dostosowang dla
dzieci. Kazdym spotkaniom w nasze bibliotece
towarzyszy ksigzka, tak i tu Pani Magdalena
przeczytata basn o Krélewnie Sniezce.

Podczas zaje¢ odbyto sie réwniez rozdanie
nagrod z konkursu czytelniczego ,Najaktywniejszy

Czytelnik 2016 roku ,. Zwyciezcy otrzymali
dyplomy oraz nagrody ksigzkowe ufundowane
przez Biblioteke Publiczng w Postominie.

Tytut Najaktywniejszego Czytelnika 2016
Roku uzyskali:
| Kategoria- Dzieci od 0-6 lat
I miejsce —Hanna Gastot (195 ksigzek)
Il migjsce — Antonina Mielczarek (159
ksigzek)
[l miejsce —Aleksandra Plytta (111 ksigzek)
Wyrdznieni:
Jakub Kotodziejczyk ( 84 ksigzki)
Aleksander Sikora (62 ksigzki)
Il Kategoria—Dzieciod 7-12 lat
I miejsce - Igor Piorunowski (330 ksigzki)
[l miejsce —Maja Mielczarek (132 ksigzki)
[l miejsce - Amelia Kryszczak (110 ksigzek)
Wyréznieni:
Nikola Korejwo (100 ksigzek)
Magdalena Jurewicz (97 ksiazek)
Il Kategoria—Mfodziez od 13-18 lat
I miejsce- Zofia Kaskow (183 ksigzki)
[l miejsce —Anastazja Olzacka (38 ksiazek)
[l migjsce Izabela tukasik (26 ksigzek)
IV Kategoria—Doro$li 18 lat +
I miejsce-Alina Pawlik (173 ksigzki)
[l miejsce- Wiestawa Dankowska (162
ksigzki)
[l miejsce- Beata Kryszczak (153 ksigzki)

Krajowa

Administracja Skarbowa

1 marca rozpoczeta funkcjonowanie Krajowa Administracja Skarbowa, bedaca
potaczeniem administracji podatkowej, Stuzby Celnej oraz kontroli skarbowej.

Skarbowa

Poprawa jako$ci obstugi naszych klientéw
- podatnikéw i przedsiebiorcéw - jest jednym
z priorytetébw naszego funkcjonowania.
Reforma pozwoli lepiej wykorzystaé potencjat
stuzb podatkowych, skarbowych i celnych
przynoszac korzysci, zaréwno z punktu
widzenia podatnikéw, jak réwniez z punktu
widzenia naszego budzetu. Wszystkie urzedy
bedg respektowaC zasady, ktore przewiduje
Konstytucjia Biznesu jak m.in. domniemanie
uczciwos$ci przedsiebiorcy, czy uczciwa
konkurencja. Przedsiebiorcy otrzymajg
przyjazng interpretacje przepisow, a do kontaktu
z urzedem skarbowym bedg zobowigzani tylko
w niezbednych przypadkach i w taki sposéb, aby
nie zakitéca¢ prowadzonej dziatalnosci
gospodarcze;.

Podstawg dokonanych zmian byta
potrzeba zwiekszenia skutecznoS$ci
i efektywnosci dziatania w obszarze danin
publicznych. Chcemy, aby kontrole kierowane
byly przede wszystkim do tych, ktérzy dziatajg

: nieuczciwie i nie rozumiejg jak waznym dobrem
© jest wspolny budzet, zasilany przez nas

Podzigkowanie dla Jacka Kisielowskiego, ktory jako jedyny
zatrzymat sie i uzyczyt gasnice w trudnej sytuacji drogowej sktada

Marek Lisek.

wszystkich. Zwiekszenie efektywnosci
potaczonej administracji skarbowej przetozy sie
na skuteczniejsza walke z nieuczciwymi
podatnikami, chronigc tym samym tych, ktdrzy
rzetelnie rozliczajg swoje podatki.

W ramach Krajowej Administracji
Skarbowej w woj. zachodniopomorskim
utworzona zostata Izba Administracji Skarbowej
z podleglymi urzedami skarbowymi, a od
1 marca funkcjonowa¢ bedzie nowy urzad
celno-skarbowy, ktérego siedziba bedzie
znajdowac sie w Szczecinie.

Zdaje sobie sprawe, ze kazda reforma
zmienia dotychczasowy stan rzeczy, niemniej
wdrazajac Krajowg Administracje Skarbowg
szczegoblnie dbamy o komfort i bezpieczenstwo
naszych podatnikdw.

Krajowa Administracji Skarbowa to mnie;
biurokracji, lepsza obstuga klientéw oraz
wieksza ochrona uczciwej konkurencji
iwolno$ci gospodarcze;.

Dyrektor Izby Skarbowej w Szczecinie
20 luty 2017 r.

Harmonogram zajeé popotudniowych

Harmonogram zaje¢ organizowanych na terenie gminy Postomino przez Centrum Kultury i Sportu w Postominie
w miesigcu marzec 2017 r. Wiecej informacii udziela CKiS: 59-810-93-73 lub ckis@postomino.pl

1
Opiekun Poniedziatek | Wtorek Sroda Czwartek Piatek
~miod. . 2017
(IJ - BreakDance Y | W oo |- 1 I
ot . A SZa, 4 = .
Gitara klasyczna {5 starsza) D. Lesner 1241948
Zajecia plastyczne GAMMA JCzervirska e T 15:00 - 19:00
Popotudnia senioralne Rovamioesne, godz. 16:00
Szukasz nieruchomo$ci? Dzialki ~ przetargu. L. Cichy
ngd polskim m(.).rzem?. We_jdi na BIP Gminy Postqmino znajduje Grupa taneczna g gg)rtsigg?) M. Wachholz-Pawlowska %?g -18;88
Biuletyn Informacji Publicznej Gminy sie pod adresem internetowym R 750 , - TETE: —=— TR
. i Aot L Jezyk Angielski  (92¢9) K. Krajewska-Rigall | 19:15-18:15 15:45 - 16:30
Postomino i sprawdz jakie dziatki s3 ~ www.postomino.bip.net.pl (doros) 16:45 - 18:15
przeznaczone do sprzedazy w drodze Taneczny Aerobik M. Wachholz-Pawlowska| 18:00-19:00 18:00-19:00
...................................................................................................................................................... S S BT
Kapela Ludowa P:':gzgggﬁz;e Swietligaaw Pileszczu 17:00 - 18:30
" V yplal y Zajecia Lekkiej Atletyki M. Witek 16:00 - 18:00 16:00 - 18:00 16:00 - 18:00
w Chudaczewie K. Wieczyniska 15:00 - 19:00 15:00 - 19:00 | 18:00 - 19:30
.| wDzierzecinie ARzeczkowska | 15:30 - 19:30 15:30 - 19:00 | 15:30 - 17:00
H  AGOPS | i ——
swia dcgerrf]“ ‘:(’)‘ doz?nrnay ?h fl‘J’%ES;‘u i/ Postomino 2 | wMarszewie E. Mielczarek | 15:30 - 18:30 | 15:30 - 18:30 15:30 - 18:30
alimentacyjnego i é\;viadczenia ; w Karsinie K. Wieczyriska | 15:00 - 19:00 15:30 - 19:00 16:00 - 17:30
wychowawczego — 500+ w Banku o 21-23sierpien2017r. g w Naémierzu M. Bartlewska 16:00 - 19:30 16:00 - 19:30 | 16:00 - 17:30
Spotdzielczym w Postominie na . 20-22wrz,e5|.en 2017r. 2 | wNosalinie M. Wiewiorska 16:00 - 19:00
2017r.  18-20pazdziernik 2017r. z Pafowi — _ _ _ _
e 20-22marzec2017r. . 20-22 "Stopad 2017r. g W Fatowie M. Wiewiorska 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00
o 19-21kwiecien2017r. « 13-15grudzien2017r. -2 | wRusinowie M. Bartlewska [ 15:00 - 19:00 15:00 - 19:00 18:00 - 20:00
. ?23‘11 maj 2017;- 1 Kierownik G%PS w POSS,;OITHZG w Wilkowicach M. Wiewiérska 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00
. -21 czerwi 7r. styna Slebioda —
. 13_21 ﬁp; C2%01 70r rysty we Wszedzieniu P 15:30 - 18:30 17:30 - 19:30 | 15:30 - 20:00
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Kacik poetycki

Klepsydra czasu

Za oknem przedwiosnie
Wychodze na ganek oddycham gteboko
Owiewa mnie szczesliwy wiatr

Zapachniatoradoscia
serce przyjazniej zabito
Tak mato potrzeba by poczué sie wolng

kilka cieptych stéw dotyk bliskiej dtoni

Tak niewiele potrzeba by uwierzyé w siebie
by sie usmiechac do swiata

Nawatnica dobrych mysli nie zwiastuje burzy
Ptyne na fali wiosennych doznan

Tam za horyzontem jest moja wyspa
-zaogarnietym wzrokiem morzem

Chciatabym staé sie morskim piaskiem
unies¢ sie ku niebu

Chciatabym odwrdcié klepsydre czasu
zostawi¢ smutekibdl za burtg
dryfujacej przez zycie todzi

Whpatrujgc sie w morze wstuchuje sie w $piew
syren
Zofia Maria Smalewska

Przedwiosnie

Srebrne skorupy $niegu
bronig sie przed dotykiem deszczu
lodowacieja.

Krople deszczu uczepity sie

gateziizastygty w krysztatowym wymiarze.
Oczy deszczu pozbieraty

promienie storica,

ozywity $piewy ptakow

ifrunety azdo nieba

gtoszacradosé przedwiosnia.

Zapach ziemiotulonej mgta

przenika przebisniegi

znie$miatg zielenia

i biatymi skromnymi ptatkami

co bojg sie rozwing¢,

by nie sptoszy¢ wczesnego poranka.
Jadwiga Michalak

Spotkania skierowane sg dla 0s6b uzaleznionych, wspétuzaleznionych, ofiar i sprawcéw przemocy.

DYZURY SPECJALISTOW:
Poniedziatek: 15.15-17.15-Psycholog
Wtorek:
Codruga $roda miesiaca:

8.00-15.00.

Mozliwo$¢ ustalenia terminu wizyty u specjalistdw pod nr59 810 85 13 w dniach petnienia dyzuréw.
Zapraszamy wszystkie osoby zainteresowane

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W POSTOMINIE
proponuje dla mieszkarncow Gminy Postomino przez caty rok bezptatng pomoc specjalistow
W PUNKCIE KONSULTACYJNO-INFORMACYJNYM
w Postominie 85a.

10.30-12.30 - Specjalista ds. uzaleznien
8.30 -10.30- lekarz Psychiatra
Wiecej informaciji udziela gminny koordynator ds. profilaktyki od poniedziatku do pigtku w godz. od

marzec 2017

e Wyrazy gtebokiego wspdtczucia i zalu
) Radnemu Mariuszowi Franczakowi
: z powodu $mierci

MATKI

sktadajg Wajt i Radni
Rady Gminy Postomino

Wyrazy szczerego wspoétczucia
Radnemu Januszowi Sowinskiemu
z powodu $mierci

MATKI

sktadajgq Wajt i Radni
Rady Gminy Postomino

A&

Zapomedz wioshy = Wszystkim Przyjaciotom, Wspétpracownikom, Znajomym, Kolegom,
ktorzy okazali wiele zyczliwosci
krysztatki$niegu l$nig narzesach oraz uczestniczyli w ostatniej drodze mojej mamy

wiatr zawiesit puchowy bukiet
we wiosach tanczg Sniezynki
zimowe piekno roztacza wdzieki

ktadgc pod nogi srebrzysty dywan

$p. — Anny Olszyna

sktadam serdeczne podziekowania
Mariusz Franczak

wiatr porozrywat ciemne obtoki
stonecznym tukiem rozswietlit ziemie
marcowy ranek niesie zapowiedz
zapachu ziemiz wiosny powiewem
Spiewem skowronka ponad tgkami

Zaproszenie
na szkolenie

Zachodniopomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Barzkowicach
Powiatowy Zesp6t Doradztwa Rolniczego w Stawnie
z/$ w Dartowie oraz ARIMR w Dartowie

przebisniegi podnoszg gtowki
26tteifioletem malowane krokusy
mrugajq zalotnie

nie bojg sie mroznych nocy

ktadg soczystg zielen

na wyblaktym obrusie tgki

zloty komaréw w stonecznym blasku
przekomarzaja sie w tancu

kotki na wierzbie pekaja gama
puszystych nadziei na petny rozkwit

zaprasza na szkolenie na temat
»Platnosci bezposrednie 2017”

Szkolenie odbedzie sie 03.04.2017 o godz. 10.00 w Urzedzie Gminy w Postominie
stoncem skgpany dzien

w oknach odkrywa zimowa przesztosé
przeglada sie w ludzkich duszach
niesie ze sobg przestanie lata

lekko$¢ wiosennych usmiechéw

Zapraszamy

lespot Szkot
w Jarosiawcu

szmaragd morza rozbija batwany o brzeg
mokra plaza wspomina stopy zakochanych
nagie ramiona drzew pragng zieleni

abyw jejggszczu ukryé gtosy ptakow

zimny wieczér zaszyt sie w cieniu

podmuch wiatru wytropit wysuszone liscie

byigra¢z nimina uspionych polach

straszy¢ oddechem mroznego powiewu i
Jadwiga Michalak

1apisy do oddziatow przedszkoinych

|Ila tlzmcl 3419 Ielln;EIl—

e r—

EE.‘_:

I
Zapls\\ -7"

narok : _zkulnyﬁ(ﬂ 7/20418 trwaja do} 24 marca 2017 r.&
- u.r pr'zypad.lcu wolnych m:e;s:, zap:r.v bedy trwaly do 1 wrzesnia 2017 r.

Karta zpiosienia jest dosiepma
As stronin inemelewa) www 2siacsl o w sekrotaniacie sy,

Waryscy cheind radgce moga rapisywak swoje driecko o pddrinia
prigdstkalneso organitowaneno w Iespole Szkol w laroshawcu.
Pierwszenasivn majy drieci miesikajace w obwodiie stkoly. 5 godrin
pobyin dneckaw pddziale preedsthabnym jest [T

www.zsjar.pl

N TR v

- Termin skisdania podan: do 24 marca 2007

- Podanie listy driec mkwalifibowanych: 24 marca 2007

- Podanie sty doec prryietych do preedszkola: 3 owietnka 2017

- W nrzypadky wolnych mieisc rapisy beda trwaly do 1 wrresnia 2007 .



15

strona

Krzyzowka nr 03/2017

"’& www.postomino.pl Miesigcznik Gmmy Postomino
5 www.szept.postomino.pl otz 20174
AL
2@ N9 o W
~
S istro

Majwighszd siet skiepaw

PO SASIEDZKU

Pienkowo
6:00 - 21:00
9:00 - 20:00

Staniewice
5:30 - 21:00
9:00 - 20:00

pon.-sob.:
nie.:

Koncentrat Oranzada ) Plyn do naczyn
pomidorowy Hellena Fairy
Pudliszki Biata 091

190 ¢ 1,251

99

MK Cafe
Premium
225¢g

Proszek
do prania

3 kg

USLUGI
I MOZLIWOSCI

- dotadowania licznikow
energii elektrycznej

Gumofilce
1 para
dostepne tylko w Staniewicach

- optata rachunkow

- ptatno$¢ karta ptatniczaq

...oraz wiele

innych

produktéw

: o o D : w atrakcyjnych
Promocja obowigzuje w punktach: Pienkowo i Staniewice w dniach cenach.
od 10.03.2017 do 02.04.2017 lub do wyczerpania zapaséw Zapraszamy!

Humor z sieci :)

Rozmawiajg dwie kumpele:

- Ty, dlaczego twdj maz tak wczoraj
wieczorem krzyczat?

- Bo nie chciatam mu powiedzie¢, na co
wydatam wszystkie pienigdze.

- A dzi$ rano?

- No, bo mu wreszcie powiedziatam.

& ok Xk

Pielegniarka wchodzi na sale i krzyczy do
pacjentow:

- Kaczke?!

Na to jeden z pacjentow:

- Tak! | podwajne frytki!

& ok Xk

Niedzwiedz ucieka przed malutkim
ratlerkiem. Wszystkie zwierzeta sie z niego
Smiejg, a wilk, zdziwiony pyta:

- Ty, taki ogromny niedzwiedz i uciekasz
przed takim maluchem?

Na to niedzwiedz szeptem:

- A wiesz, jaki on ma zimny nosek?

- Kota wczoraj kupitem.

- A czemu?

- Zona boi sie myszy.

- Macie w domu myszy?

- Przedwczoraj przyniostem.

- Przynioste$ myszy do domu? Po co?
- Zawsze chciatem mie¢ kota.

autor: Zdzistaw Ludwikowski
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Stopka l‘edakcyjna oddano do druku dnia: 08.03.2017 r.

Wydaweca i redakcja: Druk: Redakcja nie odpowiada za tres¢
Polska Press Sp. z 0.0. ogloszen, zastrzega sobie prawo do
‘% Drukarnia w Koszalinie zmiany tytuléw oraz przeredagowan

\\“ﬂ ul. Stowianska 3a, 75-503 Koszalin ~ nadestanych materiatow.

[ tel.: (094) 340 35 98
Egzemplarz bezptatny,
Urzad Gminy w Postominie Napisz artykul: naktad 2000 egz.

76-113 Postomino 30
tel.: (59) 810 8593
e-mail: szept@postomino.pl

Wszelkie materialy, artykuty prosimy
nadsyta¢ w formie elektronicznej na
adres e-mail: szept@postomino.pl

Poziomo:

1. Na lidcie obecnosci
6. Randkowe drzewo
9. Wody nim nie nabierzesz
10. Umowa porozumienie
11. Masa zlodowaciatego $niegu
na grani gorskie;
12. Ciastko z kremem
13. Typ owocu miesistego, boréwka
15. Kuchenne narzedzie do ucierania
17. Czes$¢ spodni
19. Cyrkowy Klown
21. Zeszyt na zapiski
23. Mit. gr. corka Minosa i Pazyfae
26. Skorupka na ranie
28. Mas¢ konia w kropki
30. Aptekarska miara wagi
31. Wynik meczu 1:1
32. Czlonek Rady Ministrow
33. Cennik, optata
34. Traktament, wynagrodzenie
35. Bron sieczna

$zept

mmmmmmmmmmmmmemmmemmemmeme e e e DE

Pionowo:

1. Izba mieszkalna
2. Sw. Jerzy, $w. Florian
3. Mocna kawa
4. Ryba potokowa
5. Wytrawna wddka typu winiakowego
6. Imie jak odmiana jabtoni
7. Napar ziotowy
8. Panstwo ze stolica Moskwa
14. Rozkaz dla psa
16. Plama po atramencie
18. Mata owca
20. Warzywny surowiec na bigos
22. Tarapaty, ktopoty
24. Nieszczescie, rodz. sztuki literackiej
25. Kochanek Afrodyty, rozszarpany
przez dziki
26. Lek na gardto w ptynie
27. Pomost utatwiajacy przetadunek towaréw
29. Filmowy Grek

KUPON 03/2017

Postomina
1 2 3 4 5 6 7 8
9 10 1 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 32

[
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- zaznaczajac to pole o$wiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia 29
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z péz. zm.) dla potrzeb
niezbednych do realizacji losowania nagrod.
R T,

Litery z kratek ponumerowanych
w prawym dolnym rogu czytane od 1 do 32
utworzg hasto, ktore jest rozwigzaniem
krzyzowki. Rozwigzanie nalezy przesta¢ na
kartce pocztowej wraz z naklejonym
kuponem na adres redakcji do korica marca

2017r.

Do rozlosowania sa trzy bony do

sklepu ABC Staniewice

Sponsorem nagrod jest

#abC
?ﬂs

STANIEWICE

N P

Wsrdd prawidtowych rozwigzan, ktre
wptynety wylosowano:

1. Krystyna Patapczyk, Kanin
2. Jadwiga Osowska, Postomino
3. Marzena Sobczak, Pienkowo

Nagrody do odebrania (do korica
marca 2017 r.) w Urzedzie Gminy
Postomino, pokojnr181ub 23.

A
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A Lo
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kOdpady budowlane i biodegradowalne na indywidualne zgtoszenie: 8 i 22 marzec. J

= == plastik E
smisct ] MIEJSCOWOSCI 5 oo % l micszar
PR ‘ zmieszane
4 . sSmieci i I i
n‘ MIEJSCOWOSCI wielko- I lastik ) c:pakowa_n;a pojemniki
gabarytowe . p ) odpady wielomateriatowe
J metale i opakowania N PONIEDZIALEK
: wielomaterialowe| Zmieszane Dzierzecin. Karsino, Kani
zierzecin, Karsino, Kanin,
o PPN'IE|(DZI'ALE|:( ) Mastowice, Ronino, 10 24
PALIe A, INETRTIAD, AETRI: 13 20 27 Chudaczewo, Pieftkowo
Mastowice, Ronino,
Chudaczewo, Pienkowo WTOREK
Chudaczewko, Mazéw, Wilkowice,
WTORE,K . . Staniewice, Nosalin, Patéwko, 1" 25
Chsl.ltdaf:zeyvkt:),N Maz;.:)w,F\’N;l!(orce, 14 21 28 Patowo, Pieszcz
aniewice, Nosalin, Patowko,
Patowo, Pieszcz SRODA
2 Gorsko, Korlino, Krolewo,
Gérsko i;lti,n?)AKrélewo Marszewo, Postomino, Ztakowo 12 26
Marszewo,y Postomyino, Zlakc;wo 15 22 29 Wykroty, Krélewko
Wykroty, Krélewko CZWARTEK
czwarTeK S E 2
Bylica, Jezierzany, Lacko, 16 23 30 '
Nacmierz, Rusinowo
PIATEK
Wszedzien, Jarostawiec 14 28
PIATEK 2602151, Jarosiel
Wszedzien, Jarostawiec 17 24 31 Tyn, Kiosnik, Piekéwko
Tyn, Ktosnik, Pienkéwko e X X X ) L
kOdpady budowlane i biodegradowalne na indywidualne zgtoszenie: 5i 19 kwmuenJ

PAMIETAIJ!!! Pojemniki/worki nalezy wystawié¢ przed posesja w dniu wywozu (przed godz. 7:00)
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wJeslichcesz is¢ szybko, idz sam; jesli chcesz is¢ daleko, idz razem” —to afrykanskie przystowie w sposéb szczegdlny wyraza idee $wieta harcerzy i skautow na
catym Swiecie —Dnia Mysli Braterskiej, ktorego pomyst ustanowienia zrodzit sie w ubiegtym wieku na miedzynarodowej konferencji przewodniczek i skautek.

Wspolne dazenie do celu,
obcowanie z drugim cztowiekiem,
dzielenie si¢ sukcesami i porazkami,
rado$cig i troskami, potrzeba
pielegnowania przyjazni i kontaktow —
to kwintesencja bycia zuchem,
harcerzem i instruktorem. Wiasnie
o tych relacjach migdzyludzkich
wspomniata komendant Hufca ZHP
Stawno hm. Barbara Sobczak,
inaugurujac 22 lutego zbiérke z okazji
Dnia Mysli Braterskiej, w ktorej oprocz
kadry instruktorskiej stawienskiego
hufca wzieli réwniez udziat
przedstawiciele wtadz samorzadowych
powiatu: pani Aleksandra Kurek -
zastepca Wojta Gminy Postomino, pan
Ryszard Stachowiak — wojt Gminy
Stawno oraz pani Danuta Strzelczyk -
dyrektor Zespotu Szkét w Postominie,
pan Rafat Kosowski — dyrektor Zespotu
Szkét w Kopnicy, pan Piotr Chylarecki —
dyrektor Gimnazjum w Malechowie,
a takze pani Jadwiga Ku$ z Agencji
Handlowo-Reklamowej ,Arkusz”.
Nastepnie, po odczytaniu

okoliczno$ciowego rozkazu i gawedzie
druha hm. Ryszarda Sobczaka -
zastepcy komendanta hufca,
instruktorom petnigcym funkcje
druzynowego wreczono ,Listy
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gratulacyjne” Starosty Stawienskiego,
burmistrzéw Stawna i Dartowa oraz
wojtow gmin - Stawna, Dartowa,
Postomina i Malechowa. Kolejnym,
szczegolnie przez wszystkich
oczekiwanym punktem spotkania, byto
przyznanie wyrdznienia Instruktora
Roku, bedacego obok Odznaki ,Za
Zastugi dla Hufca ZHP Stawno”,

ik,

najwyzsza formg uznania za
szczegblne osiggniecia w stuzbie
instruktorskiej. Sposréd trojga
tegorocznych nominowanych na
wniosek Kapituty Odznaczen
komendant hufca hm. Barbara
Sobczak zaszczytnym tytutem
i okazatym rytografem uhonorowata
phm. Lilie Stolarek-Bojko — druzynowa,
. . |
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30. Gromady Zuchowej ,Szumiace
Muszelki” w Postominie oraz phm.
Anide Rydlichowska — druzynowg 50.
Wielopoziomowej Druzyny Harcerskiej
im. Wiadystawa Sikorskiego w Kopnicy.
Do gratulacji dotaczyli sie takze
dyrektorzy szkdt, w ktérych od wielu lat
z wielkimi sukcesami petnig harcerskg
stuzbe obie druzynowe, ,z catego serca

zyczac dalszych, wspaniatych przezyc,
odwagi w byciu dobrym oraz realizacji
nawet najtrudniejszych wyzwan”.
Podczas $wigtecznej zbiorki
wyrdzniono rowniez szefa Biura Hufca
ZHP im. WOP - hm. Jacka Btaszczyka.
Z rak druhny Barbary Sobczak oraz
druhny Anny Cichawy, druhny Barbary
Wiech, druha Ryszarda Sobczaka
i pani Jadwigi Ku$ odebrat on
pamigtkowy grawerton. Na
zakonczenie, zastepca komendanta
hm. Anna Cichawa podsumowata
zrealizowane przez gromady i druzyny
konkursy zimowe pn. ,Zima w moich
oczach” i ,Uroki zimy” — zwyciezcom
wreczono dyplomy oraz nagrody
rzeczowe. Uroczysto$¢ zgromadzita
ponad piecdziesieciu instruktoréw ze
Zwigzkéw Druzyn ZHP Dartowa,
Malechowa, Postomina, Stawna oraz
z kregdw instruktorskich ,Sami Swoi”
i ,Wiarusy’, dla ktorych cztonkowie
5. Srodowiskowej Wielopoziomowej
Druzyny Harcerskiej ,Wilki Morskie” ze
Smardzewa tradycyjnie przygotowali
witasnorecznie wykonane upominki
nawigzujgce do Dnia Mysli Serdeczne;j.
hm. Anna Cichawa
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