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Przewodniczacym Rady Gminy -
Danielem Pakosem sktadali

13 marca w sali konferencyjnej
Urzedu Gminy Postomino, zostato

zebrali sie aby wspolnie Swietowac ten
szczeg6lny dla nich dzien.

owocng wspdtprace z samorzadem
Gminy Postomino. Podzigkowania
zorganizowane spotkanie z okazji Dnia ~ Wojt - Janusz Bojkowski wraz ze swym  podziekowania za prace na rzecz Softysom skfadali réwniez Prezes
Sottysa. Sottysi Gminy Postomino, Zastepcq — Aleksandrg Kurek oraz rozwoju spotecznosci lokalnej oraz Gminnego Przedsiebiorstwa

Budowa Przydomowych Biologicznych
Oczyszczalni Sciekéw

Komunalnego- Bogdan Szlawski oraz
Dyrektor Centrum Kultury i Sportu-
Marek LeSniewski.

W

W dniu 29.03.2017 r. w siedzibie
Wojewodzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Koszalinie Wéjt Gminy Postomino
Janusz Bojkowski i Skarbnik Gminy
Postomino Dorota Batukonis podpisali
umowe na realizacje zadania pod
nazwg ,Budowa przydomowych
biologicznych oczyszczalni $ciekdéw na
terenie Gminy Postomino”. Catkowity
koszt przedsiewzigcia wynosi
1421791,24 z, w tym dofinansowanie
w formie pozyczki 453279,83 zt oraz
w formie dotacji 453279,83zt i wktad
wiasny gminy 467015,58 zt.

Zadanie polega na budowie
przydomowych biologicznych

oczyszczalni Sciekdw na obszarach,
na ktorych do 2020 roku nie planuije sie
budowy sieci kanalizacji sanitarnej,
poniewaz z uwagi na rozproszong
zabudowe wiejskg budowa zbiorcze;
sieci kanalizacyjnej jest ekonomicznie i
technicznie nieuzasadniona. Kierujac
sie zasadg zrébwnowazonego rozwoju
oraz ochrong Srodowiska, zasadnym
jest budowa przydomowych
biologicznych oczyszczalni $ciekow
dla nieruchomosci, na ktérych szamba
sgq nieszczelne lub $cieki
zagospodarowane sg nieprawidtowo.
Inwestycja ta przyczyni sie do
zmniejszenia zanieczyszczenia
Srodowiska, poprzez redukcje BZTS,

ChZT i zawiesiny ogdlnej, a przy
prawidtowej eksploatacji urzadzen
poprzez poddanie $ciekéw naturalnym
procesom biologicznym pomoze
w duzym stopniu roztozyé
zanieczyszczenia znajdujgce sie
w Sciekach do postaci prostych
zwigzkéw mineralnych nieszkodliwych
dla $rodowiska.

Przydomowe oczyszczalnie
Sciekow w ilosci 49 sztuk budowane
bedg na terenie 16 wsi: Patéwko,
Chudaczewo, Nosalin, Mastowice,
Wszedzien, Dzierzecin, Piefkdwko,
Ronino, Mazéw, Korlino, Pieszcz,
Wilkowice, Postomino, Nacmierz, Tyn,
Kanin. Budowa przydomowych
biologicznych oczyszczalni $ciekow,
dzigki swojemu ekologicznemu
charakterowi pomoze w podniesieniu
standardéw w kwestii ochrony
$rodowiska, zapewnig poprawe
jakosci wod oraz gleb, a tym samym
podniesie standard Zycia
mieszkancow.

Po wytonieniu wykonawcy
zostanie zorganizowane spotkanie
informacyjne z wtascicielami
zakwalifikowanych nieruchomosci
dotyczgce niniejszego
przedsiewziecia.

Cieplych, petnych radosnej nadziei Swigt Wielkanocnych, mokrego
Smigusa — Dyngusa, mitych spotkai w gronie rodzinnym, stonecznych
spacerow natonie przyrody. Wesotych Swiat

zyczg

Przewodniczacy Rady Gminy
Daniel Pakos

Wojt Gminy Postomino
Janusz Bojkowski
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Sesja VII kadencji Rady Gminy Postomino

Co uradza gminna wladza

Na XXIX Sesji Rady Gminy >> w sprawie przyjecia programu nabycie dziatki nr 52/1 o pow. 0,37 >> w sprawie wyrazenia zgody na b- blUlEtYﬂ
Postomino w dniu 24 marca br. radni opieki nad zwierzetami ha w miejscowosci Staniewice pod wydzierzawienie nieruchomosci na lp inﬁ)rmacji
podjeli nastepujace uchwaty: bezdomnymi oraz zapobiegania planowang lokalng oczyszczalnie okres powyzej 3 lat — wyrazono . .
>»> zmieniajacq Statut Gminnego bezdomnosci zwierzat na terenie Sciekow; zgode na wydzierzawienie PUh‘lICZﬂEJ

w drodze bezprzetargowej dla
dotychczasowych dzierzawcow
czesci dziatki nr 165/2 o pow.

Osrodka Pomocy Spotecznej Gminy Postomino na 2017 f°k.‘
w Postominie wprowadzony ust.alo.no zasaqy Zapewnienia
uchwalg Nr XXIX/345/04 Rady ~OPieki, poszukiwania nowych

>> w sprawie wyrazenia zgody na
nabycie nieruchomosci -

Gminy Postomino z dnia 17 wiascicieli, ograniczania populacji 0,0750 ha w miejscowosci Kanin, Przypominamy, ze peing tre&¢
grudnia 2004 r. - do statutu GOPS bezdomnych zwierzat oraz czgSci dziatki nr 232/2 0 pow. oK. yazdej ychwaty z ostatniej sesii i nie
edukacji mieszkancow w tym 0,19 ha w miejscowosci Pieszcz

tylko mozna znalezé na stronie
biuletynu informacji publicznej gminy
Postomino pod adresem

wprowadzono zmiany w zakresie
prowadzenia placowek wsparcia
dziennego; >> w sprawie wyrazenia zgody na

zakresie; oraz czesSci dziatki nr 228/2 o pow.

ok. 0,1205 ha w miejscowosci

. . Ronino; g ]
>> w sprawie utworzenia placowki slprzedaz, przez Gming . o I A L
4o : nieruchomosci gruntowych - >> w sprawie przedtuzenia czasu www.postomino.bip.net.pl
wsparcia dziennego prowadzonej , . . . 3 »
. o - wyrazono zgode na sprzedaz obowigzywania taryf dla (dziat ,prawo lokalne”,
w formie specjalistycznej przez driatkinr 1341/48 0.8473h bi trzeni q zakladka uchwaty’)
Gminny Osrodek Pomocy ziatki nr opow. 0, a zbiorowego zaopatrzenia w wode 7 y

oraz dziatki nr 1341/49 o pow.
0,2755 ha w miejscowosci
Jarostawiec w drodze
bezprzetargowej na rzecz
uzytkownika wieczystego;

i zbiorowego odprowadzania
sciekow na terenie gminy >> w sprawie zmiany wieloletnigj
Postomino — 0 2 miesigce, tj. do 31 prognozy finansowej Gminy
maja 2017 przedtuzono czas Postomino nalata 2017-2030;
obowigzywania taryfy zbiorowego
zaopatrzenia w wode
i odprowadzania $ciekéw dla GPK
Sp. z0.0.w Postominie;

Spotecznej w Postominie -
utworzono placéwke wsparcia
dziennego dziatajacqg w dwdch
Punktach Pomocy Dziecku
i Rodzinie w Kaninie oraz
wKrolewie; >> w sprawie wyrazenia zgody na
nabycie nieruchomoséci -
wyrazono zgode na nieodptatne

>> w sprawie zaciggniecia
dtugoterminowej pozyczki
z Wojewodzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki

>> w sprawie dostosowania sieci
szkét podstawowych i gimnazjow

do nowego ustroju szkolnego — po nabycie dziatki nr 126 0 pow. 0,69 >> W sprawie niewyrazenia zgody na Wodnej w Szczecinie - zaciagnieto
uzyskaniu pozytywnej opinii ha w migjscowosci Rusinowo wyrazono zgode na odptatne \{vyodrq:bmeme w budzecie gminy dtugoterminowa pozyczke
Kuratora Oéwiaty okreslono sie¢ w celu powigkszenia cmentarza nabycie dziatki nr 112/27 o pow. srodkow przeznaczonych na z WFOSIGW do wys. 2 min 600
szkét podstawowych i klas w Rusinowie; 0,01 ha oraz czesci dziatki nr fundusz soteckiw roku 2018; tys. z! na sfinansowanie budowy
dotychczasowych gimnazjow na >> w sprawie wyrazenia zgody na 188/11 o pow. 0,02 ha 55 y sprawie zmian w budzecie kanalizacji sanitarnej
okres od 1 wrzesnia 2017 r.do dnia nabycie nieruchomos$ci - w miejscowosci Jezierzany pod Gminy Postomino na 2017 rok; w miejscowosci Ztakowo.

31 sierpnia2019r. wyrazono zgode na odptatne g%,';ié'zacl‘? przepompowni

iekow;

Dlugoletnie

Pozycie Malzenskie

W pigtek 31 marca w Urzedzie Gminy a nastgpnie wreczyli bukiety kwiatéw zyczac
w Postominie odbytfa sie uroczysto$¢ wreczenia  dostojnym jubilatom duzo zdrowia i dalszych
medali za Dlugoletnie Pozycie Matzenskie dlapar ~ szczesliwych latwspoinego pozycia.

z terenu gminy. Jubilatéw powitat Wéjt Gminy Po czesci oficjalnej nadszedt czas na .;:

Postomino Janusz Bojkowski oraz rozmowyiwspomnieniazzyciapar... A dl

Przewodniczacy Rady Gminy Postomino Daniel Pamiatkowe zdjecia utrwality wspolnie Ziote gody obchodzili Pafistwo Danuta i Stanistaw Budzich. Pani Danuta pochodzi
Pakos, ktérzy nastepnie dokonali dekoracji par  spedzony dzien. z Bytowa, meza poznata w Jarostawcu. Wychowali 3 synow, doczekali sie 7 wnukow.

medalami nadanymi przez Prezydenta RP,

= ) .

Jubileusz 50 rocznicy $lubu obchodzili Panstwo Krystyna i Kazimierz Olszewscy Panstwo Helenai Stanistaw Machnaccy z Jezierzan obchodzili 60 diamentowa rocznice
z Jarostawca. Pan Kazimierz stuzytw Marynarce Wojennej w Jarostawcu. Wtasnie tam poznat Slubu, od roku 1956 przebywaja w Jezierzanach, maja 3 dzieci sg szczesliwymi dziadkami
zone. Wychowali 2 dzieci doczekali sie 3 wnukow. 6 wnukéw oraz4 prawnukow.
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Kolejne pieniadze
dla naszych szkolnych bibliotek

Gmina Postomino jako organ prowadzacy szkoly zostata zakwalifikowana do realizacji w roku 2017 ,,Narodowego Programu Rozwoju
Czytelnictwa”. Zostato nam przyznane 16 tys. ztotych dotacji celowej, z przeznaczeniem na zakup nowosci wydawniczych do bibliotek szkolnych.

W tym roku z programu
skorzystajg nasze dwie szkoty:

- Zespot Szkdt w Postominie -
koszt catkowity zadania wyniesie
15 tys. ziotych, w tym 12 tys.
przyznanej dotacii;

- Zespot Szkdt w Jarostawcu -
koszt catkowity zadania wyniesie
5 tys. ztotych, w tym 4 tys. przyznane;
dotacji.

W roku ubiegtym program
zrealizowaty Szkota Podstawowa
w Staniewicach oraz Zespot Szkot
w Pieszczu, a zatem juz niebawem
wszystkie nasze szkoty bedg mogly
poszczyci¢ sie nowg ofertg

czytelniczg z kregu zainteresowan
uczniéw. Nowe ksigzki majg poruszaé
tematy atrakcyjne i bliskie
wspoétczesnym doswiadczeniom
ucznibw w poznawaniu i rozumieniu
otaczajacego Swiata. Jest to
najbardziej skuteczny sposdb
rozwijania zainteresowan uczniéw,
kompetencji czytania ze
zrozumieniem oraz ksztattowania
nawyku czytania. W ramach realizacji
projektu zostang takze
zorganizowane wydarzenia

promujace czytelnictwo oraz projekty |

edukacyjne z wykorzystaniem
ksiegozbiordw bibliotek szkolnych.

Aktualno$ci inwestycyjne

Sezon inwestycyjny w Gminie Postomino ruszyt petng para. W biezacym miesiacu zostata podpisana umowa na realizacje inwestycji
pn.: ,,Przebudowa drég gminnych wraz z oswietleniem drogowym w miejscowosci Pienkowo etap la”.

Zakres robot obejmuje
przebudowe drdg gminnych
w m. Pienkéwko i wykonanie
nawierzchni z betonu asfaltowego
0 facznej dtugosci ca 690 mb.
i szeroko$ci jezdni 3 m wraz z budowg
dla tego odcinka o$wietlenia
drogowego z oprawami typu LED.
Generalnym wykonawcg robot jest
firma STRABAG Sp. z 0.0., a koszt
realizacji zadania wynosi 772 719,60
Ztbrutto.

Miejscowos¢ Piernkowko zyska
pomieszczenie $wietlicy przy wiacie
rekreacyjnej. Przystgpiono do
adaptacji budynku po bytej hydroforni
na pomieszczenie $wietlicy. Koszt
zadania wynosi 40 806,79 zt brutto.
Wykonawcg zadania jest
Przedsiebiorstwo Instalacji
i Konstrukgji INSTALEX” ze Stupska.

Gminne Przedsiebiorstwo
Komunalne Sp. z 0.0. realizuje prace

rozbudowy sieci wodociggowe;j i sieci
kanalizacji sanitarnej na ul. Makowe;
w Jarostawcu (ok. 250 mb) oraz
ul. Bazyliszka w Rusinowie (ok. 180
mb). Zakres prac obejmuje
opracowanie dokumentacji
projektowej oraz realizacje inwestycji.
taczna warto$C rob6t wynosi 117
000,002zt

W najblizszym czasie rozpoczng,
sie prace rozbiérkowe budynku po
starej Swietlicy wiejskie]j
w miejscowo$ci Pienkowo, koszt
rozbiorki wyniesie 100 000,00 zt.
Wykonawcg robdt jest Zaktad
Ogoélnobudowlany Mirostaw Wardak
zsiedziba w Stawnie.

Rozstrzygnieto przetarg na
przebudowe drég gminnych
w miejscowosci Pieszcz. Zakres robét
obejmuje przebudowe drég gminnych
w miejscowos$ci Pieszcz i wykonanie
nawierzchni z betonu asfaltowego

- e ——— r

01acznej dlugoscei ca. 1220,0 mb wraz
z przebudowg istniejacych zjazdow do
posesji, przebudowg infrastruktury
podziemnej oraz oczyszczeniem
istniejacych rowoéw. Wykonawca
przebudowy drdg jest firma COLAS
Polska Sp. z 0.0. Wartos¢ inwestycji
wynosi 919 529,77 zt brutto.

Trwa sprawdzanie ofert
ztozonych na realizacje zadania

== S -

inwestycyjnego pn.: ,Przebudowa
ul. Krétkiej w m. Jarostawiec”.
W ramach przebudowy zostanie
wykonany odcinek kanalizacji
deszczowej, nawierzchnia jezdni
z kostki brukowej betonowej oraz
zamontowane zostang punkty
Swietlne. Warto$¢ inwestycji wynosi
142 803,00 zt brutto.

Gmina Postomino podpisata
umowe z firma STRABAG Sp. z 0.0.
na realizacje zadania pod nazwa
»Przebudowa drég gminnych

wraz z o$wietleniem drogowym

w miejscowosci Pienkéwko”.

Catkowity koszt przedsiewziecia
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Cieply kwiecier,, mokry maj,
bedzie zytko jako gaj.

Kiedy w kwietniu stonko grzeje,
wtedy chfop nie zubozeje.

1 kwietnia (sobota)
Prima Aprilis
2 kwietnia (niedziela)

Miedzynarodowy Dzier
Ksigzki Dla Dzieci

5 kwietnia (Sroda)
Dzier Le$nika i Drzewiarza
7 kwietnia (piatek)
Dzien Pamieci o Holocauscie,
Swiatowy Dzien Zdrowia
9 kwietnia (niedziela)
Niedziela Palmowa
10 kwietnia (poniedziatek)

Dzien Stuzby Zdrowia,
Ogolnopolski Dzien Trzezwosci

11 kwietnia (wtorek)

Ogodlnopolski Dzien Walki
z Bezrobociem, Dzien Radia

12 kwietnia (Sroda)

Miedzynarodowy Dzien
Lotnictwa i Kosmonautyki

13 kwietnia (czwartek)
; Wielki Czwartek,
Swiatowy Dzieri Pamieci Ofiar
14 kwietnia (piatek)

Wielki Pigtek,
Dzien Ludzi Bezdomnych (Polska)

15 kwietnia (sobota)

Wielka Sobota,
Migdzynarodowy Dziert Kombatanta

16 kwietnia (niedziela)
Wielkanoc, Dzieh Sapera
17 kwietnia (poniedziatek)
Poniedziatek Wielkanocny
18 kwietnia (wtorek)

Migdzynarodowy Dzien
Ochrony Zabytkow

20 kwietnia (czwartek)
Miedzynarodowy Dzieri Wolnej Prasy
22 kwietnia (sobota)
Migdzynarodowy Dzien Ziemi
23 kwietnia (niedziela)

Swieto Bozego Mitosierdzia, Swiatowy

Dzien Ksigzki i Praw Autorskich
24 kwietnia (poniedziatek)

Miedzynarodowy Dzien
Solidarno$ci Mtodziezy

25 kwietnia (wtorek)
Miedzynarodowy Dzien Sekretarki
26 kwietnia (Sroda)
Swiatowy Dzien Wiasnosci

wynosi 772719,60 zt. :

Zakres robot obejmuje :
przebudowe drég gminnych
w miejscowosci Pienkowko o tacznej !
8 diugosci ca 690 mb i szerokosci jezdni -
3 m z poszerzeniami w obrebie fukow
i skrzyzowan wraz z budowg dla tego :
odcinka o$wietlenia drogowego
z oprawami typu LED. Inwestycja :
zrealizowana bedzie w przeciggu :
6 miesiecy. 5

Intelektualne;j,
Dzien Drogowca i Transportowca

27 kwietnia (czwartek)
Swiatowy Dzien Grafika
28 kwietnia (piatek)

Swiatowy Dzien Bezpieczenstwa
i Ochrony Zdrowia w Pracy

29 kwietnia (sobota)
Migdzynarodowy Dzien Tainca
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Wskazowki i rady dotyczace elektroodpadow

Zuzyte urzadzenia elektryczne i elektroniczne nazywane sa potocznie elektro$mieciami lub elektroodpadami. S to wszelkie urzadzenia dziatajace na prad,

ktore ze wzgledu na swoj stan techniczny lub stara technologie nie sa nam juz wiecej potrzebne i staja sie odpadem.

Zaliczamy tu kazde niedziatajace
urzadzenie elektryczne i elektroniczne,
czyli takie ktére byto podtaczone do
gniazdka lub posiadato baterie. Takim
odpadem jest wiec stary telefon
w szufladzie, popsuta pralka lub
lodowka, czy przestarzaty i nieuzywany
juzlaptop.

Wszystkie zuzyte sprzety sg
odpadami niebezpiecznymi, czyli
takimi ktére zawierajg trujace
substancije. Elektrosmieci powinny by¢
zbierane selektywnie, nastepnie
poddane procesom odzysku,
recyklingu oraz unieszkodliwienia
szkodliwych substancji. Dzigki tym
dziataniom nie tylko chronimy nasze
zdrowie i S$rodowisko, ale takze
oszczedzamy energie odzyskujac
cenne surowce — metale szlachetne.
Sa one potem wykorzystywane do
produkcji nowych urzadzen, ale tez
i innych przedmiotow, np. zagli, misek
zaroodpornych czy mebli.

Zgodnie z obowigzujacymi
przepisami nie wolno wyrzucac
elektroodpadéw do zwyktego
$mietnika. Za wyrzucenie
elektroodadéw do zwyktego
$mietnika grozi kara grzywny do

5.000 ztotych! Na sprzetach
elektroniczych i elektrycznych
umieszczany jest znak przekre$lonego
kontenera, ktory informuje o zakazie
wyrzucania elektro$mieci do zwyklego
$mietnika.

Co zrobi¢ ze zuzytym sprzetem
pochodzacym z gospodarstw
domowych?

Elektroodpadéw mozemy pozbyé
sie na kilka sposobdéw. Jednym
z najprostszych jest wystawienie
zuzytego sprzetu w dniu zbiorki
elektrodSmieci. Na terenie gminy
Postomino zbiérka taka jest
organizowana dwa razy w roku.
Ponadto mozna dostarczyé zuzyty
sprzet do Punktu Selektywnej Zbiorki
Odpadéw prowadzonego na terenie
siedziby GPK Sp. z 0.0. w Postominie,
gdzie zostanie on bezptatnie odebrany.
Sprzedawcy detaliczni i hurtowi

sprzedajgc nowy sprzet majg
obowigzek nieodptatnie przyja¢ od
swojego klienta zuzyty sprzet
elektryczny i elektroniczny, ktéry jest
tego samego rodzaju i w takiej samej
ilosci (np. zuzyta pralka za nowg
pralke).

Zuzyty sprzet oddany do
punktu zbierania powinien by¢
kompletny. Gdy jest Zle
zagospodarowany lub amatorsko
zdemontowany moze zanieczyszczaé
$rodowisko oraz stanowi¢ zagrozenie
dla zdrowia cztowieka, poniewaz
trujgce substancje zawarte

w mechanizmach urzadzen tatwo
wydostajg sie na zewnatrz. Demontaz
zuzytego sprzetu moze by¢
prowadzony wytacznie w zaktadach
przetwarzania, ktére spetniajg
ustawowe wymogi. Ten kto
przeprowadza demontaz zuzytego
sprzetu poza zaktadem przetwarzania,
podlega karze w wysokosci od
10.000ztdo 500.000 zt.

NIE WYRZUCAJ ZEPSUTEGO
TELEWIZORA ALBO PRALKI DO
PRZYDROZNEGO ROWU CZY LASU,
ZATRUWASZ W TEN SPOSOB

SRODOWISKO. KAZDY Z NAS MOZE
W LATWY SPOSOB OGRANICZYC
NEGATYWNY WPLYW
ELEKTROODPADOW NA
SRODOWISKO. WYSTARCZY
ODDAC JE BEZPLATNIE W SKLEPIE
(KUPUJAC NOWY SPRZET TEGO
SAMEGO RODZAJU) LUB
W SPECJALNYM PUNKCIE ZBIORKI.

Wskazoéwki i rady — zapamietaj!

« Nie chomikuj zuzytego sprzetu
w domu - znajdz najblizszy legalny
punkt zbidrki.

« Nie wyrzucaj elektroodpadéw na
$mieci.

» Pamietaj, stary sprzet mozesz
odda¢ bezptatnie w legalnych
punktach zbierania.

» Nie demontuj sam zuzytego sprzetu
— mozesz w ten sposob uwolni¢
substancje, ktére zagrazajg
$rodowisku i twojemu zdrowiu.

« Jesli kupujesz nowy sprzet to stary
mozesz zostawi¢ w sklepie.

 Stara 10-letnia lodéwka czy pralka
zuzywajg nawet 3 razy wiecej pradu
- wymieniajgc je na nowe
efektywne energetycznie
urzadzenie oszczedzasz nawet do
150 ztrocznie.

Gminna sie¢ szkolna bez zmian

Do dnia 31 marca rady gmin zostaly zobowigzane do podjecia uchwat ksztattujacych
nowa sie¢ szkolng dostosowang do nowego ustroju szkolnego.

Mimo istotnych zmian w prawie
o$wiatowym zwigzanych z procesem
likwidacji gimnazjéw, nowe przepisy
niewiele zmieniajg na terenie Gminy
Postomino. Od 1 wrzeénia 2017 na
terenie naszej gminy beda
funkcjonowaty cztery szkoty
podstawowe prowadzone przez
Gming Postomino oraz jedna szkota
podstawowa prowadzona przez
stowarzyszenie.

Sie¢ szkolng beda tworzyly
szkoty: Szkota Podstawowa
w Pieszczu, Szkota Podstawowa
w Staniewicach, Szkota Podstawowa
w Jarostawcu i Szkota Podstawowa

im. ppor. Emilii Gierczak
w Postominie.
W szkole w Staniewicach

zostanie utworzona klasa VII. Tym
samym szkota ta zyska jeden oddziat,
a zmiany w prawie o$wiatowym
spowodujg jej naturalne powigkszenie.
Dotychczasowe Zespoly Szkét
w Postominie, Pieszczu i Jarostawcu,
cho¢ stang sie szkotami
podstawowymi o$mioletnimi, beda
przez kolejne dwa lata ksztatcity
uczniéw oddziatéw gimnazjalnych.
Stowarzyszenie Rozwoju Wsi
Korlino, tacko, tezek, Krolewo
,Razem” w Korlinie od dnia 01

wrze$nia 2017 roku bedzie nadal
prowadzito Zespot Szkét Spotecznych
w Korlinie i podobnie jak
dotychczasowe zespoly szkdt, przez

kolejne dwa lata w szkole bedg

funkcjonowaly klasy gimnazjalne, az
doich catkowitego wygaszenia.

Sie¢ obwoddéw dla szkét
prowadzonych przez Gming
Postomino nie ulega zmianie,
a szczegotowe informacje
0 przynalezno$ci poszczegdinych
miejscowosci do obwoddw szkolnych
zawiera uchwata Rady Gminy
Postomino nr XXIX/292/17 z dnia 24
marca 2017 roku.

Mozliwos¢ uzyskania wsparcia

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Postominie informuje, ze Gmina Postomino w latach 2017-2020

w partnerstwie z Powiatowa Poradnia Pedagogiczno-Psychologiczng w Stawnie oraz Zaktadem Doskonalenia
Zawodowego w Stupsku przystepuje do realizacji projektu pn.: ,Wspieranie rodzin w jej prawidtowym
funkcjonowaniu poprzez rozwdj ustug spotecznych swiadczonych w interesie ogélnym na terenie Gminy

Postomino”.

W ramach projektu przewiduje
sie utworzenie dwoéch punktow
placéwek wsparcia dziennego
funkcjonujacych na bazie $wietlic
w Krélewie i Kaninie. Placowki
rozpoczng funkcjonowanie na
przetomie kwietnia i maja, obejmujac
wsparciem 60 dzieci wraz z ich
rodzicami. Placéwki zapewnia¢ bedq
dziecku pomoc w nauce, organizacje
czasu wolnego, rozwoj zainteresowan,
organizacje zabaw i zaje¢ sportowych.

Fundusze
Europejskie
Frogram Regionalny

H Omarze
\g- Zachodnia

b=

Ponadto odbywaé sie bedq zajecia
socjoterapeutyczne, terapeutyczne,
korekcyjne, kompensacyjne oraz
logopedyczne. Dzieci w ramach
placowki beda miaty zapewniony ciepty
positek oraz dowdz na zajecia oraz
odwoz po nich. Dodatkowo w ramach
wsparcia prowadzona bedzie stata
praca z rodzicami. Catkowita wartos¢
projektu: 2.111.262,00 zt., w tym: ze
Srodkéw europejskich:
1.794.572,70 zk.; ze Srodkow dotacii

‘Walewdidzki Urzad Pracy
W Barrecink

Unia Europejska

Furnpapiki Funduge Spaleceiy

celowej: 208.689,30 zt,; ze Srodkow
wtasnych z budzetu jednostek :
samorzadu terytorialnego: 108.000,00
zk. Szczegotowe informacje o :
mozliwosci skorzystania z oferty :
placowek mozna uzyskac¢ pod nr tel. :
59-846-44-63 lub osobiscie w pokoju nr
7 tutejszego GOPS. Zapraszamy
chetne dzieci i rodzicow do :

uczestnictwa w zajeciach.

Numeracja porzadkowa,
a poprawa bezpieczenstwa

Kazdy z nas ma $wiadomos¢ jak wazne jest szybkie dotarcie stuzb
ratunkowych tj. pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej czy policji na
miejsce zdarzenia. Niejednokrotnie zdarza sie, ze stuzby te kraza po
danej miejscowosci w poszukiwaniu wlasciwego adresu, dlatego bardzo
wazne jest witasciwe oznaczenie posesiji.

Taka niepozorna rzecz jak
tabliczka z numerem moze uratowaé
komus zycie. W zwigzku z powyzszym,
wiaczajac sie w akcje, prowadzong
przez Komende Powiatowg Policji
w Stawnie, apelujemy do mieszkancow
o prawidtowe oznakowanie budynkéw
numerami porzadkowymi.

Wedtug obowigzujgcych
przepisébw prawnych wtasciciele
nieruchomosci zabudowanych lub inne
podmioty, ktore takimi
nieruchomos$ciami wtadajg, majg
obowigzek umieszczenia
w widocznym miejscu na $cianie
frontowej budynku tabliczki z numerem
porzadkowym. Tabliczka z numerem
porzagdkowym, oprécz numeru
porzadkowego powinna zawiera¢
rowniez nazwe ulicy lub placu,

a w miejscowosciach bez ulic lub
placow albo posiadajacych ulice lub
place bez nazw - nazwe miejscowosci.
W przypadku gdy budynek potozony
jest w gtebi ogrodzonej nieruchomosci,
tabliczke z numerem porzadkowym
umieszcza sie réwniez na ogrodzeniu.

Wspolnie zadbajmy o swoje
bezpieczenstwo.

Informacja o naborze

Kierownik Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej ogtasza nabér na
Kierownika Placéwki Wsparcia
Dziennego oraz wychowawcéw
placowki.

Szczegotowe informacje
umieszczone zostaty na stronie

Biuletynu Informacji Publicznej GOPS:
http://bip.postomino.pligops/
oraz Urzedu Gminy:
http://[postomino.bip.net.pl
w zaktadce ,Naboér na wolne
stanowisko pracy”.
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Mtodziezowa Orkiestra Deta
gra oraz zaprasza dzieci i mlodziez do wspélpracy

Sy

Rok 2017 dopiero sie zaczal, ajuz
mozna bylo ustysze¢ Miodziezowg
Orkiestre Detg podczas koncertowania
na terenie Gminy Postomino.
Brzmienia puzonéw, trab, tenorow
i barytondw stycha¢ byto juz 15.01, gdy
Orkiestra swoim koncertem, jak co
roku, wspomogta organizacje Finatu
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy. Repertuar byt oparty
0 kultowe utwory muzyki filmowej oraz
rozrywkowej. Orkiestra to nie tylko
koncerty, ale takze przemarsze oraz
parady. Po raz kolejny nasza Orkiestra

poprowadzita korowéd podczas
11 urodzin Postominskiego Klubu

Morséw ,Wiking”  Postomino. Mimo
nieprzychylnej pogody mito$nicy
zimowych kapieli mogli w rytmie
dostojnych orkiestrowych marszy,
przemieszczac sie ulicami chtodnego
Jarostawca, az do zanurzenia sig
w lodowatej wodzie Battyku.

Ponadto w roku 2016 Orkiestra
wystepowata podczas cyklicznie
organizowanych, przez Centrum
Kultury i Sportu w Postominie ,Pigtkéw
z kulturg”. Repertuar  po$wigcony

koledowaniu sktadat sie ze
Swigtecznych szlagierow
przeplatanych
tradycyjnymi pieknymi
polskimi koledami.
Mtodziezowa
By Orkiestra Deta
z Postomina prowadzi
ciggty nabdr wsérod
mitodziezy szkolnej oraz
0sob starszych, chetnych
i do wspoétpracy, z cate
¥ Gminy. Zajgcia nauki na
™ instrumentach
odbywajg sie
tygodniu, po zajeciach
lekeyjnych w Zespole Szkot
w Postominie oraz Szkole
Podstawowej w Staniewicach. |
Lekcje sgq catkowicie
bezptatne. Orkiestra zapewnia
uczniom instrumenty, stroje
oraz wszystkie pomoce
dydaktyczne, ktére niezbedne
sq do nauki. Apelujemy do
rodzicow- moze to akurat
wasze pociechy majg talent,
ktérego rozwijanie nic w tym
przypadku nie kosztuje.

=

Trabka, klarnet, puzon, saksofon, alt,
tenor, baryton, flet poprzeczny, bas
oraz instrumenty perkusyjne, to
instrumenty, na ktérych mozna uczy¢
sie u nas wylacznie przy wyrazeniu
dobrych checi. Orkiestra to nauka
i praca, ale takze mnéstwo satysfakcji
i przyjemnosci, ktdra niesie za sobg
koncerty, wspélne wyjazdy
pozwalajace na spedzanie wolnego
czasu w sposob kreatywny, oryginalny
oraz bardzo rozwijajacy. Zapraszamy
do kontaktu z nami osobiscie na hali

sportowej w Postominie w sali nr 6
w godzinach 13.00-15.00 oraz 19.00-
21.00 w poniedziatki i pigtki. Mozna
odezwa¢ sie do nas poprzez strone
internetowg www.facebook.pl piszac
do nas prywatng wiadomo$¢ na
naszym profilu oraz bezpo$rednio
kontaktujac sie z prowadzacymi
orkiestre Marcinem Rapalskim lub
Andrzejem Kaczynskim.
Zapraszamy

Wychodzgc naprzeciw
oczekiwaniom i potrzebom uczniéw 28
marca zorganizowano na terenie
Zespotu Szkot w Postominie IIl TARGI
EDUKACYJNE, na ktore przyjechato
127 uczniow z 23 szkot
ponadgimnazjalnych z Ustki, Stupska,
Stawna, Dartowa , Tychowa , Warcina
i Goscina.

Gimnazjalisci z Postomina,
Jarostawca, Pieszcza, Korlina,
Dartéwka, Kopnicy i Stowina mogli
spotkac sie z przedstawicielami szkot,
porozmawia¢ o zasadach rekrutacji,
programie nauczania lub zajeciach
dodatkowych realizowanych w danej
placdwce.

Wiele szkét przygotowato foldery

informacyjne, pokazy multimedialne,

zaprezentowato eksponaty lub efekty
nauki praktycznej w szkole. Mamy
nadzieje, ze targi pomogty

niezdecydowanym w podjeciu decyzji,

a tych, ktorzy wyboru dokonali juz

dawno, utwierdzity w stusznosci
podjetej decyzji.

Wszyscy uczniowie oraz
organizatorzy serdecznie dzigkujg

Radzie Rodzicéw Gimnazjum
w Postominie, bez ktdrej wsparcia
finansowego tak duza impreza nie
mogtaby sie odby¢.

Siedemdziesiecioro uczestnikow
grudniowego Gminnego Przegladu
Profilaktycznych Form Teatralnych
w nagrode za swa prace pojechato do
Teatru Nowego w Stupsku na spektak!
,5zary Domek”.

Sztuka pozornie skierowana jest
do dzieci, jednak widz w kazdym wieku
mégt zachwyca¢ sie ukrytym
przestaniem, ktére mozna okreslic
stowami: ,Szary domek przestaje by¢
szarym, jesli zadbamy o niego, jesli
oprocz rzeczy bedzie mieszka¢ w nim
szczescie. A to szczescie to wiasnie
my, mieszkancy”.

Sztuka utrzymana jest w bardzo
pogodnym, przyjaznym nastroju,
a zarazem petna niezwyktych
akcesoriow i rekwizytow. Warto bylo
zastuzy¢ na taka nagrode. Po
spektaklu odbyto sie spotkanie
z aktorem, ktory opowiadat naszej
grupie o pracy w teatrze.

Dodatkowym elementem
profilaktycznym — niespodziewanym,
ale zgodnym z programem Gminneg;
Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych, organizatorem
wyjazdu - byto spotkanie
z przedstawicielem Policji. Pani
policjantka rozmawiata z uczestnikami
na temat réznych zagrozen, m.in.
czyhajacymi w Internecie, czy
wynikajacych z tatwowierno$ci i braku

przewidywan. Ciekawym
doswiadczeniem bylo tez ogladanie
w ciemno$ciach skutkéw braku

elementu odblaskowego. Kazdy
uczestnik spotkania otrzymat opaske
odblaskowg i informacje o nakazie
prawnym noszenia odblasku poza

terenem zabudowanym.
To byta bardzo ciekawa lekcja

teatralno - profilaktyczna.
Teresa Rysztak
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Wywiad z laureatem
konkursu polonistycznego

Jan Gawlista - uczen Zespotu
Szkot w Jarostawcu - laureatem
konkursu polonistycznego dla uczniow
gimnazjow w wojewddztwie
zachodniopomorskim.

"Talent bez nauki- to brylant
nieobrobiony, ktéry cho¢ jest
brylantem, nie wydaje blasku."

Gratuluje Ci wielkiego sukcesu,
zostate$ laureatem konkursu
przedmiotowego z jezyka polskiego.
Jeste$ pierwszym uczniem w historii
szkoty, ktory siegnat tak wysoko.
Weczesniej mieliSmy laureata z fizyki
i z jezyka polskiego, ale w szkole
podstawowej. Popisate$ sie ogromng
wiedza.

Czy wynika to z twoich
zainteresowan, czy przyswiecaty Ci
inne motywy?

Jan Gawlista: Jezyk polski... to
nie matematyka i nie da sie go po
prostu nauczy¢. Aby wygra¢ w tym
konkursie konieczna jest chociaz
odrobina pasji i przewodnik, ktory Cie
poprowadzi, przy okazji bardzo Panu
dziekuje.

Duzo czasu poswiecites na
przygotowania do konkursu?

Jan Gawlista: Trudno
powiedzie¢. Przygotowania
rozpoczely si¢ tak naprawde juz
w szkole podstawowej. Tuz przed
konkursem czytatem lektury i wiersze
majace sie znalez¢ na teScie, a wiedze
humanistyczng pogtebiatem poprzez
czytanie dziet literackich, udziat
w szkolnym teatrze, réznorakie
konkursy i oczywiscie lekcje jezyka
polskiego.

W tym roku przedszkolaki "

z Zespotu Szkot w Jarostawcu |

poszukiwaty wiosny wraz z telewizjg = .1
Polsat. Maluchy z zaangazowaniem _«| *<|

wtaczyty sie w symboliczne

pozegnanie zimy i powitanie wiosny. |

Gtéwng postacia, ktéra towarzyszyta
temu wydarzeniu byta wykonana
przez przedszkolaki kolorowa
Marzanna.

Zapraszamy do obejrzenia
relacji:

http://www.polsatnews.pl/wiado .

mosc/2017-03-20/pierwszy-dzien-
astronomicznej-wiosny-bedzie-coraz-
cieplej/

Jak oceniasz stopien
trudnosci etapu wojewddzkiego?

Jan Gawlista: Etap wojewodzki
byt znacznie trudniejszy od
rejonowego. Sktadat sie z 27 zadan
otwartych i do napisania byt ese;.
Trudno jest sie skupi¢ i opanowac

nerwy, gdy walczy sie o tak wysoka

stawke. Tym bardziej, Ze ilos¢ czasu
byta bardzo ograniczona.

Czy duza byta konkurencja?
lluuczniéw brato udziat?

Jan Gawlista: W konkursie
startowato 327 uczniow, tak wiec
konkurentéw miatem wielu.

Jakie sg twoje plany na
przyszto$é?

Jan Gawlista: Chciatbym zostaé
uczniem szkoty Sredniej, ktdra pozwoli
mi rozwijaé moje zainteresowania
i poszerzy¢ horyzonty. Mam nadzieje,
Ze szkota, do ktorej sie dostane, spetni
moje oczekiwania.

Radostaw Wasiewski

Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa

W ramach programu "Narodowy
Program Rozwoju Czytelnictwa"
przeprowadzono w Zespole Szkot

If| w Pieszczu jedno z dziatan

"Zareklamuj ksigzke". Uczniowie klasy
[l SP wystuchali wierszy Juliana
TuwimaiJana Brzechwy
czytanych przez bibiotekarke
Beate Wrotniak. Po wystuchaniu
wykonali reklame wiersza
z odstuchanego zbioru. Na widowni
zostata zorganizowana wystawa prac.
Drugie dziatanie we wspomnianym
programie to "Poczytaj mi rodzinko".
Pani Marzena Juszczyk przeczytata
dzieciom bajke "Abecadto"
B.Badowskiej. Dzieci byty
zachwycone pomystem i czekajg na
nastepnych gosci.
Beata Wrotniak

szKolne

Apel w Pieszczu:

Zolierze Wykleci

1 marca jest Narodowym Dniem
Pamieci Zotnierzy Wykletych. Swieto
obchodzimy od 2011 r. , ma na celu
upamietnienie Zzotnierzy tzw. Drugiej
Konspiracji. Stanowili oni ruch
niepodlegto$ciowy walczacy
0 suwerenno$¢ Polski, uniezaleznienie
jej od wplywow ZSRR. Liczbe
cztonkdw organizaciji iwszystkich grup
konspiracyjnych szacuje sie na 120-
180 tysiecy osob. 1 marca zostat
wybrany ze wzgledu na rocznice
rozstrzelania cztonkéw IV Zarzadu
Zrzeszenia Wolno$¢ i Niezawistos¢.

W naszej szkole , aby upamietni¢
,Zotnierzy Wykletych” zostat
zorganizowany apel. Uczniowie klasy
i llG przygotowali prezentacje , na

:uﬁ*-""“ Q B

ktorej zobrazowali i wyja$nili
okoliczno$ci tamtych wydarzen. Na
tablicy pamieci zostaty umieszczone
ilustracje bohaterskich czynéw
Zotnierzy Wykletych. Na zakoriczenie
zostata od$piewana wzruszajaca piesn
,Niepodlegtos¢".  Uczestnicy uczcili
polegtych za ojczyzne minutg Ciszy.
Przy ptomieniach zapalonych
zniczy i nastrojowej muzyce w tle
przypomnieliSmy sobie o Tych,
o ktorych nalezy pamietaé, ktorym
pamie¢ sie nalezy za ich oddanie
i bohaterska walke za niepodlegtg
ojczyzne. PAMIETAMY...
Lubomira tyczko

Powitanie wiosny

Przyjscie wiosny w Szkole
Podstawowej w Staniewicach
uczciliSmy plebiscytem na
najpiekniejszg Panig Wiosne, ktdrego
pomystodawczynigq byta uczennica
klasy IV —Hania Czarnuch.

Uczniowie zaprezentowali
przepiekne, kolorowe i kwieciste stroje,
ktére wprowadzity w szkole nastrdj
wiosenny. Takze chtopcy przebrali si¢
w tym dniu i zaprezentowali wiosenne
stroje szkolnej spoteczno$ci. W szkole
byto kolorowo, mito, kwieciscie i kazdy
z nas poczut tego dnia nadejscie tej
pieknej pory roku.

Jednogtosnie zdecydowano, ze
najpiekniejsza Panigq Wiosng zklas | -1I
zostata Karolina Spiewak (klasa IIl),
a z klas V-Vl — Nadia Mikotajczak
(klasa V). Wszystkim Paniom i Panom
Wiosnom dzigkujemy za wiosenny
nastroj!

Wiosne witalismy takze podczas
kolorowego pochodu, z wtasnorecznie

Marzannami
i gtoSnym okrzykiem ,Witaj wiosno,
Zegnajzimo”.

Mamy nadzieje, ze takie
powitanie zacheci panig wiosne do
tego, by zagoscita juz na dobre, na co
wszyscy czekamy z utesknieniem.

zrobionymi gaikami,
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Debiut literacki Zosi

W dzisiejszym, pedzgcym
z zawrotng predkoscig $wiecie, mtodzi
ludzie zwykle nie majq czasu na
czytanie ksigzek, a statystyki sg
nieubtagane czytamy coraz mniej.
Jednak w Zespole Szkdt w Postominie
sq perefki, ktére czytajg bardzo duzo,
piszg wiersze, opowiadania, a nawet
wiasne ksigzki. Nasza uczennica Zofia
Kaskow z klasy Il b Gimnazjum kocha
czytat, potyka ksigzki jednym tchem,
pisze niezwykle ciekawe
i rozbudowane opowiadania, zdobywa
nagrody w konkursach literackich,
ateraz napisata swojg wtasng powiesg,
ktéra wiasnie ukazata sie na rynku
czytelniczym. ,Wilk- widmo” to oficjalny
debiutliteracki 15- letniej Zosi.

Pomyst napisania ksigzki
drzemat w Zosi od bardzo dawna.
Niestety z powodu nadmiaru
obowigzkow, zostat zrealizowany
dopiero w 2016 r. Prace nad ksigzka
trwaly dosy¢ krotko. Zosia zaczeta
pisaC powieS¢ pod koniec sierpnia,
a pod koniec pazdziernika ksigzka byta
juz gotowa. Zostata wystana do korekty
do zawodowego korektora pani
Dagmary Tomiczek. Pod koniec lutego
2017 r. powies¢ zostata wydrukowana.
Wielkim wsparciem w pisaniu ksigzki
okazali si¢ dla Zosi rodzice, ktdrzy
przez catg jej podréz z pisaniem

I

bardzo jg wspierali, motywowali do
dalszej pracy i w koricu prywatnie
wydali powies¢ corki. Najwiecej pracy
nad ksigzka Zosia poswigcata w pigtki
i w soboty. Mtoda pisarka nie ukrywa,
ze w trakcie prac nad powiescig
pojawialy sie chwile zwatpienia w tres¢
ksigzki, niezadowolenie z efektéw oraz
zmiana koncepcji. Z pierwotnego
pomystu zostat tylko tytut, imiona
bohateréw, wyjazd do Egiptu, no
i moze troche tytutowy wilk- widmo.
Inspiracjq do napisania utworu byt sen
kolezanki, ktory zmotywowat Zosie do
szybszej realizacji marzen, przelania
swoich mysli na papier i tak narodzita
sie pierwsza powie$¢ naszej
utalentowanej uczennicy. Miodej
pisarce zalezato na tym, aby dos¢
szybko ukoniczy¢ powies¢, po to aby
maéc, jak najszybciej zaczaé prace...
nad kolejng ksigzka.

Serdecznie gratulujemy Zosi jej
literackiego debiutu. JesteSmy z nigj
niezwykle dumni. Mamy nadzieje , ze
jakies wydawnictwo zainteresuije sie jej
nastepnymi ksigzkami. Trzymamy
kciuki i zyczymy kolejnych pomystéw,
ciekawych inspiracji oraz wielu nagrod
i dalszych sukceséw w podrézach
literackich.

Ewelina Krélikowska

6 marca uczennica klasy | Laura Lisek zajeta Ill miejsce w Gminnym
Konkursie Recytatorskim w Postominie. Jednoczes$nie uczennica zakwalifikowata

sie do etapu powiatowego konkursu.
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11 marca 2017 r. w Stawienskim
Domu Kultury odbyt sie powiatowy
etap Matego Konkursu
Recytatorskiego. Zespot Szkot
w Postominie reprezentowaly dwie
niezwykle utalentowane uczennice
Lena Jezewska oraz Kornelia
Chocianowska. Obie dziewczyny,
przechodzac najpierw etap szkolny,
a nastepnie etap gminny konkursu
(Lena zajefa I, a Kornelia Ill miejsce
w kategorii gimnazjum) w niezwykle
przejmujacy sposob, wyrecytowaty
wiersz i fragment prozy podczas etapu
powiatowego. Zachwycity jury
wrazliwoscig na stowo. Lena zdobyta
wyr6znienie | stopnia, Kornelia za$
wyr6znienie.

21 marca odbyt sie XIV Finat
Powiatowego Konkursu Liryki
Morskiej — Ztota Muszla 2015 - pod
Patronatem Zarzadu Portu
w Dartowie. Zamierzeniem
organizatora konkursu, Miejskiego
Gimnazjum im. Stanistawa Dulewicza

W dniu 28 marca przedszkolaki
ze Spotecznego Przedszkola
w Korlinie postanowity sprobowaé
wyhodowanego przez siebie
szczypiorku. Kilka tygodni wczesnie
maluszki zasadzity cebulki. Cierpliwie
czekaly na efekty swojej pracy
podlewajac i dogladajac roslinki. We
wtorkowy poranek, zaopatrzone przez
panie kucharki w pomidory, ogdrki,
rzodkiewki , papryki oraz gotowane
jajeczka, przygotowaty kolorowe,
wiosenne kanapeczki posypane
szczypiorkiem. Talerzyki szybciutko
robity sie puste, zeby zrobi¢ miejsce

Stato sig juz niemal tradycja, ze
uczniowie Zespotu Szkot Spotecznych
w Korlinie biorgq udziat w Gminnym
Przegladzie Teatralnym w ramach
Amatorskiego Ruchu Artystycznego.
To kulturalne wydarzenie,
dostarczajace tak wielu emocji, odbyto
sie juz po raz kolejny w Centrum
Kultury i Sportu w Postominie.
Uczniowie naszej szkoty rzetelnie
przygotowywali sig, by ostatecznie 23
marca wzigC udziat w przegladzie.
Zadanie w tym roku byto nieco
trudniejsze, niz zwykle, gdyz od
wrzednia mtodzi aktorzy
przygotowywali sie do prezentacii
bozonarodzeniowej zaprezentowane;
w grudniu w koSciele w tacku. Jednak
po raz kolejny sie potwierdzito, ze
sztuka jest im naprawde bliska, ze
pokazujg to, co czujg i sq w tym
niezwykle prawdziwi. W tym roku teatr
» Arlekin” zaproponowat spektakl pt. ,
A kazdy ptatek to fragment zycia...” na
podstawie wiasnego scenariusza.
Miodzi ludzie chcieli powiedzie¢ o tym,
ze w zyciu tak czesto skupiamy sie na
rzeczach bardzo przyziemnych,
zapominamy szuka¢ w innych piekna,
dostrzegamy jedynie to, co wizualne,
a nie poszukujemy tego, co ukryte.

szKolne

* & %

- Sukcesy uczennic
vy 2 Gimnazjum w Postominie

w Dartowie, byto rozbudzenie
wyobrazni literackiej mtodziezy,
integracja i pogtebianie kultury stowa
oraz uwrazliwienie na piekno przyrody
naszej Matej Ojczyzny.

Mito mi poinformowaé, iz po raz
kolejny uczennica Zespotu Szkot
w Postominie Lena Jezewska zdobyta
wyréznienie w tym konkursie. Jej

nastepnej kromce chleba. Dzieci
obiecaty swoje umiejetnosci kulinarne
zaprezentowaé¢ rodzicom

Przestanie takze przekonato juroréw,
ktorzy przyznali, Arlekinowi” | miejsce,
a gtéownej aktorce- Natalii
Szymanskiej, ktéra wcielita sie w role
meska tytut,, Najlepszego Aktora”.

To pigkne, ze mtodzi ludzie chcg
tworzy¢ teatr, poniewaz jest on
,najwazniejszq rzecza na S$wiecie,
gdyz tam pokazuije sie ludziom, jakimi
mogliby by¢, jakimi pragneliby byé,
cho¢ nie majg na to odwagi, i jakimi
sq’.

Teatr , Arlekin” zaprezentuje sie
1 kwietnia na eliminacjach
powiatowych Amatorskiego Ruchu

k/.'es' Cl-

szkol

przepiekny wiersz o Eryku
uznanie w oczachjury.
Serdecznie gratuluje
dziewczynom ich sukcesdw i trzymam
kciuki za kolejne zdobywane przez nie

laury.

zdobyt

Ewelina Krolikowska

i samodzielnie przygotowac kolacje.
Anna Dabrowska

Artystycznego w Stawnie. Serdecznie
zapraszamy wszystkich sympatykéw
sztuki.

Wystapili: Izabela Bartosiewicz,
Aleksandra Szabelska, Zuzanna
Kasinska, Paulina Bryl,
Wiktoria Czernikowska, Patrycja
Kaminska, Julia Walentynowicz,
Dominika Wyciszkiewicz, Natalia
Szymanska, Jakub Kasinski, Kacper
Lech- Szajner, Tymoteusz Sadowski,
Mateusz Zelazko.

Instruktorki: Marta Maksymiuk,
Edyta Stachowska.
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Amatorski Ruch Artystyczny

Po raz pierwszy w tym roku Centrum Kultury i Sportu organizuje Amatorki Ruch Artystyczny. Pod skrzydta Centrum

przeszty trzy konkursy w ramach ,,ARA” s3 to: Konkurs recytatorski, Przeglad Teatralny oraz Konkurs plastyczny.

X Gminny Maly Konkurs Recytatorski

w ramach ARA juz za nami

W poniedziatek 6 marca br. na scenie w Centrum Kultury i Sportu w Postominie odbyt sie X Gminny Etap Ogdlnopolskiego Matego Konkursu Recytatorskiego w ramach Przeglad
Amatorskiego Ruchu Artystycznego. Organizatorem tegorocznego konkursu byto Centrum Kultury i Sportu w Postominie, a komisarzem konkursu byta Maria Lech-Szajner.

Konkurs oficjalnie otworzyt Marek
Lesniewski - Dyrektor Centrum Kultury
i Sportu w Postominie. W konkursie
swoje zdolno$ci recytatorskie
zaprezentowato 26 uczestnikéw.
Przeglad oceniato jury w skiadzie:
Renata Zielonka - Dyrektor Biblioteki
Publicznej w Postominie, Mariola
Bukowska — wieloletni komisarz tego
konkursu organizowanego wczes$niej
przez Zespot Szkét w Postominie oraz
Dominika Lesner — instruktor Centrum
Kulturyi Sportuw Postominie.

W konkursie zaprezentowato sie

w  kategorii klas I-Il - 13 recytatorow,
w kategorii klas IV - VI - 17 recytatorow,
w kategorii  gimnazjalisci

6 recytatoréw. Uczestnicy
w tegorocznym konkursie to
reprezentanci -  Zespotu Szkot
w Postominie, Zespotu Szkot
w Pieszczu, Zespotu Szkoét
w Jarostawcu, Zespotu Szkét
Spotecznych w Korlinie, Szkoty
Podstawowej w Staniewicach,
Swietlicy Srodowiskowej w Postominie,
Pracowni Sztuk Pigknych ,GAMMA”
CKiS w Postominie.

Jurorzy caly konkurs ocenito
wysoko, dzieci przygotowane byly
fenomenalnie. Z kazdej kategorii
zostato wytonionych po 3 laureatow.

Gmine Postomino na
powiatowym etapie bedg
reprezentowaé laureaci naszego
Gminnego Konkursu, a sa to:

Wkategoriiklas - 1lI

« | migjsce - Mitosz Stachowski —
ZespoOt Szkot Spotecznych
w Korlinie op. Anna Dgbrowska

|l miejsce — Maja Wiodarczyk —
Zespbt Szkot Spotecznych
w Korlinie op. Matgorzata
Korowajczyk

« Il miejsce Laura Lisek — Szkota
Podstawowa w Staniewicach op.
Renata Zbyszyriska

W kategoriiklas IV-VI

* | miejsce — Wiktoria Kondras —
Zespot Szkot Spotecznych
w Korlinie - op. Edyta
Stachowska

Il Migjsce Gabriela Bukowska —
Zespot Szkot w Pieszczu - op.
Alicja Bukowska

HONKURS
&;ﬂfﬂﬁﬁ

&

:

« IlIl miejsce Anastazja
Czernikowska — Zespdt Szkét
Spotecznych w Korlinie op. Edyta
Stachowska

W kategorii gimnazjum
* | migjsce - Lena Jezewska —
Zespot Szkot w Postominie op.
EwelinaKrolikowska
« |l Migjsce Wiktoria Czernikowska
— Zespdt Szkét Spotecznych
w Korlinie op. Edyta Stachowska
« IlIl miejsce - Kornelia
Chocianowska - Zespot Szkot
w Postominie op. Ewelina
Krolikowska
Na zakonczenie wszyscy
uczestnicy otrzymali z rak Juroréw
i Dyrektora CKiS Postomino dyplom za
uczestnictwo a Laureaci otrzymali
specjalne statuetkina tg okolicznosé.
Dziekujemy serdecznie
opiekunom, instruktorom ktorzy
pomogli przygotowa¢ uczestnikow do
wspaniatej prezentacji na konkursie,

»

-

.

a sq to: Jadwiga Czerwinska, Anna
Dabrowska, Matgorzata Korowajczyk,
Janina Peretka, Renata Zbyszynska,
Aneta Kasza, Aneta Zrodowska,
Grazyna Kozera, Magdalena Ochocka
- Gastot, Beata Wiorko, Ewelina
Kwiatkowska, Elzbieta Rudzka, Edyta
Stachowska, Dominika Herman -
Kisielowska, Alicja Bukowska, Ewelina
Krolikowska.

Dziekujemy wszystkim
uczestnikom konkursu i juz dzi$
zapraszamy do kolejnego konkursu za
rok.

Maria Lech-Szajner
CKiS Postomino
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Przeglad Zespoléow Teatralnych

23 marca 2017 roku Centrum
Kultury i Sportu w Postominie
odbyt przeglad Zespotéow
Teatralnych w ramach

X Gminnego Przegladu
Amatorskiego Ruchu
Artystycznego. Do konkursu
zgtosily sie 2 teatry w kategorii
szkét podstawowych

i4w kategorii gimnazjum.

tagcznie wszystkie
przedstawienia trwaty ponad trzy
godziny- trzy godziny niezwyktych
wrazen i duzych emocji. Powystepach
nadeszta chwila na narade jurordw.
Wszyscy w napieciu czekali na wyniki.

Jurorzy w sktadzie Alicja
Balcerzak — aktorka i rezyser , Renata
Zielonka - Dyrektor Biblioteki
Publicznej w Postominie, Arkadiusz Sip
— Dyrektor Dartowskiego O$rodka
Kultury, ogtosili wyniki.

Teatr ,ARLEKIN” zakwalifikowal si¢

do etapu wo

ewodzkieg

W kategorii szkét podstawowych
zwyciezyt Zespdt Teatralny ,Kwadracik”
ze spektaklem ,Brzechwa Z0O’
z Zespotu Szkoét w Jarostawcu.
W kategorii Gimnazjum wyrézniona
zostata Grupa Teatralna ,METAFORA”
przedstawiajac ,Zbrodnie (nie)
doskonatg” z Zespotu Szkot
w Pieszczu, a nagrode gtéwng w tej
kategorii wywalczyt Teatr ,Arlekin” ze
spektaklem ,Akazdy ptatek to fragment
zycia..” z Zespotu Szkot Spotecznych

w Korlinie. Jurorzy tytutem
,Najlepszego Aktora” uhonorowali
Natalie Szymanska z teatru ,Arlekin” ze
szkoty w Korlinie.

Na scenie Centrum Kultury
i Sportu w Postominie swoje znakomite
sztuki podczas tegorocznego
przegladu przedstawiali réwniez
aktorzy: Zespotu Teatralnego
LANIGAJ” z Zespotu Szkét w Pieszczu,
Grupy Teatralnej ,KWADRAT”

W sobote 1.04.2017r.
w Stawienskim Domu Kultury
rozegrany zostat etap powiatowy
Przegladu Teatralnego w ramach
Amatorskiego Ruchu Artystycznego.
Trzy teatry z gminy Postomino
uczestniczyty w tej rywalizacji.
W przegladzie wzigto udziat 7 teatrow:
2 ze szkét podstawowych,
3 z gimnazjum, 2 ze szkot Srednich.
Po dtugim oczekiwaniu, Jurorzy ogtosili
wyniki. Do etapu wojewddzkiego
zostaly zakwalifikowane 4 teatry.
Gming Postomino  reprezentowac
bedzie Teatr ,ARLEKIN" z Zespotu
Szkét Spotecznych w Korlinie. Juz dzi$
trzymamy kciuki za wystep

z Zespotu Szkdt w Jarostawcu oraz
Teatru ,CRESZENDO" z Zespotu Szkét
w Postominie.

Dyplomy i specjalne statuetki
grupom teatralnym wreczali Wojt
Gminy Postomino Janusz Bojkowski,
Dyrektor Centrum Kultury i Sportu
Marek Le$niewskioraz jurorzy.

Dziekujemy wszystkim grupom
teatralnym za wspaniate
przedstawienia, zaangazowanie,
ogromny wkiad pracy. Nauczycielom,

instruktorom, rezyserom gratulujemy
pomystowosci i charyzmy. Juz dzi$
zapraszamy na przysztoroczny
przeglad teatralny w ramach
Amatorskiego Ruchu Artystycznego.
Gratulujemy zwycieskim teatrom, ktére
beda reprezentowat gmine na etapie
powiatowym ARA w dniu 1.04.2017 r.
w  Stawienskim Domu  Kultury
trzymamy kciuki.

Maria Lech-Szajner

w Swidwinskim Osrodku Kultury, ktéry
odbedzie si¢ 13 maja br.
Gratulujemy naszym
reprezentantom wspaniatych
przedstawien, dalicie z siebie
wszystko. Prosze sie nie poddawac,
¢wiczcie dalej, szlifujcie swoje talenty
i zdolnosci. Jesli jest mozliwosé
prezentowania si¢ na innych mozliwych
konkursach, przed publicznoScig
zachecam do tego wszystkie grupy
teatralne. Kazda sztuka u aktora
wzmacnia jego charyzme, podkre$la
charakter cztowieka, wzmacnia
poczucie wlasnej pewnosci i wartosci.
Maria Lech-Szajner

Powiatowy Konkurs Recytatorski ARA

Reprezentanci Gminy Postomino pokazali wysoki poziom na Konkursie Recytatorski ARA na etapie powiatowy w SDK w Stawnie.
Przedstawiciele Gminy Postomino wyjada do Szczecina na etap wojewddzki.

W sobote, 11 marca
w Stawieriskim Domu Kultury odbyt sie
finat etapu powiatowego
Ogdlnopolskiego Matego Konkursu
Recytatorskiego organizowanego
w ramach ARA. Nasi recytatorzy
z Gminy Postomino, ktérzy wygrali
etap gminny spisali sie na medal. Do
konkursu zakwalifikowato si¢ az 28
uczestnikow z catego powiatu.

Ewa Sobczak- przewodniczaca
Jury ze Szczecina wysoko ocenita
wszystkich wykonawcéw. Mito nam
poinformowaé iz w kategorii klas -l
wyrdznienia zdobyli: Mitosz Stachowski
z Zespotu Szkoét Spotecznych
w Korlinie. Reprezentowa¢ Gmine
Postomino i powiat na przegladzie
wojewoddzkim w Szczecinie  bedzie
Maja Wiodarczyk z Zespotu Szkét
Spotecznych ~ w Korlinie, ktéra
zwyciezyta w swojej kategorii.

W klasach IV-VI poziom byt najbardziej
wyréwnany. Jury postanowito przyznaé
wyrdznienia wszystkim uczestnikom
w tym Anastazji Czernikowskiej
z Zespotu Szkoét Spotecznych
w Korlinie,  Gabrieli Bukowskiej
z Zespotu Szkdt w Pieszczu, w tej
kategorii laureatkg zostata Wiktoria
Kondras z Zespotu Szkét Spotecznych
w Korlinie i to ona bedzie
reprezentowata naszg gmine
Postomino i powiat w Szczecinie.
W kategorii szkét gimnazjalnych
wyréznienia powedrowaty do: Kornelii
Chocianowskiej z Zespotu Szkot
w Postominie, Leny Jezewskiej
z Zespotu Szkét w Postominie oraz
Wiktorii Czernikowskiej z Zespotu
Szkot Spotecznych wKorlinie.
Organizatorzy pogratulowali
wszystkim uczestnikom udanych
wystepow, ktére zostaty ocenione

bardzo wysoko przez cate Jury (Ewa
Sobczak, Anna Libera- Wetniak oraz
Eustachy Bindas), nie bytoby to
mozliwe gdyby nie ciezka praca
nauczycieli reprezentujgcych Gmine
Postomino: Renaty Zbyszynskiej,

Matgorzaty Korowajczyk, Anny
Dabrowskiej, Edyty Stachowskiej,
Marioli Bukowskiej, Alicji Bukowskiej,
Eweliny Krélikowskiej.

Gratulujemy uczestnikom etapu
powiatowego tak wysokich wynikdw

a Laureatom tego etapu

reprezentujagcym Gmine Postomino
zyczymy powodzenia w Szczecinie.

Maria Lech-Szajner

CKiS Postomino
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BOGUSLAWANX

1.05.2017r.- LACKO - dystans 10 km

Serdecznie Zapraszamy na
XVIIl Ogélnopolski Bieg "Sladami
Bogustawa X" tacko 2017. Trasa
biegu niezmiennie prowadzi¢ bedzie
drogami oraz S$ciezkami tgczacymi
tacko i Jezierzany. Cata impreza

obstugiwana bedzie za
posrednictwem elektronicznych
chipow. Uczestnicy otrzymaja
pamigtkowe medale, unikatowe
koszulki oraz ciepty positek po
ukonczeniu biegu. Dla najlepszych

przygotowano nagrody finansowe.

Wiecej informacji na stronie
Centrum Kultury i Sportu:
ckis.postomino.pl

Mistrzostwa Makroregionu
Zachodniego Gdansk 2017

Pierwszy tegoroczny start
postominskich karatekéw za nami.
Zawodnicy trenujacy w sekcji przy
Centrum Kultury i Sportu w Postominie
mieli okazje zaprezentowaé efekty
swojej pracy na Mistrzostwach
Makroregionu Zachodniego Karate

Kyokushin, ktére w dniu 04.03.2017r.
odbyly sie w Gdansku. Organizatorem
zawodéw byta Pomorska Akademia
Sportu Karate Kyokushin kierowana
przez sensei Jarostawa Preisa.
W turnieju udziat wzieto 170
reprezentantéw 20 klubdw

Biegowe Grand Prix
Gminy Postomino 2017

z wojewddztwa pomorskiego,
zachodniopomorskiego,
wielkopolskiego, lubuskiego oraz
kujawsko-pomorskiego. Karatecy
z Postomina spisali sie bardzo dobrze.
Ztoty medal w kategorii kata senioréw
wywalczyt tukasz Cichy, a na piatej
pozycji uplasowat sie Krystian
Ostrowski, ktory rywalizowat
w kategorii kumite juniorow do 65kg.
Warto rowniez podkreslic, ze dla
Krystiana byt to pierwszy wystep
w kategorii junioréw, dlatego tak dobra
postawa reprezentanta naszego klubu
bardzo cieszy. Kolejnym
sprawdzianem dla naszych
zawodnikow bedzie Wojewodzka
Olimpiada Mtodziezy, w ktorej na

poczatku kwietnia udziat wezmg

najmtodsi karatecy. Zawodnikom
gratulujemy i zyczymy dalszych
sukcesow!

Zapraszamy wszystkich
aktywnych mieszkancéow gminy
Postomino do udziatu w rywalizaciji.
W tegorocznym Otwartym Biegowym
GRAND PRIX mieszkancow Gminy
Postomino i Klubu Biegacza ,Bryza".
W roku 2017 objetych jest 12 biegow,

aby zosta¢ sklasyfikowanym w GP
ukonczy¢ trzeba minimum 5 biegow.
(szczegOty w regulaminie na stronie
internetowej Centrum Kultury i
Sportu).

W tegorocznej edycji
powrocilismy do Biegu Asi Kenig

\ S
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w Stawsku oraz jako nowos¢ w tym
roku zaproponowalismy start
w Pdtmaratonie podczas ,Nocne;
Sciemy" w Koszalinie.

Serdecznie Zapraszamy!!!

Sezon biegowy rozpoczety!
Plerwszy start w Kolobrzegu

Sezon biegowy oficjalnie mozna
uznac zarozpoczety.

Szesnastoosobowa grupa
biegaczy z Klubu ,Bryza" Postomino
z Wojtem Januszem Bojkowskim na
czele wzieta udziat w 31 edycji Biegu
Zaslubin w Kotobrzegu. Uzyskanymi
czasami, ktore przetozyly sie na zajete
miejsca zawodnicy pokazali swoje
treningowe, zimowe wybieganie.

W klasyfikacji druzynowej nasi
reprezentanci uplasowali si¢ na bardzo
wysokich miejscach: Il miejsce
(druzyna w sktadzie: Konrad
Le$niewski, Tomasz Szopinski,

Grzegorz Antosik), IV miejsce (druzyna
w sktadzie: Grzegorz Predki, Janusz
Bojkowski, Artur Strus) oraz V miejsce
(druzyna w sktadzie: Dawid Ciesielski,
Katarzyna Kulczyk, Stanistaw
Oszmianiski)

Najszybciej z naszych
reprezentantéw trase pokonat Konrad
Lesniewski plasujac sie na wysokim 22
miejscu (OPEN), z czasem: 56:36 min.
Wsréd kobiet najszybszg naszg
reprezentantkg okazata sie Katarzyna
Kulczyk, zajmujaca 444 miejsce
(OPEN) zczasem 1:15:52.

We Wszedzieniu odbyt sie coroczny Dzier Kobiet.
Byto milo i sympatycznie.

Softys
Maria Lech-Szajner
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Master Chef Junior w §wietlicach

Kolejna edycja programu Master
Chef Junior za nami. Tematem byto
przygotowanie wiosennej potrawy.
Wszyscy uczestnicy jako baze
otrzymali te same produkty.
W Swietlicy Srodowiskowej
w Krélewie do projektu przystapity
3 grupy uczestnikow. Zespoty

wykazaly sie ogromng pomystowoscig

i inwencjg. Niektorzy uczestnicy

przyniesli zdomu produkty i potrzebne
narzedzia do sporzadzenia potrawy,
ktéra wyrdzniata sie sposrod innych.
Po naradzie i degustacji jury wyrdznito
grupy Mitosza Walentynowicza
iDamiana Piskuty.

W Swietlicy Srodowiskowej
w Pieszczu do projektu przystapity
rowniez trzy wyrdwnane zespoty.
Najlepsi szefowie to Klaudia
Majrowska i Krzysztof Bury. To ich
grupy przygotowaly najciekawsze
prezentacje konkursowe. Gratulujemy
wszystkim uczestnikom zabawy.

Powitanie wiosny w §wietlicach

Uczestnicy Swietlic
Srodowiskowych w  Staniewicach,
Postominie i Korlinie przezyli
fantastyczne zajecia hopsania na
trampolinach w Stupsku. Takie
wyskakanie i wytadowanie
pozytywnych energii dodato nowych
sitdo realizacji zadan $wietlicowych.

Peatl |

Wyjazd byt nagrodg za aktywne
dziatania, sfinansowany zostat
z budzetu Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, w ramach realizacji
programu profilaktycznego.

Teresa Rysztak

Wesoto i przy pigknej aurze
dzieci ze Swietlic Srodowiskowych
w Pieszczu i Krolewie przywitaty
wiosne 2017. Chociaz ekologiczne
Marzanny prezentowaty sie wspaniale,
to i tak nie uniknely spalenia przy
radosnych okrzykach spragnionych
wiosennego ciepta Swietliczan.
Tradycji stato sig za doS¢.

- Powitanie wiosny

w Dzierzecinie,
Karsinie i Chudaczewie

; JIDREEE

Wszyscy z utesknieniem
czekalismy na wiosne, a gdy w kofcu
przyszta trzeba bylo jg uroczyScie
przywita¢. W tym dniu dzieci ze
Swietlicy w Karsinie i Dzierzecinie pod
opieka p. Krystyny Wieczynskiej,
postanowity wspélnie jg powitac.
Dzieci bawity sie wspolnie przy ognisku

Dnia 21 marca 2017 roku
w Chudaczewie przywitaliSmy wiosne.
Dzieci bawity si¢ i upiekty kietbaski na
ognisku. Na koniec spaliliSmy
Marzanne zrobiong przez dzieci, by

We Wszedzieniu réwniez tradycji
stato sie zados¢. Powitalismy wiosne.
Byto ognisko, pieczone kietbaski oraz
wspolna zabawa. Na koniec nasza

& ok ok

piekac kietbaski.

Na koniec nasze dwie
"Marzanny" zostaty uroczyscie
spalone, aby ostatecznie przepedzi¢
zime.

Pragne podziekowac pani softys
Dzierzecina za okazang pomoc
w organizacji ogniska.

pozegna¢ zime. Serdecznie dziekuje
za zaangazowanie i pomoc przy
organizacji tego wydarzenia.

K. Wieczyriska

Wiosna, Wiosna ach to Ty!

"ekologiczna marzanna" zostata
uroczyscie spalona.
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ALA w Postominie

Postominskie Stowarzyszenie
,Razem lepiej’ nawigzato partnerskg
wspotprace z Koszalinska Agencjg,
Rozwoju Lokalnego SA. Celem tej
wspdtpracy jest wzmocnienie dziatan
na rzecz rozwoju lokalnego. Poczatek
roku byt czasem intensywnych
kontaktdéw, poniewaz w ramach
projektu ,Sie¢ Zachodniopomorska
Osrodkow Wsparcia Ekonomii
Spotecznej — Os$rodek Wsparcia

Ekonomii Spotecznej dla regionu
Koszalinskiego” odbyt sie cykl
szkoleniowy pod nazwg Akademia
Lokalnego Animatora. Od 8 grudnia
ubiegtego roku do 16 lutego b.r. odbyto
sie 32 godzinne szkolenie skierowane
do o0s6b pragnacych poszerzy¢ swe
umiejetnosci animacyjne. Niezwykle
waznym elementem szkolen byt fakt,
ze odbywaly si¢ one w CKiS, nie
trzeba byto daleko jechat, traci¢ czas

i pienigdze na dojazd.

W szkoleniach wziglo udziat 20
0s6b, w tym m.in. opiekunki $wietlic
wiejskich, panie sottyski, i cztonkowie
Stowarzyszenia ,Razem lepiej” i rad
soteckich. W programie ALA znalazto
sie kompendium wiedzy w zakresie

| pracy z grupg i animowania rozwoju

lokalnych spoteczno$ci, a takze
zrozumienie mechanizmow
funkcjonowania ekonomii spotecznej,
diagnoza Srodowiska, tworzenie
i funkcjonowanie podmiotéw ekonomii
spotecznej oraz pozyskiwanie
$rodkéw na finansowanie dziatalnosci
podmiotéw integracji i ekonomii
spotecznej.

Szkolenie dato dobrg podstawe
pod dalsze dziatania na rzecz
lokalnego rozwoju. To dobry pomyst,
by osoby petigce wazne funkcje
w wioskach mogty podnosi¢ swe
kompetencje, ale przede wszystkim
wazne, by nam sie chcialo co$
wspolnie chciec.

Teresa Rysztak

I1 Bal Charytatywny

na rzecz Zespotu Szkét w Pieszczu

,Przyjazna dtod” - to mysl

przewodnia Il BALU
CHARYTATYWNEGDO
organizowanego przez Rade
Rodzicéw, Dyrekcje i Rade
Pedagogiczng Zespotu Szkot
w Pieszczu.

Przybyli do restauracji ,Stare
Kino” goécie i darczyncy
jednoczesnie, cudownie spedzili czas
przy dzwigkach muzyki i w mitym
towarzystwie.

Celem balu byta integracja
Srodowiska, budowanie zyczliwego
klimatu wokot szkoty, a przy okazji
zgromadzenie dodatkowych funduszy
na dofinansowanie potrzeb naszych
uczniow.

W imieniu organizatorow
przybylych gosci przywitaty pani
dyrektor Renata Mazur -
Wojciechowska oraz przewodniczaca
Rady Rodzicéw pani Monika Zielonka.

W trakcie balu odbyta sie
licytacja podarowanych przez
sponsorow, bardzo atrakcyjnych
i réznorodnych przedmiotéw,
prowadzona przez naszg
niezastapiong przewodniczacg Rady
Rodzicow panig Monike Zielonka.
Swoj wkfad pracy w organizacje balu
mieli rowniez uczniowie, ktérzy
wiasnorecznie przygotowali witraze,
auczennica klasy Ill gimnazjum Oliwia
Szczepanek namalowata przepiekny
obraz na ptétnie. Przez caty bal trwata
rowniez sprzedaz cegietek -

i nauczycieli. Wspaniata atmosfera
i porywajaca muzyka zespotu D&K
pod przewodnictwem Dariusza
Korowajczyka bardzo sprzyjaty
hojno$ci bawigcych sie gosci, dzieki
ktérym wszystkie zgromadzone
cegietki zostaty zlicytowane. W wyniku
przeprowadzonej licytacji oraz
sprzedazy cegietek zebrano kwote
9540,00 zt, ktora w catosci zostanie
przeznaczona na potrzeby uczniow
naszej szkoly. Swietna, radosna
zabawa trwata do biatego rana.

Karl Barth powiedziat: ,Rado$¢
przezywa sie wtedy, gdy sprawia sig jg
innym”.  Przezywamy wiec rados¢
majac mozliwos¢ spetnienia kolejnych
marzen dzieci ze szkoty w Pieszczu.

Organizatorzy Balu serdecznie
dziekujq wszystkim, ktérzy zaszczycili
nas swoja obecnoscig

Dzigkujemy wszystkim, ktérzy
w jakikolwiek sposéb przyczynili sie do
zorganizowania tego wspaniatego
wydarzenia. Pomocna dion podali:

 Janusz Bojkowski — Wojt Gminy
Postomino

« Hatching Eggs Farms sp. z 0. 0. -
Farma drobiu J. Kaczmarek,
M. Bartkowiak

» MonikaiRoman Zielonka

 LucynaiPiotr Pienigzek

« Malgorzata i Bartosz Rigall -
Pracownia Fotografii
Wspétczesnej

+ Agnieszka Szymczyk

Anna Kulczyk — Studio Kulturystyki
i Sportu

M. Dresler - Pracownia ztotnicza
M. Dyrcz, G. Lompert  Komsoft”
Karolina Jagielska, Tomasz Dobko
R. Baranowski — Gospodarstwo
Rolne Kebtowo

Danuta i Zbigniew Mielewczyk
Magdalenaitukasz Gastot
Agnieszka i Grzegorz Flinik
BozenaiMirostaw Szczepanek
Ewa Chowaniak

Dorota Majrowska

JoannaiMarek Stempien

Anna Panek ,Salon Urody”

E. Kaminska - Miranowicz
,Piramida —solarium”

« Klasallgimnazjumzrodzicami

« Klasalgimnazjum zrodzicami

Dobro czynione dzi$ wraca
zawsze ze zdwojona sitg !!!
Dzigkujemy
Magdalena Ochocka - Gastot

Przewodniczaca Rady Rodzicow
przy Zespole Szkét w Pieszczu skiada
serdeczne podzigkowanie osobom,
ktdre wiozyly szczegoiny wkiad pracy
w przygotowanie balu - paniom:
Karolinie Jagielskiej, Danucie
Mielewczyk, Lucynie Pienigzek, Annie
Cholewczynskiej, Magdalenie
Ochockiej—Gastot.

Przewodniczgca Rady Rodzicow

Monika Zielonka

Postominskie Stowarzyszenie
,Razem lepiej” kontynuuje cykl spotkan
z ciekawymiludzmiw naszej gminie.

Po udanej wizycie w $wietlicy
wiejskiej z seniorami w Rusinowie
cztonkowie stowarzyszenia tym razem
spotkali sie w Galerii Rybaka
w Jezierzanach, aby - nie tylko
Swietowa¢ wspoine spotkanie — ale
przede wszystkim poznaé tytutowego
bohatera — Leszka Kotakowskiego
i Jego Malzonke - Krystyne oraz
pogtebi¢ wiedze o zyciu prawdziwego
rybaka, jego rado$ciach i problemach,
jego sukcesach i porazkach.

Niedzielne spotkanie
przygotowata btekitna grupa seniorow
tacko-jezierzanskich, ktéra oprécz
pysznego podwieczorku zaserwowata
rozne morskie zabawy, szanty
i opowiesci.

Leszek Kofakowski od 30 lat
trudni sie rybotéwstwem morskim
i niejeden raz przezyt przygode
mrozaca krew w zytach. Jednak oprocz
lowienia ryb i zarabiania na zycie
zawsze czut w sobie wole gromadzenia
starych przedmiotéw zwigzanych
ztematykq morska.

- W naszym obiekcie znajduje sie
wiele unikatowych przedmiotow, ktdre
wyszly juz z uzytku, co kiedy$ stuzyto
ludziom morza. Teraz jest czas kasacji
—kasuje sig, niestety, polska flota—dla
zbieracza to ztoty czas, chociaz

U rybaka z krwi i ko$ci

smutny dla gospodarki. Zaczynatem od
gromadzenia ,tych skarbow” w stare;
stodole, nie bylo tam warunkéw do
eksponowania, ale ludzie chcieli to
oglada¢, chcieli stucha¢ morskich
opowiedci. Udato sie pozyskac
dofinansowanie i zbudowaliSmy to
piekne miejsce. Teraz mamy powdd do
dumy. W gromadzeniu eksponatéw
wspierajq mnie lokalni rybacy-koledzy,
sygnalizujg o jakis ciekawych
rzeczach, nieraz sami przynoszg co$
co wyrzucito morze. Trzeba mie¢ wiele
szacunku dla morza, dla przyrody, bo
szarzowanie na morzu czesto jest
przyczyna wielu nieszczesc.

Do tej galerii w czasie sezonu
przychodzi bardzo wielu
wczasowiczow, kolonistow - 0s6b
zainteresowanych miejscem, w ktorym
przebywajg na wypoczynku. Juz teraz
sq deklaracje na kolejne grupy
zwiedzajacych.

Leszek Kotakowski ma jeszcze
wiele plandw na rozwdj tej placowki.
Takie miejsce jest niezwykle wazne na
mapie naszej gminy, przyczynia sie do
wzrostu atrakcyjnosci  turystycznej
okolicznych wsi i miasteczek. Warto
zawita¢ do rybaka z krwi i koSci
w Jezierzanach, bo przede wszystkim
my - mieszkancy tej ziemi -
powinniémy promowac¢ to, co warto
pokazywacinnym.

Teresa Rysztak

Przywit

¥

£

Cztonkowie Postomiriskiego
Stowarzyszenia ,Razem lepiej” nie
wpadli w zimowy sen, wiec
przebudzenia nie byto. Jednakze
razniejsze promyki wiosenne
sprowokowalty, by wiosenne spotkanie
przebiegato nie tylko mysSlowo
aktywnie, ale przede wszystkim
z humorem, tahcem, sportem
i niespodzianka.

W Swietlicy wiejskiej
w Wilkowicach, za akceptacjg sottysa
i przy wielkim zaangazowaniu Jadwigi
Pakos seniorzy dyskutowali nad
nowymi planami i projektami swoje
organizacji i gminy. Niezwyktym
poczuciem humory wykazata sie
Helena Miszczak, ktéra — oprécz
Swietnych kawatow sypanych z rekawa
— przebrata sie za wesotego chtopaka.

ali wiosne
F 3

taniec irlandzki. Byt konkurs rzutek
i podbijanie piteczki rakietka.
Zwycigzcy zawodnicy w nagrode
zaprosili pokonanych nalody.

Na pozegnanie wszyscy
uczestnicy otrzymali jajko -
niespodzianke, wtasnorecznie
wykonane przez Jadwige Pakos.

Spotkanie odbyto sie w pieknie
udekorowanej wilkowickiej $wietlicy.
Uczestnicy wykorzystali elementy
wiosennego wystroju,
przygotowanego przez Maje
Wiewidrska i jej pomocnikow. ,Razem
lepiej” nabrato nowych rumieficow
i zapatu do pracy, oby tylko nie byto zbyt
wielu przeszkadzaczy, bo zawsze
lepiej razem z ,Razem lepiej”.

Wiosenne podziekowanie dla
tych, co pomagaja.

przygotowanych przez rodzicow < Lubomiratyczko Panie Eigknie zatahczz’fz W krggu Teresa stztak



www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

Miesiecznik Gminy Postomino

kwiecienn 2017

13

strona

Kacik poetycki .

Statasie wiara

Statasie cisza pekt kamien

przestato bic¢ serce Wielkiego Papieza
I tylko Swiatto sgczy sie

przez krzyzaramiona

Spod cierniowej korony

krwi kropla sptyneta

Wiara - jedyna nadzieja
przenika w szczeliny ludzkiego cierpienia
Jego mitos¢ zablizniata nasze rany
Nie lekajcie sie —wotat
-l otwdrzcie serca
Poprowadze was z Ziemi
TejZiemi-do Krdlestwa Pana
Jan Stanistaw Smalewski

Wielkanoc

niesmiafq zielen zaktadaja taki

ciepty wiatr czesze dfugie wtosy drzew
rozpina ptaszcze, zdejmuje sweterki
bawi sie apaszkami dziewczyn

zfantazjg piesci krokusy w ogrédku
ktania sie bukszpanom
ich zielone gtowy ozdobig Swieconki

w koszyczku plecionym z wikliny

na biatej serwecie gosci symbol zycia
jajkowielkanocne ubrane w kolory

zajgcz czekolady zerka na baranka

symbol niewinnosci wiary chrzescijanskiej

w Swigtyni czuwania przy Chrystusa grobie
dostojnieicicho

Weronika chustg przystonita ciato

zapach octu przenika mysli

dwunastu stacji na drodze krzyzowe;j

w cierniowej prawda zdobionej koronie
Jezus nam zmartwychwstat

Jadwiga Michalak

.". = E e 3

Dnia 07.03.2017 r. odbyto sie
spotkanie z Klubowiczami
w Dyskusyjnym Klubie Ksigzki dla
Dzieci. Inspiracjq do naszego
spotkania byto Swieto -
Miedzynarodowy Dzien Pisarzy.
Uczestnicy prezentowali swoje

Harmonogram wyptat
$wiadczen rodzinnych, funduszu
alimentacyjnego i $wiadczenia
wychowawczego — 500+ w Banku
Spotdzielczym w Postominie na
2017r.

o 19-21kwieciern2017r.

e 22-24maj2017r.

e 19-21czerwiec2017r.

e 19-21lipiec2017r.

Klepsydra czasu

Zaoknem przedwiosnie
Wychodze na ganek oddycham gteboko
Owiewa mnie szczes$liwy wiatr

Zapachniato radoscia
serce przyjazniej zabito

Tak mato potrzeba by poczué sie wolng

kilka cieptych stow dotyk bliskiej dfoni

Tak niewiele potrzeba by uwierzy¢ w siebie

by sie usmiecha¢ do swiata

Nawatnica dobrych mysli nie zwiastuje burzy

Ptyne na faliwiosennych doznan
Tam za horyzontem jest moja wyspa
-zaogarnietym wzrokiem morzem

Chciatabym stac sie morskim piaskiem
unies¢sie ku niebu

Chciatabym odwrdcic klepsydre czasu
zostawi¢ smutekibdlzaburtg
dryfujgcej przez zycie todzi

Whpatrujgc sie w morze wstuchuje sie w Spiew syren

- $piewajg wiosne

niszczenia Srodowiska.

Wypalanie traw to jedna z istotnych
przyczyn zatruwania i tak juz nadmiernie
zanieczyszczonej atmosfery. Przedostaja sie do
niej tysigce ton substancji toksycznych,
niebezpiecznych dlaludzijak i zwierzat.

Z uwagi na bardzo szybkie
rozprzestrzenianie sie pozaréw traw, bardzo
czesto stwarzajg one duze zagroZenie dla
budynkdw, upraw i lasow.

Wypalanie traw nierzadko utrudnia
réwniez poruszanie si¢ po drogach kierowcom.

Gesty dym Scielacy sie na drogach
ogranicza widoczno$é, w wyniku czego,
dochodzi do wypadkdw i kolizji. Wszystko to
prowadzi do zagrozenia zycia i zdrowia.

e

Nie Wypalaj Traw

Kilka dni stonecznej pogody sprawito, Ze strazacy coraz cze$ciej wzywani

sg do gaszenia pozaréw traw, tak i nieuzytkow. Pomimo tego, iz proceder wypalania
traw jest zabroniony obowiazujacymi przepisami, od wielu lat jest w naszym
spoteczenstwie powszedni. Jest to jeden z najbardziej brutalnych sposobow

W wyniku wypalania traw niszczone sg
miejsca legowe wielu gatunkdw ptakdw. Pala sie
réwniez gniazda juz zasiedlone. W ptomieniach
lub na skutek podwyzszonej temperatury ginie
wiele zwierzat.

Nalezy pamigtac o kolejnej bardzo wazne;
sprawie - kiedy strazacy sq zadysponowani do
akcji gaszenia pozardw traw, fak i nieuzytkow,
w tym samym czasie mogg by¢ potrzebni
w innym miejscu, do ratowania zycia. Udziat
w akcji gaszenia pozaru trawy powoduje
znaczne wydtuzenie czasu dojazdu do drugiego
zdarzenia, a czesto o zyciu czlowieka decydujg,
minuty.

st. kpt. Piotr Stupski

Wszystkim Wspétpracownikom, Partnerom, Klientom oraz
Mieszkaficom Gminy Postomino zyczenia radosnych
Swiat Wielkanocnych 2017 roku , wypemionych nadzieja budzacej sie
b do zycia wiosny i wiarg w sens zycia, pogody w sercu
/" i radosci plynacej z faktu Zmartwychwstania Pafskiego

4 oraz smaczhego $wieconego jajka w gronie najblizszych oséb

zyczy

Prezes Zarzadu
ego Przedsiebiorstwa Komunalnego Sp. z 0.0. w Postominie
Bogdan Szlawski

Dyskusyjny Klub Ksiazki Harmonogram zajeé popotudniowych

Harmonogram zaje¢ organizowanych na terenie gminy Postomino przez Centrum Kultury i Sportu w Postominie

-
. *'-L w miesigcu kwiecien 2017 r. Wiecej informacji udziela CKiS: 59-810-93-73 lub ckis@postomino.pl
Opiekun Poniedzialek | Wtorek Sroda Czwartek Piatek
Break Dance  [r70%%) | M. Grzybowski | 15:30- 17:30
Gitara klasyczna (¥ 7o%2) D. Lesner 1545 1675
Zajecia plastyczne GAMMA J.Czerwiriska e T 15:00 - 19:00
Popotudnia senioralne Rovamioesne, godz. 16:00
ulubione ksigzki i zachecali siebie & iy
nawzajem do czytania. Grupa taneczna ?g; g’;g’rggé?) M. Wachholz-Pawlowska 1;?%: 1888
, Ro;mawialiémy 0 pisarzach i igh Jezyk Angielski ?ggﬁ)cslfl) K. Krajewska-Rigall | 19:19 - 18:15 %ig: ]g?g
tworczosci. Na zajeciach odbyly sie
rowniez warsztaty, na ktorych Taneczny Aerobik M. Wachholz-Pawlowska| 18:00-19:00 18:00-19:00
lorackichz senyahmetraow, |Kapela Ludowa Pt | o SROES D
'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' Zajecia Lekkiej Atletyki M. Witek 16:00 - 18:00 16:00 - 18:00 16:00 - 18:00
w Chudaczewie K. Wieczyniska 15:00 - 19:00 15:00 - 19:00 | 18:00 - 19:30
.| wDzierzecinie ARzeczkowska | 15:30 - 19:30 15:30 - 19:00 | 15:30 - 17:00
d’ Nl GOPS g‘ w Kaninie e
? Postomino ::—,' w Marszewie E. Mielczarek 15:30 - 18:30 | 15:30 - 18:30 15:30 - 18:30
; w Karsinie K. Wieczyriska | 15:00 - 19:00 15:30 - 19:00 16:00 - 17:30
21-23 sierpien 2017r. g w Nacémierzu M. Bartlewska 16:00 - 19:30 16:00 - 19:30 | 16:00 - 17:30
20-22 wrzesien 2017r. % | wNosalinie M. Wiewiérska 16:00 - 19:00
18-20 pazdziernik 2017r. = -
20-22 listopad 2017. s | W Patowie M. Wiewiorska | 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00
13-15grudzien 2017r. -2 | wRusinowie M. Bartlewska [ 15:00 - 19:00 15:00 - 19:00 18:00 - 20:00
Kierownik GOPS w Postominie ™ | w Wilkowicach M. Wiewiérska 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00
Krystyna Slebioda we Wszedzieniu A. Rzeczkowska 15:30 - 18:30 17:30 - 19:30 | 15:30 - 20:00
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Turnusy rehabilitacyjne dla dzieci

W okresie wakacji 2017 r. KRUS
organizuje turnusy rehabilitacyjne dla
dzieci rolnikow uprawnionych do
Swiadczen Kasy, na ktdérych
wypoczynek taczony jest z programem
rehabilitacji leczniczej w zakresie:

« wad postawy i choréb uktadu
ruchu,

« chordb uktadu oddechowego.

Pierwszenstwo w skierowaniu na
turnusy rehabilitacyjne majg dzieci:

« ktdre po raz pierwszy ziozyly
wniosek i posiadajg orzeczenie
niepetnosprawnosci;

« ktore zlozyly wniosek po raz
pierwszy (pierwszorazowo);

- ktore odbyty rehabilitacje
w poprzednich latach i majg
orzeczenie o niepetnosprawnosci;

e po wyczerpaniu powyzszych
przypadkéw na turnusy

\u

rehabilitacyjne mogq byc¢
kierowane dzieci, ktére byly na
turnusie w ubiegtych latach.
Turnus rehabilitacyjny dla dzieci
z wadami postawy i chorobami uktadu
ruchu zostanie zorganizowany w:
Centrum Rehabilitacji Rolnikow
w Jedlcu w terminie od 10.07.2017 r.
do30.07.2017r.
Turnus rehabilitacyjny dla dzieci
z chorobami uktadu oddechowego

zostanie zorganizowany w: Centrum
Rehabilitacji Rolnikéw w Swinoujéciu
w terminie od 11.08.2017 r. do
31.08.2017r.

Wymagany wiek dziecka 7 - 15
lat dzieci urodzone w latach 2002-
2010. Podstawg skierowania jest
wniosek kwalifikacyjny, ktéry wypetnia
lekarz POZ lub lekarz specjalista,
w leczeniu ktérego pozostaje dziecko
wraz z informacjg wychowawcy klasy
i oSwiadczeniem rodzica/opiekuna.

Wniosek dostepny jest
w Oddziale Regionalnym KRUS
w Koszalinie i podlegtych Placéwkach
Terenowych oraz na stronie
internetowej www.krus.gov.pl)

Dyrektor OR KRUS w Koszalinie

Jan Gorski

Bezpieczenstwo pracy z nawozami
i srodkami ochrony roslin

Szanowni Rolnicy, przed
rozpoczeciem kolejnego sezonu
agrotechnicznego pragne zwrocié
Panstwa uwage na bezpieczenstwo
pracy z powszechnie stosowanymi
nawozami i $rodkami ochrony roélin,
zapewniajacymi wysokie i dobre
jakosciowo plony ptoddw rolnych.

Wykorzystujgc w swoich
gospodarstwach nawozy i pestycydy,
sq Panstwo narazeni na ich
negatywne oddziatywanie. Substancje
chemiczne mogg wnika¢ do
organizmu cztowieka i zwierzat przez
drogi oddechowe, uktad pokarmowy
i skore, powodujgc ostre lub
przewlekte zatrucia objawiajace si¢
wieloma dolegliwo$ciami
psychofizycznymi, a nawet $miercia,

Aby zmniejszy¢ ryzyko ich
negatywnego oddziatywania,

. podiogq; resztki pestycydow

i opréznione po nich opakowania sg
silnie toksycznymi odpadami i nie
wolno ich wykorzystywa¢ ponownie,
nalezy je zwrdci¢ do miejsca zakupu;
uzywajcie sprawnego

- technicznie sprzetu, posiadajacego

szczegoblnie przestrzegajcie Panstwo
nastepujacych zasad:

nabywajcie $rodki ochrony
roslin tylko u sprawdzonych
i wiarygodnych dostawcoéw,
w oryginalnych i szczelnie
zamknietych opakowaniach z etykietg
w jezyku polskim, zawierajacqg
czytelng i trwatg instrukcje
uzytkowania, date produkcji oraz
okres waznosci;

nie transportujcie takich
$rodkéw jednoczesnie z ludzmi,
zwierzetamii artykutami spozywczymi,
ptodami rolnymi oraz paszami;

przechowujcie te
substancje w oryginalnych
opakowaniach, w wydzielonym,
oznakowanym pomieszczeniu
zamknigtym na klucz, ze sprawng
wentylacja, o$wietleniem i zmywalng

Zaproszenie

na Misterium Meki Panskiej

aktualne atesty bezpieczenstwa;
stosujcie Srodki  ochrony

| indywidualnej w postaci ubrania
ochronnego, rekawic, obuwia, gogli
. orazochron uktadu oddechowego;

oznakujcie opryskane pole
i bezwzglednie przestrzegajcie

. okresow prewenciiikarencji;

nie przechowuijcie $rodkow

& ochrony ro$lin w budynkach

mieszkalnych i inwentarskich,
spichlerzach, garazach, sieniach czy
stodotach.

Pamietajcie Pafistwo, Ze zabiegi
agrotechniczne z uzyciem
chemicznych $rodkow moggq
wykonywa¢ jedynie osoby doroste,
zdrowe, posiadajace odpowiednig
wiedze i doswiadczenie. Nie
zapominajcie tez, ze wrazliwo$¢ na
zatrucie pestycydami wzrasta, jezeli
na organizm dziatajg jednoczesnie
leki, alkohol, rozpuszczalniki, farby,
a nawet uzywki, takie jak tyton czy
kawa.

Zycze Panstwu
w nadchodzacym sezonie efektywne;
i bezpiecznej pracy oraz wysokich
plondw.

Prezes KRUS
Adam Sekscinski

Syn Bozy, ktéry przyjat ludzkie cierpienie, jest wiec Boskim wzorem dla wszystkich cierpigcych, a zwtaszcza dla
chrzecijan znajacych i przyjmujgcych w duchu wiary znaczenie i warto$c krzyza.

[$w. Jan Pawet Il]

W Niedziele Palmowa, 9 kwietnia w kosciele filialnym pod wezwaniem Przemienienia Panskiego w Jarostawcu -
parafia Lacko 0 godzinie 11.45 zostanie wystawiona Meka Pariska przygotowana przez parafian . Spektakl ukaze ostatnie
godziny z zycia Jezusa Chrystusa, poczawszy od wjazdu do Jerozolimy po jego $mier¢ i zmartwychwstanie.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY

=, i

Wartoéé d

Kiedy juz wytniemy ostatnie
drzewo, kiedy zatrujemy ostatnig
rzeke, wtedy zorientujemy sie, ze nie
mozna je$¢ pieniedzy....

Kazdy z Nas przed wycieciem
najmniejszego drzewa powinien sobie
zada¢ pytanie czym to drzewo jest?
Czy przeszkoda stojaca na podwodrku?
Czy producentem lisci, ktore trzeba
grabi¢ przed kazdg zimg? Czy moze
czym$ waznym? Drzewo to wspaniaty
dar natury bronigcy cztowieka przed
nim samym. Lasy to pochtaniacze
dwutlenku wegla, fabryki tlenu,
nawilzacze powietrza. RoSliny
w procesie fotosyntezy pobierajg
z powietrza dwutlenek wegla, a oddajg
zyciodajny tlen. Poprzez liscie i szpilki
drzewa wychwytujg czasteczki pytow
oraz sadzy, a takze rozmaite szkodliwe
substancje gazowe zanieczyszczajace
powietrze. Do drzew dostarczajgcych
najwigksze ilosci tlenu naleza: buk
pospolity (1,1 kg), klon (1,1 kg), robinia
akacjowa (1,1kg), wierzba krucha i dab
(0,8 kg), lipa i jesion (0,7 kg). Drzewa,
ktére rosng w duzych skupiskach,
wytwarzajg korzystny dla cztowieka
mikroklimat, pochtaniajg i neutralizujg,
substancje toksyczne, takie jak:

rzewa

dwutlenek wegla, dwutlenek siarki oraz
metale ciezkie (otow , kadm, miedz,
cynk). Tereny zielone mogg rowniez
absorbowaé¢ znaczne iloSci
temperatury, chronigc przed nagtymi
zmianami temperatury oraz tagodzac
klimat.

Warto przed uruchomieniem pity
zastanowi¢ sie czy drzewo, ktére ma
zosta¢ Sciete jest tak bardzo niemile
widziane.

Ciekawostki

Olejki eteryczne wydzielane
przez drzewa petnig role
bakteriobdjczg. Niektore hamujg
rozwdj wirusow lub uszkadzajg ich
strukture. Rolinami wydzielajacymi te
substancje w najwiekszych ilosciach
sq drzewa i krzewy szpilkowe, gtdwnie
sosna.

Jedno drzewo produkuje w ciggu
roku tyle tlenu, ile zuzywa cztowiek
wciggu 2 lat zycia.

Hektar lasu wchtania w ciggu
1 godziny tyle CO2 ile wydziela go
wtym czasie 200 osdb!

Zrodto:
http://dlaklimatu.pl/oczyszczajac
a-rola-drzew/

Bezplatna pomoc

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W POSTOMINIE
proponuje dla mieszkarncéw Gminy Postomino przez caty rok bezptatng pomoc
specjalistow
W PUNKCIE KONSULTACYJNO-INFORMACYJNYM
w Postominie 85a.

Spotkania skierowane sg dla os6b uzaleznionych, wspdtuzaleznionych, ofiar

isprawcow przemocy.
DYZURY SPECJALISTOW:

Poniedziatek: 15.15-17.15-Psycholog

Wtorek:
Codrugasroda miesiaca:

10.30-12.30 - Specjalista ds. uzaleznien
8.30 -10.30-lekarz Psychiatra

Wiecej informaciji udziela gminny koordynator ds. profilaktyki od poniedziatku do

pigtku wgodz. od 8.00- 15.00.

Mozliwo$¢ ustalenia terminu wizyty u specjalistéw pod nr 59 810 85 13 w dniach

petnienia dyzurow.

Zapraszamy wszystkie osoby zainteresowane

Sprzedam

Wynajme

w Postominie

« dziatke budowlang 2850m2, zalesiong w Postominie
 dziatke budowlang czesciowo uzbrojong (woda) 3000 m2 w Roninie
tel. 604-94-55-44

2 pokoje, kuchnia, tazienka w domu jednorodzinnym z osobnym wejscie

+ pomieszczenie warsztatowe 50m2 z kanatem w Postominie
tel.604-94-55-44
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Staniewice Pienkowo
pon.-sob.: 5:30 - 21:00 6:00 - 21:00
nie.: 9:00 - 20:00 9:00 - 20:00

Maka tortowa
Stoistaw
1kg

¥
99 Wias
przy
zakupie
min. 10 kg

Majonez MK Cafe
. dekoracyjny . , Premium
. Winiary f 225¢
400 ml E

USLUGI
I MOZLIWOSCI

- dofadowania licznikow

- ptatno$¢ karta ptatniczaq

Promocja obowigzuje w punktach: Pienkowo i Staniewice w dniach

Pepsi
1,51

49

- ) Ser zolty
energii elektrycznej Zioty Mazur
- oplata rachunkéw Miekpol
1kg

od 07.04.2017 do 30.04.2017 lub do wyczerpania zapaséw

Humor z sieci )
-

,—" & e

Tato, to prawda, ze prawdziwy
mezczyzna powinien
zachowac zimng krew

w sytuacjach dramatycznych?
- Tak synu, to prawda.

- To co chcesz najpierw zobaczyé. Mdj
dzienniczek, czy rachunek za nowe futro
mamy?

& ok Xk

Os$miolatek przychodzi do ojca z praca

domowag z przyrody:

- Tatusiu, od czego robi sie burza?

Ojciec wzdycha i odpowiada:

- Synku, czasami od jednej skarpetki...

Stopka redakcyjna

Wydaweca i redakcja:
[

Urzad Gminy w Postominie
76-113 Postomino 30
tel.: (59) 810 8593
e-mail: szept@postomino.pl

K=

Druk:
Polska Press Sp. z 0.0.
Drukarnia w Koszalinie
ul. Stowianska 3a, 75-503 Koszalin
tel.: (094) 340 35 98

Napisz artykul:

Wszelkie materialy, artykuty prosimy
nadsyta¢ w formie elektronicznej na

adres e-mail: szept@postomino.pl
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Delma Extra
450-500 g

Twarog na sernik
Wioszczowa
/ President

...oraz wiele
innych
produktéw
w atrakcyjnych
cenach.
Zapraszamy!

oddano do druku dnia: 04.04.2017 r.

Redakcja nie odpowiada za tre§é¢
ogloszen, zastrzega sobie prawo do
zmiany tytuléw oraz przeredagowan
nadestanych materiatow.

Egzemplarz bezptatny,
naktad 2000 egz.

Krzyzowka

nr04/2017:.

autor: Zdzistaw Ludwikowski

)

)

Poziomo:

2. Stos okorowanych pni drzew utozonych

na podktadach

6. Atrybut kelnera

9. Szynowy wdz kolejowy lub tramwajowy
11. Dychawica oskrzelowa
14. Gat. mocnego piwa angielskiego
15. Elektrody w ksztafcie litery D
18. Imie z elementarza
19. Smarkacz, brzdac i
21. Uczta, sute przyjecie X
23. Pisma urzedowe
25. Pierwiastek chemiczny,

lotna ciecz o przykrej woni

26. Elektrotechniczna kotwica
29. Termin brydzowy
31. Pradnica w rowerze
33. Dokuczliwy owad
35. Marka motocykla lub wyspa
38. Przeptywa przez Stargard
39. Zona Selenkosa i Nikatora
41. Kompars
45. Elektrokardiogram, zapis pracy serca
46. Teren pokryty zwartym porostem trwa
47. Stolica Jordanii
49. Zrzeczenie sig wladzy przez panujgcego
50. Jednostka powierzchni gruntow

$zept

Pionowo: M:’
1. Jeden i dwa zera g
2. Bezksztaltna papkowata gesta substancja
3. Stary zniszczony sprzet, rupie¢
4. Glos zenski, nizszy od sopranu
5. Stup o0 zaostrzonym koricu
7. System gorski w Ameryce Pid.
8. Gatunek wina Hiszpanskiego
9. Naczynie na zupe
10. Skinienie, znak
12. Zamkniecie wodne
13. Stopieft w marynarce wojennej
16. Dyg, kryg
17. Organiczny $rodek grzybobdjczy
20. Marka japoriskich samochodéw osobowych
22. Sktonno$¢ do wymiotow
© 24. Oprzed jedwabnika
27. Dziura ,jama
28. Czlonek rady gminy
30. Rokowy zespot miodziezowy
32. Przefozony klasztoru, opat
33. Element tokarki lub jeden z zebow
34. Zastona na twarz
36. Koniec w pacierzu
37. Wolne miejsce, posada
40. Opis meki Jezusa
42. Rzecz nietykalna ,zakazana

. Ustalony porzadek
. Prébny okres pracy ,praktyka
. Dawny Holenderski zaglowiec

PLELE L L L L L L L L L L L L LD

v

KUPON 04/2017

Postomma
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

15 (16 |17 (18 |19 20 (21 (22 |23 |24 |25

26 |27 |28 29 |30 |31 |32 |33

(imie, nazwisko, adres)

[

- zaznaczajac to pole o$wiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia 29

PLE LT P T s

niezbednych do realizacji losowania nagrdd.

R R N RN N RN N N RN N N RN N N RN R N RN RN N NN RN N N M M

Litery z kratek ponumerowanych
w prawym dolnym rogu czytane od 1 do 33
utworzgq hasto, ktére jest rozwigzaniem
krzyzowki. Rozwigzanie nalezy przestac na
kartce pocztowej wraz z naklejonym
kuponem na adres redakcji do konca
kwietnia2017r.

Do rozlosowania sa trzy bony do
sklepu ABC Staniewice

Sponsorem nagréd jest

:'Sf 1&

STANIEWICE

sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z p6z. zm.) dla potrzeb

A T

Wsrod prawidtowych rozwigzan, ktére
wplynety wylosowano:
1. Mieczkowska Maria, Rusinowo
2. Honoratatomza, Patowo
3. Arek Szczepanski, Postomino

Nagrody do odebrania (do korca
kwietnia 2017 r) w Urzedzie Gminy
Postomino, pokdj nr 18 lub 23.

A v
.Jr-‘_

W
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- plaistlk | o= odpady
e [ L [x [ - - !
MIEJSCOWOSCI | & i 1 ziice2ale < Cpa -
opakowania pojernniki MIEJSCOWOSCI _ A "
wielomateriatowe szkio biate |szkio kolorowe|, = P&aSX .
PONIEDZIALEK papier i tektura wielomateriatowel Zmieszane
Dzierzecin, Karsino, Kanin,
Mastowice, Ronino, 10 24 oy P_ON_IEII()ZIALE;( _
Chudaczewo, Pienkowo Pl e, NETRAS, LTI, 8 15 22
Mastowice, Ronino,
WTOREK Chudaczewo, Piefikowo
Chudaczewko, Mazéw, Wilkowice,
Staniewice, Nosalin, Patéwko, 11 25 WTOREK i X
Patowo, Pieszcz Chudaczewko, Mazéw, Wilkowice, 9 16 23
= Staniewice, Nosalin, Patéwko,
SRODA Patowo, Pieszcz
Gorsko, Korlino, Krolewo, x
Marszewo, Postomino, Ztakowo 12 26 Gérsko zc?rﬁn[(:AKrélewo
Wi (el B, @ Marszewo,‘ Postom‘ino, Z}ak(;wo 10 17 24
CZWARTEK Wykroty, Krélewko
Bylica, Jezierzany, Lacko, 13 27
Nacmierz, Rusinowo . CZ\A(ARTEK
Bylica, Jezierzany, tacko, 11 18 25
Nacmierz, Rusinowo
PIATEK
Wszedzien, Jarostawiec 14 28
>zéczien, Jarosian PIATEK
L7, LTS (e LU Wszedzien, Jarostawiec 12 19 26
. X X X ) . Tyn, Ktosnik, Pienkéwko
kOdpady budowlane i biodegradowalne na indywidualne zgtoszenie: 5 19 kmeaenJ

k Odpady budowlane i biodegradowalne na indywidualne zgtoszenie: 4 i 18 maj. )

PAMIETAIJ!!! Pojemniki/worki nalezy wystawié¢ przed posesja w dniu wywozu (przed godz. 7:00)

Sportowe zmagania mistrzow

24 marca br. w sali Osrodka Sportu i Rekreacji odbyta sie kolejna edycja turnieju sportowego Hufca ZHP Stawno, w ktorym wzieto udziat pietnascie
osmioosobowych zastepoéw z gromad zuchowych, druzyn harcerskich oraz starszoharcerskich.

Gtownym zatozeniem tej
cieszacej sie duzym zainteresowaniem
propozycji programowej -
zorganizowanej w roku jubileuszu 700-
lecia Stawna - oprécz wspaniatej
i bezpiecznej zabawy, byto rozwijanie
zainteresowan czynnym uprawianiem
sportu oraz ciggte nabywanie
umiejetnosci ,zdrowej rywalizacji”
w oparciu o jakze szlachetng zasade
fair play. Zbiorke rozpoczeto apelem,
w czasie ktérego pwd. Grazyna Jarosz
— druzynowa 7. Gromady Zuchowej
,Kosmiczna Gromada” z Zespotu Szkét

Postominskie Stowarzyszenie ,,Razem lepiej” kontynuuje
ubiegtoroczng akcje ,,Gmina Postomino czyta dzieciom”.

Wczesnowiosenne spotkanie
z uczniami klas | — Il miato miejsce
w Pieszczu. Panie: Zofia Dtugonska
i Teresa Rysztak, odpowiednio
przystrojone i przygotowane,
zachecaty dzieci do kontaktu z ksigzka.
Tym razem tematem spotkania byly
dobre obyczaje. Nauki wilasciwego

Czytamy dzieciom

im. Mikotaja Kopernika w Ostrowcu
zostata uhonorowana Listem
Naczelnika ZHP, przyznawanym
z okazji Dnia Mysli Braterskiej. Po tej
krétkiej ceremonii miodzi mistrzowie
przystapili do rozgrywek — szeregu
réznorodnych konkurencji sportowych
przygotowanych i poprowadzonych
przez nauczycieli wychowania
fizycznego z Gimnazjum Miejskiego nr
1im. mjr. Henryka Sucharskiego: panie
Marte Stepien i Justyne Marzec.
Walczacych o olimpijskie laury
i entuzjastycznie wspieranych przez

zachowania nigdy za wiele, bo czym
skorupka za mtodu nasigknie, tym na
staro$C bedzie mniej wpadek. Dzieci,
wspblnie z wychowawczyniami,
bacznie stuchaty a potem rozmawiaty
0 przyktadach savoir vivreu.

T Rysztak

VETUTOTTOUTTITOTITTIoN

swoich druzynowych, zuchy oraz
harcerze wykazali sie doskonatg
kondycja i umiejetnosciq pracy
zespotowej, czego efektem byta
kolejno$¢ miejsc na podium oraz kolory
pucharéw i medali. Pierwsze miejsce
w kategorii uczniéw klas I-lll zdobyta
reprezentacjia 21. Wielopoziomowej
Druzyny Harcerskiej im. Aleksandra
Kaminskiego w Niemicy (druzynowa
pwd. Anna Augustyniak-Sikora),
wyprzedzajac srebrnych finalistow
turnieju — 7. Gromade Zuchowg
,Kosmiczna Gromada” w Ostrowcu
(druzynowa pwd. Grazyna Jarosz) oraz
5. Srodowiskowg Wielopoziomowa
Druzyne Harcerska ,Wilki Morskie”
w Smardzewie (druzynowa Anna
Batorska) - zdobywcow medalu
bragzowego. Na najwyzszym podium
w kategorii uczniéw klas IV-VI stanat
prowadzony przez druhne Sylwie
Hutman zastep 27. Wielopoziomowej
Druzyny Harcerskiej im. Jerzego
Kukuczki z Ostrowca. Miejsce drugie
wywalczyli harcerze z 21.
Wielopoziomowej DH im. Aleksandra
Kaminskiego w Niemicy. Brgzowym
pucharem i medalem nagrodzono
zespot z 6. Wielopoziomowej Druzyny
Harcerskiej ,Dzieci Neptuna”
(druzynowa hm. Barbara Sobczak).

W pionie harcerzy starszych najwyzsze
trofeum zdobyli gimnazjalisci z 27.
Wielopoziomowej Druzyny Harcerskiej
im. Jerzego Kukuczki w Ostrowcu
dowodzeni przez Sylwie¢ Hutman,
pokonujac patrole z 5. Srodowiskowej
Wielopoziomowej Druzyny Harcerskiej
,Wilki Morskie” w Smardzewie oraz 11.
Druzyny Starszoharcerskiej im.
Henryka Dabrowskiego w Malechowie
(druzynowa pwd. Julia Lisiecka). Dla
wszystkich uczestnikdw turnieju, ktory
zgromadzit ponad 140 oséb,
organizatorzy przygotowali positek
regeneracyjny. Opieke medyczng

sprawowali Magdalena i Stawomir
Biateccy ze Stowarzyszenia Turystyki
Rowerowej i Pieszej ,Na Szlaku’.
Komenda Hufca ZHP im. WOP
gratuluje zwycigzcom i dziekuje
Osrodkowi Sportu i Rekreacji oraz
Gimnazjum Miejskiemu nr 1 za pomoc
W przeprowadzeniu imprezy.
hm. Jacek Bfaszczyk
Szef Biura KH ZHP Stawno



