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Rekordowa dotacja na termomodernizacje
obiektéw szkolnych dla Gminy Postomino!

29 maja opublikowano liste
projektow wybranych do
dofinansowania w ramach dziatania 2.5
Modernizacja energetyczna obiektow
uzyteczno$ci publicznej Regionalnego
Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Zachodniopomorskiego
2014-2020.

Sposréd 39 projektow, ktére
spetnity wszystkie kryteria, do
dofinansowania wybrano 15 projektow,
w tym projekt Gminy Postomino pn.:
,jermomodernizacja budynkéw
szkolnych w miejscowo$ciach
Postomino, Pieszcz, Staniewice,
Jarostawiec i Korlino”
Projekt Gminy Postomino jest
najwiekszym projektem spoérdd

wszystkich rekomendowanych
do dofinansowania. Jego
catkowita warto$¢ wynosi 8 min
zt, a przyznane dofinansowanie
to kwota 6,7 min zt (85 %). Nigdy
wczesniej nie otrzymaliSmy tak
duzego dofinansowania!

W ramach projektu
przeprowadzona zostanie
kompleksowa termo-
modernizacja WSZYSTKICH
szkét na terenie Gminy
Postomino: 2 budynki
w Postominie, 3 budynki w Jarostawcu,
szkota w Pieszczu, Staniewicach oraz
Korlinie. Zakres prac obejmuje m.in.:
ocieplenie $cian, stropow,
stropodachéw, dachéw wraz z nowg

elewacjg, wymiang okien i drzwi,
modernizacje instalacji c.w.u. i c.o.,
modernizacje systemu wentylacji
z zastosowaniem wentylacji
mechanicznej z odzyskiem ciepta
(rekuperacja), instalacje

nowoczesnego os$wietlenia LED
z czujnikami ruchu, montaz instalacji
fotowoltaicznych. W wyniku realizacji
projektu spadnie zapotrzebowanie na
energie obiektow szkolnych, poprawig
sie warunki prowadzenia zaje¢

dydaktycznych, a szkoty zyskajg nowy
piekny wyglad.

Dlugo o to walczylismy, ale
w koricu sig udato!

Gmina Postomino
w czoléwce rankingu
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11.05.2017 r. podczas XXII Zgromadzenia
Ogdlnego Zwigzku Powiatéw Polski w Kotobrzegu
odbyto sie podsumowanie OgdInopolskiego
Rankingu Powiatéw i Gmin.

Wojt Gminy Postomino- Janusz Bojkowski
odebrat puchar oraz dyplom za uzyskanie przez
Gmine Postomino IV miejsca w Polsce w rankingu
w kategorii gmin wiejskich oraz dyplom za
uzyskanie Il miejsca w rankingu energii
odnawialnej. IV miejsce gminy w rankingu za 2016
rok, to awans z miejsca 7 w 2015 r. i miejsca 9
w2014r.

Ogolnopolski Ranking Powiatéw i Gmin
prowadzony przez Zwigzek Powiatéw Polskich
oparty jest na zasadzie bezptatnego
i dobrowolnego uczestnictwa wszystkich
samorzadéw szczebla gminnego i powiatowego.

Samorzady sklasyfikowane w Rankingu sg

oceniane przez ekspertow ZPP wedtug wielu
kryteriow zgrupowanych w dziesieciu grupach
tematycznych takich jak: dziatania proinwestycyjne
i prorozwojowe, rozwigzania poprawiajace jakos$¢

obstugi mieszkarica oraz funkcjonowania jednostki

samorzadu terytorialnego, rozwdj spoteczenstwa
informacyjnego,
obywatelskiego, umacnianie systemow
zarzadzania bezpieczeAstwem informaciji,
promocja rozwigzan z zakresu ochrony zdrowia
i pomocy spotecznej, wspieranie dziatan na rzecz
gospodarki rynkowej, promocja rozwigzan
ekoenergetycznych i proekologicznych,
wspotpraca krajowa i miedzynarodowa, dziatania
promocyjne.

Kolejno$¢ w Rankingu uzalezniona jest od
wynikéw osigganych przez samorzad oraz
zrealizowanych projektow.

NQ,!LEE?.Q .mprez-.a b.eg,owg ngd ngryk. em

ANOISL A

rozwoj spoteczenstwa M

C 2 lpea 2017

HI

LA A |

T T Rl

‘
0‘ CENTRUM
;» Kuuun'r | PPORTU

W POSTOMINIE




2

strona

Miesiecznik Gminy Postomino

czerwiec 2017

www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

Co uradza gmi

Na XXXI Sesji Rady Gminy

Postomino w dniu 1 czerwca 2017 radni
podjeli nastepujace uchwaty:

>> w sprawie rozpatrzenia

i zatwierdzenia sprawozdania
finansowego Gminy Postomino za
2016 rok wraz ze sprawozdaniem
z wykonania budzetu Gminy
Postomino zarok 2016,

>> w sprawie udzielenia absolutorium
Wojtowi Gminy Postomino z tytutu
wykonania budzetu za rok 2016 -
Janusz Bojkowski Wojt Gminy
Postomino po zbadaniu przez
radnych wykonania budzetu za
2016 rok otrzymat absolutorium,

>> W sprawie przyjecia sprawozdania
z realizacji ,Programu wspotpracy
Gminy Postomino za rok 2016
z organizacjami pozarzadowymi
oraz innymi podmiotami
prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku

28 1= 5

publicznego na rzecz
mieszkancdédw Gminy Postomino —
przyjeto realizacje zadan
publicznych w zakresie
upowszechniania kultury fizycznej,
ochrony dobr kultury i dziedzictwa
narodowego oraz dziatan
kulturalnych za faczngq kwote
365.112,26 zt,

>> W sprawie wyrazenia zgody na

nabycie nieruchomosci — dotyczy
dziatki nr 7/3 o powierzchni 0,0150
ha w miejscowoSci Jarostawiec,
ktora stanowi¢ bedzie uzupetnienie
istniejgcej sieci drég ,Nowego
Osiedla”w Jarostawcu,

>> w sprawie wyrazenia zgody na

zamiane nieruchomosci — dotyczy
zamiany dziatki nr 457/11 o pow.
93 m’ na cze$¢ dziatki nr 457/12
o pow. 30 m’ ze wzgledu
uregulowanie praw Gminy do
wiadania gruntem, na ktorym

Absolutorium

dla Woijta

Zlokalizowano czes¢ chodnika dla
pieszych.

>> zmieniajagcg Uchwate Nr

XXV/254/16 w sprawie wyrazenia
zgody na nabycie nieruchomosci -
dotyczy dziatek w miejscowosci

>>

>>

>>

Sesja VII kadencji Rady Gminy Postomino
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Nacmierz przeznaczonych pod
lokalizacje przepompowni
Sciekow,

w sprawie wyrazenia zgody na
wydzierzawienie nieruchomosci
powyzej 3 lat — dotyczy
wydzierzawienia dziatki nr 246/5
o pow. 50 m’ w migjscowosci
Postomino dla dotychczasowego
uzytkownika,

W sprawie udzielenia pomocy
finansowej Powiatowi
Stawiedskiemu - udzielono
pomocy w wysokoSci 3 tys. zt na
dziatalno$¢ Powiatowego
Inspektoratu Budowlanego
w Stawnie.

W sprawie zmian w budzecie
Gminy Postomino na 2017 rok —
dokonano zwigkszenia dochodow
iwydatkéw na kwote 858.055,00 1,

w sprawie przyjecia ,Lokalnego

nna wladza

. _ biuletyn
bip informacji
publicznej

Przypominamy, ze petng tresé
kazdej uchwaly z ostatniej ses;ji i nie
tylko mozna znalezé na stronie
biuletynu informacji publicznej gminy
Postomino pod adresem
internetowym:

www.postomino.bip.net.pl

(dziat ,prawo lokalne”,
zaktadka ,uchwaty’)

Programu Rewitalizacji Gminy
Postomino na lata 2016 — 2025” -
przyjety Program pozwoli Gminie
na wdrozenie dtugofalowych
dziatari zmierzajgcych do poprawy
warunkow | jako$ci Zycia
mieszkaricow oraz umozliwi
ubieganie sie o srodki zewnetrzne
na realizacje projektow
spotecznych i inwestycyjnych,
w szczegdlnosci w ramach RPO
Woj. Zachodniopomorskiego na
lata 2014-2020.

Ponadto radni zapoznali sie ze
sprawozdaniem z dziatalno$ci
Gminnego OSrodka Pomocy
Spotecznej w Postominie za 2016 rok
oraz oceng zasobéw pomocy
spotecznejw Gminie Postomino.

Agnieszka Stozek-Kowalska

- Zastepca Przewodniczgcego Rady Gminy

wrecza Wojtowi bukiet kwiatéw.

Podczas XXXI Sesji Rady
Gminy Postomino, ktora odbyla sie
1 czerwca 2017 roku w sali
konferencyjnej Urzedu Gminy
Postomino, Wéjt - Janusz Bojkowski
otrzymat absolutorium. Po
zapoznaniu sie z przedfozonym przez
Wdjta Gminy sprawozdaniem

z realizacji budzetu oraz informacjq
o0 stanie mienia gminy, opinig
Regionalnej Izby Obrachunkowe;j,
opinig Komisji Rewizyjnej, radni
jednogtosnie udzielili Wéjtowi Gminy
Postomino absolutorium za wykonanie
budzetu za rok 2016.
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Przyznano kolejne miliony

1- s

Dnia 31 maja 2017 roku w Szczecinie, W6jt Gminy Postomino- Janusz Bojkowski, podpisat z Samorzadem Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
umowe 0 przyznaniu pomocy ha operacje pn. ,Budowa sieci kanalizacji sanitarnej dla miejscowosci Gorsko” w ramach dziatania
»,Podstawowe ustugi i odnowa wsi na obszarach wiejskich”, objetego PROW na lata 2014-2020.

Kwota dofinansowania dla tej
inwestycji wynosi 1. 975 870,00 zt, co
stanowi 63,63% poniesionych
kosztow kwalifikowalnych operacj,
natomiast catkowita warto$¢ projektu
t0 3.836 299,72 zt. Celem operaciji jest
poprawa infrastruktury zwigzane;
z gospodarkg $ciekowg poprzez
budowe sieci kanalizacji sanitarne;
o dtugosci 4037,5 mb w miejscowosci
Gorsko.

Projekt polega na wykonaniu
i odbiorze kanalizacji sanitarnej dla
odprowadzenia $ciekow
z miejscowosci Gorsko do istniejacej
oczyszczalni. Sie¢ kanalizacji zostata
zaprojektowana wtgcznie
z odgatezieniami prowadzacymi do
granic posesji prywatnych oraz
potgczeniami wodociggowymi
eksploatacyjnych przepompowni
Sciekdéw. Wedtug zatozen projektu
powstanie 19 nowych przytaczy

kanalizacyjnych, natomiast
z ulepszonej infrastruktury skorzysta
az 58 odbiorcéw. W wyniku realizacji
projektu planowana warto$¢
zwiekszonej objetosci oczyszczonych
$ciekow wyniesie ok. 1683 m’/rok.
Termin zakonczenia inwestycji
planowany jest na kwiecier 2019r.
Gminne Przedsiebiorstwo
Komunalne takze uzyskato
dofinansowanie na budowe sieci
kanalizacyjnej w miejscowosci

Podpisano List intencyjny

15 maja 2017 r. w Sali konferencyjnej Urzedu Gminy w Postominie odbyto sie podpisanie listu intencyjnego pomiedzy Politechnika
Koszalinska a Urzedem Gminy Postomino oraz Gminnym Przedsiebiorstwem Komunalnym Spétka z 0.0. w Postominie.

B oe——

List intencyjny w sprawie
wspotpracy w zakresie realizacji
dziatan zwigzanych z ochrong
$rodowiska w Gminie Postomino,
w tym szczeg6lnie zadan
obejmujacych ochrone waéd i strefy
przybrzeznej Battyku poprzez
wdrazanie zasad zréwnowazonego
rozwoju, podpisali JM Rektor - prof. dr

i1 II"..
hab. inz. Tadeusz Bohdal, Wéjt Gminy
Postomino - Janusz Bojkowski oraz
Prezes GPK - Bogdan Szlawski.
Celem podstawowym
wspdipracy jest realizacja projektu
zintegrowanego planu dziatan
ochronnych dla zlewni jeziora Wicko.
Plan dziatar ochronnych powstanie na
podstawie badan stanu ekologicznego

jeziora Wicko, oceny zlewniowej
jeziora, oszacowania tadunku
biogendéw pochodzacych ze zlewni
bezposredniej, badan jakosci wdd
kanatu Gtownicy wraz z oceng zasiegu
oddziatywania oczyszczonych
Sciekdéw odprowadzanych z gminnej
oczyszczalni, opracowania
technologii doczyszczania kanatu

Aktualnosci inwestycyjne

W dalszym ciggu trwajq prace
przy przebudowie drogi gminnej wraz
z o$wietleniem w miejscowosci
Pienkowko. Generalnym wykonawcg
jest firma STRABAG Sp. z 0.0. W dniu
10 maja 2017 r. przekazano plac
budowy pod inwestycje pn.”
Przebudowa drég gminnych
w miejscowosci Pieszcz” generalnym
wykonawca jest firma COLAS Polska
Sp. z 0.0. koszt realizacji inwestycji
wyniesie 919529,77 zt brutto.
Réwniez trwajg intensywne prace przy

przebudowie ul. Krdtkiej
w m. Jarostawiec. Wykonawcg jest
Gminne Przedsiebiorstwo Komunalne
Sp.zo.o.

Niedtugo zakonczy sie remont
pomieszczenia hydroforni
Z przeznaczeniem na zaplecze wiaty
rekreacyjnej w m. Pienkéwko oraz
rozbiorka Swietlicy wiejskiej
w m. Pienkowo. Dalej trwajg prace
projektowe na budowe remizy OSP
w m. Wilkowice.

Konnca dobiega procedura
przetargowa dla zadania pn. ,Budowa
przydomowych biologicznych
oczyszczalni $ciekow na terenie
Gminy Postomino”. Po zakoriczeniu
procedury przetargowej rozpocznag sie
prace przy budowie 49 szt.
przydomowych oczyszczalni $ciekdw.
Koszt inwestycji wyniesie
920 202,37 zt brutto. Otwarto oferty
dla zadania inwestycyjnego pn.
,Budowa Centrum Turystyki Wiejskiej
w m. Nacmierz” i ,Wykonanie

Marszewo. W zwigzku z otrzymanymi
dofinansowaniami znaczna cze$¢
gminy zostanie skanalizowana, co
bedzie miato duzy wptyw na poprawe
Srodowiska naturalnego.

Gmina Postomino czeka
rébwniez na przyznanie pozyczki
z Wojewodzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej na
budowe kanalizacji sanitarnej
W miejscowosci Ztakowo.

bedacego odprowadzalnikiem

z oczyszczalni wraz z dokumentacjg

techniczng i pozwoleniem wodno
prawnym oraz wdrozeniem
innowacyjnej technologii o nazwie
,Sztuczna nerka dla Srodowiska —
SNOXY”.

dokumentacji projektowej
zagospodarowania terenu pod
rekreacje z elementami matej
architektury w m. Nacmierz”. Oferty na
realizacje w/w zadan sg aktualnie
sprawdzane i weryfikowane.

Gmina Postomino jest w trakcie
przygotowania przetargdw na
przebudowe drogi gminnejw m. Lezek
oraz budowy kanalizacji sanitarnej
wm. Gérsko.

Czerwiec daje dni gorgce,
kosa brzeczy juz na fgce.

Czerwiec na maju zwykle sie wzoruje,

Jjego pluchy, pogody, czesto nasladuje.

1 czerwca (czwartek)
Miedzynarodowy Dzier Dziecka
4 czerwca (niedziela)

Zesfanie Ducha Swietego
(Zielone Swigtki),
Miedzynarodowy Dzier Dzieci
Bedacych Ofiarami Agresji
5 czerwca (poniedziatek)
Swiatowy Dzien
Ochrony Srodowiska Naturalnego,
Najswietszej Maryi Panny,
Matki Ko$ciota
8 czerwca (czwartek)
Swiatowy Dzief Oceanow
12 czerwca (poniedziatek)

’ Swieto BOR,
Swiatowy Dzien Sprzeciwu
wobec Pracy Dzieci
13 czerwca (wtorek)
Swieto Zandarmerii Wojskowej
14 czerwca ($roda)
Swiatowy Dzief Krwiodawcy
15 czerwca (czwartek)
Boze Ciato
16 czerwca (piatek)

Miedzynarodowy Dzieri Pomocy
Dzieciom Afrykarskim

17 czerwca (sobota)

Swiatowy Dzier Walki
z Pustynnieniem i Suszg

20 czerwca (wtorek)
Swiatowy Dzien Uchodzcy
21 czerwca (Sroda)
Pierwszy Dzien Lata
- najdtuzszy dzien roku
23 czerwca (piatek)
Dzien Stuzby Publicznej,
Noc Swigtojanska,
Dzien Ojca
24 czerwca (sobota)
Swiatowy Dzien
Chorych na Osteoporoze
26 czerwca (poniedziatek)

Migdzynarodowy Dzier
Pomocy Ofiarom Tortur,
Miedzynarodowy
Dzien Walki z Narkomanig

27 czerwca (wtorek)

) Swiatowy Dzier Rybotéwstwa,
Swiatowy Dzien Walki z Cukrzycg

29 czerwca (czwartek)

Uroczystos¢ Sw. Piotra i Pawta,
Dzien Ratownika WOPR

30 czerwca (piatek)

Dzien Walki z Przewlekig,
Niewydolnoscig Zylng
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Budzet 2016

Drodzy mieszkancy Gminy Postomino

1 czerwca br. byt dla mnie
szczegblnym i bardzo waznym dniem
w mojej karierze zawodowej. Tego dnia
Rada Gminy docenita moje starania i prace
na rzecz Naszej matej ojczyzny udzielajac
mi absolutorium za wykonanie budzetu roku
2016. Zrealizowany budzet uzyskat
pozytywng oceng nie tylko Rady Gminy, ale

rowniez Regionalnej Izby Obrachunkowej
w Szczecinie.

Zapewne wielokrotnie zadawaliScie
sobie pytania skad biorg sie pienigdze
w naszym budzecie? Na co wydawane sg
pienigdze z budzetu naszej gminy? Jakie
$rodki sg przekazywane na drogi, edukacje,
pomoc spoteczna, kulture czy sport? W tym

Miesiecznik Gminy Postomino
czerwiec 2017

materiale uzyskacie odpowiedzi na te
pytania. Przedstawione ponizej
najwazniejsze informacje dotyczace
wykonania budzetu Gminy Postomino za
2016 rok w przejrzysty sposdb wyjasnig jak
inacowydawana jest kazda ztotowka.

wWww.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

SKAD SIE BIORA PIENIADZE W NASZYM BUDZECIE?

2781423 zt 3652078 zt
,26% 8,21%)
3386 172 zt e :
(7,62%) mienie komunalne, w tym sprzedaz, inne, w tym optata skarbowa,

optata z tytutu wywozu odpaddéw komunalnych,
optata adiacencka,
optata za zajecie pasa drogowego,
dotacje od innych samorzgdéw

optaty z najmu i dzierzawy,

podatek PIT i CIT optaty za uzytkowanie wieczyste gruntow

HWH!
IR

0
i‘ **************** O Q,,,,,,,,,,,,,,,,j
44 461 282 zi
S o taczne dochody gminy o S
0
| 17 025 172 zt
,29%
6 945 180 zt 10 671 257 zt R
(15,62%) (24,00%) podatki i optaty lokalne,

w tym podatek od nieruchomosci,
rolny, lesny, transportowy,
opfata targowa, optata miejscowa

dotacje z budzetu panstwa,

subwencja z budzetu panstwa
w tym pomoc spoteczna

na dofinansowanie szkot

NA CO PRZEZNACZAMY PIENIADZE Z NASZEGO BUDZETU?

8922 072 zt 8321127 zt

41 620 888

. - pomoc spoteczna i ochrona zdrowia
transport i tacznos¢

faczne wydatki gminy

dziatalnos¢
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej,
zasitki, dodatki mieszkaniowe,
pomoc i wspieranie rodziny,
przeciwdziatanie uzaleznieniom

remonty,
modernizacja i budowa drég

11 201 618 zt
2 259 511 zt

oswiata i wychowanie

4 058 121 zt

biezgce utrzymanie,
remonty szkot, dotacje dla szkét niepublicznych,
pomoc materialna dla ucznidw, kolonie letnie,
podnoszenie kwalifikacji nauczyC|eI| mwestyqe

{r e ®

jﬁ_% L.[l 5 ﬂ ?;

gospodarka komunalna
i ochrona srodowiska

administracja publiczna”
gospodarka odpadami, oczyszczanie gminy,
utrzymanie zieleni, o$wietlenie ulic,
budowa punktéw swietlnych,
opieka nad zwierzetami

utrzymanie Urzedu Gminy,
funkcjonowanie Rady Gminy i sotectw,
realizacja zadan zleconych
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2 087 582 zt

kultura
i ochrona dziedzictwa narodowego

dziatalnos¢ CKiS, biblioteki,
utrzymanie i modernizacja Swietlic wiejskich,

wsparcie na utrzymanie zabytkow
i dziatalnos¢ kulturalng stowarzyszen

1 028 956 zt

rolnictwo i towiectwo

infrastruktura wodociggowa i kanalizacyjna,
podatek akcyzowy

NA ORGANIZACJE POZARZADOWE
PRZEZNACZAMY 1 342 795 zt

977 683 zt
oswiata i wychowanie (ZSS Korlino),

13 310 zt
rehabilitacja spoteczna oséb
z niepetnosprawnosciami,

15 500 zt
dziatania na rzecz seniora,

11 190 zt
dziatania na rzecz dzieci i mtodziezy,

149 112 zt
ochrona dobr kultury
i dziedzictwa narodowego,

176 000 zt
wspieranie i upowszechnianie sportu.

NA ZIELEN | CMENTARZE

PRZEZNACZAMY 251 964 zt

112 370 zt
roczne utrzymanie cmentarzy gminnych

113 153 zt
koszenie trawy

26 441 7zt
nasadzenia

NA OCHRONE SRODOWISKA
PRZEZNACZAMY 1 197 682 zt

801 330 zt
odbieranie i unieszkodliwianie odpadéw
od mieszkancow i z terenu gminy

64 947 zt
roczne wydatki na bezpanskie psy

331 405 zt
roczny koszt oczyszczania gminy

Miesiecznik Gminy Postomino
czerwiec 2017

950 321 zt

rozne rozliczenia

wptata do budzetu panstwa tzw. ,janosikowe”

dziatalno$¢ Ochotniczej Strazy Pozarnej
i Strazy Gminnej oraz wsparcie Policji

666 051 zt

sport

wsparcie dla stowarzyszen sportowych

525 286 zt

gospodarka mieszkaniowa

polityka mieszkaniowa,
gospodarka gruntami i nieruchomosciami

755 622 zt

pozostate wydatki
obstuga dtugu, utrzymanie cmentarzy, turystyka, ratownicy na plazy w sezonie letnim

NAJWAZNIEJSZE INWESTYCJE | PROJEKTY TO KWOTA 9 411 259 zt

290 580 zt — infrastruktura wodociggowa

i kanalizacja

mapy i dokumentacje projektowe dla
przydomowych oczyszczalni Sciekéw,
kanalizacji sanitarnej dla miejscowosci
Jarostawiec (Nowe Osiedle), Pieszcz,
Staniewice, Nacmierz, Jezierzany,
Marszewo, Gorsko Ztakowo, Krélewo, tacko,
Rusinowo,

7 562 247 zt - drogi

przebudowy drég w m. Korlino, Jezierzany,
Ktosnik, tacko, Chudaczewo, Postomino,
Jarostawiec, zakup i montaz wiat
przystankowych, parking przy cmentarzu
w m. Marszewo,

169 688 zt — turystyka

opracowanie dokumentacji projektowej
budowy trasy spacerowej po wydmie i po
dukcie lesnym oraz przebudowy PIT,

203 896 zt — oswiata i wychowanie
dokumentacja projektowa dla
termomodernizacji obiektéw szkolnych,
zakup sprzetu muzycznego dla orkiestry,

170 068 zt — gospodarka komunalna
budowa punktéw swietlnych

w m. Wszedzien, budowa altany
rekreacyjnej w m. Tyn, budowa placu zabaw
w m. Postomino,

528 127 zt — Kultura i ochrona dziedzictwa
narodowego

modernizacja Swietlicy w m. Staniewice,
modernizacje kottowni w Swietlicach
wiejskich, modernizacja placéw zabaw,
modernizacja stadionu,

248 336 zt — gospodarka mieszkaniowa
opracowanie dokumentacji projektowej
budynku socjalnego i komunalnego, wykupy
gruntdw, zakup infrastruktury technicznej

w m. Jarostawiec,

238 317 zt

— pozostate inwestycje
doposazenie OSP,

zakup sprzetu
komputerowego,
ogrodzenie na cmentarzu
w m. Jarostawiec.

NA DROGI | OSWIETLENIE PRZEZNACZAMY — 9 558 322 zt

7 562 247 zt
roczne wydatki na inwestycje drogowe

54 795 zt
inwestycje w oswietlenie

581 455 zt
roczne oswietlenie ulic

683 824 zt
roczne wydatki na biezgce utrzymanie i
remonty drég powiatowych

33121 zt
zimowe utrzymanie drég

386 177 zt
roczne wydatki na remonty drég

26 758 zt
oznakowanie drog

35 235 zt
wycinka drzew

139 151 zt
konserwacja rowéw i przepustow

55 559 zt
sie¢ szerokopasmowa
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Woijt przyzna stypendia

Niebawem zakonczenie roku szkolnego. Tradycyjnie, podczas uroczystosci szkolnych z tej okazji wojt wyrdzni uczniow,

ktérzy w roku szkolnym 2016/2017 osiagneli wysokie wyniki w nauce, sporcie lub kulturze i sztuce.

Przypominamy w skrdcie
najwazniejsze informacje
o stypendiach.

1. Whnioski o stypendium moze
sktadaC dyrektor szkoty lub rodzic
(opiekun prawny) ucznia. Wniosek
sktada sie do Wéjta Gminy Postomino.

2. O przyznanie stypendium
w dziedzinie nauki mogg ubiegac sie
uczniowie klas IV-VI szkoty
podstawowej oraz uczniowie
gimnazjow, ktérzy na koniec roku
szkolnego uzyskali co najmniej bardzo
dobrg ocene z zachowania oraz
$rednig ocen z przedmiotow co
najmniej 4,75. Przy ocenie wnioskow
bierze sie takze pod uwage udziat
ucznia w konkursach przedmiotowych,
interdyscyplinarnych i tematycznych,
€0 najmniej na szczeblu gminnym.

3. O przyznanie stypendium
w dziedzinie kultury i sztuki mogg

ubiegac sie uczniowie klas IV-VI szkét
podstawowych i gimnazjéw, ktorzy
uzyskali $rednig ocen z przedmiotdw co
najmniej 4,75 oraz samodzielnie lub
w zespole zakwalifikowali sie do
konkursow kulturalno-artystycznych co
najmniej na szczebel powiatowy i wzieli
w nich udziat oraz na koniec roku
szkolnego uzyskali co najmniej bardzo
dobrg ocene zzachowania.

4. O przyznanie stypendium
w dziedzinie sportu moga ubiegac sie
uczniowie klas IV-VI szkét
podstawowych i gimnazjéw, ktorzy
uzyskat wysokie wyniki we
wspotzawodnictwie sportowym.
Warunkiem ubiegania sie o stypendium
jest uzyskanie na koniec roku
szkolnego co najmniej dobrej oceny
zzachowania.

5. UczehA moze otrzymac
stypendium w kazdej z trzech wyzej

wymienionych dziedzin - na kazdg
dziedzing sktada sie oddzielny wniosek
(max 3 wnioskina 1 ucznia).

6. Wypetniony wniosek
powinien zawiera¢ nastepujgce
zatgczniki:

a) zasSwiadczenie szkoty
o Sredniej ocen (dotyczy wniosku
w dziedzinie nauki oraz wniosku
w dziedzinie kultury i sztuki) oraz
ocenie z zachowania;

b) doktadny wykaz osiagnie¢
ucznia - tych punktowanych zgodnie ze
szczegbtowymi zasadami
przyznawania stypendium
w poszczegblnych dziedzinach,
potwierdzony podpisem wychowawcy
ucznia oraz dyrektora szkoty.

7. W celu rozpatrzenia
zgtoszonych wnioskéw Wéjt Gminy
Postomino powotuje Komisje,
sktadajacq sie z przedstawicieli

wszystkich szkét, radnych oraz
pracownikow urzedu gminy. Komisja
sporzgdza listy rankingowe
uszeregowane wg ilosci uzyskanych
punktow, odrebnie dla kazdej dziedziny
oraz w ramach kazdej z dziedzin
odrebnie dla uczniéw szkét
podstawowych | gimnazjéw. Uczniowie
z najwiekszg, iloscig punktow uzyskujg
pierwszeAstwo do przyznania
stypendium. Z posiedzenia komisji
sporzadza sie protokét. Protokot
komisji jest jawny, udostepniany do
wgladu na zyczenie wnioskodawcy.

8. W tym roku szkolnym
termin na ztozenie wniosku
0 przyznanie stypendium uptywa
w dniu 20 czerwca. Whnioski nalezy

ztozy¢ do godz. 12:00.

Szczegdtowe informacje na temat
stypendiow oraz wzory wnioskow
zawiera UCHWALA NR Xl 121/15
RADY GMINY POSTOMINO z dnia 22
grudnia 2015 r. w sprawie utworzenia
lokalnego programu wspierania
edukacji uzdolnionych dzieci
i mtodziezy uczacych sie na terenie
Gminy Postomino, dostepna
w szkotach, Urzedzie Gminy
Postomino oraz na stronie internetowe;
www.postomino.pl w Biuletynie
Informacji Publicznej (BIP) Urzedu
Gminy Postomino.

W niemieckiej gminie
Trinwillershagen odbyty sie
uroczystodci z okazji 10- lecia
wspdtpracy partnerskich gmin. Trud
Zwigzany z organizacja tej uroczystosci
przejeta na siebie gmina
Trinwillershagen.

Cztonkami gminnej delegaciji byli
przedstawiciele samorzadu,
ochotniczych strazy pozarnych,
cztonkowie stowarzyszenia senioréw
oraz miodziez z Zespotu Szkoét
w Postominie. Podczas pobytu
w partnerskiej gminie cztonkowie

delegacji zwiedzili m.in. pobliski
nadmorski kurort w Binz, zamek
Jagdschloss Granitz, pétwysep
Fischland Darss Zingst.

Gtéwne uroczystosci jubileuszu
odbyty sie w sobote. Podczas tego
spotkania miodziez ze szkoty
w Postominie zaprezentowata program
artystyczny- utwory $piewane i uktad
taneczny, natomiast seniorzy
z Postominskiego Stowarzyszenia
,Razem” w towarzystwie cztonkdéw
delegacji zaprezentowali poloneza,
a nastepnie zaprosili obecnych do
wspolnego tanca irlandzkiego. Swoje
cyrkowe umiejetnosci i recytatorskie
zaprezentowata mtodziez
z Trinwillershagen oraz Zingst oraz
miejscowy zespot trebaczy. Spotkanie
partneréw byto tez okazjg do wymiany
jubileuszowych upominkéw. Pan
Janusz Bojkowski W¢éjt Gminy
Postomino otrzymat od Pana Achima
Markawissuk- Burmistrza
Trinwillershagen kronike obrazujacy
dziesiecioletnig wspotprace. Wojt
przekazat Burmistrzowi jubileuszowy
witraz przedstawiajacy jarostawieckg
latarnie morska.

Spotkanie partnerow dato
mozliwo$¢ podsumowania wzajemnej
dotychczasowej wspétpracy, a takze
pozwolito na nakreslenie zakresu

dalszych wspélnych dziatan. Juz
jesieniq przedstawiciele Gminy

Trinwillershagen odwiedzg Postomino
podczas dozynek.
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Gminny Zespdl Interdyscyplinarny, Niebieska Karta

- co to takiego i czemu shuzy ?

Celem dziatania Zespotow Interdyscyplinarnych jest koordynowanie systemu przeciwdziatania przemocy domowej na najnizszym szczeblu samorzadu terytorialnego w obszarze Gminy.
Zespot to grupa ludzi, z réznych dziedzin, zajmujaca sie rozwigzaniem konkretnego problemu przy wykorzystaniu zasoboéw bedacych w dyspozycji kazdego z cztonkéw takiego Zespotu.

W celu rozwigzywania
problemow zwigzanych
z wystapieniem przemocy w rodzinie
Zespdt moze tworzy¢ Grupy Robocze.
Sktad grupy roboczej nie rozni
znaczaco od sktadu Zespotu. Sg to
przedstawiciele: jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej,
gminnych komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych, policji,
o$wiaty, ochrony zdrowia, jak réwniez
kuratorzy sadowi, przedstawiciele
innych podmiotéw.

W Gminie Postomino zostat
powotany i funkcjonuje Gminny Zespot
Interdyscyplinarny

W sktad Zespotu wchodzg
przedstawiciele instytucji dziatajacych
na rzecz dobra rodzin dotknietych
zjawiskami przemocy z terenu Gminy
Postomino: m.in. przedstawiciele
Oswiaty, Policji, Strazy Gminnej,
Stuzby Zdrowia, Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej, Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. Dziatania Zespotu
skierowane sg na wykrywanie
i minimalizowanie zjawiska przemocy
naterenie Gminy.

Wazne!

Zespot Interdyscyplinarny zostat
powotany do przeciwdziatania
przemocy w rodzinie a nie do
rozstrzygania konfliktéw rodzinnych,
gromadzenia materiatow majgcych
stuzy¢ osiagnieciu korzysci stron

konfliktéw (rozwody, spadki, eksmisje,
odszkodowania, alimenty, etc).
Konflikty rodzinne nalezy rozwigzywac
poprzez mediacje, rozmowy,
kompromis, w przypadku braku
mozliwosci polubownego rozwigzania
konfliktu, rozwigzania spornych kwestii
nalezy szuka¢ przed Sadem
powszechnym z powddztwa cywilnego.

W przypadku naduzywania
alkoholu przez cztonka (cztonkdw)
rodziny nalezy szuka¢ pomocy
u specjalistow w Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, ktéra miesci sie
w budynku Urzedu Gminy Postomino
30. oraz w Centrum Aktywnosci
Spotecznej Postomino 85 A, gdzie
przyjmuje psycholog, lekarz psychiatra,
oraz terapeuta ds. uzaleznien.

Czy wiesz, ze przemoc w rodzinie
to zamierzone i wykorzystujace
przewage sit, dziatanie przeciw
czionkowi rodziny, naruszajace jego
prawa i dobra osobiste powodujace
cierpienie i szkody.

Pamietaj!

Aby mozna byto méwic
0 przemocy w rodzinie, ktéra zainicjuje
postepowanie karne muszg by¢
spetnione wszystkie 4 czynniki
wskazujgce Ze sprawca:

« dziata celowo, tzn. chce
podporzgdkowa¢ sobie
i kontrolowa¢ inna osobe (osoby)

zkregu jego rodziny,

« wystepuje dysproporcja sity
fizycznej lub psychiczne]
w stosunku do innej osoby (0séb)
zkregurodziny,

« postepuije tak, ze narusza godnos¢
i prawo do nietykalnosci fizycznej
innej osoby (os6b) z kregu rodziny,
(dochodzi do bijatyk i rekoczynéw),

+  wwyniku jego postepowania osoby
doswiadczajace przemocy doznajq
cierpienia (psychicznego,
fizycznego) zyja w sytuacji
nieustannego zagrozenia zycia lub
zdrowia.

Kto moze zgtosic
przemoc w rodzinie?

Kazdy: osoba pokrzywdzona,
inny cztonek rodziny, sasiad, kolezanka
z pracy, pracownik socjalny, kurator
spoteczny, pedagog szkolny i inni.

Jak mozna zgtosic¢
przemoc w rodzinie?

Mozna to uczyni¢ pisemnie,
piszac zawiadomienie do prokuratury
wiasciwej dla miejsca popetnienia
przestepstwa lub zgtaszajac sie
osobiscie w jednostce Policji wiaciwej
dla miejsca popetnienia przestepstwa
w Os$rodku Pomocy, u pedagoga
w szkole, pielegniarki, lekarza .

Pamietaj!

Zgtaszajac przemoc w rodzinie
nalezy dysponowacC bardzo
doktadnymi i wiarygodnymi
informacjami na temat ujawniane;
przemocy, tzn.:
 kiedyigdzie miata ona miejsce,

« ktobytjej Swiadkiem,

« czy na skutek przemocy fizycznej u
osoby pokrzywdzonej powstaty
obrazenia ciata,

e czy pokrzywdzona osoba
dysponuje  zaswiadczeniem
lekarskim, obdukcjg lekarskg
potwierdzajacymi  dowody
przemocy fizycznej.

Wazne!

W przypadku dowodéw przemocy
fizycznej (Sladéw pobicia) nalezy
niezwtocznie uda¢ sie do lekarza
pierwszego kontaktu, (nalezy
poinformowa¢ lekarza ze obrazenia
powstaty w wyniku przemocy
domowej), ktory w karcie zdrowia
pacjenta opisze widoczne $lady
przemocy na ciele pokrzywdzonego,
oraz powinien bezptatnie wystawi¢
stosowne ,zaswiadczenie lekarskie
0 przyczynach i rodzaju uszkodzen
ciata zwigzanych z uzyciem przemocy
w rodzinie” na podstawie
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 22 pazdziernika 2010 r.,
W sprawie wzoru zaswiadczenia
lekarskiego o przyczynach i rodzaju

uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem
przemocy w rodzinie.

Procedura Niebieskiej Karty

Procedurg szczegblng
w sytuacjach przemocy w rodzinie jest
procedura Niebieskiej Karty”,

Wszczecie procedury nastepuje
przez wypetnienie formularza
,Niebieska Karta — cze$¢ A’ przez
przedstawiciela policji, komisji
rozwigzywania problemow
alkoholowych, oswiaty, stuzby zdrowia
lub pomocy spoteczne), w obecnosci
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie,
Ze jest dotknigta przemoca w rodzinie.

Nastepnie formularz ten trafia do
przewodniczacego Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego, ktory zaprasza
na spotkanie osobe do$wiadczajacej
przemocy W rodzinie.  Nastepnie
wzywa sie osobe podejrzang
o stosowanie przemocy w domu
i informuje sie jg o konsekwencjach
prawnych wynikajacych ze stosowania
przemocy wobec bliskich i podjeciu
stosownych krokéw majacych na celu
spowodowanie zaprzestania
stosowania przemocy (wlacznie ze
ztozeniem wniosku do Prokuratury
0 wszczecie i przeprowadzenie
postepowania karnego).

W dniu 26 maja 2017r., w Starym
Jarostawiu odbyt sie po raz kolejny
Powiatowy Piknik Integracyjny dla
Oso6b Niepetnosprawnych pn.
,KOLOROWY ZAWROT GLOWY”.
W tym roku zorganizowany przez
Gmine Dartowo. Celem imprezy byta
integracja osob niepetnosprawnych
i ich rodzin, prezentacja umiejetnosci
wokalno — artystycznych, sportowych
0s6b niepetnosprawnych oraz
propagowanie idei wzajemnej pomocy,
zyczliwosci i zrozumienia. Z terenu
Gminy Postomino udziat wziety 83
osoby. W tej grupie byli wszyscy
cztonkowie Stowarzyszenia na Rzecz
Pomocy Rodzinom Wiejskim ,Nasza
Przyszto$¢”. Gming Postomino

reprezentowata v-ce Wéjt Pani
Aleksandra Kurek. Przedstawiciele
Gminy Postomino zostali docenieni
najwiekszg iloscig dyplomow (4 szt.)
Niepetnosprawni cztonkowie ,Naszej
Przyszto$ci” wywalczyli | miejsce
w konkursie wokalnym, wykonali 2
utwory a'capella. Ponadto jako Gmina
zajelismy pierwsze miejsce w konkursie
plastycznym, oraz Il miejsce
w konkursie sportowym. Uczestnicy
imprezy od poczatku do samego konca
bawili sie przy stonecznej pogodzie,
wraz z wiodarzem Gminy Dartowo
Panem Radostawem Gtazewskim.
Organizatorzy zapewnili napoje zimne,
gorace, kietbaske z grilla, bigos, a takze
zestaw obiadowy, ciasto oraz popcorn.

Powiatowy Piknik Integracyjny dla Osé6b Nie

Na koniec nie obyto sie bez
podziekowan dla wszystkich
uczestnikéw imprezy, sponsoréw,
Strazy Pozarnej, oraz osob, ktore
fizycznie i logistycznie zaangazowane
byty w organizacje pikniku -
pracownikéw Gminnego Os$rodka
Pomocy Spotecznejw Dartowie.
Sylwester Pajagk

pelnosprawnych
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Dzien Dziecka w ZS Jaroslawiec

Dzien Dziecka to wyjatkowy
dzien dla wszystkich dzieci, zaréwno
tych malych, jak i tych wiekszych.
Wiasénie dlatego w naszej szkole dla
wszystkich ucznidéw przygotowano
Turniej Gieri Zabaw.

Na poczatku przeprowadzono
dla wszystkich rozgrzewke przy
muzyce. Pdzniej nauczyciele
przypomnieli sobie smak dziecinstwa
podczas zabawy z balonami.
Uczniowie wraz z wychowawcami
zdobywali punkty, wykonujac nie tylko
zadania sprawno$ciowe ale takze
teoretyczne i praktyczne. Najlepszq
zabawg okazata sie ,Fala”. Zadaniem
zespotu byt taki podziat rdl
i wspdtdziatanie w grupie, by woda
wlana przez lejek z wiaderka do 25
metrowego weza trafita do pustych
butelek. Ponadto uczniowie
podrézowali po krajach Unii
Europejskiej, pokonywali tor

przeszkdd rowerem, hulajnogg rzucali
woreczkami, pitka do kosza, ringiem,
budowali piramidy z kartonow, skakali
na skakance oraz segregowali $mieci.
W ramach projektu gimnazjalnego
klasy Il z wychowania fizycznego
zorganizowano skoki w dal dla
wszystkich klas na nowo zrobionej
skoczni oraz prezentacje
,Chemiczna rabatka”, projekt
biclogiczno-chemiczny.

Okazato sie, ze zabawy i gry
tacza pokolenia, a szkolne boisko
moze by¢ doskonatym placem zabaw
dla ucznibw i nauczycieli, dzieci
i dorostych, ktorzy pamietajg smak
beztroskiej zabawy.

Uczniowie i nauczyciele sktadajg
serdeczne podziekowania panstwu
Karwackim za stodki poczestunek .

Wspoélna wycieczka gimnazjalistow
z Jaroslawca i Pieszcza

.

Trzecia gimnazjum to czas
zmian. Juz niedtugo nasze drogi sie
rozejda. Zmienimy szkoty,
przyzwyczajenia, znajomych... Warto
wiec spedzi¢ te ostatnie chwile,
tworzac mite wspomnienia na cate
zycie .Z takiego zatozenia wyszlismy
planujac wycieczke.

Wyruszyliémy w poniedziatek 15
maja o godzinie 23.00. Mimo dtugie;
i meczacej podrozy mieliSmy dobre
humory.  Rano dojechalismy do
Energylandii. Spedzilismy pie¢ godzin
Swietnie sie bawigc w najbardziej
ekstremalnym miejscu w Polsce. Czas
beztroskiej zabawy mingt bardzo
szybko. Ledwo si¢ obejrzelismy, a juz
musieli$my jecha¢ w dalszq droge.
Bylismy pierwszymi go$émi w nowo
otwartym pensjonacie w Biaty
Dunajcu.

Nastepnego dnia wyszli$my nad
Morskie Oko. Droga byta bardzo
ciezka, ale widoki rekompensowat

3 o J
o Wi

nasz trud. Snieg w oddali, a na
termometrach plus trzydzieSci
Celsjusza. Popotudnie  spedzilismy
w Zakopanem na stynnych
Krupowkach. Wieczorem
opiekunowie zorganizowali nam
dyskoteke.

Ostatniego dnia mielismy
zaplanowane zwiedzanie muzeum
zagtady w Auschwitz-Birkenau. To co
tam odczuliémy, nie da sie opisa¢
stowami..... Po przystanku w Krakowie
wyruszylismy w podréz powrotng do
domu.

Z catg pewno$cig mozemy uznaé¢
naszg wyprawe za udang. Nigdy nie

4 zapomnimy tego krétkiego,
@ aczkolwiek mitego wyjazdu.

Gimnazjalisci
Z Jarostawca i Pieszcza
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Dnia 04.05.2017 roku uczniowie

klasy VI oraz zuchy i harcerze
3 Wielopoziomowej Druzyny
Harcerskiej ,Promyki” z Zespotu Szkét
w Pieszczu przygotowali apel
przypominajacy najwazniejsze
wydarzenia, ktére mialy miejsce
w maju — strajk robotnikéw w Chicago,
zdobycie Monte Casino, Narodowe
Swieto Flagi, uchwalenie Konstytucji 3-
go maja, Dzien Matki. Dzieci wcielajac
sie¢ w role dziennikarek, zwyktych
obywateli oraz uczniéw ukazaty z czym
kojarza sie $wieta majowe. Okazato
sie, ze dla kazdego S$wigta te
przywodza na mys| inne wspomnienia.
Hutnikowi maj kojarzy sie ze Swietem
Pracy, starszemu malzenstwu z |l
wojng Swiatowg i bitwg pod Monte
Cassino, natomiast uczniom
zuchwaleniem Konstytucji 3-maja.

AMELIA SZYMANSKA jest
uczennicg klasy szostej Zespotu Szkét
Spotecznych w Korlinie, dla ktore;
muzyka to sposob wyrazania siebie.
Jest ,taka prawdziwa’, jak powiedziat
jeden z juroréw oceniajacych wystep
Amelii podczas powiatowych zmagan
w ramach ARA w kategorii Piosenka
Dziecieca. Swoim $piewem zachwyca
stuchaczy, witasng interpretacjg

Dnia 8 maja 2017 r. w Stawnie
odbyt sie Powiatowy Konkurs
Recytatorski ,Ptaki, ptaszki i ptaszeta
polskie”. Mito nam poinformowac, ze

k/.-es' Ca-
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Swiatowy Dzien Zdrowia

Nastepnie w czesci artystyczne;
przygotowanej przez uczniow klas |
gimnazjum, przyblizono zebranej
publicznosci sytuacje Rzeczypospolite]
w XVIIl wieku jak rowniez
przedstawiono nadzieje jakie dawata
Konstytucja 3 Maja. Powyzszg
uroczysto$¢ uswietnity takze piesni
o tematyce $wigt majowych wykonane
przez Julie Czarnowska,

Celem uroczysto$ci byto
upamigtnienie powyzszych $wiat oraz
uswiadomienie uczniom iz, warto
pielegnowa¢ tradycje narodowe
i otacza¢ wielkim szacunkiem pamiec
oraz symbole narodowe.

Agata Emmerling
Anna Chabros

utwordw porusza ludzkie serca. Ten rok
to pasmo sukcesow dla Amelki.
| miejsce w Powiatowym
Konkursie Piosenki Patriotyczne;
w Kopnicy,
| miejsce w Gminnym
Przegladzie ARAw Postominie,
zdobycie tytutu Laureata
w Powiatowym Przegladzie ARA
w kategorii Piosenka Dziecigca
w Stawnie i zakwalifikowanie sie do
etapu wojewddzkiego,
wystep podczas zmagan
w ramach Wojewddzkiego Przegladu
ARA w kategorii Piosenka Dziecigca
na Zamku Ksigzat Pomorskich
w Szczecinie.
Gratulujemy tak wielu sukcesow
i zyczymy kolejnych w przysztoscil
Instruktor: Barbara Ansel

w tym konkursie nasza szkofe i gmine
reprezentowata  uczennica klasy Il
a Gimnazjum w Postominie Lena
Jezewska. Lena  rewelacyjnie
poradzita sobie podczas tegoz
konkursu, gdzie zajeta Il miejsce
w kategorii ,Ptaki” oraz awansowata do
kolejnego etapu. Byt to kolejny sukces
naszej urodzonej artystki, a przy tym
wrazliwej, skromnej uczennicy, ktéra
przepieknie wyrecytowata
przygotowany tekst. Serdecznie
gratulujemy Lenie  sukcesu, ktory
osiggneta. Trzymamy Kkciuki za jej
kolejne wystepy na scenie.

Ewelina Krolikowska
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IV Gminny Konkurs

W piatek w Zespole Szkoét
Spotecznych w Korlinie, 19 maja
w naszej szkole odbyt sie Gminny
Konkurs Przyrodniczy ,,Z przyrodg za
pan brat’. Do konkursu zgtosity sie
wszystkie szkoty z gminy Postomino.
Uczestnicy musieli zmierzy¢ sie
z niefatwym testem. Rywalizacja byta
ogromng, pomiedzy poszczegdlnymi
szkotami byty niewielkie réznice
w punktacji. Wyniki konkursu
przedstawiajg sie nastepujgco:
miejsce pigte — Szkota Podstawowa
w Staniewicach, miejsce czwarte —

Przyrodniczy

Zespot Szkét w Jarostawcu, miejsce
trzecie — Zespot Szkét Spotecznych
w Korlinie, miejsce drugie — Zespot
Szkot w Pieszczu, miejsce pierwsze —
Zespot Szkdt w Postominie. Naszg
druzyne, skladajacq sie¢ z ucznidw
klasy I,I1,11l reprezentowali: Aleksander
Czernikowski, Michat Séwka, Maja
Wiodarczyk. Wszyscy uczniowie
bioracy udziat w konkursie otrzymali
dyplomy oraz nagrody ksigzkowe.
Matgorzata Korowajczyk,
Anna Dabrowska

Miesiecznik Gminy Postomino
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Tradycjg Szkoty Podstawowej
w Staniewicach sg wiosenne zmagania
uczniéw z ortografig. Tak byto i w tym
roku - 5 maja odbyt sie konkurs
ortograficzny pod nazwg ,Mistrz
Ortografii” — dla uczniéw klas IV - VI
i ,Maty Mistrz Ortografii” dla uczniow k.
[1l szkét podstawowych gminy
Postomino.

Uczestnicy wykazali sie niemal
doskonatg znajomoscig zasad
poprawnej pisowni. W konkursie ,Maty
Mistrz Ortografii’ pierwsze miejsce
zajefa Dominika Postraszynska ze

Szkoty Podstawowej w Jarostawcu,
drugie miejsce przypadto Karinie
Bartosz rowniez ze Szkoty
Podstawowejw Jarostawcu.

W konkursie ,Mistrz Ortografii”
tytut Mistrza Ortografii wywalczyta
Natalia Dydyna, za$ Wicemistrzem
Ortografii zostat Igor Bojkowski. Oboje
ze Szkoty Podstawowej w Jarostawcu.

Zwyciezcom i ich opiekunom
serdecznie gratulujemy!

Konkurs zorganizowaty
i przeprowadzity Mirostawa Mrowiriska
i Dagmara Herman - Kisielowska.

czerwiec 2017

Gdansk - to miasto urzekajace

przepiekng, zachwycajgca

architektura i niecodzienng atmosfera.
Nie sposéb opisa¢ piekna tego
miejsca — trzeba tu po prostu by¢.
Uczniowie klas 4-6 wraz
z wychowawcami w miniony wtorek
przekonali sie na wilasne oczy, ze

Gdanisk to miejsce niezwykte. Naszg

podréz rozpoczeliSmy od wizyty
w Manufakturze Stodyczy CIUCIU.
ZnalezliSmy tu to, czego nie ma
w zadnym hipermarkecie, ani nawet
matym sklepie — fantastycznie
opakowane, bajecznie kolorowe
cukierki i lizaki, ktorych zapach unosi
sie caty czas w powietrzu. Ogromnym
przezyciem dla kazdego z nas byt
wiasnoreczny wyrdb lizakéw, oraz
mozliwo$¢ obserwowania pokazu
cukierniczego.

Statek SOLDEK - pierwszy
zbudowany przez polski przemyst
stoczniowy statek petnomorski byt
kolejnym punktem na naszej mapie.
Dzieci wziety udziat w grze muzealne;
,Weglem przez morze”. Odwiedzajac
okretowe zakamarki dowiedzielismy
sie m.in. ile nitdbw znajduje sie
w kadiubie statku i do czego stuzyt
telegraf maszynowy. Przedzierali$my
sie przez waskie korytarze, by dotrze¢
do maszynowni, wspinaliémy sie po
stromych schodach, by dotrze¢ do

Dnia 12.05.2017r. uczciliSmy
Swiatowy Dzien Ziemi. W tym roku
obchodom $wieta przyswieca hasto
"Ziemia to nasz dom". Jest to bardzo
wazne wydarzenie, poniewaz Matke
Ziemie mamy tylko jedna,
a w perspektywie najblizszych lat nie
mamy szans na zasiedlenie inne
planety. Uczniowie klas | a SP
w Postominie przygotowali spektakl
pt.: "Krélewna Smieszka i Ekoludki",
ktory w "bajecznej" formie poruszyt
bardzo wazkie problemy dotykajace
naszg Ziemie, m.in. potezne

Dnia 10 kwietnia 2017r.
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miejsca, skad dowodzono tg wielkg
jednostkg morska.

Po meczacym przedpotudniu
czekata nas fantastyczna przejazdzka
SKY AMBER. Mogli$my podziwia¢
urzekajaca wszystkich panorame
miasta.

Ostatnim celem naszej wizyty byt
— Edu Park - tutaj wzieliSmy udziat
w dwoch warsztatach, gdzie
dowiedzieliSmy sie, e ciato cztowieka
ztozone jest z komérek i prawie
w kazdej znajduje sie DNA, ktory
zawiera genetyczng informacje
0 kazdym z nas. ZrobiliSmy
pamigtkowe bransoletki z wtasnym
kodem genetycznym, ktdre zabraliSmy
do swoich domoéw. Oprécz tego
wyizolowali$my kod genetyczny

za$miecenie, niezmiernie grozne
zjawisko smogu, masowe wycinanie
laséw. Historia dobrej Krdlewny
Smieszki stojacej w obliczu
ekologicznej katastrofy,
przeciwstawiona wizerunkowi ziej
Krélowej-Macochy - poruszyta
dowcipem a zarazem gtebokim
przestaniem. Mali aktorzy bardzo
przekonujgco odegrali swoje role. We
wcieleniu w odgrywane postacie
pomogty im pracowicie przygotowane,
przez wspaniatlych RODZICOW,
bardzo pomystowe kostiumy oraz

k/.'es' Cl-

uczniowie Szkoty Podstawowe;

w Staniewicach wzieli udziat
w Powiatowym Przegladzie
Amatorskiego Ruchu Artystycznego w
Stawnie. Dzieci prezentowaty swoje
umiejetnosci w dwéch kategoriach:
przegladzie tanecznym oraz
wokalnym.

W kategorii wokalno -
instrumentalnej laureatem zostat
zespot Ztote Nutki. Zespoly taneczne

Step by Step oraz Bolero
z Uczniowskiego Klubu Sportowego
wywalczyly réwniez tytut laureata.
Wszystkie zespoly z naszej szkoly
zakwalifikowaty sie do kolejnego etapu
- Wojewddzkiego Przegladu
Artystycznego.

Instruktorami grup sa; Stawomir
Sroka, Magdalena Woropaj - Stepief
oraz Kacper Wojcieszek. Wszystkim
serdecznie gratulujemy.

szkol

~ Niezapomniana wycieczka do Gdanska

truskawki, ktory potem mogliSmy
doktadnie obejrze¢ bez koniecznosci
zastosowania mikroskopu. Kazdy
poczut sie prawdziwym chemikiem,
kiedy odkrywat, ze chemia jest
wszedzie wokdt nas. Poprzez szereg
dos$wiadczen sprawdzalismy, ktére
produkty zawierajqg w swoim sktadzie
skrobig, co sie stanie, gdy potaczymy
ze sobg zwykte codzienne substancje
takie jak jodyna, woda, cukier i inne.
Edu Park pokazat nam, ze poprzez
zabawe mozna sie wiele nauczy¢, za$
Swiat wokét nas jest niezwykle
fascynujacy.

Mocno zmeczeni ale w dobrych
humorach wrécili§my do swoich
domow.

Matgorzata Rigall

_4".
rekwizyty. Réwniez wspaniata
dekoracja pomogta widzom
w przeniesieniu sie w S$wiat
opowiadanej historii.
Przedstawienie, przypomniato
wszystkim jak wazna jest troska
o0 $rodowisko naturalne i udowodnito,
ze to od kazdego z nas zalezy
przyszto$¢ naszej planety — Ziemi.
Tradycyjnie, nasze spotkanie
zakonczyto sie sprzataniem terenu
wokot szkoty przez ucznidéw klas [- 1.
Ewa Kulczak - Le$niewska
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XVIII Bieg "Sladami Bogustawa X"

W maju, nad jeziorem Wicko
w Lacku odbyt sie XVIII Bieg ,Sladami
Bogustawa X". Sktadat sie on
z rywalizacji soteckiej na dystansie
okoto 2000 metréw oraz biegu
otwartego na dystansie 10 km. Lacznie
w obu biegach udziat wzielo 156
zawodnikow.

Punktualnie o go0dz.11.00
reprezentanci sotectw gminy
Postomino ,ruszyli" uliczkami tacka,
aby walczy¢ o upragnione punkty dla
swojej miejscowosci. Bieg ten wchodzi
w sklad Wspdizawodnictwa Sotectw
Gminy Postomino 2017, w ktérym
najlepsze sofectwa otrzymujg bony
pieniezne na zakup sprzetu
sportowego na potrzeby mieszkancow.
W biegu tym wystartowato 11 sotectw,
awsrdd nich 19 kobieti 37 mezczyzn.

Pierwsza ,dwdjka na mecie" to
rowniez ubiegtoroczni zwyciezcy.
Pierwszy na mecie zameldowat sie

Przemystaw Kurkul z Patéwka
wyprzedzajac drugiego Tomasza
Szopinskiego z Nacmierza i trzeciego
Jana Kurkula reprezentujgcego
Patéwko. Wsrdd Pan najszybsza byla
Alicja Kurkul z Patéwka, przed
reprezentantkq Wilkowic Karoling
Litwin i trzecig Alicjg tomzg z Patéwka.

W biegu udziat wziglo 4 sottysow:
Daniel Pakos (Wilkowice), Adrian
Pawtowski (Nosalin), Dariusz
Spocinski  (Chudaczewo), Arkadiusz
Belt (Jezierzany)

Podczas dekoracji nagrody
rzeczowe otrzymato dziesieé
najszybszych kobiet oraz mezczyzn:
Kobiety:

1. Alicja Kurkul - Patéwko - 9:17 min.

2. Karolina Litwin - Wilkowice - 10:09
min.

3. Alicja tomza - Patéwko - 10:20 min

4. Milena Zytka - Ztakowo - 10:29 min.

5. Anna Zelazko - Korlino - 11:04 min.

6. Patrycja Pawtowska - Nosalin -
11:26 min.

7. Klaudia Garlin - Ztakowo - 12:06
min.

8. Katarzyna Waédczak - Postomino -
12:10 min.

9. Paulina Porozynska - Jezierzany -
12:39 min

10. Julia Walentynowicz - Krélewo -
13:53 min

Mezczyzni:

1. Przemystaw Kurkul - Patéwko -
7:10 min.

2. Tomasz Szopinski - Nacmierz -
7:14 min.

3. Jan Kurkul - Patéwko - 7:17 min.

4. Maciej Januszewski - Postomino -
7:48 min

5. Dawid Ciesielski - Postomino - 8:06
min.

6. Hubert Gwiazda - Ztakowo - 8:06
min

7. Damian Sobczyk - Wilkowice - 8:16
min.

8. Adam Kondras - tacko - 8:30 min

9. Damian Kocieniewski - Nosalin -
8:37 min

10. Marcin Winiarski - tacko - 8:41
min.

W punktacji druzynowej z duzg
przewagg (prawie 3 minut) zwyciezylo
sotectwo Patdéwko. Pierwsze cztery
sotectwa otrzymaty Puchary Wéjta
Gminy Postomino. Po trzech
konkurencjach w klasyfikacji
generalnej sotectw Postomino dogonito
prowadzacy Naémierz i wyrownali sie
Z nimi punktami, na trzecim sotectwo
Wilkowice.

VIII Mityng Lekkoatletyczny

"Dzi$ w Postominie za 100 dni w Londynie"

W sobote 20 maja br. oczy
wszystkich sympatykéw lekkiej atletyki
skierowane byty na Stadion Sportowy
im Zbigniewa Galka w Postominie na
ktorym rozgrywany byt VIII Mityng
Lekkoatletyczny ,Dzi$§ w Postominie za
100 dni w Londynie". Zgodnie z nazwa,
startujacy w naszym mityngu mogli
uzyskac ,minima" pozwalajace na start
w  Lekkoatletycznych Mistrzostwach
Swiata w Londynie, ktére odbeda sie
w sierpniu biezacego roku.

O godz. 11.00 zmagania
rozpoczety sie od Mityngu
Mtodziezowego, w ktérym udziat braé
mogli zawodnicy z rocznika 2001
i miodsi w konkurencjach tj.: bieg na
dystansie 100m dziewczat i chtopcdw.
Bieg na dystansie 600m dziewczat,

bieg na dystansie 1000m chiopcéw,
rzut oszczepem dziewczat i chiopcdw,
pchniecie kulg dziewczat i chiopcow.
Na listach startowych widnieli
zawodnicy i zawodniczki z klubow: UKS
Czarni Pieszcz, LKS Fenix Stupsk,
MKS Swiec Stawno, AML Stupsk,
a takze uczniowie Zespotu Szkot
w Postominie. Ponizej przedstawiamy
najlepsze trojki w kazdej konkurencji.

O godzinie 14.00 rozpoczeta sie
Ceremonia Otwarcie Mityngu. Korowod
ztozony z sedzidw, zawodnikéw oraz
zaproszonych gosci na stadion
wprowadzita Miodziezowa Orkiestra
Deta z Postomina. Po odegraniu
hymnu, wzniesieniu flagi oraz ztozeniu
kwiatow przy obelisku Zbigniewa Galka
Mityng Gtéwny otworzyli Dyrektor

Marek Lesniewski oraz Wéjt Janusz
Bojkowski. Gosciem honorowym
Mityngu byt Marian Woronin - srebrny
medalista Igrzysk Olimpijskich
w Moskwie w 1980 roku. Do dnia
dzisiejszego najszybszy biaty cziowiek
$wiata. Swojg obecnoscig zaszczycili
réwniez: Marian Sypniewski -
dwukrotny medalista olimpijski we
florecie, mistrz $wiata (Polski Komitet
Olimpijski), Kazimierz Adach - bokser,
medalista olimpijski, Jan Huruk - polski
lekkoatleta, dtugodystansowiec.
Olimpijczyk z Barcelony oraz Dariusz
Draczynski - Urzad Marszatkowski
w Szczecinie.

Wsréd zawodnikéw  znajdowali
sie reprezentacji klubow tj.: MKS
Sambor Tczew, LKS Jantar Ustka, MKS
Chojniczanka 1930 Chojnice, LKS
Ostromecko, LKS Zorza Gdynia, LKS
Ziemi Puckiej Puck, GKS Luzino, KS
Polanik Piotrkéw Trybunalski, LKS
Fenix Stupsk, AZS-AWFiS Gdansk,
SKLA Sopot, Hermes Gryfino, Swiec
Stawno, STS Pomerania Szczecinek,
UKS Ekonomik-Maratoficzyk Lebork,
MKL Szczecin.

W tegorocznych zmaganiach
pobity zostat rekord postomifiskiego
stadionu w skoku wzwyz. Patryk Baran
z klubu MKS Sambor Tczew pokonat
wysoko$¢ 2,00 m i pobit rekord
zubiegtegorokuo5cm.
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W dniach 29.04 - 02.05.2017roku
Mtodziezowa Orkiestra Deta z Postomina
przebywata na corocznym zgrupowaniu.
Rozpoczecie miato miejsce w sobote
0 godzinie 16.00 w Jarostawcu na terenie
Gminnego OsSrodka Wczasowego
"Przywodny", gdzie grupa miata
zapewnione czterodniowe
zakwaterowanie. Z tego miejsca sktadamy
wielkie podziekowanie  Dyrektorowi
Centrum Kultury i Sportu Panu Markowi
Le$niewskiemu, za nieoceniong pomoc
w organizacji wyjazdu poprzez
udostepnienie osrodka na naszg rzecz.
Miodziez korzystata rowniez z petnego
wyzywienia, ktore jak co roku spozywata na
stotéwce Osrodka Wczasowego "Rafa
Jarostawiec". Podczas zgrupowania
w Jarostawcu mozna byto ustyszeC dzwieki
trab, puzonoéw czy saksofonéw, a nawet
spotka¢ nas na ulicy podczas trenowania

E

Zgrupowanie Mlodziezowej Orkiestr

| B

: i
musztry. Préba ge
koncert w tacku podczas XVIII Biegu
Sladami Bogustawa X, ktéry jak co roku
odbywa sie w diugi weekend majowy,
a nasza orkiestra wypetnia czas
poswigcony na oczekiwanie zawodnikdw
na ostateczne wyniki.

Byly to cztery dni wytezonej pracy
przygotowujacej nas do zblizajgcych sie
imprez, w ktorych wezmie udziat nasza
orkiestra. Dnia 21.05.2017 roku wzieliSmy
udziat (jak co roku) w Miedzynarodowym
Festiwalu Orkiestr Detych w Stawnie, gdzie
zaprezentowalismy sie w typowo
festiwalowym repertuarze muzyki
rozrywkowej i filmowej. Niedlugo pdzniej,
bo juz 10.06.2017 roku Orkiestra nasza
pojedzie do Stupska na Festiwal Piosenki
Patriotycznej w "Le$nym Kocie". Tam
bedzie mozna zobaczy¢ catkiem inne
oblicze Orkiestry, ktéra swdj repertuar

neralng wyjézdu .b&/i -

y Dt;te

. Lo =] t
oprze tylko i wylacznie na piesniach
patriotycznych. Chwila odpoczynku i juz
25.06.2017 roku zaprezentujemy sig
w Zurominie(koto Warszawy) na Festiwalu
Orkiestr Detych. Niespetna tydzien poznie;
mamy nadzieje zaprezentowat swdj
dorobek muzyczny na XXVII

Miedzynarodowym Biegu Po Plazy.

Dzieki takim wyjazdom jestesmy
w stanie wzig¢ udziat waznych
uroczysto$ciach oraz zaprezentowaé si¢
z jak najlepszej strony. W tym miejscu
podzigkowania nalezg sig dla Wszystkich
Cztonkdéw Orkiestry za wkitad E==
bezinteresownej pracy dla widocznych
efektow, za dgzenie do doskonato$ci i wiare

wto, ze moze by¢ jeszcze lepie;.

Z muzycznym pozdrowieniem dla

wszystkich czytelnikow ; :
Miodziezowa Orkiestra Deta o o e LRI
z Postomina = ) I,

Badz bezpieczny nad woda

Wypoczynek czesto kojarzony
jest z pobytem nad morzem, jeziorami,
rzeka. Woda - nawet pozornie
spokojna — moze by¢ niebezpieczna.
Wigkszo$¢ utonie¢ jest wynikiem
lekkomy$inos$ci ludzi oraz
lekcewazenia obowigzujgcych
przepisdw, a przede wszystkim kapieli
w miejscach niestrzezonych.

Zasady bezpiecznejkapieli

Zanim wejdziesz do wody:

« wybierz bezpieczne miejsce -
najlepsze do ptywania, kapieli sq
miejsca odpowiednio
zorganizowane i oznakowane -
kapieliska strzezone przez stuzby
ratownicze Wodnego
Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego, nie kap sie
w miejscach niebezpiecznych,
a zwfaszcza potozonych przy
$luzach, mostach, budowlach
wodnych, portach, przy ujeciach
wody pitnej, stawach hodowlanych,
basenach przeciwpozarowych, jak
rébwniez w poblizu szlakéw
zeglownych oraz w wodach
o silnym zanieczyszczeniu i wirach,

e zapoznaj sie i przestrzegaj zasad
regulaminu kapieliska, na ktdrym
sie znajdujesz,

« zawsze stosuj sie do zalecen
ratownikdw, ktérzy petnig dyzur na
kapielisku,

e nie wchodz do wody wbrew
zakazowi ratownika oraz w czasie,
w ktéorym wywieszona jest
czerwonaflaga,

* W wodzie zanurzaj si¢ stopniowo,
nie skacz do wody prosto z plazy -
réznice temperatur miedzy
nagrzanym ciatem a wodg mogg
by¢ znaczne, w wyniku szoku
termicznego moze usta¢ akcja
serca,

nie skacz do wody jesli nie

sprawdzite$ wczesniej dna, nawet
jesli robite$ to dawniej, od tamtej
pory na dnie mogly znalez¢ sie
niebezpieczne przedmioty,

e nigdy nie kap sie pod wptywem
alkoholu,

e nie pozwalaj dzieciom na
samodzielne kapiele, dzieci fatwiej
ulegaja panice, maja réwniez mniej
sity i doSwiadczenia, by walczy¢ np.
zsilnym nurtem.

Jakie niebezpieczenstwa
zagrazaja podczas kapieli i jak sobie
znimiradzi¢?

« zachty$niecie si¢ woda- nalezy
utrzymywa¢ gtowe nad wodg
i przetrzyma¢ pierwszy odruch
kaszlu, potem mozna kastaé
kontrolujgc oddychanie,

« zmeczenie- je$li podczas diugiego
ptywania zaczniesz odczuwaé
zmeczenie najlepiej potozy¢ sie na
plecachispokojnie oddychac,

» skurcz mig$nia- najlepiej obraé
wygodng pozycje i sprébowac
rozciggnaé miesien,

« wodorosty- w miejscach
z wodorostami nalezy ptynac
ptasko, wycofac sie tq sama droga,
ktérg sie wptyneto, unikaé
gwattownych ruchdw (szczegolnie
nogami), ulegniecie panice moze
tylko utrudni¢ sytuacje, powodujac
dalsze zaplgtanie sie lub
pokaleczenie przez ostre
podwodne rosliny, w razie paniki
i nieskoordynowanych ruchéw
tatwo tez zachtysnag sie szlamem,
gdy niemozliwe jest wycofanie sie
z niebezpiecznego miejsca, nalezy
odwréci¢ sie na plecy i, utrzymujac
na powierzchni ostroznymi
ruchami, wota¢ o pomoc,

 wyziebienie organizmu- w wodzie

nastepuje o wiele szybciej niz na
ladzie, towarzyszg mu zaburzenia

$wiadomosci i senno$¢, w celu
rozgrzania nie nalezy jednak
wykonywaé szybkich ruchéw, gdyz
w ten sposdb traci sie tylko energie,
lepiej skuli¢ sie i oczekiwa¢ na
pomoc,

silny nurt- je$li porwie nas nurt
niebezpieczne sa przeszkody,
w ktére mozemy uderzy¢, aby sie
przed tym uchroni¢ najlepiej
trzymac rece przed sobg i starac sie
ptyng¢ blizej wypuktego brzegu,
gdzie nurt jest wolniejszy a woda
plytsza,

Udzielanie pomocy tonacemu

Jesli istnieje taka mozliwos¢
nalezy zawiadomi¢ odpowiednie stuzby
ratownicze. Jesli prébujesz udziela¢
sam pomocy tongcemu, nie podptywaj
do niego bez asekuracji. Tongcy moze
by¢ w szoku i stanowi¢ zagrozenie dla
twojego bezpieczenstwa. Najlepiej
poda¢ mu jaki§ przedmiot (gumowa
pitka, materac, kij).

Po wyciggnieciu tongcego na
brzeg nalezy: sprawdzi¢, czy jest
przytomny, jesli tak, stara¢ sie go
ogrza¢, jesli jest nieprzytomny
sprawdzi¢, czy oddycha.

RCB

Jedli oddycha, utozy¢ w pozycji
bocznej ustalonej, kontrolujgc przez
caly czas czynno$ci zyciowe.

Jesli nie oddycha, sprawdzi¢
i oczysci¢ jame ustna, odchyli¢ glowe
poszkodowanego do tytu i wykonywaé
oddychanie metodg usta-usta,jesli nie
oddycha i niewyczuwalny jest puls,
rozpocza¢ resuscytacje krazeniowo —
oddechowg (sztuczne oddychanie
potagczone z masazem serca) - 30
ucisniec klatki piersiowej, 2 wdechy.

Czynnosci ratownicze nalezy
wykonywac, az do przybycia lekarza.

st. kpt. Piotr Stupski

Regdowe Centrim Begpicczenstwa

Badz bezpieczny nad woda

T

Telefon alarmowy 112

Nigdy nie wchodz do wody
po alkoholu i srodkach
odurzajacych

Nie skacz do wody
w nieznanych miejscach

Ptywaj tylko w miejscach
do tego wyznaczonych

Stosuj sie
do polecen ratownika

Nie wbiegaj
do wody rozgrzanym

Nie wyptywaj
na materacu daleko
od brzegu

Nie ptywaj bezposrednio
po positku

Zatoz kapok na tédce,
kajaku i rowerze
wodnym

rch.gov.pl
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Postominskie Zochy Gospochy

uhonorowane

=

Postominskie Stowarzyszenie
,Razem lepiej” kolejny raz podijeto sie
promocji kobiety wiejskiej na
spotkaniu pokoleniowym pn. ,Zochy
Gospochy”. Tegoroczny przewodni
temat dziatan to Rolniczka. Patronat
honorowy nad przedsiewzieciem objat
wojt Gminy Postomino Janusz
Bojkowski.

Wszedzierska $wietlica udzielita
gosciny, goscie dopisali, humory
i pomystowo$¢ réwniez. Udzielanie
wywiadu dla Radia Koszalin najpierw
onieSmielato, a pozniej prawie kazdy
chciat sie popisa¢ przed mikrofonem.

Zochy Gospochy to spotkanie |g
pan i panow, ktorzy chca i potrafig = ST
cieszy¢ sig z zycia na wsi, potrafia M LEN

ugotowac, pieknie sie zaprezentowa¢,

co$ opowiedzie¢, zatanczyé,

za$piewaC, sprobowa¢ swych sit |

w ,sporcie”. Na tym festynie zebrani
pokazali swdj czar, wdzigk i urok
osobisty, chociaz moze juz lata
Swietnosci za nami, ale najwazniejsze,
ze nudzie si¢ nie damy.

Tegoroczne spotkanie pokazato
jak wiele pomystéw drzemie
w naszych glowach; jaka jest wielka
kreatywno$¢ w prezentacji potraw,
stroju czy wiasnej twérczo$ci. Taka
jest sita w rolniczych duszach, bo tym

Dzieci z Nosalina i Patowa sadzity kwiatki, a takze zorganizowaty ognisko i zabawy na

$wiezym powietrzu.

STOWARZ)SZ:NIE

razem i kilku panéw podjeto
wspoétdziatania. | to z sukcesem.
W rywalizacji wzieto udziat
18 uczestnikow. Jury w sktadzie:
przewodniczaca wice wojt Aleksandra
Kurek, Maria Momot i Ryszard tokaj
mieli niezwykle trudne zadanie,
albowiem Zochy robig sie coraz
lepsze.

W rezultacie — po burzliwych
obradach jury - zaszczytny tytut
,ouper Zoski" zdobyli matzonkowie
Teresa i Jozef Rysztakowie, ktorych
scenka kabaretowa ,Rolnik szuka

Maja Wiewidrska

zony” nabrata charakteru
rozwojowego, a finat byt wiadomy
,LepiejrazemzRazemlepiej”.

Dobrze jest wyj¢ z domu,
spotkaé sie z ludzmi, posmiac,
pozartowaé, co$ dobrego zjesé. Jak
stwierdzita jedna z pan ,przynajmnie;
nie poddaje sie depresji — czekam na
kolejne spotkanie, nie wygniatam
dziury w fotelu”. Serdecznie
dziekujemy jury oraz wszystkim
uczestnikom.

Zapraszamy do wspotpracy.
Przed nami jeszcze wiele fajnych
spotkan, a warto juz teraz rezerwowac
czas i miejsce na gminny bal 10-lecia
Stowarzyszenia - 11 listopada —
skierowany przede wszystkim do 0s6b
starszych.

Zadanie pn.: ,Zochy - Gospochy”
wspoffinansowane jest z budzetu
Gminy Postomino w ramach
Programu wspétpracy Gminy
Postomino z organizacjami
pozarzadowyminarok 2017.

Teresa Rysztak

Swietlicowa integracja

W Swietlicy Srodowiskowej
,Razem lepiej” w Staniewicach odbyta
sig sympatyczna gminna impreza pod
hastem Integracja przez Rywalizacje.
Zjechaly tu prawie wszystkie dzieci
wraz z opiekunami ze wszystkich
Swietlic $rodowiskowych gminy
Postomino.

Cel imprezy stawiat na
pierwszym miejscu poznanie sie,
wspotprace w zespole, zakolegowanie
sie i fajng zabawe. Zgodnie
z oczekiwaniem cele zostaty
zrealizowane.

Spotkanie otworzyta
przewodniczaca Gminnej Komis;ji
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych Teresa Rysztak i cztonek
GKRPA a zarazem komendant Strazy
Gminnej Jarostaw Kwiatek, ktérzy —
oprécz zyczen dobrej zabawy -
podkreslali wazno$¢ kolezenstwa,
wspdtpracy i umiejetnos$¢ kreatywnej
zabawy bez Srodkéw uzalezniajgcych.

Po uroczystym otwarciu nastapit
czas prezentacji zespotdw
Swietlicowych. Dzieci ,ob$piewaty”
swoje Swietlice, pokazaly wizytowke
plastyczng a nawet przebranie.
Nastepnie uczestnicy losowali
przydziat do grup tematycznych. Pod
okiem nauczycieli ,zotci” uktadali
zdrowe jadtospisy, ,czerwoni”
prezentowali szalong mode,
,niebiescy” uktadali i dyskutowali nad

Dzieci ze $wietlic w Wilkowicach i Patowie korzystajac z tadnej wiosennej pogoy wyjezdzja na
rajdy. Dzieci z Wilkowic byly juz w Staniewicach i Nosalinie, a takze w Chudaczewku. A dzieci z Patowa
w Swotowie. Dzieci wracaly zmeczone ale szczgsliwe.

hastami profilaktycznymi, najstarsi
brali udziat w konkursie na temat
uzaleznien, a najmtodsi bawili si¢ na
boisku szkolnym.

Wiele radosci dostarczyt finat
imprezy, gdzie - szczegblnie -
kreatorzy mody pokazali, co mozna
wyczarowa¢ z domowych zapaséw
szmatkowych, a pozostate grupy
zaprezentowaty efekty swej pracy.
W konkursie profilaktycznym - po
zacietych dogrywkach - zwyciezyta
druzyna z Pieszcza, ale wiasciwie
wszyscy wykazali sie duzg wiedza na
temat $rodkdw uzalezniajacych, a byt
to tez czas otwartej dyskusiji,
pogtebienia nauki i obalenia mitow
dotyczacych m.in. alkoholu i nikotyny.
Piekne ksigzkowe nagrody zadowolity
wszystkich uczestnikow.

Organizatorzy sktadajg
serdeczne podziekowania dzieciom
i paniom opiekunkom: Krysi
Gasiorowskiej, Marioli Bukowskiej, Eli
Rudzkiej, Hani Matuszczak oraz Tereni
Rysztak zawspoing zabawe.

Byto to dziatanie w ramach
ogolnopolskiej kampanii Zachowaj
Trzezwy Umyst, ktora promuje Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych z budzetu Gminy
Postomino.

Teresa Rysztak

Maja Wiewidrska
T

Dzieci ze S$wietlicy
w Wilkowicach spotkaty sig, aby
zadbac o $rodowisko i wspdlnie
wyzbieraly wszystkie Smieci
w swojej miejscowosci. Po
zakonczeniu pracy
zorganizowano ognisko
zkietbaskami.

Maja Wiewiorska




www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

Miesiecznik Gminy Postomino

czerwiec 2017

13

strona

Wiosenne wariacje
w Chudaczewku

Postomirskie Stowarzyszenie
,Razem lepiej’ dbajac o Srodowisko
i wtasne zdrowie zorganizowato
spotkanie senioréw w Chudaczewku.

Wczeéniej - jak to Zochy
Gospochy - spenetrowaty wiasne
kwiatowe ogrody i dokonaty ,przecinki”
sadzonek. Te, ktérych byto
w nadmiarze, postanowity przekazaé¢
do upiekszenia zaprzyjaznionego
gospodarstwa. Panowie co$

podkopali, panie posadzity, wspoinie
przy ognisku zasiedli, kietbaske zjedli.

Posileni wyruszyli z k|Jkam|
w plener. Niestety — chmary komaréw —
nie pozwalaty na dtuzszy pobytw lesie.

Przyjacielskie spotkanie to dobry
spos6b na wzajemng pomoc i drobne
pogaduchy.

Projekt wspdtfinansowany jest
z budzetu Gminy Postomino w ramach
Programu wspétpracy Gminy
Postomino z organizacjami
pozarzadowyminarok 2017.

Teresa Rysztak

Spotkanie autorskie
Z ieslawem Drabikiem

Z okazji Tygodnia Bibliotek 8-15
maja Biblioteka Publiczna
w Postominie zorganizowata spotkanie
autorskie z Wiestawem Drabikiem,
autorem ponad dwustu bajeczek dla
dzieci . W spotkaniu uczestniczyto
okoto 200 dzieci ze szkét
podstawowych  naszej gminy. Pan
Wiestaw zadawat mnéstwo zagadek,
a za prawidtowe odpowiedzi
nagradzat. Wszystkie dzieci aktywnie

uczestniczyty w spotkaniu, ktore
obfitowato duzg dawkag dobrego
humoru. Najaktywniejsi otrzymali
ksigzki z autografem . Na zakonczenie
na pamiatke mozna byto kupi¢ ksigzke
z autografem autora. Ksigzki Pana
Wiestawa Drabika s do wypozyczenia
réowniez ~w naszej bibliotece.
Serdecznie zapraszamy.

Lekcja biblioteczna

LA lil

Dnia 12.05.2017r. Biblioteke
Publiczng w Postominie odwiedzity
dzieci z oddzialu przedszkolnego —
grupa ,Sowy” z Zespotu Szkét
w Jarostawcu z Panig Rézg Tama.
Podczas zaje¢ dzieci chetnie
opowiadaty o ksigzkach i wykazaty sie
imponujaca wiedzg na temat literatury
dzieciecej. Przedszkolaki dowiedziaty
sie, jakie sg rodzaje ksigzek w naszej

bibliotece, co nalezy zrobi¢ Zzeby
zostaC naszym czytelnikiem oraz
dlaczego warto czyta¢ ksigzki.
Spotkanie w bibliotece nie mogto oby¢
sie bez glosnego czytania. Miodzi
czytelnicy wystuchali opowiadania
Wiestawa Drabika ,Awantura na
podwdrku” . Przeprowadzono réwniez
zajecia plastyczne , gdzie za pomocg
instrukcji w ksigzce, nalezato

narysowaC  wybrane przez siebie
obrazki. Duzym  zainteresowaniem
okazat sie pokoj basni. Dzieci
z wielkim entuzjazmem ogladaty
kolorowe i bogato ilustrowane
ksigzeczki. Na zakorczenie naszego
spotkania, maluszki otrzymaty
zaktadki do ksigzek i  stodkg
niespodzianka.

Postominski Klub Biegacza "BRYZA"
na trasie biegu "BIG 25" w Berlinie!

W niedziele 14 maja br. grupa
7 zawodnikéw Klubu Biegacza ,Bryza"
Postomino wystartowata w Berlinskim
Biegu pod nazwg ,BIG Berlin 25", Artur
Strus, Grzegorz Predki, Damian
Sobczyk oraz Katarzyna Kulczyk
wystartowali na koronnym dystansie
25 km, natomiast Agata Orlowska,
Katarzyna Wdédczak i Adrian
Pawtowski na dystansie 10 km.
W stolicy Niemiec we wszystkich
biegach udziat wzieto okoto 14 tys.
biegaczy. Trasa przebiegata gtéwnymi
ulicami miasta. Zawodnicy na trasie
podziwia¢ mogli Brame
Brandenburskg, Kolumne
Zwyciestwa, Wieze Telewizyjna, aby
zakonczyé bieg na Stadionie

Olimpijskim w Berlinie (rozegrano na

nim m.in. Finat Mistrzostw Swiata

Wiochy-Francja w pitce noznej w 2006

roku).

WYNIKI ZAWODNIKOW KB

BRYZAPOSTOMINO:

25km - 4143 startujacych

- PREDKI GRZEGORZ - 316
miejsce (OPEN), czas 1:58:44
godz.

+ SOBCZYK DAMIAN - 1335
miejsce (OPEN), czas 2:18:01
godz.

« STRUS ARTUR - 1343 miejsce
(OPEN), Czas 2:18:13 godz.

+ KULCZYK KATARZYNA - 2090
miejsce (OPEN), 2:28:46 godz.

10km - 2923 startujacych
« PAWLOWSKI ADRIAN - 712
miejsce (OPEN), czas 56.10 min.
«  ORLOWSKAAGATA- 825 miejsce
(OPEN), czas 57:28 min
« WODCZAK KATARZYNA - 2240
miejsce OPEN, czas 1:11:00 godz.
Zawodnicy Klubu Biegacza
Bryza Postomino od ponad 10 lat
corocznie uczestniczy w Berlinskim
biegu. Wyjazd jest réwniez
mozliwosciq zwiedzenia stolicy
zachodnich sgsiadéw. Kolejnym
dalszym wyjazdem postominskiego
klubu biegacza bedzie Grodzisk
Wielkopolski oraz udziat
w Pétmaratonie Stowaka.
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Kacik poetycki

MG4j pamietnik

Przewracam karty przesztosci
fotografie czasu.

Pierwsze karty - oznaki wiosny
radosci nieposkromione;j.

Dnilata

petne gorgcych dniinocy
burzliwych uniesien

w ramionach minionego czasu
dnipetne

dtugotrwatej i bezowocnejsuszy uczué
ulewy gniewu irozpaczy petne
strumienie wzruszen

deszczu petnego melancholii
codziennej porcji pracy na etacie
dobrejjak chleb powszedni
przedzielone kartg dni $wigtecznych
wyczekanych stonecznych urlopéw
pod parasolem zieleni

w aromacie lata.

Do korica pamietnika

jeszcze sporo biatych kartek
czystych jak woda zrdédlana

w intencji gorskiego strumienia
co niesie w swym rytmie
zapowiedzZ tego

co wiecznie trwac bedzie

W czasie terazniejszym

i przysztym dokonanym.

Tylko na mgnienie oka sie zatrzyma
aby wypetni¢ ostatnig karte
mojego pamietnika.

List w butelce

przypadek wkradt sie w nasze zycie
irzadzisobie catkiem niezle
chociazlos jego przypadkowy
odmienia sie zwykle przez przypadki
tak jak wystany bez adresu

list zostawiony w ciemnej butelce

w tym cel byt jakis czy przypadek
nadaweca z trescig sie nie kryje

list nie ma znaczka lecz kosztuje
duzo emocji pasji pragnien
sekretéw spietych w paru zdaniach

wrzucony w morza bezmiar wod

odsapnat nadnie by znéw w sztormie
dacsie zfalamiprzesungc dalej

w rece Neptuna-ten zas odestat go na brzeg

trzy gracje biegng po mokrej plazy
jednaznich kopie w butelce list

czy to przypadek ze wtasnie ona

$nita przypadkiem o liscie tym :
Jadwiga M/cha/ak

W dniach 20-21.05.2017 r.
w miejscowoéci tacko nad
jeziorem Wicko odbyty sie 20
Jubileuszowe ogdélnopolskie
Regaty Jachtow Sterowanych
Radiem w klasie F5-E . Zawody
odbyly sie w trudnych warunkach
pogodowych wytrwali nasi

"o - XX Regaty Jachtéw

Sterowanych Radlem

Druzyna UKS Czarni
Pieszcz prowadzona przez
trenera Grzegorza Kukowskiego
sposrod 11 druzyn z catej Polski
zdobyta 2 miejsce.

Organizatorzy: UKS Czarni
Pieszcz, UG Postomino, CKiS
Postomino.

zawodnicy zajeli nastepujgce
miejsca, grupa mtodzikow ;
2-Kacper Surma
5-Sebastian Surma
9-Kacper Zjawinski
11 - Jakub Kukowski
15- Mateusz Szczepanski

¥ % REGATY
JACHTOW

STEROWANYCH

RADIEM

22 kwietnia gosciliSmy
w Dobiestawiu (gm. Dartowo)
zdobywajgc statuetke. Kolejng
statuetke z wyrdznieniem zdobylismy
3 maja w Chojnicach na przegladzie
Kapel Ludowych.
Podziekowanie dla catego
zespotu za promowanie naszej Gminy.
K.B

dwigis Mondlucd 1 dae 0T

DYPLOM

<
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Pani Elzbiecie Gaweda
Pracownikowi Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Postominie
najszczersze wyrazy wspotczucia,
wsparcia i otuchy w trudnych chwilach z powodu $mierci

MAMY

sktadajg pracownicy i Kierownik
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Postominie

Sklep Towarowy

Harmonogram wyptat
$wiadczen rodzinnych, funduszu
alimentacyjnego i $wiadczenia
wychowawczego — 500+ w Banku
Spoétdzielczym w Postominie na
2017r.

e 19-21czerwiec2017r.

e 19-21lipiec2017r.

Postom_ino 47

;GOPS

Postomino oferuje m.in.:
- czeScisamochodowe
. 21-23sierpien2017r. -oleje
o 20-22wrzesien 2017r. -ubraniarobocze
« 18-20 pazdziernik 2017r. -butyrobocze

e 20-22listopad 2017r.

« 13-15grudzien2017r.
Kierownik GOPS w Postominie
Krystyna Slebioda

Konkurencyjne ceny
Przyjdz, zobacz
Tel. 693 80 85 95

Sprzedam!
Dziatke budowlang o pow. 2850m2 w Postominie sprzedam.
Segment pokojowy 3-czesciowy, 2 fotele + komoda + wieszak
z lustrem, tanio.
Rower rehabilitacyjny.
Tel. 604-94-55-44

Chetnie kupie: h

stare pojazdy- motocykle, samochody takie jak Fiat, Syrena, Garbus,
Ry$, Zak, Komar, WSK, SHL, MZ, WFM, BMW, DKW, Zundapp, BSA,
OSA, Vespa oraz wszelkie inne, najchetniej wyprodukowane przed 1985r.
czesci- ramy, silniki, kofa, lampy, gazniki, cze$ci blacharskie orazinne.
ksigzki, instrukcije obstugi, literature techniczng oraz stare narzedzia

Stan obojetny, rowniez zardzewiaty i poniszczony ztom.

Przyjade, odbiore wtasnym transportem.
Posprzatam strychy, piwnice i podworka z wyzej wymienionych rzeczy.
Ptace gotowka i za ciekawe rzeczy daje bardzo dobra cene!
Tel. 606 422 003 )

Na sprzedaz domki angielskie,
petne wyposazenie,
transport do 100 km od Jarostawca w cenie.
Cena 18 000 PLN. Telefon: 601-558-567
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Staniewice Pienkowo
pon.-sob.: 5:30 - 21:00 6:00 - 21:00
nie.: 9:00 - 20:00 9:00 - 20:00

Delma Extra
450-500 g

Koncentrat
pomidorowy
Kotlinski
120g

Maka tortowa
Stoistaw
1kg

przy
zakupie
min. 10 kg

_
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Majonez dekoracyjny Ser z6ity

Winiary Ztoty Mazur

Mlekpol

e rEe WS URT AT

Motylarnia w:Jarostawcu zaprasza codziennie
dolpoedziwiania egzotycznych okazow: motyli

...oraz wiele

innych

produktéw

: o o D : w atrakcyjnych
Promocja obowigzuje w punktach: Pienkowo i Staniewice w dniach cenach.
od 09.06.2017 do 02.07.2017 lub do wyczerpania zapaséw Zapraszamy!

Humor z sieci ;)

Dwoch facetow wraca z przyjecia z okazji
Halloween i postanawia skréci¢ sobie droge
przez cmentarz. Na srodku cmentarza
przestraszyt ich odgtos pukania dochodzacy

z osnutych mgtg zakamarkéw. Dygoczac ze
strachu spostrzegli starca z mtotkiem i dtutem
kujacego w jednym z nagrobkdw.

- Na Boga! Przestraszyt nas pan na smierc!
Myslelismy, ze jest pan duchem! Czemu pan
pracuje tak pézno w nocy?

Podziekowania

Podziekowania dla Grzegorza Kukowskiego
z okazji 20 jubileuszowych regat jachtow zdalnie
sterowanych tacko 2017r. Za wieloletnie
zaangazowanie w prowadzeniu kota
modelarskiego i szkolenie miodych sternikow
jachtow zdalnie sterowanych oraz z zyczeniami
dalszych sukcesow sktadajq ~wychowankowie
irodzina.

* ok ok

- Te gtupki... - zamruczat dziadek - pomylili moje
nazwisko! ~
,-.l'_‘ 3 Podziekowanie dla Prezesa Wiezy
[ '5 'E & Postomino - Bogdana Szlawskiego - za wsparcie
& k% 4 5 MiodziezowychDruzyn OSP Staniewice.

@ Dzigkujemy!
Wysoko na drzewie siedzi facet. “._
Przechodzien pyta porozumiewawczo:

- Red Bull?
- Nie, pittbull...

Stopka redakcyjna oddano do druku dnia: 06.06.2017 1.
Wydaweca i redakcja: Druk: Redakcja nie odpowiada za tres¢

ogloszen, zastrzega sobie prawo do
zmiany tytuléw oraz przeredagowan

Polska Press Sp. z 0.0.
Drukarnia w Koszalinie

§ ul. Stowianska 3a, 75-503 Koszalin nadestanych materiatow.
\_& tel.: (094) 340 35 98
Egzemplarz bezptatny,
Urzad Gminy w Postominie Napisz artykul: naktad 2000 egz.

76-113 Postomino 30
tel.: (59) 810 8593
e-mail: szept@postomino.pl

Wszelkie materialy, artykuty prosimy
nadsyta¢ w formie elektronicznej na
adres e-mail: szept@postomino.pl

1. Wojskowe polecenie
6. Czeresniowy ptak
9. Samica konia
10. Drobnoustroj jednokomorkowy
11. Lament, szloch
12. Stadium rozwoju owadéw
13. Meski but z krétka cholewka,
15. Urzadzenie bedace zrodtem $wiatta
17. Istotna cecha przedmiotu
19. Stup do wywieszania flag
21. Miasto w Ros;ji
23. Zapinka, zapiecie
26. Swierk podhalariski
28. Ludowy taniec $laski
30. Bron kata
31. Gra sportowa owalng pitkg
32. Przyprawa kuchenna, macierzanka
33. Zeglarska puszysta opaska na linie
34. Czeska galopka
35. Opiekunka dziecka
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Poziomo: Pionowo:

1. Pasozyt, insekt
2. Rzemieslnik zajmujacy sie
wyrabianiem kottow, rondli
3. Choroba zakazna, epidemia, moér
4. Ryba akwariowa
5. Pomnik na grobie
6. Rubryka, sktad tekstu, z ktérego
formuije sie tamy kolumn
7. Liryczny utwor modlitewny
8. Chrzaszcz z diugimi czutkami
14. Ostrzezenie przed
niebezpieczenstwem
16. Moze by¢ wiérowa, pazdzierzowa
18. Ambaras, ktopoty
20. Sposo6b, metoda postepowania,
strategia
22. Grupa, skupisko- inaczej
24. Bramka w ptocie
25. Dowodca kozacki
26. Sufit, powata
27. Rodzaj pieczywa
29. Marionetka, lalka, manekin

KUPON 06/2017
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niezbednych do realizacji losowania nagrdd.
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Litery z kratek ponumerowanych
w prawym dolnym rogu czytane od 1 do 26
utworzgq hasto, ktére jest rozwigzaniem
krzyzowki. Rozwigzanie nalezy przestac na
kartce pocztowej wraz z naklejonym
kuponem na adres redakcji do konca

czerwca 2017r.

Do rozlosowania sa trzy bony do

sklepu ABC Staniewice

Sponsorem nagréd jest

n&

STANIEWICE

(imie, nazwisko, adres)

- zaznaczajac to pole o$wiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia 29
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z p6z. zm.) dla potrzeb

.)é-

v

A T

Wsrod prawidtowych rozwigzan, ktére

wplynety wylosowano:

1. DhugoteckiLeszek, Wilkowice
2. Szynczewska Maria, Mastowice
3. Jozef Szuba, Duninowo

Nagrody do odebrania (do korca
czerwca 2017 r) w Urzedzie Gminy

Postomino, pokdj nr 18 lub 23.
A v

L4
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plastlk o odpady .
MIEJSCOWOSCI zmieszane .
°'°a"°‘”a“'a pojemniki MIEJSCOWOSCI )
wielomateriatowe . plle()stlk .
1 opakowania A
5 _P_ON_IEKDZI_AI'.EI:( ) wielomateriatowe| ZMmieszane
zierzecin, Karsino, Kanin,
Mastowice, Ronino, 19 26 . P_°N_|EDZ|(“‘EK i
Chudaczewo, Pienkowo Dmerzecm,_Karsmo,l Kanin, 17 24 31
e Mastowice, Ronino,
Chudaczewo, Pienkowo
Chudaczewko, Mazéw, Wilkowice,
Staniewice, Nosalin, Patéwko, 20 27 WTOREK ) .
Patowo, Pieszcz Chudaczewko, Mazéw, Wilkowice, 18 25
= Staniewice, Nosalin, Patéwko,
SRODA Patowo, Pieszcz
Gorsko, Korlino, Krolewo, "
Marszewo, Postomino, Ztakowo 21 28 Gérsko z(?rﬁngAKrélewo
Wykroty, Krolewko Marszewo,‘ Postom‘ino, Ziakowo e 26
CZWARTEK Wykroty, Krolewko
Bylica, Jezierzany, Lacko, 22 29
Nacmierz, Rusinowo . CZ\A(ARTEK
Bylica, Jezierzany, tacko, 20 27
PIATEK Nacmierz, Rusinowo
Wszedzien, Jarostawiec 23 30
! e PIATEK
Uy (el #IE0 Ge Wszedzien, Jarostawiec 21 28

kOdpady budowlane i biodegradowalne na indywidualne zgtoszenie: 7 i 21 czerwiecJ

100 lat

Tyn, Ktosnik, Pienkéwko

k Odpady budowlane i biodegradowalne na indywidualne zgtoszenie: 5 i 19 lipiec. )

PAMIETAIJ!!! Pojemniki/worki nalezy wystawié¢ przed posesja w dniu wywozu (przed godz. 7:00)

w gospodarstwie

Dzieci ze Swietlic
Srodowiskowych z Postomina, Korlina
i Staniewic poznawaty zycie swoich
pradziadkéw zyjacych na wsi
pomorskiej.

Wycieczka do Krainy w Krate do
Swotowa — zorganizowana z budzetu
Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych — przyniosta
wiele ciekawych wrazen i odkryC.
Uczestnicy nie tylko ogladali i stuchali
ciekawych historii, ale przede
wszystkim sami mogli sprébowaé
swych sit przy omtotach zboza, przy
sieczkarni czy przy pracy ze
zwierzetami — koAmi i owcami.
Podczas zwiedzania budynku
mieszkalnego dzieci zachwycaly sie
pieknem starych przedmiotow, ich
funkcjonalno$cig. Czesto odwotywaty
sie do obrazu wiasnych domostw,
gdzie na strychu, czy w pigknym
kredensie tez przechowywane sg
pamiatki sprzed lat. Byta tez okazja, by
przy ognisku porozmawia¢ o réznicach

- jak wyglada dzisiaj zycie na wsi, a jak
wygladato ono w minionym wieku.
Mtodziez zwracata uwage, jak wiele
trzeba byto wowczas wysitku
fizycznego, by utrzyma¢ gospodarstwo
i jak czesto dzieci musiaty pomagac
w gospodarstwie, w polu, przy wypasie
kréw czy gesi. Przewodnik muzealny
czesto podkreslat fakt Gwczesnego
wykorzystania wszelkich ptodéw
rolnych. W obejéciu nic sie nie
zmarnowato, dbano o ziemig, kazdy
miat przypisang role do wypemienia.
Dom stanowit matg twierdze
czworoboczng, o ktorg trzeba byto
dba¢, by przetrwaé.

Podczas wycieczki zrealizowano
te jedno z zadan kampanii ,Zachowaj
trzezwy umyst’ — Jaki jestem. Kraina
w krate to dobre miejsce, by mdc
wréci¢ do korzeni, do czaséw sprzed
niewielu lat, ale jakze innych od
wspotczesnych.

Teresa Rysztak

Wspieranie rodziny

Unia Europejska

Bropjski Rusdums Spolscang

‘Waewidskd Ul Pacy
w St i

Fundusze 2
Europejskie _ﬁ' B
Ferrarn Aagionidey W Zechodpin

WARSZTATY REALIZOWANE W RAMACH PROJEKTU

~+~WSPIERANIE RODZINY

w jej prawidlowym funkcjonowaniu poprzez rozwéj
ustug spolecznych swiadczonych

-\ w interesie ogolnym na terenie Gminy Postomino”
Iu :
- . o pregram spe

mmmnmmﬂ
relaefi 2 daiedin

START:

Sobota 3 czerwca 2017 r. cOW W
w godz, 8.00 - 16.00 _\_j'// L
Punkt Pomocy Dziecku i Rodzinie w Krélewie - A=

i :

Punkt Pomocy Dziecku i Rodzinie w Kaninie I/i

2 SZKOLAe-
ZGLOSZENIA: SZKOLA
Placowka Wsparcia Dziennego
Gminnego Osrodka Pomocy Spodecime) w Postomime
Postomno 30, pokoj nr 7
T6-113 Postomino
tel.: /59 846 44 63, e-mal; Lleftandpostomino. pl

Partnerzy: ZD7 o
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