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XIX Bieg Sladami Bogu

W niedziele 1 maja, nad jeziorem
Wicko w tacku odbyt sie XIX Bieg
,Sladami Bogustawa X". Sktadat sie on
z rywalizacji soteckiej na dystansie
okoto 2100 metréw oraz biegu
otwartego na dystansie 10 km. Lacznie
w obu biegach udziat wzieto 202
zawodnikow.

Punktualnie o godz.11.00
reprezentanci sotectw gminy
Postomino ,ruszyli" uliczkami tacka
walczy¢ o upragnione punkty dla swojej
miejscowos$ci. Bieg ten wchodzi
wsktad Wspdtzawodnictwa Sotectw
Gminy Postomino 2018, w ktérym
najlepsze sotectwa otrzymujg bony
pieniezne na zakup sprzetu
sportowego na potrzeby mieszkafncow.
W biegu tym wystartowato 10 sotectw,
awsrdd nich 20 kobiet i 30 mezczyzn.

Pierwszy na mecie zameldowat
sie Konrad Lesniewski (Sotectwo
Postomino) wyprzedzajac swojego
kolege z sotectwa Macka
Januszewskiego, Szymona Szczgcha
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z Jezierzan. Wérod Pan najszybsza
byta Amelia Szymariska z Lacka, przed
reprezentantkg Postomina Agata
Ortowska i trzecig Anng Zelazko
zKorlina. W biegu udziat wzieto 3
sottysow: Dariusz Spocinski
(Chudaczewo), Arkadiusz Belt
(Jezierzany) i Maria Lech-Szajner
(Wszedzien).

W punktacji druzynowej z duzq
przewagg zwyciezyto sotectwo
Postomino. Pierwsze cztery sotectwa
otrzymaty Puchary Wojta Gminy
Postomino. Po trzech konkurencjach
wklasyfikacji generalnej sotectw
Pieszcz ,wskoczyt" na fotel lidera
rozgrywek, natomiast na drugim
miejscu ex-aequo plasujg sie sotectwa
NacmierziWszedzien.

O godz. 13.00 Jan Huruk,
olimpijczyk z Barcelony z 1992 roku
wystartowat grupe 152 zawodnikéw (to
052 uczestnikow wiecej niz w ubiegtym
roku), ktérzy toczyli rywalizacje na
dystansie 10 km. Na liScie startowe;

Z okazji Dnia Strazaka sktadamy wszystkim cztonkom OSP oraz
funkcjonariuszom PSP najserdeczniejsze zyczenia oraz wyrazy
szacunku i uznania za Wasz trud, poswiecenie i ofiarng stuzbe.

Dziekujemy za odwage, gotowos¢ niesienia pomocy, wrazliwos¢ na
los drugiego cztowieka, a takze walke o bezpieczenstwo i zycie ludzi.
Zyczymy duzo zdrowia, mestwa, samych bezpiecznych powrotéw
z akcji oraz wszelkiej pomysinosci w zyciu osobistym.
Niech $w. Florian otacza Was swojg opieka.

Przewodniczgcy Rady Gminy
Daniel Pakos

Woéjt Gminy Postomino
Janusz Bojkowski

www.szept.postomino.pl
szept@postomino.pl

widniaty nazwiska wielu czotowych
polskich biegaczy diugodystansowych.
W tacku najszybszy okazat sie Piotr
Pobtocki z Leborka pokonujac trase
wczasie 32:57. Drugi na mecie
uplasowat sie Sebastian Wasicki
zklubu Ambitious Runners
Team(33:17), oraz trzeci Norbert
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Borzecki z Koszalina (33:59). Wsréd
Pan najszybsza byta Ewelina
Paprocka, ktéra pokonata trase
wczasie 38:09 min, wyprzedzajac
Karoline Chorazy z Leo-team (24:50)
itrzecig Bozene Pobtocka, ktéra trase
przebiegta w czasie 46:15 min.

duzo zdrowia i radosci,
szczescia w zyciu i mitosci,
moc najpiekniejszych wrazen
i spetnienia wszystkich marzen.

Przewodniczacy Rady Gminy
Daniel Pakos

W4jt Gminy Postomino
Janusz Bojkowski
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Na XLIV Sesji Rady Gminy
Postomino w dniu 18 kwietnia br. radni
podjeli nastepujace uchwaty:

>> w sprawie wyrazenia zgody na
nabycie nieruchomosci — dotyczy
nabycia zabudowane]j
nieruchomosci oznaczonej dziatkq
nr 41 o powierzchni 0,26 ha w m.
Mazéw, ktéra zostanie
wykorzystana na potrzeby
mieszkarcow sotectwa;

>> w sprawie wyrazenia zgody na
wydzierzawienie nieruchomosci na
okres powyzej 3 lat — uchwala
dotyczy wyrazenia zgody na
przedtuzenie umow dzierzaw
dziatki nr 173/2 o pow. 0,3675 ha
wm. Nosalin oraz dziatki nr 153
opow. 047 ha w m. Pieszcz dla
dotychczasowych uzytkownikéw;

>> zmieniajgcq uchwate Nr
XX1/225/08 Rady Gminy
Postomino w sprawie nadania
nazw ulic w kompleksie
wojskowym Nr 2168 - Wicko
Morskie w obrebach geodezyjnych
Wicko Morskie, Krolewice,
Krélewo — w ramach ustawy
dekomunizacyjnej zmieniono
dotychczasowe nazwy ulic
potozonych na terenie Centralnego
Poligon Sit Powietrznych Ustka
wobrebie geodezyjnym Wicko
Morskie, Krolewice;

>> w sprawie nadania nazw ulic
w miejscowos$ci Jarostawiec -
drogom wewnetrznym
wJarostawcu nadano nazwy

Jezynowa, Truskawkowa,
Jagodowa;

>> w sprawie wyrazenia zgody na
sprzedaz przez Gmine
nieruchomos$ci gruntowej -
wyrazono zgode na sprzedaz
dziatki nr 155/2 o pow. 0,0500 ha
wKorlinie na rzecz wiasciciela
sgsiedniej nieruchomosci
Zprzeznaczeniem na poprawienie
warunkoéw zagospodarowania
nieruchomosci przylegtej;

>> w sprawie okre$lenia wysokoSci
opfat za korzystanie z wychowania
przedszkolnego w publicznych
przedszkolach i oddziatach
przedszkolnych prowadzonych
przez Gmine Postomino -
wzwigzku obowigzujgcymi
nowymi przepisami o finansowaniu
zadan o$wiatowych podjeto
uchwate dotyczacq pobierania
optat za korzystanie z wychowania
przedszkolnego przez dziecko,
ktére w danym roku koriczy 6 lat
w czasie przekraczajacym wymiar
zaje¢ w wysoko$ci 1 zt za kazdg
godzin, a wiec w wysokoSci
dotychczas obowigzujace;;

>> w sprawie udzielenia pomocy
finansowej Wojewodztwu
Zachodniopomorskiemu w 2018
roku na wspotfinansowanie
zadania pod nazwq "Budowa sieci
tras rowerowych Pomorza
Zachodniego - Trasa Nadmorska"
— w ramach Umowy Partnerskiej
zawartej z Wojewodztwem
Zachodniopomorskim  udzielono

dotacji do wysokosci 274.504 zt na
realizacje odcinka $ciezki
rowerowej Wicie-Jarostawiec oraz
w miejscowosci Korlino;

>> w sprawie udzielenia pomocy
finansowej dla Powiatu
Stawienskiego na
wspolfinansowanie zadania pod
nazwa "Remont i przebudowa
drogi powiatowej nr 3742Z Tyn -
Patéwko na odcinku Patowo -
Patowko" - w ramach
wspotfinansowania przebudowy
drogi powiatowej na odcinku
Patowo - Patéwko udzielono
dotacji celowej w wysokosci 2 min
Z4, co stanowi¢ bedzie 50 % wktadu
wiasnego jaki ma by¢ poniesiony
narealizacje inwestycji;

>> w sprawie zmian w budzecie
Gminy Postomino na 2018 rok —

Sesja VII kadencji Rady Gminy Postomino

Co uradza gminna wladza

zwiekszono dochody i wydatki
budzetu o kwote 2 869 060 zt, po
dokonanych zmianach budzet
gminy na 2018 rok wyniesie:
dochody ogétem 62 538 148 z,
wydatki ogdtem 79 468 149 z,
przychody 18 985 545 zit
arozchody 2 055544 zt:;

>> zmieniajgcq uchwate Nr
XXV/273/17 w sprawie
przystapienia do opracowania
miejscowego planu
zagospodarowania
przestrzennego tacko -
Jezierzany — zmieniono zakres
opracowania planu;

>> w sprawie okre$lenia trybu
iszczegOtowych kryteriow oceny
wnioskéw o realizacje zadan
publicznych w ramach inicjatywy
lokalnej — w uchwale okreslono
najwazniejsze elementy
niezbedne do oceny wniosku
sktadanego w ramach inicjatywny
lokalnej. Inicjatywa lokalna stanowi
forme wspotpracy gminy
zmieszkaicami w celu wspdinego
realizowania zadan publicznych na
rzecz spotecznoscilokalnej;

>> w sprawie wyrazenia zgody na
wydzierzawienie nieruchomosci na
okres powyzej 3 lat - dotyczy
lokalu uzytkowego o pow. 68 m2
zlokalizowanego w budynku na
dziatce nr 163/1 w m. tacko -
wyrazono zgode na przediuzenie
umowy dzierzawy dla
dotychczasowego dzierzawcy;

T :_ biuletyn
bip informacji
publicznej

Przypominamy, Ze petng tres¢
kazdej uchwaly z ostatniej ses;ji i nie
tylko mozna znalez¢ na stronie
biuletynu informacji publicznej gminy
Postomino pod adresem
internetowym:

www.postomino.bip.net.pl
(dziat ,prawo lokalne”,
zaktadka ,uchwaty”)

>> zmieniajgcq Uchwate Nr
XXXVI1/355/17 w sprawie
odbierania odpadéw komunalnych
od whascicieli nieruchomo$ci, na
ktérych nie zamieszkujg
mieszkaficy a powstajg odpady
komunalne oraz innych
nieruchomos$ci — zmieniono zapis
w § 1 pkt 2 wiw uchwaly, ktory
obecnie brzmi: 2)
niezamieszkatych, na ktérych
Swiadczone sq ustugi hotelarskie
w rozumieniu przepiséw ustawy
zdnia 29 sierpnia 1997 r.
oustugach turystycznych (Dz. U.
22017, poz. 1553), wpisanych do
rejestru obiektéw turystycznych,
prowadzonego przez wéjta gminy,
0 liczbie miejsc noclegowych nie
wigkszej niz 50.

Szacowanie Szkdd Eowieckich

W zwigzku z wejsciem w zycie
zdniem 1 kwietnia 2018 roku Ustawy
zdnia 22 marca 2018 roku o zmianie
ustawy — Prawo towieckie oraz
niektorych innych ustaw, Wéjt Gminy
Postomino informuije, ze zgodnie z art.
46 ust. 3 ustawy Prawo towieckie, od
dnia 1 kwietnia 2018 roku, wniosek
oszacowanie szkéd w uprawach
i ptodach rolnych wyrzadzonych przez:
przez dziki, tosie, jelenie, daniele
isarny, w tym ustalenie wysokosci
odszkodowania, witasciciel albo
posiadacz gruntoéw rolnych sktada do
organu wykonawczego gminy
wiasciwej ze wzgledu na miejsce
wystapienia szkody, {j. do wtadciwego
terytorialnie Wéjta Gminy.

Whniosek o oszacowanie szkdd
zawiera w szczegolnosci:

1) imie i nazwisko albo nazwe,
adres miejsca zamieszkania albo
adres i siedzibe oraz numer telefonu
wiasciciela albo posiadacza gruntéw
rolnych;

2) wskazanie miejsca
wystapienia szkody;

3) wskazanie rodzaju
uszkodzonej uprawy lub ptodu
rolnego.

Szacowania szkdd towieckich -
wprzypadku ich wystapienia na
terenie Gminy Postomino — zgodnie

zww. ustawg, a takze ustalenia
wysokosci odszkodowania dokonuje
Zespot sktadajacy sie z:

1) przedstawiciela gminy
wiasciwej ze wzgledu na miejsce
wystapienia szkody, zwanego dalej
"przedstawicielem gminy", ktérym jest:
SOLTYS danej jednostki pomocniczej
- sotectwa, na ktorym wystapity
szkody towieckie

2) przedstawiciela zarzadcy albo
dzierzawcy obwodu fowieckiego;

3) wiasciciela albo posiadacza
gruntéw rolnych, na terenie ktorych
wystapita szkoda.

W dalszym ciggu do
wynagradzania szkdéd towieckich
zobowigzany jest dzierzawca lub
zarzadca obwodu towieckiego.
Wyptaty odszkodowania dzierzawca
albo zarzadca obwodu fowieckiego
dokonuje w terminie 30 dni od dnia
otrzymania protokotu z szacowania
ostatecznego, od ktérego nie
whniesiono odwotania.

Niestawiennictwo wiaciciela
albo posiadacza gruntéw rolnych lub
dzierzawcy albo zarzadcy obwodu
towieckiego nie wstrzymuje dokonania
szacowania szkdd.

Do czasu wydania przez Ministra
wiasciwego ds. Srodowiska przepisdéw
wykonawczych okres$lajacych:

1) sposob i terminy zgtaszania
szkdd,

2) szczegbtowy sposob
dokonywania ogledzin i szacowania
ostatecznego szkod,

3) szczegotowy sposadb ustalania
wysoko$ci i wyptaty odszkodowania
zaszkody,

4) wzory protokotow,
obowigzuja przepisy dotychczasowe —
rozporzadzenie Ministra Srodowiska
zdnia 8 marca 2010 r. w sprawie
sposobu postepowania przy
szacowaniu szkod oraz wyptat
odszkodowan za szkody w uprawach
iptodach rolnych (Dz. U. Nr 45 poz.
272)

Druki wnioskéw, protokotow
ogledzin, protokotéw szacowania
ostatecznego oraz szczegbtowe
informacje dostepne sq w Urzedzie
Gminy Postomino, pokéj nr 14,
wBiurze Obstugi Interesanta oraz na
stronie internetowej Urzedu Gminy
Postomino www.postominobip.net.pl
w zaktadce ,szacowanie szkdd
towieckich”.

Za udzielanie informacji
wzakresie szkdd odpowiedzialna jest
Pani Anna Boruszewska, tel. (59) 846
44 67.

Informujemy, iz wtasciciele
dziatek rekreacyjno-wypoczynkowych
oraz osoby prowadzace dziatalno$é
gospodarczg w zakresie $wiadczenia
ustug turystycznych potozonych na
terenie gminy Postomino,
wrozumieniu przepiséw ustawy z dnia
29 sierpnia 1997r. o ustugach
turystycznych (Dz. U. z 2017 r., poz.
1553), wpisani do rejestru obiektow
turystycznych, ktéry prowadzony jest
przez Wojta Gminy, z wylgczeniem
obiektéw, w ktérych liczba miejsc
noclegowych jest wieksza niz 50, sg
niezwtocznie zobowigzane do ztozenia

deklaracji o wysoko$ci optaty
w sprawie gospodarowania odpadami
komunalnymi.

Ponadto wtasciciele
nieruchomos$ci, na ktérych
prowadzone sg ustugi turystyczne
powinni aktualizowaé swoje dane
znajdujace si¢ w rejestrze miejsc
noclegowych. Tym samym osoby, ktére
prowadzg dziatalno$¢ gospodarczg
wzakresie Swiadczenia ustug
turystycznych, a nie sg wpisane do
rejestru zobowigzane sg to uczyni¢
sktadajac odpowiedni wniosek
w Urzedzie Gminy.
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Trwa wiosenna ofensywa inwestycyjna

Termomodernizacja: Szkofa Staniewice
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Droga Wilkowice - Staniewice
T T M
Ruszajg prace przy
przebudowie drogi gminnej do
budynku wielorodzinnego
w Postominie oraz drogi gminnej do
budynku wielorodzinnego w m.
Staniewice, gdzie wykonawcg robét
jest Firma Wielobranzowa ,ROL-
WAP” Zanetta Ordon.
Wyzej wymieniona firma
zrealizuje réwniez przebudowe drég

gminnych wraz z o$wietleniem
drogowym oraz budowg sieci
wodociggowej w miejscowosci
Pienkéwko.

Ponadto trwajg intensywne
prace przy termomodernizacji szkot
podstawowych na terenie gminy oraz
przy przebudowie drogi gminnej w m.
Wilkowice i Staniewice wraz z budowg
pierwszego etapu kanalizacji

i il
Termomodernizacja: Szkofa Jarostawiec §

sanitarnejw m. Staniewice.

Prace przy budowie kaplicy
cmentarnej w miejscowosci Pienkowo
sg rowniez mocno zaawansowane,
ana ukonczeniu jest budowa Centrum
Turystyki Wiejskiej w m. Nacmierz
wraz z zagospodarowaniem terenu
oraz przebudowa zej$cia nr 3 na plaze
przy ul. Spacerowejw Jarostawcu.

Rozpoczynajg sie takze prace
przy budowie terenu rekreacyjnego
w m. Rusinowo.

W trakcie realizacji jest rowniez
budowa $ciezki rowerowej Eurovelo
Wicie - Jarostawiec.

Lada dziehA rozpocznie sig
przebudowa drogi Patowo- Patdwko.

Centrum Turystyki Wiejskiej Nacmierz
m"} A S e i

JETRTY L.-'..‘-u - _\_
T S

Punkt selektywnej zbiorki odpaddéw komunalnych w Postominie
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Gdy maj jest przy pogodzie,
nie bywajq siana w szkodzie.

Deszcz majowy, chleb gotowy.

1 maja (Wtorek)
Miedzynarodowe Swieto Pracy
2 maja (Sroda)

Dzien Flagi Rzeczpospolitej Polskiej

3 maja (Czwartek)

Swieto Konstytucji 3 Maja,
NMP Krélowej Polski

4 maja (Piatek)

Dzien Hutnika, Dzien Strazaka
5 maja (Sobota)
Dzien Tolerancii,

Praw Cziowieka i Integracji Europejskie;

8 maja (Wtorek)
Dzien Bibliotekarza i Bibliotek
9 maja (Sroda)

Dzien Europy (Swieto Unii Europejskiej)

12 maja (Sobota)

Miedzynarodowy Dzien
Pielegniarek i Pofoznych,
Zimnych ogrodnikéw (Pankracego)

13 maja (Niedziela)
Zimnych ogrodnikéw (Serwacego),
Whiebowstapienie
14 maja (Poniedziatek)
Dzien Farmaceuty,
Zimnych ogrodnikéw (Bonifacego)
15 maja (Wtorek)

Swieto Polskiej Muzyki i Plastyki,
Miedzynarodowy Dzien Rodziny
16 maja (Sroda)

Swieto Strazy Granicznej
17 maja (Czwartek)
Swiatowy Dzien Telekomunikacji
18 maja (Piatek)
Miedzynarodowy Dzieri Muzedw
19 maja (Sobota)

Miedzynarodowy Dzien Pamieci ofiar

AIDS
20 maja (Niedziela)
Zesfanie Ducha Swigtego
(Zielone Swiatki)
21 maja (Poniedziatek)
Swiatowy Dziern Kosmosu,
Najswietszej Maryi Panny,
Matki Kosciota
22 maja (Wtorek)
Dzier Praw Zwierzat
23 maja (Sroda)
Swiatowy Dzien Z6twia
24 maja (Czwartek)

Europejski Dzier Parkéw Narodowych

26 maja (Sobota)
Dzien Matki
27 maja (Niedziela)
Dzien Samorzadu Terytorialnego
29 maja (Wtorek)

Miedzynarodowy Dzieri Uczestnikow
Misji Pokojowych ONZ, Dzier\ Dziatacza

Kultury i Drukarza
31 maja (Czwartek)
Boze Ciato
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Nasza gmina zyska na ochronie srodowiska

W sobote 14 kwietnia 2018 r.
pamietajac o Miedzynarodowym Dniu
Ziemi na terenie Gminy Postomino odbyto
sie juz drugie wielkie sprzatanie pod
hastem: ,Nasza gmina zyska na ochronie
Srodowiska”.

Pogoda dopisata, byto ciepto
istonecznie. Do pracy przystapili dorosli
i dzieci na terenie catej gminy.

Gminne Przedsiebiorstwo
Komunalne zakupito worki i rekawice, a na

koniec odebrato $mieci ze wszystkich
posprzatanych miejscowos$ci. Gmina
Postomino sfinansowata utylizacje
odpadéw. Na zakonczenie tak pracowitego
dnia odbyty sie ogniska i spotkania
integracyjne mieszkancéw. W akgcji
uczestniczyly 24 sotectwa. Mieszkarncy na
czele z sottysami podzielili sie na grupy
iporzadnie sprzatali pobocza drogowe,
place zabaw, obrzeza laséw i inne
zakamarki.

Akcja zainicjowana przez Wojta
Gminy Postomino po raz kolejny odniosta
wielki sukces.

Sktadamy serdeczne podzigkowania
wszystkim uczestnikom za podjecie
inicjatywy i przytaczenie sie do wspoine;
akcji. Mamy nadzieje, ze za rok udziat
wezma wszystkie sotectwa.
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,,Majowka w Plenerze

rx.L

,Nie wazne, ktérym jeste$ na
mecie, bo i tak jestes lepszy od tych
siedzacychwdomu.”

Wychodzac naprzeciw potrzebie
zachowania zdrowia i aktywno$ci,
Centrum Kultury i Sportu w Postominie
po raz 6smy w historii gminy
zorganizowato pierwszy z trzech
turniejéw w ramach otwartego Grand
Prix ,Aktywni 50+”.

W pierwszym turnieju ,Majowka
w plenerze” udziat wzieto 26 osob (13
kobiet i 13 mezczyzn). Rozegrano 5
z15 konkurencji, rzut lotkami do

W niedziele 22 kwietnia br. na
sali sportowej w Postominie odbyt sie
Turniej Usportowionych Dwdch Ogni
Kobiet w ramach XXI
Wspdtzawodnictwa Sotectw Gminy
Postomino 2018. W tegorocznej edycii
wzieto udziat 6 damskich
reprezentacji: Wszedzien,
Chudaczewo, Nacmierz, Pieszcz,
Postomino, Ztakowo.

Do finatu awansowat Nacmierz
iPieszcz, natomiast Postomino
iWszedzien spotkato sie w meczu
o3 miejsce. Zaréwno finat jak

(q,!ql-rk"r' F"ﬂ)TﬂMINﬂ'

HWLUNI kil '

tarczy, toczenie bul jak najblizej celu,
rzut pitkami lekarskimi, slalom pitkarski
wokot siedmiu tyczek oraz bieg na 60
i100m.

Mimo widoczniej siwizny
izaokraglonych brzuszkéw walczono
okazdy centymetrikazda sekunde.

Najlepszymiwsrdd kobiet byty:

1. Maria Gut - Stawno - 53 pkt
2. Alicja Kukowska - Patowo - 53 pkt
3. Danuta Ogérek - Stawno - 50 pkt

Najlepsi wérdd mezczyzn:

1. Mirostaw Kijanka - Chudaczewo -
55 pkt.

i pojedynek o podium stat na wysokim
poziomie i sedzia miat petne rece
roboty, jednakze trzecie miejsce
wywalczyto Postomino, natomiast finat
padt tupem ubiegtorocznych
zwyciezcow czyli Pan zNaémierza.

 FINAL
NACMIERZ - PIESZCZ 40

Zwycieska druzyna z Naémierza
wystapita w sktadzie: Rzeczkowska
Patrycja, Oleksa Oliwia, Bartosz
Wiktoria, Komar Agata, Licnerska

IX Postominski Test Coopera
i VII Mistrzostwa Gminy Postomino

w Biegu Tytem 'Wl MISIIIZIISTWA

Chcesz sprawdzi¢ swojq
wytrzymatosé? Wystartuj w IX
Postominskim Tescie Coopera, ktory
odbedzie sie 26 maja na stadionie
sportowym im. Z Galka w Postominie
0 godz. 14.00. Test polega na
przebiegnieciu jak najdtuzszego
dystansu w czasie 12 minut. Na
postawie przebiegnietego dystansu
za pomocg specjalnych tabel
oceniana jest nasza kondycja. Po
zakonczeniu proby wytrzymatosci
0godz. 16.00 zapraszamy na VI
Mistrzostwa Gminy Postomino
wBiegu Tytem na dystansach:
400m, 1 Mili Morskiej. Dla
najlepszych przewidziano atrakcyjne
nagrody. Zapraszamy!

2. Jerzy Jozwicki- Jezierzany - 51 pkt.
3. Arkadiusz Belt - Jezierzany -50 pkt.

Kolejny turniej ,Zyj zdrowo na
sportowo” rozegrany bedzie 21 lipca
2018r. Zawody przeprowadzone bedg,
w kategoriach wiekowych co 5 Iat,
poczawszy od rocznika 1968.

Cyklowi turnieju Grand Prix
przy$wieca motto: ,Zycie polega na
ruchu, a ruch jest tego istotq i jest
wnaszychrekach.”

Monika, Rzeczkowska Emilia.

Serdecznie gratulujemy uzyskanych

wynikow.

1.PIESZCZ-29PKT

2.NACMIERZ - 28 PKT

3. ZLAKOWO - 23 PKT

4.WSZEDZIEN-21 PKT
5.KROLEWO - 14

6.POSTOMINO-13

7. WILKOWICE- 11

8.NOSALIN-10
CHUDACZEWO-10

A.PAWLOWSKI

Test Coopera

26 maja 2018 r. godz 14.00
Stadion im. L Galka w Posteminie

Bryza w biegu

W sobote 21 kwietnia br.
w Stawsku odbyta sie VIl edycja ,Biegu
im. Asi Kenig” na dystansie 10 km.
Whiegu udziat wzigto 7 zawodnikéw
Postominskiego Klubu Biegacza
,BRYZA” Postomino. Serdecznie
zapraszamy wszystkich mitosnikow
amatorskiego biegania do zapisania

W dniach 20-22 kwietnia 2018 r.
juz po raz drugi w Jarostawcu odbyta
sie Kursokonferencja Szkoleniowa
Sedziow Lekkiej Atletyki organizowana
przez Zachodniopomorskie Kolegium
Sedziowskie oraz Centrum Kultury
iSportu w Postominie. W programie
oprocz blokéw szkoleniowych
uczestnicy zwiedzili Galerie Rybacka
w Jezierzanach, w ubiegtym roku
zaproszono ich do Muzeum Bursztynu
w Jarostawcu. Podczas konferencji
przeszkolono rowniez 7 nowych

sie do klubu. Wspélnie startujemy
wwielu imprezach biegowych
wPolsce, a nawet za granica. Wyniki
uzyskane w Stawsku przez Naszych
reprezentantéw dostepne sg na stronie
internetowej www.ckis.postomino.pl.
A.Pawtowski

sedziow z terenu gminy Postomino,
ktérzy bedq sie wykazywac¢ na
imprezach organizowanych na terenie
naszej gminy jak réwniez poza nia.
Postominskie Podkolegium
Sedziowskie gromadzi 23 sedziow.
Przewodniczacym Podkolegium jest
Adrian Pawtowski, natomiast Daniel
Pakos wchodzi w sktad Zarzadu
Wojewddzkiego Kolegium
Sedziowskiego.

Maraton na raty trwa

POSTOMINSKI

MARAION

N A

RATY

Za nami 8 spotkan biegowych
wramach "Postominskiego Maratonu
naRaty".

Na dzien dzisiejszy juz jeden
zawodnik (Damian Kalina)
.przekroczyt" dystans maratonu czego
serdecznie gratulujemy!!!

Przed Nami jeszcze 4 spotkania.
Dla najlepszych przygotowano
atrakcyjne nagrody!!! Serdecznie
zapraszamy!!
Szczegotowe wyniki na stronie
internetowej www.ckis.postomino.pl
Adrian Pawfowski
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Piatek z kultura

W dniu 13 kwietnia 2018 r.
wramach cyklu ,Pigtki z kulturg” w Sali
Wielofunkcyjnej w Postominie
zaprezentowaly sie teatry szkolne
zterenu Gminy Postomino. Pomyst na
prezentacje teatréow szkolnych
powstat podczas eliminacji gminnych
i powiatowych Amatorskiego Ruchu
Artystycznego.  Konkursy odbywajg
sie w godzinach dopotudniowych,
aani rodzice ani dziadkowie czy
rodziny aktorow nie majg mozliwosci,
aby obejrze¢ wspaniate popisy
aktorskie uczniow.

Tym samym chcac
zaprezentowaé wysoki poziom
artystyczny oraz profesjonalizm
gminnych teatrow szkolnych
zorganizowano prezentacje teatralne
dla mieszkaricéw Gminy Postomino.
Dla dziecka- aktora jest to ogromne
przezycie i wyrdznienie méc
zaprezentowa¢ swoj talent rodzicom
czy dziadkom, swoim sgsiadom
iznajomym, dlatego warto
uczestniczyé w tych waznych
wydarzeniach.

W tym dniu wigczyliSmy sie do
akcji ,POMOZMY DOMINIKOWI

zKanina”. Do akcji przylaczyta sie
réwniez Biblioteka Publiczna
zPostomina, a zebrane datki
przekazano ojcu Dominika. Tego
wieczoru na scenie prezentowaty sie
teatry gimnazjalistéw i siddmych klas
ze szkdt naszej gminy:  Kwadrat’
zJarostawca ze sztukg ,Biuro
Matrymonialne” - pokazano scenki
zzycia , ,METAFORA” z Pieszcza ze
spektaklami kabaretowym pt.
,Kopciuszek” - wesote scenki
kabaretowe; ,Zielone Okulary”
zPostomina ze sztukq ,| nie byto juz
nic’ zaprezentowano powie$¢
kryminalng oraz ,Arlekin” z Korlina

‘ 2 B R MO
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o W POSTOMIMIE BAJD ROWERDWY (R Samis ¥ ]

RAJD ROWEROWY

Stowarzyszenie Kultury Fizyeznej LAKTYWNI" Postomino
KLUB MILOSNIKOW TURYSTYKI ROWEROW EJ  MARYSIENKAY
CENTRUM KULTURY 1 SPORTU W POSTOMINIE

ZAPpragszaljs na

prezentowat sztuke ,Orfeuszu gdzie
jestes..?”- teatr cieni o wielkiej mitoSci
Orfeuszai Eurydyki.

,leatr pokazat tym mitodym
ludziom, ze aby co$ osiagnac, nalezy
wiele razy prébowac i nie poddawaé
sie. Odkrytw nich to, czego nie widzieli
w sobie wcze$niej.” E. Stachowska

Dziekujemy serdecznie za
mozliwos¢é obejrzenia tak
wspaniatego dorobku artystycznego.
Gratulujemy mtodziezy
zaangazowania, a nauczycielom tak
wspaniatych wychowankow ,aktorow”.

W czasie przerw Dyrektor
Centrum Kultury i Sportu w Postominie
Marek Le$niewski wreczat nagrody dla
laureatow konkursu plastycznego na
kartke wielkanocng oraz palme
wielkanocna,

Maria Lech-Szajner

. .‘ i) (ENTRUM w wieku przedszKkolnym z terenu Gminy
S50 KUUTURYIWORTU. Postomino do wzigcia udzialu
Fostommo W POSTOMNIE

RAJD ,,KU SEONCU”

13.05.2018r. (niedziela)

godz.

start — Ronino —Wsredzien

Wpisowe

332.00 =

TR;’*H"‘-

= 5 zlotych dorosli

Whpisowe - 3 zlote dzieci

Przebieg rajdu:

RONINO

sByvlica— Jaroslawiec— Lacko —Ronino

"

W dniu 13 kwietnia br. w ramach
,Pigtku z Kulturg” na scenie Sali
Wielofunkcyjnej w Postominie odbyt
si¢ Spektakl Muzyczny Dla Dzieci pt.

,Kopciuszek”. W wykonaniu aktoréw
Teatru WIT-WIT. Spektakl obejrzato
okoto 250 0séb.

Rajd rowerowy

W dniu 8 kwietnia br. wystartowat
drugi z Cyklu Rajdéw Rowerowych po
Gminy Postomino. Pogoda tego dnia
dopisata. Bylo stoneczne popotudnie.
W rajdzie uczestniczyli zamitowani
cyklisci z gminy oraz dzieci ze $wietlic
wiejskich Patowo, Wilkowice,
Wszedzien. Po pokonaniu trasy grupa
22 rowerzystéow spotkata sie
w Pienkéwku. Tu na uczestnikow
czekata Pani Soltys Matgorzata Dybiec
wraz z mieszkankami. Panie dla

Serdecznie zapraszamy wszysikie dzieci

rajdowiczéw przygotowaty swojski
bigos, pyszne ciasta i napoje. W czasie
spotkania rozegrano konkursy
rekreacyjne, a na zakoniczenie odbylo
sie losowanie drobnych upominkéw
wsréd wszystkich uczestnikéw.
Dzigkujemy serdecznie za wspaniatg,
zabawe, a dla Pan z Pienkéwka
kierujemy serdecznie podzigkowanie
zaprzepyszny poczestunek. MLSz

Zapraszamy na kolejne Rajdy
Rowerowe.

POSTOMING

w VIII Festiwalu

Tworczosci Artystycznej

PR’ EDSZK ' LAKOW

ktory odbedzie sie w dniu

S5 czerwca 2018 r., godz. 10.00

w Sali Widowiskowej w Postominie

Przeglad Artystyczny sklada si¢ z:
konkursu plastycznego
pt. | DAINALD
wyslepow teatralno-wokalnych

TN

W

Cn g 9
ﬁ:‘l ,éﬁt
L] 'E -.. o

1

"SCENA DLA MALUCHA"

1100 — wyjnzd & Roning {(wjazd nows drogy do lasu 2o preystankiem PES)
11 30 — Warpdzien - spotkanie z rowerzystami pray swiethicy
1Z.00 — Bylica 0 Spotkanie na scezce edukacyine)

12,50 — Jarostawiec ul. Spacerowsa gry | konkurencje rekreacyine, pacaestunek
14 30 - wyvjazd z Jaroslawea w kierunku

Wl eI niohy e

UCZESTNICY:

Dol nveam wezestnboeye w rnjdzie pod epdebon oved dorodyd,
- Dwberd | mibeskzied add 800 lsal o 15 bt shewiarnje beanta rewerawe.
Fadplsa stwinbrzende o braln precdwdosm cdrowsmyo do neoesinbern w rajdse,
neakesan e pefn ol rimim ooutadorenls podplinge opdekam prowmy,
Padgareaillowa sie pober enlon o g i oraw.

Preestraesac rassd oo drogswesn.
Labhvrwd ndeled proeciedesscosws,

03.06.2018 Plener- 1ANGCINY F&:

T2edszkolakow

Wszelkie informacje, formularze zgloszeniowe 1 regulaminy konkursowe
dostgpne s w Centrum Kultury 1 Sportu w Postominie orgz na sleonie

internetowe) www.ckis postomino pl oraz www postemino.pl _ _

{

Organizator: o man
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W dniach 5-8 kwietnia 2018 r.
odbyt sig XI Polsko-Niemiecki Festiwal
Artystyczny . Festiwal dofinansowany
zostat przez Fundusz Matych
Projektow Interreg, ktéry dziata
wramach Stowarzyszenia Gmin
Polskich Euroregionu Pomerania
.Uroczystego otwarcia festiwalu
dokonata Dyrektor Szkoty
Podstawowej im. ppor. Emilii Gierczak
— Danuta Strzelczyk , ktora powitata
zaproszonych gosci: Senatora RP
Piotra Zientarskiego, Wicestaroste
Powiatu Stawienskiego Jana
Krawczuka, Zachodniopomorskiego
Wicekuratora Os$wiaty Roberta
Stepnia, Wéjta Gminy Postomino
Janusza Bojkowskiego, Zastepce
Wojta Gminy Postomino Aleksandre
Kurek, przedstawiciela C.P.O.
komendanta Centralnego Poligonu Sit
Powietrznych w Ustce mjr Karoling
Krzewing-Hyc, Dyrektora Centrum
Kultury i Sportu w Postominie Marka
LeSniewskiego, Przewodniczacg
Gminnej Komisji Rozwigzywania

szKolne

Probleméw Alkoholowych
wPostominie Terese Rysztak,
Dyrektoréw Szkét Gminy Postomino,
polskich oraz niemieckich uczestnikow
festiwalu, nauczycieli, instruktoréw
oraz publicznos¢.

W czwartek 5 kwietnia goScie
zNiemiec, z gminy Trinwillershagen,
miasta Straslund przyjechali do
Osrodka Wczasowo-Rekreacyjnego
LARKA" w Jarostawcu .

Nastepnego dnia w piagtek
uczniowie z Gminy Trinwillershagen
oraz uczniowie Szkoty Podstawowej
wPostominie wzieli udziat
wwarsztatach filcowania, ktore
przeprowadzity panie instruktorki ze
Stupskiego Osrodka Kultury. Po
warsztatach uczniowie pojechali na
wycieczke do zoo w Dolinie Charlotty .

Kulminacyjnym dniem festiwalu
byta sobota 8 kwietnia. W tym dniu
uczniowie Gminy Postomino oraz
Trinwillershagen przez wiele godzin
prezentowali swoje umiejetnosci
taneczne, wokalne i estradowe,

kr/fes' Ca-
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wykazujgc przy tym ogromne
umiejetnoscii wielki profesjonalizm .

szKolne
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Pod koniec festiwalu wszyscy
uczestnicy zostali wynagrodzeni za
swojq ciezkgq prace pucharami,
statuetkami oraz dyplomami, a przede
wszystkim ogromnymi brawami od
publicznosci , ktorej bardzo podobaty
sig wszystkie festiwalowe wystepy .

Uczniowie ze Straslundu z grupy e
,Ostsee-o-linii” czterokrotnie i ol
zaprezentowali swoje cyrkowo- e
akrobatyczne umiejetnosciw wystepie : ¥ LS
pt. ,Cztery pory roku”. Dopetnieniem == a 5 “HH
wystepow gosci byty pokazy &b i - .

gimnastyczne grupy ,Pirat Girls” ze
Straslundu.

Dodatkowo grupa
z Trinwillershagen ,Buchstabensalat”
zaprezentowata w  jezyku polskim
wierszyk pt. "Abecadio" oraz
przedstawili bardzo ciekawy repertuar
muzyczny .

Warsztaty filcowania

6 kwietnia 2018 r. , godzina
10.00, w konicu sg! Nasi wspaniali
goscie XI Festiwalu Polsko -

wtréjwymiarowg forme daje
nieograniczone mozliwos$ci,
wspomaga wyobrazni¢ i zdolnoSci

sposob przetamujg nieSmiatos¢,
asmiech i wspdlne dziatania to
lekarstwo na zabawe. Dowodem

Niemieckiego, uczniowie Gminy
Trinwillershagen oraz ich
opiekunowie, ktorzy przybyli do
naszej szkoty , by wraz z grupg
postominskich uczniéw i ich
opiekunami, p. A. Kreft i p. K.
Suchanska- Walczak uczestniczy¢
w warsztatach filcowania.
Warsztaty przygotowaty
instruktorki ze Stupskiego O$rodka
Kultury, p.Agnieszkaip. Kasia.
Praca z wetng owczq
isamodzielne jej zmienianie

manualne. Zajecia filcowania wetny
zwiekszajq wrazliwos¢, integrujg
grupe. Przy takich zajeciach jest tez
$miechu co niemiara.

Uczniowie pomagajac sobie
wzajemnie mieli mozliwo$¢
zaprojektowania pieknego kwiatka.
Wspdine rozmowy przy pracy byty
pierwszy, duzym krokiem do
nawigzania znajomos$ci
i pokazania, ze jezyk nie jej bariera.
Polsko- niemieckie rozmowy
pokazaty, ze uczniowie w naturalny

sq wspaniate zdjecia.
Edyta Dubert

Festiwal, w tym warsztaty
filcowania, zostat dofinansowany
przez Fundusz Matych Projektow
Interreg, ktéry dziata w ramach
Stowarzyszenia Gmin Polskich
Euroregionu Pomerania.
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Tancerze ze Staniewic

najlepsi w powiecie

Uczniowie Szkoly Podstawowej
w Staniewicach godnie reprezentowali
Gmine Postomino podczas
Powiatowego Przegladu Zespotéw
Tanecznych w Dartowie. Sumienna
praca przyniosta efekty; najmtodszy
zespot ,Blysk” brawurowo wytanczyt
wyroznienie. Dzieci zaprezentowaty
taniec pt. ,Childhood”, ktéry oczarowat
widzow ekspresjg, rados$cia,
uSmiechem w tancu i ogélnym
wrazeniem artystycznym. Sktad
zespotu to: Dawid Miszczak, Dominik
Mazurek, Laura Lisek, Kacper
Franczak, Oliwia Wiewiorska, Anna
Dudka, Natalia Konopa, Emilia Lach,
Natalia Miszczak, Maja Wojcik, Alicja
tukasik, Zuzanna Morawiec, Maria
Pruss, Karolina Spiewak, Wiktoria
Talaska, Nina Wrotniak. Opiekunem
grupy jest Magdalena Woropaj-
Stepien. Przebojem przez przeglad
przeszta takze grupa taneczna
,Bolero”, ktéra wywalczyta tytut
LAUREATA Powiatowych Konfrontacji
Tanecznych Amatorskiego Ruchu

IN/J-CS’ Cl-
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Artystycznego. Tancerze wywalczyli
sobie tym samym prawo do
reprezentowania powiatu i Gminy
Postomino w Wojewddzkim
Przegladzie Tanecznym w Szczecinie.
Zaprezentowali uktad w stylu HIP-
HOP i urzekli juroréw profesjonalnym
podejsciem do tanca, choreografia,
wyrazeniem muzyki za pomocg ruchu
oraz uktadem tanecznym. Sktad grupy
to: Agnieszka Pszon, Dagmara

Kaczynska, Inga Wal, Kinga
Czarnuch, Julia Lisek, Patrycja
Pawtowska, Kacper Wal, Magdalena
Mazurek, Daria Chachuta, Gabriela
Zwolan. Opiekunem grupy jest Agata
Ludwikowska—Kaczan.

Gratulujemy i zyczymy
powodzenial

»2Iko Szkota Powiatu Slaw1ensk1ego

znajduje si¢ w Jaroslawcu

23 kwietnia 2018 r. w | Liceum
Ogodlnoksztatcacym w Stawnie odbyt
sie | Powiatowy Konkurs Wiedzy
Ekologicznej. W konkursie udziat
wzieto osiem szkdt z powiatu
stawienskiego. Tytut ,Naj Eko Szkota
Powiatu Stawiefiskiego” wywalczyta
druzyna ze Szkoty Podstawowe;j
w Jarostawcu w sktadzie: Wiktoria
Betkowska, Angelika Manuszewska

Dzien teatru

Teatr ,Kwadrat” z Jarostawca ma
juz dziesie¢ lat, a na swoim koncie
wiele sukcesow. Niejednokrotnie
reprezentowat gmine na roznorakich
przegladach, grat na deskach
niejednego teatru czy MCK-u.
Uczniowie w tym dniu takze zamienili
sie w aktordw, kazdy z nich wcielit sie
wulubiong posta¢ bajkowg, literackg
lub historyczng. Na scenie pojawili sie
oczywiscie cztonkowie kota
teatralnego, ,Kwadracik”, ktory
zaprezentowat spektakl ,Za 6smg
gérg”, a gimnazjalisci ,Biuro

W czwartek 5 kwietnia piecioro
uczniéw ze szkoty w Jarostawcu
zgtosito sie do IX ,,Konkursu z Jezyka
Angielskiego o Puchar Dyrektora | LO
w Koszalinie”. Dwoje z nich Angelika
Manuszewska oraz tukasz Budny
uzyskato tytut FINALISTY, awansujac
tym samym do Scistego finatu, ktory
odbyt sie 12 kwietnia. Uczniowie
musieli napisa¢ w jezyku angielskim
opowiadanie o bohaterze, ktéremu
drobna pomytka odmienita zycie. Po

i Wiktoria Kotakowska. Ponadto
Wiktoria Betkowska okazata sig
najlepsza ze wszystkich uczestnikow
konkursu, zajmujgc | miejsce
indywidualnie. Patronat nad tym
konkursem objagt Starosta Stawienski
i Zachodniopomorski Kurator O$wiaty.
Gratulujemy catej druzynie dziewczat.

Maciej Hope

matrymonialne”. ,Kwadracik” bedzie
reprezentowat nasza gmine i powiat
na przegladzie wojewddzkim 25 maja

2018r. Goscinnie wystapita grupa
teatralna ,Metafora” ze Szkoty
Podstawowejw Pieszczu.

raz kolejny nasi uczniowie staneli na
wysoko$ci zadania, co wiecej odniesli
ogromny sukces, otrzymujac tytut
LAUREATA konkursu. Dyplom ten
uprawnia do uzyskania dodatkowego
punktu przy ubieganiu sie o przyjecie
do szkot ponadgimnazjalnych. Ze
smutkiem, ale i z dumg, bedziemy
wczerwcu zegnaé tak wspaniatych
uczniow.

Miesigcznik Gminy Postomino
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Alina Budny

17 kwietnia 2018r.

uczniowie
klas IV-VII Szkoty Podstawowe]
w Pieszczu oraz z klas II-IIl gimnazjum
obejrzeli spektakl teatralny
wwykonaniu aktoréow Teatru
Wspdtczesnego w Krakowie pt. ,Mity”,
ktory miat miejsce w Inkubatorze
Technologicznym w Stupsku.
Znakomita charakteryzacja
przeniosta nas na chwile w $wiat mitow.

17 kwietnia 2018 roku w Szkole
Podstawowej nr 3 w Dartowie odbyt sie
V Powiatowy Konkurs Matematyczny
.Jeden z Dziesieciu” dla uczniéw klas
pigtych.

Szkote w Korlinie reprezentowaty
uczennice: Anastazja Czernikowska
iMagdalena Jurewicz.

Konkurs sktadat sie z dwoch
czesci — pierwsza byta eliminacyjna.
Zadaniem kazdego z ucznidow byto
rozwigzanie testu zawierajacego 15
zadan zamknietych. Do dalszego
etapu zakwalifikowato sie 10
zawodnikow z 4 szkdt, ktdrzy zdobyli
najwiekszq ilos¢ punktow.

b\‘/a-eé Ca-

strona

szKolne

Aktorzy wykazali sie doskonatg grg
aktorska, niejednokrotnie
rozémieszajac widownie. Rewelacyjne
potaczenie realiow antycznych ze
wspotczesng rzeczywistoscig
pozwolito zrozumie¢ ponadczasowe
tresci, odkry¢ znaczenie zwigzkdw
frazeologicznych i wprowadzi¢ w Swiat
warto$cioraz tajniki gry sceniczne;j.
Opiekunowie

Do najlepszej dziesigtki
zakwalifikowaty sie obie nasze
uczennice.

Druga cze$¢ konkursu byta
wzorowana na znanym, telewizyjnym
turnieju ,Jeden z dziesigciu”. W czasie
turnieju, pomimo ostrej rywalizacji,
panowata przyjazna atmosfera.

Wszyscy uczniowie
zaprezentowali wysoki poziom wiedzy
matematycznej, a walka o zwyciestwo
byta bardzo wyréwnana.

Wielkie gratulacje dla Anastazji
iMagdaleny!

Z przyroda za pan brat

W $rode 11 kwietnia, w Zespole
Szkot Spotecznych w Korlinie odbyt sie
juz V Gminny Konkurs Przyrodniczy
,,Z przyroda za pan brat”. Do konkursu
zgtosity sie wszystkie szkoty z gminy
Postomino. Uczestnicy musieli w ciggu
godziny zmierzy¢ sie z testem
sktadajacym sie z 34 zadan otwartych
i zamknietych, za ktérych poprawne
rozwigzanie mogli zdoby¢ 140
punktow. Rywalizacja byta ogromna,
pomiedzy poszczegdlnymi szkotami
byly niewielkie réznice w punktacii,
wszyscy uzyskali powyzej 100
punktéw. Wyniki konkursu
przedstawiajg sie nastepujgco:
Imiejsce — Szkota Podstawowa

w Postominie, Il — Szkota Podstawowa
w Staniewicach, Il — Szkota
Podstawowa w Jarostawcu, IV -
Zespot Szkot Spotecznych w Korlinie
iV miejsce — Szkota Podstawowa
w Pieszczu.

Naszg druzyne, sktadajaca sie
zuczniéw klasy 1,111l reprezentowali:
Dominik Zigba z klasy I, Piotr
Rynkowski z klasy Il oraz Wiktoria
Petyn z klasy . Wszyscy uczniowie
bioracy udziat w konkursie otrzymali
dyplomy oraz nagrody ksigzkowe,
aich opiekunowie podziekowania za
przygotowanie dzieci do konkursu.

Anna Dabrowska
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Placowka Wsparcia Dziennego

Eﬂ?g;;j:sekie -i‘; Pomorze Wojewddzki Urzad Pracy Unia Europejska
Prograrn Regionalny 51'," Zachodnie W Szczecinie Europejski Fundusz Spoteczny

Swiatowy Dzien Ziemi Dzien z zycia w Krélewie
. w zwiqz.ku'z gbchOQam! 3 B s o sk }
o opghnonic Flocon Weprco [l

Dziennego w Krélewie i Postominie,
postanowili pofaczy¢ sity, wigczajac
sie do akcji promowania postaw
proekologicznych oraz budowania
odpowiedzialnosci za Ziemie. Tego
dnia, z inicjatywy Soltysa wsi Krélewo
Pani Danieli Igras, w dziatanie
zaangazowata sie lokalna
spoteczno$é, mieszkancy wsi
Krélewo, ktérzy wraz z dzieémi
sprzatali okolice. Wszystkie $mieci

zostaly zatadowane na przyczepe
iwywiezione na pobliskie wysypisko.
Dla upamigtnienia wydarzenia
posadzono kwiaty, ktére staly sie
kolorowym elementem przestrzeni.
Potem odbyto sie ognisko
zpieczeniem kietbasek oraz gry
izabawy dla wszystkich, ktorzy
wiaczyli sie do akciji.

Impreza dostarczyta wiele
rado$ci, emocji oraz wrazen, a jej
gtdbwnym celem byto promowanie
prosrodowiskowych zachowan.

Tradycjg Placéwki Wsparcia
Dziennego w Krélewie stato sie
Swietowanie urodzin. Aby pamieta¢
ourodzinach podopiecznych,
przygotowali$my specjalny kalendarz
zdatg urodzin, imieniem i nazwiskiem.
Tym razem obchodziliSmy urodziny
Filipa Karowskiego. Podopieczni,
kolezanki i koledzy Filipa, przygotowali
dla niego stodki poczestunek,
wspdlnie odspiewali sto lat i ztozyli
zyczenia. Do obchoddw urodzinowych

wiaczyli sie tez rodzice naszych
podopiecznych, co nas bardzo cieszy.
Mama Filipa przygotowata wspaniaty
tort, ktory nie tylko pieknie wygladat,
lecz jeszcze lepiej smakowat. Zabawa
w towienie rybek’, ktéra zostata
przeprowadzona w ramach zaje¢
profilaktycznych, przyniosta duzo
rado$ci, poniewaz jej uczestnicy mogli
ustysze¢ od swoich kolegow
ikolezanek o swoich zaletach
imocnych stronach.

Sloneczne dni

Ostatni okres w Placéwce
Wsparcia Dziennego w Postominie byt
bardzo ciepty. Stoneczna pogoda
spowodowata, Zze duza liczba zaje¢
odbywata sie w plenerze: na szkolnym
placu zabaw dzieci integrowaly sie
ibawity pod opiekg wychowawcdw,
natomiast na ,Orliku” graty w pitke oraz
uczestniczyly w zorganizowanych
zajeciach sportowych. Dzieci miaty

|

5
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W Placéwce Wsparcia
Dziennego w Postominie
rozpoczeli$my sezon grillowy. Dzieci
idorosli mogli delektowa¢ sie
pysznymi kietbaskami doprawionymi
ketchupem lub musztardg, ktére
musieli czesto $cierad
zus$miechnigtych i najedzonych buzi.
Oprocz spozywania positku byto duzo
$miechu, pozytywnego nastroju oraz

wspodlnych gier i zabaw. Oby$my mieli 5

wiecej takich okazji do wspdlnego
grillowania.

Projekt ,Wspieranie rodziny w jej prawidtowym funkcjonowaniu poprzez rozwdj ustug spotecznych swiadczonych w interesie ogolnym na terenie Gminy Postomino” wspoffinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego

takze mozliwo$¢ rozwijaé swoje
talenty na zajeciach tanecznych
imuzykoterapii, natomiast
w szlifowaniu naszej mowy pomagaty
zajecia z logopeda. Do rodzicow
adresowane sg zajecia prowadzone
od poczatku kwietnia, zatytutowane
,SzKkota dla rodzicdw”, ktdre pomagajg,
uczestnikom naby¢ nowe umiejetnosci
wychowawcze. Rodzicow serdecznie
zapraszamy.

Warsztaty

,Szkola dla rodzicéw”

Jak wczesniej informowali$my,
w Placéwce Wsparcia Dziennego
wKrélewie i w Postominie odbywajg
sie warsztaty pn. ,Szkota dla
rodzicow”. Rodzice wraz ze
specjalistami mogg poszerza¢ wiedze
0 relacjach w rodzinie, problemach
zwigzanych z wychowywaniem dzieci

oraz innymi nurtujgcymi rodzicow
problemami. Zajecia kontynuowane
bedg w miesigcu maju 2018 r.
Harmonogram zaje¢ umieszczony
bedzie na stronie internetowej gminy
Postomino.

Serdecznie zapraszamy
rodzicow do Placowki

w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Zachodniopomorskiego na lata 2014-2020.
0¢ priorytetowa VII. Wigczenie spoteczne, Dziatanie 7.6. Wsparcie rozwoju ustug spotecznych $wiadczonych w interesie ogéinym
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W kwietniu w ramach Programu
Aktywnosci Lokalnej w $wietlicy
w Patowie odbyt sie cykl réznorodnych
zaje¢. Byly zajecia ruchowe oraz
taneczne, pod okiem instruktorow

zZDZ w Stupsku, mozna byto
wykona¢ bizuterie upcyklingowa.
Odbyty sie warsztaty ksztattowania
kompetencji, byta tez mozliwos¢
porozmawiania z dyzurujgcym

psychologiem o nurtujgcych
problemach. W naszych dziataniach
braty udziat
podlegtych CKiS w Postominie oraz ze
Stowarzyszenia ,Razem Lepiej”

| zTeresg Rysztak na czele. Nie
zabrakto réwniez czasu na rozmowy

kolezenskie przy kawie i ciastkach.
Wykorzystujgc tadng pogode,

rozpoczelismy sezon na grilla, majac

nadzieje, ze w maju aura bedzie
réwnie przychylna. Biesiada udata sie,
przygotowane potrawy wszystkim
smakowaty, a humory dopisywaty.
Przypominamy, iz caly czas
prowadzimy nabor do Programu

Aktywnosci Lokalnej na $wietlicy
wPatowie. Istnieje rowniez mozliwos¢

zdobycia nowego zawodu z dziatania

programu ,Zrébmy to razem -

aktywizacja spoteczno-zawodowa”.

Po wigcej informacji zapraszamy
do siedziby GOPS w Postominie, jak :

réwniez do pracownikdw socjalnych.
Serdecznie zapraszamy.

XLI edycja Ogélnopolskiego

Turnieju Wiedzy Pozarniczej

W dniu 27 marca 2018r. w sali
konferencyjnej Urzedu Gminy
w Postominie odbyty sie XLI eliminacje
gminne Ogélnopolskiego Turnieju
Wiedzy Pozarniczej pod hastem
,Mlodziez Zapobiega Pozarom”. Test
sktadat sie z 30 pytan dotyczacych
m.in. tradycji i historii strazy
pozarnych, wyposazenia jednostek
ochotniczych strazy pozarnych
w podstawowy sprzet pozarniczy,
organizacji i zadan ochrony
przeciwpozarowej, przyczyn
powstawania i rozpowszechniania sie
pozar6w, zabezpieczeh

przeciwpozarowych budynkoéw i lasow
oraz podstawowych zasad udzielania
pierwszej pomocy medyczne;.

Po dokonaniu oceny prac
pisemnych do eliminacji powiatowych,
ktdre odbedq sie 11 kwietnia 2018 .
w Szkole Podstawowej w Zukowie
zakwalifikowali sig:

w | grupie wiekowej (uczniowie klas | -

VI szkét podstawowych)

« Patryk Szlawski ze Szkoty
Podstawowej w Staniewicach -
I miejsce

- Pawet Cybul ze Szkoty
Podstawowej w Staniewicach -

Sprzedam dom z budynkami gospodarczymi
na dziatce 0,2ha w Tyniu.
Mozliwos¢ zakupu z dziatka przylegajaca
o powierzchni 3ha (grunty rolne).
Cena do uzgodnienia, tel 606 990 061

CHETNIE KUPIE

Przyjade, zaptace gotowka.
Tel. 606 422 003.

«  Stare motocykle i samochody
» Czesci, narzedzia, literature techniczng, instrukcje obstugi
» Do pojazdéw np. Fiat, Syrena, Mikrus, Warszawa, MZ, AWO, IFA,
BMW, WSK, WFM, SHL, NSU orazinne.
Kupie wszelkie ciekawe pojazdy i stare urzadzenia zwigzane
zmotoryzacjg. Réwniez zepsute, zuzyte, zardzewiate w ztym stanie (ztom).

[l miejsce

w Il grupie wiekowej (uczniowie szkot

podstawowych klasy VII-VIII oraz
gimnazjumklasy Il 1)

+ Kinga Czarnuch ze Szkoty
Podstawowej w Staniewicach -

I miejsce

» Krzysztof Krysztofiak ze Szkoty
Podstawowej w Postominie -

[Imiejsce

Gratulujemy sukceséw i
zyczymy powodzenia w dalszych
zmaganiach.

panie ze $wietlic

26 marca 2018 r. w Postominie
odbyto sie $niadanie Wielkanocne dla
uczestnikow zaje¢ ,Naszej
Przysztosci”, ich opiekundéw
izaproszonych gosci. Po  oficjalnym
powitaniu podzielilismy sie jajkiem
i spozylismy wielkanocne $niadanie.
Stot byt suto zastawiony potrawami
przygotowanymi przez opiekunéw
niepetnosprawnych, zaproszeni goscie
ztozyli zyczenia i obdarowali
uczestnikéw drobnymi podarunkami

Postominskie Stowarzyszenie
.Razem lepiej” zacheca do
promowania Dnia Solidarnosci
Miedzypokoleniowej w gminie
Postomino.

29 kwietnia przypada Europejski
Dzien Solidarnos$ci
Miedzypokoleniowej, ale chcemy
zgodnie z propozycjq projektu
,oeniorzy w akcji” — rozszerzy¢ ten
dzien na prawie dwa tygodnie, czyli od
22.04.do 08.05.2018. W tym czasie
(pbZniej zreszta tez) mozna robic fajne
dziatania, ktérymi pochwalilibySmy sie
na szerszym forum. Wystarczy,
zaprosi¢ dzieci, senioréw i zrobi¢ (tu
luzne propozycje): - $niadanie na
trawie, potancowke sgsiedzka,
warsztaty ogrodnicze,
majsterkowanie, a nawet wspodlne
ogladanie filmu. lle pewnie gtow, tyle
pomystow. Kréotki opis dziatan
zkilkoma zdjeciami (2-3) prosze
przesta¢ pocztg mailowag
trysztak@wp.pl Dla wszystkich
uczestnikéw (rodzinnych,
Swietlicowych, szkolnych....)
przewidujemy piekne podziekowania.

Takg ciekawg akcjqg
migdzypokoleniowg byto dwukrotne
spotkanie mtodych uczestnikow

o

Sniadanie Wielkanocne

(zajace, jajka i inne stodycze). Przy
akompaniamencie elektronicznym
Rafata $piewali$my piesni
Wielkanocne. Spotkanie bardzo
szybko uptyneto w $Swigteczne]
atmosferze. Dziekujemy za przybycie
ksiedzu proboszczowi, pani wice wajt,
przedstawicielkom GOPS, dyrektorowi
CKiS, sottysowi Postomina oraz panu
Bogumitowi.

Nasza Przyszios¢

M1lodoséé 1 doswiadczenie

Swietlicy Srodowiskowej
w Staniewicach z p. Zofig Dtugoriska,
ktora pokazywata jak mozna
zacerowac dziure w skarpetce, uczyta
przyszywa¢ guziki oraz fastrygowac
materiat. Dzieciaki miaty ciekawe
zajecie, w migdzyczasie prowadzone
byty rozmowy o waznych Zyciowych
dylematach. Takie spotkania
miedzypokoleniowe dostarczajg
rado$ci obu stronom.

Pani Zofia Dlugoniska 28 kwietnia
obchodzi 80 urodziny i z tej okazji
sktadamy jej bukiet najpiekniejszych
zyczen. Zyczymy Jej duzo zdrowia (p.
Zosia dba o nie, nie zaniedbuje wizyt
kontrolnych), sprawnosci fizycznej
iumystowej (p. Zosia codziennie
chodzi na kijki, rozwigzuje krzyzowki,
pisze wiersze i piosenki), zyczymy
duzo radosci (p. Zosia czesto sie
usmiecha i przebywa wérdd mtodych),
zadowolenia z dzieci, wnukéw
iprawnukow, no i kufereczek
stdbweczek na realizacje marzen
niezrealizowanych tez.

Zapraszamy wiec mieszkancow
naszej gminy o pokazanie swej
solidarnosci.

Teresa Rysztak

Eo
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o zdrowe odzyw1an1e

Swietlica Srodowiskowa
wKorlinie realizuje wiele programéw
profilaktycznych. Jednym z nich jest
program pod hastem: ,Zdrowo jemy,
dtuzej zyjemy!” W dzisiejszych
czasach jest coraz wiecej dzieci, ktore
majg problemy zdrowotne
spowodowane ztymi nawykami
zywieniowymi. W ramach pracy
Swietlicy odbyto sie kilka zaje¢ na ten
temat. Byty prelekcje, zajecia

warsztatowe oraz filmy. Dzieci powinny
by¢ $wiadome zagrozen ptynacych ze
spozywania niezdrowych produktow.
Wiele miejsca poSwiecono tematyce
spozywania nadmiaru cukru i soli. Na
zajeciach dzieci przygotowaty
,zdrowe” kanapki, ktore zjadty
zwielkim apetytem przy wspélnym
stole.

Opiekunki $wietlicy: Mariola
Bukowska, Elzbieta Rudzka

Ekologiczny sukces

sw1et11czan Z PICSZCZ?I

B '-'P" \-_h1r] . ‘IL

Kolejny raz potwierdzity sie
szczegllne uzdolnienia artystyczne
uczestnikow Swietlicy Srodowiskowej
w Pieszczu. Odniesli oni ogromny
sukces w Wojewodzkim Konkursie
Ekologicznym pn. ,A teraz ryby majg
gtos” organizowanym przez Szkote
Podstawowg w Kobylnicy. Trzy
dziewczynki, Oliwia Kozera, Wiktoria
Glina i Marysia Pienigzek pod okiem
wychowawczyni Krystyny
Gasiorowskiej napisaly wiersze, ktore

Swieto Ziemi

,,Swieto Ziemi" dzieci ze $wietlic

przypadty do gustu jury konkursu.
Jurorzy postanowili wyrézni¢ wiersz
Wiktorii pod tytutem W jeziorze”.
Jeszcze wigkszym zainteresowaniem
cieszyt sie konkurs plastyczny na ten
sam temat. Tu takze mamy sukcesy
najmtodszych uczestnikow — Il miejsce
zajeta praca Oliwii Kozery,
awyrdéznienie zdobyta Marysia
Pienigzek.

wiejskich w Wilkowicach i Patowie [

uczcity przemarszem przez wioski
iwysprzataniem $mieci w obrebie
wiosek i placow zabaw. W nagrode miaty
ognisko z kietbaskami oraz dobrg

zabawe. Serdecznie dzigkujemy g -

softysom wiosek za organizacje oraz |

prowiant.

E.Maniecka

Swigtecznie w Rusinowie

Kolejne juz spotkanie
przed$wigteczne z p. Asig za hami. To
juz tradycja, ze spotykamy sie dwa
razy do roku, aby wspélnie
wyczarowac te wszystkie cuderika.
Dzieki temu, ze mozemy razem,
wspdlnie sie wspierajac spedzi¢ choé

Dzieci ze $wietlic wiejskich
w Patowie i Wilkowicach 08.04.2018r.
uczestniczyly w rajdzie rowerowym
pn. ,Rajd z biegiem Wieprzy”.
Aktywnos$¢ i sprawno$¢ fizyczna po
zimie ich nie opuscita, byta dobra
zabawa, fantastyczna atmosfera
iwiele radosci. Nastepny rajd jest juz
w planie.
E.Maniecka

chwilke. Zapommamy wtedy
owszystkich problemach. Taka
odskocznia od codzienno$ci jest nam
bardzo potrzebna. Zachecam do
uczestnictwa w tego typu spotkaniach.
Sq one niezwykle odstresowujace
ibardzo kreatywne. Dziekuje

wszystkim, ktorzy tworzyli ozdoby pod
czujnym okiem p. Asi. Te stroiki byty
najpiekniejszg ozdobg stotéw
wielkanocnych w naszych domach.
Zapraszamy na kolejne spotkanie
przed Bozym Narodzeniem.

M.B

——iin

Dzieci ze $wietlicy wiejskiej
w Patowie zostaty zaproszone do
Nosalina na mecz pitki noznej. Patowo
wygrato 1pkt. Mimo to walka byta
bardzo zacieta, atmosfera wesota
iprzy tym Swietna zabawa.
Serdecznie dziekujemy $wietliczance
Elizie Mielczarek za zaproszenie
i organizacje oraz Maciejowi Pacak za
sprawiedliwe sedziowanie i $wietng
gre.
E.Maniecka

Amatorski Ruch Artystyczny w sw1et11cy

Rozwéj zainteresowan dzieci
imtodziezy ze Swietlicy
Srodowiskowej w Pieszczu to jedno
znaczelnych zadan. Wsrdd licznych
zaje¢ proponowanych naszym
wychowankom sg zajecia plastyczne,
w ktérych uczestnicy biorg bardzo
chetnie udziat. Proponujemy dzieciom
réznorodne konkursy na interesujace

.-uu

|-"'1'|l'|
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je tematy. Zamek Ksigzat Pomorskich
w Szczecinie jest rokrocznie
organizatorem konkursu w ramach
Amatorskiego Ruchu Artystycznego.
W tym roku byt to temat ,Gdy dorosne
to zmienie...”Organizatorem na
szczeblu gminy byto Centrum Kultury
i Sportu w Postominie. Jury tego
konkursu docenito prace naszych

Swietliczan przyznajac Il miejsce
Annie Pakos, Ill miejsce Aleksandrze
Wojciechowskiej i Joannie Zielonce
w swoich kategoriach wiekowych oraz
wyréznienie dla Marietty Pawelec.
Wszystkie te prace wezmg udziat
wkonkursie na szczeblu powiatowym
w Dartowie.
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Pieﬁkowianie

It

W dniu 07 kwietnia kapela
,Pienkowianie” goscita w Dobiestawiu,
gm. Darfowo na Zjezdzie Zespotow
Ludowych pn. ,V Skarbnica Kultury
Wiejskiej”. Odbyt sie tam konkurs na
najlepsze nalesniki. Wszystkie zespoty
przywiozly ze sobg swoje nalesniki,

W sobote 07 kwietnia 2018r.
w Dobiestawiu odbyto sie ,Spotkanie
nale$nikowe” oraz konkurs na
najlepsze nale$niki z nadzieniami
iwspdlna degustacja. Na to spotkanie
zespot ,Pieszczanki” i inne zespoty
przywiozty ze sobg swoje najlepsze

ktdre byty oceniane przez Jury. Zespét
,Pienkowianie” zdobyt | miejsce,
autorka specjatu byta Danuta Zajac.

W dniu 14 kwietnia zespot
wystepowat w Stawnie $wietujac Dzien
Inwalidy.

Byto wesoto i wspaniale.

U b

nalesniki. Przy wspdlnym $piewaniu,
wesotej zabawie, smacznych
nale$nikach oraz wielu innych
pysznych potrawach sobotni wieczér
bytkolejng niepowtarzalng impreza,

Pieszczanki”

Harmonogram wyplat

Swiadczen rodzinnych,
funduszu alimentacyjnego
iSwiadczenia wychowawczego 500+
w Banku Spoétdzielczym w Postominie
na2018r.

21-23maj2018r.

20-22 czerwiec2018r.
23-25lipiec2018r.
20-22 sierpien2018r.
19-21 wrzesien 2018r.
22-24 pazdziernik 2018r.

4 GOPS

Paostaming

20-22 listopad 2018r.
17-19 grudzien 2018r.
Kierownik GOPS
Krystyna Slebioda

Rusmowo dzu;kuje

13 kwietna o godz.17, ochotnicy

mali i duzi spotkali sie na placu przy
remizie, aby wspolnymi sitami
oczysci¢ ze wszystkich $mieci nasz
centralny punkt spotkan...plac
zabaw...,miejsce z ktérego chetnie
korzystamy my, jak i goscie latem nas
odwiedzajacy. Jako nasza mata
lokalna spoteczno$¢, na czele
zpanem sottysem Adamem Drapata,
juz drugi rok z rzedu, wiaczylismy sie
wakcje organizowang przez gming
Postomino "Nasza gmina zyska na
ochronie Srodowiska". Swiatowy dzier
ziemi przypada w dniu 22 kwietnia.
Wtym roku hastem przewodnim
kampanii jest walka
z zanieczyszczeniami planety
plastikowymi odpadami. Znaleziska
jakie trafity w nasze rece byly bardzo
roznorodne. Przykre jest to, ze
miejsce, ktére ma by¢ przyjazne
ibezpieczne dla dzieci, jest rowniez
miejscem spotkan amatoréw
mocniejszych trunkéw. Niestety oni nie
sprzataja po sobie tego z czym przyszli
(szklane butelki), tylko rozbijajg je lub
rzucajg dookota. Nie zdajq sobie
sprawy z tego, ze dzieci korzystajace

zplacu zabaw, narazone sg na
niebezpieczenstwo skaleczenia sie
szklem. Przeciez to jest wtasnie
miejsce dla naszych pociech, nie tylko
tych matych, bo te wyrosniete tez majg
prawo korzysta¢ z tego miejsca.
Szanujmy siebie i przyrode,
awyjdzie nam to tylko na dobre. Po
naszej "owocnej" pracy w postaci kilku
workdw $mieci i duuuzej ilosci szkta
kolorowego, udali$my sie na plac koto

Podziekowania

Bardzo dziekuje Przemkowi

Przybylskiemu, Marzence Przybylskiej,
Bartkowi Sucharskiemu, Halince i Krzysiowi
Zgrzebnym za wykarczowanie
iuporzadkowanie placu na osiedlu
w Pienkowie. Bardzo dzigkuje i kolejny raz
wszystkich naszych mieszkancéw Pierkowa
zachgcam do wspolnych prac na rzecz
naszego pieknego sotectwa — sottys Danuta

Rapalska

Dnia 26 kwietnia 2018 roku w hali
sportowej w Szkole Podstawowe;
w Postominie odbyly si¢ juz IV Targi
Edukacyjne.

Uroczystego otwarcia Targéw
dokonat dyrektor szkoty — Pani Danuta
Strzelczyk, ktora zachecita mtodziez
do skorzystania z ofert wystawcow
izyczyta trafnych zyciowych decyzji
wdalszej drodze edukacyjnej
izawodowej. W$rod zaproszonych

gosci uroczyscie otwierajacych wiw F

przedsigwziecie znalazta sie Wicewojt
Gminy Postomino- Pani Aleksandra
Kurek.

Targi skierowane byty do
mtodziezy gimnazjalnej z terenu
Powiatu stawienskiego. Miaty na celu
przyblizenie oferty edukacyjne;

22 placowek o$wiatowych i szkot |

ponadgimnazjalnych ze Stawna,
Stupska, Dartowa, Goscina, Tychowa,
Warcina i Ustki. Szkoty
ponadgimnazjalne prébowaty
przyciggna¢ kandydatow roznymi

Swietlicy, gdzie czekato na nas
ognisko i kietbaski a dla dzieciakow
dodatkowo chipsy i napoje w nagrode
za ich pomoc. W imieniu pana sottysa
dzigkuje wszystkim ktérzy poswiecili
swdj wolny czas na udziat w "akcji
sprzatania $wiata" a przede wszystkim
naszego matego, najpiekniejszego
miejscanaziemi...RUSINOWA...

M.B

Sktadam serdeczne podziekowania

Paniom: Kasi Heleniak, Uli Kowalczyk,
Grazynce Postraszyniskiej, Danusi Kujawa
i Mariolce Sobczak za upieczenie pysznych
ciast i ugotowanie wy$mienitego bigosu dla
uczestnikdw rajdu rowerowego.

sottys Matgorzata Dybiec

atrakcjami: pokazem pozorowanego
ataku militarnego i obrony,
nowoczesnego sprzetu
elektronicznego. Maskotg targow
zostat okazaty Puchacz- podopieczny
uczniow z Technikum Le$nego
w Warcinie. Targi cieszyly sie duzym
zainteresowaniem uczniéw, przybyto
okoto 150 gimnazjalistéow
zGimnazjoéw: w Postominie,
Jarostawcu, Pieszczu, Kopnicy,
Starego Jarostawia i Dartéwka.
Przedsiewziecie umozliwito
mtodziezy bezposredni kontakt
zpracownikami placéwek
o$wiatowych i instytucji rynku pracy.
Podejmowane dziatania stuzg
utatwieniu mtodym ludziom podjecia
istotnych zyciowych wyborow
dotyczacychich edukacjiipracy.
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Kacik e Pamigtne lata Spotkanle w blbhotece
P () etYCki S Pierwsza ujeta usmiechem |
datawsparcie gdy byto Zle

Czeresniowy sad

Czeres$niowy sad otulony mgtg
czeka na stofica promienie

aby rozkwitng¢ rozbieli¢ sie
rozkwieci¢ pszczotami rozbrzeczet.

kiedy majowy zawieje wiatr

to sad rado$nie gatezmipotrzasa
i $mieje si¢ biatymi ptatkami
zalotnie mrugajac do storica

ptaki zwabione majowym usmiechem
wdziecznie swe gtowki prostujg

do nieba wznoszg swe trele mitosne
zbrzeczeniem pszcz6tkonkurujg,

motyle-wiadomo-te z kwiatka na kwiatek
leciutko skrzydtami trzepocq

siadaja na ptatkach iwnet odlatujg

i gama koloréw migoca,

Sad czeres$niowy wnet zapadnie w sen
i przy$nig mu sie dojrzate czeresnie
kazdy przychodzit tu bedzie i jadt

tak bedzie na jawie-nie we $nie.

Marzenie

Moze otule sie w sen majowy
wiosennej nocy ciepty okruszek
moze omine zastone ztudzen
co jak sep ciggle rani mg dusze.

Ciafo otule w uczu¢ woale
serce ogrzeje prawdy nadziejq
coftli sie jeszcze nawskro$ przenika

jak mgta sie snuje nad chtodng ziemia.

W oazie westchnien zaléw i smutku
sny kolorowe gtaszcze z lubo$cig,
mity méj zyje tylko w marzeniach

w snach pozszywanych nasza mito$cia.

Juz krawiec pocigt mtodo$¢ na strzepy

pierwszej mitosci zgarnat okruchy
garnitur zycia zatata¢ trzeba
kosz zmarzeniami doda otuchy.

jak niktinny potrafita stuchaé.

Byta naszym dobrem zyczliwo$cig

uczyta zycia szacunku mitosci
niktinny tak nie kochat mnie.

Jejzmeczone spracowane rece
niosty nadzieje irados¢
nanowe lepsze dni.

Rano wydojone krowy natace
aw kubkach ciepte mleko
ibochen chlebaz sabatnika.

Pachnie masto zmaslnicy
i Swiezy twarog w serwecie
unosi sie won soczystego zycia.

Na Dziefi Matki polne kwiaty
laurki malowane wyobraznig
czerwone serca od catej széstki.

Czyste serce madre rady

daty spokojne bezpieczne dziecifstwo

dnilepsze i gorsze wyrzezbitlos.

Jak kwiat polny- skromnaimita
na barki wziefa nie lada cigzary

Niezwykle mite spotkanie

© miato miejsce w Gminnej Bibliotece
¢ Publicznej w Postominie, gdzie na
: zaproszenie dyrektorki biblioteki,
: przybyta mioda pisarka, ale juz
¢ zduzym dorobkiem literackim -
. pani Dorota Schrammek,
. mieszkanka wojewodztwa
¢ zachodnio-pomorskiego.

W swoich ksigzkach porusza

: aktualne problemy, pokazuje uroki
¢ naszej nadmorskiej krainy, pisze
: osprawach nam bliskich i waznych.
- Dorota Schrammek zadebiutowata

uczu¢’, ,Na brzegu zycia” i ,Wiatr
wspomnien”(2016).Duze wrazenie
na czytelnikach uczynita tematyka
ksigzek dla mtodziezy pt.
.Niepetka” (2017). Niepetka to
dziewczyna niepetnosprawna,
wrazliwa, dumna i madra.
Serdecznie polecam miodziezy iich
rodzicom te ksigzki. Postominskie
Stowarzyszenie ,Razem lepiej”
zprzyjemno$cig uczestniczyto
w tym kulturalnym wydarzeniu.

© ksigzka ,Stojac pod tecza’ (2015),

Jadwiga Michalak udzwigneta zycie-zostawita pamigc.
nastmee ukazaty sie ,Horyzonty

Jadwiga Michalak Jadwiga M,chalak

Spotkanie autorskie
z Magda Om111anow1cz

Z okazji Swiatowego Dnia
Ksigzki i praw autorskich Biblioteka
Publiczna w Postominie
zorganizowata spotkanie autorskie
zMagda Omilianowicz- reporterkg
iautorkg 12 ksigzek o tematyce
spotecznejipodrdzniczej.

Dziennikarka w bardzo ciekawy
sposéb opowiadata o bohaterach
zwtasnych  reportazy. Wspomniata
oseryjnym mordercy Leszku
Pekalskim, z ktérym przeprowadzata
wywiad jako dziennikarka, o kobietach
odwaznych z ogromnym bagazem
doswiadczen, ktére przekraczajg
szeroko rozumiane granice.
Przyktadem byta Teresa Olszewska-
Bancewicz osiemdziesigciolatka,
ktdra porusza sie po Swiecie
autostopem, Magdalena Kozak-
lekarka, pilotka, snajperka oraz
autorka ksigzek z gatunku fantastyki.
Na spotkaniu autorka przedstawita

rowniez opowie$¢ o urokliwym
zakatku $wiata — Lanzarote,
hiszpanskiej wyspie wulkanicznej
nalezacej do archipelagu Wysp
Kanaryjskich. Opowie$¢ swojq
urozmaicita bardzo bogatq galerig
zdje¢. Uczestnikami spotkania byta

Warsztaty literackie

Biblioteka Publiczna
w Postominie zorganizowata
warsztaty literackie prowadzone przez
pisarke Dorote Schrammek dla
uczniow z IV i VI klasy ze Szkoty
Podstawowej w Postominie.
Warsztaty odbywaty sie przez dwie
godziny dla kazdej z grup. Autorka
udzielita waznych rad, ktére bardzo
pomagajq przy pisaniu ksigzki.
Zadaniem uczestnikdw warsztatow
byto napisanie krotkich dialogow, jak
réwniez napisanie wstepu do wiasne;
ksigzki w taki sposdb, by zacheci¢
czytelnika do jej przeczytania.
Autorka opowiadata o powstaniu jej
pierwszej powiesci, pomystach na
kolejne ksigzki oraz o wspotpracy
zwydawnictwem.

Po potudniu odbyto sie réwniez
spotkanie autorskie Doroty
Schrammek z czytelnikami Biblioteki
Publicznejw Postominie.

Autorka opowiadata miedzy
innymi o tym, skad czerpie inspiracje,
jak z obserwacji otaczajacej nas
rzeczywistosci, mozna napisac
interesujgcg powies$cC i jak
wykorzystata jg w swoich ksigzkach.
Chetnie opowiadata 0 swoim Zyciu
prywatnym i zawodowym. Dorota
Schrammek, od lat pisze opowiadania
i historie dla pism kobiecych. W 2015
roku wydata pierwszg powie$¢ dla
dorostych ,Stojac pod teczg”. Jest
twdrca trylogii pobierowskiej:
,Horyzonty uczu¢”’, ,Na brzegu zycia”,
,Wiatr wspomnien”, ,Dom, ktérego nie

mtodziez z si6dmych klas Szkoty
Podstawowej w Postominie.
Spotkanie okazato sie wspaniatg
lekcja geografii dla miodziezy,
niezwykta podrézg po pieknych
zakatkach $wiata i poznaniem
nietuzinkowych ludzi.

byto”, \W stoficu i we mgle”. Napisata
ksigzki dla mtodziezy ,Niepetka”
poruszajgc w nich problem
niepetnosprawnoséci. Jest autorkg
bajek dla najmtodszych ,Skarpetkowy
potwor”.

Niecodzienne spotkanie z Panig,
Dorotg Schrammek byto réwniez
okazjg do nabycia jej powiesci
zautografem.

Czytelnikow serdecznie
zachecamy do zapoznania sig
ztworczos$cig autorki. Wszystkie
dotychczasowe ksigzki Pani Doroty,
ktére ukazaty sie na rynku
wydawniczym znajdujq sie w naszej
bibliotece do wypozyczenia.

DKK dla Dzieci

- marcowe spotkanie

Dnia 9.03.2018r. w Bibliotece
Publicznej w Postominie odbyto sie
spotkanie z mito$nikami literatury
dzieciecej. Tematem spotkania byta
ksigzka Barbary Kosmowskiej pt.
,Dziewczynka z Parku’. Opowies¢

0Andzi, ktorej umiera ojciec, za ktorym
bardzo teskni, brakuje jej wspdlnych
gier, rozmoéw przy stole i wypraw do
parku. Spotyka jednak na swojej
drodze kolege Jeremiasza, ktory
przywraca jej uSmiech. Opowies¢

owspomnieniach, ktore bola, ale tez sg
tym, co posiadamy najcenniejszego.
Autorka méwi o Smierci i stracie
najblizszych w sposob prosty,
a jednoczesnie peten szacunku dla
swoich bohateréw i czytelnikéw. Na
zajeciach rozmawialiSmy o przyjazni

,uczestnicy malowali swoich
przyjaciot. Na koniec, uwielbiane przez
dzieci zabawy ruchowe zakonczyty
nasze kolejne spotkanie.
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Swabodnie latajace papugi egzotyczne

Smiech to zdrowie 3

Wraca pijany facet pdzng noca do domu. Otwiera
drzwi, a na korytarzu czekajg na niego zona
zpatelnig i tesciowa z watkiem.

- ldZcie spaé, nie jestem gtodny...!

& ok ok

Policjant zatrzymuje samochod. Czujac

od kierujacego alkohol, zwraca si¢ do niego:
- Dmuchaj pan!

- Oczywiscie panie wtadzo, a gdzie boli?

& ok Xk

- Jeste$ mojg zong! Jak mogta$ nazwac mnie
matotemito przed kolegami z biura?

- Przepraszam, nie wiedziatam, ze trzymasz to
wtajemnicy.

Jechat facet autostradg i nagle mu sie co$ zachciato.
Potrzeba nie cierpigca zwioki.

Dojechat do najblizszej stacji benzynowej i udat sie do
$wigtyni dumania.

Kiedy juz siedziat i sie koncentrowat, ustyszat jak kto$
wchodzi do kabiny obok.

Po chwili z tejze kabiny dobiegto pytanie:

- Cze$¢, co tam u Ciebie stychac?

Facet glupio sie poczut, na ogét nie rozmawiat z
obcymi, a tu jeszcze w takim miejscu.

Ale niepewnie odpowiedziat:

- Nic, wszystko w porzadku.

- Stuchaj, a powiedz mi co zamierzasz teraz zrobi¢?

- No, nie wiem - facet czut sie coraz bardziej
skrepowany tg wymiang zdan.

- Jade do Gdanska a potem wracam do Katowic.

- Wiesz co, zadzwonie do Ciebie pdzniej. Jakis debil
w kiblu obok odpowiada na wszystkie moje pytania.

Stopka redakcyjna
Wydaweca i redakcja: Druk:

[
&

Polska Press Sp. z 0.0.
Drukarnia w Koszalinie
ul. Stowianska 3a, 75-503 Koszalin
tel.: 94 340 35 98

K=

Urzad Gminy w Postominie
76-113 Postomino 30
tel.: (59) 810 85 93
e-mail: szept@postomino.pl

Napisz artykul:

Wszelkie materiaty, artykuty prosimy
nadsyla¢ w formie elektronicznej na
adres e-mail: szept@postomino.pl

oddano do druku dnia: 08.05.2018 r.

Redakcja nie odpowiada za tres¢
ogloszen, zastrzega sobie prawo do
zmiany tytuldw oraz przeredagowan
nadestanych materiatow.

Egzemplarz bezptatny,
naktad 2000 egz.

5 21
35
26 12 13
Poziomo: Pionowo:

1. zestawienie przychoddw i rozchodéw
6. szyk lecacych zurawi
9. ewolucja narciarska
10. placéwka dyplomatyczna
11. cienka gatazka bez lisci
12. brana przez krawca
13. rosta z lisciem szerokim
15. sztandar, choragiew
17. zielony dywan w ogrodzie
19. ....drogowy, famie przepisy
21. czotowa, aktywna grupa dziataczy
23. licytacja brydzowa
26. ,koto” przy saniach
28. napor, dziatanie na co$ z pewng sitg
30. najmniejszy polski skowronek
31. ...wody w poniedziatek Wielkanocny
32. rozpoznanie choroby na podstawie
jej objawéw
33. miejsce pracy aktoréow
34. wedka do towienia tososi
35. uzna¢ za zatatwione, odtozy¢ na bok

$zept

Postomma

1. bije od brylantéw i klejnotow
2. rozktadanie czego$ na elementy
3. zydowskie $wieto
4. furtka w ptocie
5. walczy na macie
6. pekata butelka z waska szyjkg
7. huczne przyjecie, biesiada
8. mara, widmo
14. istota posredniczaca miedzy Bogiem,
a ludzmi
16. list przekazany potajemnie przez
wieznia
18. teren o szczegdlnych warto$ciach
przyrodniczych, pod ochrong
20. klozet publiczny
22. miejsce do przygotowywania positkdw
24. blaszane naczynie przy studni
25. stolica Turcji
26. kierujacy statkiem powietrznym
27. n6z z ostrzem dwuchwytakowym
29. izba szkolna

KUPON 5/2018

1 2 3 4 5 6 7

1 [12 13 (14 |15 (16 |17
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29 (30 |31 (32 |33 (34 |35

H

niezbednych do realizacji losowania nagréd.
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Litery z kratek ponumerowanych
w prawym dolnym rogu czytane od 1 do 35
utworzg hasto, ktére jest rozwigzaniem
krzyzowki. Rozwigzanie nalezy przesta¢ na
kartce pocztowej wraz z naklejonym
kuponem na adres redakcji do kofica maja
2018r.

Do rozlosowania sg trzy bilety na
wstep do Motylarnii, Papugarnii oraz
Krainy lusterw JarosIawcu

- zaznaczajac to pole o$wiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie zustawg z dnia 29
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z péz. zm.) dla potrzeb

S P

e L L L T L T N I TN

Wsrdd prawidtowych rozwigzan, ktére
wplynety wylosowano:
1. Ktosek Barbara, Pieszcz
2. Wieczorkiewicz Danuta, Stary Krakéw
3. Gwiazda Wiestawa, Postomino

UWAGA!
Nagrody zostang dostarczone na adres
zZwyciezcy pocztg lub goricem.

A

W
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i

metale
i tworzywa
sztuczne

odpady
zZmieszane

PONIEDZIALEK
Dzierzecin, Karsino, Kanin,
Mastowice, Ronino,
Chudaczewo, Piernkowo

7 14 21

WTOREK
Chudaczewko, Mazoéw, Wilkowice,
Staniewice, Nosalin, Patéwko,
Patowo, Pieszcz

SRODA
Goérsko, Korlino, Krélewo,
Marszewo, Postomino, Ztakowo
Wykroty, Krélewko

CZWARTEK
Bylica, Jezierzany, tacko,
Nacmierz, Rusinowo

10 17 24

PIATEK
Wszedzien, Jarostawiec
Tyn, Klosnik, Pienkéwko

1" 18 25

k Odpady budowlane i biodegradowalne na indywidualne zgtoszenie: 14 i 28 maj. )

MIEJSCOWOSCI

i DZIEN TYGODNIA

, | tworzywa
sztuczne
(worki zotte)

zmieszane
pojemniki

PONIEDZIALEK
Dzierzecin, Karsino, Kanin, 18 25
Mastowice, Ronino,
Chudaczewo, Pienkowo

WTOREK

Chudaczewko, Mazoéw, Wilkowice, 19 26

Staniewice, Nosalin, Patéwko,
Patowo, Pieszcz

SRODA
Gorsko, Korlino, Krélewo, 20 27

Marszewo, Postomino, Ztakowo
Wykroty, Krélewko

CZWARTEK
Bylica, Jezierzany, tacko, 21 28
Nacmierz, Rusinowo

PIATEK
Wszedzien, Jarostawiec 22 29
Tyn, Ktosnik, Pienkéwko

kOdpady budowlane i biodegradowalne na indywidualne zgtoszenie: 6 i 20 czerwiec.)

PAMIETAIJ!!! Pojemniki/worki nalezy wystawié¢ przed posesja w dniu wywozu (przed godz. 7:00)

Festyn w Kaninie

dla Dominika

Byto pigknie, serdecznie, zyczliwie
i otwarcie.

- Takiego zaangazowania — wedtug stow
inicjatora imprezy soltysa Krzysztofa Gila
ijego zony - nie spodziewat si¢ nikt.

Mieszkanki Kanina w biatych
koszulkach z napisem ,| love Kanin”
przygotowaty stoiska z ciastami, zupami
iloterig, cztonkowie stowarzyszenia ,Razem
lepiej” przystrojone wianuszkami, serwowaty
pierogi i domowe ciasta, byta grochéwka
ztacka, czarodziej baloniarz, straz pozarna
zKarsina, loteria z SP Jarostawiec i wiele
innych atrakcji, ktore oblegane byly przez
uczestnikow festynu.

Dominik Bukowski, jego rodzice
irodzenstwo z rodzinami nie kryli wzruszenia.
Byty zarliwe stowa podzigkowan dla
wszystkich, ktdrzy pomagali zebra¢ choremu
miodzieficowi pienigdze naleczenie.

- Jestem bardzo wdzieczny wszystkim,
ktérzy wsparli mnie w tych ciezkich chwilach.
Moge tylko powiedzie¢ OGROMNIE
DZIEKUJE. Postaram sie wygrac te walke —

mowit Dominik ze fzamiw oczach.

Postominskie Stowarzyszenie ,Razem
lepiej” przekazato Dominikowi jeszcze jeden
prezent. Wielki album, w ktorym znajdowaty
sie kartki, listy, wiersze od 0sdb, ktére chciaty
pokazaC, ze tez przezywaly trudne chwile
izwyciezyty. Tu szczegélne podzigkowania
dla dzieci ze Staniewic i z Postomina oraz pan
z ,Razem lepiej’. To wzruszajace historie
owalce ze swoimi stabo$ciami, z chorobg,
zsamotnoscig, z zatoba. Niezwykle piekny
gest, wymagajacy tez pokonania leku przed
ujawnieniem swoich traum. Celem tych kartek
i pieknych stéw byto wsparcie dla Dominika,
by miat site nawalke z choroba,

Mtody mieszkaniec Kanina obiecat
napisaC ksigzke, ktorej — my mieszkancy
gminy Postomino - bedziemy pierwszymi
czytelnikami.

Z zyczeniami powrotu do zdrowia dla
Dominika i serdecznymi podziekowaniami dla
wszystkich zaangazowanych w akcje -
Teresa Rysztak

3 czerwca 2018 (niedziela)

plac podozynkowy w Postominie

Konkursy
dla rodzin

Dmucharnce

i kucyki

W programie

- Taneczny Festiwal Przedszkolakow
~SCENA DLA MALUCHA"”

- Wystep Mtodziezowej
Orkiestry Detej z Postomina

» Spektakl Muzyczny Teatru
Wit - Wit
pt. ,,Czerwony Kapturek”

+ Wystep Laureatow
Amatorskiego Ruchu
Artystycznego kategorii:
Muzyka Postomino 2018 “

o0 GTRUN

) KULTURY 15PORTU

W POSTOMINIE

Postomino

Kochani Darczyricy, Sponsorzy, Przyjaciele, mieszkaricy Kanina... festyn
ilicytacje internetowe dobiegty korica. Dochod z aukcji internetowych
izsobotniego festynu daje nam dochdd tgcznie 30,242,00 zt, ktore przekazujemy
Dominkowi. Tak wielka kwota swiadczy tylko o wielkich serduszkach tak matej
spofecznosci. Nie sposéb wymienic wszystkich, ktorzy wzieli udziat w naszej akcji.
Dziekujemy wszystkim i kazdemu z osobna!!! Trzymamy razem kciuki za Dominka.

Krzysztof Gil




