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104. urodziny
por. Jézeta Cabana

o

28 sierpnia 2019 roku swoje 104. O poruczniku Cabanie pamietaja nie
urodziny Swietowat por. Jozef Caban  tylko lokalne wiadze. Jubilat w dniu swych
zPatdwka, najstarszy mieszkaniec Gminy  urodzin goScit réwniez przedstawicieli;
Postomino, jedyny zyjacy na terenie Powiatu ~ Zwiazku Zotnierzy Narodowych Sit
Stawienskiego weteran kampanii  Zbrojnych, Wojskowej Komendy Uzupetnien
wrzesniowej z 1939 roku i ostatni uczestnik  w Koszalinie, Klubu Wojskowego 7 Brygady
bitwy pod Mtawa. W latach 30-tych byt  Obrony Wybrzeza w Stupsku, 7. Brygady
aktywnym dziataczem wielunskich struktur ~ Wojsk Obrony Terytorialnej w Stupsku,
Stronnictwa Narodowego. W 1938 roku  Zwigzku Kombatantéw w Stawnie, Zwiazku
zmobilizowany do Wojska Polskiego. Stuzyt  Inwalidéw Wojennych w Stawnie.

w 78. Putku Piechoty 20. Dywizji Piechoty. Wspaniate jest to, ze Pana Jozefa
Brat udziat w wojnie obronnej 1939 roku.  otaczajg najblizsi, ktorzy wktadajg wiele
Walczyt jako radiotelegrafista pod Mfawa,  serca w opieke nad naszym bohaterem.
Modlinem i Warszawa. Podczas okupacji  Dzigki temu 104-letni weteran odznaczony
niemieckiej stuzytwAK. nie jednym krzyzem zastugi z usmiechem na

W tym uroczystym dniu dostojnego  twarzy witat przybytych gosci.
jubilata, z ogromng przyjemnos$cig Panie Poruczniku raz jeszcze
i zaszczytem, odwiedzit Wojt naszej gminy - dziekujemy za waleczno$¢ i oddanie oraz
Janusz Bojkowski. Wiodarz pogratulowat  zyczymy duzo zdrowia i wszelkiej
Panu Jézefowi tak pieknego wieku oraz ~ pomysinoscil
zyczyt 200 latw zdrowiu i dobrej kondycji.
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Na Xl oraz XII Sesji Rady Gminy
Postomino, w dniach 16 lipca 2019 r.
i 8 sierpnia 2019 r. Radni podjeli
nastepujace uchwaly:

1. w sprawie zasad i trybu
przeprowadzenia konsultacji
zmieszkancami Gminy Postomino
w sprawie budzetu obywatelskiego
jako czesci budzetu Gminy
Postomino oraz wymagan, jakie
powinien spetni¢ projekt budzetu

obywatelskiego- ustalono zasady
realizacji budzetu obywatelskiego
w Gminie Postomino

2. W sprawie zmian w budzecie
Gminy Postomino na 2019 rok- po

zmianach przychody
15.523.727,00, rozchody
9.380.629,00

3. w sprawie zmiany wieloletniej
prognozy finansowej Gminy
Postomino- dostosowano zapisy

Sesja VIII kadencji Rady Gminy Postomino

Co uradza gminna wladza

WPF do zmian w budzecie gminy.

4. w sprawie wyrazenia zgody na
sprzedaz przez Gmine
nieruchomo$ci gruntowej-
wyrazono zgode na sprzedaz
wtrybie bezprzetargowym dziatki
nr 33/3 o pow.0,03 ha potozonej
w obrebie geodezyjnym Marszewo
na rzecz jej uzytkownika
wieczystego.

biuletyn
informacji
publicznej

bip

Przypominamy, ze peing tres¢
kazdej uchwaty z ostatniej sesji i nie
tylko mozna znalez¢ na stronie
biuletynu informacji publicznej gminy
Postomino pod adresem
internetowym:

www.postomino.bip.net.pl
(dziat ,prawo lokalne”,
zakfadka ,uchwaty’)

Dn|a 07 sierpnia 2019 r.
w Urzedzie Gminy podpisano 13 umow
z inicjatorami z nastepujacych
miejscowosci: Chudaczewo, Korlino,
Korlino- Lezek, Pieszcz, Nosalin,
Pienkowo, Mazéw, Staniewice,
Patéwko, Wilkowice, tacko,
WszedzieniKarsino.

Do realizacji zakwalifikowano
nastepujace projekty:

1. ,Przysigqdz, odpocznij
iporozmawiaj w Chudaczewie”,
wniosek otrzyma dofinansowanie
zbudzetu Gminy na kwote 4 210,29 zt.

2. ,USmiech dziecka”
wmiejscowosci tezek, wniosek

v b

.E‘J.I.
otrzyma dofinansowanie z budzetu
Gminy na kwote 3 824,00 zt.

3. ,Poprawa estetyki oraz
rewitalizacja wiejskiego placu zabaw
w miejscowo$ci Korlino”, wniosek
otrzyma dofinansowanie z budzetu
Gminy na kwote 3400,00 zt.

4. ,Zagospodarowanie terenu
przy placu zabaw, utworzenie miejsca
rekreacji” w miejscowo$ci Pieszcz,
wniosek otrzyma dofinansowanie
zbudzetu Gminy na kwote 5000,00 zt.

5. ,Zatrzymaj sie w Nosalinie Il
- uporzadkowanie i zagospodarowanie
terenéw przydroznych”, wniosek
otrzyma dofinansowanie z budzetu

Gminy na kwote 4 882,76 zt.

6. ,Ocalmy kulture od
zapomnienia, a potem znajdzmy
sgsiada za ptotem” w miejscowosci
Pienkowo, wniosek otrzyma
dofinansowanie z budzetu Gminy na
kwote 3500,00 zt.

7. ,Odpoczynek na $wiezym
powietrzu” w miejscowosci Mazow,
wniosek otrzyma dofinansowanie
zbudzetu Gminy na kwote 2 587,50 zt.

8. ,Dbajmy o miejsce
spoczynku naszych bliskich”
w miejscowosci Staniewice, wniosek
otrzyma dofinansowanie z budzetu
Gminy na kwote 4 738,00 zt.

9. ,Budowa przydroznej
kapliczki na miejscu starej
wmiejscowosci Patéwko”, wniosek
otrzyma dofinansowanie z budzetu
Gminy nakwote 4 910,00 zt.

10. ,Zagospodarowanie terenu
miejscowo$ci Wilkowice”, wniosek
otrzyma dofinansowanie z budzetu
Gminy na kwote 3 967,00 zt.

11. ,0dpoczywajac zauwaz
piekne tacko”, wniosek otrzyma
dofinansowanie z budzetu Gminy na
kwote 2570,70zt.

12.  ,Malowniczy Wszedzien”,
wniosek otrzyma dofinansowanie
zbudzetu Gminy na kwote 4 660,00 zt.

13. ,0dnowienie kapliczki
w Karsinie” wniosek otrzyma
dofinansowanie z budzetu Gminy na
kwote 1199,39zt.

tacznie dofinansowanie
zbudzetu Gminy Postomino na
realizacje w/w zadan w ramach
inicjatywy lokalnej wyniesie 49 449,64
Ziotych.

Zyczymy powodzenia w realizacji
projektow.

Spotkania informacyjne
-z mieszkancami
- harmonogram

Gmina Postomino przypomina
wtascicielom nieruchomos$ci
oobowigzku regularnego oprozniania
zbiornikéw bezodptywowych
nieczystosci ciektych, oraz usuwaniu
osadow Sciekowych z przydomowych
oczyszczalni $ciekdéw zgodnie
zparametrami wskazanymi przez
producenta urzgdzenia, w mys|
ustawy z dnia 13 wrzesnia 1996 roku o
utrzymaniu porzadku i czystosci
wgminach art. 5 (tj. Dz. U. 2 2018 r.
poz. 1454z p6zn.zm.).

Oprdznianie zbiornikéw
bezodptywowych powinno odbywaé
sie z czestotliwoscig zapewniajacg
niedopuszczenie do ich przepetnienia
sie badZz wylewania nieczystosci na

powierzchnie terenu. Czestotliwos¢
wywozu nieczystosci powinna by¢
zatem dostosowana do pojemnosci
zbiornika i ilosci wody zuzywanej
wgospodarstwie domowym.
Osoby, ktére nie zawarly uméw na

oproznianie zbiornikéw
bezodptywowych i opréznianie
przydomowych oczyszczalni $ciekéw
z osadow Sciekowych powinny
uczynic to niezwtocznie.

Szanowni Panstwo, informujemy,
ze w ramach budzetu obywatelskiego
planowane sg spotkania informacyjne
zmieszkarncami gminy Postomino.

Na spotkaniu bedzie mozliwosé
zapoznania sie z harmonogramem
wdrazania budzetu obywatelskiego,
skonsultowania pomystéw projektow
oraz zapoznania sie z warunkami
zgtoszenia zadan.

Serdecznie zapraszamy

Harmonogram spotkan
informacyjnych dotyczacych
budzetu obywatelskiego:

16.09.2019 r. — Swietlica wiejska
w Nacmierzu, godz. 18:00

A

udzet obywatelskl

17.09.2019 r. - Swietlica wiejska
we Wszedzieniu, godz. 18:00

18.09.2019 r. - sala
konferencyjna w Urzedzie Gminy
w Postominie, godz. 18:00

19.09.2019r. - $wietlica wiejska
w Wilkowicach, godz. 18:00

20.09.2019 r. - $wietlica wiejska
w Pieszczu, godz. 18:00
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Rusza II edycja budzetu obywatelskiego

Zarzadzeniem Nr 197/2019
Wojta Gminy Postomino z dnia 29
sierpnia 2019 roku powotano komisje
ds. budzetu obywatelskiego w celu
przeprowadzenia na terenie Gminy
Postomino procedury tworzenia
budzetu obywatelskiego oraz
ustalenia harmonogramu wdrozenia
realizacji budzetu obywatelskiego.
Dzieki temu od 29 sierpnia 2019 .
mieszkancy Gminy Postomino mogq
sami proponowaé zadania, ktore
zostang wprowadzone i zrealizowane
w przysztym roku.

Celem zapewnienia
Zréwnowazonego rozwoju, wyznacza
sie¢ na terenie gminy Postomino
nastepujace grupy jednostek
pomocniczych:

Grupa |- obejmuje sofectwa:
Jarostawiec, Jezierzany, tacko,
Nacmierz, Rusinowo, Bylica

Grupa II- obejmuje sotectwa:
Korlino, Krélewo, Chudaczewo,
Mastowice, Kanin, Karsino,
Dzierzecini Wszedzien

Grupa lll- obejmuje sotectwa:
Gérsko, Ztakowo, Marszewo
i Postomino

Grupa IV- obejmuje sotectwa:
Pienkowo, Pienkéwko, Tyn,
Wilkowice, Mazow

Grupa V- obejmuje sotectwa:
Pieszcz, Staniewice, Nosalin, Patowo,
Patéwko

a na $wiezym powietrzu

R ”"-IL“ i.. -'.'T

Budzet obywatelski Gminy
Postomino na rok 2020 stanowig
$rodki z budzetu Gminy Postomino

wkwocie 300 000 zt. Z kwoty tej
250.000 ztotych przeznacza sie na
realizacje projektow
infrastrukturalnych, a 50.000 ztotych
przeznacza si¢ na realizacje zadan
spotecznych, przy czym dokonuje sie
nastepujacego podziatu $rodkow: po
60 000 zt na kazdg z pieciu grup
wymienionych powyzej, w tym 50 000
ztna zadania infrastrukturalne i 10 000
zt na zadania spoteczne. Koszt
pojedynczego projektu
infrastrukturalnego nie moze
przekroczy¢ kwoty 50 000,00 zt i by¢
nizszy niz 10 000,00 zt. Koszt
pojedynczego zadania spotecznego
nie moze przekroczy¢ kwoty 5 000,00
zt, przy czym $rodki przeznaczone na
nagrody nie mogq by¢ wigksze niz
10% wartosci projektu. Wyklucza sie
rowniez organizowanie sptywow
kajakowych.

Zgtaszane do budzetu
obywatelskiego zadania muszg
naleze¢ do zadan wiasnych gminy,
by¢ mozliwe do realizacji w trakcie
jednego roku budzetowego oraz majg
stuzy¢ zaspokajaniu zbiorowych

i PR

potrzeb mieszkancéw oraz spetnia¢
nastepujace wymogi formalne:

1) zadania infrastrukturalne:

- koszt pojedynczego projektu
infrastrukturalnego nie moze
przekroczy¢ kwoty 50 000 zt,

- projekt jest zgodny
zobowigzujgcymi dokumentami
strategicznymi, w tym m.in.: Studium
uwarunkowan i kierunkow
zagospodarowania przestrzennego
Gminy Postomino lub miejscowym
planem zagospodarowania
przestrzennego,

- powinien by¢ zlokalizowany na
terenie lub w obiekcie stanowigcym
wytaczng wtasnosé Gminy

Postomino,

- zakres rzeczowy projektu nie
moze kolidowaé¢ z innymi
zaplanowanymi zadaniami
inwestycyjnymi;

2) zadania spoteczne:

- koszt pojedynczego zadania
spotecznego nie moze przekroczyé
5000z,

- muszg byé ogolnodostepne
ibezptatne,

- kazdy mieszkaniec gminy
powinien mie¢ rowne szanse
wdostepie do udziatu w tych
zadaniach.

Do budzetu obywatelskiego nie
moga by¢ zgtaszane zadania:

- dotyczace budowy obiektow
kubaturowych,

- ktére po realizacji bedg
generowac koszty niewspdtmiernie
wysokie w stosunku do warto$ci
proponowanego zadania,

- zakfadajace realizacje jedynie
cze$ci zadania, w tym sporzadzenie
wytacznie dokumentacji projektowe;
badz koncepcji przedsiewziecia, lub
jedynie $rodki na wykonanie, bez
zabezpieczenia na dokumentacje
projektowa.

Propozycje projektow do
budZetu obywatelskiego moga by¢
zgtaszane przez pomystodawcow, 1.
mieszkanca lub grupe mieszkancow
Gminy Postomino. Zgtoszenie
projektu (zadania) do budzetu
obywatelskiego wymaga poparcia
mieszkancow danej grupy
wymienionej, w iloci nie mniejszej niz
0,1% mieszkancow tej grupy.
Wszystkie projekty, ktére przejdg
pozytywnie ocene formalng
imerytoryczng zostang poddane pod
gtosowanie mieszkancow Gminy.
Poparcie mieszkancéw wyrazone jest
w formie wiasnorecznego podpisu
zamieszczonego na formularzu
zgtoszeniowym.

Formularze zgtoszenia
udostepnione sg w Urzedzie Gminy
Postomino w Biurze Obstugi
Interesanta, w pok. nr 16 oraz na
stronie Gminy Postomino w zaktadce
Budzet obywatelski. Osobg do
kontaktu jest Matgorzata
Wojciechowska, nrtel. 059 846 44 37,

Zgtoszenia nalezy ztozy¢
w nieprzekraczalnym terminie do dnia
30 wrze$nia 2019 r. do godz. 14:30
w sekretariacie Urzedu Gminy
w Postominie lub przesta¢ na adres:
Urzad Gminy Postomino, Postomino
30, 76-113 Postomino (decyduje data
wptywu do urzedu).

Zmienia sie forma gtosowania.
W tym roku gtosowanie odbywa¢ sie
bedzie elektronicznie poprzez
podanie nr PESEL i wypetnienie
elektronicznej karty do gtosowania
dostepnej na stronie internetowe;
Gminy Postomino

https://postomino.konsultacjejst.pl/
Pomysty, ktére uzyskajg
najwieksze poparcie, tj. najwiekszg
liczbe gtosdw zostang wprowadzone
dorealizacjiw roku 2020.

Harmonogram
przeprowadzenia konsultacji
spotecznych budzetu
obywatelskiego w Gminie
Postomino

- kampania informacyjna;
harmonogram przeprowadzania
konsultacji spotecznych budzetu
obywatelskiego

Od 29 sierpnia 2019 r. do 30
wrzesnia 2019r.

-nabdér wnioskow
zgtoszeniowych propozycji zadan do
budzetu obywatelskiego.

Od 30 wrzesnia 2019 r. do 14
pazdziernika2019r.

-prowadzenie procesu
weryfikacji ztozonych projektow/
ocenaformalna.

0d 14 pazdziernika 2019r. do 14
listopada 2019r.

- prowadzenie procesu
weryfikacji ztozonych projektow/
ocena merytoryczna.

Do 18listopada2019r.

-ogtoszenie listy zadan, ktére
beda podlegaty gtosowaniu.

Od 26 listopada 2019 r. do 10
grudnia2019r.

-gtosowanie mieszkancow
Gminy Postomino, w sprawie wyboru
zadan do budzetu obywatelskiego.

Do 17 grudnia2019r.

-ogtoszenie wynikéw konsultacji
budzetu obywatelskiego na rok 2020
w Gminie Postomino.

0d2020r.

-realizacja wybranych
projektow.

Nadal trwa realizacja zadan
wsprawie budzetu obywatelskiego
Gminy Postomino na 2019 rok. Oto
kilka przyktadéw zadan, ktére
ukonczono:

Zadania spoteczne:

e« Kurs ratownictwa
przedmedycznego

« Zajecia rekreacyjne dla
mieszkancow Chudaczewa,
Ronina, Mastowic, Bylicy, Karsina
iKrélewa

« Piknik rodzinny z okazji Dnia
Dziecka i wyjazd integracyjny do
Ogrodéw Hortulus Dobrzyca oraz
profilaktyka zdrowotna

« Organizacja festyndow
okoliczno$ciowych
w miejscowos$ciach: Dzierzecin,
Kanin, Wszedzien i Korlino

Zadania infrastrukturalne:

« ,Klasa na Swiezym Powietrzu’
w Szkotach Podstawowych
w Pieszczu i Staniewicach.
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Kalendarium
wrzesien

2019

Jaki pierwszy wrzesien,
taka bedzie jesien.

Gdy wrzesien bez deszczow bedzie,
w zimie wiatrow petno wszedzie.

Wrzesien jeszcze w storicu chodzi,
babie lato juz sie rodzi.

1 wrzesnia (niedziela)

Dzien Weterana,
Rocznica Wybuchu Il Wojny Swiatowej

2 wrzesnia (poniedziatek)
Pierwszy Dzien Szkoty
8 wrzesnia (niedziela)

Miedzynarodowy Dzier PiSmiennictwa,
Miedzynarodowy Dzien
Walki z Analfabetyzmem

9 wrzesnia (poniedziatek)
Miedzynarodowy Dzien Urody
10 wrzesnia (wtorek)

Swiatowy Dzien Przeciwdziatania
Samobéjstwom, Swiatowy Dzien
Drzewa, Dzien Solidarnosci z Osobami
Chorymi na Schizofrenie

12 wrzesnia (czwartek)
Swiatowy Dzier Zdrowia Jamy Ustne;
13 wrzesnia (piatek)

Dzien Programisty
14 wrzesnia (sobota)
Swiatowy Dzien Pierwszej Pomocy
15 wrzesnia (niedziela)

Miedzynarodowy Dzieri Demokraciji,
Europejski Dzien Prostaty

16 wrzesnia (poniedziatek)

Miedzynarodowy Dzien Ochrony
Warstwy Ozonowej

17 wrze$nia (wtorek)
Dzien Sybiraka
18 wrzesnia (Sroda)
Dziert Geologii
19 wrzesnia (czwartek)
Dzien Dzikiej Flory,
Fauny i Naturalnych Siedlisk
21 wrzesnia (sobota)

Swiatowy Dziert Osdb z Chorobg,
Alzheimera, Dzien Stuzby Celne;j,
Miedzynarodowy Dzieri Pokoju

22 wrzesnia (niedziela)

Miedzynarodowy Dzien
bez Samochodu

23 wrzesnia (poniedziatek)
Poczatek Astronomicznej Jesieni
24 wrzesnia (wtorek)
Miedzynarodowy Dzier Gtuchych
27 wrzesnia (piatek)
Dzien Polskiego Panstwa
Podziemnego, Swiatowy Dzien
Turystyki, Swiatowy Dzien Serca
28 wrzesnia (sobota)
Swiatowy Dzien Walki z Wécieklizng
30 wrzesnia (poniedziatek)

Dzien Chtopaka,
Miedzynarodowy Dzien Ttumacza
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Piekna aura sprzyja realiza

Kohczy sie zadanie
inwestycyjne- Przebudowa drog
gminnych w m. Pienkdéwko.
Miejscowo$¢ zyska nowg jako$¢
w dostepie komunikacyjnym, na ktérg
istotny wptyw maja réwniez finiszujace
roboty budowlane przy budowie ciezki
rowerowej na odcinku Postomino —
Piefkowko.

Wykonawca- Firma Strabag
przystapita do przebudowy drogi
gminnej na odcinku Jarostawiec —
Rusinowo, gdzie aktualnie skruszono
istniejacg nawierzchnie betonowa.
Wramach inwestycji wykonana
zostanie nowa asfaltowa nawierzchnia
drogi, powstanie chodnik oraz

oSwietlenie drogowe. Podczas
remontu drogi zostanie utozony
odcinek sieci wodociggowej, ktéra
docelowo zasila¢ bedzie teren tzn.
Nowego Osiedla wJarostawcu.
Zakonczenie robét budowlanych
planowane jest na listopad biezacego
roku.

Postep prac widoczny jest
rowniez przy budowie budynku
Swietlicowo - administracyjnego
w m. Pienkowo. Trwajg roboty
budowlane przy wykonaniu
zadaszenia obiektu, jednoczenie
Wykonawca przystapit do wykonania
wewnetrznych instalacii.

=
Qi

Pienkowko-Postomino - $ciezka rowerowa

Droga Pienkéwko

..... PPy P

arostawiec-Rusinowo

e e

=

¢ji inwestycji gminnych

Zagospodarowanie terenu Pienkowo (AEEER

Budynek Swietlicowo - administracyjny

Kanalizacja to NIE SMIETNIK

W zwigzku z otrzymanymi
sygnatami o niewtadciwym korzystaniu
z sieci kanalizacyjnej przypominamy
mieszkancom Gminy Postomino, ze
uzytkowana przez nich sie¢
kanalizacyjna nie jest przystosowana
do przyjmowania odpadéw, a skutki
nieodpowiedzialnego postepowania
przyczyniajg sie do zapychania
rurociggéw, awarii pomp na sieci
kanalizacyjnej oraz powodujg znaczne
problemy eksploatacyjne w obiektach
mechanicznego oczyszczania $ciekdw
oraz w cze$ci osadowej oczyszczalni.

Czasami mieszkancy naszej
gminy traktujq sie¢ kanalizacyjng jak
sktadowisko odpadéw, do ktérego

mozna wrzuci¢ dostownie wszystko.
Dlatego tez ze studzienek
kanalizacyjnych wytawiane sg takie
rarytasy jak stare szmaty, materiaty
higieniczne (pampersy, wktadki),
odpady kuchenne, buty - to tylko
niektore z przedmiotéw, ktére zamiast
na sktadowisko $mieci trafiajg do
kanatow.

W zwigqzku z powyzszym
zwracamy sie z prosbhg do
mieszkancéw skanalizowanej czesci
Gminy Postomino o prawidtowe
korzystnie z kanalizacji i nie
traktowanie jej jako pojemnika na
odpady. Prosimy, by dla naszego
wspblnego dobra wiasciwie korzystaé

zkanalizacji.

CZEGO NIE POWINNISMY
WRZUCAC DO KANALIZACJ!:

1. Statych odpadow
gospodarstwa domowego,
awszczegdblnosci: odpadkow
kuchennych, materiatéw tekstylnych,
materiatdw opatrunkowych, $rodkéw
higieny osobistej, patyczkow do uszu,
folii, recznikdw papierowych, szkta.

2. Tluszczyiinnych produktow
oleistych pochodzenia ro$linnego
i zwierzecego.

3. Twardego osadu, gruzu,
$§mieci, piasku, zwiru, popiotu
iwydzielin zwierzecych.
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Wspaniali ludzie, zabawa
iatmosfera, tak pokrotce mozna
podsumowaé pierwszy w historii gminy
Postomino Turniej Kot Gospodyn
Wiejskich zorganizowany przez KGW
Nacmierz w Nacmierzu na nowo
oddanym obiekcie rekreacyjnym. To byt
naprawde dobry dzien, jedenascie Kot
Gospodyn Wiejskich rywalizowato
o puchar przechodni ufundowany przez
Wojta Gminy Postomino oraz o prawo
organizacji kolejnej edycji turnieju.

Aby méc sie szczyci¢ wspaniatym
pucharem wykonanym ze szklanych
elementow kota rywalizowaty
wnastepujacych konkurencjach:
potyczki kulinarne, rekodzieta,
najciekawsze stoisko, popisy wokalne,
pokaz mody lat 60-tych.

Komisja w skfadzie: Dorota
Batukonis - Skarbnik Gminy
Postomino, Piotr Sielecki — Kierownik
Biura ARIMR w Dartowie, Marek
Lesniewski — Dyrektor Kultury i Sportu
w Postominie, Adrian Pawtowski —
Cztonek Zarzgdu Powiatu
Stawienskiego, Ewelina Cirég -
podinsp. ds. promocji i wspotpracy w

Urzedzie Gminy Postomino, miata nie
lada zadanie, aby wybra¢ najlepszych.
Dania przygotowane przez Kota
Gospodyn Wiejskich miaty rozmaite
smaki, zachwycaly wygladem. Stoiska
wykonane zostaly bardzo starannie
ipomystowo. Rekodzieta zachwycaty
kunsztem i precyzjq wykonania jak
rowniez réznorodnos$cig.
Przedstawiciele KGW $wietnie sie

bawili biorac udziat w konkurencji
popisy wokalne. Prezentowali nie tylko
umiejetnosci $piewacze, ale takze
taneczne, aktorskie i gry na
instrumentach. Najwiecej emocji
jednak wzbudzit pokaz mody lat 60-
tych. Bylo to widowisko dajace wiele
rado$ci, zaréwno widowni jak i samym
modelom.

Po burzliwych obradach
w poszczegdlnych konkurencjach
nagrodzono za: dorobek i promocje
prac rekodzielniczych — Nadmorskie
Koto Gospodyn Wiejskich w Rusinowie,
prezentacje stoiska — Koto Gospodyn
Wiejskich ,Niespodzianka”
w Postominie, kulinaria — Koto
Gospodyn Wiejskich w Nacmierzu,
mode ,Lata 60 — te” — Koto Gospodyn
Wiejskich w Nacmierzu, ,wokal” - Koto
Gospodyn Wiejskich ,Wilczanki”
w Wilkowicach. Nagrode specjalng
ufundowang przez Adriana
Pawtowskiego za ,wokal” otrzymato
Koto Gospodyn Wiejskich
w Staniewicach za utwér ,My
Stowianie”.

W ogdlnej klasyfikacji zwyciezyto
Koto Gospodyn Wiejskich
wNacmierzu, drugie miejsce zajeto
KGW "Niespodzianka" z Postomina,
za$ miejsce trzecie wywalczyto
Nadmorskie KGW z Rusinowa.

Podczas wydarzenia nie zabrakto
atrakcji dla milusinskich takich jak m.in.
dmuchaniec, malowanie buziek.

Turniej dofinansowano ze
Srodkéw programu ,Dziataj lokalnie”
Polsko-Amerykanskiej Fundacji
Wolno$ci realizowanego przez
Akademie Rozwoju Filantropii w Polsce
oraz Dartowskiego Centrum
Wolontariatu.

j Kot Gospodyn Wiejskich

I Gminny Turnie
* ¥ |

KGW NACMIERZ gratuluje i dziekuje wszystkim
Kotom Gospodyn Wiejskich biorgcym udziat
W zorganizowanym przez nas Turnieju!
Serdeczne podziekowania kierujemy
do Gminy Postomino i CKiS w Postominie.
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Po raz dwudziesty w dniach 10-11
sierpnia 2019 r. Centrum Kultury
i Sportu w Postominie zorganizowato
Ogdlnopolski Rajd Rowerowy
,Racibora” po ziemi stawienskiej.
Miejscem zbidrki tradycyjnie byt plac
przy pomniku jarostawieckiego rybaka.
To stad na przygotowane dwie trasy
rowerowe ruszaty grupy cyklistow, aby
popularyzowaé turystyke rowerowg —
jedng z form czynnego wypoczynku,
spedzajac aktywnie wolny czas,
poznajac nowych ludzi oraz nowe
miejsca gminy Postomino i Dartowo.
Rozpietos¢ wiekowa uczestnikéw
rajdu- od 5 do 80 lat. Podczas
rajdowego programu zrealizowano
konkursy m.in. na zbiér najwigkszej
ilodci roznych owocdéw, szukano
przyrodniczego dziwu natury, uktadano
wiersz ze stowami ,20 lat juz Racibor
ma”. Zbierano réwniez kwiaty polne do
bukietu z krwawnikiem, tubinem
ichabrem w roli gtéwnej,
przeprowadzono takze konkurs rzutu
lotkami oraz $cigano sie na rowerach
w réznych grupach wiekowych ,na caty
gaz’na pasie startowym.

Pierwszego dnia rajd liczyt okoto
54 km. Poczatek trasy biegt Sciezkg
rowerowg wzdtuz pasa startowego do
Rusinowa. Tam w Pasiece Maja —
Miody Rusinowskie uczestnicy rajdu
mieli mozliwos¢ degustacji réznych
rodzajéow miodow, a takze poznali od
podszewki funkcjonowanie pasieki.
Oswojej i pszczelej pracy opowiadali
wiasciciele — Pawet i Andrzej Olzak.
Nastepnym przystankiem byta $wietlica
wiejska wBarzowicach. Rajdowicze
zostali ugoszczeni przez tamtejszych
mieszkancéw domowymi wypiekami,
kawa, herbatg, owocami oraz mlekiem
prosto od krow, ktére mijali po drodze.
W miedzyczasie Sottys — Pani Matgosia
opowiedziata krétko o historii Barzowic
inajblizszej okolicy. Nastepnie przez
Drozdowo, Kopnice i Zakrzewo grupa
udata sie w kierunku Cisowa, gdzie
wkoSciele pw. $w. Stanistawa Kostki
czekat miejscowy proboszcz, by
opowiedzie¢ historie tego niezwyktego
kosciotka.

W Cisowie role pilota objat Jacek
Kowalski, ktéry wspaniale poprowadzit
grupe Sciezkami rowerowymi do
Dartéwka i Dartowa, komentujac po
drodze wszystkie ciekawe miejsca.
Przejezdzajac mostowg ktadke
udali$my sie do Dartéwka
Zachodniego, gdzie na cyklistow czekat
piknik rajdowy. Po zregenerowaniu sit
pajdg ze smalcem i ogorkiem
kiszonym, chetni przeszli przyrodnicza
ktadke nad morzem, by nastepnie cat

grupg rajdowq kierowac sie na
rozsuwany most. Dalej trasa
przebiegata tzw. watem i $ciezkg
rowerowg wzdtuz Baltyku az do Wicia.
Na placu przy kamieniu
wyznaczajacym $rodek Polskiego
Wybrzeza - 262 km czekat
poczestunek w formie kawy, herbaty,
pysznej drozdzowki oraz jabtecznika.
W migdzyczasie rozegrano konkurs
rzutu lotkg i zbioru przydroznych
owocow. Najwiecej owocdw zebraty:
Matgorzata Runowska, Danuta
Ogoérek, Teresa Knut i Joanna
Kalinowska. Zwyciezcami rzutu lotkg
wsrdd kobiet zostaty: Danuta Ogorek,
Elwira Blaszczyk i Teresa Knut, a wsréd
mezczyzn Mikotaj Papierz, Maciej
Durajczyk oraz Ignacy Staszak.
Pierwszy dzien rajdu zakonczyta
kolacja w ,Marysierice” w Jarostawcu,
na ktora zaprosit Wojciech Gajewski.
Drugiego dnia rajdu tj. w niedziele
11 sierpnia, trasa przebiegata przez
teren Centralnego Poligonu Sit
Powietrznych - Wicko Morskie. Po
odprawie na bramie PKT w Jarostawcu
major Piotr Brzozowski poprowadzit
cyklistow przez teren wojskowy
komentujac ciekawe, poligonowe
zakatki. Wtedy tez dotaczyta grupa
rowerowa ,Bezkres” z Ustki i mozna
byto realizowa¢ rajdowy program.
Odbyty sie zawody strzeleckie
zuzyciem trenazera, gdzie najlepszg
byta Daniela Igras, tuz przed
Aleksandrg Januszewska i Lidig
Podborska, a wsréd mezczyzn najlepie;
strzelat Marian Rekawek, Romuald
Kurek i Jacek Kowalski. Grupa
cyklistdw zwiedzita sale tradycjii mogta
podziwia¢ panorame z punktu
widokowego, gdzie czekat wojskowy
poczestunek: czarna kawa i chlebek ze
smalczykiem. Cze$¢ poligonowej trasy
przebiegata wzdtuz brzegu morskiego,
mozna byto wtedy poczu¢ powiew
orzezwiajacej bryzy morskiej. Na pasie
startowym rozegrano wyscig rowerow
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,Na caly gaz’ w czterech kategoriach,

w ktorych zwyciezyli:

« kat. chtopcy do 18 lat — Michat
Kusiak;

 kat. dziewczeta do 18 lat — Wiktoria
Kisiotek;

» kat. mezczyzni pow. 18 lat — Piotr
Brzozowski; Barttomiej
Polaczynhski: Damian Pryba;

+ kat. kobiety pow. 18 lat - Jolanta
Wandas; Matgorzata Runowska;
Aleksandra Januszewska.

Pod obeliskiem polegtych
Zotnierzy zlozono wigzanke kwiatow,
apozniej kierowano sie do bramy PKT
idalej Sciezkg rowerowg przez
Jezierzany az do tacka na przystan
nad jeziorem.

Na miejscu odbyt si¢ biesiadny
piknik z ogniskiem oraz podsumowanie

XX Ogolnopolskiego Rajdu Racibora.

gl =t - "= ety

Przez dwa dni tgcznie
przejechano 92 kilometry, a udziat
wrajdzie wziety 82 dwie osoby. Puchary
Wojta Gminy Postomino otrzymali: za
najliczniejszg grupe rajdowg — STRIP
,Na Szlaku” ze Stawna , natomiast za
najliczniejszg rodzing rajdowg -
rodzina Podborskich ze Stawna.
Najwczes$niej urodzonymi
uczestnikami rajdu byli Tadeusz
Budzynski i Teresa Tomosz. Z kolei
najmtodszym uczestnikiem jadacym na

rowerze przez dwa dni byt Mikota
Papierz, a najmtodsza uczestniczka
rajdu byta Lidia Podborska. Najdalej
mieszkajacymi uczestnikami rajdu
okazali sie Mariusz i Mikotaj Papierz
zHorodta nad Bugiem. W konkursie na
bukiet przydroznych kwiatéw polnych,
nagrody ufundowane przez
,Obserwator Lokalny” otrzymaty
Matgorzata Runowska, Katarzyna
Stelmarczyk i Teresa Knut. W konkursie
na wiersz o rajdzie z uzyciem stéw ,20
lat juz Racibor ma” nagrodzono Beate
Kuklinskg, Saturnine Wilkotek-
Sadurskg, Daniele Igras oraz Joanng
Kalinowska.

Uczestnikami rajdu, ktorzy
ukonczyli wszystkie rajdy ,Racibora”,
ktore do tej pory sie odbyty sa: Daniela
Igras, Piotr Brzozowski, Tadeusz
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Budzynski, Maria Lech-Szajner oraz
Zdzistaw Ludwikowski.

Wsrod uczestnikdw rajdu byli
samorzadowcy, Aleksandra Kurek —
Zastepca Wojta Gminy Postomino,
Adrian Pawtowski — radny Starostwa
Powiatowego w Stawnie, Waldemar
Gertner—radny miasta Stawno, Danuta
Rapalska — radna Gminy Postomino
oraz Dyrektor Centrum Kultury i Sportu
w Postominie — Marek Le$niewski.
Dyrektorem rajdu byta Maria Lech —
Szajner, a przewodnikami tras Jacek
Kowalski, Krzysztof Wandas i Piotr
Brzozowski.

Serdeczne podzigkowania
sponsorom, partnerom
iwspétorganizatorom za pomoc,
wsparciei poczestunki:

e Bunkry Dartéwko - Marian
Laskowski

« Centralny Poligon Sit Powietrznych
w Ustce

«  Cukiernia, Wytwornia Lodéw , Taja”

- Roman Tama - Jarostawiec

Dziennik Battycki

Gmina Dartowo

Gmina Postomino

Gminna Komisja Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych

w Postominie

+ Obserwator Lokalny

« OS$rodek Wczasowy ,Marysienka”
w Jarostawcu — Wojciech Gajewski

« OS$rodek Wczasowy ,Rafa”
w Jarostawcu - Igor Kwiatkowski

- Parafia pw. $w. Gertrudy
w Dartowie

» Pasieka Maja - Miody Rusinowskie
—Pawet Olzak, Andrzej Olzak

- Sottys i Rada Sotecka
miejscowosci Barzowice

« Sottys miejscowosci Wicie -
Tomasz Urbanski

e Zaktad Uboju Miesnego
w Bobrowiczkach - Grzegorz
Sendecki
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111 Folkowa Biesiada

z okazji X-lecia

W dniu 21 lipca br. na letnigj
scenie w Jarostawcu przy ul.
Nadmorskiej odbyta sie Il edycja
Folkowe] Biesiady z okazji X-lecia
Zespotu Ludowego ,Pieszczanki". Catg
impreze rozpoczat przemarsz,
wktorym uczestniczyty zaproszone
zespoty. Kolorowy korow6d miat swoj
poczatek przy latarni morskiej
izmierzat w kierunku sceny letniej.
Oficjalnego otwarcia dokonat Wojt
Gminy Postomino Janusz Bojkowski
wraz z Dyrektorem Centrum Kultury
i Sportu w Postominie Markiem
Les$niewskim. Rozpoczynajac biesiade
pierwsze takty muzyki ludowej

W n|ed2|elne popoludme 18
sierpnia 2019 roku na letniej scenie
wJarostawcu odbyta sie ponad
3godzinna impreza plenerowa
udwietniajgca Jubileusz 35 lecia
Kapeli Ludowej Piefikowianie.

Oficjalnego otwarcia Prezentacii
Kapel Ludowych dokonata Zastepca
Wojta Gminy Postomino - Aleksandra
Kurek oraz Dyrektor Centrum Kultury
iSportu - Marek Le$niewski. Po
oficjalnym otwarciu na scenie
zaprezentowali sie Jubilaci.

Podczas Jubileuszu wystqplh

zespolu ludowego Pieszczanki

zaprezentowat Zespdt Wokalny
.Pieszczanki”, ktory to byt
gospodarzem biesiady. Tuz po
prezentacji Wojt Gminy Postomino
Janusz Bojkowski, Przewodniczacy
Rady Gminy Postomino — Daniel Pakos
oraz Dyrektor Centrum Kultury i Sportu
w Postominie - Marek Les$niewski
wreczyli upominki i kwiaty z okazji 10-
lecia promowania i rozstawiania muzyki
ludowej. Jubilatom od$piewano ,100-
lat", a przepieknym tortem
poczestowano zaproszonych gosci,
cztonkow zespotow i kapel ludowych.
Stodki tort wykonany zostat przez
Cukiernie Pana Romana Tamy ,TAJA"

gy E i '|r1-v—|T--'\."‘.
,,OstrOW|an|e z Ostrowca, ,Wrzosy”
zWarszkowa, ,Stawnianki” ze Stawna,
,Jagody” z Niedalina /k.Swieszyna,
,Popowianie” z Popowa, ,Pieszczanki”
z Pieszcza, ,Czerwone Korale”
zDobiestawa oraz ,Jarzebiny”
zJelenia.

W imieniu Wéjta Gminy
Postomino jubilatom moc zyczen
Ztozyta Aleksandra Kurek, dziekowata
takze za wspaniatg promocje Gminy
Postomino. W dowdd wdzigcznosci
iuznania, wspolnie z Dyrektorem
Centrum Kultury| Sportuw Postomlme

z Jarostawca. Nastepnie na scenie
zaprezentowaty sie zaproszone
zespoly:

» ,Ostrowianie” z Ostrowca

» Wrzesniczanki” z Wrzesnicy

» ,Pienkowianie” z Postomina

e, Wrzosy"zWarszkowa

« ZlotyKios"zBytowa

» ,Czerwone Korale"z Dobiestawia

Podczas imprezy Zespo6t
,Pieszczanki" swoich gosci czestowat
swojskim bigosem, kotletami
mielonymi, zurkiem, ogdérkami
matosolnymi i oczywiécie swojskim
ciastem. Kierownicy zespotéw
otrzymali z rak Wéjta Gminy Postomino
- Janusza Bojkowskiego
okoliczno$ciowe statuetki, dyplomy
iupominki za udziat w tej imprezie. Na
scenie zaprezentowat sie mtody,
ambitny akordeonista uczen Szkoty
Muzycznej w Stawnie - Kuba
Hetmanskize Stawska.

Markiem Lesn|ewsk|m kazdemu
cztonkowi zespotu wreczyli
symboliczne grawertony, kwiaty
inagrody. Nie zabrakto takze gratulacji
od przybytych zespotdw, a publiczno$é
wraz z wszystkimi uczestnikami
prezentacji za$piewata gtoéne
i melodyjne STO LAT.

Kazdy zespo6t za wspaniaty
wystep otrzymat drobne gadzety,
materiaty promocyjne Gminy
Postomino oraz Statuetke
zpodziekowaniem za udziat
w prezentacjach.

Szczegdlnie atrakcyjny byt
wystep zespotu Tanecznego
,LYANOK"” z Biatorusi.

Serdeczne podziekowania
sktadamy Zespotowi Wokalnemu
,Pieszczanki” za przygotowanie

poczestunku dla zaproszonych goci
i zespotow.
CKiS Postomino

Impreze prowadzita Maria Lech-
Szajner z Centrum Kultury i Sportu
Postominie.

Dla uczestnikow spotkania zostat
przygotowany poczestunek oraz
smaczny tort.

Zyczenia i podziekowania

Najserdeczniejsze zyczenia imieninowe zdrowia i dtugich lat zycia dla
Pana Stefana Kwiatkowskiego Osrodek Wczasowy ARKA Jarostawiec
zyczy Kapela Piertkowianie.

* %k %k

Podziekowanie dla Pana Stefana Kwiatkowskiego
za wsparcie Kapeli Piefikowianie Dzigkujemy!

% %k 3k

Podziekowanie dla Panéw Kazimierza i Andrzeja Ordon
za wsparcie Kapeli Pienkowianie Dziekujemy!
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Rozpoczecie roku szkolnego 2019/2020

2 wrze$nia 2019 roku w pieciu
szkotach funkcjonujacych na terenie
gminy Postomino rok szkolny rozpoczeto

; 591 uczniéw. Swojg przygode z nauka
Szkofa Podstawowa w Jarostawcu b'i“ : rozpoczeto rowniez 233 dzieci w wieku

e L T 36kt
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Szkota Podstawowa w Postominie i‘ ol :

Gmina

&7 Postomino w

.

Naﬂle.%nz&_ﬁ'a Stawno

Drzewka zasadzimy
na przystani kajakowej w Staniewicach
we wrzesniv 2019 r.

Jedno dziecko - jnrewo

Akcja sadzenia drzew]Nadlesnictwa Slaﬁ*qi;" g..Gmi_ny._{'Pnstino v

dla rodzicoufiziceITuToazonych ] atach 204720 1008

Pamiatkowe drzewa podpiszemy |
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Zgtoszenia prjn-_nujemy I |

 imieniem i data urodzenia dziecka

w pokoju nr 12
Urzedu Gminy Postomino

do 11 wrzesnia 2019 r.
T R N WY

Zapraszamy
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Kolonie w Szczyrku

W dwéch turnusach: 19-28 lipca
i04-13 sierpnia br. odbyta sie kolonia
zorganizowana przez Wéjta Gminy
Postomino dla ucznidw szkdt
podstawowych. Dwie grupy liczace po
48 uczestnikdw aktywnie spedzaty
czas w petnym pieknych widokéw
Szczyrku.

Kolonistow przywitata piekna,
wakacyjna pogoda, ktéra pozwolita
zrealizowa¢ wszystkie zaplanowane
atrakcje.

Uczestnicy wypoczynku
rozpoczeli od spotkania
organizacyjnego, zapoznania sig
zbazg o$rodka, a nastepnie udali sie na
spacer po okolicy. Podczas  kolonii
odbyty sie liczne wycieczki.
Wychowankowie zaliczyli tzw. ,Petle
Beskidzkq”: Wista-Koniakdw-Istebna,
gdzie zwiedzili Rezydencije Prezydenta
RP, galerie Adama Matysza oraz Koczy
Zamek z punktem widokowym na
najblizszg okolice i dalsze szczyty
Beskidéw. Kolejng wspaniatg atrakcijg,
w czasie trwania wypoczynku byta
wycieczka do Bielska-Biatej, gdzie
kolonisci mieli okazje zwiedzi¢ Stary
Rynek z fontanng Neptuna, Katedre $w.
Mikotaja, oraz Studio Filmow
Rysunkowych. Przy pomnikach Reksia
oraz Bolka i Lolka dzieci wykonywaty

najwiecej pamigtkowych fotografii.

Swietne recenzje zebrata
catodniowa wycieczka do
Miedzybrodzia Zywieckiego, podczas
ktorej uczniowie naszych szkdt zdobyli
Goére Zar. Na szczycie gory znajduje sie
zbiornik wodny w ksztatcie deltoidu.
Jest to najwyzej w Polsce potozony
zbiornik wodny tego typu i ma
najwieksza wysoko$¢ ttoczenia wody.
Zar jest bardzo dobrym punktem
widokowym. Ze szczytu gory rozcigga
sie panorama na Kotline Zywiecka
z Jeziorem Zywieckim, wznoszage sie
nad nig szczyty Beskidu Zywieckiego
iBeskidu Slaskiego. Po zejéciu z Zar
kierownik kolonii zaplanowat
plazowanie i kapiel nad Jeziorem
Miedzybrodzkim.

Niezapomnianym przezyciem
pozostanie piesza wyprawa przez
Doline Bitej, az po sam szczyt
Klimczok. Pan Witold- kierownik kolonii
i doswiadczony przewodnik gorski
opowiadat o walorach i ciekawostkach
przemierzanych szlakéw. Ta
prawdziwa goérska wyprawa nauczyta
kolonistdw determinacji i wytrwatosci.
Pomimo wielkiego zmeczenia na
twarzach dzieci widniaty szczere
usmiechy. W ramach rekreacji
iwypoczynku program przewidywat

Miesigcznik Gminy Postomino

wrzesien 2019

kapiele w basenie, turniej plazowe; pitki
siatkowej, zajecia sportowe, gry,
zabawy oraz wiele innych ciekawych
zaje¢. Na kolonii nie zabrakto takze
wyczekiwanych dyskotek.

Czas wypoczynku dobiegt konca.
W ostatnim dniu nasze grupy udaty sie
na pozegnalny spacer po centrum
Szczyrku wraz ze zwiedzaniem
Sanktuarium Matki Bozej na Gorce.

1 (N
Wdrodze powrotnej zaplanowany byt
przystanek w Czestochowie, spacer po
Jasnej Go6rze oraz zwiedzanie
Sanktuarium Maryjnego.

Kolonia zachwycita wszystkich,
aw szczegdblnoSci mitosnikdw
chodzenia po gérach. Moc
pozytywnych doznan i liczne
aktywno$ci nie pozwolity naszym
kolonistom teskni¢ za domem.

9
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Wszystkim uczestnikom kolonii
dziekujemy za podporzadkowanie sie
kolonijnym regulaminom, dzieki czemu
wypoczynek stat sie olbrzymig frajda,
ale przede wszystkim uptynat
przyjemnie i bezpiecznie. Kolonia
w Szczyrku byta zgtoszona do
ogdlnopolskiej bazy wypoczynku, a tym
samym nadzorowana przez
wiasciwych kuratorow o$wiaty.

- - ?' _il —l—l
o)
EIE‘H_':I 0853

o,
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»~Vala ksigzka — wielki czlowiek”

Sq takie wydarzenia i rytuaty
wzyciu dziecka, ktore nie tylko
pozostajg na diugo w pamieci, ale
majg tez istotny wptyw na jego doroste
zycie. Badania wykazujg, ze dzieci
wychowywane posrod ksigzek sg
bardziej pewne siebie, majg wigkszy
niz réwiesnicy zasob stownictwa
idobrze rozwinietq wyobraznie.
Pozytki z czytania majg takze
konkretny wymiar materialny:
czytajace dzieci osiggaja sukcesy
i zarabiajg wiecej od tych, ktore nie
czytaja.

Wazng role w ksztattowaniu
Matego Czytelnika odgrywa biblioteka:
uczy go samodzielnosci,
podejmowania pierwszych wtasnych
wyboréw, rozwija my$lenie oraz nawyk
czytania i pogtebiania wiedzy.
Biblioteka to miejsce, gdzie rodzic
wspdlnie z dzieckiem moze spedzié
czas w sposob tworczy oraz przezy¢
nowg, fantastyczng przygode
zwypozyczona ksiazka. A wszystko to
zadarmo!

Chcieliby$my, aby jednym z tych
waznych doswiadczen w dziecinstwie
byty pierwsze wizyty w bibliotece,
dlatego przygotowali$my prawdziwg
gratke dla najmtodszych mito$nikow

Projekt zrealizowany przez Koto
Gospodyn Wiejskich w Nacmierzu pod
nazwg PIEKNO W DOMU
| ZAGRODZIE zostat zakonczony.

Poprzez realizowanie tego
projektu mogliSmy braé¢ udziat
wwarsztatach kulinarnych
prowadzonych przez profesjonalnego
szefa kuchni pana Jacka Krakowiaka,
gdzie poznawaty$my tajniki kuchni
whoskiej, chinskiej, Sledzia w rdznych

ksigzek i ich rodzicow w ramach
ogdlnopolskiej kampanii ,Mata ksigzka
— wielki cztowiek”. Od 10 wrzesnia
2019 r. w Bibliotece Publicznej
w Postominie bedzie czeka¢ na nich
wyjatkowy prezent — Wyprawka
Czytelnicza na dobry czytelniczy start.

W wyprawce dzieci znajdg
ksigzke, dostosowang pod wzgledem
formy i tre$ci do potrzeb
przedszkolaka i spetniajgcq
najwyzsze standardy w projektowaniu
pieknych i madrych ksigzek dla

odstonach, zasady carvingu i wiele
innych ciekawych rzeczy zwigzanych
zkuchnig,

Warsztaty ogrodnicze
prowadzone byly przez projektantke
ogrodow panig lze Kaczmarek.
Warsztaty te bylty bardzo ciekawe
poniewaz tworzytySmy swoje ogrody w
szkle /GLASS GARDEN/,
poznawaty$my zagadnienia zwigzane
z uprawianiem ro$lin i kwiatow

MAEA KSTATKA

WIELK]
CIROWT

najmtodszych, a takze Karte Matego
Czytelnika. Za kazdg wizyte
wbibliotece, zakohczong
wypozyczeniem minimum jednej
ksigzki z ksiegozbioru dziecigcego,
Maty Czytelnik otrzyma naklejke, a po
zebraniu dziesieciu zostanie
uhonorowany imiennym dyplomem
potwierdzajagcym jego czytelnicze
zainteresowania.

W Wyprawce znajdg co$ dla
siebie takze rodzice — przygotowana
dla nich broszura informacyjna
przypomni o nieoceniongj roli czytania
w rozwoju ich dziecka oraz
orozmaitych korzys$ciach
wynikajacych z czestego odwiedzania
biblioteki.

Wiecej informacji na stronie:
www.wielki-czlowiek.pl

wnaszych wiasnych przydomowych
ogrodach i wiele innych ciekawostek
ogrodniczych.

Ostatnim etapem naszego
projektu byt wspélny wyjazd do
Ogrodow Tematycznych
"HORTULUS" w Dobrzycy, gdzie
mozna byto podziwiaé piekne ogrody.

Projekt realizowany byt dzieki
wspoétpracy Gminy Postomino
zorganizacjami pozarzadowymi.

Dominik Ciemny

Letnia Akademia
Kulinarna w Staniewicach

Czas wakacyjnej laby dobiega
konca. Wiadomo, ze w tym okresie
Jepetyny” dzieciece odpoczywajg od
nauki szkolonej, jednak jest to czas,
gdzie chtong nauke zycia i oby to byta
dobranauka.

Takie przestanie towarzyszyto
projektowi opracowanemu przez
Sottysa i Rade Sofeckg oraz Swietlice
Srodowiskowg ,Razem lepiej’
w Staniewicach. Miejscowe dzieci (ale
rowniez i przyjezdne) braly udziat
w Letniej Akademii Kulinarnej. Tu wielki
ukfon dla p. Sylwii, szefowej lokalnego
baru, gdzie te warsztaty sie odbywaty,
awlasciciele nie skapili nauki i dobrych
stow.

Tak wiec dzieci — z zachowaniem
zasad higieny i bezpieczenstwa -
uczyly sie robic frytki, pizze i nalesniki.
Przed nimi jeszcze zajecia lepienia
pierogow i satatkowe.

Na zakonczenie (podczas wesela
pani Kapusty z panem Ziemniakiem)
odbedzie sie egzamin teoretyczny
ipraktyczny, wielkie jedzenie

(degustowanie) i wreczone zostang
certyfikaty ,Mlodego kucharza’. Przy
okazji odbywajg sie tez rozmowy na
temat bezpiecznego spedzania
wolnego czasu. Dzigki dotacji
zbudzetu gminy i realizacji programu
Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych dzieci
nauczg sie nowych umiejetnosci,
atakze kulturalnego korzystania
zmiejscowego lokalu
gastronomicznego.

Bronistawa Siwiuk

Dzien rodziny

Uroczystos¢ z okazji Dnia
Rodziny potaczyliSmy z realizacjg
programu profilaktycznego ,Postaw na
rodzine”. Bylo to spotkanie pokolen.
Okazja do wspdlnej zabawy. Byt
element rywalizacji podczas wyscigu
rzedow. Gimnastyka umystow
wtrakcie rozwigzywania tamigtowek
i uktadania przystow o rodzinie. Odbyt
sig takze mecz w dwa ognie.

Dzieci zaprezentowaty utwory
poetyckie oraz piosenki. Przygotowaty
pieknie poczestunek i staraty sie

w $wietlicy w Pieszczu

kulturalnie zachowywa¢ przy stole.
Wreczyty laurki z zyczeniami oraz
wiasnorecznie przygotowane upominki
—miseczki z gliny wykonane podczas
warsztatow na zajeciach
Swietlicowych.

Byta to wspaniata okazja do
integracji oraz wzmocnienia kontaktow
z rodzing poprzez wspdlng zabawe
isport a takze umozliwienie dzieciom
wykazania sie w réznych dyscyplinach,
poznania swoich mocnych stron.
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WOJT GIninYy POSTOMINO

BAJKOWE WILKOWICC ZAPRASZAJA NA

@ (ENTRUM
S5 KULTURY 1 $PORTU
< W POSTOMNIE

Gmlnq SOtLtECTWO

Postomino WILKOWICE

12.00 - Polowa Msza Swieta
13.00 - Otwarcie Gminnych Dozynek

13.30 - Blok artystyczny i sportowy, konkursy, wystepy: W'lkow.c E
- artystyczne szkét z terenu Gminy Postomino
- Mtodziezowej Orkiestry Detej z Postomina
- Kapeli Ludowej ,Pierikowianie” mm:&mg

- Zespotu Wokalnego ,Pieszczanki”
Konkursy: Wienca i Stoiska Dozynkowego, Sprawnosciowy Sottysa, o o

Druzyn Soteckich, Pieknej Wsi i Pieknej Posesji s B TA
18.30 - Koncert zespotow ,EXTAZY”, "Camasutra”
21.00 - Koncert Gwiazdy Wieczoru

Rui Carlosa Ferriera (solista Bad Boys Blue)

22.30 - Dozynkowa Zabawa na placu w Wilkowicach

Inne atrakcje: kolorowe dmuchanice, wielkie
grillowanie, grochéwka oraz specjat
dozynkowy ,swoijski chleb, smalec,
ogorek”.

Organizatorzy: Sottys i Rada Sotecka oraz
Spoteczenstwo Sotectwa Wilkowice, Urzad
Gminy Postomino, Centrum Kultury i Sportu
w Postominie, KGW i OSP Wilkowice,

RUI CARLOS FERRICRA

Byty cztonek legendarnej grupy Bad Boys Blue
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Pasjonaci sa wérod nas

Piotr Miszczak ze Staniewic - jako
jedna z trzech osob w Polsce - zostat
laureatem Ogdlnopolskiego Konkursu
"Kolekcjoner Roku 2019". Tytut ten
otrzymat z rgk Jana Krzysztofa
Ardanowskiego Ministra Rolnictwa

iRozwoju Wsi podczas XVIII
OgdlInopolskiego Festiwalu Starych
Ciggnikéw i Maszyn Rolniczych im.
Jerzego Samatczaka w Wilkowicach,
gm. Lipno, woj. wielkopolskie.

- To dla nas wielki zaszczyt
izarazem sukces - mowi p. Piotr,
ktérego w pasji kolekcjonerskiej
wspiera matzonka Iza.

- Aby uzyska¢ tak zaszczytne
miano trzeba bylo spetnia¢ kilka
warunkow - dopowiada p. Iza, nie mniej
utytutowana: w2016 r. I m. w wy$cigu
traktorzystek, w 2018 r. | m. za
najtadniejszy traktor (Zetor 25A),
awtegorocznym wystepie zdobyta
réwniez lll m. w wyscigu traktorzystek.
Tak wiec, aby wzigC udziat w tej
rywalizacji:

- Trzeba by¢ wiascicielem min.
5eksponatéw (u p. Miszczakéw pod
wiatg, stoi 6 zabytkowych ciggnikéw,
stary kombajn zbozowy i drobne
maszyny rolnicze).

- W ostatnich 3 latach nalezato
odrestaurowa¢ min. 1 eksponat
(Miszczakowie wyremontowali 2
ciggniki: Deutz D-30 z 1958 r. i Ursus

40-11 z 1969 r. oraz konng, kosiarke
listwowg K 1001A). Ponadto trzeba
wykaza¢ sie wiedzg o swoich
eksponatach a takze posiadac ich
certyfikaty. To wszystko zostato
spetnione, zgtoszenia dokonata p. Iza,
ktora "czuje blusa" i wie, jak istotne
znaczenie w relacjach rodzinnych, ma
wspdlny cel, wspolna praca oraz
docenienie wysitkow wtozonych
w ratowanie starych maszyn.

Parstwo Miszczakowie zakochali
si¢ w starych maszynach rolniczych,
SWq pasjq zarazajg sasiadow,
znajomych. Uczestnictwo w Festiwalu
Starych Ciggnikow i Maszyn
Rolniczych traktujg jako punkt
obowigzkowy letniego urlopu.

To niezwykta impreza. Ten
unikatowy na skale europejskq zlot
przyciaga ludzi, ktérzy swoimi
dziataniami oddziatywujgq na proces
zachowania zabytkowej mechanizaciji
rolnictwa - waznego sktadnika
europejskiego dziedzictwa
kulturowego.

lza i Piotr Miszczakowie
przyczyniajg sie do tego, by zachowaé
W sercu i w pamieci maszyny, ktore -
by¢ moze trafityby na ztomowisko -
teraz 1$nig i cieszg oko, a wsrod
starszych wywotujg nutke wspomnien.

Serdeczne gratulacje.

Teresa Rysztak

Usmiech dziecka

10 sierpnia w tezku Koto
Gospodyn Wiejskich tezkowianie”
zorganizowato piknik rodzinny pt.
,Usmiech dziecka”, ktoéry byt
finansowany w ramach PROGRAMU
SPOLECZNIK LATA2019-2020

Na pikniku dzieci mogty
skorzysta¢ po raz pierwszy z nowo
zakupionej $cianki wspinaczkowe;j
i malowac na nowym tawo stole. Dzieci
braty udziatw wielu atrakcjach miedzy
innymi: malowanie twarzy, malowanie
farbami na $ciance foliowej. Byt tez
stodki bufet i stoiska grillowe. Miaty
réwniez okazje skorzystania z zabaw,
ktore poprowadzit animator:
przecigganie liny, krecenie balonikow,
zabawy kulkami i puszczanie baniek
mydlanych.

TECHA

Wszystkie chetne dzieci wziety
udziat w biegu po miejscowosci Lezek
na mecie czekaty na kazdego nagrody.

Wszyscy uczestnicy pikniku mogli
wzigC udziat w loterii fantowej, gdzie
gtéwng nagrodg byt telewizor
ufundowany przez sponsorow.
Sktadam serdeczne
podziekowania dla Pana Dyrektora
CKiS w Postominie Marka

~| Lesniewskiego za ufundowanie wielu

nagrod, ktore zostaty rozdane
podczas pikniku oraz Panstwu
Pawlak, Zelazko, Zukowskim, Soéwka
oraz wszystkim, ktorzy brali udziat
wprzygotowaniach pikniku. Oprawe
muzyczng zapewnit nam pan
Radostaw Szczechowiak, za co
réwniez serdecznie dzigkuje.
MILO BYLO ZOBACZYC
USMIECH DZIECKA
Agnieszka Belziuk-Znojek
KGW ,tezkowianie”

W piekng stoneczng niedziele, 25
sierpnia 2019 roku dzieci ze Ztakowa
pozegnaty wakacje. Impreza
tradycyjnie odbyta sie na placu przed
blokami. Dzieciom zapewniono
mnéstwo atrakcji m.in. dwugodzinng
zabawe z animatorem, dmuchanica,
wspoélne pieczenie kietbasek przy
ognisku. Kazde dziecko zostato
obdarowane lodem.

W kosztach partycypowato
Centrum Kultury i Sportu z Postomina
oraz KGW w Ztakowie. Mamy i babcie

B

upiekly pyszne ciasta. KGW zapewnito
zimne napoje, a dzieki Pani Softys
uczestnicy spotkania mogli sie napi¢
kawy i herbaty, a milusinscy otrzymali
pyszne wafelki.

Serdeczne podziekowanie
sktadam na rece Pan z KGW, ktdre
aktywnie wiaczyly sie w organizacje
imprezy dla dzieci. Dzigkuje réwniez
sponsorom.

Przewodniczagca KGW
w Ztakowie
Edyta Polmariska

W Pieszczu

W czasie wakacji, jak co roku |,

dziatata $Swietlica $rodowiskowa.
Dzieci i miodziez, ktora nie ma co

zsobg zrobi¢ i nie wyjechata na |

kolonie mogta mito spedzi¢ czas
w gronie kolegdw i kolezanek. Zajecia
odbywaly sie dwa razy w tygodniu.
Byly to zajecia plastyczne i sportowe,
mozna byto tez pobawi¢ sie
zabawkami i pogra¢ w gry
towarzyskie. Wielkg atrakcjg dla
uczestnikow byty wycieczki. Dzieci ze
Swietlicy Srodowiskowej z Pieszcza
pojechaty na dwie wycieczki. Pierwszg,
w lipcu byla wycieczka do Stupska.
Uczestnicy brali udziat w projekgji filmu
,lajemne zycie zwierzakéw

domowych 2”. W sierpniu $wietliczanie
byli w Parku Wodnym ,Trzy fale”. Jest
to nowo otwarty obiekt basenowy
w Stupsku. Dzieci bawity sie

wySmienicie. Bedg mile wspomina¢
chwile spedzone w czasie wakacji.
Opiekunowie

Koto Gospodyn Wiejskich
w Marszewie to znana wszystkim
spofeczna organizacja kobiet, ktora
przezywa obecnie swdj renesans,
bowiem nowo wybrany zarzad nie
préznuje nawet latem, podejmujac
szereg dziatan spotecznych. Nasze
panie mogg pochwali¢ sie wieloma
sukcesami, jak chociazby organizacja
czerwcowego festynu rodzinnego, czy
wsparcie XXIX ,Biegu po Plazy”,
poprzez dostarczenie organizatorom
wtasnorecznie wykonanych
wspaniatych, stodziutkich wypiekdw.
Nalezy doda¢, ze ambitny
program dziatalno$ci organizacji
wykracza poza tradycyjne funkcje
kobiet wiejskich i jest stale
dostosowywany do zmieniajacych sie
warunkéw zycia. Nasze panie starajg

sie 0 zapewnienie jak najwiekszego
udziatu dzieci, mtodziezy i dorostych
wréznych formach aktywizacji -
obecnie w warsztatach z tworzenia
wiehnca dozynkowego oraz

waktywnym wypoczynku. Stad
pomyst pozyskania funduszy w kwocie
6 tys. PLN od Dartowskiego Centrum
Wolontariatu na budowe wiaty przy
Swietlicy wiejskiej w Marszewie.
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Ogloszenia

NISKO MUZYCZNE W POSTOMINIE

r sztuki Marian Lupa\"’-”‘:

mentach dla dzieci, mfodziezy i dorostych.
olnego uczniowie otrzymujg $wiadectwa.

J

) JPpen———, 4

tel.: 59-810-85-62
'," ''''''''''''''''''''''''''''''''' =
] Sprzedam dom z budynkami gospodarczymi (20a)
E oraz 3h gruntéw rolnych w Tyniu
! Tel. 606 990 061
\S

Chetnie kupie
Stare motocykle, samochody, czesci i literature.
Stan obojetny. Rowniez czesci zardzewiate, stare i niepotrzebne.
Do pojazdéw wyprodukowanych przed 1990 r. Réwniez bez dokumentdw.

Rzetelnie wyceniam, ptace gotdwka, odbieram wiasnym transportem.
WSK, WFM, Komar, Jawa, MZ, Ry$, Zak, Junak, Osa, DKW, NSU, BMW,
Motorynka, Syrena, Fiat, Wartburg, Trabant, VW
oraz wszelkie inne stare pojazdy.

Silniki, Lampy, Kota, Ramy, Cze$ci blacharskie, Siedzenia itp.
Tworze kolekcje zabytkowej motoryzacji (Minimuzeum)
tel 606 422 003

:' Organizujemy wesela, przyjecia, osiemnastki, stypy
E i inne imprezy okolicznosciowe.
s Agroturystyka ,,Karczma” w Mastowicach.
l‘ Tel.: 885-46-73-15.
~

Dnia 28 Iibca Zespot Pieszczanki” byt na kolejnym folkowym $piewaniu
wstonecznym i rozSpiewanym Bytowie, wsrdd znajomych i zaprzyjaznionych

Zespotow. Pieszczanki

Harmonogram

wyplat -

e 22-24pazdziemnik2019r.
e 20-22listopad 2019r.
e 17-19grudziern2019r.

Przedstawiam harmonogram
wyplat Swiadczen rodzinnych, funduszu
alimentacyjnego i $wiadczenia
wychowawczego 500+ w Banku
Spdtdzielczym w Postominie na2019r.:

o 24-26wrzesien 2019r.

‘h----'

GOPS

Postomino

Krystyna Slebioda

ank

poetyckl W

Letni deszcz

W kroplach cieptego deszczu
: omdlewam
- jakw objeciach kochanka.

© Zarzucitniebieska peleryne
© narado$cii smutki

. wzloty i upadki

¢ nagroznych osroje

© cochcialy sige zadomowic

© pod opiekq storica.

: Nazielonym parawanie faki

© kapigsig trawy i ziota

i oczy deszczu zastygajg na kwiatach
: dajacimradoscizycie.

Letni deszcz daje wytchnienie
- iuspokajama dusze.

Jadwiga Michalak

Nadmorskie klimaty

nadmorskie miasteczko

wiatr przesypuje piasek

plaza petna nago$ci

storice smaga pocatunkamizniewala
serca miodych taczy obraczka ufnosci
wkolorze bursztynu

nadmorskie miasteczko opustoszato
leniwie ptyng dni babiego lata

pensjonaty petne szeptanych opowiesci

stojaw zadumie
gwar dzieci brzeczenie dzwonka
ozywia milczaca przestrzen

kutry wyptywajq w morze
rybacy podejmuja trud potowu
mewy przerywaja cisze
ucztujgc na przystani
czekajg naroztadunek

latarnia rekawem Swiatta obejmuje noc
dniem roztacza wdzieczng panorame

Jadwiga Michalak

Lato nad morzem

Lecq z nieba ciepte krople

ide cienistg alejg

otwiera sie nade mng

btekitny parasol lata.

Zielone serce przyrody

pulsuje rytmem wczasowiczow
w nadmorskich pensjonatach.

Latow krétkich spodenkach
przechodzi sie po bulwarach

z zefirkiem pod reke wedruje namolo
by z betonowej skarpy

wpas¢w objecia Neptuna

co piescifalg cieptq i mokrg

zacheca dokapieli

na falach spokojnego morza.

Osiada na ognistym pocatunku stofica
i sSmaga swym zarem nagie Ciata
zapachem wody piasku i nieba.
Odpoczywa na parkowejtawce
by za chwile wstuchac sie w kttnie
krzykliwych mew o kolejno$¢ statkow
wyptywajacych wrejs
Z pasazeramina poktadzie
co petnig role wilkéw morskich
by na petnym morzu stawi¢ czoto
pirackim opowie$ciom.

Jadwiga Michalak

Pomoc materialna dla uczniéow

Pomoc materialna przystuguije:

e uczniom szko6t publicznych
i niepublicznych

« wychowankom publicznych
iniepublicznych o$rodkow,
umozliwiajacych udziat dzieci
imtodziezy upos$ledzonych
umystowo, w tym takze w stopniu
gtebokim w zajeciach
rewalidacyjno—wychowawczych

« stuchaczom publicznych
i niepublicznych kolegiow

MIESIECZNA WYSOKOSC
DOCHODU NA 1 OSOBE
W RODZINIE NIE MOZE
PRZEKROCZYC KWOTY
528 ZL NETTO
(w miesigcu poprzedzajacym
Ztozenie wniosku). Dochod ustala
sie na zasadach okreslonych w art.8
ustawy o pomocy spoteczne;.

@

Uczen, ktéry otrzymuje inne
stypendium o charakterze socjalnym
ze Srodkéw publicznych, moze
otrzymac stypendium szkolne
wwysokos$ci, ktéra tacznie z innym
stypendium nie przekracza w skali
roku szkolnego kwoty 2.480,00 zt
dla ucznidéw i 2232,00 zt dla
stuchaczy kolegiow.

Postomino

Pomoc ma charakter socjalny
imoze by¢ przyznana jako:

» stypendium szkolne

« zasitek szkolny

Whioski mozna sktada¢
od 2 do 16 wrzesnia 2019 roku.
(jest to ustawowy termin sktadania

GOPS

wnioskow, ktorego nie dotrzymanie
skutkuje nie przyznaniem pomocy
materialnej)

Uczniowie szkét podstawowych
z terenu Gminy Postomino mogq
pobiera¢ wnioski w swoich szkotach,
natomiast uczniowie szkoét
ponadpodstawowych mogq pobiera¢
wnioski w  Gminnym O$rodku
Pomocy Spotecznej w Postominie
pok.nr1.

Whnioski przyjmowane bedq
wGminnym Os$rodku Pomocy
Spotecznej w Postominie pok. nr 1
wgodz. od 8:00 do 14:00.

Szczegotowe informacje
mozna uzyska¢ pod nr telefonu
598464469

i‘%mm Harmonogram zajec organizowanych na terenie Gminy Postomino
h,_-jf‘"i'guum\r | PORTU przez Centrum Kultury i Sportu w Postominie
W POITOMIMIE w terminie wrzesien 2019,
entriem BEultury | Sportu w Poniedzialek Wiorek Srads Cowarteh Piagluk npiekun
aminie
Tapgida Artyvtyczne w Procown| 10.00 - 12.00 15.00-19.00 1. Czarwinska
etk Plgkoych Gamna | | s00-1g00 | il — |
i Break Dance = gropa rﬂhd:u 15 3-0 l? W M. Griyhowski
mal-c I'.Iaru:n = ETUPA SLArEzA 11’ SEI 'I'! 31]' - |
m n - l - - T “m o Yo
. T 1 W m B P e [y h#l‘_

Taspch Plerkowianss CK15 14.00 - 17.00 Flarkowdanis
Taspdt Plaszerankd - sala Plasres 15.30 - 17.30 PREAI
Zajgcin KARATE - Hala Postomina | 17.00 -18.00 17.00 ~ 18,00 T I ]| o

| 5mr¢'l!||:u Wigjska w Chudaczewie | 15,00 —~ 19.00 15.00 — 19.00 | 15.00 - 18.00 K Wlecz'(nsha
Swietlica Wisjsks w Driesincinie 16.00 - 20.00 16.00 - 30.00
Swietlica Wisjska w Marszewie 15001900 | 15.00—19.00 - nwmﬂg
Swietiica Wiejska w Nacmierzy | 16.00 - 20.00 16,00 - 20,00 16,00 - 19.00 M. Bartiewska |
| nwietlics Winl:hm w Palowie 1600 - 19.30 _[17.30-1530 | 15.30 - 19.30 £, Maniecka
‘Swietica Wiejka w Rusinowie |sse0-1800 | [1so0-ss0e | | M. Bariewsta |
| Swietlics Wiejska w Wilkowicach | | 1600 - 19,30 | 15.30 17,00 | 15.30 - 19.30 { Maﬂ:-a-:l'(a |
[ Swiratiica Winjska we Wazgdzianiu | 16.00 - 20.00 | I I [16.00- 2000 | AFRmmczkowska |
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Europejskie
Program Regionalny

Klinaria w PWD

iy

Zajecia kulinarne prowadzone
wPlacéwce Wsparcia Dziennego
w Postominie majq na celu ksztatcenie
u dzieci praktycznych umiejetnosci
kulinarnych oraz poznawanie zasad
prawidtowego odzywiania sie, ktdre sq
wazne w zyciu dorostym. Dzieciom

Projekt ,Wspieranie rodziny w jej prawidtowym funkcjonowaniu poprzez rozwoj ustug spotecznych $wiadczonych w interesie ogéinym na terenie
Gminy Postomino” wspoffinansowany ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Zachodniopomorskiego na lata 2014-2020.
0% priorytetowa VII. Wiaczenie spoteczne, Dziatanie 7.6. Wsparcie rozwoju ustug spotecznych $wiadczonych w interesie ogdlinym

ogromng frajde sprawia mozliwo$¢
brania udziatu w tych warsztatach.

Na zdjeciach mozna zauwazyc,
ze samodzielne przygotowanie Fit
pizzy z kalafiora oraz warstwowego
deseru z jabtkami i budyniem sprawito
dzieciom wielkg rados¢ i satysfakcje.

Rzeczpospolita

- Polska

L

Zxrébmy

to razem

Podczas zaje¢ w ramach
projektu ,Zrébmy to razem-
aktywizacja spoteczno-zawodowa
oséb i rodzin zagrozonych i/lub
wykluczeniem spotecznym z terenu
Gminy Postomino "wspéffinansowany
z Unii Europejskiej ze $rodkdéw
Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Zachodnio-
pomorskiego na lata 2014-2020 O$
priorytetowa VII. Wtaczenie
spoteczne, Dziatanie 7.1.Programu na
rzecz integracji oséb i rodzin
zagrozonych ubdéstwem i/lub
wykluczeniem spotecznym
ukierunkowane na aktywizacje

_-_ﬁ" Pomorze
% Zachodnie

spoteczno-zawodowg wykorzystujaca,
instrumenty aktywizacji edukacyjnej,
spotecznej, zawodowej w ramach
Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego 2014-2020 r.
odbyly sie zajecia z psychologiem,
Warsztaty ksztattowania kompetencii
czyli nabywanie umiejetnosci
spofecznych. Stanowig one podstawe
do prawidtowego funkcjonowania
w zyciu spotecznym. Zajecia dla kobiet

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

nauczyly nas samooceny, ja jako
0soba, moje wyzwania, moj rozwdj. Na
zajeciach z rekodzieta uczestnicy
nauczyli sie podstaw makramy, ktdre
mogq wykorzysta¢ w zyciu
codziennym. W naszym projekcie
odbywajg sie bardzo ciekaw zajecia
na, ktdre zapraszam wszystkie chetne
osoby bezrobotne oraz emerytow
zterenu gminy Postomino.

Projekt ,Zrobmy to razem — aktywizacja spoteczno-zawodowa o0sob i rodzin zagrozonych ubéstwem i/lub wykluczeniem spotecznym z terenu Gminy Postomino”

wspotfinansowany ze $rodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Zachodniopomorskiego na lata

2014-2020. Os priorytetowa VII. Wiaczenie spoteczne, Dziatanie 7.1. Programy na rzecz integracji 0sob i rodzin zagrozonych ubdstwem i/lub wykluczeniem spotecznym
ukierunkowane na aktywizacje spoteczno-zawodowa wykorzystujaca instrumenty aktywizacji edukacyjnej, spotecznej, zawodowej

POSTOMING

Akkywna integracja

w ramach kontrakbéw socjalmych

¥ 6 - miesieczne stake rawodowe

Aktywna integracja
w ramach Programu Aktywnodci Lokalnej

ZDZ  tosonnimn
—— {:wamm

ZGLOS SIE DO NAS

Rekrutacja trwa!

GOPS

Postomina

w warsztaty nauki planowania udanego tycia

s praw ey hat. B v warsztaty ksztaltowania kempetencji

W kwalifi rawadow

Yianifingue oy smedins Miclre o sl

w kurs podstaw obstugl komputera ¥ zajgcia ruchowe

¥ warsztaty wizaiu w warsztaty ekologiczne

w warsetaty nauki planowania udanego kycia w warsztaty dla kobiet ,Jak byt skuteceng”
oraz ksztattowania kempetencii  warsztaty rekodrieta

¥ warsrtaty prawne

¥ specjalistyczne poradnictwo dath "
doradztwo rawodowe n,: » . :.a:p:wn )

V.l Soons W Matariaty szkoleniowe

Dodatkows zapawniamy: v Zasitki | pomoc w naturze
¥ poczgstunek
¥ ubezpieczenie UDZIAL W PROJEKCIE

¥ badania lekarskie -k

Ve L JEST BEZPLATNY l "
“

¥ ubrania robocze
* dodatek stakowy (1400 2t miesigcenie) . . .
¥ zvrot kosatiw podriy Realizacja projektu
W3 moc W naturze
Fe 07.2017 do 12.2021
Zapraszamy osoby bezrobokne i nicaktywne zawodowo zakwalifikowane do |, 11 11l profilu pomeocy,
rorzeczeniem o niepefnosprawnoscl (stopied lekki lub umiarkowany), zamieszkate na terenie
Projekt wspdtfinansowany ze frodkedw Europejskiego Funduszu Spolecanage
w ramach Regionalnege Proegramu Qperacyjnego Wojewoddziwa Zachodniopomorskiego na lata 2014-2020,

0% priorytetows VI, Wiacrenie spotecane, Driatanie 7.1, Programy na rzecz integracii osob i rodzin zagrozonych ubbstwem iflub wykluczeniem
spobecenym uklerunkowane na akbywlzacje
=
Eurnpapihs Furdhois Spotecmy

Gminy Postomino - wojewddztwo rachodniopomarskie.
i
# e “ Wiajererdeiekl Urzad Pracy
% Zachodnks R

Fundusze
Eurcpe)skie
Prongam Regpanaing
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»2Nieswieci” z ,Razem lepiej”
koncza lepienie garnkow

Postominskie Stowarzyszenie

,Razem lepiej’, we wspotpracy
zFundacjg Tesco, realizuje projekt pt.
,Nie Swieci garnki lepig, tylko my”
wramach programu ,Decydujesz,
pomagamy”.

W czasie projektu odbyty sie
zajecia lepienia w glinie pod opiekg
instruktorki p. Anety Kostki oraz zajecia
z elementami socjoterapii, ktore
wspieraty uczestnikéw, wskazywaty na
ich mocne strony. 25 kursantéw”
stworzyto piekne misy, koszyczki,
postacie (m.in. p. Tadeusz stworzyt
Napoleona na koniu), dzwoneczki oraz
kafle (przecudnej urody), na ktorych
wyczarowane zostaty numery doméw
zelementami dekoracyjnymi, co
wkrotce zawisnie na ich pfotach lub
domach.

Zaangazowanie mieszkancow
gm. Postomino dostrzezone zostato
przez grantodawce i — co jest wielkim
wyréznieniem — zostali oni wytypowani
do nagrody w postaci nagrania
filmowego przez profesjonalng ekipe.
Tak wiec ze wsparciem sottysa
Staniewic Bronistawy Siwiuk oraz
dzieci ze Swietlicy Srodowiskowe;
,Razem lepiej” w Staniewicach odbyta
sie sesja filmowa nad przystani
kajakowej, podczas ktérej uczestnicy

lepili dzwonki, ozdabiali je rytem,
afilmowcy krecili, krecili; byty wywiady,
wystawy, ognisko i dobre ciasto.

| jak zwykle byto mito, pracowicie
iwesoto. W trakcie lepienia p. Maria
grata na akordeonie, a co bardziej
odwazni nucili ludowe przy$piewki.

Na spotkanie na przystani
zaproszeni zostali uczestnicy
Warsztatéw Terapii Zajeciowej ze
Stowarzyszenia Akson ze Stawna.
Nastapita petna integracja i obietnica
dalszej wspotpracy, szczegblnie przy
realizacji kolejnych projektow
zFundacji Tesco.

Nie chwalac sie zbytnio mozemy
stwierdzi¢, ze dzieki takim projektom
robimy kawat fajnej roboty, ktéra
pomaga ludziom starszym
iniepetnosprawnym oraz mniej
sprawnym szuka¢ radosci w szarej
rzeczywistoscii ciggtym po$piechu.

Wkrétce — 20.08. — o godz. 1100
odbedzie sie otwarcie wystawy prac
poprojektowych pn. ,Glina prawde Ci
powie” w Bibliotece Gminnej
w Postominie. Filmu jeszcze nie
pokazemy, bo jest na stole
montazowym, ale wkrétce pewnie tak.
Zapraszamy zarowno uczestnikow, jak
i kazdego —kto ma cheé.

Teresa Rysztak

Sedziowie z Postomina

na Mityngu w Szczecinie

W czwartek 15 sierpnia br. na
stadionie lekkoatletycznym
w Szczecinie odbyt sie Mityng im.
Wiestawa Maniaka w ktdrym udziat
brali najlepsi polscy lekkoatleci. Grupa
sedziéw z Postominskiego
Podkolegium Sedziowskiego (Adrian

Pawtowski, Daniel Pakos, Jacek
Kisielowski i Maria Lech-Szajner)
,obstawiata” konkurencje: pchniecie

kula, w ktdrej najwieksza gwiazda byt
Michat Haratyk, mistrz Swiata i Europy
oraz rekista Polski w tej konkurencji.
Postominskie Podkolegium
Sedziowskie gromadzi 23 sedziow.
Przewodniczacym Podkolegium jest
Adrian Pawfowski, natomiast Daniel
Pakos wchodzi w sktad Zarzadu
Wojewoddzkiego Kolegium
Sedziowskiego.

Jantar

Wiosenne Rozgrywki Meczowe Jantar Lacko -
Korlino realizowane byty w terminie od 16.04 — 30.06.
W ramach przedsiewziecia zorganizowano 9 meczy,
ubezpieczanie druzyny, optaty lekarskie, optaty

Festyn w Korlinie

KOZPN, transport, zakupiono wode i materiaty

medyczne.

Obstuge medyczng i koordynacje wykonywaty
dwie osoby w ramach prac spotecznych. Zespdt
Jantra tacko - Korlino w sezonie wiosennym 2019
gratw B Klasie” po zakoriczeniu rundy zakwalifikowat

sigdowyzszej ,AKlasy”.

Dziekujemy wszystkim zaangazowanym za
wspdtprace w realizacje przedsiewziecia.

Festiwal kwiatow

14 lipca br. 30 osobowa grupa z terenu Krélewa,
Wszedzienia, Ronina wyjechata do Dobrzycy na
Festiwal Kwiatéw Jadalnych. Pomysty ztego
festiwalu mozna byto zaobserwowaé na stoiskach

podczas | turnieju KGW w Nacmierzu.

W dniu 14 czerwca 2019 roku na terenie Zespotu Szkoét

w Korlinie zorganizowano wspdlny Festyn Rodzinny
,Powitanie Lata”.
artystycznie dzieci, byly zajecia z animatorami gry na
bebnach, malowanie twarzy, rozgrywki sportowe,

Na festynie zaprezentowaty sie

mistrzostwa w jezdzie na rolkach. Dla wszystkich

zgromadzonych bytteZ poczestunek.

Wieczorem odbyta sie Prezentacja Dorobku

MLSZ

MLSZ

Artystycznego Ucznidw - ,Szkota Talentem Zaczarowana”.

MLSZ

Powyzsze zadania zostafy dofinansowane ze srodkéw budzetu gminy Postomlno
- Z Programu Wspétpracy Gminy z Organizacjami Pozarzadowymi i z Budzetu Obywatelskiego.

Uczestnicy i sympatycy projektu
LZWyKkli, niezwykli, czyli ludzie z pasjq

zgminy Postomino”, realizowanego
we wspotpracy z Fundacjg Santander
Bank Polska s.a. im. Ignacego Jana
Paderewskiego @fundacjasantander,
przezyli niezwyktg przygode
historyczng podczas wycieczki na 25
Festiwal Wikingéw i Stowian na wyspe
Wolin.

To trzeba byto zobaczy¢
iprzezy¢, by poczu¢ site pasji, ktéra
zniewala ,zwyktego cztowieka”,
urzednika, lekarza, rolnika — by tam,
na Wolinie — w skwarze, kurzu,
w prymitywnych warunkach bytu -
wcieli¢ sie w role okrutnego woja,
samarytanki podajgcej wode, czy
kobiety stojacej na strazy domowego
ogniska (dostownie i w przenosni).

Trzeba by¢ niezwyktym
zapaleficem - tak jak i uczestnicy tej
wycieczki — by zapomnie¢
olInternecie, by oderwa¢ sie od
kanapy, by tworzy¢ i przezywa¢ ,zywq
lekcje historii”. Uczestnicy wyprawy
mogli zobaczyé, jakie rzemiosta
wykonywano w okresie
wczesnoéredniowiecznym (m.in.
garncarstwo, ztotnictwo, szewstwo —

wikliniarstwo i wiele, wiele innych),
byty prezentacje uzbrojenia
Sredniowiecznego, byta mozliwos¢
sprébowania swoich sit w walce,
w strzelaniu z fuku i rzucie oszczepem.

W trakcie zwiedzania mozna
bylo degustowaé potrawy regionalne
ite przygotowywane na wzér
Sredniowieczny, np. podptomyki, czy
potrawy z kaszy.

Po tak ,ciezkich” zajeciach byta
pora na nauke tanca
Sredniowiecznego, poznanie zabaw
mtodzienczych i dzieciecych.
Awszystko po to, by doczekaé
najwazniejszego punktu programu —
bitwy Wikingéw (to umowni najezdzcy)
i Stowian (czyli obroricy Wolina). Kto to
widziat i przezyt — pewnie zapamigta
na dtugo szczek broni, jeki i okrzyki
rycerstwa oraz obrazy jakby sprzed
tysigca lat. Tu nie byto udawania,
walka byta okrutna, sedziowie uwijali
sie jak w ukropie, by ogarng¢ 500
osobowa grupe wojow. Tym razem
ZWYCIEZYLISMY i OBRONILISMY
gréd Wolin, ale serca tysiecy widzow
truchlaty przed nawatnicg Wikingow.

Wsrdd uczestnikow wycieczki —
mimo duzego zmeczenia nadmiarem

odlegtoscig od Postomina — padaty
stowa wielkiego podziwu dla tych ludzi
Z pasja, z poswigceniem, dla checi
pogtebiania wiedzy o przesztosci. lle
trzeba Cwiczy¢, by tak walczy¢, jak
trzeba by¢ silnym, by poruszaé sie
wkolczudze i walczy¢ toporem, ile
trzeba dac z siebie, by przyjecha¢ tu
zNiemiec, Rosji, Norwegii, Danii,
Wegier, Biatorusi, by spotka¢ sie
zpodobnymi zapaleficami, by oddaé
sie swej pasji.

Postomirskie Stowarzyszenie
,Razem lepiej” promuje w swych
dziataniach walor poznawczy
iemocjonalny. Stawiamy na
aktywnos$¢ i integracje, w potaczeniu
zwiedza i zabawa,

Ta wyprawa do Wolina
wzmocnita tez nasze poczucie
wazno$ci wlasnych pasji. Moze nie sg
one tak spektakularne, ale pozwalajg,
na realizacje swoich marzen. ,Razem
lepiej” planuje wydanie publikacji
ozwyktych ludziach z gminy
Postominoiich niezwyktych pasjach.

Zapraszamy do kontaktu.

Teresa Rysztak

© skémictwo, snzcerstwo, rogownictwo, emocii,wzsokﬁtemeeraturaorazduzﬂ
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metale :
r: . T odpady
MIEJSCOWOSCI itworzywa | ([T OfRRY | trosmicc MIEJSCOWOSCH | clektro. | 0dP20Y -
i DZIEN TYGODNIA O pojemniki : Smieci wielko- metale
(worki zotte) i DZIEN TYGODNIA gabarytowe | jtworzywa | odpady
PONIEDZIALEK sztuczne zmieszane
ARG, Mo N 16 23 30 PONIEDZIALEK
Chudaczewo, Pienkowo Dmeriecm,_Karsmo,_ Kanin, 7 14 21
— Mastowice, Ronino,
Chudaczewo, Pienkowo
Chudaczewko, Mazéw, Wilkowice, 17 24
Staniewice, Nosalin, Patowko, WTORFK . .
Patowo, Pieszcz Chudag:zeyvko, Mazéw, Wilkowice, 1 8 15 22
s Staniewice, Nosalin, Patéwko,
RODA Patowo, Pieszcz
Gorsko, Korlino, Krélewo, ~
Marszewo, Postomino, Ztakowo 18 25 Gérsko igrlti)r:c))AKrélewo
Wykroty, Krélewko Marszewo: Poston{ino, Ziakowo 2 9 16 23
CZWARTEK Wykroty, Krélewko
1 % czwarTex
! Bylica, Jezierzany, Lacko, 3 10 17 24
PIATEK Nacmierz, Rusinowo
Wszedzien, Jarostawiec 20 27
! PR PIATEK
LA il ol e Wszedzien, Jarostawiec 4 11 18 25

kOdpady budowlane i biodegradowalne na indywidualne zgtoszenie: 4 i 18 wrzesieﬁJ

Tyn, Ktosnik, Pienkowko

W dniu 4 sierpnia 2019 r.
w Jarostawcu odbyly sie XIV Wybory
Psa Wczasowego ,Jarostawiecki
Champion 2019”". Wybory
rozstrzygnigto na placu przy letniej
scenie przy ul. Nadmorskiej. W czasie
tegorocznej imprezy zorganizowano
tez konkurs rysunkowy ,Pies moich
marzen”. W konkursie udziat wzigto 27
dzieci. Po wykonaniu wspaniatych
rysunkow wszyscy uczestnicy
otrzymali gromkie brawa od
publicznosci. Nie byto gorszych ani
lepszych —wszyscy zostali nagrodzeni
drobnymi upominkami ufundowanymi
przez Centrum Kultury i Sportu
w Postominie.

Wyboréw Psa Wczasowego
dokonano w 3 kategoriach: szczeniak
(psy do 1 roku), open (od 1 do 5 lat)
iweteran (powyzej 5 lat). Wiasciciele
wraz z psami musieli dokonaé
prezentacji w wyznaczonym ringu.
Mozna byto tez pochwali¢ sie
sztuczkami, ktére potrafit wykonac
zwierzak. A wszystko po to, aby
zjednac sobie publicznos¢.

W kategorii szczeniak zgtoszono
7 psow. Najlepszym okazata sie - THAI
RIDGEBACK ,AHKHAN".

bdpady budowlane i biodegradowalne na indywidualne zgtoszenie: 2 i 16 paidzierniy

PAMIETAIJ!!! Pojemniki/worki nalezy wystawié¢ przed posesja w dniu wywozu (przed godz. 7:00)

HRTES,

Wiascicielem psa jest Pani Ewa.

W kategorii otwartej (od 1 do 5 lat)
zgtoszono 14 pséw z roznych ras.
Wedtug biséw i braw publicznoSci
wygrat ,MADISON” rasy mops,
awlascicielem psa jest Pan Jakub.

W kategorii weteran zgtoszono
4psy. Tu wedtug publiczno$ci wygrat
,Dropka” mix psa, ktérego
przedstawiata PaniAnna.

Wszystkie psy, ktére zdobyly
Imiejsca otrzymaty puchary,
awszystkie biorace udziat w zabawie
psy jak i ich wiasciciele otrzymali
drobne upominki: miski, smycze,
zabawki smakotyki itp. Nagrody
wreczat Marek Lesniewski Dyrektor
Centrum Kultury i Sportu w Postominie.

Na zakonhczenie sposrod
laureatow kategorii publicznos¢ swym
aplauzem wybrata ,Jarostawieckiego
Championa 2019". Zwyciezcg zostat
AHKHAN. Wiasciciel w imieniu psa
odebrat puchar, karme i upominki.

Impreze poprowadzita Joanna
Targowska. Dziekujemy.

M. Lech-Szajner

W dniu 29 czerwca 2019 roku
wJarostawcu rozegrano IX Puchar
Pomorza Nordic Walking
JAROSLAWIEC 2019. Na starcie
staneto ponad 125 oséb z rdznych
stron naszegokraju.

Zawody startowaly z placu przy
zejSciu nr 7 w Jarostawcu, czyli na
wysokoéci Pasa Startowego
Jarostawiec. Miasteczko zawodow
zlokalizowane byto 50 metréw od
Morza Battyckiego. Trasa zawodéw
wiodta po miekkiej nawierzchni

(wwiekszosci po plazy).

Wszyscy zawodnicy otrzymali
pamiagtkowy medal, a pierwsze trojki
w kazdej kategorii wiekowej otrzymaty
puchary iupominki firmy Ziaja.
Nagrody wreczali Marek Le$niewski —
Dyrektor Centrum Kultury i Sportu
w Postominie oraz Maria Lech-Szajner
- Prezes Stowarzyszenia Kultury
Fizycznej,,Aktywni” Postomino.

Szczegobtowa lista wynikdw
dostepna jest na stronie internetowej
http://pucharpolskinw.pl
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