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’ g »Ni"ec_:‘la%Nowym Roku
Swiat bedzie dla Was pelen ciepla, radosci i przyjaciol,
‘ ﬂf a w Waszym domu niech nigdy nie zabraknie
milosci i zrozumienia.
Aby kazdy dzien byt przepelniony
marzeniami, o ktére warto walczyé
oraz sukcesami w zyciu zawodowym oraz prywatnym.

21 stycznia - Dzien Babci Budzet 2020

22 stycznia - Dzien Dziadka  gminy Postomino

Ustawa o samorzadzie gminnym dzieli « ochrony $rodowiska,
zadania gminy na wilasne i zlecone. Zadania ¢ ochronyzdrowia,
wilasne wynikajg z ustaw, natomiast zlecone « dréggminnych, ulicimostow,
przekazywane sg przez administracje rzadowa.  iwieluinnych.

Do zadan wiasnych gminy nalezg zadania Jestto tylko pewien wycinek spraw, ktorymi
zzakresu: zajmuje sie samorzad gminny. Konstytucja RP
» wodociagow i zaopatrzenia w wodg, bowiem czyni domniemanie uprawnie na rzecz
£ + 208 « kanalizacji i odprowadzania $ciekdw, gminy. Tak wiec gmina zajmuje sie wszystkimi
Niech szacunek Swiata « pomocy spotecznej, sprawami, ktorymi nie zajmujg sie pozostate
- - « edukacji, jednostki rzadowe.
_Skronle Wasze oplecu,a, ¥ *  kulturyfizycznejiturystyki,

Niech Wam samo szczgscie « cmentarzy komunalnych, Jak rozkladajq sie wydatki na poszczegéine

* Zielenigminnej, zadania? O tym piszemy na stronie 4-5.

da Pan Bdg na sSwiecie!

tadu przestrzennego,




2

strona

Miesiecznik Gminy Postomino

styczen 2020

www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

Na grudniowych sesjach Rady
Gminy Postomino radni podjeli
nastepujace uchwaly:

1) w sprawie nadania nazwy ulicy
w miejscowosci Rusinowo — ulicy
oznaczonej numerem
geodezyjnym 248/1 oraz czes¢
dziatki nr 99 nadano nazwe
Sezamkowa,

2) zmieniajacq uchwate Nr XL/473/05
Rady Gminy Postomino w sprawie
wysoko$ci optat za zajecie pasa
drogowego - dostosowano
wysoko$§¢ stawek do
obowigzujacych przepisdw,

3) w sprawie ograniczenia czasu
funkcjonowania instalacji lub
korzystania z urzadzen, z ktdrych
emitowany hatas moze negatywnie
oddziatywa¢ na $rodowisko —
dotyczy sotectwa Jarostawiec
wokresie od 15 czerwca do 15
wrzeédnia kazdego roku
wgodzinach 23:00-7:00 dnia
nastepnego.

4) w sprawie wprowadzenia na
terenie gminy Postomino optaty
reklamowej oraz okreslenia zasad
jej ustalania i poboru oraz termindw
ptatno$ci i wysokosci stawek —
ustalono dzienng stawke optaty
w czesci statej w wys. 1,00 zt oraz
zmiennej w wys. 0,10 zt za 1 m’
pola powierzchni tablicy
reklamowej lub urzgdzenia
reklamowego stuzacych do
ekspozycji reklamy,

5) w sprawie okre$lenia wzoru
deklaracji na optate reklamowg —
deklaracje nalezy ztozy¢ do 28

6)
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W sprawie wyrazenia zgody na
dokonanie darowizny
nieruchomo$ci - dokonano
darowizny dziatki nr 5/1
w Nosalinie, ktéra wchodzi w sktad
drogi publicznej kategorii
powiatowe;j,

W sprawie wyrazenia zgody na
nabycie nieruchomosci -
wyrazono zgode na nabycie dziatki
nr 180/12 o pow. 0,0861 ha w m.
Jezierzany przeznaczonej do
obstugi terendw zabudowy w celu
zagospodarowania pasa drogi do
ktorej przylega,

W sprawie wyrazenia zgody na
sprzedaz przez Gmine
nieruchomosci gruntowej — dot.
sprzedazy dziatki nr 407 o pow.
0,0470 ha w obrebie Jarostawiec
na rzecz jej uzytkownika
wieczystego,

w sprawie okreslenia inkasentéw
opfaty miejscowej i wynagrodzenia
zainkaso.

W sprawie zmian w budzecie
Gminy Postomino na 2019 rok — po
zmianach dochody ogoétem
wyniosg 67.492.356,08 zt, wydatki
64.969.099,08 zt, przychody
6.857.372,00 zt, rozchody
9.380.629,00 zt.

w sprawie zmiany wieloletniej
prognozy finansowej Gminy
Postomino - dostosowano zapisy
wpf do dokonanych zmian
w budzecie.

w sprawie wyboru metody
ustalania optat za gospodarowanie
odpadami komunalnymi, ustalenia

stawki takiej optaty - ustalono
stawke opfaty za gospodarowania
odpadami komunalnymi
zbieranymi w sposob selektywny
wwysokosci 18,00 zt miesiecznie
od 1 osoby zamieszkujacej dang
nieruchomos¢ a w przypadku
niewypetnienia obowigzku
zbierania odpadow w sposob
selektywny w wysokosci 72,00 zt
od osoby.

15)

16)

Sesja VIII kadencji Rady Gminy Postomino

Co uradza gminna wladza

pracy Rady Gminy i zatwierdzenia
plandéw pracy statych komisji rady
na 2020 rok,

w sprawie przyjecia Gminnego
Programu Profilaktyki
iRozwigzywania Problemdw
Uzaleznien dla Gminy Postomino
na 2020 rok - wustalono
szczegoOtowe zadania programu
oraz zasady finansowania
irealizatorow zadan w 2020 roku,

w sprawie zmiany wieloletniej
prognozy finansowej Gminy
Postomino — ustalono planowane
do realizacji przedsiewzigcia oraz
przeptywy finansowe zwigzane
zrealizacjqwpfdo roku 2033,

biuletyn
informacji
publiczne]

bip

Przypominamy, ze petng tres¢
kazdej uchwaly z ostatniej ses;ji i nie
tylko mozna znalez¢ na stronie
biuletynu informacji publicznej gminy
Postomino pod adresem
internetowym:

www.postomino.bip.net.pl
(dziat ,prawo lokalne”,
Zzaktadka ,uchwaty’)

64.541.151,08 zt, przychody
6.692.287,00 zt., rozchody

17) w §prawie uchwalenia budzetu 9.380.629,00 2t
Gminy Postomino na rok 2020 — _ _ _ -
dochody w kwocie 59.670.817,00 20) W sprawie zmiany wieloletniej
zt, wydatki w kwocie 71.581.509,00 prognozy finansowej Gminy
zt, deficyt 11.910.692,00 zt, Postomino - dostosowano zapisy
przychody 14.766.236,00 zt, wpf do dokonanych zmian
rozchody 2.855.544,00 z1. wbudzecie,
18) w sprawie okreslenia éredniejceny  21) W sprawie wystapienia Gminy
jednostki paliwa w Gminie ?ostomlno ze Stowarzys;en!a
Postomino na rok szkolny Dartowska Lokalna Organyzaqa
2019/2020 - dia potrzeb zwroty ~ 1urystyczna w Dorzeczu Wieprzy
kosztow dowozu rodzicom lub iGrabowe]" — wystapiono ze
13) zmieniajgcg uchwate Nr o.piekunom prawnym stowarzyszenia.
XIVA11/19 w sprawie powierzenia ~ Mepemosprawnych uczniow do - Ponadto radni przyjeli informacie
wykonania niektérych zadar szkot przedszkoli, osrodkow oanalizie o$wiadczen majatkowych,
wlasnych Gminy Postomino rewalidacyjno - wychowawcze informacje o stanie realizacji zadan
2zakresu gospodarki komunalnej ustalono $rednia cene paliwa  oswiatowych za rok szkolny 2018/2019
Gminnemu Przedsiebiorstwu wwysokosci 4,93 zl/l benzyny - oraz zapoznali sig z informacja
Komunalnemu Spotka z o. o. bezotowiowej, 4,96 zl/l oleju orealizacji uchwat podjetych w okresie
w Postominie - rozszerzono napedowego, 2,04 zl/lautogazu,  wrzesied -listopad 2019,
katalog zadan powierzonych do  19) w sprawie zmian w budzecie

wykonania GPK Sp.zo.0.,
14) w sprawach przyjecia planéw

Gminy Postomino na 2019 rok - po
dokonanych zmianach dochody

lutego kazdego roku,

Budzet obywatelski: wyniki glosowania

18 grudnia 2019 r. zakonczyto sie
gtosowanie na projekty do budzetu
obywatelskiego, mieszkancy zdecydowali,
ktdre projekty beda realizowane w 2020 .

Przedstawiamy liste projektow
zakwalifikowanych do realizacji (zielony
kolor) w ramach budzetu obywatelskiego na

PROJEKTY PODDANE
POD GLOSOWANIE

Liczba wszystkich projektow,
ktore zostaty skierowane do gtosowania

STOSUNEK GLOSOW
KOBIETY / MEZCZYZNI

Stosunek liczby gtoséw oddanych
przez kobiety do liczby gtosow
oddanych przez mezczyzn

rok 2020 wraz z szacunkowg wyceng
kosztow ich realizacji. Czerwony kolor
oznacza brak kwalifikacji do realizacii.

W glosowaniu udziat wzieto 941 os6b
oddajac 1601 gtosow. Gloséw waznych
oddano 1538.

LICZBA OSOB
GLOSUJACYCH LACZNIE

Tyle os6b oddato swéj gtos
na wybrany przez siebie projekt
w ramach budzetu obywatelskiego

<30 31-45 46-60 >60
WIEK GLOSUJACYCH
Liczba os6b gtosujgcych

w budzecie obywatelskim przedstawiona
w poszczegolnych kategoriach wiekowych

Zadania infrastrukturalne:

1. Bezpieczenstwo i poprawa wizerunku na cmentarzu w Pienkowie
2.\Wzrost bezpieczenstwa w obszarze nadmorskim

3. Sitownie zewnetrzne w obszarze "GRUPAII" Gminy Postomino

4. Doposazenie skweru w Jezierzanach

5. Budowa altany na terenie rekreacyjnym w Chudaczewie
6. Wymiana ogrodzenia cmentarza w Patowie

7.Remont alei gtéwnej na cmentarzu w Marszewie

Zadania spoteczne:

1. Ciekawe spotkania popotudniowe

2. 0golna ocena stanu organizmu poprzez wykonanie podstawowych badan

3. Dzien sgsiada - badzmy razem

4. Odkryj przyjemno$¢ gotowania - warsztaty dla kazdego!
5. Podroz Sladami przeszioscii solidarnosci

6. Wyjazd integracyjny do Doliny Charlotty

7. Wyjazd integracyjny do teatru

67.229.493,08 zt, wydatki

50000,00zt
50000,00zt
50000,00zt
50000,00zt
35000,00zt
39000,00zt

50000,00zt

3600,00zt
5000,00zt
5000,00zt
5000,00zt
5000,00zt
1000,00zt

5000,00zt

162 glosy
155 gtosow
149 gtosow
134 glosy
121 gloséw
101 gloséw

57 glosow

198 glosow
144 gtosy
95 gtosow
91 glosow
53 gtosy
43 gtosy

35 glosow
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Wazne

Od 1 stycznia 2020 r. zmienita sie stawka optaty za odbiér odpadéow

Optata za odpady zbierane
w sposob selektywny wynosi 18,00 zt
od osoby zamieszkujgcq
nieruchomo$é.

W przypadku niedopetnienia
OBOWIAZKU zbierania odpadéw
w sposob selektywny w drodze decyzji
zostanie naliczona optata stanowigca
czterokrotno$¢ stawki, ktora stanowi
72,00 zt od osoby zamieszkujgcej
nieruchomo$¢.

Optate za gospodarowanie
odpadami komunalnymi nalezy

Zakonczono realizacje
inwestycji pn. ,Przebudowa drogi
gminnej na odcinku Jarostawiec-
Rusinowo”. Przebudowano ca.
1872m drogi gminnej zataczng kwote
3 912 233zt brutto. Na realizacje
zadania Gmina Postomino otrzymata
dofinansowanie z programu
Funduszu Drog Samorzadowych
wwysokosci 1 542 933,19 zt oraz 50
000 zt ze $rodkéw Nadle$nictwa
Stawno - Laséw Paristwowych.

W ramach zadania powstata
nowa nawierzchnia asfaltowa od
skrzyzowania ul. Battyckiej z ul. Ledng
w Jarostawcu do skrzyzowania z ul.
Letniskowg w Rusinowie. Ponadto
wzdtuz drogi gminnej wybudowano
chodnik, zej$cia na plaze, o$wietlenie
drogowe oraz sie¢ wodociggowa.

uiszcza¢ bez wezwania, raz
w miesigcu, w terminie do ostatniego
dnia miesigca, ktérego dotyczy
obowigzek ponoszenia optaty.
Przypominamy réwniez, ze
wtasciciele nieruchomos$ci
uiszczajacy optate za odbior
izagospodarowanie odpadow
komunalnych, na podstawie zloZzonej
deklaracji stanowigcej podstawe do jej
naliczania, zobowigzani sg do
zgtaszania wszelkich zmian
bedacych podstawg ustalenia

Azbest informacja

Zbliza si¢ kolejny termin
sktadania przez osoby fizyczne
aktualizacji informacji o posiadaniu
wyrobow zawierajacych azbest.
Informacje te nalezy sktada¢ na
formularzu dostepnym na stronie
internetowej Gminy Postomino lub
w siedzibie Urzedu Gminy Postomino
(Biuro Obstugi Interesanta).

Informacje nalezy sporzadzi¢

Gminy,

« drugi egzemplarz przechowuje sie
przez okres jednego roku, do
czasu sporzadzenia nastepnej
informaci.

Informacija podlega corocznej
aktualizacji w terminie do dnia 31
stycznia kazdego roku.

wysokosci naleznej optaty. Podstawg
do ztozenie deklaracji jest m.in.
zmiana ilosci 0s6b zamieszkujacych
dang nieruchomosci (np. narodziny
dziecka, zgon cztonka rodziny,
wyprowadzka czy sprzedaz
mieszkania) oraz zgodnie
zobowigzujgcymi przepisami
wprzypadku zamieszkania na dane;
nieruchomos$ci pierwszego
mieszkanca lub powstania na dane;
nieruchomoséci odpaddw
komunalnych. Wtasciciel

Wytoniono wykonawce
przebudowy drogi gminnej nr
160037Z Karsino-Dzierzecin - Firme
Wielobranzowg ROL-WAP Zanetta
Ordon z siedzibg w Zaleskich.
Wramach zadania przebudowano juz
zatoke autobusowg, a kolejnym
krokiem bedzie przebudowa drogi na
odcinku ca. 1589m od skrzyzowania
zdrogg wojewodzkg nr 203 w m.
Karsino w kierunku m. Dzierzecin. Na
realizacje zadania o wartoci ponad
2,4 min zt Gmina Postomino
otrzymata dofinansowanie w ramach
programu Funduszu Drog
Samorzadowych w wysokosci 50%
wydatkow kwalifikowanych inwestycji.

Ponadto trwajg prace
wykonczeniowe przy budowie
budynku $wietlicowo -

nieruchomo$ci jest obowigzany
ztozy¢ nowg deklaracie w terminie
do 10 dnia nastepnego miesiaca,
w ktdrym nastapita zmiana
osobiscie w Urzedzie Gminy
wPostominie — pok. 12, przestaé
pocztg na adres Urzedu badz
elektronicznie za pomoca platformy z
kwalifikowanym podpisem
elektronicznym.

Wiecej informacji dotyczacych
gospodarki odpadami komunalnymi
znajduje sie nastr. 15.

administracyjnego w Piefkowie
wramach inwestycji pn. ,Stworzenie
atrakcyjnych warunkéw do Zycia
w rodzinie poprzez
zagospodarowanie terenu
sportowo-rekreacyjnego” oraz przy
budowie stotéwki, przedszkola
i ztobka przy Szkole Podstawowej
w Jarostawcu.

Gmina Postomino przystapita do
kompletowania dokumentacji
technicznych dotyczacych realizacji
inwestycji, zgodnie z uchwalonym
budzetem gminy na 2020 r., w celu
wszczecia postepowan
przetargowych.

styczen

Kiedy styczen najmrozZniejszy,
wtedy roczek najptodniejszy.

Kiedy w styczniu rosnie trawa,
licha w lecie jest potrawa.

Gdy styczen jasny i biaty,
w lecie bywajq upaty.

1 stycznia (Sroda)
) Nowy Rok,
Swiatowy Dzien Pokoju,
Swietej Bozej Rodzicielki
6 stycznia (poniedziatek)
Trzech Kroli
(Objawienie Panskie),
Dzien Filatelisty
8 stycznia (Sroda)
Dzien Sprzatania Biurka
9 stycznia (czwartek)
Dzien Ligi Ochrony Przyrody
11 stycznia (sobota)
Dzien Wegetarian
17 stycznia (piatek)
Dzien Dialogu z Judaizmem
(obchodzony przez Kosciét Katolicki)

21 stycznia (wtorek)
Dzier Babci
22 stycznia (Sroda)
Dzien Dziadka
24 stycznia (piatek)

' Swiatowy Dzien
Srodkéw Masowego Przekazu
25 stycznia (sobota)
Dzien Sekretarki i Asystentki
26 stycznia (niedziela)
Swjatowy Dzien Transplantacji,
Swiatowy Dzien Celnictwa
27 stycznia (poniedziatek)
Dzien Pamieci Ofiar
Rezimu Hitlerowskiego,

Dzien Pamieci Ofiar Nazizmu,
Dzien Dialogu z Islamem

28 stycznia (wtorek)
Miedzynarodowy Dzieri Mobilizacji
przeciwko Wojnie Nuklearnej

»Uwierz, ze potrafisz
ijuz jestes w potowie drogi.”

Theodore Roosevelt

)

stosowng informacje, nie pdzniej
jednak nizdo 31 stycznia 2020 .

w dwoch egzemplarzach:
 jeden egzemplarz przedktada sie
w formie pisemnej do Urzedu

W zwigzku z powyzszym swoich posesjachwyroby zawierajace
zwracamy sie ze szczegolng prosba  azbest, aby niezwiocznie ziozyli
do mieszkancow, ktorzy posiadajgna W Urzedzie Gminy Postomino
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Budzet Gminy Postomino na 2020 rok

Drodzy Mieszkarcy,

23 grudnia 2019 roku na XVII sesji Rada
Gminy Postomino przyjeta budzet na 2020 rok,
ktéry zaktada dochody na poziomie ponad
59,6 min zt, natomiast wydatki na poziomie
71,5 min zt. Skonstruowanie budzetu na rok
biezacy byto bardzo trudne. Ztozyty sie na to
nastepujace czynniki:

* Wprowadzone zwolnienia z podatku
dochodowego od osdb fizycznych
zatrudnionych do 26 roku zycia;

» Obnizenie skali podatkowejz 18% do17%;

e Zwiekszenie kosztéw uzyskania
przychoddw z tytutu stosunku pracy;

e Zwiekszenie minimalnego wynagrodzenia
oraz wytgczenie z jego podstawy dodatku
stazowego;

*  Wzrost 0 22% odpisu na zaktadowy fundusz
Swiadczen socjalnych;

»  Skutki wzrostu ptac nauczycieli.

Pomimo trudnosci pozyskalismy
dofinansowanie ze srodkéw unijnych (11 min

zt), ktére pozwoli nam na realizacje najwiekszej
gminnej inwestycji pn. ,Modernizacja
oczyszczalni Sciekdw w Jarostawcu w Gminie
Postomino”. W tegorocznym budzecie dzieki
juz pozyskanym srodkom zewnetrznym
realizujemy zadania w zakresie infrastruktury
drogowej, oswiaty, pomocy spotecznej, sportu,
kultury iturystyki

W budzecie na 2020 r. wpisane sg zadania
wybrane przez mieszkaricow gminy w ramach
Iledycji Budzetu Obywatelskiego, ktory wraz

zkontynuacja Inicjatyw Lokalnych znacznie
podnidst Panistwa zaangazowanie w tworzenie
nowej jakosci zycia w gminie.
Ponizej przedstawiamy na co planujemy
wydac pienigdze z budzetu gminy.
Dziekuje Panstwu za zaangazowanie
w prace nad budzetem.
Wdjt Gminy Postomino
Janusz Bojkowski

a

o
60

podatki i optaty lokalne
21330 164 zt

O

‘\V

podatek dochodowy
5122 787 zt

Do budzetu gminy wptywa takze cze$é
podatku PIT ptacona przez mieszkancow
gminy Postomino: 5 022 787 zt. Do budzetu
trafia takze cze$¢ podatku dochodowego

k ptaconego przez firmy: 100 000 z.

Najwigkszym zrodtem dochodéw budzetu gminy sg
podatki: od nieruchomosci, rolny, lesny i od $rodkéw
transportowych, a takze optaty: skarbowa, targowa,
miejscowa, planistyczna, za zajecie pasa drogowego,
optata za wyzywienie w przedszkolach.

59 670 817 =

tyle wynosza taczne dochody
Gminy Postomino w 2020 roku

dochody jednostek budzetowych
444 738 zt

To dochody miedzy innymi z wpfat za wyZzywienie uczniéw w szkotach,
rozliczenia podatku VAT oraz odsetki od nieterminowych wptat.

subwencja

6 952 261 zi 17 540 671 zt
Pienigdze z budzetu panstwa przeznaczone
na dofinansowanie dziatalnosci o$wiatowej
w gminie: przede wszystkim szkét
podstawowych.

drogowych.

dotacje i Srodki na inwestycje

Pienigdze z budzetu panstwa przeznacza sie
na dofinansowanie dziatalnosci opieki
spofecznej i wychowania przedszkolnego:
14 313 858 zt. Kwota 3 226 813 zt to Srodki
przeznaczone na realizacje inwestycji

\
/U

dochody z mienia komunalnego
1310 861 zt

Wiekszo$¢ dochoddw z mienia komunalnego pochodzi:
ze sprzedazy, optat na trwaly zarzad, uzytkowanie,
stuzebnos¢, optat z najmu i dzierzawy oraz wptat z tytutu
przeksztatcenia prawa uzytkowania wieczystego
przystugujacego osobom fizycznym w prawo wtasnosci.

°g
dotacje z budzetu Unii Europejskiej
6 968 809 zt

Lwia czes$¢ pienigdzy pochodzacych z dotacji
(5610 276 zt) przeznaczona jest na realizacje
przedsigwzie¢ inwestycyjnych. 1 358 553 zt to
dotacje na realizacje projektow: wsparcie
rodziny w wychowaniu i aktywizacja
zawodowa 0s6b pozostajacych bez pracy.

Na co wydamy nasze pienigdze w 2020 roku?

»
/&) kanalizacja i wodociagi
<

7416 049 zt

udziatowiec

A

drogi
8 246 675 zt

Tyle gmina planuje wyda¢ na biezace
utrzymanie, remonty, modernizacje
i budowe drég.

kultura i ochrona dziedzictwa
narodowego
1450 105 zt

Z pieniedzy tych finansowana jest dziatalno$¢
Centrum Kultury i Sportu, Biblioteka Publiczna
oraz udzielane jest wsparcie na utrzymanie
zabytkow i dziatalno$¢ kulturalng
organizowana przez stowarzyszenia.

7388299 7t - tyle kosztowac¢ bedzie budowa nowych
kanalizacji i sieci wodociggowych oraz ich utrzymanie,
1450 zt - tyle zamierzamy przekaza¢ spotce wodnej jako

71 581 509 =

tyle wynosza ogotem wydatki
Gminy Postomino w 2020 roku

gospodarka komunalna
i ochrona srodowiska

4242 907 zt 18 597 473 zt
Powyzsze wydatki przeznaczone sg na
zapewnienie mieszkarncom dostepu do ustug
komunalnych, sprzatanie, owietlenie ulic
i drdg gminnych, utrzymanie zieleni, opieke
nad bezdomnymi zwierzetami. Wydatki te
obejmuijg takze koszty zwigzane
z rewitalizacjg terenéw gminy.

dziatalno$¢ Gminnego O$rodka Pom
Spotecznej, zasitki, dodatki mieszkani
pomoc i wspieranie rodziny, przeciwdzi

P N
Y,
(0 sportiturystyka
2 309 321 zt

bezpieczenstwo publiczne
i ochrona przeciwpozarowa
2516 585 zt

Tyle kosztowa¢ bedzie utrzymanie

Zaplanowane w budzecie gminy wydatki istniejacych obiektow sportowych
pokryjq koszty dziatalno$¢ Ochotniczych
Strazy Pozarnych i Strazy Gminnej

oraz wsparcie Policji.

pomoc spoteczna, ochrona zdrowia,
rodzina, polityka spoteczna

W kwocie tej mieszczg sie wydatki na

uzaleznieniom, profilaktyke zdrowotna.

i rekreacyjnych, modernizacja i budowa
nowych, organizacja wydarzen sportowych
wsparcie dla stowarzyszen sportowych.

~

oswiata i wychowanie
16 108 074 zt

Tyle kosztowa¢ bedzie biezace utrzymanie, remonty,
modernizacje i rozbudowa placéwek o$wiatowych,
dotacja dla szkoty niepublicznej, pomoc materialna dla
uczniow, wypoczynek zimowy, podnoszenie kwalifikacji

nauczycieli, inwestycje. /\

gospodarka mieszkaniowa
493 230 zi

ocy
owe,
atanie

Tyle w budZecie gminy zaplanowano
wydatkow na gospodarke gruntami
i nieruchomosciami oraz remonty mieszkan
komunalnych i socjalnych.

pozostate wydatki
10 201 090 zt

W kwocie tej mieszcza sie m. in. wydatki na
obstuge dtugu, plany zagospodarowania
przestrzennego, utrzymanie cmentarzy,

utrzymanie urzedu gminy, funkcjonowanie
Rady Gminy i sotectw, realizacje zadan
zleconych, wptate do budzetu panstwa tzw.
Janosikowe” oraz rezerwy
na nieprzewidziane wydatki.

J
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Planowane gminne inwestycje

Miesigcznik Gminy Postomino
styczeri 2020

(23 958 130 =

Tyle wiadze Gminy Postomino planuja wydaé¢ w 2020 roku na projekty inwestycyijne. =
Oznacza to, ze co druga ztotéwka zostanie wydana na inwestycje gminne.
Na co wydamy najwiecej pieniedzy w tym roku?

/7265 829 zt

Tyle planujemy wyda¢ na nowg infrastrukture
kanalizacyjng i wodociggowa. Najwazniejsze
tegoroczne inwestycje to:
» modernizacja oczyszczalni Sciekdw

w Jarostawcu,
 przebudowa sieci kanalizacji sanitarne;

631628 zt

To warto$¢ inwestycji planowanych w ramach

turystyki, a w tym:

 budowa budynku do obstugi ruchu
turystycznego w m. Jezierzany.

225000 zt

1015000 zt
Tyle srodkéw zarezerwowalismy na
nieprzewidziane wydatki inwestycyjne.

2633944 zt
Tyle planujemy wydac na inwestycje
w placéwkach oswiatowych. Pienigdze

 zagospodarowanie rekreacyjne
miejscowosci Mazow.

200 000 zt

Tyle w tym roku wyniosg wydatki przeznaczone
na inwestycje zwigzane z kulturg i ochrong
dziedzictwa narodowego. W tym roku pienigdze

w m. Jarostawiec.

7435071 zt
Tyle planujemy wydac na przebudowe drog

dokumentacje projektowe przebudowy drog
gminnych:
 na terenie osiedla Na Wzgérzu

w m. Rusinowo,

\- na ul. Bazyliszka w m. Rusinowo.

1580 000 zt
Tyle $rodkdéw przeznaczymy w 2020 roku na
projekty zwigzane z poprawa bezpieczenstwa

Tyle pieniedzy przeznaczymy na inwestycje
w ramach gospodarki nieruchomo$ciami. Kwota ¢
ta pozwoli sfinansowac nastepujace

przedsiewziecia:

projektowg nowego budynku urzedu gminy.

przeznaczymy na:

gminnych i dokumentacje projektowe. Pienigdze  budowa budynku socjalnego wraz » modernizacjg sal gimnastycznych 1127 001 z

przeznaczymy na: z niezbedng infrastrukturg w m. Pienkowo, w szkotach podstawowych, Tyle wyniosg naktady inwestycyjne na rozwoj
 wykup gruntéw pod przyszte inwestycje, » budowe stotéwki szkolnej i przedszkola przy i modernizacje infrastruktury sportowe;

przebudowe i budowe drég gminnych: « modernizacja mieszkan komunalnych. SP w Jarostawcu. i rekreacyjnej. Ze srodkéw tych sfinansowane

 naodcinku Karsino - Dzierzecin, zostang m. in.:

e zplyt JOMB, 120 000 zt 1269 657 zt » budowa zespotu rekreacyjno — sportowego

e W miejscowosci Ztakowo, Tyle planujemy przeznaczy¢ na dokumentacje Tyle planujemy wydac na inwestycje zwigzane w m. Piefikowo,

na:

« budowe zlobka przy SP w Jarostawcu.

405 000 zt

 na terenie osiedla Potudnie publicznego: To warto$¢ inwestycji planowanych do realizacii
w m. Jarostawiec,  dotacje dla OSP, w ramach gospodarki komunalnej i ochrony
 naodcinku Jarostawiec — Jezierzany — « modernizacja budynku OSP Chudaczewo, Srodowiska, a w tym:
Nacmierz,  budowa remizy OSP w m. Wilkowice. » zagospodarowanie parku w Jarostawcu,

« zagospodarowanie terenu i parku

w Postominie,

termomodernizacje budynkow szkolnych .
w miejscowosciach Postomino, Pieszcz,
Staniewice, Jarostawiec, Korlino,

ze wsparciem rodziny. Pienigdze przeznaczymy ¢

z budzetu gminy przeznaczymy na:
zagospodarowanie terenu w m. Nosalin
— budowa $wietlicy.

modernizacja boiska w m. tacko -
dostosowanie do wymogdw rozgrywek
w klasie A,

» modernizacja boiska w m. Marszewo.

264 600 =z

Taka kwota przeznaczona jest na
Budzet Obywatelski, w tym 235 000 zi
na zadania infrastrukturalne i 29 600 zt

Wydatki zwigzane z r6znymi aspektami zycia spotecznego

( Na organizacje pozarzadowe ]
i

przeznaczamy 1 458 200 z

Na gospodarke odpadami
przeznaczamy 1 721 020 zt

1138 200 zt - o$wiata i wychowanie (ZSS Korlino),
60 000 zt - ochotnicze straze pozarne,

60 000 zt - dziatania na rzecz kultury,

200 000 zt - wspieranie i upowszechnianie sportu.

( Na drogi przeznaczamy 811 604 z'\
7

» 511908 zt - roczne wydatki na remonty
drég,

100 000 zt - zimowe utrzymanie drog,
oznakowanie drég, wycinka drzew
i krzewow w pasie drogowym

« 60000 zt - konserwacja rowow
i przepustow,

93 896 zt - zatrudnienie pracownikéw do
pracy przy drogach, konserwaciji rowdw
i przepustow oraz wycince krzewow,

» 45800 zt - sie¢ szerokopasmowa.

( Na zielen i cmentarze przeznaczamy 445 001 zi \

(« 177001 zt - roczne utrzymanie 9 cmentarzy gminnych,

208 000 zt — roczny koszt utrzymania zieleni, w tym:
koszenie trawy, nasadzenia, pielegnacja,
+ 60000 zt - zakup kwiatow i krzewdw.

' Czy wiesz, ze roczny koszt utrzymania 1 m’ zieleni

na terenie gminy wynosi 1,33 zI?

Czy wiesz, ze roczny koszt utrzymania jednego '
cmentarza wynosi 19 667 zt? -

.

1 377 520 zt - odbieranie i unieszkodliwianie

odpaddéw od mieszkancow, wiascicieli

nieruchomosci wykorzystywanych przez

czes¢ roku na cele rekreacyjno —

wypoczynkowe oraz z terenéw gminnych,

43 500 - utrzymanie i monitoring nieczynnych sktadowisk
odpadow i likwidacja dzikich wysypisk

300 000 zt - roczny koszt oczyszczania gminy.

Czy wiesz, ze roczny koszt odbierania
' i unieszkodliwiania odpaddéw z jednego 4-osobowego
gospodarstwa domowego wynosi 865,20 zt?

Czy wiesz, ze roczny koszt odbierania

i unieszkodliwiania odpadow z 1 nieruchomosci
wykorzystywanej przez czes$¢ roku na cele
rekreacyjno — wypoczynkowe wynosi 302,45 z{?

' Czy wiesz, ze koszt odbierania i unieszkodliwiania
m  jednego m’odpadow z terenu gminy wynosi 159 z4?

na zadania spoteczne.
Lista zadan jest dostepna na stronie 2.

rNa oswietlenie przeznaczamy 968 000 zn

(. 453 000 zt — roczny koszt konserwacji 1 273 szt.

punktow Swietlnych,
« 515000 zt - roczny koszt oswietlenia ulic i drég
gminnych.

J

' Czy wiesz, ze roczny koszt utrzymania
- punktu $wietinego wynosi 760 zt?

J

Na pomoc spoteczna i polityke spoteczng
przeznaczamy 18 597 473 zi

.

.

807 197 zt - wspieranie rodziny w jej prawidtowym
funkcjonowaniu i wychowaniu,

693 412 zt — wspieranie 0s6b pozostajacych bez pracy
wykluczonych spotecznie w aktywnym poszukiwaniu
pracy,

1489 637 zt - tworzenie i funkcjonowanie ztobka,

309 000 zt - profilaktyka zdrowotna,

85 000 z, - inicjatywy lokalne,

1 344 332 - dziania w ramach pomocy spotecznej

13 868 895 zt - Swiadczenia spoteczne.

' Czy wiesz, ze uprawniona rodzina $rednio
m  otrzymuje $wiadczenie w wysokosci 406,38 zt/m-c?

J

Na os$wiate przeznaczamy 16 108 074 zi

» 13474 130 zt - biezace utrzymanie szkét i realizacja
zadan o$wiatowych,
e 2633 944 7} - inwestycje w obiekty oSwiatowe.

Utrzymanie ucznia szkoty podstawowej — 1 375,00 zt/m-c.
Utrzymanie dziecka w przedszkolu — 839,00 z/m-c.

Czy wiesz, ze gmina finansuje dodatkowe zadania
-] o$wiatowe 276 730 zt, w tym:

jezyk niemiecki — 70 000 zt/rok,
etyka — 5 000 zt/rok,

nauka ptywania — 55 480 zt/rok,
organizacja wypoczynku zimowego i letniego dla uczniéw
—120 000 ztrok,

- stypendia socjalne — 6 250 zt/rok,

« stypendia naukowe — 20 000 zt/rok.

e o o o

Srednie stypendium naukowe — 184 zt.
Srednie stypendium socjalne — 135 zt.

Najwieksze inwestycje oSwiatowe:
» Termomodernizacja budynkéw o$wiatowych — 192 000 zt,
» Budowa stotoéwki, przedszkola w SP w Jarostawcu
- 2024944 7,
» Modernizacja sal gimnastycznych w szkotach - 245 000 zt.
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W sobote 7 grudnia br. , dzien po
imieninach $w. Mikotaja ulicami
Jarostawca wystartowat XIX Bieg
Mikofajkowy ,Powitanie Zimy 2019".
Kapry$na pogoda nie odstraszyta
mito$nikow biegania, ktorzy licznie
stawili sie na starcie. We wszystkich
biegach tego dnia wystartowato 452
uczestnikow (192 - biegi mtodziezowe,
47 -Nordic Walking, 213 - bieg 10 km).

Wszystkie biegi rozpoczynaty
i kohczyty sie tuz obok pomnika
,Jarostawieckiego Rybaka" przy latarni
morskiej. Biuro zawodow w tym roku ze
wzgledu na remont sali gimnastycznej
znajdowato sie w duzym namiocie
stojacym na boisku Orlik przy Szkole
Podstawowej w Jarostawcu.
W stotéwce w OSrodku
Wypoczynkowym ,BARKA" biegacze
mogli skosztowa¢ przepysznej,
pachnacej grochowki.

W role Mikotajow wecielity sie
Panie: Daniela Igras, Alicja Kukowska
oraz Krystyna Huminska, ktére
wreczaty medale oraz czekolady
wszystkim uczestnikom. W role
starterébw poszczegblnych biegow
wcielili sie: Aleksandra Kurek -
Zastepca Wojta Gminy Postomino, Jan
Huruk - polski olimpijczyk, Barbara
Madejczyk - polska oszczepniczka,
Dominika Gil - przedstawiciel Parku
Wodnego ,JAN" w Dartéwku, Piotr
Grzeszczak - Prezes Zarzadu
Laminopol, Katarzyna Budzich - sottys
sotectwa Jarostawiec, Bogdan
Szlawski - Prezes Gminnego
Przedsiebiorstwa Komunalnego
w Postominie, Maciej Hope - Dyrektor

. A%
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Szkoty Podstawowej w Jarostawcu,
Daniel Pakos - Przewodniczacy Rady
Gminy Postomino, tukasz Zieba -
Radny Gminy Postomino.

Zimowe $wieto biegania
ogodzinie 11.00 rozpoczety biegi
mtodziezowe. Trasy biegéw na

dystansach: 600m, 800m, 1000m,
1200m wytyczone byly na ,Osiedlu
Potudnie" za latarnig morska. tacznie
biegi te zgromadzity 192 uczestnikéw
ze szkdt z catego Pomorza. Dystanse
poszczegolnych biegéw dostosowane
byly do grup wiekowych zawodnikdw.
Rozegrano tacznie 8 biegdéw na
4 dystansach.

Zwyciezyli:

600 m dziewczat

- rocznik 2009 i mtodsze:

1. GONDEK MAJA - MKS SWIEC
SLAWNO

2. WIECHOWSKA ZUZANNA - SP5

e,

e r#l v,
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KOSZALIN

3. LUBOWSKA AGATA - SP1
ZLOCIENIEC

4. JOSKOWSKA LAURA - SP
ROKITY

5. CWIGON-SZYMCZAK ANNA - LKS
JANTAR USTKA

6. KOZINA KINGA - LKS JANTAR
USTKA

600 m chiopcow

—rocznik 2009 i mtodsi:

1. FLOREK IGOR - SP
PRZECHLEWO

2. KAMELSKI SZYMON - MKS
SWIEC SLAWNO

3. LUSZCZYNSKI WIKTOR - SP

WELYNKOWKO

4. BOREK ADAM - UKS TRAPER

5. CHOSZCZ BARTLOMIEJ - SP
ROKITY

6. TRZELIAK FILIP - SP LESNICE

800 m dziewczat

- rocznik 2007-2008:

1. BOREK ALICJA - UKS TRAPER
ZLtOCIENIEC

2. NAWRAT WIKTORIA - SP
PRZECHLEWO

3. GRZESZCZUK MAJA - MKS
JUNIOR ZLOCIENIEC

4. CHRYPO ALICJA - MKS JUNIOR
ZLtOCIENIEC

5. MANSKA WIKTORIA - LKS
JANTAR USTKA

6. KOSICKA ZOFIA - AML StUPSK

800 m chiopcow

- rocznik 2007-2008:

1. BORSUK BARTLOMIEJ - SP
PRZECHLEWO

2. KOSICKI KAJETAN - AML StUPSK

XIX Ogolnopolski Bieg Mikotajkowy "Powitanie Zimy 2019"

3. SZCZECINSKI KAROL - MKS
JUNIOR ZLOCIENIEC

4. GALEK MATEUSZ - AML SLUPSK

5. JAROSZ ANTONI - MKS JUNIOR
ZLOCIENIEC

6. TROJAK JAKUB - SP5 KOSZALIN

1.000 m dziewczat 2005-2006

1. STODOLA ANNA - JANTAR
USTKA

2. PIERAGOWSKA JULIA - UKS
TRAPER ZLOCIENIEC

3. WASICKA WIKOTIRA - AML
SLUPSK

4. SZCZUDRAWA MARTA - AML
SLUPSK

5. WAC PAULINA - LKS JANTAR
USTKA

6. KRASOWKSA NIKOLA - SP
PRZECHLEWO

1.000 m chtopcow

-rocznik 2005-2006:

1. NURKOWSKI ALEKSANDER - LKS
JANTAR USTKA
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2. DUSZA JAKUB - AML SLUPSK

3. BORECKI ANTONI - AML SLUPSK

4. CIECIELUNG SZYMON - ULKS
BARWICE

5. WIECZOREK MARCEL - SP3
StAWNO

6. MAJDAWIKTOR - SP
JAROSLAWIEC

1.200 m dziewczat - rocznik 2004:

1. KOT ROKSANA - MKS JUNIOR
ZLOCIENIEC

2. ZWOLAN GABRIELA - ZSMIL
SLUPSK

3. SZACHEWICZ JOANNA - MKS
JUNIOR ZtOCIENIEC

1.200 m chtopcow - rocznik 2004:

1. BIKOWSKI LUKASZ - LKS
JANTAR USTKA

2. KOMODA MIKOLAJ - ZS NR 10
KOSZALIN

Wszyscy uczestnicy biegdw
mtodziezowych przy zapisach
otrzymali mikotajowg czapke, bon na
grochéwke, a na mecie na kazdego
czekat okoliczno$ciowy medal oraz
tabliczka czekolady. Zwyciezcy
biegéw podczas ceremonii otrzymali
Puchary Wéjta Gminy Postomino, za
miejsca I-VI nagrody rzeczowe
iwejsciowki do Parku Wodnego ,Jan"
w Dartéwku.

O godzinie 12.20 na linii startu
stangli mito$nicy Nordic Walking. W XI
Mikotajkowych 2 Milach Morskich
Nordic Walking ,Powitanie Zimy 2019"
na dystansie 3.704 m udziat wzigto 47
zawodnikdw. Pierwszy na mecie zjawit
sie Piotr Brzozowski z klubu ,Aktywni
Postomino", na drugim miejscu
finiszowat jego kolega Jacek Kowalski
z Dartowa. Najlepszg tréjke uzupetnit
Piotr Kamelski ze Stawna. W$rod
kobiet zwyciezyta Irena Tur
reprezentujaca klub GOCH, nastepne
pozycje zajety: Monika Knitter
zPolanowa i Dagmara
Wieczorkowska z Koszalina.

Wszyscy zawodnicy startujacy
wzawodach Nordic Walking oprécz
pakietow sponsorskich otrzymali
réwniez mikotajowe czapki, koszulki,

pamigtkowe kubki oraz
okoliczno$ciowe medale. Podczas
dekoracji pierwsze trojki w klasyfikacji
kobiet i mezczyzn otrzymaty Puchary
Wojta Gminy Postomino oraz nagrody
rzeczowe.

Punktualnie o godzinie 13.00
Aleksandra Kurek, Zastepca Wojta
Gminy Postomino strzatem z pistoletu
startowego rozpoczeta rywalizacje na
dystansie 10 km. Na linii startu staneto
213 zawodnikdw, w tym 62 kobiety
i 151 mezczyzn. Wsrod Pan najlepsza
okazata sie WERONIKA LEWNA ze

Stupska przed KATARZYNA :

POBLOCKA-GLOGOWSKA
zleborka. Trzecia na mete dobiegta

KATARZYNA CYPRYCH
reprezentujgca Batalion Ochrony Bazy
Redzikowo.

W kategorii mezczyzn zwyciezyt
PATRYK BLASZCZYK z Ustki
wyprzedzajgc drugiego ADAMA
GLOGOWSKIEGO oraz trzeciego
KONSTANTEGO PYSZNIAKA.
Najlepszg zawodniczkg Powiatu
Stawienskiego zostata MONIKA
NIECKARZ ze Stawna, a zawodnikiem
WITOLD MIERZWA z Darfowa. Wsrod
mieszkancow gminy Postomino
najszybsza byta ALEKSADRA BOSAK
z Pienkowa, a wéréd mezczyzn
MATEUSZ CHRUSZCZ, sottys
sofectwa Rusinowo. Najwcze$nigj
urodzong zawodniczka tego dnia byta

GRAZYNA RATAJCZYK,
anajwczes$niej urodzonym
zawodnikiem WLODZIMIERZ
GLOWACKI.

Pierwszych trzech zawodnikow
w kategorii open kobiet i mezczyzn
otrzymato puchary Woéjta Gminy
Postomino oraz nagrody finansowe,
ponadto zajmujgcy miejsca IV-X
otrzymali warto$ciowe nagrody
rzeczowe.

Obstuge sedziowskg zawodow
zapewnili sedziowie Postominskiego
Kolegium Sedziowskiego Lekkiej
Atletyki: Marek Domzatowicz,
Krzysztof Ugorski oraz wysokiej klasy

sedziowie z Biatogardu. Trase biegu
przygotowali pracownicy CKiS i GPK
w Postominie, a zabezpieczali
funkcjonariusze Strazy Gminnej
zPostomina wraz ze strazakami PSP
w Stawnie i OSP z terenu gminy
Postomino. Policjanci z Komendy
Powiatowej Policji w Stawnie zadbali
onewralgiczne skrzyzowania
w Jarostawcu. Obstuge medyczng
sprawowali ratownicy z grupy
,BusMed". Prace w sekretariacie
sprawnie przeprowadzili pracownicy
Urzedu Gminy Postomino i Centrum
Kultury i Sportu w Postominie,
natomiast z mikrofonem nie rozstawat
sie znany w catej Polsce speaker
Roman Tobotfa. Impreze udato sie
przeprowadzi¢ dzieki pomocy
Gminnego Przedsiebiorstwa
Komunalnego w Postominie.
Nieoceniony jest tez wktad i pomoc
Pana Maciej Hope — Dyrektora oraz
pracownikow Szkoty Podstawowej
w Jarostawcu, w tym pan sprzataczek
oraz konserwatoréw, ktorzy od
poczatku do korica byli w gotowosci do
jakiejkolwiek pomocy. Tego dnia
pomagato nam rowniez wielu
wolontariuszy. Wszystkim Wam
serdecznie dzigkujemy.

Adrian Pawtowski

SPONSORZY | PARTNERZY
XIX OGOLNOPOLSKIEGO
BIEGU MIKOLAJKOWEGO
,POWITANIE ZIMY 2019";

Centrum Kultury i Sportu

w Postominie

Gtos Koszalinski

Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

w Postominie

Gminne Przedsigbiorstwo
Komunalne Sp z 0. o.

w Postominie

Jackowo Jarostawiec — Katarzyna,
Mieczystaw Zawada

Sanatorium Panorama Morska -
Jarostawiec — Danuta, Leszek,
Haratyk

KROL PLAZA SPA & WELLNESS -
Jarostawiec

LAMINOPOL Sp. z 0. 0. - Stupsk
Lasy Panstwowe - Nadlesnictwo
Stawno

Ministerstwo Sportu i Turystyki

w Warszawie

OSHEE Krakéw

Osrodek Kolonijno-Wypoczynkowy
,RAFA" - Sylwia i Igor Kwiatkowscy
- Jarostawiec

Osrodek Wczasowo-Kolonijny
,BARKA" - Ewelina i Stefan
Kwiatkowscy - Jarostawiec
Osrodek Wczasowo-
Rehabilitacyjny ,ARKA" - Stefan
Kwiatkowski - Jarostawiec

Park Wodny JAN w Dartowku
Radny Rady Gminy Postomino —
tukasz Zieba

Redakcja Dziennik Battycki
Redakcja Obserwator Lokalny
Sklep Sportowy ,PUMA" - Krystyna
Grabowska - Stawno

Soltys Sofectwa Jarostawiec —
Katarzyna Budzich

Strauss Cafe Poland Sp. z 0. o.
Szkota Podstawowa w Jarostawcu
UKS Czarni Pieszcz

Urzad Gminy Postomino

Urzad Marszatkowski
Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego

w Szczecinie

Zakfad Piekarniczy Wanda
Tadeusz Jakubowscy w Stawnie
Piotr Zuchowski — Gospodarstwo
Agroturystyczne Jarostawiec
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Sukces... w Palacu Prezydenckim

Dnia 10 grudnia 2019 . w Patacu
Prezydenckim odbyto si¢ rozdanie
nagréd konkursu ,Mistrzowie
i Patrioci” organizowanego pod
Patronatem Narodowym Prezydenta
Rzeczpospolitej Polskiej Andrzeja
Dudy w Stulecie odzyskania
Niepodlegtosci. Na konkurs wptyneto
niemal 1,2 tys. prac z kilkuset szkét
zcatej Polski. Uczennica klasy Il
liceum Zofia Kaskow zajeta | miejsce.

Jej praca opowiadata
ozyciorysie Marii Kwasniewskie;
wnietypowy sposob. Potgczyta
odlegte czasowo $wiaty,
wspoétczesnos¢ z biografig
sportsmenki udowadniajac ze temat
nadal jest nadal aktualny. Pani
Marzeng Maksimowicz, nauczycielka
historii w liceum ogélnoksztatcacym
w Stupsku, wraz z Zofig udata sie do

Warszawy, aby odebra¢ nagrode
iprzyja¢ gratulacje od Prezydenta
Andrzeja Dudy. Cata uroczysto$¢
odbywata sie w sali kolumnowe;
P at acu
Prezydenckiego.
Przybyto okoto
60 nagrodzonych
ucznidw wraz
zopiekunami lub
rodzicami.
Uroczystosec
uswietnita obecno$¢
pani minister sportu
Danuty Dmowskiej-
Andrzejuk i europosta
Ryszarda

Zwycigstwo ,gangu slodziak

Szkota Podstawowa w Staniewicach zdobyta gtéwng
nagrode w konkursie ,Szkolne Przygody Gangu Stodziakow”!
Szkofa otrzymuje nagrode pieniezng w wysokosci 3000 zt, kidra
jest przekazana na cele wzbogacenia ksiegozbioru biblioteki
szkolnej. Dodamy, Ze w konkursie wzieto udziat 3480 klas z 2239
szkot. Koordynatorem akcji byta pani Magdalena Woropaj-
Stepien. Serdeczne podzigkowania dla wszystkich uczniéw oraz
rodzicow, ktorzy przyczynili sie do naszego sukcesu.

V.

SENOLA POONTAWTINAA W STANEWICACH

Czarnieckiego oraz prezesa fundacii
tukasiewicza Macieja Zdziarskiego.
Najpierw Prezydent wygtosit krétkie
przemdwienie, a nastepnie odbyto sie
rozdanie nagréd. P6zniej Pan
Prezydent odpowiadat na pytania
miodziezy. Po czesci oficjalnej odbyto
sie mate standing party w ramach
obiadu.

Gratulujemy Zosi wygranej

i zyczymy dalszych sukcesow.
Softys Chudaczewa
Dariusz Spocinski

szKolne

Kazdy jest aniolem

02

,Dopoki nie roztozysz
SKRZYDEL nie bgdziesz wiedziec jak
daleko mozesz POLECIEC.”

Czas przeds$wigteczny to czas
refleksji, robienia dobrych uczynkdw,
dobroci, rodzinnych spotkan...

)

Uczniowie Szkoty Podstawowej

w Pieszczu zaangazowali sie w projekt

wykonania SKRZYDEL

symbolizujgcych skrzydta Aniofa, ktére

zawieszone zostaty na szkolnym
korytarzu.

Barbara Zdyb
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Wigilijne spotkanie

KGW

W dniu 13 grudnia na Wigilijnym
Zjezdzie Kot Gospodyn Wiejskich
wDobrzycy zorganizowanym przez
Krajowy O$rodek Wsparcia Rolnictwa
Oddziat w Koszalinie gmine Postomino
reprezentowaly delegacie z — KGW

,Wilczanki” z Wilkowic, KGW

Centrum aktywnosci spoiecznej
w Postominie w dniu 19 grudnia 2019r.
odbyto sie spotkanie optatkowe
Stowarzyszenia ,Nasza Przyszios¢”.
Przybyli wszyscy zaproszeni goscie
oraz niepetnosprawni z opiekunami.
Przy choince, stajence i suto
zastawionych stotach $piewali$my
koledy. Po ztozeniu zyczen
Swigtecznych przez ksiedza
proboszcza, przedstawicieli gminy,

,Rozowa wstazeczka”

Dziekujemy!

W pazdzierniku i listopadzie 2019
roku w naszej gminie odbyta sie kolejna
edycja projektu - ,R6zowa
Wstgqzeczka”. Jest to program
profilaktyki raka sutka. Jak co roku
dzieki uprzejmosci Wojta Gminy
Postomino - Janusza Bojkowskiego
badania USG piersi odbyty sie
bezptatnie. Z badania skorzystato 250
mieszkanek Gminy Postomino.
Wirakcie badania wykryto 12 zmian

,Aksamitki” z Wszedzienia,
Nadmorskie KGW z Rusinowa, KGW
,<Jagodzianki” z Jezierzan, KGW
zNacmierza, KGW ,Niespodzianka”
zPostomina, KGW ,Pszczétki” z Tynia,
KGW ,Patowianie” z Patowa.

MLSZ

Centrum Kultury | Sportu [ Gmmnego
Os$rodka Pomocy Spotecznej
w Postominie zaczeli$my degustacje
postnych potraw. Rozmawiali$my
ozblizajacych sie $wigtach, nowym

roku oraz zyciu codziennym.
Uczestnicy zaje¢ otrzymali
upominki choinkowe. Czekamy na

nastepne wspdlne spotkanie.
,Nasza Przyszto$¢”

# \

guzkowych, z czego do dalszej pilnej
diagnostyki skierowano 3 kobiety.
Natomiast pozostatym zalecono
kontrolne USG piersi.

Cieszymy sie , ze w naszej gminie
kobiety chetnie korzystajg z mozliwosci
badan.

Juz teraz zapraszamy do kolejnej
edycji projektuw 2020r.

Ewa Kmieciak
Koordynator projektu
NZOZ Ars Medica

Stoneczny Wszedzien z funduszu Spotecznik

W 2019 roku zakonczyt sie réwniez
projekt ,Stoneczny Wszedzien” ktory byt
dofinansowany z funduszu ,Spotecznik
2019 — 2021 - Program Marszatkowski”
przy Koszalinskiej Agencje Rozwoju
Regionalnego S.A. W ramach
dofinansowania zakupiono donice
w ksztatcie koszy, nasadzono roslinno$c,
wspotrealizowano w lipcu ,Stoneczny
Festyn” (zakupiono nagrody i artykuty
spozywcze).

Dziekuje za wktad wtozony
w realizacje projektu wszystkim
zaangazowanym mieszkahcom
Wszedzienia. Projekt realizowany byt
przez KGW ,AKSAMITKI” Wszedzien.

MLSZ

25 listopada 2019 cztonkinie KGW ,AKSAMITKI”
z Wszedzienia w ramach ministerialnej dotacji
zrealizowaty warsztaty piernikowe w restauracji
,Dworek Golikowo”. Wykonane pierniki, przyozdobione
kolorowym lukrem zawitaty na wspolnej wigilii
w Swietlicy we Wszedzieniu.

\ |
,‘t‘(mmun
Gmina S KULTURY [ $PORTU
Postomino W POSTOMINIE

POMAGANIE

fRZEZ ODKRECANIE!

Zbieramy nakretki, aby wesprze¢
Fundusz Dzieci Chorych i Niepetnosprawnych
Dartowskiego Centrum Wolontariatu.
Czekamy na zebrane nakretki do 18 stycznia 2020.

11

Szkota, swietlica, sotectwo lub osoby,
ktére zbiorg najwiecej nakretek
otrzymaja stodka nagrode.

Nakretka, drobny przedmiot,

ktory zwykle wraz z butelkg
wrzucasz do kosza, moze by¢ darem serca.
Nic Cie to nie kosztuje, a tak fatwo mozesz poméc dzieciom!
Zachecaj do pomocy kolezanki, kolegéw, sqsiadéw i rodzing!

Zebrane nakretki prosze przynies¢ do Centrum Kultury i Sportu w Postominie
do 18 stycznia 2020 r.
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Tenis Stotowy

Il WTK miodziczek i mtodzikow

W Swidwinie najmtods
pingpongisci UKS Czarnych Pieszcz
po raz pierwszy wystartowali
w kategorii mtodzikéw w wojewddzkim
turnieju kwalifikacyjnym. Byty to bardzo
udane zawody dla naszych
zawodnikéw. Znakomicie zagrata
wturnieju Hania Gastot zajmujac

bardzo dobre czwarte miejsce.

Dziewigte miejsce zajeta Marysia
Pieniazek a Michalina Stepien miejsce

trzynaste w stawce dwudziestu
zawodniczek.
W stawce piecdziesieciu

zawodnikow Maciek Pienigzek zajat

miejsce dwudzieste.

Il WTK zakow i | WTK skrzatow

W drugim juz wojewo6dzkim
turnieju kwalifikacyjnym zakéw
rozegranym w Stepnicy wystartowali
ito z powodzeniem nasi zawodnicy.
Drugie miejsce w tych zawodach zajeta
Hania Gastét. Trzecia byta Maria
Pienigzek a szosta Michalina Stepien.
Wsrdd chtopcow Maciek Pienigzek

zajat trzecie miejsce. Michaska
Stepien bedaca jeszcze skrzatem

zajeta drugie miejsce.

Osiggniete wyniki w tych
zawodach bardzo cieszg i sq
jednocze$nie motywacjg do dalszej

pracy.

Sekcja tenisa stofowego wspéffinansowana jest w ramach programu
wspotpracy gminy Postomino z organizacjami pozarzadowymi.

Podsumowanie Festiwalu
Biegowego Powiatu
Stawienskiego

11-ego stycznia

w Postominie

FESTIWAL BIEGOWY
POWIATU SLAWIENSKIEGO

Rok 2019 za nami.
Styczen to czas
podsumowan. Festiwal
Biegowy Powiatu
Stawienskiego 2019
swoje podsumowanie
bedzie miat juz 11 stycznia 2020 r.
podczas biegu "Policz sig z Cukrzycg"
w ramach WOSP w Postominie. Start
biegu zaplanowano na godz. 14:00
(zapisy na bieg od godz. 13.00).
Optata startowa to "banknot" do puszki
w celu zasilenia konta WOSP. Miejsce
startu biegu to teren rekreacyjny
w Postominie (naprzeciwko stadionu),
trasa natomiast przebiegata bedzie
nowa, oddang w 2019 roku Sciezkg
rowerowg z Postomina do Pierikowka.
Dystans to okoto 6 km.

W tym roku po raz pierwszy
startuje WIRTUALNY BIEG WOSP.

2019

Podczas Naszego Biegu
mozna réwniez
skorzystac z oferty jakg
oferuje sztab WOSP.
Wymaganie to trasa min.
5 km. Zainteresowani
znajda wiecej informacji w ponizszym
linku.

https://www.slotmarket.pl/event/
details/209/1-wirtualny-bieg-wop-
policz-si-z-cukrzyc

Po biegu Centrum Kultury
iSportu w Postominie zaprasza na
maty poczestunek, po ktérym
wreczone zostang nagrody dla
uczestnikow Festiwalu Biegowego.
Zgodnie z regulaminem Festiwalu
warunkiem klasyfikacji jest udziat
wbiegu podsumowujgcym.
Serdecznie Zapraszamy!!!

Trener Andrzej Ugorski

Uczniowie z Postomina
mistrzami powiatu w koszykowce

W $rode 18 grudnia 2019 roku
reprezentowaliSmy nasza Szkote
zespotem 11 chiopcédw  z rocznika
2007 i mtodszych w Powiatowych
Igrzyskach Dzieci w Koszykdwce.
Zawody odbyty sie w mitej, sportowej
atmosferze w hali Szkoty
Podstawowej nr 3 w Stawnie.
Wturnieju oprocz Gospodarzy
wystapili réwniez chiopcy ze Szkoly
Podstawowej nr 3 w Dartowie.
Rozgrywki byty bardzo zaciete
poniewaz w pierwszym meczu SP
Postomino pokonato SP Dartowo 11:6,
w drugim meczu stawianie réwniez
okazali sie lepsi od mtodych dartowian
i 0 zwyciestwie w catym turnieju
decydowat ostatni mecz pomiedzy
gospodarzami i uczniami z Postomina.
Pierwsza kwarta tego meczu
rozpoczeta sie pomysinie dla nas, po
szybkich kontrach odskoczylismy
rywalom na 10 punktéw (0:10) -
wrzutach brylowat Michat
Wawrzyniak, ktory indywidualnymi
akcjami punktowat dla naszej Szkoty.
W drugiej kwarcie to jednak stawianie
zaczeli odrabiac straty i zakonczyta sie
ona wynikiem (9:0) dla gospodarzy.
Mtodzi chtopcy z Postomina mieli
wtym fragmencie problem
zprawidtowym wprowadzaniem pitki
do gry spod wtasnego kosza. Szybkie
przechwyty doprowadzity wiec do
wyréwnania stanu meczu na 9:10.
Wtrzeciej odstonie rozpoczelismy od
dwdch punktéw rzuconych przez
Wiktora Fligla i prowadzilismy 12:9.

e 1 e—

Mecz miat juz bardzo dynamiczny
przebieg poniewaz za chwile byto
znow 12:11, po celnym rzucie ucznia
ze Stawna. Czwarta kwarta byta
kluczowa, przy Scistym kryciu naszego
najlepszego strzelca Michata
Wawrzyniaka, cigzar rzutéw wzigli na
siebie koledzy z druzyny. Waznego
kosza z dystansu trafit Filip Widawski
i podwyzszyt nasze prowadzenie na
14:11, chwile p6zniej tracimy kosza na
14:13 i w ostatnich dwéch minutach
byto juz naprawde bardzo nerwowo.
Ze zmiennym szczesciem rzucaja oba
zespoty, trafiamy na 16:13. Na 17
sekund przed koricem stawianie gubig,
dobrg pitke w aut. W tym czasie
opiekun zespotu z Postomina bierze
czas. Chtopcy ustalajg ostatnig akcje.
Po bardzo dobrym podaniu Filipa
Panczaka z autu na wolne pole, na

XVI Integracyjny
Bieg Noworoczny Parku Wodnego

W sobote 28 grudnia 2019 r.
Centrum Kultury i Sportu w Postominie
wraz z Parkiem Wodnym ,JAN”
w Dartéwku oraz Klubem Biegacza
,Bryza” przeprowadzito XVI
Integracyjny Biegu Sylwestrowy Parku
Wodnego ,JAN” z Jarostawca do
Dartowka i tym samym zakonczyli
sezon biegowy 2019. Udziat w biegu
wzieto 75 0sob, w tym 20 kobiet. Trasa
biegu o dtugosci ok. 15 km prowadzita
pasem nadmorskim (nowo
wybudowang $ciezkg rowerowg, oraz
nadgranicznym pasem nadmorskim).

Najszybciej ten dystans pokonat
DRWAL PIOTR - 54:09 min., drugim
zawodnikiem byt PYSHNIAK
KONSTANTIN - 54:10 min, a trzecim
KEPKA ADRIAN.

Wsréd kobiet z czasem 1:12:21
godz. zwycigzyta LUCYNA
KUKLINSKA-NURKOWSKA z USB
Ustka— przed IZABELA CHODOR -
1:14:47 godz. Trzecig zawodniczkg
byta MAL GORZATA KRZEWINSKA —
1:14:47 godz.

Najlepszy mezczyzna otrzymat
puchar Dyrektora Parku Wodnego
~JAN” w Dartowku, natomiast
najszybsza Pani puchar Wéjta Gminy
Postomino. Po biegu kazdy uczestnik
dzieki goscinnosci Parku Wodnego
S,JAN” mébgt skorzystac
zdwugodzinnej kapieli w Dartowskim
Aquaparku, podczas ktorej tradycyjnie
rozegrano zawody ptywackie stylem
dowolnym na dystansie 50m.
Najszybciej dystans ten przeptyneli
w kategorii kobiet: IZABELACHODOR
przed KRZEWINSKA MALGORZATA
itrzecig KULCZYK KATARZYNA.

czystg pozycje wychodzi Michat
Wawrzyniak i celnym rzutem konczy
ten mecz 18:13. W zwycieskim
zespole wystgpili: Oliwier
Dowgietowicz, Wiktor Fligiel, Fabian
Gwizdata, Filip Giemza, Emil
Lawrynowicz, Jan Michalak, Filip
Panczak, Igor Piorunowski, Jakub
Stankowski, Michat Wawrzyniak, Filip
Widawski. Zesp6t przygotowali
Matgorzata tabedzka i Macie]
Pominkiewicz. JednoczeS$nie
opiekunowie dziekujg serdecznie
Wéjtowi Gminy Postomino -
Januszowi Bojkowskiemu i Radnym
za zwiekszenie budzetu finansowego
na wyjazdy sportowe i umozZliwienie
dzieciom z naszej gminy w rozwijaniu
ich talentow oraz umozliwienie
odnoszenia sukcesow sportowych.

i
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Wsrdd mezczyzn zwyciezyt MAREK
LUDWIKOWSKI, kolejnymi byli
NAGOREK KAMIL i trzeci ORLOWSKI
MACIEJ. Po dekoracji nagradzania
wzniesiono toast noworoczny.

SERDECZNIE GRATULUJEMY
| ZAPRASZAMY NA KOLEJNE
IMPREZY BIEGOWE
ORGANIZOWANE PRZEZ
CENTRUM KULTURY | SPORTU
WPOSTOMINIE.
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Zadbaj o siebie
z dietetykiem

wiejskiej przy OSP w Marszewie
odbyto sie spotkanie z dietetykiem
klinicznym Monikg Orynycz. Warto
nadmieni¢, iz dietetyk kliniczny to
specjalista dysponujacy wiedzg na
temat postepowania dietetycznego,
takze w réznych chorobach
wzaleznos$ci od stadium ich
Zaawansowania - przeprowadza
wywiady zywieniowe, okresla stan
odzywienia pacjenta, a takze dobiera
diety do wystepujacych schorzen, m.in.
hashimoto czy choréb dietozaleznych.

Podobnie byto w Marszewie,
gdzie dietetyk M. Orynycz udzielita
wnikliwych konsultacji zywieniowych
wszystkim zatroskanym o wiasne
zdrowie Marszewianom, w tym
pomystodawczyniom spotkania -
paniom z Kota Gospodyn Wiejskich
oraz chetnym spoza wymienione;j
miejscowos$ci. Ogromne
zainteresowanie wsrod uczestnikdw
spotkania wzbudzit specjalistyczny
analizator medyczny. Urzadzenie
dokonuje analizy sktadu ciata, okresla
zawarto$¢ takich parametréw jak masa
tkanki tluszczowej i masa tkanki
mig$niowej, dzigki czemu mozemy
sprawdzi¢, czy w procesie
odchudzania, ktory polega réwniez na

zwiekszonej intensywnosci aktywnosci
fizycznej, rosnie masa miesniowa,
aspada tkanka ttuszczowa. Analizator
okresSla takze zawarto$¢ biatka,
mineratéw, wykazuje catkowitg
objeto$¢ wody w organizmie, a nawet
metaboliczny wiek, czyli kondycje
ludzkiego ciata, co umozliwia
tworzenie diet dostosowanych do
indywidualnych potrzeb
poszczegblnych oséb. | chociaz
moglismy pochwali¢ sie do$¢ dobrg
kondycjg, to czujne oko pani dietetyk
nie pomineto zadnej nieprawidtowosci,
jak chociazby odwodnienia,
spowodowanego nadmiernym
spozywaniem cukréw prostych. Stad
apel prowadzacej spotkanie o
wiasciwe i $wiadome odzywianie oraz
codzienne nawadnianie organizmu,
zwtaszcza Sredniozmineralizowang
woda mineralng.

Analiza sktadu ciata trwa niecatg
minute, jest badaniem nieinwazyjnym,
bezbolesnym i moze by¢ wielokrotnie
powtarzana. Moze zasugerowac
wykonanie innych specjalistycznych
testow, ze wzgledu na wykrycie stanu
chorobowego organizmu.Warto
skorzysta¢ z porad specjalisty, by
cieszy¢ sie zdrowym, dtugim zyciem.

W pigtek 6.12 na sali wiejskiej
w Wilkowicach KGW Wilczanki
zpomocg Sottysa oraz Rady soteckiej
zorganizowali bal mikotajkowy dla
najmtodszych. Byt stodki poczestunek,
tance, duzo Smiechu, zabawy oraz

wizyta Swietego Mikotaja.

Zabawe poprowadzita
Pompalina. Dziekujemy organizatorom
atakze dzieciom za przybycie.

Skwer z krzyzem

Zakonczyty sie prace zwigzane z realizacjq projektu inicjatywy lokalnej pn. ,Modernizacja skweru z krzyzem
: wJarostawcu”. W ramach zadania odnowiono krzyz, pomalowano ogrodzenie, wyrownano teren, wykonano nasadzenia.
- Dzigki wspolnym wysitkom skwer zyskat nowy i pigkny wyglad.

Rewitalizacja szansa
na aktywna integracje

W niedziele 15.12.2019 r.
wmiejscowosciach Mazoéow
i Pienkowo odbyly sie wydarzenia
animacyjne, ktore byty
podsumowaniem prac
mieszkancéw przy projektach.
Mimo deszczowej i niesprzyjajacej
pogody mieszkancy dopisali
idobrze si¢ bawili przy wspélinym

poczestunku.

Przedsigwzigcie, realizowane

Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Zachodnio-
pomorskiego na lata 2014-2020.
Projekt pn. ,Rewitalizacja szansg ha
aktywna integracje” realizowany jest
przez Koszalifiskg Agencje Rozwoju
Regionalnego S.A.

Dofinansowano ze $rodkéw
UE w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego oraz
budzetu panstwa.

ze srodkéw Regionalnego

Zakofczono prace przy krzyzu
ichodniku na cmentarzu
w Staniewicach. W ramach realizaciji
inicjatywy lokalnej pn. ,Dbajmy
0 miejsce spoczynku naszych bliskich”
na cmentarzu postawiono nowy krzyz
i odnowiono chodnik.

Tradycja jest juz, ze okres
przed$wigteczny to okazja na
wspblne spotkanie
zmieszkancami (seniorzy),
przy wigilijnym stole, przy
ktorym nie brakuje barszczu,
uszek, pierogow, $ledzia, zupy
grzybowej i wielu innych potraw.

Jesli mowimy o wigilijnym
stole to przede wszystkim
dzielenie sie optatkiem
bozonarodzeniowym, ktéry ma
magiczng moc zyczeh

i zyczliwosci, radosci, spokoju,

zdrowia drugiemu cztowiekowi

iniech ta magiczna moc trwa
itrwaitrwa....zycza

Rada Sofecka Pieszcz

i Zespdt Pieszczanki

Rada Sotecka Pieszcz
iZespdt Pieszczanki dziekujg
sponsorom za pomoc
worganizacji imprez w roku
2019.
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Inicjatywa loka

Ina w Palowku

Sukcesem zakoriczono prace przy realizacji projektu inicjatywy lokalnej pn.
,Budowa przydroznej kapliczki na miejscu starej w miejscowo$ci Patéwko”. Dzieki
wspdlnym wysitkom powstata nowa i pigkna kapliczka.

Marsz pieszy

£,

W pazdzierniku br w Patéwku
odbyly sie spotkania majgce na celu
wzrost aktywnosci sportowej,
anastepnie zostat zorganizowany
marsz pieszy z wyszukiwaniem
nagrod, w ktérym licznie uczestniczyli
mieszkancy. Po marszu wszyscy udali

W listopadzie 2019 zakonczyt sie
projekt realizowany w ramach
dofinansowania z programu
wspotpracy Gminy Postomino
zorganizacjami pozarzadowymi na rok
2019 pn. ,Wysoka kultura na wsi”
realizowana przez KGW AKSAMITKI.
W ramach realizacji projektu
zorganizowano warsztaty
rekodzielnicze, na ktorych Panie
uczyly sie wykonywa¢ fapacze snow
oraz tzw. ,Ogrody w stoiku”, dodatkowo
wykonano stroiki $wigteczne. W maju
LAksamitki” byty w teatrze w Stupsku na
spektaklu ,Skrzypek na dachu”, we

z wyszukiwaniem nagréd

sie na wspdIne ognisko i poczestunek
gdzie rozdano medale i dyplomy.

Zadanie zostato zrealizowane
przez Koto Gospodyn Wiejskich
,Patéwkowianie” w Patowku i byto
wspdtfinansowane ze $rodkéw Gminy
Postomino.

wrzesniu za$ prezentowaty sie na
gminnych Dozynkach w Wilkowicach.
Caty projekt zostat
podsumowany w restauracji
w Golikowie. W ramach dotacji (3.000
zt) tak duzo przedsiewzieC zostato
zrealizowanych. Nie odbyto by sie to
bez ogromnej sity i wsparcia
mieszkancéw. Dziekuje i zapraszam
wnadchodzacym roku do dalszych
wspolnych realizacji. Ze zdwojona sitg,
wykonamy piekne cuda — a naprawde
potrafimy.
MLSZ

Nowy teren w Pieszczu

Dobiegty konca prace
mieszkancoéw nad projektem
,Zagospodarowanie terenu przy placu
zabaw, utworzenie miejsca rekreacji”.
Dzieki wspélnemu wysitkowi powstato
nowe miejsce do wypoczynku na
Swiezym powietrzu. W ramach
zadania zakupiono tawki, kosz,
zestaw do koszykéwki, wykonano
ogrodzenie.

Bardzo dziekuje osobom, ktore
pomagaty przy realizacji projektu
LInicjatywa lokalna”.

Szczegblne podzigkowania
sktadam panu Markowi Bury oraz
Andrzejowi Cuper.

Do pomocy wiaczyli sie R.

Juz od kilku lat wspélnie
spotykajg sie cztonkowie
Postominskiego Stowarzyszenia
,Razem lepiej” ze spotecznoscig
lokalng Wszedzienia. To juz tradycja,
aw tradycji sita. Tak tez byto i w tym
roku. Sottys Wszedzienia Maria Lech
Szajner, wspolnie z Radg Sotecka
i przedstawicielkami Kota Gospodyn
Wiejskich przy duzym wsparciu
miejscowej Swietliczanki p. Agnieszki
ijej podopiecznych przygotowali
piekny wystroj sali oraz pyszny stodki

Postominskie Stowarzyszenie
,Razem lepiej’ realizuje projekt pn.
,Gmina przyjazna seniorom”
wramach tegorocznej Ogdlnopolskiej
Akcji ,Masz Gtos”. W czasie realizacji
(i nie tylko) bedziemy wspotpracowac
z Wéjtem Gminy Januszem
Bojkowskim, Radg Senioréw Gminy
Postomino oraz z miejscowg Szkotg
Podstawowg. Przypominamy -
zwrodzong skromnoscig — ze w 2019
r. wspolnie zdobyliSmy niezwykle
zaszczytne miano ,Super Samorzad”
i ten tytut zobowigzuje nas do siggania
po coraz nowsze, wspolne, wyzwania.

Prezes Stowarzyszenia Teresa
Rysztak, a zarazem przewodniczaca
Rady Senioréow — wspolnie z innymi
dziataczami spotecznymi - aktywnie
poszukujg wzorcow i metod
aktywizowania spoteczno$ci
senioralnej, by lepiej stuzyé
Srodowisku 0sob starszych.

Ogélnopolskie spotkanie
przedstawicieli organizacji
pozarzadowych w Falentach koto
Warszawy, ktérego organizatorem jest
Fundacja im. St. Batorego jest takim

Wojciechowski , L. Woszczyk,
B. Jozwiak, Z. Mazurkiewicz,
Z. Odrzywolska, D. Lisek, Z. Lisek,

poczestunek. Tradycyjnie
ibezapelacyjnie najpyszniejsza zupe
grzybowg uwarzyta pani Basia
Kotodziejska. Cztonkowie
stowarzyszenia — kazdy z daniem
wigilijnym - zadbali o $wigteczny
nastréj, wspolne Spiewanie koled.
Mtodziez postarata sie
ookoliczno$ciowe wiersze, a takze
drobne upominki — $wieczniki. Kazdy
dat cos od siebie hawspolny stot.

To byto naprawde mite
spotkanie, byto troche wspomnien z lat

miejscem, gdzie mozna sie
zainspirowa¢ i podpatrywaé dobre,
sprawdzone praktyki dziatalno$ci
spotecznej. Stowarzyszenie ,Razem
lepiej” nie ma w poblizu organizacja,
ktéra realizowataby projekt z ,Masz
gtosa”, wiec szuka wzorcow
zdalszych okolic. Spotkanie
w Falentach dato duzg dawke wiedzy o
budowaniu wspétpracy lokalnej
wramach ogolnopolskiego zjazdu
realizatoréw akcji Masz Gtos.
Cztonkowie stowarzyszenia
wyrazili dobrg wole do wspdtpracy,
azarazem che¢ inicjowania lokalnych
spotkan senioréw, by wspolnie

K. Wojtas, B. Piotrowski, A. Pasternak
,K.Bury.
Softys Pieszcza

mtodo$ci i z czasdw wojennych.
Spotkanie petne zyczliwo$ci
i serdecznosci. Dzielenie sie optatkiem
i dobrym stowem.

Nawet wspdlne sprzatanie byto
okazja do podzielenia czy to radoscia,
czy tez smuteczkiem.

Dbajmy o dobre relacje z innymi.
Wychodzmy z domu, gdy co$ sie
dzieje blisko. Badzmy razem w ten
Swigteczny czas.

Teresa Rysztak

Zainspirowali si

wypracowa¢ gminng polityke
senioralna.

Zachecamy wszystkie osoby,
ktore majg che¢, zdrowie i troche
czasu do wigczenia sie w spotkania
wiejskie. Planujemy poprowadzi¢
spacery badawcze, by poszukaé
miejsc, ktdre moga stanowi¢ problem
dla osob starszych lub
niepetnosprawnych. Chcemy, by
wsp6lnie z Wéjtem Gminy i Radg
Gminy okres$lié, co mozna zrobi¢
dobrego dla naszej matej ojczyzny.
Wkrétce zaproszenia zostang
wystane.

Teresa Rysztak
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Spotkajmy si¢ pod wiata

3 lipca w siedzibie Dartowskiego
Centrum Wolontariatu nastgpito
uroczyste rozdanie grantéw na
realizacje spotecznych zadan
w ramach programu "Dziataj Lokalnie —
Dartowo 2019". Tegoroczna XI edycja
konkursu cieszyta sie duzym
zainteresowaniem, bowiem
rozpatrzono az dziewietnascie
wnioskow. Ogdtem dofinansowano
dziesie¢ inicjatyw, w tym cztery projekty
zgminy Postomino.

Do grona tegorocznych
zwycigzcow nalezy Ochotnicza Straz
Pozarna z Marszewa. Strazacy po
napisaniu wspoélnego projektu
z przedstawicielkg rady soteckiej -
Haling Wendg - ztozyli wniosek
o dotacje w konkursie grantowym
"Dziataj lokalnie 2019" do Polsko-
Amerykanskiej Fundacji Wolnosci

i Dartowskiego Centrum Wolontariatu.
Natomiast naczelnk OSP Kazimierz
Ordon wnidst obowigzkowy wktad
wiasny w wysokosci 5% kwoty dotacii.
Projekt zostat pozytywnie
zaopiniowany, a grantobiorcy otrzymali
6 tys. zlotych na realizacje pomystu -
budowe drewnianej, zadaszonej wiaty.
| tak w potowie grudnia obok remizy
przy OSP w Marszewie stanat uroczy
obiekt matej architektury. Bedzie to
miejsce narad i zebran strazakéw,
cztonkin tutejszego Kota Gospodyn
Wiejskich, zebran wiejskich i innych
spotkan mieszkancoéw sotectwa
Marszewo z okazji roznych imprez
i uroczystosci. Koordynatorem budowy
byt sottys Marszewa - Marcin Plytta.
Wykonanie wykopu i wyréwnanie
terenu pod planowang budowe
wykonat Bolestaw Bury, natomiast

niezbedny do wyréwnywania wykopu
piach podarowat Adam Ordon. Mimo
powstatych trudno$cii niesprzyjajacych
warunkoéw atmosferycznych
mieszkancy Marszewa wykazali
determinacje i hart ducha - przy
montazu wiaty pracowali
przedstawiciele rady soteckiej
Grzegorz Bartkowiak i Stanistaw
Kosmalski, a takze Tomasz Bartkowiak,
Piotr Groszek, Sebastian Janiszewski,

Jan Jozwik, Wactaw Kosmalski, Robert
Michon, Krzysztof Nowak, Mariusz
Ruchniak i Krystian Paz, natomiast
Adrian Sikora zaoferowat do pomocy
dwdch pracownikéw swojej firmy.
Wielkie stowa uznania dla
pracujgcych przy realizacji projektu
oraz ogromne podziekowania za
fachowg pomoc dla mieszkarca
Mazowa - Pawta Cwika, ktory
zaprojektowat wiate, pomagat

w wyborze i zakupie odpowiednich
materiatéw oraz brat bezposreni udziat
w budowie. Sktadamy podziekowania
wojtowi gminy Postomino, za obiecang
pomoc w doposazaniu obiektu
w niezbedne fawki i stoty.

M.M.

Harmonogram wyplat

Funduszu Alimentacyjnego

Swiadczen Rodzinnych

Swiadczen Wychowawczych

NGO RWN =

. e
&

Postomino

22-24 styczen 2020r.
19-21 luty 2020r.

24-26 marzec 2020r.
22-24 kwiecien 2020r.
20-22 maj 2020r.

23-25 czerwiec 2020r.
22-24 lipiec 2020r.
24-26 sierpien 2020r.
22-24 wrzesien 2020r.
21-23 pazdziernik 2020r.

1. 23-25listopad 2020r.

16-18 grudzien 2020r.

Podziekowania

Podziekowania dla ksiedza Parafii
Rzymskokatolickiej w Postominie

Ryszarda Kurosia oraz przewodniczgcej
Caritas - Sylwii Kwiatkowskiej za duchowe
i materialne wsparcie osoby w trudnej
sytuacji zyciowej, za zakup armatury
biatej i sfinansowanie przegladu
przewodu kominowego oraz stowa
uznania dla Wactawa Kosmalskiego i
Stanistawa Kosmalskiego za nieodptatne
wykonanie wszelkich niezbednych prac

remontowo - budowlanych.

Najszczersze wyrazy wspdiczucia
Pani Barbarze Kwiatkowskiej
z powodu $mierci

GOPS'

Ojca

sktada
Wojt Gminy Postomino
oraz kolezanki i koledzy z pracy.

Dnia 8.12.2019 roku w swoim
ostatnim festiwalu w tym roku
wystapita Miodziezowa Orkiestra Deta
z Postomina. Byt to ogdlnopolski
konkurs orkiestr detych, w ktérym
wystepujg zawodowe orkiestry,
orkiestry dziatajace przy szkotach
muzycznych oraz amatorskie
orkiestry, ktére muszg prezentowaé
odpowiednio wysoki poziom gry.
Sama nasza obecno$¢ w tak
doborowym towarzystwie to dla nas

zgtosito sie 10 orkiestr z czego stawito
sie 9-ciu chetnych do zgarniecia
gtéwnych nagréd. Gtéwng nagrode
Grand Prix zdobyt EMBand-orkiestra
muzykéw Bydgoskich, pierwsze
miejsce zdobyta orkiestra ze Swiecia,
drugie miejsce Orkiestra Deta
LElektronic” z Bydgoszczy za$ miejsce
trzecie zajeli gospodarze konkursu.
Nie udato sie tym razem zdoby¢
miejsca na podium, jednak zdobyte
doswiadczenie i mozliwo$¢

zespotami to dla nas pouczajacy
wyjazd, ktéry pokazuje namile jeszcze
brakuje nam do najlepszych. Jak
zawsze apelujemy do rodzicow dzieci
i 0s6b, ktdre chciatyby nauczy¢ sie
gra¢ nainstrumencie i koncertowac z
orkiestrg, poniewaz to nie
umiejetnosci nie pozwalajg nam
konkurowa¢ z najlepszymi lecz nie za
duzy sktad orkiestry.

Zapraszamy do kontaktu pod nr
662-358-922.

ogromne wyréznienie. Do festiwalu  wystapienia z takimi fantastycznymi Marcin Rapalski
Q‘Emw Harmonogram 2ajed organizowanych na terenie Gminy Postomino
\‘_’. " KULTURY | sPORTU przez Centrum Kultury i Sportu w Postominie
W POATORMINIE
) Pariedzialek Wrorsk rods Cawartak Piatak aplekun
Emjgein Artgatycerne e Pracowni 10,00 = 1300 15,00 = 19.00 L Ceerwinshs |
Stk Pighvvch GAMMS& 15.00 = 19,00 {
Baaak Danicd — giafia ik daa 15.36=17.30 ML Grrgbsiwskl
Break Dance — grupa starsza A17.30— 19.30
18,00 Cominiks Leswer
Gaa Karang 17,15 dwesthica

Fespil Flerkawianie CKIS 14.00-17.00 il el
Zaspdd Pleszezankd - saka Pleszce 15,30 - 17.30 Limicaals
Bngielskl 15.30
Akademia Pilkcarska A Wimrrbek)
LK Hala Pastomin s it
LA00 - 1300 Dakec
Jaga CKIS Lustreanks 00 - 30,00
Dol
Sarohik hala Postoming 18,00 - 20000 14,00 - 20,40 M. Waic ot [
Tajwcin KARATE = Hala Poxtoming 17,00 1900 £7.00 = 18,08 19,00 - 21,00 res L. Cachy
IR
Switetica Wiajska w Chudacrewie 15.00 = 19.00 | 1500 - 19.00 K Wmlfﬁjké |
Swietlica Wisjcka w Delertecinie 1600 - 70,00 16,60 - 20,00 A Reeczkowika
Swredllca Wikiska w Lok 1500 -10.00 15.00 - 1800 KWacTyhiska
Swietlica Woisfska w Masaewle §5.00 - 18,00 K Wiecayihika
Swiietlics Wisjskis w Nscmieriu 16.00—10.00 56.00— 30.00 16.00—18.00 M, Bartieaska
Swintlica Winjska w Palowis - 186.00= 1938 15:30-19.30 1530 = 19.30 E. Maniacka
Swet] w Rusinowie 15.00 = 15,00 1%,00= 1900 W, Bartlewska |
16.00 - 18,30 15.30- 19.30 E. Manischa:
1600 = 20,00 :




www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

Miesiecznik Gminy Postomino
styczeri 2020

Placowka Wsparcia Dziennego / Program Aktywnosci Lokalnej

Fundusze . d . )
el Rzeczpospolita of Unia Europejska

Europejskie # Pomorze i

Progiam fgionalog - Polska .’#' Zachodnie Europejski Fundusz Spoteczny

Rozwdéj dziecka
poprzez zabawe

' me oY

[

Zabawa jest naturalng formg
dzieciecego funkcjonowania
i poznawania $wiata. Rozrywka
uruchamia pozytywne emocje,
wzbudza ciekawos¢ i czesto angazuje
wiele bodzcow na raz , dzieki czemu
dzieci szybciej zapamietujg, czy
skupiajg uwage. Dodatkowa rado$¢
ptyngca z zabawy rozbudza motywacje
i che¢ do dalszego planowania. Dzieki
nowym grom i pomocom naukowym,
ktére w duzej ilosci i zr6znicowaniu na

wiek oraz wymagania intelektualne
zostaty zakupione do Placéwki
Wsparcia Dziennego w Postominie,
dzieci doskonalg koncentracje, pamiec¢
wzrokowq oraz stuchowg. Ponadto
majg mnostwo okazji do nauki nowych
stow i wyrazen, co niezmiernie cieszy.
Gry nie tylko rozwijajg wyobraznie
i majg charakter edukacyjny, ale
pomagajg takze w nauce, rywalizacji
i panowaniu nad wtasnymi emocjami.

Program Aktywnosci

W ramach projektu ,Program
Aktywnosci Lokalnej” organizowany
w Patowie uczestnicy aktywnie brali
udziat w zajeciach. Podsumowujac
2019r. to zorganizowalismy zabawe
choinkowg dla dzieci oraz zadbaliSmy
o wizerunek Swietlicy. Uczestnicy
projektu mieli swoj udziat w organizacii
festynu z okazji Dnia Dziecka
w Patéwku. Nowo powstaty plac
rekreacyjny w Patowie pozwala nam
na aktywne spedzenie wspdlnego
czasu. Jednak najwiekszym naszym
przedsiewzigciem byta pomoc
W organizacji imprezy z okazji Dnia
Seniora. Wykazalismy sie tam
umiejetnosciami kulinarnymi w postaci
obiadu. Prowadzone zajecia kulinarne

Projekt ,Wspieranie rodziny w jej prawidtowym funkcjonowaniu poprzez rozwoj ustug spotecznych $wiadczonych w interesie ogélnym na terenie
Gminy Postomino” wspoffinansowany ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Zachodniopomorskiego na lata 2014-2020.
0$ priorytetowa VII. Wiaczenie spoteczne, Dziatanie 7.6. Wsparcie rozwoju ustug spofecznych $wiadczonych w interesie ogdlinym

bardzo ucieszyty uczestnikow
projektu. Kazdy mogt wykazaé sie
swoimi umiejetnosciami i przedstawic
swoje dania na poczestunku z okazji
Andrzejek oraz Wigilii. Mamy nadzieje
,2e nadchodzacy Nowy 2020r. bedzie
rownie ciekawy i interesujacy. Nowi
uczestnicy projektu ,ktorych
zapraszamy bedg mogli wykaza¢ sie
swoimi umiejetnosciami kulinarnymi
,dekoracyjnymi oraz porozmawia¢
o problemach zyciowych
z psychologiem. Wszystkim
czytelnikom sktadamy Wszystkiego
Najlepszego na Nowy 2020 Rok.
Uczestnicy projektu ,PAL”
w Pafowie.

Wigiliaw PWD w Postomin_ip

Swieta Bozego Narodzenia to
wyjatkowy czas, z ktorym wigze sie
wiele zwyczajow
i tradycji. Niektére z nich zostaty F¢
przeniesione do Placowki Wsparcia §
Dziennego w Postominie. Czu¢ byto
Swigteczng atmosfere, ktorg pogtebiat
jeszcze wystrdj, skladajacy sie z zywe;
pachnacej lasem choinki ubranej
recznie robionymi ozdobami,
stroikami i tradycyjnej szopki
betlejemskiej.Wigilie rozpoczeta Pani
Kierownik Elzbieta Gaweda , ztozyta ktore zostato przygotowane przez
wszystkim obecnym zyczenia rodzicow i wychowawcow. Spotkanie

wigilijne przebiegato przy $piewie
koled w mitej rodzinnej atmosferze.

i zaprosita do wspdlnego ucztowania,

Dzieci z Placowki Wsparcia
Dziennego w Krolewie miaty wielkg
niespodzianke. Placowka wzbogacita
sie w nowe gry, zabawki, sprzet
sportowy i pomoce dydaktyczne.
Rado$¢ dzieci byta ogromna
zwlaszcza, ze kazdy znalazt co$ dla
siebie. Zaréwno starsze dzieci, jak i te
mtodsze. Oczywiscie byta tez
pogadanka na temat szanowania
zabawek i odktadania na wyznaczone
migjsce.

Dnia 2 grudnia 2019 r. w Placdwce Wsparcia Dziennego w Postominie odbyly sie zajecia sportowe, taneczne oraz
muzykoterapia. W ramach zaje¢ uczestnicy doskonalili swoje zdolnosci oraz kondycje fizyczna, nabywali umiejetnosci
poruszania sie w przestrzeni, poszerzali zainteresowania muzyczne. Byto to kolejne spotkanie, ktére w sposob szczegdlny
zintegrowato naszych podopiecznych.

Projekt ,Zrobmy to razem — aktywizacja spoteczno-zawodowa 0sob i rodzin zagrozonych ubéstwem i/lub wykluczeniem spotecznym z terenu Gminy Postomino”
wspolfinansowany ze $rodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Zachodniopomorskiego na lata
2014-2020. O$ priorytetowa VII. Wiaczenie spoteczne, Dziatanie 7.1. Programy na rzecz integracji 0sob i rodzin zagrozonych ubdstwem illub wykluczeniem spotecznym
ukierunkowane na aktywizacje spoteczno-zawodowa wykorzystujaca instrumenty aktywizacji edukacyjnej, spotecznej, zawodowej
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Nowy system
gospodarowania odpadami
opiera sie na

OBOWIAZKU SELEKTYWNEGO
ZBIERANIA ODPADOW

Gmina

w podziale na 5 frakciji:

PAPIER, TEKTURA

ODPADY NIESEGREGOWANE (ZMIESZANE)

CZYNNIKAMI WPLYWAJACYMI NA
WZROST CEN OPLAT ZA
GOSPODAROWANIE ODPADAMI
NA TERENIE GMINY M.IN. SA:

Wzrost kosztow ponoszonych przez
przedsiebiorstwo odbierajace
izagospodarowujace odpady:

e Wzrost §redniego wynagrodzenia
pracownika o 350,00 zt brutto od stycznia
2020r.

*  Wzrost kosztow transportu (m. in. wzrost
cen paliwa)

»  Wzrost czestotliwosci odbioru odpadéw
(obowiazki wprowadzone ustawa)

* Wzrost kosztéw zagospodarowania
odpadéw (wzrost o ok 35% za 1 tone
zagospodarowania odpaddow
w instalacjach ich przetwarzania)

Podwyzka oplaty marszatkowskiej ponoszona

przez gmine:

e 2013r.-70,00 zt /tone

e 2019rt.-170,00 zt/tone

e 2020r.-270,00 zt/tone

W ramach nowej ustawy wprowadzono nowe,

wymagane poziomy recyklingu jakie musimy

osiagna¢ w kolejnych latach:

e 50 % wagowo za kazdy rok w latach 2020-
2024

* 55 % wagowo za kazdy rok w latach 2025-
2029

» 60 % wagowo za kazdy rok w latach 2030-
2034

* 65 % wagowo za 2035 ikazdy rok

Wzrost liczby frakcji przyjmowanych
przez PSZOK o odpady niebezpieczne,
odpady niekwalifikujacych sie¢ do odpaddéw
medycznych powstalych w gospodarstwach
domowych w wyniku przyjmowania
produktéw leczniczych w formie iniekcji
iprowadzenia monitoringu poziomu
substancji we krwi, w szczegolnosci igly
istrzykawki, odpady odziezy i tekstylia

OD STYCZNIA 2020 ROKU STAWKA
OPLAT ZA ODPADY ZBIERANE
W SPOSOB SELEKTYWNY WYNOSI
18,00 Z1. OD OSOBY ZAMIESZKUJACEJ
NIERUCHOMOSC

W przypadku niedopelnienia
OBOWIAZKU zbierania odpadéw w sposb
selektywny wdrodze decyzji zostanie

naliczona oplata stanowiaca czterokrotno$¢
stawki, ktora stanowi 72,00 zt od osoby
zamieszkujacej nieruchomos¢.

NOWY NUMER RACHUNKU
BANKOWEGO DO OPLAT ZA ODBIOR
I ZAGOSPODAROWANIE ODPADOW
KOMUNALNYCH:

BANK SPOLDZIELCZY W USTCE
ODDZIAL
W POSTOMINIE
98 9315 0004 0021 2012 2000 0410

KONTAKT

Urzad Gminy Postomino
76-113 Postomino 30,
ug@postomino.pl,
WWW.postomino.pl,
tel. 59 810 85 93

W celu uzyskania informacji w zakresie

odbioru odpadéw mozna kontaktowac si¢ pod
nr 59 846 44 47, w zakresie platnosci,
upomniefi pod nr 59 846 44 55.
W celu usprawnienia i usystematyzowania
procesu zglaszania reklamacji dotyczacych
ustugi odbioru odpadéw komunalnych
znieruchomo$ci na terenie gminy Postomino
nalezy zglasza¢ je na adres e-mail
ug@postomino.pl lub
m.wilawer@postomino.pl (jezeli jest to
mozliwe przesylajac réwniez zdjecia
potwierdzajace zaistniala sytuacje) badz
telefonicznie pod nr 59 846 44 47.

PSZOK

Punkt Selektywnej Zbiorki Odpadéw
Komunalnych to miejsce, w ktérym
mieszkaficy w ramach oplaty ,,Smieciowej",
legitymujacy sie dokumentem
potwierdzajacym miejsce zamieszkania na
terenie gminy moga dostarczy¢ wytwarzane
przez siebie odpady komunalne poza
terminem wyznaczonym w harmonogramie.

Do PSZOK w Postominie mozna przywies¢ na
wlasny koszt:

* papier,
« metale,
e szklo,

* tworzywa sztuczne,

« odpady opakowaniowe wielomateriatlowe,

* bioodpady,

» odpady niebezpieczne,

» przeterminowane leki i chemikalia,

« odpady niekwalifikujace si¢ do odpadow
medycznych powstalych
w gospodarstwach domowych w wyniku
przyjmowania produktéw leczniczych
w formie iniekcji i prowadzenia
monitoringu poziomu substancji we krwi,
w szczegolnosci igly i strzykawki,

» zuzyte baterie i akumulatory,

« kompletny zuzyty sprzet elektryczny
i elektroniczny,

* meble i inne odpady wielkogabarytowe,
zuzyte opony samochodowe,

* odpady budowlane i rozbidrkowe

« odpady odziezy i tekstylia.

Odpady przyjmowane do PSZOK w ramach
optaty wnoszonej do Urzedu Gminy sa tez
odbierane dwa razy w roku sprzed posesji
wedtug harmonogramu.

Zasady segregaciji

7 )

szklane butelki po napojach
+ sloiki bez nakretek
» naczynia ze szkla bezbarwnego
» szklane opakowania po kosmetykach

Nie wrzucamy

« talerzy i innych naczy1n ceramicznych

» naczyn wykonanych ze szkla
zaroodpornego

porcelany

szyb, luster, zaréwek Y,

Papier, tektura

)

o

3

Wrzucamy

» papier piSmienny
 gazety, czasopisma, gazetki

reklamowe
o ulotki
» katalogi
e ksiazki

» opakowania tekturowe
e Kkartony, tekture falista

Nie wrzucamy

* papieru samokopiujacego,

e rachunkow, faktur

odpad6w higienicznych (recznikéw
papierowych, zuzytych chusteczek
itp.)

papierowych workdéw po nawozach
i materiatach budowlanych

kalki, zabrudzonego i tlustego papieru
tapet, workéw po wapnie, cemencie,
gipsie

kartoné6w po mleku i napojach

» pieluch jednorazowych

J

» obierki owocow i warzyw

» resztki ugotowanych warzyw

» skorupki od jajek

« resztki produktéw mlecznych

» resztki jedzenia natury ro$linnej

» suche pieczywo

» fusy po kawie i herbacie razem z
filtrem papierowym

e lupiny orzechéw

» zwiedniete kwiaty ciete oraz
doniczkowe

» trawe, chwasty, licie i galezie;

 resztki po zbiorach rolniczych i
owoce spadte z drzew

Nie wrzucamy

» zepsutej zywnoSci

» resztek jedzenia w plynie, np. zupy

+ surowego miesa, kosci i padliny

* drewna

e piasku

» ziemi (w tym chemicznie skazonej
gleby) i kamieni

» $rodkéw ochrony roélin

+ odchodow

Postomino

Jeden litr zuzytego oleju

silnikowego wylany do
rzeki lub kanalizacji jest w stanie
zanieczy$ci¢ 1 milion litréw wody!

Metale i tworzywa sztuczne

«  zgniecione i puste butelki po napojach
(PET)

» opakowania po jogurtach, lodach itp.

e worki foliowe, reklamowki

» opakowania po szamponach, ptynach
oraz §rodkach czystosci

» puszki metalowe i aluminiowe

» kartony po napojach i mleku

+ folia aluminiowa

» nakretki, kapsle, zakretki od stoikow

Nie wrzucamy

» styropianu

» elementéw sprzetu domowego np.
klosz

» opakowan po lekach

» puszek i pojemnikdw po farbach
i lakierach

» opakowari po $§rodkach ochrony roslin

Odpady zmieszane

Wrzucamy

» nieotwarte konserwy w puszkach

» papier zabrudzony i mokry

* papier zabrudzony olejem lub smarem

¢ paragon fiskalny

« kalka techniczna i maszynowa

* papier woskowy

» siatki biodegradowalne

« niewielkie elementy drewniane

e pieluchy jednorazowe, zuzyte
artykuly higieny osobistej, plastry,
bandaze, wata

» fajans, porcelana, szkto zaroodporne
i pottuczone naczynia

e lustra, lusterka

» piasek i trociny z kuwet zwierzat
domowych

« sznurek, tkaniny réznego rodzaju,
wstazki, resztki skor naturalnych
i sztucznych

» tworzywa piankowe

» dlugopis, otéwek, flamaster

» wycieraczki, dywaniki lazienkowe,
poduszki

» resztki mydta, kosmetyki typu tusz do
rzes, pomadka, fluid, puder, itp.

e zaréwki tradycyjne

« kalosze, plaszcz przeciwdeszczowy
(najlepiej pojemnik na odziez)

Nie wrzucamy

e surowcow

* odpadéw zielonych

» odpadéw rozbiérkowych
i budowlanych

« odpadéw niebezpiecznych

e goracego popiotu z domowych
palenisk
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MIEJSCOWOSCI

i DZIEN TYGODNIA

' | odpady
zZmieszane

Miesiecznik Gminy Postomino

styczern 2020

dpadoy

metale Thh
i tworzywa =
sztuczne Z

odpady
mieszane

PONIEDZIALEK
Dzierzecin, Karsino, Kanin, 13
Mastowice, Ronino,
Chudaczewo, Pienkowo

20

27

WTOREK

Chudaczewko, Mazéw, Wilkowice, 14

Staniewice, Nosalin, Patéwko,
Patowo, Pieszcz

21

28

SRODA

Gorsko, Korlino, Krolewo, 15

Marszewo, Postomino, Ztakowo
Wykroty, Krélewko

22

29

CZWARTEK
Bylica, Jezierzany, Lacko, 16
Nacmierz, Rusinowo

23

30

PIATEK
Wszedzien, Jarostawiec 17
Tyn, Ktosnik, Pienkoéwko

24

31

k Odpady budowlane i bioodpady: 8 i 22 styczen.

J

MIEJSCOWOSCI
i DZIEN TYGODNIA

PONIEDZIALEK

Dzierzecin, Karsino, Kanin, 3
Mastowice, Ronino,
Chudaczewo, Pienkowo

www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

i tworzywa

sztuczne zZmieszane

odpady
zZmieszane I

10 17 24

WTOREK

Chudaczewko, Mazoéw, Wilkowice, 4

Staniewice, Nosalin, Patéwko,
Patowo, Pieszcz

1 18 25

SRODA

Goérsko, Korlino, Krolewo, 5

Marszewo, Postomino, Ztakowo
Wykroty, Krélewko

12 19 26

CZWARTEK
Bylica, Jezierzany, tacko, 6
Nacmierz, Rusinowo

13 20 27

PIATEK
Wszedzien, Jarostawiec 7
Tyn, Ktosnik, Pienkowko

14 21 28

k Odpady budowlane i bioodpady: 5 i 19 luty. )

PAMIETAJ!!! Pojemniki/worki nalezy wystawié przed posesja w dniu wywozu (przed godz. 7:00)

Ptatnosci

Stawka:
18 zt
za osobe / miesigc

Swiatto,
ktore daje moc

,Swiatlo, ktére daje moc” to hasto i niezwykle
wyrazista idea przewodnia tegorocznej edycji
przekazywania przez harcerzy i skautow symbolu
Swiatowego pokoju. Betlejemskie Swiatto Pokoju
zorganizowano po raz pierwszy w 1986 roku w Linz,
w Austrii, jako cze$¢ bozonarodzeniowych dziatan
charytatywnych. Akcja nosita wtedy nazwe ,Swiatto
w ciemnosci” i rok pdzniej zostata objeta patronatem
przez austriackich skautow. Jej tradycjq jest
odebranie przez dziewczynke lub chiopca Swiatta
z Groty Narodzenia Panskiego w Betlejem,
a nastepnie przetransportowanie go do Wiednia,
w ktorym ma miejsce ekumeniczna uroczystose.

Podczas mszy Ptomien jest przekazywany
mieszkarcom miasta i przedstawicielom organizacji
skautowych z wielu krajow europejskich. W tym roku
zaszczyt zainaugurowania sztafety BSP przypadt
jedenastoletniej Victorii Kampenhuber z austriackiej
miejscowosci Enns — tegorocznemu Pokojowemu
Dziecku Swiatta. Wieczny Ogien polscy harcerze
i harcerki otrzymaja z rak skautéw stowackich
podczas mszy $wietej koficzacej Betlejemski Zlot
ZHP. Jego uroczyste przekazanie odbedzie sie 15.
grudnia w Sanktuarium na Krzeptéwkach
w Zakopanem, a juz 19. grudnia zago$ci w naszym
powiecie, ofiarowany przez harcerzy Hufca ZHP
Ziemi Stupskiej im. Obroncow Wybrzeza. Tego dnia
Komendant Hufca Stawno przekaze Ogien
z Betlejem do Zwigzkéw Druzyn ZHP w Postominie,

i stowarzyszen.

0godz. 16.00.

2019 -

Betlejemskie Swiatto Pokoju.

To Swiatto dodaje nam odwagi i mocy, byémy
na nowo siegneli do korzeni naszej harcerskiej
stuzby, ktére wywodza si¢ z uniwersalnych,
kulturowych i etycznych wartosci chrze$cijanstwa.
One ucza nas kocha¢ Boga, ojczyzne i drugiego

cztowieka jako blizniego.
Dzi$ wiemy, ze bez
przypomnienia
i zrozumienia tych wartosci,
nie potrafimy na nowo
odkry¢ idei skautingu
i twérczo wykorzystaé
dziedzictwa 100 lat stuzby
Zwigzku Harcerstwa
Polskiego”.

hm. Jacek Bfaszczyk

Nowy numer rachunku bankowego do optat za odbiér
i zagospodarowanie odpadéw komunalnych:
Bank Spoétdzielczy w Ustce Oddziat w Postominie

98 9315 0004 0021 2012 2000 0410

Reklamacje

Stawnie, Malechowie i Darfowie, a przez nie -
do urzeddw, instytucji, szkot, kosciotow

Natomiast 20. grudnia wierni z parafii
$w. Antoniego w Stawnie beda mogli odebrac
symbol pokoju podczas mszy celebrowane;
1l 0 godz. 18.00, a z parafii pw. Wniebowziecia

. Najéwietszej Maryi Panny — 22. grudnia

Hasto Betlejemskiego Swiatta Pokoju
,Swiatto, ktére daje moc” -
bezposrednio nawigzuje do stéw wypowiedzianych
przez $w. Jana Pawla Il. Czterdziesci lat temu,
papiez Polak na krakowskich Btoniach nawotywat
nas do tego, abySmy byli ,mocni w swojej wierze,
nadziei i mitosci - $wiadomej, dojrzatej,
odpowiedzialnej, ktéra pomaga nam podejmowac
ow wielki dialog z cztowiekiem i $wiatem”. Niech,
zatem to przestanie bedzie - jak czytamy w liscie hm.
Wojciecha Jurkowskiego, naczelnego kapelana
ZHP - inspiracjg dla nas — harcerek i harcerzy
Zwigzku Harcerstwa Polskiego przekazujgcych

W celu usprawnienia i usystematyzowania procesu zgtaszania reklamacji dotyczacych ustugi
odbioru odpadéw komunalnych z nieruchomosci na terenie gminy Postomino nalezy zgtaszac je
na adres e-mail: ug@postomino.pl (jezeli jest to mozliwe przesytajgc rowniez zdjecia

potwierdzajace zaistniatg sytuacje) badz telefonicznie pod nr 59 846 44 47.

WIATR W ZAGLE

wielka orknestra
Swiatecznej
FINAL e

12.01.2020

PROGRAM

datkéw w/g. orkiestrowego rozktadu jazdy

. 15.00 - XI Rekreacyjny Marsz NORDIC WALKING

CKiS Postomino)

terenie Gminy Postomino
- SALA WIELOFUNKCYINA CKIS Postomino
« rozpalenie integracyjnego ogniska

+ aukcja orkiestrowych fantéw

w matej sali CKiS
« loteria przekazanych fantéw za 500 groszy

~Razem Lepiej”
. 15.40 - Wystep Zespqu BREAK DANCE
. 15.50 - Wystep P Zy
~Razem Lepiej”
. 16.10 - Licytacja I

. 17.00 - Licytacja II
. 17.30 - KONCERT Mtodziezowej Orkiestry Detej
im. Z. Galka w Postominie

. 18.00 - Licytacja III - pierwsza préba podsumowania

zbidrki
LICYTACJA Tortéw przez wszystkich

(Disco Polo)
. 20.00 - Swiatetko do nieba

. 9.00 - 14.00 - Dzieci graja dla dzieci - Halowy turniej
pitki noznej w hali sportowej przy SP Postomino

. 11.00 - 15.00 - SOLECTWA GRAJA RAZEM Z NAMI -
przejazd przez teren Gminy Postomino Busami
z Wolontariuszami, muzykantami zespotu Kapeli
Ludowej ,Pienkowianie” i ,Pieszczanki”- zbiérka

. 12.00 - SIATKARZE GRAJA Razem z WOSP hala Pieszcz
. 14.00 - Orkiestrowa KAPIEL MORSOW w j. Marszewo

»Policz sie z cukrzyca” na dystansie ok. 2.000 m
(trasa wkoto Postomina) —(zapisy od godz. 14.30

. 15.30 - oficjalne otwarcie XXVIII FINALU WOSP na

+ ogniowa grochowka i kietbaska ,zréb to sam”

« zajecia plastyczno-manualne dla duzych i matych

» ,KAWIARENKA z SERDUSZKIEM” przygotowana
przez cztonkéw Postominskiego Stowarzyszenia

. 16.45 - POKAZ OSP - Pokaz ratownictwa medycznego

. 19.15 - KONCERT zespotu PULSBAND z Wiadystawowa

Gmina
Postomino

wieltaor =
swiate
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