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Złożyliśmy dziękczynienie za tegoroczne plony
Gminne Dożynki „Rusinowo 2022" za nami

Szanowni Państwo Dyrektorzy, Nauczyciele, Pracownicy Szkół,
Dzień Edukacji Narodowej stanowi wyjątkową okazję do wyrażenia wdzięczności 

pedagogom oraz pracownikom szkół i placówek oświaty za wspieranie rozwoju młodych 
ludzi. Kształcenie i wychowanie młodzieży jest prawdziwą misją wymagającą pasji, 
oddania i ogromnego nakładu sił. To droga niepozbawiona trudności, ale dająca w zamian 
wiele satysfakcji, szczególnie gdy widzimy wymierne efekty swojej pracy. Pragniemy 
podziękować Państwu za nieoceniony wkład w proces kształcenia i wychowania naszych 
kolejnych pokoleń. 

Słowa podziękowania i uznania kierujemy również do pracowników administracji 
i obsługi, którzy wspomagają pracę nauczycieli i przyczyniają się do tworzenia w naszych 
szkołach dobrych warunków nauki i pracy.

Wszystkim pracownikom oświaty życzymy także wiele szczęścia, radości i wszelkiej 
pomyślności w życiu osobistym oraz realizacji planów i zamierzeń.

Dzień Edukacji Narodowej Dzień Seniora

Z okazji Międzynarodowego Dnia Seniora, życzymy Wam Drodzy 
Seniorzy pogody ducha, spełnienia marzeń oraz długich lat życia 
wypełnionych zdrowiem, szacunkiem i miłością. 

Niech jesień życia będzie czasem, w którym spełnią się rzeczy 
niespełnione, a Wasz niegasnący duch stanowił będzie inspirację dla 
innych.

Wójt Gminy Postomino
Janusz Bojkowski

Przewodniczący Rady Gminy
Daniel Pakos

Wójt Gminy Postomino
Janusz Bojkowski

Przewodniczący Rady Gminy
Daniel Pakos

Pełna relacja na stronach 4-5.
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Ochotnicza Straż Pożarna 

w Chudaczewie zakończyła realizację 

projektu i sfinalizowała zakup sprzętu 

z otrzymanych środków finansowych 

w ramach "Funduszu Prewencyjnego" 

PZU SA. Dzięki otrzymanej kwocie 

1 6  9 0 0 , 0 0  z ł o t y c h  j e d n o s t k a 

wyposażona została w zestaw do 

stabilizacji pojazdów. Zakupiony sprzęt 

jest niezbędny podczas wypadków 

k o m u n i k a c y j n y c h .  Z a p o b i e g a 

przemieszczaniu s ię  pojazdów 

w czasie prowadzenia akcj i  np. 

p o d c z a s  u ż y c i a  s p r z ę t u 

hydraulicznego w postaci nożyc czy 

rozpieraczy.

Dzięki tej operacji ochotnicy 

z  Chudaczewa mogą pomagać 

jeszcze efektywniej.

Gratulujemy !

Krótka charakterystyka 
swojej osoby. 

Nazywam się Agnieszka 
Belziuk-Znojek. Mam 39 lat. Jestem 
mamą dwójk i  dzieci  Patrycj i 
i Juliana. Funkcję sołtysa objęłam 
w 2019 roku. Jest to moja pierwsza 
kadencja.

Ukończy łam techn i kum 
rolnicze oraz studium medyczne. 
Pracu ję  w Ż łobku Gminnym 
w Jarosławcu jako opiekunka 
dziecięca. Uwielbiam swoją pracę, 
a uśmiechy przychodzących do 
żłobka dzieci są tego najlepszym 
dowodem.

Skąd pomysł na objęcie 
funkcji sołtysa? 

Nigdy wcześniej nie myślałam 
o tym aby zostać sołtysem. Podczas 
wspólnych spotkań często słyszałam 
,,powinnaś zostać sołtysem” i tak 
podczas wyborów zgłaszając swoją 
kandydaturę zostałam wybrana 
większością głosów.

Czy dobrze się Pani czuje jako 
gospodarz Korlina?

Na początku pojawiał się strach 
i  o b a w y  c z y  s o b i e  p o r a d z ę 
z wyzwaniami które mnie czekają oraz 

czy spełnię oczekiwania mieszkańców. 
Dzięki pomocy i wparciu naszej Pani 
r a d n e j  H e l e n y  o r a z  z a u f a n i u 
mieszkańców Korlina i Łężka okazuję 
s ię ,  że  każdy  p rob lem można 
rozwiązać i to sprawia największą 
satysfakcję.

J a k i e  s ą  m o c n e  s t r o n y 
Korlina? 

W naszej miejscowości znajduję 
s i ę  S z k o ł a  S p o ł e c z n a  w r a z 

z oddziałem przedszkolnym, do 
k t ó r e j  u c z ę s z c z a j ą  d z i e c i 
z pobliskich miejscowości. Pomimo, 
że szkoła jest mała ale za to 
uczniowie odnoszą duże sukcesy 
na wysokich szczeblach. Powstało 
również KGW "Łężkowianie", które 
wspiera nasze działania podczas 
różnego rodzaju pikników i spotkań 
powiązanych z zaangażowaniem 
na rzecz i dobro naszej wspólnoty 
wiejskiej. 

Uważam, że najważniejsze 
jest to, że są mieszkańcy, którzy 
zawsze się angażują i nigdy nie 
odmówią pomocy i bardzo mnie 
wspierają podczas real izacj i 
inicjatyw.  

Z  j a k i m i  p r o b l e m a m i 
borykają się mieszkańcy Korlina?

Jak każda miejscowość mamy 
p rob lemy  mn ie j sze  i  w iększe . 
Największą bolączką jest  brak 
podłączenia kanalizacyjnego w kolonii 
Korlina. Odcinki dróg, które pomimo 
corocznego utwardzania maja fatalny 
stan, a także brak placu zabaw 
w  c e n t r u m  m i e j s c o w o ś c i . 
Najważniejsze jest bezpieczeństwo dla 
naszych dzieci oraz nas samych, 
dlatego  za każdym razem zgłaszamy 

brak pasów i zabezpieczeń przy 
głównej drodze.

C z y  m a  P a n i  w s p a r c i e 
mieszkańców przy  rea l i zac j i 
różnego rodzaju działań? 

Tak, jest grupa mieszkańców 
która wspiera, i to właśnie bez ich 
pomocy nie byłoby mowy o realizacji 
jakichkolwiek pomysłów i inicjatyw. 
Ubolewam nad tym, że na zebrania 
przychodzi garstka osób, a reszta 
wychodzi z założenia że ich to nie 
dotyczy. Dlatego chciałabym w tym 
miejscu podziękować z całego serca 
t y m ,  k t ó r z y  p o m i m o  s w o i c h 
obowiązków znajdują dla miejscowości 
czas.

Z a  c o  l u b i  P a n i  s w o j ą 
miejscowość? 

Swoją miejscowość cenię za 
cisze, spokój za piękne lasy otaczające 
naszą miejscowość. 

Mieszkańców, którzy  dbają 
i poprawiają wizerunki koło swoich 
posesji.

Jakie działania były podjęte w 
K o r l i n i e  z a  c z a s ó w  P a n i 
„sołtysowania”? 

Składaliśmy wnioski o realizacje 

działań w ramach inicjatyw lokalnych, 
budżetu obywatelskiego oraz PAO. 
W 2022 r wygraliśmy Grant sołecki 
w ramach którego powstało boisko 
ogrodzone piłkochwytami. Co roku 
staramy się wspólnie z mieszkańcami 
d o s a d z a ć  k w i a t y  w i e l o l e t n i e , 
poprawiać wizerunek miejscowości. 
Uważam, że największym wyzwaniem 
bardzo wielu zaangażowanych osób 
było powstanie drogi asfaltowej 
w Łężku i Korlinie.

Jak układa się współpraca 
z samorządem gminnym?

Współpraca układa się bardzo 
dobrze. Zawsze można liczyć na 
wsparcie oraz pomoc  pracowników 
gminy.

Plany na przyszłość.
Mam kilka pomysłów, które 

chciałabym zrealizować, mam namyśli 
tutaj plac zabaw w Korlinie, świetlicę 
wraz z zagospodarowaniem terenu 
w Łężku, remont drogi oraz wiele 
innych ciekawych pomysłów. Na 
pewno będę pracowała nad poprawą 
integracji wśród mieszkańców poprzez 
wspólne wyjazdy, spotkania itp. 

Sołtys Korlina ma głos

Sprzęt dla Ochotniczej 
Straży Pożarnej
w Chudaczewie

"Mały strażak" dla Wilkowic

Dn ia  9  w rześn ia  2022  r. 
w mie jscowości  Lekowo gmina 
Świdwin odby ło  s ię  uroczyste 
wręczenie umów dofinansowania 
z Wojewódzkiego Funduszu Ochrony 
Środowiska i Gospodarki Wodnej 
w Szczecinie dla Ochotniczych Straży 
P o ż a r n y c h .  D o f i n a n s o w a n i e 
realizowane było w ramach programu 
"Mały Strażak" 2022 . W uroczystości 
uczestniczyli m. in. Sekretarz Stanu 
w Ministerstwie Klimatu i Środowiska 
Pani Małgorzata Golińska, Prezes 
Wojewódzkiego Funduszu Ochrony 

Środowiska i Gospodarki Wodnej 
w Szczecinie Pan Marek Andrzej 
S u b o c z ,  P o s e ł  n a  S e j m 
Rzeczpospolitej Polskiej Pan Czesław 
Hoc, Wicewojewoda Zachodnio-
pomorski  Pan Tomasz Wójc ik, 
Zachodniopomorski Komendant 
Wojewódzki Państwowej Straży 
Pożarnej w Szczecinie nadbryg. 
Jarosław Tomczyk oraz Komendant 
Powiatowy Państwowej  Straży 
Pożarnej w Sławnie bryg. Paweł 
Faryno.

Ochotnicza Straż Pożarna 
w  W i l k o w i c a c h  o t r z y m a ł a 
dofinansowanie w wysokości 10 700 
złotych.

Koszt całkowity zadania wyniósł 
13 000,00 zł, z czego wkład własny 
w kwocie 2 300,00 zł Ochotnicza Straż 
P o ż a r n a  o t r z y m a ł a  z  G m i n y 
Postomino w formie dotacji celowej. 

W ramach zadania zostały 
zakupione ubrania specjalne – 
2 komplety, buty specjalne strażackie 
– 2 pary, hełm – 3 szt., rękawice – 5 par 
oraz kominiarki – 8 szt.

W II półroczu bieżącego roku na 
terenie gminy została przeprowadzona 
akc ja  pn . :  "Usuwan ie  wy robów 
zawierających azbest z terenu Gminy 
Postomino - rok 2022", w wyniku której 
do utylizacji zostało przekazane 42,55 
Mg(ton) wyrobów zawierających azbest. 
Wyroby zawierające szkodliwy azbest 
zostały odebrane z 22 lokalizacji, tj: 

z miejscowości: Karsino, Pieszcz, 
Wilkowice, Nacmierz, Staniewice, 
Masłowice,  Postomino,  Nosal in , 
R u s i n o w o ,  M a r s z e w o ,  G ó r s k o , 
Chudaczewo, Tyń oraz Pieńkowo. Firma 
ECO-POL Sp. z o.o. przetransportowała 
i przekazała do utylizacji zgłoszone 
uprzednio przez mieszkańców wyroby. 
Ponadto z budynku gospodarczego oraz 

budynku mieszkalnego w Jarosławcu 
oraz Postominie f i rma dokonała 
demontażu, transportu oraz utylizacji 
pokryć dachowych. Planowany koszt 
realizacji zadania to 21.087,60 zł z czego  
60% środków  pochodzi z budżetu 
gm iny,  na tom ias t  40% s tanow i 
d o f i n a n s o w a n i e  z e  ś r o d k ó w 
Wojewódzkiego Funduszu Ochrony 

Środowiska i Gospodarki Wodnej 
w Szczecinie. 

P rzypominamy,  i ż  p rog ram 
usuwania azbestu będzie realizowany 
d o  2 0 3 2  r o k u .  Z a c h ę c a m y  d o 
korzystania z programu w kolejnych 
latach.

Azbest

październik 2022



1 października  (sobota)

Światowy Dzień Wegetarianizmu, 
Międzynarodowy Dzień Ludzi Starszych, 

Międzynarodowy Dzień Lekarza, 
Międzynarodowy Dzień Muzyki

2 października  (niedziela)

Europejski Dzień Ptaków, 
Światowy Dzień Zwierząt Hodowlanych, 
Międzynarodowy Dzień Bez Przemocy

4 października  (wtorek)

Światowy Dzień Dobroci Dla Zwierząt

5 października  (środa)

Światowy Dzień Nauczyciela

6 października  (czwartek)

Światowy Dzień Mieszkalnictwa

9 października  (niedziela)

Światowy Dzień Poczty

10 października  (poniedziałek)

Światowy Dzień Zdrowia Psychicznego

12 października  (środa)

Światowy Dzień Chorób Reumatycznych

13 października  (czwartek)

Dzień Ratownictwa Medycznego

14 października  (piątek)

Międzynarodowy Dzień Zmniejszania 
Skutków Klęsk Żywiołowych, 
Światowy Dzień Normalizacji, 

Dzień Edukacji Narodowej

15 października  (sobota)

Światowy Dzień Mycia Rąk, 
Międzynarodowy Dzień Kobiet Wiejskich, 

Dzień Dziecka Utraconego, 
Międzynarodowy Dzień Niewidomych

16 października  (niedziela)

Światowy Dzień Żywności, 
Dzień Papieża Jana Pawła II

17 października  (poniedziałek)

Międzynarodowy Dzień Walki z Ubóstwem, 
Dzień Walki z Rakiem

18 października  (wtorek)

Światowy Dzień Monitorowania Wody, 
Światowy Dzień Menopauzy i Andropauzy, 

Dzień Łączności, Dzień Poczty Polskiej

19 października  (środa)

Dzień Ratownika

20 października  (czwartek)

Światowy Dzień Osteoporozy

22 października  (sobota)

Światowy Dzień Osób Jąkających

24 października  (poniedziałek)

Światowy Dzień 
Informacji Na Temat Rozwój, 

Dzień Organizacji Narodów Zjednoczonych

25 października  (wtorek)

Dzień Ustawy o Ochronie Zwierząt

27 października  (czwartek)

Światowy Dzień Dziedzictwa 
Audiowizualnego, 

Światowy Dzień Modlitwy o Pokój

29 października  (sobota)

Światowy Dzień Chorych na Łuszczycę

30 października  (niedziela)

Zmiana czasu z letniego na zimowy

31 października  (poniedziałek)

Światowy Dzień Oszczędności

Kalendarium
październik

Gdy październik ciepło trzyma, 
zwykle mroźna bywa zima.

Październik chodzi po kraju, 
cichnie ptactwo w gaju.

2022
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Podsumowanie konkursu 
„Piękna wieś, piękna posesja”

Konkurs „Piękna wieś, piękna 
posesja” rozgrywany jest od wielu lat 
w naszej gminie. W tym roku tak jak 
i  w  r o k u  u b i e g ł y m ,  k o m i s j a 
konkursowa trzy razy wyjeżdżała 
w teren.

Podczas ocen miejscowości 
i  posesj i  w czerwcu i  s ierpniu 
uczes tn icy  konkursu  n ie  by l i 
informowani o przeprowadzanych 
ocenach stanu utrzymania czystości. 
W  l i p c u  k o m i s j i  o c e n i a j ą c e j 
t owa rzyszy l i  p r zeds taw ic i e l e 
miejscowości i właściciele posesji. Na 
podstawie zebranych i podliczonych 
punktów komis ja  konkursowa 
w składzie: Marzanna Kołodziej, 
K a r o l i n a  K o r a l e w s k a ,  A n n a 

Zdrzeniecka, Ewelina Ciróg, Maciej 
Hope ustaliła:

w  k a t e g o r i i  „ P I Ę K N A 
POSESJA''
• miejsce I ex aequo – Klaudia 

Kaczorek (Wszedzień) oraz 
Elżbieta i Krzysztof Sekulscy 
(Pałówko) z ilością punktów 333 - 
nagroda 600 zł

• miejsce III – Renata Radzińska 
(Wilkowice) z ilością punktów 301 
- nagroda 200 zł

• miejsce IV – Jo lanta Gejo 
(Staniewice) z ilością punktów 
233 - wyróżnienie w kwocie 100 zł

• miejsce V – Marzena Rafał 
Bartlewscy (Rusinowo) z ilością 
punktów 207

• miejsce VI – Ewa Tomasz Surma 
(Nacmierz) z ilością punktów 198

w kategorii „PIĘNA WIEŚ” 
• miejsce I –Wszedzień z ilością 

punktów 223 - nagroda 2.000 zł
• miejsce II – Marszewo z ilością 

punktów 221 - nagroda 1.500 zł
• miejsce III – Rusinowo z ilością 

punktów 186 - nagroda 1.000 zł
• miejsce IV – Królewo z ilością 

punktów 221 
• miejsce V – Pieńkówko z ilością 

punktów 106

W  k a t e g o r i i  „ P I Ę K N A 
POSESJA” maksymalnie można było 
zdobyć 350 punktów natomiast 

w kategorii „PIĘKNA WIEŚ” 250 
punktów. 

Nagrody pieniężne, rośliny oraz 
d y p l o m y  u f u n d o w a ł a  G m i n a 
Postomino, zostały one wręczone 
p o d c z a s  G m i n n y c h  D o ż y n e k 
w Rusinowie. 

W s z y s t k i m  u c z e s t n i k o m 
serdecznie dziękujemy za udział 
w konkursie. Gratulujemy pięknych, 
ukwieconych i zadbanych obejść 
i skwerów. Gorąco zapraszamy 
mieszkańców naszej gminy do 
włączenia się w poprawę estetyki 
i dbałość o najbliższe otoczenie.

październik 2022
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Dożynki Gminne - czas radości i podziękowań

Dożynki ,  jako uroczystość 
o wieloletniej tradycji, są symbolem 
szacunku dla ciężkiej pracy rolnika 
oraz stanowią wyraz wdzięczności za 
jego codzienne zmagania. Tradycyjnie 
już od 29 lat na terenie Gminy 
Postomino czas radości i podziękowań 
Panu Bogu za plony, a ludziom za trud 
przypadł we wrześniu, po ukończeniu 
przez rolników żniw.

Było uroczyście,  radośnie, 
bardzo  smaczn ie  i  j ak  zwyk le 
wspaniale. Mieszkańcy Rusinowa oraz 
pracownicy Centrum Kultury i Sportu 
w Postominie stanęli na wysokości 
zadania. Zadbali o każdy szczegół 
dożynkowego święta. Natomiast 
Sołtysi oraz Koła Gospodyń Wiejskich 
przeszli najśmielsze oczekiwania 
wszystkich przybyłych na uroczystość.

Dwadzieścia pięknych, misternie 
wykonanych wieńców zdobiło boisko 
w Rusinowie, które 10 września było 
miejscem integracji całej społeczności 
Gminy Postomino i nie tylko. Cieszymy 
się, że tradycja plecenia wieńca 
dożynkowego na naszym terenie wciąż 
jest kultywowana, i z roku na rok 
w i d o c z n e  j e s t  c o r a z  w i ę k s z e 
z a a n g a ż o w a n i e  m i e s z k a ń c ó w 
w  rea l i zac j ę  t y ch  dz i a ł ań .  I ch 
kreatywność i pomysłowość zachwyca 
nie tylko komisję oceniającą te 
wspaniałe dzieła w konkursie, ale 
również wszystkich oglądających. 
W tym roku, tak jak w roku ubiegłym 
najwyżej oceniono wieniec Sołectwa 
Mazów, kole jno mie jsca zaję ły 
sołectwa II - Marszewo, III - Rusinowo, 
IV - Pałowo, V - Pieńkówko, VI – 
Pieszcz, VII - Staniewice i Wilkowice, 
IX – Korlino i Nosalin, XI – Pieńkowo, 
XII – Postomino i Tyń, XIV – Pałówko, 
XV – Chudaczewo, XVI – Jezierzany 
i Wszedzień, XVIII – Jarosławiec, XIX – 
Łącko, XX- Królewo.

B o g a c t w o  i  s m a k  s t o i s k 
podkreślały jak ważne są więzy 
rodzinne, sąsiedzkie i lokalne. To dzięki 
dobrym relacjom mieszkańców, 
sołectwa wspaniale się prezentowały 
i zaskakiwały pysznymi potrawami, 
p ł o d a m i  z i e m i ,  r ę k o d z i e ł e m 
i  dekorac jami .  Do konkursu na 
na jc iekawsze s to isko  so łeck ie 
zg łoszono  19  s to i sk .  Komis ja 
k o n k u r s o w a  n a j w y ż e j  o c e n i ł a 
i  następująco przyznała miejsca 
I Sołectwu Wszedzień, II – Sołectwu 
Wilkowice, III – Sołectwu Staniewice, 
IV – Sołectwu Marszewo i V Sołectwu– 
Nosalin. Między II a V miejscem 
punktacja różniła się minimalnie, 
jednym lub dwoma punktami. Kolejno 
miejsca za najciekawsze stoisko zajęły 

sołectwa VI -  Postomino, VII  - 
Jarosławiec, VIII - Jezierzany, IX - 
Pieszcz, X - Mazów, XI - Korlino, XII - 
Tyń, XIII - Pieńkówko, XIV - Pałówko, 
XV - Pałowo, XVI - Chudaczewo, XVII - 
Pieńkowo, XVII Rusinowo, XIX - 
Dzierżęcin.

Dożynki  Gminy Postomino 
rozpoczęły się od plenerowej Mszy Św. 
celebrowanej przez ks. Andrzeja 
Bagińsk iego oraz ks.  Andrzeja 
Skibińskiego. Następnie korowód 
d o ż y n k o w y,  u t w o r z o n y  p r z e z 
S t a r o s t ó w  D o ż y n e k  M a r z e n ę 
Kurzyńską i Andrzeja Olzaka, którzy 
nieśli bochen chleba wypieczony 
z tegorocznych zbóż i wiązankę 
kwiatów jako dar ziemi, oraz Sołtysa 
Wsi Mateusza Chruszcza, został 
odprowadzony przez mieszkańców 
Rusinowa na scenę.  Wówczas 
nastąpiła ceremonia wręczenia przez 
starostów chleba dożynkowego 
Wójtowi, której towarzyszyła pieśń 
wykonana przez Kapelę Ludową 
Pieńkowianie „Plon, Niesiemy Plon”.

O f i c j a l n e g o  o t w a r c i a 
uroczystości dokonał Wójt Gminy 
Postomino – Janusz Bojkowski 
w  asyśc ie  swo jego zas tępcy  – 
Aleksandry Kurek, Przewodniczącego 
Rady Gminy – Daniela Pakosa oraz 
Dyrektora Centrum Kultury i Sportu – 
Marka Leśniewskiego. Uczestnicy 
dożynek tradycyjnie już odtańczyli 
poloneza, gdzie w pierwszej parze 
kroczył Wójt naszej Gminy – Janusz 
B o j k o w s k i  w r a z  z  P r e z e s 
Postomińskiego Stowarzyszenia 
„Razem Lepiej” –Teresą Rysztak, 
drugą parę tworzyli Starostowie 
dożynek, następnie Sołtys z małżonką 
i pozostali uczestnicy wydarzenia.

W  b l o k u  a r t y s t y c z n y m 
uroczystości wystąpili przedstawiciele 
Szkół Podstawowych z Postomina 
i Jarosławca oraz uczniowie Zespołu 
Szkół Społecznych z Korlina. Na 
dożynkowej scenie zaprezentowała się 
również Młodzieżowa Orkiestra Dęta 
im. Zbigniewa Galka z Postomina oraz 
Zespół  Wokalny "Pieszczanki" . 
C z ł o n k o w i e  P o s t o m i ń s k i e g o 
Stowarzyszenia „Razem Lepiej” 
przeszli w wiejskim korowodzie do 
swego „wymyślonego wiejskiego 
domostwa”, gdzie prezentowali jak 
ciężką pracą jest praca w polu, jak 
wiele prac musiała wykonać wiejska 
kobieta.

W trakcie dożynek rozstrzygnięty 
został konkurs organizowany przez 
Wójta Gminy Postomino "Piękna wieś”, 
„Piękna posesja". Najpiękniejszą wsią 
Gminy Postomino w roku 2022 według 
k o m i s j i  k o n k u r s o w e j  z o s t a ł a 
miejscowość Wszedzień. W kategorii 
„Piękna posesja” pierwsze miejsce ex 
aequo wywalczyl i  Pani Klaudia 
Kaczorek z Wszedzienia oraz Państwo 

Elżbiet i Krzysztof Sekulscy z Pałówka.
Wszyscy chętni mogli wziąć 

udział w zawodach rekreacyjnych, 
gdzie rozegrano 5 konkurencj i . 
P r z e d s t a w i a m y  w y n i k i 
poszczególnych rywalizacji:

Dożynkowy rzut gumowcem 
sołtysa:

SPONSOR: Bronisława i Jerzy 
S iw iuk  –  Gospodars two Rolne  
Staniewice

Kobiety:

1. Alicja Zwolan - Wilkowice
2. Halina Wiśniewska - 

Wilkowice
3. Judyta Wielgat - Pieńkowo
Mężczyźni:
1. Mieczysław Cichy - 

Pieńkówko
2. Wacław Kosmalski – 

Marszewo
3. Łukasz Wielgat - Pieńkowo
Dożynkowy strzelec:
S P O N S O R :  S k l e p  A B C , 

Postomino -  Bogumi ła  i  Jacek 
Wituszyńscy

Kobiety:
1. Zuzanna Surma
2. Alicja Mikołajczyk
3. Marta Wardęga i Judyta 

Wielgat
Mężczyźni:
1. Maciej Mystkowski
2. Konrad Kasprzak

3. Krystian Szczepański
Dożynkowy żongler:
S P O N S O R :  Z a k ł a d 

Ogólnobudowlany Postomino – 
Ryszard Kowalski 

Mężczyźni:
1. Maciej Pacak - Pałowo
Dożynkowy Żniwiarz 

w toczeniu opony:
SPONSOR: Mateusz Rąpalski 

Zakład Ogólnobudowlany Złakowo
Kobiety:
1. Halina Wisniewska
2. A n n a  R o s o ł o w s k a  - 

Pałówko
3. Judyta Wielgat - Pieńkowo
Mężczyźni:
1. Łukasz Wielgat - Pieńkowo
2. Leon Muler - Jarosławiec
3. B ł a ż e j  M y s t k o w s k i  - 

Rusinowo
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Lista sponsorów dożynek
„Rusinowo 2022”

1. ABC „KUBUŚ” Rusinowo
2. Autonaprawa Marcin Postraszyński 

Rusinowo
3. Bogdan Szlawski 
4. Centrum Kultury i Sportu w Postominie
5. Chillout Burger Rusinowo Paweł Duda
6. Darłowska Lokalna Grupa Rybacka  
7. Ferma Drobiu – Tyń
8. Firma Handlowa Bogumiła i Jacek 

Wituszyńscy - Postomino 
9. Gmina Postomino
10. Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w Postominie
11. Gminne Przedsiębiorstwo Komunalne w 

Postominie
12. Gospodarstwo Rolne – Bronisława i Jerzy 

Siwiuk 
13. Gospodarstwo Rolne Joanna i Zenon 

Lech - Wszędzień 
14. Gospodarstwo Usługowe „Krzyś” 

Rusinowo
15. Holiday Homes Rusinowo Łukasz Pęk 
16. Hotel Szlak Bursztynowy Ewelina i 

Maksymilian Kwiatkowscy 
17. Jackowo Mieczysław Zawada
18. Jadwiga Majchrzak
19. MAKRO Adam Laskowski 
20. Małgorzata Duda
21. Marta Szlaużys
22. Mieszkańcy Sołectwa Rusinowo
23. MIT-POL Jarosław Żuk – Słupsk 
24. Młodzieżowa Orkiestra Dęta im. 

Zbigniewa Galka w Postominie 
25. Ośrodek Wczasowy „Liftex” Rusinowo
26. OW „10 w skali Beauforta” Rusinowo 
27. OW „Domki u Pana Zielonki” Agnieszka 

Świdzińska
28. OW „Nadmorska Perełka” Ewa Jaskółka 

Nawalaniec
29. OW „Słoneczny Zakątek” Rusinowo Alina 

i Jerzy Stryczek
30. OW Rodzinna Rusinowo
31. P.H.U. Finanse Agnieszka 

Aleksandrowicz
32. Piekarnia „Kendzia” Darłowo 
33. Piotr Żuchowski
34. Pracownia Sztuk Pięknych „GAMA” 

Postomino - Jadwiga Czerwińska
35. Robert Wrona
36. Sklep „TINA” Rusinowo
37. Spółdzielnia Produkcyjna Rusinowo
38. Tawerna Piracka – Piotr Kiełbiowski 
39. Wakacyjne Zacisze Roman Seweryn 
40. Willa FUS – Aleksander Klyta
41. Zakład Ogólnobudowlany - Ryszard 

Kowalski - Postomino
42. Zespół Ludowy „ Pieńkowianie”   
43. Zespół Wokalny „Pieszczanki”
44. Zygmunt Karwacki
45. Radni i sołtysi:

• Belt Arkadiusz
• Belziuk-Znojek Agnieszka
• Bogdańska Sylwia
• Bosak Elżbieta 
• Chabowski Jan
• Cichy Paweł
• Dybiec Małgorzata
• Franczak Mariusz
• Gil Krzysztof
• Igras Daniela
• Krysztofiak Krystyna
• Lech-Szajner Maria 
• Marczak Karolina
• Matuszak Urszula
• Morka Zenon
• Nieradka Katarzyna
• Pakos Daniel
• Pawłowski Adrian
• Piaseczna Anna
• Plytta Marcin
• Rąpalska Danuta 
• Rosołowska Anna
• Rzeczkowska Emilia
• Sawicki Piotr
• Sil Renata
• Siwiuk Bronisława
• Spociński Dariusz
• Szczepański Damian
• Tama Marcin
• Towalska Zofia
• Wrzesień Władysław
• Zdrzeniecki Paweł
• Zięba Łukasz
• Żukowska Helena

W „Dożynkowym Rzutowym 
Torze Sołtysa” udział wzięło 18 
sołtysów. Najlepsi okazali się

wśród Pań: 
1. Sylwia Bogdańska - Bylica
2. Elżbieta Bosak - Pieńkówko
3. Agnieszka Belziuk – Znojek 

- Korlino
wśród Panów:
1. Daniel Pakos - Wilkowice
2. Adrian Pawłowski - Nosalin
3. Marcin Tama – Jarosławiec
W zawodach  s t r ze leck i ch 

sołectw wystartowało 16 drużyn, 
najlepsze przyjechały do Rusinowa 
z Nosalina, Wilkowic i Postomina.

Dożynkowy Tor Sołectw wygrało 
Rus inowo ,  nas tępn ie  Pa łowo , 
Postomino i Wilkowice.

Podczas tegorocznego Święta 
Plonów zorganizowano konkurs 
kulinarny na „Potrawę z Jabłkiem”, 
gdzie zgłoszono 13 dań. I miejsce 
zajęło KGW „Aksamitki” z Wszedzienia 
– a potrawę pn.: „Otulone Jabłuszko” 
(danie g łówne zraz wieprzowy 
z jabłkiem karmelizowanym w sosie 
jabłkowo-musztardowym, ziemniaki 
p u r e ,  s u r ó w k a  j a b ł k o w o  - 

marchewkowa) przygotowała Alicja 
G iemza ,  I I  m ie j sce  o t r zyma ło 
Nadmorskie KGW w Rusinowie, tu 
Marzena Kurzyńska przyrządziła 
„Jesienną fantazję” (mus jabłkowo - 
cynamonowy na kruchym cieście 
przykryty bezą), III miejsce przypadło 
Sołectwu Jezierzany – Elżbieta Belt 
wykonała potrawę „Letnia słabość 
Sołtysa” (śledź  z jabłkiem w formie 
sałatki).

Wyróżnienie otrzymały KGW 
„Niespodzianka” z Postomina – Anna 
Zdrzeniecka „Jabłkowy zawrót głowy” 
(danie główne - polędwiczki grillowane 
w sosie musztardowo – jabłkowym, 
z karmelizowanym jabłkiem i cebulką) 
oraz Sołectwo Pieszcz – Grażyna 
Wrzesień „Jabłka w biszkopcie”.

Najmłodsi uczestnicy sobotniego 
wydarzenia mogli bez ograniczeń 
korzystać z dmuchanego placu zabaw 
oraz malowania twarzy. Mieli także 
możliwość zaprezentowania swoich 
zdolności plastycznych pod opieką 
świetliczanek, z którymi wykonywali 
przepiękne dzieła sztuki. Panie z KGW 
„ A k s a m i t k i ”  z  W s z e d z i e n i a 
wykonywały dzieciom brokatowe 

tatuaże.
O godzinie 19 

na scenie wystąpił 
zespó ł  „ JOKER” . 
Gwiazdą wieczoru był 
zespół „LESZCZE” 
z  M a c i e j e m 
M i e c z n i k o w s k i m , 
k t ó r y  n i e  t y l k o 
śpiewał, ale również 
zabawiał widownię  
anegdotami. Zabawa 
dożynkowa trwała do 
p ó ź n y c h  g o d z i n 
nocnych.

Wielkie słowa 
uznania należą się 
wszystkim sołectwom 
b i o r ą c y m  u d z i a ł 
w  t e g o r o c z n y c h 
dożynkach. Serdeczne podziękowania 
kierujmy do mieszkańców Rusinowa 
za pięknie udekorowaną miejscowość. 
W  s z c z e g ó l n o ś c i  p r a g n i e m y 
podziękować Panu Mateuszowi 
C h r u s z c z o w i  S o ł t y s o w i 
i Nadmorskiemu Kołu Gospodyń 
W i e j s k i c h  o r a z  w s z y s t k i m 
m i e s z k a ń c o m  R u s i n o w a ,  z a 

zaangażowanie podczas organizacji 
tegorocznych dożynek.

Dziękujemy strażakom OSP 
z Nacmierza i Łącka za pracę podczas 
zabezpieczenia dożynek oraz Straży 
Gminnej i Policji.
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10-ty września 2022-dzień 
w  k tó rym zap isa l i śmy  s ię 
w  k a r t a c h  h i s t o r i i  G m i n y 
Postomino, jako sołectwo które 
p o  r a z  p i e r w s z y  z o s t a ł o 
g o s p o d a r z e m  G m i n n y c h 
Dożynek.  Dla Nas było to 
ogromne wyzwanie,  bo na 
gospodarzach ciąży obowiązek 
ogarnięcia logistycznego całej 
imprezy. Nie ukrywamy, że były 
c h w i l e  z w ą t p i e n i a  c z y 
podo łamy,a le  s ł ysząc  tak 
fantastyczne opinie na swój 
temat,wiemy że stanęliśmy na 
wysokości zadania. Z naszej 
strony możemy tylko podziękować 
wszystkim, którzy przyczynili się do 
tego wspólnego sukcesu.Wygrywając 
dożynki w 2019 roku napisaliśmy, że 
"HISTORIĘ TWORZĄ LUDZIE" 
i dzisiaj kłaniamy się nisko wszystkim, 
którzy są jej częścią i wierzyli, że nam 
się uda, dziękujemy tym, którzy 
pomagali od długich tygodni i tym, 
którzy dołączyli pod koniec, tym którzy 
nie bacząc na spory grali do jednej 
bramki, tym dla których człowiek stoi 
na pierwszym miejscu, tym, którzy 
robili rzeczy niemożliwe, wszystkim, 
którzy trzymali kciuki i wspierali 
dobrym s łowem i  t ym,  k tó rzy 
bezinteresownie dzielili się każdą 
rzeczą... wielkie dziękuję dla naszych 
sponsorów, bo bez nich ciężko byłoby 
zorganizować imprezę na taką skalę. 
Mamy nadzieje, że jeszcze długo 
będziemy wspominać te podniosłe 
chwile i te piękne momenty podczas 
których łza w oku się zakręciła... warto 
było czekać ty le lat .  Życzymy 
wszystkim sołectwom, żeby choć raz 
m o g ł y  b y ć  t a k  d u m n y m i 
gospodarzami dożynek, ponieważ 
korowód dożynkowy utworzony przez 
naszych starostów, sołtysa wraz 
z małżonką i naszych wspaniałych 
mieszkańców by ł  spe łn ien iem 
marzeń. Jest jednak coś, co nie do 
końca pozwala nam się cieszyć z tak 
wielkiego sukcesu.. zabrakło dwóch 
ważnych osób spośród naszych 
przyjaciół... SEBY, który pewnie 
patrzył na wszystko z góry i nam 
kibicował i Pawła, który powolutku 
wraca do zdrowia. To są te momenty 
kiedy człowiekowi brakuje słów, żeby 
opisać jak drugi człowiek jest ważny 
kiedy go braknie. Wiemy ze działaliby 
razem z Nami i razem z Nami 

świętowaliby ten wielki sukces.
NASI DRODZY SPONSORZY:
-MIESZKAŃCY SOŁECTWA 

RUSINOWO!!! i członkowie KGW 
w RUSINOWIE!!! - którym jeszcze raz 
dziękujemy za mega ciężką pracę

- NASZA MŁODZIEŻ która 
pokazała się z jak najlepszej 
strony!!!

- Ośrodek wczasowy 'LIFTEX" 
Rusinowo

- Spółdzielnia Produkcyjna 
Rusinowo

- OW "RODZINNE RUSINOWO"
- Sołectwo Malechówko 
Bartłomiej Bogus

- Sklep" TINA" Justyna Andrik 
Rusinowo

- Gospodarstwo Usługowe 
"KRZYŚ" - Marzena i Tadeusz 
Kurzyńscy Rusinowo

- Radni Gminy Postomino
- Sołtysi Gminy Postomino
- Żuchowski Piotr
- Robert Wrona-dr. 
GRYLICKI&CROW

- O.W "SŁONECZNY ZAKĄTEK" 
Alina i Jerzy Stryczek Rusinowo

- O.W. "DOMKI u PANA 
ZIELONKI" Agnieszka 
Świdzińska

- O.W. "NADMORSKA 
PEREŁKA" Ewa Jaskółka-
Nawalaniec

- Pracownicy GPK Postomino
- Lech Zenon Wszędzień
- "MITPOL" Jarosław Żuk Słupsk
- Piekarnia "KENDZIA" Darłowo
- P.H.U. FINANSE-Agnieszka 
Aleksandrowicz

- ABC "KUBUŚ" Rusinowo
- "HOLIDAY HOMES" Łukasz 
i Sylwia Pęk

- Jadwiga Majchrzak
- "MARKO" Adam Laskowski

- "AUTONAPRAWA" Marcin 
i Justyna Postraszyńscy

- Zygmunt Karwacki
- Aleksander Klyta
- Bar "KAKTUS" Jarosław 
i Aurelia Modzelewscy - 
Rusinowo

- Bogdan Szlawski
- "WAKACYJNE ZACISZE" -
Roman Seweryn

- Antoni Jędrzejewski
- "NADMORSKIE AGRO"-
Sebastian i Sylwia Kowalscy 
Rusinowo

- Andrzej Olzak
- "JACKOWO" Mieczysław 
Zawada

- Krzysztof Bożewski
- "CHILLOUT BURGER" - Paweł 
Duda Rusinowo

- Małgorzata Duda Rusinowo
- "TAWERNA PIRACKA" 
Jarosławiec

- "SZLAK BURSZTYNOWY" 
Maksymilian Kwiatkowski

- "ROZPIESZCZONA 
BABECZKA" Rusinowo

- "RODZINNE OGRODY 
DZIAŁKOWE" Rusinowo
D z i ę k u j e m y  n a s z e m u 

proboszczowi ,  ks .  Andrze jowi 
Bagińskiemu oraz ks. Andrzejowi 
S k i b i ń s k i e g o  z a  u r o c z y s t e 
celebrowanie  mszy św. dożynkowej.

J e d n a k  n a j w i ę k s z e 
p o d z i ę k o w a n i a  n a l e ż ą  s i ę 
pracownikom CKiS w Postominie, UG 
w Postominie oraz GPK w Postominie 
za współpracę i pomoc podczas 
przygotowań do Gminnych Dożynek 
2022 w Rusinowie.

Sołtys Mateusz Chruszcz 
wraz z radą sołecką

Miesięcznik Gminy Postomino www.postomino.pl
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Dożynkowe podziękowania
Za nami największe, najbardziej angażujące całą społeczność gminną 

święto – Dożynki Gminne Rusinowo 2022.
Z całego serca dziękuję za poświęcony czas i zaangażowanie wszystkim tym, 

którzy włączyli się w organizację tegorocznego Święta Plonów.
Dziękuję przede wszystkim Sołtysowi Mateuszowi Chruszczowi, Radzie 

Sołeckiej Wsi Rusinowo i Mieszkańcom sołectwa, a także pracownikom Centrum 
Kultury i Sportu w Postominie.

Szczególne podziękowania kieruję do starostów dożynek Pani Marzeny 
Kurzyńskiej i Andrzeja Olzaka.

Jestem bardzo wdzięczny mieszkańcom sołectw za przygotowanie pięknych 
koron żniwnych, wspaniałych stoisk oraz udział w konkurencjach dożynkowych.

Dziękuję również wszystkim występującym, którzy umilali nam ten dzień. 
Bez Was wszystkich Gminne Święto Plonów nie odbyłoby się w tak 

wspaniały sposób!
Dziękuję!

Wójt Gminy Postomino
Janusz Bojkowski 

Tegoroczne Dożynki Gminne-
Rusinowo 2022 r. pięknie zapiszą się 
w historii Sołectwa Marszewo.

Nasz śliczny wieniec dożynkowy 
zdobył II miejsce na 20 wystawionych 
do konkursu wieńców.

M a r s z e w s k i e  s t o i s k o 
dożynkowe,  k tó rego motywem 
p r z e w o d n i m  b y ł o  m y ś l i s t w o , 
uplasowało się na na IV miejscu na 20 
stoisk konkursowych. Pokonaliśmy 
duże pod względem ludności sołectwa.

W klasyfikacji ogólnej wszystkich 
konkursów i konkurencji dożynkowych, 
nasze sołectwo zdobyło srebrny medal 
zajmując II miejsce na 22 sołectwa!

N a  u r o c z y s t o ś c i a c h 
dożynkowych ogłoszone zostały 
wyniki konkursu "Piękna wieś 2022 r".

Byliśmy szczęśliwi, ponieważ 
wywalczyliśmy II miejsce, a od 
zwycięstwa dzieliły nas tylko 2 punkty.

A b y  c i e s z y ć  s i ę  t y l o m a 
s u k c e s a m i ,  t r z e b a  b y ł o  d u ż o 
s p o ł e c z n e j  p r a c y ,  w y s i ł k u , 
zaangażowania wielu mieszkańców 
naszego sołectwa, a szczególnie 
kob ie t  z  marszewsk iego  Ko ła 
Gospodyń Wiejskich.

Długa jest lista osób, którzy 
dołożyli swoją cegiełkę do sukcesów 

i promocji Sołectwa Marszewo.
O t o  O n i :  B o l e s ł a w  B u r y, 

Agnieszka Bartkowiak, Grzegorz 
Bartkowiak, Tomasz Bartkowiak, Adam 
Chamerski, Bożena Chamerska, 
Jacek Chamerski, Władysława Dzieja, 
Sebastian Janiszewski, Katarzyna 
Jóżw ik ,  Jan  Jóżw ik ,  G rażyna 
Kosmalska, Wacław Kosmalski, 
S t a n i s ł a w  K o s m a l s k i ,  J a k u b 
Kosmalski, Maria Kramek, Anna 
Kwiatek, Ewa Kwiatek, Angelika 
Matelak, Barbara Michoń, Robert 
Michoń, Jolanta Mielczarek, Mirosława 
Nowak, Anna Nowak, Adam Ordon, 
Andrzej Ordon, Kazimierz Ordon, 
Marta Paź, Krystian Paź, Marcin Plytta, 
Irena Plytta, Marzena Plytta, Krystyna 
Piorunowska, Stanisław Piorunowski, 
Bożena Przyby łowicz ,  Bożena 
Przybyłowicz, Marek Przybyłowicz, 
A n n a  R u c h n i a k ,  Te r e s a  R y k , 
Magdalena Sikora, Adrian Sikora, 
Oliwia Szutta, Mateusz Szutta, Halina 
Wenda, Bogdan Wenda.

Sołtys, Zarząd KGW i Rada 
Sołecka Sołectwa Marszewo składają 
o g r o m n e ,  n a j s e r d e c z n i e j s z e 
podziękowania tym wspaniałym 
mieszkańcom naszej wsi. Jesteśmy 
z Was bardzo dumni.

Marszewo

Serdeczne podziękowania za 
wk ład i  p rzygotowanie  s to iska 
dożynkowego d la  ca łego Ko ła 
Gospodyń Niespodzianka, wszystkim 
mieszkańcom b io rącym udz ia ł 
w konkurencjach sportowych, Paniom 

za pomoc w wyplataniu wieńca 
dożynkowego oraz gospodarzom 
z Postomina, Pieńkówka i Marszewa 
za możliwość zebrania kłosów zbóż do 
wieńca. Bardzo dziękuję. 

Sołtys Paweł Cichy

Postomino

Rusinowo

S k ł a d a m  s e r d e c z n e 
podziękowanie Radzie Sołeckiej 
i mieszkańcom Sołectwa Pieszcz, 
k t ó r z y  z a a n g a ż o w a l i  s i ę 
w  p r z y g o t o w a n i a  d o  d o ż y n e k 
gminnych. 

Dziękuję bardzo osobom, które 
zbierały kłosy zbóż i kwiaty, z których 
plotły wieniec dożynkowy. 

Bardzo dziękuję, tym wszystkim 
którzy przygotowali dożynkowe stoisko 
sołeckie.

Sołtys Zenon Morka

Pieszcz

Szczególne podziękowania 
składam mieszkańcom Wilkowic, 
którzy pomogli przy organizacji 
i reprezentacji naszego sołectwa na 
Dożynkach Gminnych w Rusinowie. 
Po raz kolejny pokazaliśmy, że 
wspólnie możemy wiele zdziałać.

Ja jako sołtys jestem z Was 
bardzo dymny, a to że zawsze mogę na 

Was liczyć pomaga mi w dążeniu do 
celu. Już dziś jestem przekonany że 
dożynki gminne w roku 2023 będą 
niezapomniane nie tylko dla nas, ale 
i dla całej okolicy.

Raz jeszcze serdecznie dziękuję, 
że jesteście. 

Sołtys Daniel Pakos

Wilkowice

Wszedzień
Dziękuję mieszkańcom Wszedzienia za przygotowanie całej oprawy 

dożynkowej, za zaangażowanie, poświęcony czas i energię.
Sołtys Maria Lech-Szajner

październik 2022
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Aktualności inwestycyjne

Dodatek węglowy 
Dodatek węglowy przysługuje 

w kwocie 3 tys. zł gospodarstwom 
domowym, dla których głównym 
źródłem ogrzewania jest kocioł na 
pa l iwo  s ta łe ,  kominek ,  koza , 
o g r z e w a c z  p o w i e t r z a ,  t r z o n 
kuchenny, piecokuchnia, kuchnia 
węglowa lub piec kaflowy na paliwo 
stałe. Przez paliwa stałe rozumie się 
węgiel kamienny, brykiet lub pelet 
zawierające co najmniej 85% węgla 
kamiennego.

Przez gospodarstwo domowe 
rozumie się:

1) osobę fizyczną samotnie 
zamieszkującą i gospodarującą 
( g o s p o d a r s t w o  d o m o w e
jednoosobowe) albo

2) osobę fizyczną oraz osoby 
z  n i ą  s p o k r e w n i o n e  l u b 
n iespokrewn ione  pozos ta jące
w faktycznym związku, wspólnie z nią 
zamieszkujące i gospodarujące 
( g o s p o d a r s t w o  d o m o w e 
wieloosobowe).

Wypełniając wniosek należy 
wskazać główne źródło ogrzewania 
(jedno z wyżej wymienionych), które 
zostało zgłoszone do Centralnej 
Ewidencji Emisyjności Budynków do 
dnia 11 sierpnia 2022 roku.  (będzie to 
weryfikowane)!

Jedna osoba może wchodzić 
w skład tylko jednego gospodarstwa 
domowego. W przypadku złożenia 
wniosku przez więcej niż jednego 
członka gospodarstwa, dodatek 

przyznawany będzie pierwszemu 
z wnioskodawców.

WAŻNE! 
N a  p o t r z e b y  s k ł a d a n i a 

wn iosków o  wyp ła tę  doda tku 
w ę g l o w e g o  d l a  g o s p o d a r s t w 
domowych przyjmuje się, że:
• jedna osoba może wchodzić 

w  s k ł a d  t y l k o  j e d n e g o 
gospodarstwa domowego;

• gospodarstwo domowe może 
o t rzymać  doda tek  z  t y tu łu 
wykorzystania wyłącznie jednego 
źródła ciepła.

• Wnioski o wypłatę dodatku dla 
gospodarstw domowych złożone 
po dniu 30 listopada 2022 r. 
pozostawia się bez rozpoznania.

• D o d a t e k  w ę g l o w y  d l a 
gospodarstw domowych wypłaca 
się w terminie 60 dni od dnia 
złożenia wniosku o jego wypłatę.

DODATEK WĘGLOWY NIE 
P R Z Y S Ł U G U J E  o s o b i e 
w gospodarstwie domowym, na 
potrzeby którego zostało zakupione 
p a l i w o  s t a ł e ,  p o  c e n i e  i  o d 
przedsiębiorcy, o których mowa w art. 
2 ust. 1 ustawy z dnia 23 czerwca 
2022 r. o szczególnych rozwiązaniach
służących ochronie odbiorców 
niektórych paliw stałych w związku 
z  s y t u a c j ą  n a  r y n k u  t y c h
paliw (Dz. U. poz. 1477) tj. po tzw. 
"gwarantowanej cenie węgla".

Dodatek  d la  gospodars tw 
domowych z tytułu wykorzystania 
niektórych źródeł ciepła wynosi:
• 3 000 zł - w przypadku gdy 

głównym źródłem ciepła jest kocioł 
na paliwo stałe zasilany pelletem 
drzewnym albo innym rodzajem 
biomasy z wyłączeniem drewna 
kawałkowego;

• 2 000 zł - w przypadku gdy 
głównym źródłem ciepła jest kocioł 
olejowy;

• 1 000 zł - w przypadku gdy 
głównym źródłem ciepła jest kocioł 
na paliwo stałe, kominek, koza, 
ogrzewacz powietrza,  t rzon 
kuchenny, piecokuchnia albo piec 
ka f lowy,  zas i lane drewnem 
kawałkowym:

• 500 zł - w przypadku gdy głównym 
źródłem ciepła jest kocioł gazowy 
zasilany skroplonym gazem LPG.

Gospodarstwo domowe to:
• o s o b a  f i z y c z n a  s a m o t n i e 

zamieszkująca i gospodarująca 
( g o s p o d a r s t w o  d o m o w e 
jednoosobowe);

• osoba fizyczna oraz osoby z nią 

s p o k r e w n i o n e  l u b 
niespokrewnione pozostające 
w faktycznym związku, wspólnie z 
n i ą  z a m i e s z k u j ą c e 
i gospodarujące (gospodarstwo 
domowe wieloosobowe).

W przypadku gdy pod jednym 
adresem miejsca zamieszkania 
zamieszku je  w ięce j  n iż  jedno 
gospodars two domowe,  jeden 
dodatek dla gospodarstw domowych 
p r z y s ł u g u j e  d l a  w s z y s t k i c h 
g o s p o d a r s t w  d o m o w y c h 
zamieszkujących pod tym adresem.

W przypadku, gdy wniosek 
o wypłatę dodatku dla gospodarstw 
domowych złożono dla więcej niż 
jednego gospodarstwa domowego 
mających ten sam adres miejsca 
zamieszkania, to dodatek ten jest 
przyznawany wnioskodawcy, który 
z łoży ł  wn iosek jako p ierwszy. 
Pozostałe wnioski pozostawia się bez 
rozpoznania.

W przypadku gdy wniosek 
o wypłatę dodatku dla gospodarstw 
domowych złożyła więcej niż jedna 
osoba z danego gospodarstwa 

domowego wieloosobowego, dodatek 
ten przyznawany jest wnioskodawcy, 
który jako pierwszy złożył taki wniosek.

Dodatek  d la  gospodars tw 
d o m o w y c h  n i e  p r z y s ł u g u j e 
gospodarstwom domowym, objętym 
pozytywnie rozpatrzonym wnioskiem 
o wypłatę dodatku węglowego.

Ważne!
Na potrzeby składania wniosków 

o wypłatę dodatku dla gospodarstw 
domowych przyjmuje się, że:
• jedna osoba może wchodzić 

w  s k ł a d  t y l k o  j e d n e g o 
gospodarstwa domowego;

• gospodarstwo domowe może 
o t r zymać  doda tek  z  t y t u ł u 
wykorzystania wyłącznie jednego 
źródła ciepła.

• Wnioski o wypłatę dodatku dla 
gospodarstw domowych złożone 
po dniu 30 listopada 2022 r. 
pozostawia się bez rozpoznania.

• D o d a t e k  d l a  g o s p o d a r s t w 
domowych wypłaca się w terminie 
miesiąca od dnia złożenia wniosku 
o jego wypłatę.

Dodatek dla gospodarstw domowych 
z tytułu wykorzystania niektórych źródeł ciepła

Zakończyły s ię prace przy 
przebudowie stacji uzdatniania wody 
w Łącku. W ramach prac powstał nowy 
w pełni zautomatyzowany obiekt 
umożliwiający zwiększenie wydajności 
stacji. Dzięki tej inwestycji zapewniona 
z o s t a n i e  d o s t a w a  w o d y 
w  o d p o w i e d n i e j  i l o ś c i  i  p o d 
odpowiednim ciśnieniem, woda 
zostanie również  uzdatniona do 
parametrów spełniających wymogi, 
jakim powinna odpowiadać woda do 
picia zgodnie z Rozporządzeniem 
M i n i s t r a  Z d r o w i a .  Z a d a n i e 
dofinansowane zostało z Rządowego 
Funduszu Przeciwdziałania Covid-19 
w kwocie 1,5 mln złotych.

Centrum miejscowości Bylica 
zyskało nowy wymiar. Zakończona 
zosta ła modern izac ja świet l icy 
wiejskiej. Przez ostatnie miesiące 
w y k o n a n o  k o m p l e k s o w ą 
termomodernizację obiektu wraz 
z wymianą instalacji elektrycznej, 
s a n i t a r n e j  i  w e n t y l a c y j n e j . 
Zastosowano ekologiczną powietrzną 
pompę ciepła. Wykonano przebudowę 
u k ł a d u  w e w n ą t r z  b u d y n k u  – 
w y g o s p o d a r o w a n o  t o a l e t y , 
pomieszczenie  kuchenne wraz 
z zapleczem gospodarczym oraz salę 
główną, zabieg ten powinien spodobać 
się mieszkańcom i sprawić, że obiekt 
ten będzie bardziej funkcjonalny 
w użytkowaniu.

Mieszkańcy  S tan iewic  już 
niebawem będą mogli cieszyć się 
nową drogą. Wykonawca robót 
drogowych na odcinku od mostu na 
r z e c e  W i e p r z a  d o  c e n t r u m 
m i e j s c o w o ś c i  w y k o n a ł  r o b o t y 
konstrukcyjne oraz ułożył pierwszą 
warstwę nawierzchni asfaltowej. Przy 
drodze budowane są chodniki i zjazdy 
oraz humusowane są pobocza.

W  m i e j s c o w o ś c i  Ł ą c k o 
kontynuowane są roboty budowlane 
przy przebudowie świetlicy wiejskiej. 
Aktualnie trwają prace dekarskie przy 
wykonaniu pokrycia dachowego. 
Dodatkowo rozpoczęto wykonanie 
instalacji elektrycznej wewnątrz 
budynku.

W Pieńkowie kontynuowana jest 
budowa budynku komunalnego wraz 
z  n i e z b ę d n ą  i n f r a s t r u k t u r ą . 
Zakończone zostały prace przy 
wykonaniu zadaszenia, trwają prace 
wykończeniowe wewnątrz budynku 
oraz zagospodarowanie terenu.

W miejscowości Tyń roboty 
budowlane przy świetlicy wiejskiej 
d o b i e g a j ą  k o ń c a .  A k t u a l n i e 
porządkowany jest teren wokół 
obiektu. Piękny, nowoczesny budynek 
przygotowywany jest do odbioru. 

Gminne  P rzeds ięb io rs two 
Komunalne Sp. z o.o. działając na 
zlecenie Gminy realizuje bieżące 
naprawy nawierzchni drogowych. 

Wykonana została przebudowa drogi 
w Postominie. Aktualnie trwają prace 
przy przebudowie dróg gminnych 
w miejscowości Królewo. 

W Jarosławcu zrealizowane 
zos ta ły  p race budowlane przy 
przebudowie ul. Za Lasem i ul. Polnej. 
W ramach inwestycji na odcinku 980 m 
w y k o n a n a  z o s t a n i e  d r o g a 
o nawierzchni z płyt drogowych 
betonowych i kruszywa łamanego 
stabilizowanego mechanicznie. Na 
realizację zadania Gmina Postomino 
uzyskała dofinansowanie określone 
ustawą o ochronie gruntów rolnych 
i leśnych.

Dodatki do źródeł ogrzewania

Świetlica w miejscowości Tyń

Ulica Polna w Jarosławcu

Świetlica Bylica 
- system ogrzewania

październik 2022
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W i e œ c i      s z k o l n e         * * *         W i e œ c i      s z k o l n e         * * *         W i e œ c i      s z k o l n e

Ref: Nauczyciele, nauczyciele! 
My Was kochamy…, ale w niedzielę!

Pani Melon od biologii
lubi kroić żabie nogi.
Na obiadek je gotuje,
Nikt się nigdy nie otruje.
Gdy popije formaliną, 
dni jej zawsze milej płyną.

Pan Kazimierz Gąsiorowski,
co na dęba stawia włoski,
lubi w kosza grać i w nogę,
aż zadeptał dziś stonogę.
Pani Sypek to widziała 
więc go z miotłą gdzieś ganiała,
pomagała Wódczakowa.
aż jej pękła kość biodrowa.
Staniszewska przyleciała,
Kazia w krzakach gdzieś dorwała,
kości mu porachowała,
a stonogę pochowała.
Pani Pawlik przytupała,
smaczne mięsko odkopała,
zupkę nam ugotowała,
na stołówce ją podała.

Pani Socha z niemieckiego
lubi bardzo Kaweckiego,
lubi także reszte klasy
i swym krzykiem wciąż nas straszy.

Pani Lupa ludzie święci!
Ciągle głową na nas kręci,
Lubi strasznie swe pagórki,
Które wznosi ponad chmurki.
Raz tak idąc sobie śmiałe
Zahaczyła o gwiazd parę
Porzucała je po kątach,
By Pan Lupa je posprzątał.

Pani Dzieje lubi żarty
Lecz ma czasem nos zadarty.
Miała nas od pierwszej klasy
Lecz minęły już te czasy.

O Renato Kisielowska!
Byłaś nam naprawdę boska.
Tyle lat nas piastowałaś,
bardzo szczerze nas kochałaś,
przyszłość nam przepowiadałaś
i głąbami nazywałaś,
ale my się nie gniewamy -
jeszcze bardziej Cię kochamy!

Mamy męża i żonusię –
Pana Tadzia i Lidusię.
Tadzio ręce ma artysty 
Ciągle chodzi do dentysty.
Tam w fotelu siedzi błogi
i na Basi patrzy nogi.
Lidzia patrzy przez okienko
i po wałek biegnie prędko.
Pani Janka drzwi trzymała 
więc się Lidzia nie dostała.
Pan Tadeusz szybko uciekł – 
zrezygnował ze swych uciech.

Pani Danusia Krawcowa
liczy szybko jak sklepowa.
Pały, dwóje, tróje stawia
i to humor jej poprawia.

Pani Dancia Strzelczykowa 
również liczy jak sklepowa.
Fizy uczy, że aż huczy
lecz niewiele nas nauczy.

A palacze to krętacze.
Jeden pali, drugi skacze.
A jak w piecu rozhajcują,
Wszyscy w szkole wręcz tańcują.

Pani Krysia baletnica,
co swym tańcem nas zachwyca.
Każe robić nam szpagaty,
Aż się wszystkim łamią gnaty.

Pani Dorotka Drobińska
jest radością lecz dzieciństwa.
Lubi strasznie małe dzieci
I zarzuca na nie sieci.

Ksiądz nasz Piotruś ma na imię
i wciąż pływa w mszalnym winie.
Naszą katechetkę Basię
Bardzo ceni za jej klasę.
Jeździ zielonym corsakiem,
a po drodze mknie na bakier.
Ciągle wszystkich nas rozgrzesza
lecz czasami też pociesza.

Pani Lilka Pawliniaczka –
całkiem niezła jest z niej laska.
Ciągle siedzi za swym biurkiem
i wywija małym piórkiem.

Nasz Pan Lupa wielki muzyk
krzyczy ciągle w rytmie burzy,
dźwięczy, brzęczy oraz śpiewa,
aż się w koło łamią drzewa.

Z racji obchodów Dnia Nauczyciela publikujemy archiwalny materiał, 
który ukazał się w Szepcie w sierpniu 1997 roku. Jest to tekst piosenki 
ułożony przez uczniów klasy ósmej, którzy podczas pożegnalnego apelu 
chcieli w szczególny sposób podziękować swoim nauczycielom 
i pracownikom Szkoły Podstawowej w Postominie za wspólnie spędzone 
lata w murach szkoły.

DEN Dzień Języków Obcych
26 września Dniem Języków 

Obcych na świecie i w naszej szkole 
w Pieszczu! Szkoła zwariowała! Na 
dzień zamieniła się w targi kulturowe 
goszcząc kraje takie jak Polska, 
Anglia, Austria, Belgia, Szwajcaria, 
S tany  Z jednoczone ,  I s land ia , 
Holandia czy też Walia. 

W zabawie brały udział dzieci 
począwszy  od  ze rówk i  aż  po 
ósmoklasistów. Klasy zostały pięknie 
p rzyozdob ione  w łasnoręczn ie 
robionymi gazetkami oraz flagami 
gośc innych kra jów.  Natomiast 
punktem kulminacyjnym naszej 
zabawy integracyjnej była prezentacja 
obcych kultur i języków na widowni 
szkolnej. Jak zwykle nasi uczniowie 
nie zawiedli. Na targach kulturowych 

można było zapoznać się ze smakami 
obcych nacj i ,  a także historią, 
geografią i ciekawostkami danego 
kraju. 

S e n s a c j ą  o k a z a ł  s i ę 
przygotowany przez uczniów klasy 
s z ó s t e j  i s l a n d z k i  w u l k a n 
Eyjafjallajökull, który zwyczajnie 
wybuchł na oczach całej szkoły. 
Ponadto uczniowie przygotowali 
t radycy jne s t ro je ,  prezentac je 
multimedialne a nawet i tańce! 
Strzałem w dziesiątkę okazał się 
t an iec  „Be lg i j ka ” ,  do  k tó rego 
przyłączyła się cała szkoła. I tak też 
tanecznym krokiem zakończył się 
Dzień Języków Obcych.

Bartosz Łukaszczyk

Izbę Pamięci 
Mieszkańców Jarosławca

14 października dzieci z gr. „0” 
w Korlinie odwiedziły nowo powstałą 
I z b ę  P a m i ę c i  M i e s z k a ń c ó w 
Jarosławca.

Celem wycieczki było poznanie 
przeszłości nadmorskiego regionu, 
w którym mieszkamy oraz historii 
powstania miejscowości.

Dzieci obejrzały eksponaty 
używane dawniej w gospodarstwie 
domowym oraz te związane z uprawą 
roli i rybołówstwem. Zapoznały się 
z historią powstania osady oraz 
t rudem codz iennego życ ia  je j 
ówczesnych mieszkańców.

Podczas wizyty pani przewodnik 
c i e k a w i e  o p o w i a d a ł a 
o zgromadzonych egzemplarzach, ich 
przeznaczeniu i  użyteczności , 
objaśniając ich przydatność w życiu 
codziennym i cierpliwie odpowiadając 
n a  w i e l e  p y t a ń .  D u ż y m 
zainteresowaniem cieszyły się stare 
czarno- białe fotografie mieszkańców.  
Dzieci  z c iekawością oglądały 
wszystkie zgromadzone przedmioty. 
Jednakże jeszcze większą radość 
sprawiła im możliwość dotykania 
i wypróbowania wybranych urządzeń. 
Duże zaciekawienie wzbudził  telefon 
z  t a r c z ą ,  z  k t ó r e g o  k a ż d y 
przedszkolak chciał zadzwonić, 
a  t a k ż e  s t a r y  r ę c z n y  m a g i e l 
i możliwość maglowania płóciennej 
serwety.

Dowiedziel iśmy się,  że to 
w y j ą t k o w e  m i e j s c e  p o w s t a ł o 
z potrzeby i  inicjatywy lokalnej 
spo łecznośc i ,  a  zgromadzone 
eksponaty zostały podarowane przez 
mieszkańców. Pełnią teraz rolę 
e d u k a c y j n ą .  D z i ę k i  z d j ę c i o m 
pochodzącym z prywatnych albumów 
wiele osób udaje się ocalić od 
zapomnienia.

Spotkanie przebiegło w bardzo 
sympatycznej atmosferze. Był słodki 
poczęstunek i smaczna herbata.                 

Serdecznie dziękujemy za mile 
spędzony czas. Na pewno jeszcze raz 
odwiedzimy to szczególne miejsce, by 
przy dźwiękach szant znów wysłuchać 
wielu ciekawych historii.

październik 2022
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W i e œ c i      s z k o l n e         * * *         W i e œ c i      s z k o l n e         * * *         W i e œ c i      s z k o l n e

Spotkanie z Komendantem
Dnia 14 września 2022 r. 

uczn iow ie  k l .  I I I  a  i  I I I  b  SP 
w  P o s t o m i n i e  u c z e s t n i c z y l i 
w spotkaniu z panem  Jarosławem 
Kwiatkiem Komendantem Straży 
Gminnej w Postominie. Do tej wizyty 
dzieci przygotowywały się od kilku dni 
poprzez zajęcia na temat zachowania 
bezpieczeństwa nie tylko w szkole, ale 
również w ruchu drogowym. Na 
spotkaniu  pan Komendant omówił 
między innymi tematy dotyczące : 

- zachowania bezpieczeństwa 
w drodze do i ze szkoły, 

- o bezpiecznym przechodzeniu 
przez ulicę , 

- sposobu zachowania się 
w stosunku do obcego, 

-  w łaśc iwego zachowania 
w trudnych sytuacjach, tj. spotkanie 
z psem, 

-  p r z y p o m n i e n i e  n u m e r u 
alarmowego: 112.  

-również podkreślił jak ważną 
rolę pełnią elementy odblaskowe. 

Ponadto dzieci miały okazję 
porozmawiać z panem Komendantem 
o jego pracy i o wielu zadaniach Straży 
Gminnej. Było to bardzo ciekawe 
i pouczające spotkanie, które na 
pewno długo pozostanie w pamięci 

naszych  dz iec i !   Za  wspó lne  
spotkanie i przekazaną wiedzę  
serdecznie DZIĘKUJEMY!!

Ewa Leśniewska
Ewa Kwiatek

Wielki  sukces 
Wojtka i Huberta

M i ł o  n a m  p o i n f o r m o w a ć 
o wielkim sukcesie Wojciecha Przybyła 
i Huberta Ruchniaka  uczniów klasy III 
a  Szkoły Podstawowej w Postominie. 
Prace Wojtka i Huberta zostały wysoko 
nagrodzone w Ogólnopolskiego 
Konkursie Plastycznym: „Kartka 
urodzinowa z okazji 40-lecia  Szkoły 
Podstawowej  im.  Or ła  Bia łego 
w Koszalinie”. Komisja konkursowa 
doceniła pracę Wojtka, przyznając 

pierwsze miejsce i pracę Huberta 
przyznając trzecie miejsce. Podczas 
oceny  p rac  b rano  pod  uwagę 
samodzielność wykonania pracy przez 
dziecko, kreatywność, estetykę oraz 
zgodność z tematem. Wojtkowi 
i Hubertowi  gratulujemy talentu 
i życzymy kolejnych sukcesów!

Ewa Kulczak - Leśniewska

październik 2022
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Opaski bezpieczeństwa 
dla seniorów

W ramach programu „Korpus 
Wsparcia Seniorów” osoby, które  
zgłosiły się do programu otrzymały już 
urządzenia.

W dniu 30 września Wójt Janusz 
Bojkowski wręczył seniorowi ostatnią 
z  z a k u p i o n y c h  o p a s e k 
bezpieczeństwa.

K i e r u j ą c  s i ę  t r o s k ą 
o bezpieczeństwo osób starszych 
w naszej gminie, zakupiliśmy 25 
o p a s e k  b e z p i e c z e ń s t w a  w r a z 
z abonamentem teleopieki, które mogą 
uratować życie bliskich osób i seniorów 

mieszkających samodzielnie. Opaski 
s ą  w y p o s a ż o n e  w  p r z y c i s k 
bezpieczeństwa – sygnał SOS, 
detektor upadku, czujnik zdjęcia 
opaski, lokalizator GPS, funkcje 
umożliwiające komunikowanie się 
z centrum obsługi i opiekunami oraz 
monitoring.

Program „Korpus Wsparcia 
Seniorów” jest realizowany przez 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Postominie. Mogą z niego korzystać 
osoby, które mają 65 lat i więcej.

VII Szachowy Memoriał 
im. Alfreda Obszańskiego 

S e r d e c z n i e  z a p r a s z a m y 
wszystkich pasjonatów rywalizacji 
szachowej na VII Szachowy Memoriał 
im. Alfreda Obszańskiego, który 
odbędzie się w Centrum Kultury 

i Sportu w Postominie 15 października 
br. (sobota) o godz. 10:00 (zapisy od 
9:30). Regulamin zawodów dostępny 
na stronie www.ckis.postominio.pl

Sołecki Przekładaniec 
Lekkoatletyczny 2022

W niedzielę 18 września br. na 
stadionie sportowym w Postominie 
odbył się „ Sołecki Przekładaniec 
Lekkoa t l e t yczny "  r ozg rywany 
w ramach Współzawodnictwa Sołectw 
Gminy Postomino w roku 2022. 
Reprezentanci sołectw rywalizowali 
w konkurencjach tj. rzut oszczepem, 
rzut piłeczką palantową, skok w dal, 
pchnięcie kulą, sztafeta (300m, 200m, 
100m). W turnieju wystartowało 
12 sołectw. Zwyciężyła reprezentacja 
Nosalina w składzie: Agnieszka 
Siudek, Kamil  Siudek i  Adr ian 
Pawłowski.

Szczegółowe wyniki poniżej.

RZUT PIŁECZKĄ 
PALANTOWĄ:

1. NOSALIN
2. POSTOMINO
3. CHUDACZEWO
4. MARSZEWO
5. NACMIERZ
6. PIEŃKÓWKO
7. RUSINOWO
8. JAROSŁAWIEC
9. PAŁOWO

10. WSZĘDZIEŃ
11. PIESZCZ
12. MASŁOWICE

Najdalej rzucili:
• wśród Pań - AGNIESZKA 

SIUDEK (Nosalin) - 40,17 m
• wśród Panów - IGNACY 

STASZAK (Chudaczewo) - 73,00 m

RZUT OSZCZEPEM:
1. PIENKÓWKO
2. NACMIERZ
3. MARSZEWO
4. POSTOMINO
5. PIESZCZ
6. JAROSŁAWIEC
7. NOSALIN
8. PAŁOWO
9. WSZEDZIEŃ
10. CHUDACZEWO
11. MASŁOWICE
12. RUSINOWO
Najdalej rzucili:
• wśród Pań - Katarzyna 

Sobczak (Pieńkówko) - 22,18 m
• wśród Panów - Kamil 

Zieliński (Nacmierz) - 37,73 m

SKOK W DAL:
1. POSTOMINO
2. RUSINOWO
3. WSZĘDZIEŃ
4. NOSALIN
5. CHUDACZEWO
6. PIEŃKÓWKO
7. JAROSŁAWIEC
8. MASŁOWICE
9. PIESZCZ
10. PAŁOWO
11. MARSZEWO

12. NACMIERZ
Najdalej skoczyli:
• wśród Pań - Daria 

Narkiewicz (Rusinowo) - 3,68 m
• wśród Panów - Mateusz 

Kordyl (Postomino) - 5,10 m
PCHNIĘCIE KULĄ:
1. NOSALIN
2. NACMIERZ
3. PIEŃKÓWKO
4. CHUDACZEWO
5. PIESZCZ
6. JAROSŁAWIEC

7. POSTOMINO
8. WSZĘDZIEŃ
9. MARSZEWO
10. PAŁOWO
11. RUSINOWO
12. MASŁOWICE
Najdalej pchnęli:
• wśród Pań - AGNIESZKA 

SIUDEK (Nosalin) - 8,46 m
• wśród Panów - KAMIL 

ZIELIŃSKI (Nacmierz) - 11,96 m
SZTAFETA:
1. RUSINOWO
2. NOSALIN
3. POSTOMINO
4. WSZĘDZIEŃ
5. PIEŃKÓWKO
6. CHUDACZEWO
7. MASŁOWICE
8. MARSZEWO
9. PIESZCZ
10. NACMIERZ
11. JAROSŁAWIEC
12. PAŁOWO

KLASYFIKACJA KOŃĆOWA 
PRZEKŁADAŃCA 
LEKKOATLETYCZNEGO 2022

1. NOSALIN
2. PIEŃKÓWKO
3. POSTOMINO
4. CHUDACZEWO
5. NACMIERZ
6. WSZĘDZIEŃ
7. MARSZEWO
8. RUSINOWO
9. PIESZCZ
10. JAROSŁAWIEC
11. MASŁOWICE
12. PAŁOWO

Pierwsze cz tery  so łec twa 
otrzymały Puchary Wójta Gminy 
Postomino. Wyróżniono najwcześniej 
urodzonych zawodników, a byli nimi: 
KRYSTYNA KROGULEC I ADRIAN 
SIKORA.

K l a s y f i k a c j a 
WSPÓŁZAWODNICTWA SOŁECTW 
2022 po 4 konkurencjach:

1. POSTOMINO - 48 pkt
2. RUSINOWO - 47 pkt
3. PIESZCZ - 45 pkt
    PIEŃKÓWKO - 45 pkt
5. CHUDACZEWO - 42 pkt
6. NACMIERZS  - 38 pkt
7. PAŁOWO - 30 pkt
8. JAROSŁAWIEC - 26 pkt
9. NOSALIN - 25 pkt 
10. MARSZEWO - 24 pkt
10. PIEŃKOWO - 23 pkt
11. WSZĘDZIEŃ - 22 pkt
12. MASŁOWICE - 18 pkt

Kolejną sołecką rywalizacją 
będzie Turniej Usportowionych 
Dwóch Ogni Kobiet, który odbędzie 
się już 16 października br. (niedziela) 
na hal i  sportowej przy Szkole 
P o d s t a w o w e j  w  P o s t o m i n i e . 
Regulaminy dostępne na stronie 
www.ckis.postomino.pl.  Serdecznie 
zapraszamy do udziału !!!

A.Pawłowski

październik 2022
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PAO 2023 – czyli Program Wspierania Aktywności Obywatelskiej 
mieszkańców Gminy Postomino w 2023 roku

Powoli zbliżamy się ku końcowi 
r e a l i z a c j i  z a d a ń  z  P r o g r a m u 
Aktywności Obywatelskiej w bieżącym 
roku. Większość z nich została już 
zrealizowana, kilka jest jeszcze 
w trakcie. Podsumowując PAO w 2022 
roku można zaliczyć do udanych. 
Wiele pomysłów proponowanych 
przez mieszkańców poszczególnych 
sołectw było naprawdę strzałem 
w dziesiątkę. Dlatego już dzisiaj 
zachęcamy, żeby zastanowić się co 
z r e a l i z o w a ć  z e  ś r o d k ó w  PA O 
w kolejnym 2023 roku.

Dla tych, którzy jeszcze nie 
wiedzą czym jest PAO?

PAO to szansa d la  Nas – 
mieszkańców Gminy Postomino, 
abyśmy mogli sami decydować na co 
mają być przeznaczone środki 

finansowe dedykowane Naszemu 
sołectwu. Warto zastanowić się czego 
brakuje i co jest potrzebne w Naszej 
wiosce. Dlatego propozycje zadań 
powinny zależeć głównie od Naszych 
potrzeb. 

Każde sołectwo ma do dyspozycji 
środki finansowe od 15 000,00 zł do 
45 000,00 zł. Kwota uzależniona jest 
od liczby stałych, zameldowanych 
mieszkańców w danym sołectwie. 
Dlatego powstały 4 grupy:

· G r u p a  I  ( d o  1 5 0 
mieszkańców) - sołectwa: Bylica, 
Dzierżęcin, Górsko, Kanin, Karsino, 
M a s ł o w i c e ,  M a z ó w,  P a ł o w o , 
Pieńkówko, Tyń, Wszedzień. Kwota 
środków finansowych do dyspozycji 
sołectwa wynosi 15 000 zł.

· G r u p a  I I  ( 1 5 1 - 3 0 0 
mieszkańców) - sołectwa: Jezierzany, 
Korlino, Królewo, Łącko, Marszewo, 

Nosalin, Pałówko, Wilkowice, Złakowo. 
Kwota środków finansowych do 
dyspozycji sołectwa wynosi 25 000 zł.

· G r u p a  I I I  ( 3 0 1 - 5 0 0 
m i e s z k a ń c ó w )  -  s o ł e c t w a : 
Chudaczewo, Jarosławiec, Nacmierz, 
Pieszcz, Rusinowo, Staniewice. Kwota 
środków finansowych do dyspozycji 
sołectwa wynosi 35 000 zł.

· Grupa IV (powyżej 500 
mieszkańców) - sołectwa: Pieńkowo, 
P o s t o m i n o .  K w o t a  ś r o d k ó w 
finansowych do dyspozycji sołectwa 
wynosi 45 000 zł.

Zgodnie z harmonogramem 
realizacji PAO na rok 2023, do 30 
listopada br. sołtysi muszą dostarczyć 
uchwały z zebrania wiejskiego, 
zawierające propozycje działań dla 

m i e s z k a ń c ó w .  P l a n o w a n e 
uruchomienie realizacji to połowa 
stycznia. Dlatego zachęcamy do 
czynnego udziału w zebraniach 
wiejskich, które odbędą się wkrótce 
i zgłaszania swoich propozycji.

Pomysłów może być niezliczona 
ilość. Podajemy kilka przykładów 
realizacji tegorocznej edycji PAO:

- zakupi l iśmy 7 garaży do 
m a g a z y n o w a n i a  s o ł e c k i e g o 
wyposażenia. Przy realizacji tego typu 
zadania trzeba wziąć pod uwagę teren, 
na którym ma zostać posadowiony 
garaż: czy jest utwardzony? Jeśli nie, 
to należy się zastanowić jakie ma być 
podłoże i oszacować koszty biorąc pod 
uwagę kto będzie wykonywał prace 
przy utwardzeniu? Jeżeli mieszkańcy, 
wówczas należy zaplanować tylko 
koszt materiałów. Natomiast jeśli firma 
miałaby wykonać te prace, wtedy 

koszty znacznie wzrastają. Przy 
całości realizacji dobrze jest zapobiec 
wzrostowi cen i szacowane kwoty 
podnieść o co najmniej 10%. Cena 
pojedynczego garażu w zależności od 
rozmiaru wynosi średnio 6 500,00 zł 

- zakupiliśmy 4 metalowe serca 
na nakrętki – tutaj czas oczekiwania był 
długi. Cena stali przez długi czas 
wzrastała co również miało wpływ na 
cenę produktu. W tym przypadku 
należało również doliczyć koszt 
transportu. Cena jednego serca to ok. 
1 800,00 zł

- 4 sołectwa zaplanowały montaż 
kamer – to zadanie również napotkało 
na przeszkody: przede wszystkim cały 
czas wzrastające ceny towaru, 
problem z wyłonieniem wykonawcy 
oraz miejsce montażu. Jeżeli planują 
P a ń s t w o  w  s w o i m  s o ł e c t w i e 
zamontować monitoring to należy 
dobrze się zorientować czy miejsce, 
w którym miałyby być zamontowane 
kamery należy do gminy, skąd będzie 
zasilanie, czy umiejscowienie pozwala 
na montaż, czy nie przewiduje się 
remontu drogi lub budynku. Wycenę 
m o n i t o r i n g u  w y k o n u j e  s i ę 
indywidualnie.

- w dwóch miejscowościach 
mieszkańcy chcieli, aby wyrównać 
i udrożnić teren – niestety zbyt niskie 
planowane koszty stwarzają problem 
wyłonienia wykonawcy. Przedsiębiorcy 
nie chcą podjąć się wykonania prac 
w zbyt niskich cenach. 

- w tym roku zakupiliśmy wiele 
ławek parkowych - i tutaj również ceny 
towaru mocno wzrosły. Przy czym nie 
każde sołectwo zaplanowało koszt 
dostawy co skutkowało zmniejszeniem 
ilości zakupionych ławek.

-  wyposaży l iśmy so łec twa 
w  n a m i o t y ,  k t ó r e  m o ż n a 
wykorzystywać przy różnego rodzaju 
imprezach na powietrzu (m.in. dożynki, 
pikniki, festyny itp.). Koszt jednego 
namiotu wyniósł średnio 3 000,00 zł.

- organizowane w tym roku 
festyny, spotkania integracyjne czy 
wyjazdy nie stwarzały żadnych 
problemów. Warto jednak pamiętać 
przy organizacji imprez, aby planując 
k o s z t y  u w z g l ę d n i ć  w y n a j e m 
przenośnych toalet TOI TOI.

- utrzymanie zieleni związane 
z wykaszaniem również wiąże się 
z zaplanowaniem kosztów paliwa 
przez poszczególne sołectwo.

- zakupione kwiaty i rośliny 
w i e l o l e t n i e  d e k o r u j ą 
miejscowości przez cały rok.

Program PAO jest o tyle 
uniwersalny, że praktycznie 
realizować można wszystko, 
jednak należy pamiętać, aby 
z a d a n i a  b y ł y  s p ó j n e 
z wcześniejszymi działaniami 
gminy i zaspokajały potrzeby 
mieszkańców. Należy dobrze się 
zastanowić na co wydatkować 
pieniądze oraz kto będzie 
wykonywał poszczególne prace, 
zebrać oferty z różnych źródeł 
i wykonać kosztorys. 

Ż y c z y m y  u d a n y c h 
pomysłów!

Wyjazd Pieńkówka i Tynia do ZOO w Gdańsku

Nowe bramki w RusinowieNowa tablica w Jezierzanach

Rzeźby i tablica historyczna w Nacmierzu Impreza integracyjna w Marszewie

Serce na nakrętki w Pieńkowie

październik 2022
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Grzegorz Kukowski i radiojachting od prawie 50 lat
P a n  G r z e g o r z  j e s t 

i n s t r u k t o r e m  i  a k t y w n y m 
dz ia łaczem sekc j i  mode l i 
jachtów sterowanych radiem 
U c z n i o w s k i e g o  K l u b u 
Sportowego „Czarni” Pieszcz.

Od początku 1975 do 
końca 1983 roku należał do 
K l u b u  M o t o r o w o d n o  – 
Ż e g l a r s k i e g o  „ B L I Z A ” 
w Gdańsku, gdzie specjalizował 
się w budowie modeli żaglowych 
pływających swobodnie klas D. 
W latach 1977 – 1983 zaliczył 
w sumie bl isko 60 startów 
w zawodach, głównie w klasach 
DM i DX (katamaranem). Był 
wielokrotnym uczestnikiem 
mistrzostw Polski, podczas 
których zdobył m.in. jeden złoty, 
trzy srebrne oraz dwa brązowe 
medale.

W 1981 roku został nieformalnym 
trenerem zawodników uprawiającej 
w „Blizie” klasy D. Poprzez pomoc 
kolegom w optymalnym wytrymowaniu 
żagli, czyli jak najbardziej efektywne 
ustawienie ich w stosunku do wiatru, 
wielu z nich wykreował na medalistów 
mistrzostw Polski.

Z zawodu rolnik. W 1983 roku 
kupi ł  w Pałowie podupadłe 10 
hektarowe gospodarstwo rolne, które 
mozolnie odbudowywał i w 1999 roku 
dwukrotnie powiększył.

P o c z ą t k i  j e g o  p r a c y 
instruktorskiej sięgają 1988 roku, kiedy 
z jego inicjatywy powstał działający 
przy Gminnym Ośrodku Kultury 
w Tyniu pierwszy w naszej gminie 
zespół modelarzy. Dalsza działalność 
szkoleniowa odbywała się przy Agencji 
Mienia Gminnego i Spraw Publicznych 
w Postominie, gdzie w 1989 roku 
założył sekcję modelarską, w której 
wkrótce wychował wielu juniorów 

w klasach jachtów sterowanych radiem 
zaliczanych do krajowej czołówki. 

Od 2003 roku Pan Grzegorz 
prowadzi sekcję modelarską przy 
Uczniowskim Klubie Sportowym 
„Czarni” Pieszcz. 

W historii modelarni zapisał 
s ię również jako znakomity 
organizator, dla którego nie było 
przedsięwzięć niemożliwych do 
zrealizowania. Od 1997 roku jest 
animatorem i organizatorem 
ogólnopolskich regat o randze 
kra jowej .  Współpraca Pana 
Grzegorza z  organ izac jami 
i klubami o podobnym charakterze 
pracy zaowocowała przyznaniem 
Gminie Postomino prawa do 
organizacji regat ogólnopolskich, 
el iminacj i  Mistrzostw Polski 
i Finałów Mistrzostw Polski, które 
od 25 lat odbywały się kolejno 
w  M a r s z e w i e ,  Ł ą c k u 

i Jezierzanach.
N a j w i ę k s z y m  s u k c e s e m 

organizacyjnym naszej gminy i Pana 
Grzegorza były zorganizowane w 2013 
roku Mistrzostw Świata Jachtów 
Sterowanych Radiem, które miały 
mie jsce na prze łomie s ierpn ia 
i września w Jezierzanach. Według 
zgodnej opinii jej uczestników zawody 
były przygotowane i przeprowadzone 
wzorowo, co nie byłoby możliwe bez 
wieloletniego doświadczenia, wiedzy 
i osobistego zaangażowania Pana 
Grzegorza.

Jako instruktor bezgranicznie 
poświęca swój czas na rzecz pracy 
z zawodnikami ucząc i wychowując dla 
sportu kolejne pokolenia modelarzy.

W swoim 25-letnim dorobku 

szkoleniowym Pan Grzegorz ma wielu 
utytułowanych zawodników, którzy 
zdobywali wysokie wyniki w zawodach 
krajowych i międzynarodowych. 
Zaliczyć do nich możemy: tytuł Mistrza 
Świata w 1999 roku oraz dwukrotny 

tytuł wice mistrzowski w 2001 roku 
Tomasza Kukowskiego, tytuł Mistrza 
Polski Juniorów w 2012 roku Dawida 
Mazurka.

Zdjęcia pochodzą z archiwum 
Grzegorza Kukowskiego.

Regaty po raz 25 W dniach 03-04 września 2022 roku 
nad jeziorem Wicko w miejscowości Łącko 
odbyły się zawody, jachtów sterowanych 
radiem. Regaty przebiegały w bardzo 
dob rych  warunkach  pogodowych . 
Zawodnicy zjechali z całej Polski, nasi 
młodzi żeglarze z klubu UKS CZARNI 
Pieszcz zdobyli następujące miejsca: 
Jakub Kukowski III miejsce, Kacper 
Zjawiński VI miejsce, Mateusz Szczepański 
VII miejsce, Łukasz Zjawiński IX miejsce. 

P r z e d  m o d e l a r z a m i  j e s z c z e 
Mistrzostwa Polski, które odbędą się 
w miejscowości Puck. Działania Klubu to 
zadanie publiczne realizowane dzięki 
dofinansowaniu i współpracy z Gminą 
Postomino.

październik 2022



Kącik 
poetycki

Ogrody pełne tajemnic

polami płynie melancholia
w płaszczu z sinej mgły utkana
oddechem mrozi kartofliska
ziemniaki zastygłe w ognisku
 
dorodne głowy kapusty
czekają pełne tęsknoty
na noży jesienną powinność
udeptywanej siekaniny w beczce
 
czerwone buraczki dojrzały w swej krasie
dorodnością krągłych pośladków
przywiędłych liści pozbawionych życia
trudem dorastania w sprzyjającym czasie
 
brzuchy dyń wypasionych
blaskiem sięgają nieba
w marynaty dadzą się zmienić
w rzeźby na Halloween
 
jesienne ogrody pełne są tajemnic
barw różnorodnością zachwyca październik
w ogrodach pieści kwiaty i liście na drzewach
złotym oczkiem mruga
skromny nieśmiertelnik
 
swą urodą cieszą jarzębin korale
od wieków zachęcają panny do zamęścia
mgły wiatr i deszcze rwą zdobycz na strzępy
babie lato oplata jesienną zadumą...

Jadwiga Michalak 

Jesień paletą barw 
malowana

lato rękę podało jesieni
bose drzewa rozbierane do nagości
las cały w pastelach
niesie spokój miedzi
 
ciepło szczerozłote zadziwia łagodnością
drzewa malowane w ognia kolorze
palety barw nie żałuje klon krwawy żółta lipa
liście na miękkim rdzawym dywanie
 
złotordzawe listki wirują na wietrze
oranże tycjany mocne amaranty
zachłysnęły się gamą tęczową
 
burgund przeplatany brązem różem złotem
zadziwia przepychem milczeniem
karminowe usta dotykają malachitowych jodeł
rosnących na wzgórzu
by przejrzeć się w błękitnych oczach źródła
 
kasztany i wrzosy biorę do niewoli
z kolorowych liści różne czynię cuda
jesień spowita w mgieł pelerynę
podaje nam na dłoni swój malarski pejzaż

Jadwiga Michalak 
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SAT-TV
Przedsiębiorstwo Handlowo–Usługowe

Mieczysław Grzegorz Jażdżewski
76-107 Jezierzany, ul. Rolników 10

tel. 782 046 994
e-mail: sat0@onet.pl

oferuje usługi z zakresu:
• systemy satelitarne,
• TV naziemne indywidualne oraz zbiorcze,
• systemy internetowe kablowe i radiowe,
• konserwacja i modernizacja sieci TV-SAT,
• doradztwo.

Ogłoszenie

Wyrazy szczerego współczucia 
rodzinie i bliskim z powodu śmierci 

śp. Henryki Orłowskiej 

wieloletniej działaczki społecznej i samorządowej, 
radnej I i II kadencji Rady Gminy Postomino 

składa Wójt i Rada Gminy Postomino

W dn iach 19-20 wrześn ia  br.  t rzy 
p r z e d s t a w i c i e l k i  R a d y  S e n i o r ó w 
(M.Choroszczyńska, D.Igras i T.Rysztak) wzięły 
udział z VI Forum Rad Seniorów Pomorza 
Zachodniego , które odbyło się w miejscowości 
Tarnowo /Łobza. Celem spotkania było wsparcie 
organizacyjne i merytoryczne  Rad Seniorów, 
przyczynienie się do rozwoju współpracy 
samorządów z mieszkańcami – seniorami  
i prezentacja modelowego  aktywizowania  
starszych mieszkańców. Obecnych było 14 rad 
seniorów, które wymieniły się doświadczeniem 
w działaniu na rzecz tej właśnie grupy ludzi, 
a którzy obecnie w każdym mieście, gminie czy 
sołectwie stanowią niebagatelną  l iczbę 
mieszkańców. Współpraca z seniorami to ważna 

sfera działania dla organizacji społecznych 
i samorządowych. Forum zostało zorganizowane 
przez pracownię pozarzadową , która tak określa 
swoja misję: „Organizacje pozarządowe mają 
ogromny wpływ na współczesną rzeczywistość. 
Kultura, zdrowie, sport, praca, hobby, edukacja, 
dobroczynność. One budują świat, a my im w tym 
pomagamy.”

Zajęcia z ramienia pracowni prowadzili 
Monika Widocka i Łukasz Cieśliński oraz 
zaproszeni goście – eksperci w zakresie prawa, 
d z i a ł a n i a  s a m o r z ą d ó w  i  o r g a n i z a c j i 
pozarządowych. Polecamy zatem kontakt dla 
rozwoju Waszych organizacji:

https://pracowniapozarzadowa.pl/kontakt
M.Choroszczyńska

Rada Seniorów

Kondolencje

10 września minęło 60 lat odkąd 
Pan Kaziu gra na akordeonie

G r a t u l u j e m y  i  ż y c z y m y 
wszystkiego co najlepsze!

Kaziu 
        - sto lat!

Pieńkowianie 
w Ostrowcu

Kapela „Pieńkowianie” w dniu 25 
w r z e ś n i a  2 0 2 2  r o k u  g o ś c i ł a 
w Ostrowcu na 5-leciu szefa Zespołu 
Ludowego „Ostrowianie”. Ślicznie 
dziękujemy za zaproszenie naszym 
przyjaciołom z sąsiedniej gminy. 
Jesteśmy bardzo zadowoleni, było 
wspaniale.

K.B.

październik 2022
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7 medali

Kolejne sukcesy karateków 
trenujących przy Centrum Kultury 
i Sportu w Postominie. Tym razem 
nasi zawodnicy o medale walczyli 
podczas XVIII Międzynarodowego 
Turnieju Karate Kyokushin, który 
w  dn iu  24  wrześn ia  odby ł  s ię 
w Świnoujściu. O medale walczyło 
łącznie blisko 200 zawodników. Naszą 
drużynę reprezentowało 12 karateka, 
którzy spisali się bardzo dobrze 
zdobywając 7 medali.

• Jagoda Suchecka - 1. miejsce 
kumite dziewcząt 7 lat 

• Filip Morawiec - 2. miejsce 
kumite chłopców 8 lat

• Michalina Bojkowska - 2. miejsce 
kumite młodziczek 

• Emil Niemiec - 2. miejsce kumite 
chłopców 10-11 lat 

• Patryk Twarowski - 3. miejsce 
kumite chłopców 10-11 lat

• Ida Żupnik - 3. miejsce kumite 
juniorek młodszych

• Amelia Szymańska - 3. miejsce 
kumite juniorek
Dobre rezultaty odnotowali 

t a k ż e  p o z o s t a l i  z a w o d n i c y 
z Postomina: Witold Suchecki, Paweł 
Twarowski, Kaja Grabowska, Jakub 
Rut oraz Miłosz Stachowski. Turniej 
w Świnoujściu przyniósł kolejne cenne 
doświadczenia młodym karatekom, 
k tóre  z  pewnośc ią  zaowocu ją 
w przyszłości jeszcze lepszymi 
wynikami. 

Karate Sianów 

Program Aktywności Lokalnej

W ramach projektu  „Zróbmy to 
razem – aktywizacja społeczno-
zawodowa osób i rodzin zagrożonych 
ubóstwem i / lub wyk luczeniem 
s p o ł e c z n y m  z  t e r e n u  G m i n y 
Postomino” uczestnicy wzięli udział 
w zajęciach z radcą prawnym, na 
których omawiali temat dotyczący 
al imentacj i .  Kolejne spotkanie 
zaplanowane jest w październiku. 

Projekt „Zróbmy to razem – 
aktywizacja społeczno-zawodowa 
osób i rodzin zagrożonych ubóstwem 
i/lub wykluczeniem społecznym 
z  t e r e n u  G m i n y  P o s t o m i n o ” 
współ f inansowany ze środków 
E u r o p e j s k i e g o  F u n d u s z u 
Społecznego w ramach Regionalnego 
P r o g r a m u  O p e r a c y j n e g o 
W o j e w ó d z t w a  Z a c h o d n i o -

pomorskiego na lata 2014-2020.  Oś 
p r i o r y t e t o w a  V I I .  W ł ą c z e n i e 
społeczne, Działanie 7.1. Programy 
na rzecz integracji osób i rodzin 
z a g r o ż o n y c h  u b ó s t w e m  i / l u b 
w y k l u c z e n i e m  s p o ł e c z n y m 
ukierunkowane na aktywizację 
społeczno-zawodową wykorzystującą 
instrumenty aktywizacji edukacyjnej, 
społecznej, zawodowej.

Zapraszamy osoby chętne, 
które chciałyby skorzystać z porad 
r a d c y  p r a w n e g o .  W  k a ż d y 
poniedziałek, środę i czwartek można 
skorzystać z poradnictwa z prawa 
pracy. Zachęcam również do udziału 
w spotkaniach z języka angielskiego, 
rękodzieła i warsztatach dla kobiet. 

P r z y g o t o w u j e m y  s i ę  d o 
uroczystego Dnia Seniora, uczestnicy 

projektu przygotują poczęstunek 
w postaci obiadu. Zachęcam osoby 
b e z r o b o t n e  o r a z  w  w i e k u 
emerytalnym do udziału w naszym 
projekcie realizowanym w Domu 
Sąsiedzkim w Pałowie.

Animator Społeczności 
Lokalnej

Koniec z kulturą
Zakończyliśmy piękny czas.  

który spędzaliśmy razem w ramach 
projektu „Kultura tu i teraz”, z naszej 
części: „Życie to jest teatr (...)” 
dofinansowanego z Ministerstwo 
Kultury i Dziedzictwa Narodowego, 
w ramach projektu Narodowe Centrum 
Kultury.

Najpierw byliśmy w Nowym 
Teatrze im. Witkacego w Słupsku na 
spektaklu „Dekorator” w reżyserii 
Pawła Pitery, a później przez 2 
popołudnia uczyłyśmy się dekorować 
przy pomocy amatorskiego rękodzieła 
nasze domy, mieszkania czy pokoje. 
Wartością dodaną projektu była 
jednoczesna obecność Babć, Córek 
i  W n u c z e k .  t o  t a k i e  c i e k a w e 
pouczające rozmowy z młodym 
pokoleniem, z naszymi młodziuteńkimi 
następczyniami. 

Dziękujemy naszej koleżance, 
czyli instruktorce Ilonie za cierpliwość 

i bezcenne uwagi oraz życzliwy ciepły 
instruktaż w tracie nauki sztuki 
makramy i szydełkowania.

Miło nam, że nasze pomysły 
zostały docenione i że mogliśmy 
uczestniczyć w tym ogólnopolskim 
projekcie... Przed nami następne 
spotkania i  c iekawe dzia łania. 
Zapraszamy do śledzenia naszej 
strony KGW Jagodzianki na FB. 

D z i ę k u j e m y  t a k ż e  t y m 
wszystkim, którzy wspierali nasze 
a k t y w n o ś c i  i  p o m a g a l i 
w urzeczywistnieniu planów, w tym 
pracownikom CKiS Pos tomino 
i p. Łukaszowi Ziębie...

P a m i ę t a m y :  „ S ą  t a k i e 
wydarzenia, które przeżyte wspólnie 
muszą się zakończyć przyjaźnią” - J.K. 
Rowling, „Harry Potter i Kamień 
Filozoficzny”.

M.Choroszczyńska

W  s o b o t ę  1 0  w r z e ś n i a 
w Sianowie odbyło się zgrupowanie 
Zachodniopomorskiego Okręgowego 
Z w i ą z k u  K a r a t e ,  k t ó r e g o 
organizatorem był BURU Klub Karate 
Kyokushin kierowany przez Sensei 
Michała Bączyka. W wydarzeniu udział 
wzięło 80 karateka z 13 klubów a wśród 

nich trójka zawodników naszego klubu. 
Podczas zgrupowania odbyły się trzy 
treningi oraz test wytrzymałości 
biegowej, który pozwolił uczestnikom 
sprawdzenie się na starcie sezonu. 
P r z e b i e g  c a ł e g o  w y d a r z e n i a 
koordynował Prezes ZOZK Shihan 
Andrzej Kłujszo.

Podziękowanie od grupy 
dzieci  ze Szkoły Podstawowej  
w  J a r o s ł a w c u   -  
wychowawczyni kl. III Róża 
Tama za udział w wycieczce 
edukacyjnej do Swołowa. 

I  my dz iękujemy.  Oj , 
wzruszyliśmy się bardzo! - KGW 
Jagodzianki

Podziękowanie

październik 2022
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2 1  w r z e ś n i a  g o ś c i l i ś m y 
w Bibliotece Publicznej w Postominie 
Danutę Rogalską,  autorkę książki 
„Oni i ja najwybitniejsi w moim życiu”. 
Deb iu tancka  ks iążka  au to rk i , 
zadedykowana tym wszystk im 
niezwykłym ludziom, których spotkała 
na swojej drodze. Pośród znanych, 
opisanych osób są takie nazwiska jak: 
Jerzy Kamas, Michał Bajor, Artur 
Barciś, rodzina Damięckich, Paweł 
De ląg ,  Ja ros ław  Jak imow icz , 
Kazimierz Kaczor, Emilian Kamiński, 
Laura Łącz, Piotr Machalica, Wojciech 
Malajkat, Jan Nowicki, Marian Opania, 

Katarzyna Skrzynecka, Dorota 
Stalińska, Karol Strasburger, Jan 
W i e c z o r k o w s k i ,  Z b i g n i e w 
Zamachowski, Wiktor Zborowski, 
Cezary Żak…

Z wielką pasją opowiadała 
o swojej  współpracy z wybitnymi 
przedstawicielami polskiej kultury. 
Z niektórymi nawiązała głębokie 
przyjaźnie, które trwają do dziś. 
Oddana pracy, otwierała dla wielu 
drzwi do świata kultury.

Dziękujemy za spotkanie. 
Książka jest dostępna w naszej 
bibliotece.

Spotkanie z Danutą Rogalską "Sołeckie Dożynki" 
w Marszewie

W sobotę 24 września br. 
Sołectwo Marszewo zorganizowało 
"Sołeckie Dożynki" dla wszystkich 
mieszkańców naszej wsi. Były atrakcje 
dla najmłodszych. Animatorzy zabaw 
d la  dz iec i  rozs tawi l i  ko lo rowy 
dmuchaniec, który  cieszył się 
niesłabnącym powodzeniem. Nasi 
milusińscy uwielbiają tego typu 
atrakcje.

O p r ó c z  t e g o ,  n a j m ł o d s i 
uczestnicy naszych dożynek brali 
u d z i a ł  w  r ó ż n y c h  c i e k a w y c h , 
kreatywnych zajęciach i konkursach 
przygotowanych przez animatorów.

Dla wszystkich uczestników tej 
imprezy przygotowaliśmy smaczne 
potrawy z grilla, zimne dania, napoje, 
ciasta.

Nasz so ł tys  Marc in  P ly t ta 
i przewodnicząca KGW Marta Paź 

se rdeczn ie  podz iękowa l i ,  t ym 
mieszkańcom naszej społeczności, 
którzy bardzo zaangażowali się 
i przyczynili do sukcesów Sołectwa 
Marszewo.

Nasze koleżanki z KGW Grażyna 
Kosmalska i Teresa Ryk zostały 
u h o n o r o w a n e  p r e z e n t a m i  z a 
w y k o n a n i e  p i ę k n e g o  w i e ń c a 
dożynkowego.

D o  p ó ź n e g o ,  s o b o t n i e g o 
wieczora przy muzyce, trwało to 
spotkanie integracyjne.

W s p o m i n a l i ś m y  n a s z e 
tegoroczne działania, cieszyliśmy się 
z sukcesów i planowaliśmy następne.

Sołeckie Dożynki-Marszewo 
2 0 2 2  r  s f i n a n s o w a n e  z o s t a ł y 
z Programu Wspierania Aktywności 
Obywatelskiej Gminy Postomino.

21 września br., w ostatnich 
dniach lata, rozpoczęliśmy nowy 
projekt „Wieś z kulturą w tle ”, który jest 
w większości finansowany przez 
Nadmorską Gminę Postomino. Na 
początek odwiedziliśmy urokliwe 
Muzeum Pomorza Środkowego 
w Swołowie, wspólnie  braliśmy udział 
w warsztatach kulinarnych i innych 

z a j ę c i a c h  n i e g d y s i e j s z y c h  
mieszkańców Pomorza. Wspólnie 
g o t o w a l i ś m y  , s m a k o w a l i ś m y 
i wdychaliśmy atmosferę pracy i zajęć 
gospodarskich ... wyprawa niezwykle 
ciekawa, smakowita i wzruszająca,  
tym bardziej że wielopokoleniowa. 
Dzieci zaskoczyły nas entuzjazmem 
i wiedzą, np. na temat urządzeń 

i narzędzi używanych w dawnych 
gospodarstwach domowych. A na  
zakończenie pobytu upiekliśmy 
kiełbaski na ognisku i z żalem 
wyjechaliśmy z pięknej zalanej 
słońcem i pachnącej jesiennymi 
owocami wsi...zachęcamy i Was do 
odwiedzin tego urokliwego miejsca.

M.Choroszczyńska

W Swołowie

Jak za dawnych lat

Postomińskie Stowarzyszenie 
„Razem lep ie j ”  we współpracy 
z szefostwem skansenu „Stary Młyn” 
w  N a ć m i e r z u  p r z y g o t o w a ł o 
prezentację – małą rekonstrukcję – 
działań w dawnej zagrodzie wiejskiej.

Podczas tegorocznych dożynek 
w  R u s i n o w i e  c z ł o n k o w i e 
stowarzyszenia t radycyjn ie już 
p o p r o w a d z i l i  p o l o n e z a ,  k t ó r y 
zainaugurował część rekreacyjno-
zabawową (bo co to by była za 
impreza, gdyby nie było poloneza). To 
dobry też moment, by podziękować 
w s z y s t k i m  u c z e s t n i k o m  t e g o 
polskiego, narodowego tańca, którzy 
spontanicznie i  już t radycyjnie 
połączyli się w korowodzie tanecznym. 
Wszystkim serdecznie dziękuję, 
a szczególnie Wójtowi p. Januszowi 
Bojkowskiemu z pierwszej pary oraz 
starostom dożynek, a także dzieciom 
ze Szkoły Podstawowej z Jarosławca, 
które pięknie ubarwiły grupę tancerzy.

Panie z „Razem lepiej” wspaniale 
zaprezentowały się też w scence 
żywego obrazu – kobiety zmęczone, 
spracowane wracają z pola, niosą 
snopy zboża, dwojaki z pożywieniem, 

narzędzia rolnicze czy koromysło 
z wiadrami.

Na tle pięknej piosenki ludowej 
w wykonaniu zespołu „Mazowsze” pt. 
„Zachodźże słoneczko” – taka scena 
była naprawdę piękna i wzruszająca, 
i bardzo prawdziwa.

Na stanowisku „Razem lepiej” 
i  skansenu „Stary  Młyn”  pan ie 
zaprezentowały czynności, które 
tradycyjnie wykonywały wiejskie 
kobiety, a więc: pranie w balii na tarze, 
suszenie prania, zbieranie ziół, 
szykowanie zapraw na zimę, kiszenie 
kapusty, mycie tzw. „statków”.

Inicjatorem tego projektu była 
Teresa Rysztak wspólnie z Romanem 
Zawadą – kustoszem „Starego Młyna” 
w  N a ć m i e r z u ,  a  w s p a n i a ł y m i 
w y k o n a w c z y n i a m i  b y ł y :  E w a 
Bylczyńska-Safader, Daniela Igras, 
Ewa Borowiec z wnuczką Polą, 
Marianna Zdrzeniecka, Elżbieta 
Stefańska i Krystyna Zielonka.

Bardzo dziękuję za wspólne 
zaangażowanie – to było piękne 
i wzruszające.

Teresa Rysztak

Pokazali, pochwalili, skorzystali…
Postomińskie Stowarzyszenie 

„Razem lepiej” zostało docenione za 
swoją aktywną działalność poprzez 
zorganizowanie lokalnej wizyty 
studyjnej w ramach ogólnopolskiej 
akcji Masz Głos. Projekt sfinansowany 
został z grantu Fundacji im. Stefana 
Ba to rego ,  a  j ego  ce lem by ło 
pokazanie innym uczestn ikom 
dobrych praktyk w zakresie działań 
społecznych.

W pieńkowskiej świetlicy zebrało 
się 16 aktywnych osób, które albo 
przekazywały wiedzę, albo poznawały 
pomysły związane z aktywizacją 
społeczną osób starszych, a wspólnie 
wymieniały się doświadczeniami. 
Opiekę merytoryczną nad spotkaniem 
objęło Stowarzyszenie „Inspiracje” ze 
Słupska.

Honorowym gośc iem by ła 
Danuta Rąpalska, sołtys i radna 
Pieńkowa, wiceprzewodnicząca Rady 
Gminy Postomino, która przedstawiła 
działania społeczne prowadzone 
w Pieńkowie oraz członkinie Gminnej 
R a d y  S e n i o r ó w.   U c z e s t n i c y 
spotkania obejrzeli prezentacje 
związane zarówno z działaniami 
stowarzyszenia, jak i Gminnej Rady 
Seniorów. Odbył się też spacer 
badawczy po osiedlu pieńkowskim. 

P a n i e  z  „ R a z e m  l e p i e j ” 
zaprezentowały swój popisowy 
kabaret „Kobiety, mistrzynie świata”, 
a goście opowiedziel i  o swoich 
sukcesach i porażkach.

Zorganizowane został warsztaty 
p l a s t y c z n e ,  t r e n i n g  p a m i ę c i 
senioralnej. Pyszny obiad z „Jackowa” 
i komplet materiałów edukacyjnych był 
zwieńczeniem pracowitej soboty. 

U c z e s t n i c y  j e d n o g ł o ś n i e 
podsumowali spotkanie, że wcale nie 

jest to łatwa dziedzina aktywności, ale 
mimo wszystko trzeba wspierać się 
w aktywności, bo „młodsi, to my już 
nigdy nie będziemy”, a poprzez takie 
d z i a ł a n i a  o p ó ź n i a m y  p r o c e s 
starzenia.

Zarząd Stowarzyszenia dziękuje 
wszystkim, którzy pomogli w realizacji 
tej wizyty.

Teresa Rysztak

październik 2022
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PAMIĘTAJ!!! Pojemniki/worki należy wystawić przed posesją w dniu wywozu (przed godz. 7:00)

Harmonogram wywozu odpadówHarmonogram wywozu odpadówHarmonogram wywozu odpadów

W celu usprawnienia i usystematyzowania procesu zgłaszania reklamacji dotyczących usługi 
odbioru odpadów komunalnych z nieruchomości na terenie gminy Postomino należy zgłaszać je 

na adres e-mail: ug@postomino.pl (jeżeli jest to możliwe przesyłając również zdjęcia 
potwierdzające zaistniałą sytuację) bądź telefonicznie pod nr 59 846 44 47.

ReklamacjePłatności

Numer rachunku bankowego do opłat za odbiór 
i zagospodarowanie odpadów komunalnych:

Bank Spółdzielczy w Ustce Oddział w Postominie
98 9315 0004 0021 2012 2000 0410

Stawka: 
22 zł 

za osobę / miesiąc

Miesięcznik Gminy Postomino www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl
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Obowiązkowa segregacja odpadów!

Odpady zmieszanesą odbierane co 2 tygodniePaździernik 2022Październik 2022Październik 2022

Odpady budowlane: 4, 18 i odpady biodegradowalne: 5, 19.

PONIEDZIAŁEK
Dzierżęcin, Karsino, Kanin, 

Masłowice, Ronino, 
Chudaczewo, Pieńkowo

WTOREK
Chudaczewko, Mazów, Wilkowice, 

Staniewice, Nosalin, Pałówko, 
Pałowo, Pieszcz
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MIEJSCOWOŚCI
i DZIEŃ TYGODNIA

Listopad 2022Listopad 2022Listopad 2022

Odpady budowlane: 8, 22 i odpady biodegradowalne: 9, 23.
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Program "Ciepłe Mieszkanie" 
- wypełnij ankietę informacyjną

Ankieta pozwoli na określenie 
liczby beneficjentów oraz rodzaju 
oczekiwanego wsparcia. Właściwe 
wnioski wraz ze szczegółowym 
regulaminem będą przygotowane 
w kolejnym etapie.

Te r m i n  s k ł a d a n i a  a n k i e t y 
informacyjnej do 15 października 
2022 r.

Wypełnioną ankietę można  
d o s t a r c z y ć  d o  U r z ę d u  G m i n y 
w Postominie osobiście, pocztą lub 
drogą e lek t ron iczną na adres: 
sekretariat@postomino.pl

Informacji o programie udziela: 
Anna Zdrzeniecka  – podinspektor ds. 
z i e l e n i  i  o c h r o n y  p o w i e t r z a ,
nr telefonu 59-846-44-47, email:  
a.zdrzeniecka@postomino.pl  

Informacja o  programie
O dotację w ramach programu 

może wnioskować osoba fizyczna 
posiadająca tytuł prawny wynikający 
z prawa własności lub ograniczonego 
p r a w a  r z e c z o w e g o  d o  l o k a l u 
mieszkalnego znajdującego się 

w  b u d y n k u  m i e s z k a l n y m 
wielorodzinnym znajdującym się na 
terenie gminy Postomino. Program nie 
dotyczy najemców lokali mieszkalnych 
w budynkach wie lorodz innych. 
Właściciel lokalu może otrzymać jedną 
dotację.

W przypadku prowadzenia 
działalności gospodarczej gdzie 
powierzchnia całkowita przekracza 
30% budynku/lokalu mieszkalnego, 
przedsięwzięcie nie kwalifikuje się do 
dofinansowania.

P r z e d s i ę w z i ę c i e m  d l a 
beneficjenta końcowego – mieszkańca 
j e s t  d e m o n t a ż  w s z y s t k i c h 
nieefektywnych źródeł ciepła na paliwa 
stałe służące do ogrzewania lokalu 
mieszkalnego oraz:

1. zakup kot ła gazowego 
kondensacyjnego, kotła na pellet 
d r z e w n y  o  p o d w y ż s z o n y m 
s t a n d a r d z i e ,  o g r z e w a n i a 
e l e k t r y c z n e g o ,  p o m p y  c i e p ł a 
powietrze/woda lub pompy ciepła 
powietrze/powietrze,

2. podłączenie lokalu do 
wspólnego efektywnego źródła ciepła.

Dodatkowo możliwe będzie 
wykonanie instalacji centralnego 
ogrzewania i ciepłej wody użytkowej, 
wymiana okien i drzwi zewnętrznych, 
wykonanie wentylacji mechanicznej 
z  o d z y s k i e m  c i e p ł a .  K o s z t e m 
kwalifikowanym w programie będzie 
także przygotowanie dokumentacji 
projektowej przedsięwzięcia.

K t o  j e s t  b e n e f i c j e n t e m 
końcowym i osoba uprawnioną do 
składania wniosku?

Beneficjentami programu „Ciepłe 
mieszkanie” mogą być wyłącznie 
osoby spełniające poniższe kryteria:

• p o d s t a w o w y  p o z i o m 
dofinansowania, dochód roczny 
właściciela/współwłaściciela nie 
może przekroczyć kwoty 120.000 
zł. Dofinansowanie wynosi do 30% 
kosztów kwalifikowanych, nie 
więcej niż 17 500,00  zł na jeden 
lokal mieszkalny,

• p o d w y ż s z o n y  p o z i o m 
d o f i n a n s o w a n i a , 
właściciel/współwłaściciel musi 
spełniać kryterium socjalne tj. 
miesięczny dochód na osobę 
w gospodarstwie domowym nie 
może przekraczać kwoty: 2 342,00 
z ł  w  g o s p o d a r s t w i e 
jednoosobowym   oraz 1 673,00 zł 
w gospodarstwie wieloosobowym. 
Dofinansowanie  wówczas wynosi 
do 60% kosztów kwalifikowanych, 
nie więcej niż 26 900,00 zł na jeden 
lokal mieszkalny

• n a j w y ż s z y  p o z i o m 
dofinansowania,  miesięczny 
dochód na osobę w gospodarstwie 
domowym  nie może przekraczać 
kwoty  1 260,00 zł w gospodarstwie 
jednoosobowym oraz 900,00 zł 
w gospodarstwie wieloosobowym. 

Dofinansowanie  wówczas wynosi 
do 90% kosztów kwalifikowanych, 
nie więcej niż 39 900,00 zł na jeden 
lokal mieszkalny

W przypadku 2 i 3 poziomu 
dofinansowania niezbędne będzie 
p r z e d ł o ż e n i e  s t o s o w n e g o 
zaświadczenie o wysokości dochodów.

Jednocześnie informuję, że 
r e a l i z a c j a  p r o g r a m u  „ C i e p ł e 
Mieszkanie” uzależniona jest od 
p r z y z n a n i a  G m i n i e  ś r o d k ó w 
z Wojewódzkiego Funduszu Ochrony 
Środowiska i Gospodarki Wodnej 
w Szczecinie.

Gmina Postomino zastrzega 
sobie prawo, odstąpienia od realizacji 
Programu Priorytetowego „Ciepłe 
M ieszkan ie ”  w  sy tuac j i  b raku 
zainteresowania wsparciem przez 
mieszkańców.

Szczegóły Programu Ciepłe 
Mieszkanie są opublikowane na 
stronie: czystepowietrze.gov.pl/cieple-
mieszkanie

Wójt Gminy Postomino ogłasza nabór ankiet w ramach programu 
priorytetowego „Ciepłe Mieszkanie” o dofinansowanie do wymiany tzw. 
kopciuchów i poprawę efektywności energetycznej w lokalach mieszkalnych 
znajdujących się w budynkach wielorodzinnych. 

Ankieta nie stanowi wniosku o udzielenie dotacji.
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