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Z okazji obchodéw Dnia Seniora zyczymy Wam Drodzy

’ )
e S en dla S enl Ora Seniorzy duzo zdrowia, sily, energii i pasji do Zycia.
Niech kazdy dzien bedzie dla Was okazja
s do odkrywania nowych przygéd.

ez Dziekujemy za Wasza madros¢, doswiadczenie i ciepto.
[ - Wszystkiego co najlepsze!

Przewodniczacy Rady Gminy
Daniel Pakos

Woéjt Gminy Postomino
Janusz Bojkowski

Seniorada Gminy Postomino 2023

Gmina Postomino, Centrum  naprzeciw potrzebie upowszechniania ~ Zawody pn. ,SENIORADA GMINY  Zawody otworzyli: Aleksandra Kurek - O$rodka Pomocy Spotecznej oraz
Kultury i Sportu w Postominie, Gminny  aktywno$ci fizycznej wéréd seniorbw ~ POSTOMINO 2023". Zastepca Wojta Gminy Postomino, Teresa Rysztak - Przewodniczaca
Osrodek Pomocy Spotecznej 60+ poprzez promowanie zdrowego Rywalizacja seniorow odbyta sie  Marek Le$niewski — Dyrektor Centrum  Rady Senioréw Gminy Postomino.
wPostominie oraz Rada Senioréw stylu zycia po raz pierwszy w sobote 23 wrzeénia br. na stadionie ~ Kultury i Sportu w Postominie, Anita

Gminy Postomi hod izowata Rek jno-Sport rt im. Z. Galka w Postominie. ~ Mikotajczyk — Ki ik Gmi
miny Postomino wychodzgc zorganizowata Rekreacyjno-Sportowe  sportowym im alka w Postominie ikofajczy ierownik Gminnego T e

Koperta Zycia

Gmina Postomino przystapita do akcji
spotecznej Koperta Zycia, ktorej celem jest
podniesienie bezpieczenstwa senioréw,
szczegolnie przy interwencjach z udziatem stuzb
ratowniczych.

“Senioralne  JEEEN G
SPOtkanla Ak ‘nhk‘aidy Wek, 17:00, CKiS Postomino
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Co uradza gminna wladza

Podczas LXVI Sesji Rady Gminy
Postomino, ktéra odbyta sie 27
wrzesnia 2023 r. radni gminnego
samorzadu podjeli uchwaty:

1) w sprawie rozpatrzenia wniosku —
nie uwzgledniono wniosku
opoprawe czystoSci plaz w gminie
poprzez zastosowanie stojaka
Zmini koszami a odpadki,

2) w sprawie rozpatrzenia wniosku —
nie uwzgledniono wniosku
o wykonanie lub naprawe rowow
odprowadzajgcych wody opadowe
zul. Misia Uszatka w Rusinowie

3) wsprawie zmian w budZecie Gminy
Postomino na 2023 rok — dochody

Podziekowania

Drodzy Mieszkancy!

Za nami najwieksze, najwazniejsze, najbardziej angazujace caty
spotecznos$é gminng Swieto—Dozynki Gminne w Wilkowicach.

Z catego serca dziekuje za poswiecony czas, zaangazowanie oraz
gotowos¢ do integracji wszystkim tym, ktérzy wiaczyli sie w organizacje
tegorocznego Swieta Plondéw.

Dziekuje przede wszystkim Danielowi Pakosowi Sottysowi Sotectwa
Wilkowice i jego wspaniatym Mieszkaricom, a takze pracownikom
Centrum Kultury i Sportu w Postominie. Spotecznos¢ Wilkowicka po raz
kolejny pokazata, ze drzemie w nich ogromny potencjat organizacyjny.

Jestem bardzo wdzieczny mieszkaricom wszystkich sotectw za

Sesja VIII kadencji Rady Gminy Postomino

iwydatki zwigekszono o 205.000,00
zfotych, po dokonanych zmianach
dochody budzetu wynoszag
82.823.711,07 zt, wydatki

108.972.457,07 zt, przychody
29.648.746,00 zta rozchody 3,5 min
zlotych,

. _ biuletyn
bip informacji
publicznej

Przypominamy, ze petng tresé
kazdej uchwaly z ostatniej sesji i nie
tylko mozna znalez¢ na stronie
biuletynu informacji publicznej gminy
Postomino pod adresem
internetowym:

www.postomino.bip.net.pl
(dziat ,prawo lokalne”,
zaktadka ,uchwaty’)

przygotowanie pieknych koron zniwnych, wspaniatych stoisk oraz udziat
w konkurencjach dozynkowych. Pamietajmy, ze ten wspdlnie spedzony
czas to wartos¢ dodana, solidny fundament naszych miejscowosci
igminy. k
Dziekuje serdecznie sponsorom. 3
Dziekuje rowniez wszystkim wystepujgcym, ktérzy umilali nam ten
dzien. R
Bez Was wszystkich Gminne Swieto nie miatoby znaczenia!
Dziekuje!
W6jt Gminy Postomin

Dzieki dofinansowaniu, jakie
otrzymaty jednostki Ochotniczych
Strazy Pozarnych w Postominie,
Karsinie oraz w Nacmierzu w ramach
programu ,Maty strazak” 2023 zostat
zakupiony nastepujacy sprzet
i wyposazenie:

OSP Postomino:

- ubrania specjalne — 3 komplety,

- buty gumowe —2 pary,
-hetm-1szt.,

- ubranie koszarowe — 3 komplety,
-pitadodrewna—-1szt.,

- pitatarczowa do stalii betonu— 1 szt.,
-waz strazacki— W52 -2 szt.

OSP Karsino:

- ubrania specjalne — 6 kompletow,
-rekawice specjalne -5 par,

- hetm strazacki— 3 szt.,

- kominiarka niepalna— 6 szt.

OSP Nacmierz:

- narzedzie wielofunkcyjne — 1 szt.,
- butla do aparatu powietrznego - 2
szt.,

- nozyce dielektryczne — 1 szt.,
- pilarka do drewna - 1 szt.

- rozdzielacz — 2 szt.,

- hetm strazacki — 4 szt.,
- buty specjalne strazackie gumowe —
5 szt

- stojak hydrantowy — 2 szt.

Kazda jednostka otrzymata
dofinansowanie z programu ,Maty
Strazak” w wysokosci 22 500,00 z,
natomiast wkiad wiasny w wysokosci
2500,00 zt zostat zabezpieczony
zbudzetu Gminy Postomino.

Zakup mozliwy byt dzieki
wsparciu finansowemu Ministerstwa
Klimatu i Srodowiska, Narodowego
Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej, Wojewodzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Szczecinie
oraz Gminy Postomino. Nowo
zakupiony sprzet pozytywnie wptynie
na bezpieczenstwo mieszkancow
Gminy Postomino.

Wilkowice znalazty sie w gronie  przez spoteczno$¢ projektach A\ | R
10 wsi z terenu naszego izadaniach, ktére podnoszg walory A v“:&?&“&éf?‘
wojewddztwa, ktére po ocenie  miejscowosci.
formalnej i merytorycznej Na zakonczenie mieszkanki jewédztwa
zakwalifikowaty sie do Il etapu  Wilkowic przygotowaly poczestunek. ZiEhedpenRG Do
konkursu .,Piekna Ogtoszenie wynikéw nastapito Piekna
Zachodniopomorska Wie$”, podczas Wojewodzkich Dozynek 16 Zachodniopomorska ‘
ogtoszonego przez Marszatka wrzesnia 2023 roku w Przelewicach. Wies 2023
Wojewddztwa Zachodnio- Wilkowice wg. komisji konkursowej s } o
pomorskiego. piqtq najpiekniejszg wsig UEles

We wtorek 5 wrzesnia 2023 r.  wwojewodztwie zachodnio- \ sotectwo Wilkowice
Kapituta Konkursowa dokonata wizjiw  pomorskim (1735 wsi). Serdecznie gming ROM GRS

terenie. Niespodziankg dla cztonkow
komisji byta przejazdzka wozem
strazackim. Nastepnie wszyscy
wspolnie z Sottysem Danielem
Pakosem i Zastepcg Wojta
Aleksandrg Kurek przespacerowali
sie przez wie$. Podczas przechadzki
Softys opowiadat o realizowanych

gratulujemy tak wysokiego miejsca,
tym samym dziekujemy wszystkim
mieszkancom Wilkowic, za trud
iprace jaka wiozyli w upiekszanie
SWojej miejscowosci.

A
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Aktualnosci inwestycyjne

= S
Pieszcz

W Pieszczu realizowane sg rownoczesnie 2 inwestycje: budowa remizy
OSP oraz budowa lokalnej oczyszczalni Sciekéw wraz z odcinkiem sieci
kanalizacji sanitarnej.

Prace budowlane przy budowie remizy zblizajg sie ku koncowi. Pozostato
jedynie wykonanie prac porzadkowych i montaz bramy wjazdowej przy
ogrodzeniu.

W ramach budowy kanalizacji sanitarnej i lokalnej oczyszczalni Sciekdw
Wykonawca realizuje prace przy uktadaniu sieci oraz rozruchu oczyszczalni
Sciekow.

Rusinowo

Mieszkafncy Rusinowa i Wicia mogg bez przeszkdd przemieszczac
miedzy miejscowos$ciami. W Rusinowie zakoriczono prace przy przebudowie ul.
Bazyliszka. Inwestycja ta to idealne potaczenie Gminy Postomino z Gming
Dartowo.

ier'lkéko : Pieszcz

W miejscowo$ci Pienkéwko wykonany zostat odcinek drogi po nasypie
kolejowym w kierunku przystani kajakowej. Trwajg prace porzadkowe. Juz
niebawem odbior robét.

g

W miejscowosci Mazéw rozpoczeta sie budowa $wietlicy wiejskiej, na
ktora z niecierpliwo$cia czekajg mieszkarcy. Trwajg prace przy wykonaniu
fundamentéw budynku.

Marszewo
'?-’P"f“‘

W miejscowosci Marszewo trwajg intensywne prace przy budowie
budynku garazowego OSP Marszewo. Zakofczono prace konstrukcyjne przy
wykonaniu $cian zewnetrznych i dachu budynku.

Od 2 pazdziernika zmiana
w rozkladzie jazdy linii 209 ’

— Postomino Jaroslawiec/Nacmierz

Od poniedziatku 2 pazdziernika 2023 roku nastapita zmiana w rozktadzie jazdy linii nr
209 - kurs nr 885/0 zostat przyspieszony o 10 minut i jest realizowany wedtug rozktadu
dostepnego na stronie www.postomino.pl oraz na przystankach autobusowych.
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Kalendarium
pazidziernik

Gdy jesieri zamglona, zima zasniezona.

PaZdziernik chodzi po kraju,
cichnie ptactwo w gaju

1 pazdziernika (niedziela)
Swiatowy Dzier Wegetarianizmu,
Miedzynarodowy Dzien Ludzi Starszych,
Miedzynarodowy Dzien Lekarza,
Miedzynarodowy Dzien Muzyki
2 pazdziernika (poniedziatek)
Europejski Dzier Ptakow, Swiatowy Dzien
Zwierzat Hodowlanych, Miedzynarodowy
Dzier Bez Przemocy

4 pazdziernika (Sroda)
Swiatowy Dzier Dobroci Dla Zwierzat
5 pazdziernika (czwartek)
Swiatowy Dzien Nauczyciela
6 pazdziernika (piatek)
Swiatowy Dziern Mieszkalnictwa
9 pazdziernika (poniedziatek)
Swiatowy Dzien Poczty
10 pazdziernika (wtorek)
Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego
12 pazdziernika (czwartek)
Swiatowy Dziern Choréb Reumatycznych
13 pazdziernika (piatek)

Dzien Ratownictwa Medycznego
14 pazdziernika (sobota)
Migdzynarodowy Dzier Zmniejszania
Skutkow Klesk Zywiotowych, Swiatowy
Dzien Normalizacji, Dzien Nauczyciela
(Dzien Edukacji Narodowej)

15 pazdziernika (niedziela)
Swiatowy Dzien Mycia Rak,
Miedzynarodowy Dzier Kobiet Wiejskich,

Dzien Dziecka Utraconego, Miedzynarodowy

Dzien Niewidomych
16 pazdziernika (poniedziatek)
Swiatowy Dziern Zywnosci, Dzien Papieza
Jana Pawla Il
17 pazdziernika (wtorek)

Miedzynarodowy Dzier Walki z Ubdstwem,
Dzien Walki z Rakiem

18 pazdziernika (Sroda)
. Swiatowy Dzieri Monitorowania Wody,
Swiatowy Dzien Menopauzy i Andropauzy,
Dzien Lacznosci, Dzien Poczty Polskiej

19 pazdziernika (czwartek)
Dzien Ratownika
20 pazdziernika (piatek)
Swiatowy Dzier Osteoporozy
22 pazdziernika (niedziela)
Swiatowy Dzier Osob Jakajacych
24 pazdziernika (wtorek)
Swiatowy Dzier Informacji Na Temat
Rozwoj, Dzier Organizacji Narodow
Zjednoczonych
25 pazdziernika (Sroda)
Dzien Ustawy o Ochronie Zwierzat
27 pazdziernika (piatek)
Swiatowy Dzier Dziedzictwa
Audiowizualnego, Swiatowy Dzier Modlitwy
o0 Pokdj

29 pazdziernika (niedziela)

_ Zmiana czasu z letniego na zimowy,
Swiatowy Dzien Chorych na tuszczyce
31 pazdziernika (wtorek)
Swiatowy Dzier Oszczednosci
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ZYakowo w Kolobrzegu

16 wrzeé$nia 2023 r.
mieszkancy Ztakowa wyruszyli
zwiedzi¢ Kotobrzeg. Nasza przygode
rozpoczeliSmy od ztozenia kwiatow
izniczy przy grobie naszego
dtugoletniego, bytego proboszcza
ks. Piotra Ozb6ga. Nastepnie pod
okiem sympatycznej Pani
przewodnik Niny wyruszyliSmy na
dtugi i ciekawy spacer po
Kotobrzegu. Zwiedzajac katedre,
ratusz, budynek Poczty Polskiej,
aleje mitosci (notabene w Ztakowie
tez takowg mamy), port, zrédta
solankowe, a na koniec pomnik

Wiejskichw Ztakowie.

za$lubin z morzem polskim i latarnie
morska.

W drodze powrotnej
zajechaliémy do Ogrodéw Hortulus
wDobrzycy, gdzie moglismy
obejrze¢ ogrody tematyczne
wjesiennej krasie. Pogoda i nastroje
dopisywaly, dlatego tez dzien byt
intensywny ale i bardzo owocny.
Sobote zakonczylismy w Ztakowie
imprezg integracyjng pod nowo
zakupionym ze $rodkéow PAO
namiotem. Wycieczka sfinansowana
zostata ze $rodkéw Kota Gospodyn

Awaria pism elektronicznych

W zwigzku z awarig systemu
informatycznego osoby, ktére
wystaty pisma do Urzedu Gminy
Postomino poprzez system ePUAP
w terminie od 1 pazdziernika 2023 r.
od godz. 10:00 do 2 pazdziernika

2023 r. do godz. 8:30 proszone sg
0 ponowne przestanie tych pism.
Pomimo otrzymanego
potwierdzenia o doreczeniu, pisma
nie dotarty do tutejszego Urzedu.
Zautrudnienia przepraszamy!

OBWIESZCZENIE

Woéjta Gminy Postomino
z dnia 15 wrzes$nia 2023 roku

Na podstawie art. 16 § 1 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. — Kodeks wyborczy (Dz. U. 2 2022 r. poz. 1277 i 2418 oraz z 2023 r. poz. 497) Wojt
Gminy Postomino podaje do wiadomosci wyborcow informacje o numerach oraz granicach obwoddw gtosowania, wyznaczonych siedzibach
obwodowych komisji wyborczych oraz mozliwosci glosowania korespondencyjnego i przez petnomocnika w wyborach do Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej i do Senatu Rzeczypospolitej Polskiej zarzadzonych na dzien 15 pazdziernika 2023 r.:

lokal dostosowany do potrzeb wyboredw miepetmosprawnyeh

Numer .
" Granice obwodu
obwodu .
: glosowania
olosowania
Miejscownsé:

1 -

Nacmicrz
Micjscowosci:

3 Kiosmk, Picnkowko,
Postoming, Tvn,
Wykroty,
Migjscowosci:

3 Chudaczewlko, Mazdw,
Nosalin, Stanicwice,
Wilkowice

7 Miejscowosé:

4 .

Pieszez

Migjscowosci:
5 Dzierzecin, Kanin,
Karsino, Wszedzien
Miejscowosc:
Jarostawice
Miejscowosci:
Bylica, Rusinowo,

Migjscowosci:
8 lezierzany, Wicko
Morskic

Micjscowose:
Lacko

Migjscowoser:
10 Korlino, Krélewko,
Kralewa,
Migjscowosel:
Gorsko, Marszewo,
Zlakowo

fokal dostosowany do potr=el wvborcdw niepelnospravwnych

lokal dostosowany do potrzeb wyboreow miepelnosprawnyeh

fokal dostosowany do potr=eh woborcaw nicpelnosprawnych

fokal dostosowany do potr=eh wyborcéw nicpelnosprawnych

lokal dosrosowany deo poirzeb wyboredw riepelnosprawinch

Sicdziba Obwodewej Komisji Wybhorceej

Swietlica wigjska w Nacmierzu, Nacmierz 31, 76-113 Postomino

Urzad Gminy w Postominic, Postominoe 30 / sala konlerencyjna,

76-113 Postoming

S

Swietlica wiegjska w Staniewicach, Staniewice 21b, 76-113 Postomino

=

Sekota Podstawowa w Pieszeau, Pleszez 46, 76-113 Postomino

Swietlica wiejska w Kaninie, Kanin 26, 76-113 Postomino

Punkt Informacji Turystyczne] w Jaroslawcu, ul. Nadmorska 28,

76-107 Jarostawice

Swictlica wicjska w Rusinowic, Rusinowo 37A, 76-107 Jarostawice

Swietlica wiejska w Jezierzanach, ul. Nadmeorska 16, 76-107 Jaroslawiec

S
S

Swietlica wiejska w Lacku, Lacko 8A, 76-113 Postomino

Swietlica wigjska w Krélewie, Kralewo 38, 76-113 Postomino

Swietlica wiejska w Marszewie, Marszewo 28A, 76-113 Postomino

Budynek administracyjno — dwietlicowy w Piedlkowie, Pienkowo T6A,

Miejscowonsé:
Pichkowo

12

lokal dostosowany do potrzeb wyborcaw nicpefnosprawnveh

Migjscowosci: .
Palowo, Palowko,

13

Migjscowodci:
14 Chudaczewo, Roning,
Maslowice

Glosowac korespondencyjnie moga wyborcy:

1) ktdrzy najpdzniej w dniu glosowania korcza 60 lat, lub

: 2) posiadajacy orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu
niepetnosprawnos$ci w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
:orehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
i niepetnosprawnych, w tym takze wyborcy posiadajacy orzeczenie
i organurentowegoo:

i a) catkowitej niezdolnosci do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust.
¢ 2, iniezdolno$ci do samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie
¢ art. 13 ust. 5 ustawy z dnia 17 grudnia 1998 . o emeryturach i rentach
: zFunduszu Ubezpieczen Spotecznych,

© b) niezdolno$ci do samodzielnej egzystencii, ustalone na podstawie
¢ art. 13 ust. 5 ustawy wymienionejw pkt 2lit. a,

c) catkowitej niezdolno$ci do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust.
i 2ustawy wymienionejw pkt2lit. a,

i d)ozaliczeniudo | grupy inwalidow,

i e)ozaliczeniudo Il grupy inwalidow,

i a takze osoby o statej albo diugotrwatej niezdolno$ci do pracy w
i gospodarstwie rolnym, ktérym przystuguje zasitek pielegnacyjny, lub

¢ 3) podlegajacy w dniu gtosowania obowigzkowej kwarantannie,
. izolacjilubizolacjiw warunkach domowych.

. Zamiar glosowania korespondencyjnego powinien zostaé¢
zgtoszony do Komisarza Wyborczego w Koszalinie | najpdzniej
: do dnia 2 pazdziernika 2023 r., z wyjatkiem wyborcy
i podlegajacego w dniu gtosowania obowiazkowej kwarantannie,
. izolacji lub izolacji w warunkach domowych, ktéry zamiar
: glosowania zgtasza do dnia 10 pazdziernika 2023 .

fokal dostosowany do potrzel woborcéw niepelnospravnych

76-113 Postomino

=

Swietlica wigjska w Puldwku, Paldéwko 404, 76-113 Posiomino

Swietlica wigjska w Chudacrewie, Chudacsewo 36, 76-113 Postomino

S

Glosowa¢ przez petnomocnika moga wyborcy, ktérzy najpoznie;
wdniu gtosowania ukoniczg 60 lat lub posiadajacy orzeczenie
oznacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci,
wrozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0sob niepetnosprawnych,
w tym takze wyborcy posiadajacy orzeczenie organu rentowego o:

1) catkowitej niezdolno$ci do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust.
2, iniezdolnosci do samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie
art. 13 ust. 5 ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach
zFunduszu Ubezpieczen Spotecznych,

2) niezdolnosci do samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie
art. 13 ust. 5 ustawy wymienionejw pkt 1,

3) catkowitej niezdolnosci do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust.
2 ustawy wymienionejw pkt 1,

4) o zaliczeniu do | grupy inwalidow,

5) o zaliczeniu do Il grupy inwalidéw,

a takze osoby o statej albo diugotrwatej niezdolnosci do pracy
w gospodarstwie rolnym, ktérym przystuguije zasitek pielegnacyjny.

Whiosek o sporzadzenie aktu peinomocnictwa powinien zostac¢
ztozony do Woéjta Gminy Postomino najpo6zniej do dnia
6 pazdziernika2023r.

Glosowanie w lokalach wyborczych odbywac sie bedzie w dniu
15 pazdziernika 2023 r. od godz. 7:00 do godz. 21:00.

Wojt Gminy Postomino

Janusz BOJKOWSKI
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Bezplatny transport

Na Krajowym Kongresie
Wspélpracy Lokalnej

na wybory do Sejmu RP i do Senatu RP 15 pazdziernika 2023 r.

Do lokalu Obwodowej Komisji Wyborczej Nr 3 w Staniewicach:

na terenie Gminy Postomino

. . . Odjazd
Odjazdy: Przyjazd powrotny
Migjscowosé: | Chudaczewko Mazow Wilkowice Staniewice
Kurs I 10:00 10:03 10:09 10:15 10:27
Kurs 11 15:00 15:03 15:09 15:15 15:27
. ) . Odjazd
Odjazdy: Przyjazd powrotny
Miejscowosé: Nosalin Staniewice
Kurs [ 10:22 10:27 10:55
Kurs 11 15:22 15:27 15:55
Do lokalu Obwodowej Komisji Wyborczej Nr 13 w Paléowku:
. . . Odjazd
Odjazdy: Przyjazd powrotay
Miejscowosé: Patowo Paléwko
Kurs I 11:05 11:08 11:25
Kurs 11 16:05 16:08 16:25
Do lokalu Obwodowej Komisji Wyborczej Nr 2 w Postominie:
. . . Odjazd
Odjazdy: Przyjazd powrotny
Miejscowosé: Tyn Pienkowko Klosnik Wykroty Postomino
Kurs [ 11:32 11:37 11:43 11:53 11:58 12:20
Kurs I1 16:32 16:37 16:43 16:53 16:58 17:20
Do lokalu Obwodowej Komisji Wyborczej Nr 5 w Kaninie:
Lo y Odjazd
Odjazdy: Przyjazd powrotny
Migjscowosc: Dzierzgcin Karsino Wszedzien Kanin
Kurs [ 9:00 9:05 9:15 9:20 9:40
Kurs 11 14:00 14:05 14:15 14:20 14:40
Do lokalu Obwodowej Komisji Wyborczej Nr 7 w Rusinowie:
. ) . Odjazd
Odjazdy: Przyjazd powrotay
Miejscowosé: Bylica Rusinowo
Kurs I 10:10 10:20 10:40
Kurs 11 15:10 15:20 15:40
Do lokalu Obwodowej Komisji Wyborczej Nr 10 w Krélewie:
: . . Odjazd
Odjazdy: Przyjazd powrotny
Miejscowosc: Korlino-Lezek Korlino Kroélewo
Kurs I 10:55 11:00 11:05 11:25
Kurs II 15:55 16:00 16:05 16:25
Do lokalu Obwodowej Komisji Wyborczej Nr 11 w Marszewie:
. . . Odjazd
Odjazdy: Przyjazd powrotay
Migjscowosé: Gorsko Ztakowo Marszewo
Kurs I 11:45 11:53 12:00 12:20
Kurs II 16:45 16:53 17:00 17:20
Do lokalu Obwodowej Komisji Wyborczej Nr 14 w Chudaczewie:
sy o Odjazd
Odjazdy: Przyjazd powrotny
Miejscowosé: Mastowice Ronino Chudaczewo
Kurs I 13:00 13:05 13:10 13:30
Kurs II 18:00 18:05 18:10 18:30

W zalezno$ci od iloci 0s6b korzystajacych z transportu - godziny odjazdéw moga ulec nieznacznym

zmianom.

Kongres byt wydarzeniem
organizowanym w Warszawie w ramach
projektu ,Building Bridges — Civic Capital in
Lokal Communities”. Nasza gmine Postomino
reprezentowaty panie: Aleksandra Kurek —
Zastgpca Wojta Gminy Postomino, Teresa
Rysztak — przewodniczaca Gminnej Rady
Senioréw a zarazem prezeska Stowarzyszenia
,Razem lepiej” oraz Marta Choroszczyniska —
cztonkini KGW ,Jagodzianki”.

Kongres stat sie miejscem, gdzie
zaréwno przedstawiciele jednostek
samorzadu terytorialnego, jak i organizacje
spoteczenstwa obywatelskiego mialy okazje
do budowania sieci kontaktow, dzielenia sie
dobrymi praktykami i uczenia sie od siebie
nawzajem.

Organizator — Fundacja Rozwoju
Demokracji Lokalnej im. Jerzego Regulskiego
- ktadzie duzy nacisk na dziatania na rzecz
rozwoju samorzadnosci terytorialnej. Dzigki

W $rode, 6 wrzesnia 2023 r. na Miejskim
Stadionie Lekkoatletycznym w Szczecinie
odbyt sie 6. Memoriat Lekkoatletyczny im.
Wiestawa Maniaka. Jest to miedzynarodowy
mityng upamietniajacy najwybitniejsza legende
szczecinskiego sprintu, medaliste
olimpijskiego (Tokio'64) i Mistrza Europy.

Tegoroczna edycja zawodow odbyta sie
bezposrednio po Mistrzostwach Swiata
w Budapeszcie (19-27 sierpnia) i byta tym
samym jedng z pierwszych okazji do
zaprezentowania sie $wiezo upieczonych
medalistow oraz finalistow.

Ws§rod startujgcych na zawodach
znalazly sie takie osoby jak: Piotr Lisek (POL -
skok o tyczce) halowy mistrz $wiata (2017),
Michat Haratyk (POL - pchnigcie kulg) mistrz

réznym inicjatywom wzmacnia wspotprace
miedzy samorzadami a trzecim sektorem oraz
promuje dobre praktyki.

Obecnos$¢ przedstawicieli naszej gminy
na takim kongresie stanowi tez dowdd, ze
chcemy stworzy¢ i ugruntowaé dobrg
ptaszczyzne wymiany idei oraz utrwalac
zasady spoteczenstwa obywatelskiego.

,Sifa organizacji sa przede wszystkim
ludzie.” Podczas warsztatow i szkolen, ktore
miaty miejsce w trakcie kongresu, mogtySmy
zgtebi¢ tematy: partycypacji i budowania
spoteczenstwa obywatelskiego, wartosci Unii
Europejskiej, przeciwdziatanie mowie
nienawisci w przestrzeni publicznej.

Mimo trudnosci z dojazdem do dalekiej
stolicy warto doksztatcac sie, poznawaé nowe
dobre praktyki, poznawa¢ ludzi i mie¢
poczucie, Ze nie jest najgorzej w naszej gminie,
ale zawsze moze by¢ lepiej.

Teresa Rysztak

Europy (2018) czy Tom Walsh (NZL - pchniecie
kulg) mistrz swiata (2017) i brazowy medalista
olimpijski (2016, 2020). Polski Zwigzek Lekkie;
Atletyki powotat sposrod sedzidw z catej Polski
30 arbitréw obstugujacych to wydarzenie,
awsrod nich Adriana Pawlowskiego, ktory pemi
funkcje cztonka Zarzadu Wojewddzkiego
Kolegium Sedziéw, Daniela Pakosa i Marie
Lech-Szajner.

Cieszy nas fakt, ze na terenie gminy
Postomino posiadamy 15 wykwalifikowanych
sedzidw lekkoatletycznych, ktérzy sedziujg nie
tylko lokalne imprezy, ale réwniez krajowe,
aczasem, jak w tym przypadku
miedzynarodowe.
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Seniorada Gminy Postomino 2023

Przed rozpoczegciem seniorow, 13 Pani3 Panow z terenu 2. ZDZISLAW LUDWIKOWSKI
rekreacyjnych zmagan profesjonalng ~ gminy Postomino w wieku od61do 85 3. ALFRED SOWKA

rozgrzewke przeprowadzita Pani lat. Po wysitku na wszystkich czekat
Grazyna Ludwikowska, instruktorka Najlepsi w swoich kategoriach  ciepty positek. Kazdy z uczestnikdw
Jogi ze stawienskiej Magnetici. okazalisie: otrzymat upominki od gminy
Uczestnicy rywalizowali w pieciu  wéréd KOBIET: Postomino, a najlepsi w swoich
rekreacyjnych konkurencjach tj: Kat. 60-70 lat kategoriach wiekowych medale oraz
*  rzutberetem; 1. MARIOLA CHOTOBORSKA nagrody rzeczowe.
+  toczenie, zbijanie, zwijanie;  Kat. 71-80 Po kilkuletniej przerwie wracamy
*  rzutbyleczym; 1. JADWIGA PAKOS do rekreacyjnej rywalizacji dla
+  rekreacyjnytorprzeszkdd; 2. MARIANNA ZDRZENIECKA naszych najstarszych mieszkancow.
+  cellotka—dart. 3. HALINA MALEK Serdecznie zapraszamy na kolejne
Stoneczna pogoda sprzyjata  Kat. 80+ organizowane wydarzenia na terenie
dobrej zabawie i atmosferze. Seniorzy 1. ZOFIA DLUGONSKA gminy Postomino. Dobra zabawa
brali udziat kolejno w kazdym zadaniu ~ wéréd MEZCZYZN: gwarantowana!
dopingujac sige nawzajem. Kat. 71-80 A.Pawfowski

W zawodach udziat wzieto 16 1. TADEUSZ ZELAZKO

Gminna Akademia Seniora
zaprasza na senioralne spotkania

Bierzemy udzial
w akcji Koperta zycia

~ W ramach spotkan
organizujemy

- warsztaty kreatywne }

- warsztaty artystyezne
- spotkania przy kawie

Bierzemy udziat
W akcji Koperta Zycja to akqja, do ktérgj przystapienia
- £ zachecajg lekarze i pracownicy pogotowia ratunkowego.
Koperta Zyc:a Gmina Postomino przystapita do akcji spotecznej
"Koperta Zycia. Celem akcji jest podniesienie
bezpieczehstwa senioréw, szczegdlnie przy
interwencjach z udziatem stuzb ratowniczych. Seniorzy,
atakze osoby przewlekle chore otrzymajg BEZPLATNIE
specjalnie przygotowane koperty, w ktdrych zapisane
zostang ich dane osobowe oraz najwazniejsze ' 4
informacje o stanie zdrowia, przyjmowanych lekach, e
alergiach na leki oraz kontakt do najblizszych. Pakiet
ztymi informacjami powinien by¢ przechowywany

Zapraszamy w kazdy wtorek ——

wloddwee, na ktorg nalezy przyczepié magnes/naklejke, w godz. 17.00 - 19.00
ktory bedzie wskazywal miejsce przechowywania do Centrum Kultury | Sportu -
koperty. Wazne jest, aby dane medyczne zawarte w Postominie
w karcie informacyjnej byty zawsze aktualne. Udziat bezptatny /
"Koperta Zycia" wraz z karta informacyjng
i naklejka dostepna jest w Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznejw Postominie.
~ PRACOWNICY SOCJALNI GMINNEGO Wspélorganizatorzy: Q‘amun
OSRODKA StUZA POMOCA W WYPELNIANIU Gmina Postomino, CKIS, 4 Gmina Qg‘ KULTURY | SPORTU
FORMULARZA. Rada Senioréw Gminy Postomino Postomino W POSTOMINIE
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Jubileusz 50-lecia pozycia
matzenskiego obchodzili Panstwo
Anna i Kazimierz Biatowas
zPostomina z tej okazji w dniu 14
wrzes$nia 2023 roku Wéjt Gminy
Postomino Janusz Bojkowski
wasyscie Przewodniczacego Rady
Gminy Postomino - Daniela Pakosa
dokonali uroczystego aktu dekoracii
medalami nadanymi przez Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej dla oséb,
ktore przezyty 50 lat w jednym zwigzku
matzenskim. Odznaczeni otrzymali
bukiety réz orazlisty gratulacyjne

Jubilaci w obecnosci najblizszej
rodziny ztozyli sobie wzajemnie
podziekowania za wspdlnie przebytg

Urzqgd
Stanu N -

Iwilnego
Postominie

i
-
i

M

droge zycia i przyrzekli, ze uczynig
wszystko, aby ich matzefstwo byto
nadal szczgsliwe.

Panstwo Anna i Kazimierz
Biatowas zwigzek matzeniski zawarli
wdniu 08.07.1972 r w Postominie.
Wychowali troje dzieci jednego syna
idwie corki, doczekali sie dziesiecioro
wnukéw oraz troje prawnukow.

Jubilatom zyczymy dalszych
szczesliwych lat, petnych zdrowia
i spokoju.

Jubileusz =

50-lecia
panstwa
Bialowas

Tadeusz Sadowski Prezes Stowarzyszenia Rozwoju Wsi Korlino,

Facko, Lezek, Krélewo ,RAZEM” w Korlinie o swojej dzialalno$ci...

Skad wziagt sie pomyst na
utworzenie oraz co przyczynito sie
do powstania Stowarzyszenia?

Mysl o powstaniu stowarzyszenia
zrodzita sie z potrzeby i checi
utworzenia wspolnoty lokalnej przez
ludzi zwigzanych z naszg ziemig,
majacych swoje problemy, chcacych
razem podejmowac pewne decyzje
iinicjatywy, rozwija¢ sie. Jednoczesnie
impulsem wysoce pobudzajacym byto
widmo zamknigcia Szkoty
Podstawowej w Korlinie. Mieszkarcy
miejscowosci, z ktérych dzieci
uczeszczajg do Korlina, pracownicy
szkoty postanowili dziata¢ i zawigza¢
organ, ktéry w przysztosci mogtby
kierowa¢ placdwka. | tak wiasnie
wlutym 2008 roku nasze
stowarzyszenie stato sie¢ organem
prowadzacym Zespdt Szkot
Spotecznychw Korlinie.

Od ilu lat dziata
Stowarzyszenie iilu liczy cztonkéw?

Stowarzyszenie formalnie dziata
od 2004 roku, kiedy to zostato
zarejestrowane w KRS-ie. Na
przestrzeni lat liczba czlonkéw byta
zmienna i skupiata 34, 28, 18,
aobecnie 20 cztonkow. Jest pewna
grupa osob, ktéra stanowi niezmienny
trzon naszej zatogi.

Na czym skupia sie dziatalno$¢
Stowarzyszenia?

Zawsze gtownym i nadrzednym
zadaniem byto i jest prowadzenie
szkoty poprzez petnienie obowigzkéw
organu prowadzacego. Realizowane

zrédet zewnetrznych $rodkéw

finansowych, realizacje projektow,
udziat w wielu programach
pomocowych i rozwojowych naszej
placowki oraz na rzecz spotecznosci
lokalne;.

Co Was najbardziej motywuje
dodziatania?

Zapewnienie jak najlepszego
funkcjonowania naszej szkoly i jej
ustawiczny rozwo¢j. Polska szkota
wKorlinie istnieje nieprzerwalnie od
09.06.1945 roku. Jest to wiec kawat
historii, w ktérej tworzeniu nasza
spoteczno$¢ chce mie¢ swoj czynny

o$rodkiem kultury dla naszych
pobliskich miejscowosci, a takze
sporym zaktadem pracy, w ktérym
zatrudnienie znajdujg mieszkancy
naszej gminy.

Jak wyglada integracja
z miejscowa ludnoscia?

Uktada sie bardzo pomysinie,
wigkszos¢ cztonkéw stowarzyszenia
pochodzi stad, wiec doktadnie sie
rozumiemy i mozemy czuc sie
wspolnie komfortowo. Od samego
poczatku wspaniale uktada nam sie
wspotpraca z gmina, jednostkami
gminy, innymi stowarzyszeniami

Postomino.

Co byto najwigkszym
wyzwaniem?

Byto ich wiele i wszystkie byly
ogromne. Samo utworzenie szkoty
spotecznej, zorganizowanie tego
wszystkiego, nauczenie si¢ nowej
formy pracy. Na poczatku nie byto
tatwo, wszak bylismy pierwszg tego
typu placowkg w Powiecie
Stawienskim. Powotanie do zycia
pierwszego na terenie gminy
Postomino przedszkola, zdobycie jako
pierwsi statusu Organizacji Pozytku
Publicznego. Mozna powiedzie¢, ze

byliSmy nieztymi pionierami.

Co daje najwieksza rados¢
z Waszej dziatalnosci?

Bycie razem i staranie sig, aby
sprosta¢ tym wszystkim wyzwaniom,
ktére sami sobie stawiamy i ktére
stawia przed nami los. WspoéIna praca.
Rados¢ dzieci i rodzicdw z mozliwosci
tworzenia wspoinoty szkoty.

Z jakich inicjatyw jestescie
najbardziej dumni?

Z utworzenia przedszkola,
modernizacji boiska, budowy wiaty
rekreacyjnej w tezku, szkolnych
sukcesow naszych ucznidw, szkolnego
teatru, zespotu muzycznego, naszych
festynéw charytatywnych na rzecz
szkotyiinnych inicjatyw.

Co uznajecie za swoj
najwiekszy sukces?

Najwiekszym sukcesem sg nasi
absolwenci. To, ze mogq dalej sie
rozwija¢ w Polsce, czy to za granicami
naszego kraju, pracujgcy w roznych
zawodach, w réznych regionach Polski
i Swiata. Sukcesem jest na pewno to,
zetyle latistniejemy.

Jakie macie plany na kolejne
lata?

Dalsza dziatalno$¢ placowki i jej
rozwoj. Wspieranie lokalnej
spoteczno$ci w réznych aspektach jej
wzrastania. Wdrazanie marzen,
ajednym z nich jest powstanie
pierwszego na terenie gminy
obserwatorium astronomicznego.

Bardzo dziekuje!

est {o przez pozyskiwanie z roznvch udziat. Placowka jest rowniez waznym ~ dziatajgcymi na terenie gminy whniektorych aspektach dziatalnosci
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Wojt Gminy Postomino Janusz
Bojkowski od lat zaprasza
pierwszoklasistow z terenu naszej
gminy na wrzes$niowg wycieczke
integracyjng, zeby pokaza¢ dzieciom,
Ze szkofa to nie tylko nauka, ale takze
miejsce, gdzie mozna przezy¢ ciekawe
przygody.

Stato sig tak i w tym roku, 12
wrzes$nia w stoneczny wtorkowy ranek
pierwszoklasisci ze wszystkich szkét
dziatajacych na terenie Gminy
Postomino wyruszyli na wycieczke do
pobliskiej Doliny Charlotty.

Dzieci i ich wychowawcy mieli
okazje zwiedzi¢ fokarium, zoo i kraing
bajek.

, wrze$niowa wycieczka

Pierwszym punktem wycieczki
byta wizyta w fokarium. Tu przez chwile
mozna bylo zagtebi¢ sie w wodnym
Swiecie i obserwowac popisy fok przez
specjalne szyby umieszczone ponizej
poziomu wody. Na brzegu natomiast
odbyt sie pokaz karmienia i tresury fok
szarych, potaczony z tzw. treningiem
medycznym, podczas ktérego
instruktorzy sprawdzali m.in. stan
zdrowia swoich podopiecznych — foki
wychodzity na brzeg, dawaly gtos,
podawaty tapki i wykonywaty
przerdzne zadania.

Kolejnym punktem wycieczki byto
zwiedzanie tzw. wodnego z0o. Ptynac
todzig pomiedzy wyspami nasi

Miesigcznik Gminy Postomino
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uczniowie podziwiali wiele gatunkéw
zwierzat — zaréwno tych znanych
wkraju, jakiegzotycznych. Najwigksze
emocje wzbudzity lemury, z ktorymi
dzieci przywitaty sie osobiscie, bowiem
zwierzeta pozwalaty sie dotkng¢,
anawet pogtaskac.

Zwiedzanie zoo zakonczyto sie
spacerem po Krainie Bajek, gdzie co
krok mozna spotka¢ postaci dobrze
znane i pamietane z ukochanych
ksigzek dziecinstwa.

Pobyt w dolinie pozwolit poznaé¢

www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

Zyczenia z okazji

'Dnia Edukacji Narodowe;j

Szanowni Panstwo, Nauczyciele, Wychowawcy,
Pracownicy Oswiaty!

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej sktadam
najserdeczniejsze zyczenia wszystkim tym, ktorzy realizujg
iwspierajg dziatania w zakresie edukacji. To $wieto catej
szkolnej spotecznosci: nauczycieli, pracownikéw
administracji i obstugi. Wszystkim bardzo serdecznie
dziekuje za zaangazowanie w prace na rzecz szkotw Gminie
Postomino.

Nauczycielom i Dyrektorom zycze radosci

© zwykonywanego zawodu, z codziennego bycia z uczniami i wychowankami,

i zuczestniczenia w tworzeniu ich postaw i przysztej drogi zawodowe;.

Niech Dzien Edukacji Narodowej bedzie peten u$miechéw, radosci

. isatysfakgji.

' Wéjt Gminy Postomino
Janusz Bojkowski
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Miedzynarodowy Dzien Czystego Powietrza dla Bl¢kitnego Nieba
Razem dla czystego powietrza

Uczniowie klas 0- Ill Szkoty
Podstawowej w Postominie
uczestniczyli w happeningu, podczas,
ktérego przypomniane zostaty zrodta
zanieczyszczen i zjawisk smogowych.
Uczniowie posiadajg ogromng wiedze

Uczniowie i nauczyciele Szkoty
Podstawowejim. ppor. Emilii Gierczak
w Postominie dnia 20 wrze$nia 2023 .
tradycyjnie przytaczyli sie do akcji
Sprzatania Swiata. W tym roku
obchodzimy wyjatkowy finat tej akcji,
poniewaz od pierwszego worka
zebranego w czasie finatu w 1994 roku
mija doktadnie 30 lat! Z raportow
zpoprzednich akcji wynika, ze od
poczatku w polskiej edycji Clean Up
The World wzigto udziat ponad 20
milionéw uczestnikow. To oraz fakt, ze
odbywa sie ona nieprzerwanie od 30
lat, czyni te akcje tak wyjatkowg
wskali $wiata. Tegoroczna edycja
akcji odbyta sie pod hastem
,oprzatanie Swiata taczy ludzi” i jest to
wspblna lekcja poszanowania
§rodowiska. Jej celem jest
promowanie nie$miecenia, edukacja
odpadowa oraz inicjowanie dziatan,
dzieki ktorym zmniejszy sie nasz
negatywny wptyw na srodowisko.

na temat jakoSci powietrza i wiedza,
ze jest waznym czynnikiem dla
zdrowia naszej planety.

Dziatajmy razem na rzecz
czystego powietrza i btekitnego nieba
nad nami. Nasza planeta zastuguje na

Akcje przeprowadzono wspolnie
z Gminnym Przedsigbiorstwem
Komunalnym w Postominie, ktore
stuzyto pomocg w zakresie
zapewnienia workéw na $mieci,
rekawic foliowych i organizowania
transportu zebranych odpadéw.

Przed wyruszeniem w droge
wszystkim uczestnikom wyjadniono
zasady akcji, jej tegoroczng mys$l
przewodnig oraz zasady
bezpieczenstwa. Nastepnie
podzieleni na grupy, uzbrojeni w worki,
rekawice udali$my sie w teren, by
posprzata¢ najblizsza okolice wokét
szkoly, boiska sportowego, zatoczki
autobusowej, stadionu sportowego
oraz drogi w kierunku nasypu
kolejowego i Urzedu Gminy
Postomino. Zaangazowanie ze strony
dzieci i nauczycieli jak zwykle bylo
ogromne.

Po zakonczeniu sprzatania
pracownicy Gminnego

to, by$my dbali 0 nig kazdego dnia.
Koordynator Edukacyjnej Sieci
Antysmogowej
Ewa Lesniewska

Przedsigbiorstwa Komunalnego
w Postominie zebrali odpady.

Serdecznie dziekujemy
wszystkim, ktérzy czynnie
uczestniczyli w tegorocznej akcji
,oprzatania Swiata — Polska 2023"
iwspolnie porzadkowali wybrane
tereny.

Dziekujemy Gminnemu
Przedsiebiorstwu Komunalnemu za
deklaracje pomocy w formie
zabezpieczenia workdw, rekawic
i zbierania odpadow.

Majac na uwadze tegoroczne
hasto, szczegolnie zachecamy, aby
kazdy z nas podjgt dziatania, dzieki
ktorym zmniejszy sie ilos¢ odpaddw,
ktore czesto umykajg naszym oczom,
a ktore stanowig bardzo duzy problem
dla $rodowiska. Sg to oczywiscie
niedopatki papieroséw i kapsle.

Miesigcznik Gminy Postomino
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Ogoélnopolski Dzien

Czytaja dzieci, czytajgq dorosli,
czytajg sobie nawzajem, bo gtosne
czytanie stymuluje rozwdj, rozwija
wyobraznie i wzbogaca stownictwo.
Dnia 29 wrze$nia gtoSne czytanie
odbyto sie w Bibliotece Publiczne;
w Postominie dzieki Pani Dyrektor
Renacie Zielonce i Milenie Bartosik
zudziatem dzieci z 0 a i 0 b. W role
czytajacych weielili si¢  Przyjaciele
Szkoty: Wojt Gminy Postomino Janusz
Bojkowski, z-ca Wojta Aleksandra
Kurek, Dyrektor Szkoty Katarzyna
Grygorcewicz, Dyrektor CKiS Marek
Le$niewski, Komendant SG Jarostaw
Kwiatek, Rodzice 0 a: Aleksandra

Dnia 26.09.2023 r. uczniowie
klas 0 ai 0 b w ramach Innowacji
.~Jestem matym Europejczykiem”
wzbogacili wiedze na temat edukacji
patriotycznej, poznali tradycje
iwydarzenia z historii Polski oraz
swojego regionu. Punktem
kulminacyjnym byta wycieczka do
Muzeum Ziemi Stawienskiej
wNacmierzu. Byfa to znakomita
okazja do odkrywania tajemnic
naszego regionu. Dalismy sie porwaé
w fascynujacq podroz w przesztose.
Ponadto kazdy otrzymat gar$é
pieknych bursztynéw. Ten skarb

Glosnego Czytama

Rl W
bt {111 e
Ll {]1] _ﬁ

Zawada - Nowak i Urszula Bartnik
oraz Rodzice 0 b: Basia Dankowska
i llona Mielczarek.
Warto$ciowe ksigzki ksztatcg
w dzieciach odpowiednie postawy
moralne, rozwijajg dzieciecq fantazje,
pamie¢ i koncentracje, wzbogacajg
stownictwo. Czas spedzony w ten
spos6b z dzieckiem procentuje
w przysztosci, buduje wzajemne
zaufanie i pozwala lepiej rozwigzywaé
problemy. Dobra zabawa i humor tego
dnia byty gwarantowane!
DZIEKUJEMY!I!
Ewa Kwiatek
Ewa Lesniewska

Wycieczka

do Muzeum Ziemi Slawienskiej

bedzie nam przypomlnai
niezapomniane chwile spedzone
wtym miejscu. Muzeum zwiedzili$my
dzieki uprzejmos$ci i zyczliwosci
Panstwa Katarzyny i Mieczystawa
Zawadow oraz Panstwa Natalii
iPrzemystawa Zawadow.
DZIEKUJEMY! To nie byt koniec
niespodzianek Panstwo Zawadowie
zaprosili nas na przepyszng pizze.
Sktadamy serdeczne podziekowania
za okazang goscinnosc.
Ewa Kwiatek
Ewa Le$niewska
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Jesienna Runda Postominskich

Czwartkéw Lekkoatletycznych 2023/2024 v T

Wystartowata kolejna edycja
Postominskich Czwartkow
Lekkoatletycznych. Jesienig
zaplanowano 3 spotkania, w ktdrych
udziat bierze blisko 100 uczniéw Szkot
Podstawowych z terenu gminy
Postomino. Na kazdym z ,czwartkow"

W niedziele 17 wrze$nia na
stadionie sportowym im. Z. Galka
w Postominie odbyt sie Przektadaniec
Lekkoatletyczny, czwarta konkurencja
w ramach XXVI Wspétzawodnictwa
Sotectw Gminy Postomino w 2023
roku.

Do rywalizacji przystapito 10
reprezentacji, ktore rywalizowaty w 5
konkurencjach: rzut piteczka
palantowg, rzut oszczepem, skok
wdal; pchniecie kulg; sztafeta
300m/200m/100m. W kazdej z nich
sotectwo reprezentowata kobieta
imezczyzna. Wyjatkiem byta trzy
osobowa sztafeta.

Wyniki poszczegdlnych
konkurencji sq dostepne na stronie
www.ckis.postomino.pl

KLASYFIKACJA KONCOWA
PRZEKLADANCA
LEKKOATLETCZNEGO 2023:

1. PIENKOWKO-40 PKT
2.CHUDACZEWO-37 PKT
3.PALOWO-35PKT

4. POSTOMINO-35PKT
5.WSZEDZIEN-34 PKT
6. RUSINOWO-33 PKT
7.JEZIERZANY -22 PKT

8. MASLOWICE -15PKT

9. JAROSLAWIEC - 14 PKT
10.PIESZCZ-10PKT

uczestnicy rywalizujg
w konkurencjach tj:

*  Diegi na dystansach 60m,
100m 300m, 600m (dziewczeta),

1000m (chtopcy);
*  rzutpiteczkg palantowa;
+  skokwdal;

Mistrzostwa z medalami

Ostatnie tegoroczne zmagania
odbeda sie 5 pazdziernika jak zawsze
na stadionie sportowym im. Z. Galka
w Postominie 0 godz. 14:00.

W dniach 15-17 wrzesnia br.
najmtodsi zawodnicy Klubu
Strzeleckiego ,Gryf Stupski”, do
ktérego nalezy mieszkanka nasze;
gminy - Patrycja Grabowska,
przebywali w Bydgoszczy, gdzie brali
udziat w Miedzywojewodzkich
Mistrzostwach Mtodzikéw.

W rezultacie zacietej rywalizacji

wkonkurencji Karabin pneumatyczny
40 strzatéw, natomiast w konkurencii
10m Karabin pneumatyczny — MIX 3.
miejsce w druzynie z Franciszkiem
Turczynskim. Za ten sukces Polski
Komitet Olimpijski przyznat jej I-sze
Kétko Olimpijskie.

Serdecznie gratulujemy Patrycji
i zyczymy jej kolejnych sukcesow!

otrzymaty Puchary Wojta Gminy
Postomino. Wyr6zniono najwczes$nie;
urodzonych zawodnikéw, a byli nimi:
MARIA LECH-SZAJNER | DARIUSZ
HELENIAK.

Kolejng soteckg rywalizacjg
bedzie Turniej Usportowionych

Pierwsze cztery sotectwa

Patrycja zajeta 5. miejsce

Dwoch Ogni Kobiet, ktory odbedzie
siejuz 8 pazdziernika br. (niedziela) na
hali sportowej przy Szkole
Podstawowej w Postominie.
Regulaminy dostepne na stronie
www.ckis.postomino.pl. Serdecznie
zapraszamy do udziatu!

A. Pawtowski

XXVI WSPOLZAWODNICTWO SPORTOWO-REKREACYINE SOLECTW GMINY POSTOMINO NA ROK 2023
PUNKTACIA OGOLNA

a > g . E

5 | ¥ | B | .7 3 52 | .

2| &2 [£8] 22| 288 |8%| = 5

- & - | 2¢ | T8 | &g | £

o 3 = |8z| 88 g5 |B8| 2 =

v | B|F|EF| %7887 % ;.

-] a3 3 = e
RUSINOWO 15 12 9 10 46 |
POSTOMINO 8 15 | 1 12 46 I
PALOWO 1 8 13 13 45 M
MASLOWICE 14 11 10 8 33 v .
CHUDACZEWO 7 6 12 | 14 39 Vv —
PIENKOWKO 13| w | - |15 38 Vi SN
M EAEN - im. Kazimierza Gasiorowskiego
JEZIERZANY " 10 | 7 9 32 Vil »
wszepzies | 4 | © n 28 X 25 listopada 2023 roku
PIENKOWO 12 5 8 25 X 5

odzina 10:00
TAROSLAWIEC - - 15 7 22 Xl g -
NACMITRZ 10 ‘ P 20 Xl Szkota Podstawowa im. ppor. Emilii Gierczak
NOSALIN 0 14 14 X w Postominie
TYN 5 0 5 Xiv - St S = = 2
- projekt wspétfinansowany ze Srodkéw Gminy Postomino
CKiS W POSTOMINIE, 76-113 Postomino 97, tel ffax (39) §10-93-73, e-mail: ckis@postomine. pl
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Dzien ziemniaka
w Pienkowku

W stoneczne popotudnie 23
wrzesnia 2023 roku na boisku i placu
zabaw w Pienkowku dzieki
dofinansowaniu z PAO Gminy
Postomino odbyt sie piknik rodzinny
"Dzien ziemniaka".

Na wszystkich czekata moc
atrakcji, tatuaze, kolorowe pasemka,
dmuchance, wata cukrowa i wiele
stodko$ci. Dzieci wykonaty pieczatki
zziemniakéw oraz ludziki - wszystkie
piekne. Najbardziej smakowaty
pieczone ziemniaki i kietbaska
zogniska oraz ciasta upieczone przez
nasze panie.

Wielkie podziekowania dla
wszystkich, ktorzy pomogli
wprzygotowaniu imprezy. Za
posprzatanie pod wiatg oraz placu
zabaw, zgrabienie trawy oraz
udekorowanie wiaty. Dzigkuje.

Dzigkuje paniom za przepyszne
ciasta i pomoc w organizacji,
wszczegblnosci Tomkowi za oprawe
muzyczng i przygotowanie ogniska
ipomoc we wszystkich dziataniach,
oby wiecej takich zaangazowanych
osob. Wszystkim jeszcze raz bardzo
dziekuje.

Softys Pienkowka
Elzbieta Bosak

Nowe place zabaw

Centrum Kultury i Sportu
wPostominie 26 wrzes$niu br.
wmiejscowosciach Tyn i Bylica
zorganizowato rekreacyjne gry

izabawy w ramach otwarcia placow 58

zabaw. Obecne na zabawie dzieci
otrzymaly stodki upominek. Wspdlnie

z opiekunami integrowaty sie przy | :

ognisku w Tyniu oraz przy grillu
wBylicy. Do Bylicy przybyli takze
najmtodsi mieszkacy Wszedzienia,
aby wspdlnie uczestniczy¢ w otwarciu.

Zadanie zrealizowano ze
$rodkéw pochodzacych z budzetu
gminy Postomino, wymieniono stare
drewniane elementy na metalowe
zabawki, w skfad ktorych wchodzi
zestaw zabawowy ze zjezdZalnig,
karuzela tarczowa z siedzeniami,
hustawka wagowa, potrojna hustawka
zkoszem bocianim oraz bujaki.

Koszt wymiany placéw zabaw
w Bylicy i Tyniu to 82000,00 zt.
i EORy &

Serdeczne podzigkowania dla
Sottyséw za zaangazowanie
iprzygotowanie przepysznych

poczestunkéw oraz Swietliczanek
zTynia i Wszedzienia za pomoc przy
grachizabawach.

Rusinowo - Kaszuby

Realizujac zadanie publiczne
zzakresu upowszechniania dziatan
kulturalnych pn: "Kaszubskie dni
kulturalnych wrazen", w dniach 16-17
wrze$nia 2023 grupa mieszkancow
Rusinowa, cztonkéw KGW
ioSciennych miejscowosci Gminy
Postomino, wzieta udziat
wedukacyjno-patriotyczno-
kulturalnym podboju Kaszub:
KASZUBY "MALA OJCZYZNA". Dwa
dni to zdecydowanie zbyt mato czasu
zeby zwiedzi¢ wszystkie zakatki tego
regionu, ktory wyrdznia sie tradycja,
kulturg i charakterystycznym jezykiem.
To kraina kolorow, pieknego
wzornictwa, unikatowej architektury
kaszubskiej oraz niepowtarzalne;
muzyki.

Plan wycieczki, ktory przygotowat
dla nas Mariusz Zwolinski z biurem
podrézy EuroVia pozwolit nam
zobaczy¢ i zachwyci¢ sie jedynie
namiastka tej przepieknej krainy i tego
co oferuje turystom. Pierwszego dnia
zwiedziliSmy Zamek Krzyzacki
w Bytowie i mieszczace sie sie w nim
Muzeum Zachodniokaszubskie. Po
drodze do Bedomina zatrzymali$my
sie przy fabryce Porcelany Stotowej
"Lubiana", gdzie moglismy nie tylko
zachwyca¢ sie, ale i tez zakupic,
przepiekng porcelane
w przyfabrycznym sklepie.

Nastepnie udaliSmy sie do
Bedomina-gdzie w dworze

szlacheckim rodziny Wybickich miesci
sie Muzeum Hymnu Narodowego. To
tam urodzit sie Jozef Wybicki, twérca
tekstu "Mazurka Dgbrowskiego"
Kolejnym ciekawym miejscem na
mapie naszej wycieczki byt Garczyn
zfunkcjonujacq tam od 30 lat farmg
strusi afrykanskich.

Sobotnie zwiedzanie
zakonczyli§my spotkaniem
integracyjnym w hotelu w Kartuzach.
Natomiast niedzielne wojaze
rozpoczeliSmy od Chmielna, gdzie
wrodzinnej manufakturze Neclow
mie$ci sie pracownia garncarska.
Dzieki uprzejmosci wtasciciela
mielisSmy mozliwos¢ jej zwiedzenia,
poznania historii tej garncarskiej
rodziny oraz wziecia udziatu
wwarsztatach garncarskich. Kolejne
miejsce, w ktorym wigkszo$¢ z nas byta
po raz pierwszy to "Centrum Edukacji
i Promocjiw Szymbarku".

Wizyta w tym miejscu przeniosta
nas lata wstecz, a zwiedzane miejsca
iich historie opowiadane przez
przewodnika zobrazowaty nam czas,
ktory byt niesamowicie trudny i cigzki
dla ludzi bedacych bohaterami tych
opowie$ci. Wielu z nas byto
wstrzasnietych nieludzkimi warunkami
w jakich przebywali zestani na Sybir.
Dom Sybiraka, Model tagru-
Borowicze czy Rampa przetadunkowa
z oryginalnym parowozem stuzacym
do przewozu ludzi w gtab Rosji to

oryginalne repliki minionych czaséw,
ktére sg czeScig naszej historii.
ZobaczyliSmy najdtuzszg deske
Swiata, najwiekszy fortepian
ipoznali§my dzieje niedzwiedzia
Wojtka. Jednak najbardziej
wyczekiwang przez wszystkich
atrakcjg byta wizyta w "Domu do gory
nogami".

Reakcja naszych btednikéw na to
miejsce byta niesamowita i dla
niektorych niezbyt komfortowa, ale jak
najbardziej polecamy to miejsce,
gdzie oczy widzg jedno, a do mézgu

docierajg sprzeczne sygnaty...
Momentami byto przezabawnie,
chociaz wielu z nas odczuwato
zwigzany z tym dyskomfort.
Zorganizowanie dwudniowe;j
wycieczki, nie bytoby mozliwe, gdyby
nie dofinansowanie projektu z budzetu
Gminy Postomino, dotacji z ARIMR
w Dartowie oraz ze $rodkdw wtasnych.
Cieszymy sie ogromnig, ze dzieki
finansowemu wsparciu moglismy
zorganizowaé ten wyjazd, na ktory
zaprosiliSmy aktywnie dziatajacych
mieszkancow (zatujemy, ze cze$¢

znich nie mogta jecha¢ bo wyjazd
kolidowat z ich planami), cztonkoéw
KGW iwspierajacych nas przyjaciot, to
nagroda dla wszystkich ktérzy
pos$wiecajg swodj prywatny czas na
prace spoteczng i to wtasnie dzieki nim
osiggamy wspolne sukcesy.
Zachecamy do $ledzenia
naszego funpage na facebooku,
wdodanych postach jest mnéstwo
zdje¢ znaszej wycieczki.
NKGW w Rusinowie



12

strona

Miesigcznik Gminy Postomino

pazdziernik 2023

www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

Piekna stoneczna pogoda
dopisata uczestnikom wyjazdu
zWszedzienia, Krélewa, tacka,
Mastowic i Ronina na Dyniowe
Garden Party do Dobrzycy. Wspaniaty
czas spedzony na zwiedzaniu
ogrodéw, labiryntu oraz udziat
wréznych atrakcjach wydarzenia.
Najmtodsi uczestnicy wzieli udziat
wdyniowej gonitwie i konkursach
rodzinnych. Natomiast panie braty

Wszedzien w Dobrzycy

udziat w konkursie - Drylowanie Dyni
gdzie uczestniczka naszej wycieczki
- Pani Alicja z Krolewa zajeta Il
miejsce. Gratulacje! Z Dobrzycy
wyruszyliSmy w kierunku Czerska
Koszalifskiego do Zwierzogrodu
zprzerwg na posilenie sig
wrestauracji McDonald's - co
stanowito dodatkowq atrakcje dla
najmtodszych.

Zwierzogrod to fantastyczne
miejsce ukazujgce dodatkowe zrédto
dochodu na terenach wiejskich.
Bogaty w rozmaite zwierzeta i atrakcje
dla dzieci. Najwiekszym
zainteresowaniem cieszyly sie alpaki,
kozy oraz kréliki. Wyjazd
wspotfinasowany w ramach PAO
Gminy Postomino. Dzigkujemy
wszystkim uczestnikom za cudownie
spedzony czas.

NOSALIN

16:00-17:30

']
2
c.y UKs
Gmina
Postoming

»Sekeja dziata dzigki dofi

SEKCIA

IIIJ\ DZIECI] MLODZIEZY

UDZIAL W TRENINGACH JEST|BEZPEATNY/I!!

NEGO

SP STANIEWICE

SALALUB BOISKO SPORTOWE

CIWARTEK

15:30-17:00

Rozbiegana Bryza Postomino!

Wakacje to czas urlopdw, ale nie
dla zawodnikéw Klubu Biegacza Bryza
Postomino. Ponizej przedstawiamy
starty w miesigcach lipiec-wrzesien
naszych lokalnych biegowych
pasjonatéw. Lipiec jak co roku
rozpoczat sie startem w 31.
MIEDZYNARODOWYM BIEGU PO
PLAZY w JAROSLAWCU !! Jak co roku
Bryza nie zawiodta i prawie
wkomplecie staneta na starcie
najwiekszej sportowej imprezy
wnaszej gminie uzyskujac ponizsze
wyniki.

*  Marcin Smotuch - 1:05:09

+  Tomasz Szopinski-1:08:05

*  tukaszThustek-1:11:20

+  Maciej Januszewski -
1:16:30

*  tukaszWielgat-1:19:33

+  Grzegorz Predki- 1:19:47

*+ Mateusz Chruszcz -
1:21:35

¢ ArturStru$-1:21:55

*+ Marek Ludwikowski -
1:22:04

+ Katarzyna Kulczyk -
1:28:46

+  Dorota Sutek-1:31:28

+  EwaBrzostowska- 1:34:11

*  RobertJaworski-1:35:51

W sobote 8 lipca 2023r. nasi
reprezentanci pobiegli w 29. BIEGU
GARDULY W KORZYBIU. Cztery
okrgzenia wokét jeziora, upat,
podbiegi, zbiegi, plaza, asfalt, $ciezki
leSne, korzenie nie przeszkodzity
w uzyskaniu dobrych wynikéw:

+  Tomasz Szopinski - 43:50 -
9miejsce

+  tukasz Wielgat - 54:23 — 41
miejsce

+  KatarzynaKulczyk - 57:05 -
53 miejsce (8 wsrdd kobiet)

*  Robert Jaworski - 1:02:37 —
73 miejsce

Kolejny start to I Rodzinny Bieg
zMapg w Nosalinie, podczas ktérego
oprécz biegow z dziecmi
przygotowano roéwniez 10 km trase.
Miejsca na podium na tym dystansie
zajelireprezentanci Bryzy:

+  Katarzyna Kulczyk - 1 kat
Open Kobiet.

+  Marek Ludwikowski -
2 miejsce Open mezczyzn.

Dzieh p6zniej najwieksi
$miatkowie pojechali do Ustki, aby
wzigé udziat w terenowym Biegu
FORMOZA CHALLENGE. Caty 10 km
odcinek ustany byt wieloma
przeszkodami . Na trasie nie liczyto sie
podejécie indywidualne, a praca
zespotowa. Tutaj warto podkresli¢, ze
nasi zawodnicy wykazali sie
ogromnym zrozumieniem i sitg walki.
Tam nie ma lepszych czy gorszych,
tam kazdy odpowiada jeden za
wszystkich, wszyscy za jednego . Start
jak mozna byto sie spodziewa¢
skonczyt sie sukcesem, a doktadniej 2
miejsce w klasyfikacji druzynowe;.
Warto tu doda¢ ze w przyblizonym
sktadzie ta sama druzyna w zesztym
roku zdobyta mistrzostwo w biegu Bieg
Katorznika.

Skfad druzyny:

+  GrzegorzPredki1.34.20.60

+ Tomasz Szopinski
1.34.20.35

*+ Maciej Januszewski
1.34.20.15

*  tukaszWielgat1.34.19.85

+  Zbigniew Jakuszczonek

1.34.20.15

+  Marcin Smotuch 1.34.19.85

Kolejny start to 10. NADMORSKI
BIEG UZDROWISKOWY
WDABKACH. Naszym zawodnikom
wuzyskaniu dobrych wynikéw nie
przeszkadzat panujacy upat za co
nalezg im sie wielka brawa.

Wyniki:

+  Marcin Smotuch - 26
miejsce — czas 38:36

+  Tomasz Szopinski - 48
miejsce—czas41:59

+  Grzegorz Antosik - 133 -
czas47:26

+  tukasz Wielgat - 145
miejsce - czas 48:16

+  Mateusz Chruszcz -
miejsce —czas 48:17

o Artur Strus - 203 miejsce —
czas 50:11

+  Marek Ludwikowski -
miejsce 210 - czas 50:55

+ Katarzyna Kulczyk -
miejsce 224 - czas 51:35 (32 kobieta)

147

—czas 56:54 (68 kobieta)

*  Robert Jaworski — miejsce
365 - czas 58:57

Marcin Smotuch przygotowujac
sie maratonu pobiegt 13 sierpnia w ||
BIEGU GRAND PRIX USTKI na
dystansie 10 km zajmujac 9 miejsce, co
potwierdzito, Ze jest na wznoszace;j sie
formie.

W niedziele 20 sierpnia br.
czworka bryzowiczow wybrata sie do
Niemicy na BIEG BEZ SPINY. Ogien
znieba, ogien pod butami, z takimi
warunkami musieli sobie radzi¢ w tym
stonecznym dniu wszyscy startujacy.

Nasi zawodnicy w nastepujacej
kolejno$ci przekraczali linie mety :

+ 17 miejsce - Mateusz
Chruszcz-czas49:20

* 21 miejsce - Lukasz Wielgat
-czas49:31

« 25 miejsce -
Predki-czas 50:37

*+ 26 miejsce - Tomasz
Szopinski-czas 50:37

Grzegorz

miasteczku Malln (590 km od domu)
zaliczyt Artur Strus, ktory 26 wrze$nia
br. wystartowat w tamtejszym biegu na
dystansie 10 km.

Po wakacyjnych, biegowych
startach w klubie biegacza przyszedt
czas na lekki odpoczynek. Jednak nie
dlawszystkich. W niedziele 3 wrzesnia,
dzien po Gminnych Dozynkach, tréjka
reprezentantéw Bryzy, a w tym sam
Wojt Janusz Bojkowski wystartowali
w32. POLMARATONIE SIGNIFY
WPILE. Plan byt taki, aby poprawi¢
rekordy zyciowe na tym dystansie,
poniewaz trasa w Pile ze wzgledu na
matg ilos¢ wniesien sprzyja dobrym
wynikom. USmiechy na ustach sg
odpowiedzig czy si¢ udato.

«  Dorota Sutek — 928 migjsce
OPEN-czas 2:05.49

+ Janusz Bojkowski - 895
miejsce OPEN —czas 2:04.07

* Marcin Smotuch - 56
miejsce OPEN —czas 1:25.36

Czwarty weekend wrzesnia to
czas na ,powazne" bieganie na
krélewskim dystansie. W MARATONIE
wystartowali wéjt Janusz Bojkowski
iMarcin Smotuch. Marcin
wMARATONIE WARSZAWSZKIM
nabiegat kolejny rekord Zyciowy,
zajmujac przy tym 381 miejsce
z$wietnym czasem - 3.13.55. W tym
samym czasie wojt Janusz pokonywat
ponad 40 kilometrowy dystans
wjednym z najwigkszych Europejskich
Maratonéw - BMW BERLIN
MARATON, uzyskujac wynik 4:23:38.

. Dorota Sutek — miejsce 341 Polski akcent w Niemieckim
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LUmartych wieczno$¢ dotad trwa, dokad pamiecig im sie pfaci”

W. Szymborska

taczac sie w zatobie i smutku
sktadamy wyrazy gtebokiego wspdiczucia
naszej drogiej Pani Dyrektor
Renacie Mazur-Wojciechowskiej
z powodu $mierci

Meza

e

Grono pedagogiczne, pracownicy administracji
i obstugi Szkoty Podstawowej w Pieszczu
Przewodniczaca Rady Rodzicdw wraz z Rodzicami
Uczniowie Szkoty Podstawowej w Pieszczu

-

ZaplanuJ z nami jeden
z pazdziernikowych wieczoréw

Zapraszamy na wyjatkowe spotkanie do
Gmina Postomino

Ruszamy dalej Szlakiem
Skamandrytow. 19 pazdziemnika bedziemy
mogli przyjrze¢ sie sylwetce Jana Lechonia
ijego wybitnym wierszom z tomu "Srebrne
iczarne". Jak interesujaca byfa to posta¢ na
tle dwudziestolecia miedzywojennego,
ksztattowanej dwczesnie kultury literackie;
iartystycznej, kazdy oceni sam, otrzymujac
mozliwo$¢ uczestniczenia w dyskusji

Zapraszamy wszystkich na prezentacje
wraz z zajeciami warsztatowymi
(interpretacja tekstow) w przyjazne;j
atmosferze przy kawie i ciastku

Gdzie?

Swietlica Wiejska -Wszedzien
Kiedy?

19 Pazdziernika 2023, godz. 17:30

Zadanie finansowane ze S$rodkow
Narodowy Instytut Wolnosci - Centrum
Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego
wramach Rzadowego Programu Rozwoju
Organizacji Obywatelskich na lata 2018-2030
#PROO1a

Sottys i Rada Sofecka Sotectwa Marszewo
serdecznie dziekujg tym mieszkancom, ktérzy
przyczynili sie do wielu sukceséw naszej wsi na
tegorocznych Dozynkach Gminnych
w Wilkowicach.

Szczegolne podziekowania kierujemy do
Kota Gospodyn Wiejskich,do jej najbardzie;
aktywnych cztonkin.

To dzieki tym wspaniatym Kobietom nasze
sotectwo brato udziat we wszystkich konkursach
dozynkowych i odniosto sukcesy.

W konkursie na stoisko dozynkowe zajelismy
IV miejsce, nasz wieniec dozynkowy zdobyt

ﬁ \f wruexnm

cgffwfﬁama 7 literatug

c?j;émé’mn %MMW Jan Lechon

dr Anna tozowska-Patynowska

Swietlica Wiejska * Wszedzien « Gmina Postomino

19 pazdziernika 2023 r. godz. 17:30

' @ -’_“°awm|m1u

W POHTOMMIE

Projekt pn."Odbudowa instytucjonalna Fundacji Lex Humana",

finansowany ze srodkéw otrzymanych z NIW-CRSO,

w ramach Rzadowego Programu Rozwoju Organizaciji Obywatelskich,

na lata 2018-2030 PROO.

Qa® g . . . s desiod
2% Podzickowanie ~#:%

V miejsce,potrawa ze sliwkq zajeta IV migjsce.

Dzieki pracy, zaangazowaniu Kobiet
zmiejscowego KGW, Marszewo w konkursie
"Piekna wie$"po raz drugi zdobyto || miejsce.

Dzigkujemy tym mieszkarcom, ktorzy brali
udziat w konkursach sprawno$ciowych i wywalczyli
czotowe lokaty.

Po podsumowaniu wszystkich konkurencji
dozynkowych,nasze nieduze Sotectwo odniosto
wielki sukces, zajeliSmy Il miejsce, pokonujac duze
sotectwa naszej gminy.

Z wyrazami szacunku
Marcin Plytta Sottys Marszewa.

Wyrazy gtebokiego wspdtczucia
\ z powodu_émierci

legende o Janie i Cecylii

MEZA
Pani Renacie Mazur - Wojciechowskiej
Dyrektor Szkoty Podstawowej w Pieszczu
sktada
Wojt Gminy Postomino
i Rada Gminy Postomino

SAT-TV

Przedsiebiorstwo Handlowo-Ustugowe
Mieczystaw Grzegorz Jazdzewski
76-107 Jezierzany, ul. Rolnikow 10
tel. 782 046 994
e-mail: satO@onet.pl
oferuje ustugi z zakresu:
systemy satelitarne,
TV naziemne indywidualne oraz zbiorcze,
systemy internetowe kablowe i radiowe,
konserwacja i modernizacja sieci TV-SAT,
doradztwo.

W piekng sobote 9
wrzes$nia br. KGW
,Jagodzianki”
w Jezierzanach spotkato
sig w Swietlicy wiejskiej
przy ul. Nadmorskiej 16 ,
aby wtgczyc¢ sie
wogoélnopolskg akcje
Narodowego Czytania ,
tym razem powiesci Elizy
Orzeszkowej ,Nad
Niemnem” . Orzeszkowa
tak napisata o swojej
pracy : "Powies¢ jezeli jg
skoriczy¢ zdotam, bedzie
istotnie jedng z moich najlepszych,
apraca okoto niej ogromna", a prof.
J.Krzyzanowski dopisat wiele lat
pozniej , ze jest ,to dzieto méwigce
opracy i kultem pracy przejete.
Ekranizacja powiesci spotkata sie
zentuzjazmem widzéw w Polsce
i poza jej granicami. “Nad Niemnem” to
jeden z najwazniejszych utworow
literatury polskiej podejmujgcy
tematyke Powstania Styczniowego,

ktérego 160-lecie obchodzone jest
w2023 roku. Ale powies¢ chwalono
tez m.in. za sprawne potaczenie
dydaktyzmu z walorami artystycznymi
i przemyslang kompozycje catosci.” -
tak o powiesci mowit Adam Marjanski,
filmowy Jan Bohatyrowicz.
W problematyke i $wiat nadniemenski
wprowadzita nas kol. Marta
Choroszczynska. CzytaliSmy
fragmenty opisujace przyrode,
humorystyczna rozmowe Jasmontow,

oraz opis wejscia
Benedykta
Korczyniskiego z Justyng
Orzelskgq do za$cianka
Bohatyrowiczéw. A potem
wspominali$my jesienne
prace polowe na wsi
wdawnych czasach, trud
imozot wszystkich jej
mieszkancow.

Na zakonczenie
oddalismy hotd tym
wszystkim, ktérzy
walczyli i polegli w czasie
[l wojny $wiatowej. To juz 84 rocznica
narodowej tragedii, ktérg w swoim
wierszu uwiecznita nasza
przewodniczgca Ludwika
Manuszewska. Spotkanie przy kawie,
herbacie i pysznych stodko$ciach
wwykonaniu p. Ludwiki i p. Doroty
Ornawki oraz p. tukasza Patki
przebiegato w mitej i sympatycznej
atmosferze.

M.Ch.
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POWIETRINA NA SZARFACH

r )
DLA nllfﬁl & ;E:Irm i woRTl
0D 6-11 LAT -

Ay pOTE NI

SOBOTA:
godz. 9:00-10:00
godz 10:00-11:00
PIERWSZE JESIENNE ZAJECIA - 30.09.2023r.

<SENCIA DZIALA DZIEK] DOFINANSOWANIU ZE fﬂONW GMINY POSTOMING™

AKADEMIA PILKARSKA
POSTOMINO

INSTRUKTOR - M.GALEK

INSTRUKTOR - A. WIERZBOWSKI

« 1130-19:00 (2015 | miodsi)

wana jest ze srodkow
tu gminy Postoming™
(ENTRUM
5% oy 1 vog
na S8 W POITOMME
Postomino
www.ckis.postomino.pl

s‘gum-

ﬂﬂ'll\’ oA

LUOKﬂLﬂE

. CZWARTEK

- GODZ. 18:00-19:00
2 (CKiS w Postominie)
5 DZIECI OD 5 LAT” - |

.

i Zu o pece e \m LI

\ -

\ INSTRUKTOR: 4
DOMIN!KA )

(Szczegolowe inforn 1111;31‘ Knu Postom |Hm'lci S9RI0 89 23)

. i . -

. LLodanie; wspu;f-ﬂa nsowane 2e srodkdw, gminy Postomina™

II(ANEIEISI(I

GEITIII KULTURY | SPORTU W POSTOMINIE
m NA ZAJECIA JEZYKA ANGIELSKIEGO

a
0_‘ (TR
ST KLTURY | 0RTU
W POTCHMEE

Foa!umma

PONIEDZIALEK

[IACIYNAMY 02.10.2023r.]

o CKIS W POSTOMINIE (DLA DZIECD
GODZ. 15:00-15:45 - nmnal
Gllllllﬁ 59-16:40 -grupa ll

OPLATA HIESIEBIII smn

Informacie pod nr tel. (59) 81093 73

1 \\’

www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

ZHPISY

LICENCIONOWANY KLUB POLSKIEGO ZWIAZKU KARATI
STOWARZYSZENIE KULTURY FIZYCZNE)

AKTYWNI POSTOMINO
ZAPRASZA NA ZAJECIA

KARATE
KYOKUSHIN

Poviedziatek:
17:00- 1800 “lals sortowa
Sroda:
16:00 - 20:00 *Hala sportowa
Piatek:

18:00 - 2100 *Sala lustrzana CKIS - gripa zaawansowana

Wigeei informacit
*Instruktor - 685 538 073
*CNiS Postomino: 58 810 83 73

"DZIECI 0D 5 LAT"

]
,,0‘ (ENTRUM
N KULTURY 1PORTU

W POSTOMINIE

WYSOKOSE OPLAT DOSTEPMA W EENNIKU NA -urexs.chis.nestoning.ol

JOGA

sala lustrzana w CKiS Postomino

OPLATA
60 ZL/M-C

-4‘

sroda
19:00

l ’,‘ A,

@GKBPA

Bminna Kamisi Rozwigrywanio

Pbéemow Alkoholowyth

&% omw
~ KULTURY | SPORTU
W POITOHINE

i LAJECIA TANECZNE
BREAKDANGE

Godz 16.30-18.00

[BINEEI 0D 5 LAT)

FEINESS

sala lustrzana w Szkole Podstawowej w Postominie

PONIEDZIALEK CZWARTEK

ZUMBA + WZMACNIANIE CALEGO CIALA CARDIO +PILATESPRZY SCIANIE

19:00 19:00
% pLOZIERNIKA!

WEJSCIOWKA - 15 2t

(w siedzibie Centrum Kultury i Sportu w Postominie)
Szczegdlowe informacje pod nr. 512 373 710
OPEATA 30zi/miesiac

s

@
.,‘.‘ (ENTRUN
KULTURY 1 1PORTU

* W POTOHINIE

‘ -
U Qum o KARNET (8 wej$c) - 105 z4
Guima o vy QAT 0T msmuxros: MARCIN GRZYBOWSKI

Pcmmlm Friblmiy Mlkohelowyi
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CKiS zaprasza

NAUKA -
GRY NA GITARZE

KLASYCZNEJ

INSTRUKTOR: DOMINIKA LESNER

POSTOMINO (CKiS) - 17:00-18:00

opakowanie

Wpisz swoje dane:
Nie zapomnij o podpisie pod zgoda na przetwarzanie danych osobowych!

po miesie mielonym

pazdziernik 2023

Zasady konkursu

Trudne $mieci - polacz i wygraj

zuzyta
pielucha

2.

"Trudne $mieci"

1.

Organizatorem konkursu jest Gmina
Postomino.

Konkurs bedzie stanowit 6-miesieczny cykl
pytan. Co miesigc w czasopismie ,Szept
Postomina” ukaze sie zestaw pytan
dotyczacych prawidtowej segregacji.
Mieszkaniec ma za zadanie wycigé
zamieszczony kupon w Szepcie Postomina
lub wydrukowac go z dostepnej na stronie
www.szept.postomino.pl wersji elektroniczne;
czasopisma, udzieli¢ odpowiedzi i dostarczy¢
kupon do Urzedu Gminy (BOI). Kazdy
uczestnik moze wypetnié¢ w jednym miesigcu
tylko jeden kupon.

Zastrzega sie, ze kazde pytanie posiada
tylko jedng poprawng odpowiedz.

Kupon musi zawiera¢ dane osoby
wypetniajacej w tym dane adresowe oraz
numer telefonu.

Waijt Gminy Postomino wraz z Gminnym Przedsiebiorstwem Komunalnym
sp. z0.0. zacheca do wziecia udziatu w konkursie dla mieszkaricow dotyczacym
prawidtowej segregacji odpadéw komunalnych.

styropian

po zakupionej lodéwce

przykiad

Przetwarzanie danych "zwyktych"

nagrody?

nazwisko

adres

telefon

‘----------------------------------------------------.‘

4

Informujemy, ze administratorem danych jest Urzad Gminy Postomino. Informacje
0 zakresie i sposobie przetwarzania Pafistwa danych osobowych znajduje sie pod
adresem strony internetowej: https://postomino.pl/wiadomosci/74718/konkurs-
trudne--smieci

AN N N N N N N N N N N R N N N N N N R N N N S N N N A N N N N N S N N N N N N N N A N s P

[] Ak

[] Ak

Informacja o prawie cofniecia zgody
W kazdej chwili przystuguje Ci prawo do wycofania zgody na przetwarzanie Twoich danych osobowych. Cofnigcie zgody nie bedzie
wplywac na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie Twojej zgody przed jej wycofaniem.

10.

1.

o oo S

Czy wyrazasz zgode na przetwarzanie danych osobowych takich jak imig i nazwisko oraz adres zamieszkania i nr telefonu przez Urzad
Gminy Postomino (Postomino 30, 76-113 Postomino) w zwiazku z udziatem w konkursie i w celu ewentualnego wreczenia

[] NE

Czy wyrazasz zgode na przetwarzanie danych osobowych takich jak wizerunek zarejestrowany w czasie wreczania nagrody przez
Urzad Gminy Postomino (Postomino 30, 76-113 Postomino) w celach promocyjnych oraz zamieszczenia na stronie internetowej
oraz w mediach spotecznosciowych (Facebook)?

[] NE

. W konkursie moga wzig¢ udziat wytacznie

mieszkancy Gminy Postomino.

Kupony z odpowiedziami nalezy dostarczy¢
do Urzedu Gminy najpdzniej

do 23 lutego 2024 .

Komisja wytoniona spo$réd pracownikéw
GPK oraz pracownikéw Urzedu Gminy
przeanalizuje wszystkie oddane kupony

w celu wytonienia zwyciezcy.

Zwyciezy ten kto udzieli najwigce;
prawidtowych odpowiedzi.

Wsrdd nagrod profesjonalna zgniatarka do
butelek typu ,pet”.

Wyniki konkursu wraz z prawidtowymi
odpowiedziami zostang ogtoszone

w Szepcie Postomina w marcu 2024 r.

Szczegotowy Regulamin konkursu jest dostepny
pod adresem: www.postomino.pl

4

po przesytce od kuriera

data, czytelny podpis

© o N S P
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‘Harmonogram wywozu'odpadoy;
PaZdziernik 2023

TN

- WS istopad 2023

= = 4 = — odpady < metale i tworzywa
. i i . i wielko- sztuczne
MIEJSCOWOSCI ] ] MIEJSCOWOSCI é ] gabarytowe " I =
i . metale i . metale - DCEAN o
i DZIEN TYGODNIA itworzywa | odpady | itworzywa | odpady | itworzywa i DZIEN TYGODNIA itworzywa | odpady |Gl elektro-| odpady x
sztuczne zmieszane sztuczne zmieszane sztuczne sztuczne zmieszane I8 Smieci| zmieszane
PONIEDZIALEK PONIEDZIALEK
Dzierzecin, Karsino, Kanin, 2 9 16 23 30 Dzierzecin, Karsino, Kanin, 6 13 20
Mastowice, Ronino, Mastowice, Ronino,
Chudaczewo, Pienkowo Chudaczewo, Pienkowo
WTOREK WTOREK
Chudaczewko, Mazéw, Wilkowice, Chudaczewko, Mazoéw, Wilkowice, a
Staniewice, Nosalin, Patéwko, 3 10 17 24 31 Staniewice, Nosalin, Patowko, 7 14 21 28
Patowo, Pieszcz Patowo, Pieszcz
SRODA SRODA
Gorsko, Korlino, Krolewo, Gorsko, Korlino, Krolewo,
Marszewo, Postomino, Ztakowo 4 1 18 25 Marszewo, Postomino, Ztakowo 8 15 22 29
Wykroty, Krolewko Wykroty, Krélewko
CZWARTEK CZWARTEK
Bylica, Jezierzany, tacko, 5 12 19 26 Bylica, Jezierzany, tacko, 2 9 16 23 30
Nacmierz, Rusinowo Nacmierz, Rusinowo
PIATEK PIATEK
Wszedzien, Jarostawiec 6 13 20 27 Wszedzien, Jarostawiec & 10 17 24
Tyn, Klosnik, Pienkéwko Tyn, Ktosnik, Pienkdéwko

k Na zgtoszenie tel.: Odpady budowlane: 10, 24 i odpady biodegradowalne: 11, 25. ) k Na zgtoszenie tel.: Odpady budowlane: 7, 21 i odpady biodegradowalne: 8, 22. )

PAMIETAIJ!!! Pojemniki/worki nalezy wystawi¢ przed posesja w dniu wywozu (przed godz. 7:00)

Reklamacje

W celu usprawnienia i usystematyzowania procesu zgtaszania reklamacji dotyczacych ustugi
odbioru odpaddéw komunalnych z nieruchomosci na terenie gminy Postomino nalezy zgtaszac je
na adres e-mail: ug@postomino.pl (jezeli jest to mozliwe przesytajgc rowniez zdjecia
potwierdzajace zaistniatg sytuacje) badz telefonicznie pod nr 59 846 44 47.

Ptatnosci

Numer rachunku bankowego do optat za odbior
i zagospodarowanie odpadéw komunalnych:

Stawka:
28 lub 30 zt
za osobe / miesigc

Bank Spétdzielczy w Ustce Oddziat w Postominie
98 9315 0004 0021 2012 2000 0410

Cieple mieszkanie

P27
CIEPI’.ﬂ
MIESZKANIE

Program CIEPLE MIESZKANIE to:

poprawa jakosci powietrza oraz zmniejszenie emisji pytéw oraz gazow
cieplarnianych poprzez wymiane irédet ciepta i poprawe efektywnosci
energetycznej w lokalach mieszkalnych znajdujacych sie w budynkach

mieszkalnych wielorodzinnych.

§ do 31.12.2025 .
koniec okresu kwalifikalnoscl kosztow
poniesionych proez beneficjentdw kofcowych

{termin

I nabor 1l nabér

i realizacji

21.07.2022 - 31.12.2022 29.09.2023 - 31.01.2024

do 31.12.2026 1.

& wydatkowanle irodkéw preez WFDSIGW

NARODOWY FUNDUSZ
] [ OCHRONY SRODOWISKA

i GOSPODARKI WODNEJ

Woijt Gminy Postomino ogtasza
nabér ankiet w ramach Il edycji
programu priorytetowego ,Ciepte
Mieszkanie” o dofinansowanie do
wymiany tzw. kopciuchéw i poprawe
efektywno$ci energetycznej
wlokalach mieszkalnych
znajdujacych sie w budynkach
wielorodzinnych.

Ankieta nie stanowi wniosku
o udzielenie dotacji.

Ankieta znajdujgca sie na
stronie internetowej gminy, pozwoli na
okreslenie liczby beneficjentéw oraz
rodzaju oczekiwanego wsparcia.
Wtasciwe wnioski wraz ze
szczegdtowym regulaminem bedg
przygotowane w kolejnym etapie.

Termin sktadania ankiety
informacyjnej uptywa 20
pazdziernika2023r.

drogq elektroniczng na adres:
sekretariat@postomino.pl

Informacji o programie udziela:
Bartosz Séwka - podinspektor ds.
zarzadzania energia, tel. 59 846-44-
45, email: b.sowka@postomino.pl

Jednocze$nie informuje, ze
realizacja programu ,Ciepte
Mieszkanie” uzalezniona jest od
przyznania gminie $rodkéw
zWojewddzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Szczecinie.

Gmina Postomino zastrzega
sobie prawo, odstapienia od realizaci
Programu Priorytetowego ,Ciepte
Mieszkanie” w sytuacji braku
zainteresowania wsparciem przez
mieszkancow.

Szczeg6ty Programu Ciepte
Mieszkanie sg opublikowane na

e . ld .l- Wypetniong ankiete mozna  stronie:
([ 4 BUdZEt PrOgramU 1,75 m z dostarczy¢ do Urzedu Gminy czystepowietrze.gov.pl/cieple-
w Postominie osobiscie, poczta lub  mieszkanie

n N\ ™
(Centrum ?(yftmy 1 Sportu w Postominie &% ymgy o &
oraz Wil APy Gmina Postomino

Pracownia Sztuk Pigknych ,GAMMA"

w sali CKiS
Stopka redakcyjna oddano do druku dnia: 03.10.2023 r. Wtor@ ' Czwartﬁ;
Wed { redakei Druk Redakeia mie odnowiad » 15:00 = 17:00 dzieci mfodsze
ydaweca i redakcja: ruk: edakcja nie odpowiada za tres¢ S B
Polska Press Sp. z 0.0. ogloszen, zastrzega sobie prawo do zmiany 17:00 — 19:00 mfodziez i dorosli
J Drukarnia w Bydgoszczy tytuléw oraz przeredagowari nadestanych —— g ) ‘
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