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wydawniczy XXXV

Uhonorowano zasłużonych

U h o n o r o w a n i e  o s ó b ,  k t ó r e 
w szczególny sposób przyczyniły się do 
rozwoju i promocji gminy miało miejsce 9 
lutego 2024 roku w sali wielofunkcyjnej 
Centrum Kultury i Sportu w Postominie.

Galę z okazji przyznania przez Wójta 
Gminy Postomino nagród „Zasłużony dla 
Gminy Postomino” zorganizowano 
pierwszy raz w historii gminy. Podczas 

wydarzenia wyróżnione zostały osoby, 
które na przestrzeni ostatnich lat dały 
gminie impuls do rozwoju, przyczyniając 
się jednocześnie do zbudowania jej 
obecnej pozycji.

Gospodarzem wydarzenia był Wójt 
Gminy Postomino – Janusz Bojkowski. 
W uroczystości udział wzięli laureaci 
w towarzystwie najbliższych oraz Starosta 

Powia tu  S ławieńsk iego Wojc iech 
Wiśniowski, Przewodniczący Rady Gminy 
Daniel Pakos, Pracownicy Urzędu, 
Dyrektorzy Jednostek Organizacyjnych 
Gminy, Radni, Członkowie Rady Seniorów 
oraz Sołtysi.

Czytaj więcej na stronie 6.
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Sesja VIII kadencji Rady Gminy Postomino

Przypominamy, że pełną treść 
każdej uchwały z ostatniej sesji i nie 
tylko można znaleźć na stronie 
biuletynu informacji publicznej gminy 
P o s t o m i n o  p o d  a d r e s e m 
internetowym:

 https://postomino.bip.net.pl
(dział „prawo lokalne”, 
zakładka „uchwały”)

Co uradza gminna władza
Podczas Sesji Rady Gminy 

Postomino w dniu 28 lutego 2024 roku 
r a d n i  p r z y j ę l i  s p r a w o z d a n i e 
z wysokości średnich wynagrodzeń 
nauczycieli na poszczególnych 
stopniach awansu zawodowego 
w szkołach prowadzonych przez 
Gminę Postomino oraz sprawozdanie 
z  r e a l i z a c j i  z a d a ń  z  z a k r e s u 
wspierania rodziny za 2023 rok. 

Ponadto podjęli uchwały:

1) w sprawie ustanowienia programu 
osłonowego Gminy Postomino 
„Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 
2024 – moduł II – program ma na 
celu wspieranie seniorów powyżej 
60 roku życia, którzy mają problemy 
z samodzielnym funkcjonowaniem;

2) w sprawie wyrażenia zgody na 
wydzierżawienie nieruchomości na 
okres powyżej 3 lat - dotyczy 
przedłużenia umowy dzierżawy dla 
dotychczasowego dzierżawcy 
działki nr 76 o pow. 0,54 ha 
w Pałówku;

3) w sprawie przyjęcia programu 
o p i e k i  n a d  z w i e r z ę t a m i 
bezdomnymi oraz zapobiegania 
bezdomności zwierząt na terenie 
Gminy Postomino na 2024 rok – na 

odławianie bezdomnych zwierząt, 
utrzymanie w schroniskach, opiekę 
w e t e r y n a r y j n ą ,  k a s t r a c j ę , 
sterylizację i dokarmianie zwierząt 
przeznaczono kwotę 102 tys. zł;

4) w sprawie nadania nazwy ulicy 
w miejscowości Rusinowo - drodze 
wewnętrznej oznaczonej jako 
działki nr 4/9 i 5/5 nadano nazwę 
ulica Króla Lwa,

5) z m i e n i a j ą c ą  U c h w a ł ę  N r 
XLIV/379/22 w sprawie ustalenia 

strefy płatnego parkowania na 
drogach publicznych na obszarze 
Gminy Postomino, wysokości 
s tawek op ła t  za parkowanie 
p o j a z d ó w  s a m o c h o d o w y c h 
w  s t r e f i e ,  w y s o k o ś c i  o p ł a t 
dodatkowych oraz sposobu ich 
pobierania – wprowadzono zerową 
stawkę opłaty dla posiadaczy Karty 
Mieszkańca;

6) z m i e n i a j ą c ą  U c h w a ł ę  N r 
X L V I I / 4 0 5 / 2 2  w  s p r a w i e 
Regulaminu korzystania z płatnych 
parkingów gminnych – w ustalono 
zasady korzystania z parkingów dla 
posiadaczy Karty Mieszkańca;

7) z m i e n i a j ą c ą  U c h w a ł ę  N r 
L X V I I I / 5 9 9 / 2 3  R a d y  G m i n y 
Postomino z dnia 8 listopada 2023 r. 
w sprawie przyjęcie Programu 
„ K a r t a  M i e s z k a ń c a  G m i n y 
P o s t o m i n o ”  -  z w i ę k s z o n o 
możl iwości otrzymywania ulg 
i zwolnień z opłat dla mieszkańców 
Gminy Postomino;

8) w sprawie uchwalenia miejscowego 
p l a n u  z a g o s p o d a r o w a n i a 
przestrzennego dla części obrębu 
e w i d e n c y j n e g o  N a c m i e r z  – 
„Nacmierz 3” – planem objęto 

obszar o powierzchni 23,41 ha;

9) w sprawie zmiany miejscowego 
planu zagospodarowania dla funkcji 
usług turystycznych, hotelarskich, 
pensjonatowych oraz usług handlu 
i gastronomii w części jednostki 
terytorialnej 321305_2.0006 – 
zdecydowano o przystąpieniu do 
sporządzenia zmiany planu dla 
obszaru  o powierzchni 1,04 ha w m. 
Jarosławiec;

10) w sprawie zmiany miejscowego 
planu zagospodarowania z funkcji 
r o l n y c h  n a  f u n k c j e  u s ł u g 
turystycznych w części jednostki 
terytorialnej 321305_2.0006 - 
zdecydowano o przystąpieniu do 
sporządzenia zmiany planu dla 
obszaru o powierzchni 28,02 ha 
w m. Jarosławiec;

11) w sprawie  przys tąp ien ia  do 
sporządzenia miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego 
w obrębie ewidencyjnym Rusinowo 
- ulica Bazyliszka – Sezamkowa - 
zdecydowano o przystąpieniu do 
sporządzenia planu dla obszaru 
o powierzchni 31,26 ha;

12)  w sprawie zmian w budżecie Gminy 
Postomino na 2024 rok - dochody 

zwiększono 5 381 192 zł, wydatki 
zwiększono o 4 867 754,00 zł. Po 
dokonanych zmianach dochody 
budżetu wynoszą 92 644 104 zł, 
wydatki 107 386 308 zł, przychody 
18 242 204 zł a rozchody 3 500 000 
zł,

13) w sprawie zmiany wieloletniej 
p rognozy  f i nansowe j  Gminy 
P o s t o m i n o  –  z a p i s y  w p f 
dostosowano do zmian w budżecie 
gminy,

§

Postomino, dnia 28 lutego 2024 r.

OGŁOSZENIE

Wójt Gminy Postomino
informuje

o możliwości zgłaszania ewentualnych praw związanych 

z byłymi bazami Gminnego Związku Rolników Kółek 

i Organizacji Rolniczych w Postominie, Staniewicach oraz 

Nacmierzu.
Informuje się ponadto, że w dniu 09 października 2023 r. 

Gminny Związek Rolników Kółek i Organizacji Rolniczych jako 

użytkownik i posiadacz zabudowanych nieruchomości 

oznaczonych działkami nr: 14/1 w obrębie ewidencyjnym 

Postomino, 193 w Staniewicach oraz 344/1 w Nacmierzu, których 

właścicielem jest Gmina Postomino – tereny po byłych bazach 

SKR w Postominie, Staniewicach oraz w Nacmierzu – zrzekł się 

wszelkich praw do ww. nieruchomości i przekazał je we władanie 

Gminy Postomino.
Termin zgłaszania ewentualnych wierzytelności i praw 

związanych z ww. nieruchomością ustala się do dnia 05 kwietnia 

2024 r. w siedzibie Urzędu Gminy Postomino – pokój nr 13 lub 

telefonicznie: 59 846 44 67.

Dnia 16 lutego 2024 r. pomiędzy 
Gminą Postomino reprezentowaną 
przez Janusza Bojkowskiego – Wójta 
Gminy, a Samorządem Województwa 
Z a c h o d n i o p o m o r s k i e g o 
reprezentowanym przez Rafała 
Rosińskiego – Wicemarszałka oraz 
Annę Bańkowską – Członkinię Zarządu 
z o s t a ł a  p o d p i s a n a  u m o w a 
o  do f i nansowan ie  zadan ia  pn . 
„ R o z b u d o w a  s i e c i  k a n a l i z a c j i 
sanitarnej oraz sieci wodociągowej na 

terenie miejscowości Postomino”.
W ramach zadania planuje się 

budowę 1,131 km sieci kanalizacyjnej 
oraz 1,137 km sieci wodociągowej, 
a  także wykonanie 6  przy łączy 
kanalizacyjnych oraz wodociągowych 
do istniejącej zabudowy.

Szacunkowa wartość inwestycji 
to 2 564 991,61 zł, z czego 1 288 
9 7 7 , 0 0  z ł  s t a n o w i ł o  b ę d z i e 
dofinansowanie z Unii Europejskiej.

Środki przyznano w ramach 
poddziałania „Wsparcie inwestycji 
z w i ą z a n y c h  z  t w o r z e n i e m , 
u l e p s z a n i e m  l u b  r o z b u d o w ą 
w s z y s t k i c h  r o d z a j ó w  m a ł e j 
infrastruktury, w tym inwestycj i 
w  e n e r g i ę  o d n a w i a l n ą 
i w oszczędzanie energii” objętego 
Programem Rozwoju Obszarów 
Wiejskich na lata 2014-2020 operacje 
typu „Gospodarka wodno-ściekowa”.

Umowa na kanalizację

Wielkanoc Wielkanoc Wielkanoc Wielkanoc Wielkanoc Wielkanoc 202420242024202420242024
Zbliżają się Święta Wielkiej Nocy 

– czas radości, nadziei i przebaczenia…

W tym wyjątkowym okresie życzymy Państwu 

dobra, miłości i wzajemnego szacunku.

Niech te Święta będą czasem 

odnowy duchowej oraz umocnienia i pokoju.

Całej społeczności Gminy Postomino życzymy zdrowych, 

spokojnych i radosnych Świąt Wielkanocnych! 

Wójt Gminy Postomino

Janusz Bojkowski

Przewodniczący Rady Gminy 

Daniel Pakos

marzec 2024



Kalendarium
marzec

Czasem marzec tak się podsadzi, 
że dwa kożuchy oblec nie zawadzi.

Suchy marzec, mokry maj, 
będzie żytko jako gaj.

2024

1 marca  (piątek)

 Światowy Dzień Świadomości 
Autoagresji, 

Narodowy Dzień Pamięci Żołnierzy 
Wyklętych

2 marca  (sobota)

 Międzynarodowy Dzień Obrony Cywilnej

3 marca  (niedziela)

 Międzynarodowy Dzień Pisarzy

5 marca  (wtorek)

 Dzień Teściowej

8 marca  (piątek)

 Międzynarodowy Dzień Kobiet

10 marca  (niedziela)

 Dzień Mężczyzn

12 marca  (wtorek)

 Światowy Dzień Drzemki w Pracy

14 marca  (czwartek)

 Światowy Dzień Liczby Pi

15 marca  (piątek)

 Międzynarodowy Dzień (Praw) 
Konsumenta

20 marca  (środa)

 Początek astronomicznej wiosny, 
Światowy Dzień Inwalidów i Ludzi 

Niepełnosprawnych

21 marca  (czwartek)

 Międzynarodowy Dzień Walki 
z Dyskryminacją Rasową, 

Międzynarodowy Dzień Poezji

22 marca  (piątek)

 Dzień Ochrony Bałtyku, 
Światowy Dzień Wody

23 marca  (sobota)

 Dzień Przyjaźni Polsko-Węgierskiej, 
Międzynarodowy Dzień Meteorologii

24 marca  (niedziela)

 Niedziela Palmowa,
Światowy Dzień Walki z Gruźlicą 

25 marca  (poniedziałek)

 Wielki Poniedziałek,
 Ogólnopolski Dzień Trzeźwości

26 marca  (wtorek)

 Wielki Wtorek

27 marca  (środa)

 Wielka Środa, Międzynarodowy Dzień 
Teatru

28 marca  (czwartek)

 Wielki Czwartek

29 marca  (piątek)

 Wielki Piątek

30 marca  (sobota)

 Wielka Sobota

31 marca  (niedziela)

 Wielkanoc, 
Zmiana czasu z zimowego na letni
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20 lat Straży Gminnej

28 lutego 2024 roku podczas 
Sesji Rady Gminy Postomino Wójt 
Janusz Bojkowski pogratulował 
Komendantowi Straży Gminnej oraz 
Strażnikom Gminnym Jubileuszu 20-
lecia istnienia Straży Gminnej 
w Postominie.

Przez dwie dekady Straż pełniła 
niezastąpioną rolę w zapewnianiu 

bezpieczeństwa mieszkańcom 
naszej gminy.

W ó j t  ż y c z y ł  w s z y s t k i m 
pracownikom St raży  Gminne j 
dalszych sukcesów, niezliczonych 
pomyś lnych  i n te rwenc j i  o raz 
bezpiecznej pracy na rzecz naszej 
społeczności.

Zapowiedzi wydarzeń

31 sierpnia 2024

W programie:W programie:
      Ceremoniał Dożynkowy;      Ceremoniał Dożynkowy;
      Konkurs na Wieniec i Stoisko Dożynkowe      Konkurs na Wieniec i Stoisko Dożynkowe
      Animacje dla dzieci  i dorosłych      Animacje dla dzieci  i dorosłych
      Koncerty zespołów: Two Boys, Long&Junior, Skolim      Koncerty zespołów: Two Boys, Long&Junior, Skolim

W programie:
      Ceremoniał Dożynkowy;
      Konkurs na Wieniec i Stoisko Dożynkowe
      Animacje dla dzieci  i dorosłych
      Koncerty zespołów: Two Boys, Long&Junior, Skolim

31.05. – 40 – lecie Kapeli Ludowej Pieńkowianie31.05. – 40 – lecie Kapeli Ludowej Pieńkowianie
01.06. – Święto Ognia oraz II Edycja Biegu Śladami Wilka01.06. – Święto Ognia oraz II Edycja Biegu Śladami Wilka
02.06. – Festyn w Postominie, Koncerty Maryli Rodowicz 02.06. – Festyn w Postominie, Koncerty Maryli Rodowicz 
                  i zespołu Baciary, Turniej Kół Gospodyń Wiejskich                  i zespołu Baciary, Turniej Kół Gospodyń Wiejskich

31.05. – 40 – lecie Kapeli Ludowej Pieńkowianie
01.06. – Święto Ognia oraz II Edycja Biegu Śladami Wilka
02.06. – Festyn w Postominie, Koncerty Maryli Rodowicz 
                  i zespołu Baciary, Turniej Kół Gospodyń Wiejskich

SK
O
LI
M

Dni GMINY POSTOMINO
31.05-02.06.2024

Piątki 
z kulturą

Zapraszamy na

Gminny etap przeglądu  konkursu 

Amatorskich Zespołów Teatralnych

w ramach ARA. 

5. kwietnia, godzina 18:00
(pierwszy raz po południu)

Sala  wielofunkcyjna 
przy Centrum Kultury i Sportu

marzec 2024



Miesięcznik Gminy Postomino www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

 4
strona

M i e s i ą c  l u t y  o b f i t o w a ł 
w rozstrzygnięcia przetargów oraz 
k o l e j n e  u m o w y  n a  r e a l i z a c j ę 
dokumentacji projektowych oraz robót 
budowlanych na terenie całej gminy. 

N o w o c z e s n y  b u d y n e k 
świetlicowy będzie niebawem cieszył 
m i e s z k a ń c ó w  Ł ę ż k a . 
„Przedsiębiorstwo Budownictwa 
Specjalistycznego” Andrzej i Sławomir 
Olszewscy wykona roboty budowlane 
za kwotę 931 000,00 zł.

Mieszkańcy Pieńkówka również 
będą mie l i  moż l iwość spotkań 
i organizacji różnego rodzaju wydarzeń 
w nowej świetlicy. Wykonawcą robót 
będzie Firma Ogólnobudowlana 
„LIDER” Mateusz Rąpalski, która 
wybuduje obiekt za kwotę 880 000,00 
zł. 

Termin realizacji inwestycji w obu 
przypadkach to okres 7 miesięcy od 
dnia podpisania umów.

I I  etap budowy kanal izacj i 
sanitarnej w miejscowości Pieszcz 

spowoduje podniesienie standardu 
życia mieszkańców oraz poprawi stan 
środowiska naturalnego. 

Wykonawcą robót będzie firma 
Ecol – Unicon z Gdańska. Planowany 
termin zakończenia robót to wrzesień 
b i e ż ą c e g o  r o k u .  I n w e s t y c j a 
dofinansowana jest z programu „Polski 
Ład”. 

Og łoszony  zos ta ł  równ ież 
p r z e t a r g  n a  r o z b u d o w ę  s i e c i 
kanalizacji sanitarnej oraz sieci 
wodociągowej na terenie miejscowości 
Postomino. W ramach planowanych 
robót budowlanych powstanie sieć 
o długości około 1130 m, która zapewni 
uzbrojenie dla przylegającej do niej 
t e r e n ó w  i n w e s t y c y j n y c h 
przeznaczonych pod zabudowę. Na 
realizację niniejszego zadania gmina 
otrzymała dofinansowanie ze środków 
UE w ramach Programu Rozwoju 
Obszarów Wiejskich Województwa 
Zachodniopomorskiego.

Przetarg na realizację zadania 

i n w e s t y c y j n e g o  p n .  „ B u d o w a 
skateparku i miasteczka rowerowego 
w Postominie” został ogłoszony. Jak 
już informowaliśmy wcześniej, na 
terenie przy stadionie sportowym ma 
powstać rozbudowana infrastruktura 
dla skatepark'u, pupmptruck'a oraz 
miasteczka rowerowego, która będzie 
uzupe łn iać  o fer tę  is tn ie jącego 
kompleksu sportowego. Całość 
inwestycji zrealizowana zostanie do 
końca 2024 roku. Na realizację 
zadania Gmina Postomino uzyskała 
dofinansowanie z programu "Polski 
Ład".

W  d a l s z y m  c i ą g u  t r w a j ą 
intensywne prace przy przebudowie ul. 
Bałtyckiej w miejscowości Jarosławiec. 
Aktualnie wykonywane są parkingi 
i chodniki. Dodatkowo realizowane są 
prace przy budowie oświetlenia 
d r o g o w e g o ,  s i e c i  k a n a l i z a c j i 
d e s z c z o w e j  o r a z  k a n a ł u 
technologicznego. Niebawem zadanie 
rozszerzy się o roboty przy rondzie na 
skrzyżowaniu ul. Bałtyckiej i Łąkowej. 

W lutym zostały podpisane 
u m o w y  n a  w y k o n a n i e 
wie lobranżowych dokumentac j i 
projektowych dla budowy świetlic 
w miejscowościach Pałowo, Pałówko 
oraz Staniewice. Podpisana została 
także  umowa na  opracowan ie 
dokumentacji projektowej przebudowy 
i s t n i e j ą c e j  f o n t a n n y  o r a z 
zagospodarowanie „Placu Rybaka” 
w miejscowości Jarosławiec.

D o d a t k o w o  t r w a j ą  p r a c e 
projektowe przebudowy drogi gminnej 
na odcinku Nacmierz – Jezierzany. 
Zakres prac obejmuje wymianę 
i poszerzenie nawierzchni jezdni, 
budowę ciągu pieszo-rowerowego 
oraz budowę oświetlenia drogowego 
na całym odcinku. 

W trakcie opracowania jest 
dokumentacja projektowa przebudowy 
d r o g i  g m i n n e j  d o  c m e n t a r z a 
w Staniewicach. Zakres prac będzie 
o b e j m o w a ł  p r z e b u d o w ę  d r o g i 
i wykonanie nawierzchni bitumicznej, 
budowę oświetlenia drogowego, 
usunięcie kolidujących drzew oraz 
odwodnienie.

W Marszewie rozpoczęły się 
prace przy przebudowie alejki na 
cmentarzu. Planowane są również 
roboty budowlane na cmentarzach 
w Pałowie i Chudaczewie. W Pałowie, 
p o d o b n i e  j a k  w  M a r s z e w i e 
p r z e b u d o w a n e  z o s t a n ą  a l e j k i 
cmentarne z płyt chodnikowych oraz 
kruszywa na nawierzchnię z kostki 
brukowej betonowej. W Chudaczewie 
natomiast zostanie zamontowane 
nowe ogrodzenie.

Tr w a j ą  p r a c e  p r o j e k t o w e 
obejmujące przebudowę i rozbudowę 
kuchni przy Szkole Podstawowej 
w Postominie, która to już na jesień 
2025  roku  będz ie  zapewn ia ła 
przygotowanie posiłków dla uczniów 
szkoły, przedszkola oraz zwiększonej 
liczby najmłodszych podopiecznych 
z racji nowobudowanego przedszkola 
i żłobka.

Z e  ś r o d k ó w  P r o g r a m u 
A k t y w n o ś c i  O b y w a t e l s k i e j 
w miejscowości Pieńkowo realizowane 
są prace budowlane w zakresie 
zabudowy tarasu przy świetl icy 
wiejskiej.

W  m i e j s c o w o ś c i  R o n i n o 
zrealizowana została operacja pn. 
„ B u d o w a  a l t a n y  t u r y s t y c z n o -
rekreacyjnej w miejscowości Ronino”. 
W związku z dużym znaczeniem terenu 
z i e l o n e g o  d l a  m i e s z k a ń c ó w 
znajdującego się przy boisku oraz jego 
potencjałem turystycznym, Gmina 
Postomino zaplanowała i wykonała 
jego kompleksowe zagospodarowanie 
tj. poza budową altany wyposażonej 
w ławosto ły,  u tworzone zos ta ło 
specjalne miejsce na ognisko oraz 

zamontowane zostały elementy siłowni 
zewnęt rzne j ,  a  także e lementy 
rekreacyjno-edukacyjne przeznaczone 
zarówno dla najmłodszych jak i dla osób 
starszych.

Na realizację zadania Gmina 
otrzymała wsparcie środków unijnych 
w ramach poddziałania 19.2 „Wsparcie 
na wdrażanie operacji w ramach 
s t r a t e g i i  r o z w o j u  l o k a l n e g o 
kierowanego przez społeczność”, 
ob j ę tego  P rog ramem Rozwo ju 
Obszarów Wiejskich Województwa 

Zachodniopomorskiego na lata 2014-
2020.

Wartość całkowita zrealizowanej 
operacji to 132 212,87 zł z czego 
8 4  1 2 7 , 0 0  z ł  s t a n o w i ł y  ś r o d k i 
p o c h o d z ą c e  z  b u d ż e t u  U n i i 
Europejskiej oraz budżetu państwa. 

Część środków przeznaczonych 
na realizację zadania pochodziła z PAO 
sołectwa Chudaczewo, które przez dwa 
kolejne lata zgromadziło 33 563,00 zł 
z przeznaczeniem na budowy altany.

Altana w Roninie

Aktualności inwestycyjne

Marszewo - cmentarz

Jarosławiec - ul. Bałtycka

Wizualizacja świetlic: w Łężku i w Pieńkówku

Jarosławiec - parking przy ul. Bałtyckiej
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OBWIESZCZENIE
Wójta Gminy Postomino

z dnia 4 marca 2024 roku
Na podstawie art. 16 § 1 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. – Kodeks wyborczy (Dz. U. z 2023 r. poz. 2408) Wójt Gminy 

Postomino podaje do wiadomości wyborców informację o numerach oraz granicach obwodów głosowania, wyznaczonych 
siedzibach obwodowych komisji wyborczych oraz możliwości głosowania korespondencyjnego i przez pełnomocnika 
w wyborach do rad gmin, rad powiatów, sejmików  województw i rad dzielnic m.st. Warszawy oraz wójtów, burmistrzów 
i prezydentów miast zarządzonych na dzień 7 kwietnia 2024 r.:

Głosować korespondencyjnie mogą wyborcy: 
1) którzy najpóźniej w dniu głosowania kończą 60 lat, lub
2) posiadający orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepełnosprawności 

w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu 
osób niepełnosprawnych, w tym także wyborcy posiadający orzeczenie organu rentowego o: 

a) całkowitej niezdolności do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2, i niezdolności do 
samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. 
о emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych,

b) niezdolności do samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy 
wymienionej w pkt 2 lit. a,

c) całkowitej niezdolności do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 ustawy wymienionej w pkt 
2 lit. a,

d) o zaliczeniu do I grupy inwalidów,
e) o zaliczeniu do II grupy inwalidów,
a także osoby о stałej albo długotrwałej niezdolności do pracy w gospodarstwie rolnym, którym 

przysługuje zasiłek pielęgnacyjny, lub
3) podlegający w dniu głosowania obowiązkowej kwarantannie, izolacji lub izolacji w warunkach 

domowych.
Zamiar głosowania korespondencyjnego powinien zostać zgłoszony do Komisarza 

Wyborczego w Koszalinie I najpóźniej do dnia 25 marca 2024 r. z wyjątkiem wyborcy podlegającego 
w dniu głosowania obowiązkowej kwarantannie, izolacji lub izolacji w warunkach domowych, który zamiar 
głosowania zgłasza do dnia 2 kwietnia 2024 r.

Głosować przez pełnomocnika mogą wyborcy, którzy najpóźniej w dniu głosowania ukończą 60 
lat lub posiadający orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepełnosprawności, w rozumieniu 
ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób 
niepełnosprawnych, w tym także wyborcy posiadający orzeczenie organu rentowego o:

1) całkowitej niezdolności do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2, i niezdolności do 
samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. 
о emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych,

2) niezdolności do samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy 
wymienionej w pkt 1,

3) całkowitej niezdolności do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 ustawy wymienionej w pkt 1,
4) o zaliczeniu do I grupy inwalidów,
5) o zaliczeniu do II grupy inwalidów, 
a także osoby о stałej albo długotrwałej niezdolności do pracy w gospodarstwie rolnym, którym 

przysługuje zasiłek pielęgnacyjny.
Wniosek o sporządzenie aktu pełnomocnictwa powinien zostać złożony do Wójta Gminy 

Postomino najpóźniej do dnia 29 marca 2024 r.

Głosowanie w lokalach wyborczych odbywać się będzie w dniu 7 kwietnia 2024 r. od godz. 
7:00 do godz. 21:00.

 Wójt Gminy Postomino
 Janusz BOJKOWSKI

Uwaga Wyborcy 
z Nosalina i Jarosławca!!!

W wyborach samorządowych 
7 kwietnia 2024 roku 

• inaczej niż w poprzednich 
wyborach Mieszkańcy 
Nosalina wybierają radnego 
gminy z okręgu obejmującego 
Nosalin, Pałowo, Pałówko 
i głosują w świetlicy 
w Pałówku,

• Mieszkańcy Jarosławca głosują w Szkole Podstawowej 
w Jarosławcu ul. Bałtycka 65B (sala gimnastyczna). 

25 lutego 2024 punktualnie 
o godzinie 10:00 na l in i i  startu 
P ó ł m a r a t o n u  W i ą z o w s k i e g o 
z a m e l d o w a ł o  s i ę  b l i s k o  3 0 0 0 
zawodników z całej Polski, wśród 
których znalazła się reprezentacja 
Bryzy Postomino. 

J e s t e ś m y  p o d  o g r o m n y m 
wrażeniem organizacji oraz dopingu, 
który czekał na biegaczy na całej 
trasie.

Radość i uśmiech dopingujących 
pozwolił ukończyć bieg Damianowi 
Kowalskiemu z nową życiówką -
1:28:12.

Damian pod okiem swojego 
trenera Adriana Kępki zrobił milowy 

progres, a to dopiero początek jego 
sukcesów. 

J a k  s p i s a l i  s i ę  p o z o s t a l i 
zawodnicy? Bez życiówek,  a le 
gwarantuje, że tak samo zadowoleni:

• Katarzyna Kulczyk 1:54:01
• Artur Struś 1:54:14
• Grzegorz Prędki 1:43:06
• Łukasz Tłustek 1:36:59
• Tomasz Szopiński 1:31:25
• Damian Kowalski 1:28:12 PB
G r a t u l u j e m y  w s z y s t k i m 

u c z e s t n i k o m  4 4  p ó ł m a r a t o n u 
Wiązowskiego.

Łukasz Tłustek

Bryza rozpoczęła 
sezon biegowy 2024
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GALA: Zasłużony dla Gminy Postomino

Panowie Kazimierz i Andrzej 
Ordon (MEGAWAT POLSKA). Bracia 
od urodzenia mieszkają i żyją w Gminie 
Postomino. Od najmłodszych lat 
pracowali w gospodarstwie rolnym, 
gdyż właśnie w rolnictwie pracowali ich 
rodzice. To właśnie tam, zaszczepili 
w sobie zamiłowanie do uprawy ziemi. 
Początek lat 90 wymagał odwagi 
i elastyczności, stał się dla nich 
przełomem, otworzył nowe możliwości 
rozwoju. Doświadczenie w rolnictwie 
i dobre rozeznanie w prowadzonej 
równocześnie działalności w zakresie 
p rzewozu rzeczy  i  mate r ia łów 
pozwoliły na wypełnienie pojawiającej 
się na rynku niszy- konieczności 
zapewniania usług transportowych dla 
rozwijającego się budownictwa, 
w szczególności na potrzeby kopalni 

żwiru i wapna. Choć początki nie były 
łatwe, nie mniej jednak Panowie byli 
elastyczni, posiadali umiejętność 
s z y b k i e g o  p r z e k s z t a ł c a n i a 
i dywersyfikacji swojej działalności. 

Od roku 2004, czyli od momentu 
wejścia Polski do Unii Europejskiej 
pojawiły się nowe możliwości związane 
z rozwojem energetyki wiatrowej. 
Wspólnie z innym przedsiębiorcą 
intuicyjnie rozpoznali nowe trendy- 
najkorzystniejsze warunki wiatrowe na 
naszych  te renach  do  rozwo ju 
innowacyjnych metod pozyskania 
energii elektrycznej. Dlaczego nie 
wykorzystać tych możliwości, które 
d a j e  w i e j ą c y  w i a t r ?  O d w a g i 
i determinacji mieli wystarczająco. 
Pomysł okazał się sukcesem.

Od roku 2017 ze względu na 
niekorzystne warunki prawne dla 
rozwoju energetyki wiatrowej i brak 
stabilizacji przepisów prawnych w tej 
dziedzinie, Panowie skupili się na 
inwestycjach zagranicznych, w dwóch 
krajach- w Czechach i na Słowacji, 
kierunkując swoją działalność w sfery 
energ i i  w ia t rowe j ,  fo towo l ta ik i 
i biogazowni. Bardzo motywująca jest 
dla nich ciekawość do innowacji, do 
podejmowania nowych wyzwań, 
a największą radość sprawia im 
sukces. Dodatkowo w ostatnich latach 
Panowie na terenie Gminy Postomino 
realizują przedsięwzięcia związane 
z rozwojem usług turystycznych.

W kategor i i  dz ia ła lność 
gospodarcza, uhonorowanymi 
przez Wójta Janusza Bojkowskiego 
zostali:

Pan Stefan Kwiatkowski -
Centrum Rekreacji Wypoczynku 

i Rehabilitacji Arka. Od roku 1945 jest 
stałym mieszkańcem naszej gminy 
i choć się tutaj nie urodził, to właśnie 
Gmina Postomino jest dla niego 
najważniejszym miejscem. 

Początkowo jego działalność 
skupiała się na produkcji ogrodniczej. 
Początki były bardzo trudne, brak 
zasobów finansowych i odmowa 
kredytu przez Bank Spółdzielczy nie 
pomogły, ale bardzo ciężka praca, 
upór i optymizm doprowadziły do 
sukcesu. 

W 1998 roku po przekazaniu 
synom gospodarstwa nasz Laureat 
zaczynał od początku, tym razem 
w turystyce. 

Kocha ludzi, nigdy nie martwi się 
czy osiągnie zysk, najważniejsze dla 
niego to uszczęśliwienie drugiego 
człowieka swoją działalnością. 
Zadowolenie i szczęście innych jest 
dla niego motywacją do działania i to 
daje największą radość.

Jak sam mówi, niepokornie ma 
jeszcze  ba rdzo  w ie le  p lanów 
i nadzieję, że niektóre uda mu się 
zrealizować, po to aby innym nieść 
radość.

Państwo Danuta i Leszek 
Haratyk - Health Resort & Medical SPA 
Panorama Morska. Pan Leszek 
z branżą turystyczną związany jest od 
1989 roku.  Pracował  wówczas 
w Uniwersyteckiej Agencji  Biura 
Podróży organizując wyjazdy dla 
s t u d e n t ó w ,  p ó ź n i e j  p o b y t y 
sylwestrowe, świąteczne, zimowe 
i w końcu wakacyjne… Jeździł po całej 
Polsce szukając odpowiednich 
ośrodków, aż trafił do Jarosławca, 
gdzie w 1994 roku kupił pierwszy 
ośrodek. Tutaj też założył rodzinę. 
W r a z  z  ż o n ą  w z a j e m n i e  s i ę 
uzupełniają na wielu płaszczyznach.

Kolejne lata bardzo ciężkiej 
p r a c y ,  p o ś w i ę c e n i a  o r a z 
zaangażowania własnego, małżonki 
oraz rodziny przynios ły  efekty 

w postaci prestiżowego Resortu. 
S tworzen ie  z  n i czego  czegoś 
wielkiego, odnalezienie w Jarosławcu 
swojego miejsca na ziemi napawa ich 
ogromną dumną. Cieszy także, liczne 
grono stałych Gości na pobyty 
w y p o c z y n k o w e  l u b  t u r n u s y 
rehabilitacyjne oraz stali pracownicy 
i to że ich rodziny również pracują 
w Resorcie, a nowozatrudnieni, są 
chętni i zaangażowani w rozwój firmy. 
Dążą do tego aby, wszyscy czuli się 
w resorcie jak w swoim drugim domu, 
w którym panuje tylko uśmiech, 
pozytywne nastawienie, szczęście 
i spokój.

Największą radość sprawia im 
samospełnienie. Inwestycje, co 
p r a w d a  s ą  b a r d z o  m ę c z ą c e 
i stresujące, ale są one motorem do 
dalszego dzia łania.  Spacer po 
budowie, patrzenie jak inwestycja 
„rośnie”, wiedząc, że jest to wspólne 
działanie z żoną, rodziną. Patrzenie 
i słuchanie jak najbliżsi opowiadają 
o wspólnych osiągnięciach oraz 
świadomość, że to co zapoczątkowali 
30 lat temu jest teraz doceniane 
i  p i e l ę g n o w a n e  p r z e z  r o d z i n ę 
i pracowników napawają ich dumą.

Panorama Morska to prestiżowy 
Resort o powierzchni użytkowej ok 12 
ha, który mieści 430 pokoi, posiada 
własny Aquapark, wesołe miasteczko 
i nową perełkę - nowość 2023 roku 
Centrum Rozrywki FUNziBAR

Pan Ryszard Król rozpoczął 
swoją działalność na terenie gminy 
Postomino w 1977 roku. Prowadzi 
całoroczny Resort Król Plaza Spa 
w Jarosławcu ze strefą wellness, 
instytutem spa i własnym browarem. 
Dzięki  przychylności  i  dobrym 
kontaktom z władzami gminy, właśnie 
w Jarosławcu udało mu się rozwinąć 
s w ó j  p o t e n c j a ł .  P r z e p i ę k n a 
miejscowość z dużymi możliwościami 
stała mu się szczególnie bliska.

P o c z ą t k i  r o z w o j u 
gospodarczego związane by ły 
z sezonową działalnością polegającą 
na zapewnieniu wyżywienia turystów. 
Nowym impulsem w aktywności 
zawodowej był rok 1984 i powstanie 
o ś r o d k a  w y p o c z y n k o w e g o 
i Dyskoteki, ze słynnym Zefirem 
i punktami gastronomicznymi. 

N a j w i ę k s z y  r o z w ó j  j e g o 
działalności to jednak rok 2008 kiedy 
w lipcu otworzył hotel. Z chęci rozwoju, 
potrzeby rynku, zrealizował swoją 

pierwszą całoroczną inwestycję. 
Największą radość i motywację 

do dalszej pracy dają mu zadowoleni 
goście, którzy wracają z odległych 
zakątków Polski i świata. Bardzo 
ważne są także relacje, które się 
między n imi  tworzą,  rozwi ja ją 
i z każdym kolejnym wspólnym 
pobytem zacieśniają. 

Istotny aspekt jego całorocznej 
działalności to możliwość stworzenia 
wielu miejsc pracy dla mieszańców 
gminy i nie tylko.

Wciąż wprowadza innowacje, 
podnosi jakość swoich usług, tak aby 
rodzinny obiekt zadowolił najbardziej 
wymagających klientów i stał się 
wizytówką pięknego Jarosławca. 

Działalność gospodarcza stanowi istotny filar naszego społeczeństwa, generując wzrost gospodarczy 
oraz wpływając pozytywnie na życie mieszkańców. Dzięki przedsiębiorcom i ich inicjatywie nasza 
gmina rozwija się dynamicznie, stając się atrakcyjnym miejscem do życia i działalności.
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Edukacja szkolna jest istotnym elementem mającym bardzo duży wpływ na kształtowanie postaw 
ludzkich, zachowań i systemów wartości, dlatego bardzo ważne jest, aby tą płaszczyzną 
zarządzały odpowiednie osoby. 

P a n i  R e n a t a  M a z u r  – 
Wojciechowska - Dyrektor Szkoły 
Podstawowej w Pieszczu. W życiu 
kieruje się przede wszystkim dobrem 
w ł a s n y m  i  d o b r e m  d r u g i e g o 
człowieka. Bardzo ważne jest dla niej 
z kim pracuje, jakie osoby ją otaczają 
i co dobrego wnoszą do jej życia i życia 
innych ludzi. Jaki stosunek mają do 
ludz i  i  ś rodow iska ,  w  k tó rym 
funkcjonują czy potrafią otworzyć się 
na potrzeby drugiego człowieka. 
I właśnie tu w gminie Postomino, 
zarówno w środowisku szkolnym jak 
i lokalnym spotkała ludzi odważnych, 
zaangażowanych ,  odda jących 
cząstkę siebie i swojego czasu, ludzi, 
którym zależy na naszej Małej 
Ojczyźnie.  Dlatego jest Tu i Teraz.

Z  G m i n ą  P o s t o m i n o 
zaprzyjaźniła się dokładnie 1 września 
1998  rok u  pode j m u j ąc  p rac ę 
nauczyciela w Szkole Podstawowej 
w Pieszczu, którą pokochała od 
pierwszych dni. Trafiła tu po siedmiu 
latach pracy w Gminie Kobylnica 
i pracuje już 26 lat, w tym 24 na 
stanowisku dyrektora szkoły. 

W drugim roku pracy w szkole 
została jej dyrektorem i wiedziała, że 
musi zrobić wiele i wiele nauczyć się, 
ż e b y  s w o j ą  p o s t a w ą 
i zaangażowaniem zachęcić innych do 
działania na rzecz szkoły i środowiska. 
Za jej sprawa zostało utworzone 
Stowarzyszenie M.I.S.J.A (Mądrość 
I n i c j a t y w a  S z a n s a  J a k o ś ć 
Alternatywa), działające na rzecz 
rozwoju społeczności  szkolnej 
i  l oka lne j ,  k t ó rego  nazwa  tak 
n a p r a w d ę  w s k a z y w a ł a  c e l e 
organizacji.

Za największy rozwój swojej 

aktywności wskazuje moment udziału 
w projekcie propagującym edukację 
przedszkolną na terenie całej gminy 
P o s t o m i n o .  M i a ł a  w ó w c z a s 
przyjemność prowadzić pierwsze 
cztery punkty przedszkolne w gminie. 
Wartość edukacji przedszkolnej 
została wtedy zauważona przez 
rodziców i  na dobre zagości ła 
w naszej  gminie jako ogromna 
wartość.

Cieszy ją radość i uśmiechy, 
sukcesy małe i duże jej uczniów 

i pracowników. To, że chętnie i bez 
lęku przychodzą do szkoły. Radość 
sprawiają jej również nowe pomysły 
i  in ic jatywy z jak imi  wychodzą 
uczniowie, rodzice i nauczyciele. 
Zgoda i zaangażowanie społeczności 
szkolnej, często mimo wewnętrznych 
oporów i braku przekonania, na 
realizację jej pomysłów. Możliwość 
odczuwania bliskości i wsparcia 
drugiego człowieka w różnych 
oko l i cznośc iach  życ ia .  Marzy 
o studiach na kierunku psychologii. 

Pani Bogumiła Roman – Struś 
- Dyrektor Szkoły Podstawowej 
w Staniewicach. Z Gminą Postomino 
jest związana od 1991 roku, a 2 lata 
później jako świeżo upieczona 
magister nauczania początkowego 
r o z p o c z ę ł a  p r a c ę  w  S z k o l e 
P o d s t a w o w e j  w  P i e s z c z u . 
Przepracowała tam 11 wspaniałych 
lat. W 2004 roku otrzymała propozycję 
pełnienia funkcji dyrektora Szkoły 
w Staniewicach. Bl iskie jest jej 
nauczanie dzieci i młodzieży. Nie 
mniejszą radość daje jednak pełnienie 
roli lidera i zarządzanie Szkołą. Ma 
sentyment do miejsc i ludzi którzy są 
zw iązan i  z  Gminą  Pos tomino . 
Spędziła tu najpiękniejsze lata 
swojego życia.

Nigdy nie lubiła trzymać się 
schematów i sztywno wyznaczonych 
r a m .  J u ż  j a k o  p o c z ą t k u j ą c a 
nauczycielka szukała niszy, w której jej 
praca mogłaby się wyróżnić. Początki 
na stanowisku dyrektora nauczyły ją, 
że nie ma rzeczy niemożliwych. Lubi 
w y z w a n i a ,  a  d o  z a r z ą d z a n i a 
k ryzysowego czu ję  s ię  wręcz 
stworzona.

Rozwój szkoły jest dla niej 

bardzo ważny od lat sięga po środki 
zewnętrzne. Pierwsze projekty 
i uzyskane dla szkoły finanse to efekty 
w s p ó ł p r a c y  z  r o d z i c a m i 
i środowiskiem, które były zaczątkiem 
do dalszej aktywności.

Szczególnie motywujące jest dla 
niej poczucie odpowiedzialności; to że 
może  decydować  o  sposob ie 
organizacji pracy innych osób i ma 
pewną niezależność i realny wpływ na 
poszczególne działania. Cieszą ją 
sukcesy, ma wówczas poczucie 

dobrze zrobionej pracy.
Największą radość zawodową 

daje jej charakter pracy; to że jest 
dynamiczna i wymaga nieustannego 
rozwoju zawodowego i osobistego. 
N ie  bez  znaczen ia  jes t  także 
atmosfera w szkole: dobre relacje, 
wzajemna życzliwość i zrozumienie 
oraz pozytywna współpraca. 

Marzy, aby zobaczyć zorzę 
polarną za Kołem Podbiegunowym 
i miasto Inków w Peru. Chciałaby 
również, aby wszyscy byli szczęśliwi.

Pani Grażyna Kozar - Dyrektor 
Szkoły Społecznej w Korlinie. Na 
terenie Gminy Postomino jest od 
sierpnia 1982 r. Chciała mieszkać 
i pracować na Wybrzeżu. Szukała 
pracy w szkole. Odwiedziła wówczas 
Kuratorium Oświaty w Słupsku, gdzie 
dowiedziała się, że potrzebny jest 
nauczyciel matematyki w Szkole 
Podstawowej w Korlinie. Zgłosiła się, 
została przyjęta, dostała mieszkanie 
służbowe. Początkowo nie była 
z a c h w y c o n a  o k o l i c z n y m i 
miejscowościami, słabą komunikacją. 
P r a c a  r ó w n i e ż  o k a z a ł a  s i ę 
w y z w a n i e m :  w s z y s t k i e  l e k c j e 
w klasach łączonych (nawet nie miała 
pojęcia, że takie mogą funkcjonować).

1 września rozpoczęła pracę 
i jednocześnie uzupełniała kwalifikacje 
pedagogiczne. Początkowo miała 
zamiar zostać na terenie gminy 2-3 lata 
i wyjechać, ale pokochała szkołę 
w  Kor l i n ie  i  m ie j sce  w  k tó rym 
mieszkała. Odkrywała coraz więcej 
pięknych zakątków. Spotkała się 

z ogromną życzliwością mieszkańców 
Korlina, którzy chętnie służyli pomocą. 
Praca z uczniami sprawiała jej 
ogromną radość, byli to wspaniali 
młodzi ludzie. Do pracy w szkole 
dołączyli młodzi nauczyciele i udało się 
im stworzyć wspaniały zespół. Nie 
myślała już o zmianie miejsca, chociaż 
pojawiały się propozycje.

Największy rozwój jej zawodowej 
aktywnośc i  nastąp i ł  w okres ie 
tworzenia i pełnienia obowiązków 
dyrektora społecznej szkoły. Okres ten 
trwał przez 15 lat.

Jej motywacją do działania była 
i jest praca, która przynosi efekty. 
Największą radość sprawiają jej 
sukcesy uczniów, spotkania po latach 
z absolwentami, a szczególnie gdy 
dobrze wspominają czas spędzony 
w szkole w Korlinie.

Plany na przyszłość to ostatni rok 
pracy w szkole. Czas, który będzie 
miała chciałaby, między innymi 
wykorzys tać  na  naukę  języka 
angielskiego.
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Działalność społeczna, której kluczowym celem jest poprawa warunków życia lub rozwiązanie 
konkretnych problemów społecznych, to także dziedzina, w której Wójt Janusz Bojkowski docenia 
swoich mieszkańców. Laureatką w tym obszarze została...

Działalność kulturalna jest istotnym elementem życia społecznego i gospodarczego, który przyczynia 
się do bogacenia życia kulturalnego społeczności, rozwijania talentów artystycznych oraz 
budowania tożsamości kulturowej. W tej dziedzinie uhonorowana przez Wójta została...

Muzycznie podczas części oficjalnej, galę uświetnił Witold Poprawski, któremu w dwóch utworach 
towarzyszyła Blanka Ciróg, uczennica Szkoły Muzycznej w Sławnie.
Kwintesencją wieczoru był występ zespołu Piotr Wojtasik Quintet oraz Anna Maria Jopek.

Pani Teresa Rysztak - Prezes 
Postomińskiego Stowarzyszenia 
R a z e m  L e p i e j .  D o  P o s t o m i n a 
przyjechała na stałe w 1977 roku. 
Początki aktywności społecznej to lata 
80 minionego wieku. Wcześniej 
zajmowała się rodziną, małymi 
dziećmi. Dopiero później zaczęła 
myśleć globalnie. Dobrą szkołę 
aktywności dostała będąc dyrektorką. 
Po przejściu na emeryturę w roku 2007 
założyła stowarzyszenie i działała dalej 
i więcej. Nowe czasy stworzyły nowe 
możliwości i nowe cele. Przez ponad 
2 0  l a t  p r a c o w a ł a  z  o s o b a m i 
uzależnionymi od alkoholu oraz 
osobami doświadczającymi przemocy. 
Współpracuje z osobami starszymi, 
z a g r o ż o n y m i  w y k l u c z e n i e m 
społecznym. Piszę do lokalnej prasy. 

Ciągle widzi jeszcze potrzebę 
angażowania się w prace społeczne na 
rzecz lokalnego środowiska. Teraz już 
mniej czasu poświęca dzieciom, 
jednak w dalszym ciągu widzi potrzebę 
działań społecznych wśród osób 

starszych. Starsi ludzie nie mieli takich 
możliwości dokształcania się jak 
obecnie, czują się zagubieni w świecie 
nowinek technicznych, nie wyjeżdżali 
na wycieczki, nie jeździli do teatru. 
Chce wyrównać nieco te braki, może 

p o m ó c  w  t r u d n y c h  ż y c i o w y c h 
sytuacjach, chciałaby Ich otworzyć na 
świat i świat Im otworzyć. Dla wielu jej 
„podopiecznych” wiele rzeczy i miejsc 
„to jest mój pierwszy raz”.

Do  dz ia łan ia  motywu ją  ją 
p o t r z e b y ,  k t ó r e  d o s t r z e g a 
w  n a j b l i ż s z y m  ś r o d o w i s k u . 
Uśmiechnięte twarze, rozwiązane 
sytuacje problemowe, usłyszane po 
spotkaniu słowa „a kiedy będzie 
następny”, kiedy słyszy proste słowo 
„dziękuję”. 

Największą radość dają jej 
spotkania z pozytywnie myślącymi 
ludźmi,  wymiana doświadczeń, 
docenienie trudu i zaangażowania. 

P lanu ję  kontynuować cyk l 
wydawniczy. W tym roku chce stworzyć 
drugi tom publikacj i  pt. ”Zwykli 
niezwykli, czyli ludzie z pasją z gminy 
Postomino”, a przy okazji zbierać 
materiały do II tomu książki „Jedno 
miejsce wiele wspomnień” (pierwszy 
tom opracowała w 2023r.) 

Pani Jadwiga Czerwińska 
(artysta, plastyk). Pani Jadwiga to 
zacna ar tys tka ,  k tó ra  z  gminą 
Postomino związana jest od 1974 roku, 
czyli już 50 lat, dzięki reformie 
a d m i n i s t r a c y j n e j  o t r z y m a ł a 
skierowanie do pracy w Urzędzie 
Gminy w charakterze urzędnika ds. 
rolnych.

W  t r a k c i e  p e ł n i e n i a  t y c h 
obowiązków pracowała również jako 
instruktor ds. plastycznych w Gminnym 
Ośrodku Ku l tury  w Postomin ie 
kierowanym wówczas przez Pana 
Alfreda Obszańskiego. Uczestniczyła 

wraz z dziećmi i młodzieżą w wielu 
warsztatach , konkursach i plenerach 
malarskich.

W e d ł u g  n a s z e j  l a u r e a t k i 
społeczność gminy Postomino zawsze 
przejawiała wszechstronne talenty 
artystyczne i chętnie angażowała się 
w działania związane ze sztuką.

Obok tej działalności realizowała 
wiele prac malarskich takich jak murale, 
kompozycje przestrzenne, witraże 
i malarstwo sztalugowe. Jest bardzo 
wdz ięczna spo łecznośc i  gminy 
Postomino, że zawsze mogła być 
aktywna zawodowo.

Od 2010 roku jak sama podkreśla 
ma zaszczyt i przyjemność prowadzić 
zajęcia w pracowni sztuk pięknych przy 
Centrum Kultury i Sportu w Postominie, 
co pozwala jej przyczyniać się do 
r o z w o j u  a r t y s t y c z n e g o  d z i e c i 
i  m ł o d z i e ż y  o r a z  o s ó b 
z niepełnosprawnościami.

To bardzo radosne i budujące 
wiedzieć, że jest się potrzebnym. 
Wierzy, że przed nami wszystkimi jest 
wspan ia ł a  p r zysz ł ość  i  dz i ęk i 
błogosławieństwu Bożemu będziemy 
mogli dokonywać wielu wspaniałych 
rzeczy.

Wspaniale jest mieć na terenie 
Gminy Postomino człowieka, który 
potrafi zarażając swoją pasją łączyć 
pokolenia, jednocześnie propagując 
zdrowy styl życia. Pan Zdzisław 
Ludwikowski, który jest człowiekiem 
sportu, pasji, talentu i skromności. 
Jego wspaniałe sportowe inicjatywy 
rozbudziły i rozpropagowały Gminę 

Postomino. Statuetkę Zasłużony dla 
Gminy Postomino w dziedzinie sportu 
Pan Zdzisław odebrał w marcu 
ubiegłego roku podczas Benefisu 
zorganizowanego na jego cześć. 
Podczas Gali Wójt Janusz Bojkowski 
wręczy ł  Panu Zdz is ławowi  Akt 
Nadania.
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Koło Gospodyń Wiejskich „Niespodzianka” w Postominie
Skąd wziął  się pomysł na 

utworzenie oraz co przyczyniło się do 
powstania Koła Gospodyń.

W Postominie Koło Gospodyń 
istniało już wcześniej, jednak nie było 
zarejestrowane, a jego działalność 
w ostatnich latach była okazjonalna 
i sporadyczna. Koło Gospodyń Wiejskich 
„Niespodzianka” powstało z potrzeby 
reaktywacji organizacji, która zadba 
o  ż y c i e  s p o ł e c z n e  w  n a s z e j 
miejscowości, zainicjuje zbiorowe formy 
spędzania czasu wolnego i stworzy 
okazje do integracji mieszkańców. Na 
z a p r o s z e n i e  d o  u c z e s t n i c t w a 
w pierwszym spotkaniu organizacyjnym 
odpowiedziało ponad trzydzieści Pań, 
które do dnia dzisiejszego aktywnie 
u c z e s t n i c z ą  w e  w s z e l k i c h 
pode jmowanych  akc jach .  Duże 
znaczenie dla powstania Koła miała 
dotacja ARMiR na działalność statutową, 
która wspiera działania kobiet na wsiach 
i w małych miasteczkach. To duże 
u ł a t w i e n i e  d l a  f u n k c j o n o w a n i a 
organizacji takich jak nasze Koło 
Gospodyń.

Od ilu lat działa Koło Gospodyń 
ilu liczy członków?

K o ł o  G o s p o d y ń  W i e j s k i c h 
„Niespodzianka” W Postominie powstało 
1 lipca 2019 roku. Jego powstanie to 
zasługa 36 Pań, które podjęły się pracy 
społecznej na rzecz mieszkańców 
naszej miejscowości. Na zebraniu 
za łożyc ie lsk im najwięcej  emocj i 
wzbudziła nazwa Koła, to Ewa Madrak 
wpadła na pomysł „Niespodzianka”, 
który wzbudził entuzjazm i został 
jednogłośnie przyjęty przez wszystkie 
Panie. Dziś Koło liczy 40 członkiń, ale 
w jego prace zaangażowane są całe 
r o d z i n y,  o d  n a j m ł o d s z y c h  d o 
najstarszych. W trudnych kwestiach 
organizacyjnych i transportowych, 
zawsze możemy liczyć na naszych 
Panów, którzy pomimo tego,  że 
formalnie nie należą do Koła, to bardzo 
wspierają działania swoich żon, matek 
i córek. Bardzo dziękujemy im za to, że 
zawsze możemy na tę pomoc liczyć: za 
wyrozumiałość, każdy przejechany 
kilometr i każdy przeniesiony kilogram 
(nie tylko pierogów) oraz za wszystkie 
sprawy załatwiane w terminie „na 
wczoraj”.

Na czym skupia się działalność 
Koła?

Działalność Koła skupia się na 
potrzebach mieszkańców naszej 
miejscowości, którymi przecież też 
j e s t e ś m y.  S t a t u t o w e  d z i a ł a n i a 
prospołeczne są dla nas najważniejsze – 
włączamy się w organizację spotkań 
integracyjnych zabezpieczając je nie 
tylko od strony kulinarnej. Chcemy 
odkrywać świat i pokazywać go innym – 
inspirować poprzez organizowanie 
warsztatów, wycieczek krajoznawczych, 
wyjazdów do teatru i kina. Jednocześnie 
s p e ł n i a m y  s i ę  w  p r o m o w a n i u 
najlepszych stron naszego sołectwa, 
odkrywając talenty sportowe, kulinarne 
i  a r t ys tyczne  d rzemiące  w  jego 
mieszkańcach. W tym celu z sukcesami 
bierzemy udział w konkursach, nie tylko 
gminnych, ale również o szerszym 
zasięgu. Działalność Koła to również 
pozyskiwanie funduszy na realizację 
celów statutowych.

J a k  w y g l ą d a  i n t e g r a c j a 
z miejscową ludnością?

Jes teśmy  częśc ią  l oka lne j 
społeczności i zależy nam bardzo na 
rozwoju i poprawie jakości życia naszych 
sąsiadów i naszych rodzin. Członkinie 
Koła są również radnymi sołeckimi - 
uczestn iczymy l iczn ie i  czynnie 
w każdym zebraniu sołeckim, mamy 
wpływ na podejmowane inicjatywy, nie 
b r a k u j e  n a m  p o m y s ł ó w  n a 
wykorzystanie środków z Programu 
Aktywności Obywatelskiej – ciągle 
j e s z c z e  p r z e d  n a m i  k i l k a  d o 

zrealizowania. Korzystamy z funduszy 
zewnętrznych a środki przeznaczamy na 
zakup wyposażenia, z którego mogą 
korzystać wszyscy mieszkańcy – na 
spotkaniach, ale również w sali wiejskiej. 
Integracja to współpraca i zaufanie, tak 
chciałybyśmy się spełniać i w tym jest cel 
naszego działania - pracujemy dla 
wszys tk ich  -  n ie  tyko  d la  osób 
zrzeszonych w Kole, nieustannie 
zapraszamy wszystkich mieszkańców 
naszego sołectwa i naszej gminy do 
uczestnictwa w warsztatach, wyjazdach, 
wycieczkach i innych organizowanych 
przez nas wydarzeniach. Jest na to 
odpowiedź ze strony mieszkańców 
i zainteresowanie, co nas niezmiernie 
cieszy i marzymy o tym, żeby było nas 
coraz więcej. 

C o  b y ł o  n a j w i ę k s z y m 
wyzwaniem?

Największym wyzwaniem było 
i nadal jest zdobycie zaufania ludzi, po 
pierwsze osób, które założyły Koło i są w 
nim zaangażowane, ale również 
pozostałych mieszkańców – ciągle nad 
tym pracujemy. Każda podejmowana 
inicjatywa jest niewiadomą, nie ma 
dwóch takich samych - powtarzalnych, 
każda jest wyzwaniem i pytaniem, czy 
sobie poradzimy przy ciągle jeszcze 
niewielkim doświadczeniu. Uważam, że 
przez te cztery lata wypracowałyśmy 
swoją markę, ale poprzeczka zadaniowa 
jest  bardzo wysoka,  a  sprostać 
oczekiwaniom, które stale rosną to 
z jednej strony wręcz niemożliwe, ale 
jednocześnie jest to cel motywujący 
nasze działania. 

Co daje największą radość 
z Waszej działalności?

Największa radość to realizacja 
celów statutowych, możliwość promocji 
naszej społeczności, integracja przy 
w s p ó l n y c h  z a d a n i a c h .  R a d o ś ć 
i zadowolenie motywujące do dalszego 
działania to ludzie, którzy doceniają 
naszą pracę, uśmiechają się gdy widzą 
nas na dożynkach i festynach, gratulują 
i wracają do nas w kolejnych latach 

z  c i e k a w o ś c i ą  c o  n o w e g o 
przygotowałyśmy tym razem. Cieszymy 
się, że możemy rozwijać i inicjować chęć 
poznawania naszej okolicy przez 
kuchnię, rękodzieło i zwyczaje. Odnoszę 
wrażenie, że tworzymy już powoli 
tradycję, w tym temacie i pozostaje mieć 
nadzieję, że to będzie się rozwijało 
w przyszłości. 

Z jakich inicjatyw jesteście 
najbardziej dumni?

Dumne jesteśmy, gdy nasze 
z a a n g a ż o w a n i e  w  s p o t k a n i a 
integracyjne na rzecz naszej lokalnej 

społeczności jest doceniane, gdy 
powoduje uśmiech dzieci na piknikach 
rodzinnych, gdy jest powodem do 
p o d j ę c i a  r o z m ó w  i  d z i a ł a ń  d l a 
polepszenia relacji sąsiedzkich wśród 
dorosłych. Dumne jesteśmy, gdy 
mieszkańcy licznie przyłączają się do 
lokalnych in ic ja tyw – chociażby 
wiosennych porządków przy okazji akcji 
„Nasza gmina zyska na ochronie 
środowiska” – gdzie każdy czuje się 
o d p o w i e d z i a l n y  z a  c z y s t o ś ć 
w najbliższym otoczeniu. Każdy sukces 
c ieszy,  a  porażka motywuje  do 
podejmowania kolejnych działań. 
W działalności KGW w szerszym 
zakresie od początku, czyli pierwszej 
inicjatywy zewnętrznej promujemy 
naszą miejscowość i jej mieszkańców, 
a  o k a z j ą  d o  t e g o  s ą  k o n k u r s y 
i wydarzenia organizowane na terenie 
gminy i powiatu. Pierwszą inicjatywą dla 
naszego KGW był  I  Turn ie j  Kół 
Gospodyń Wiejskich Gminy Postomino 
w Nacmierzu w 2019 roku. Niezwykłe to 
było wydarzenie i myślę, że radość jaką 
nam wtedy sprawiło zdobycie drugiego 
miejsca w debiucie w kilka dni po 
założeniu Koła, a przede wszystkim 
oparte na tradycji postomińskiej piękne 
stoisko w stylu „Niespodzianki” i ogrom 
pozytywnych emocji, jakie wywołało to 
stoisko dało nam „wiatru w żagle” do 
pracy na kolejne lata. Później już 
wszystko potoczyło się szybko. Dziś 
aktywnie włączamy się w większość 
akcji na terenie naszej miejscowości 
i gminy. Dużym wyzwaniem są coroczne 
dożynki gminne, gdzie z sukcesami 
bierzemy udział w konkursach na stoisko 
sołeckie i w konkursie kulinarnym. 
Szczególnie ważne były dla nas dożynki 
w roku 2022, które odbyły się w naszej 
miejscowości i w przygotowanie których 
by łyśmy bardzo zaangażowane, 
poczynając od dekoracji miejscowości, 
a kończąc na stoisku sołeckim. Dało nam 
to ogromną satysfakcję i dumę, gdyż 
efekty tego zaangażowania zostały 
bardzo pozytywnie odebrane przez 
wszystkich uczestników tej imprezy, 

usłyszałyśmy wtedy wiele miłych słów. 
Tradycją stało się też przygotowywanie 
przez nasze Koło dożynek parafialnych 
przy kościele w Postominie. 

W trakcie tych 4 lat w ramach 
różnych projektów organizowałyśmy 
i licznie uczestniczyłyśmy w wyjazdach 
do Malborka,  Ber l ina ,  Ogrodów 
w Dobrzycy czy ostatniej Wieliczka – 
Kraków - Oświęcim. Uczestniczmy 
w  w y d a r z e n i a c h  k u l t u r a l n y c h 
organizowanych przez CKiS, ale 
również organizujemy wyjazdy do teatru 
w Koszalinie i Słupsku, a ostatnio coraz 

częściej do kina w Sławnie, w ramach 
cyklu „Kino Ona”. Organizowałyśmy 
z  p o w o d z e n i e m  s p o t k a n i a 
okolicznościowe: Sąsiedzkie Ostatki 
i Sylwestra dla lokalnych mieszkańców 
i ich gości. Cyklicznie organizujemy 
warsztaty rękodzieła – robimy palmy 
wielkanocne, stroiki świąteczne przed 
Bożym Narodzeniem i Wielkanocą oraz 
wiązanki na groby bliskich przed 
1 listopada. Nasze prace wspierają 
lokalny oddział Caritas przy parafii. 
Czynnie wspieramy Finał WOŚP 
w naszej miejscowości i gminie – 
organizujemy słodką kawiarenkę oraz 
„Skrzynki z niespodzianką” na licytacje, 
z których dochód przeznaczamy na ten 
właśnie cel. Corocznie w pierwszym 
tygodniu lipca wspieramy „Bieg po plaży” 
– przygotowując ciasta dla uczestników 
zawodów. Dumne jesteśmy z projektu 
„Marsz po zdrowie” w wyniku którego od 
kilku lat aktywnie spędzamy czas na 
marszach Nordic Walking – trenując 
i reprezentując naszą społeczność 
w cyklicznych imprezach zewnętrznych 
– Marsz „Policz się z cukrzycą”, Marsz 
„Mikołajkowy”, Marsz „3maj flagę”. 
Dużym powodzeniem i sukcesem 
okazały się warsztaty kulinarne sushi 
i kuchni włoskiej, na które otrzymałyśmy 
d o t a c j ę  w  r a m a c h  B u d ż e t u 
Obywatelskiego na projekt „Odkryj 
przyjemność gotowania”. Dotacją 
z Banku BNP Paribas sfinansowałyśmy 
wyjazd do ogrodów tematycznych 
w Dobrzycy i zakup sprzętu AGD do sali 
wiejskiej. 

Dumne jesteśmy z wyników 
w konkursach. W gminnym konkursie 
„Pokaz stołów wigilijnych” – w 2022 roku 
zdobyłyśmy pierwsze miejsce; w 2023 
roku uzyskałyśmy premiowane trzecie 
miejsce na 10 startujących Kół. Kolejnym 
bardzo dużym, a właściwie największym 
sukcesem naszego Koła, z którego 
jesteśmy bardzo dumne jest pierwsze 
m ie j sce  i  Pucha r  Wó j ta  Gminy 
Postomino w II Gminnym Turnieju Kół 
Gospodyń Wiejskich Gminy Postomino, 
zdobyte w 2023 roku w Rusinowie. 

Dzięki współpracy i zaangażowaniu 
wygrałyśmy większość konkurencji 
turniejowych, będąc na podium. To było 
n iezwyk łe  doświadczenie ,  k tóre 
zaowocowa ło  d la  nas  ko le jnym 
wyzwanym polegającym na podjęciu się 
organizacji III Turnieju Kół Gospodyń 
w roku 2024. 

Co uznajecie za swój największy 
sukces?

Sukcesem naszego działania jest 
polepszenie jakości życia mieszkańców 
naszego sołectwa. Małymi krokami 
realizujemy cele, jakie stoją przed takimi 
o rgan i zac jam i  j ak  nasza ,  czy l i 
budowania wspólnoty społecznej i jej 
rozwoju. Do pełni sukcesu brakuje nam 
jeszcze aktywnego udziału większej 
ilości mieszkańców, podejmujemy 
r o z m o w y  n a  t e m a t  o c z e k i w a ń 
mieszkańców jak chciel iby żeby 
wyglądało życie społeczne w naszej 
miejscowości. Liczymy na to, że będzie 
to łatwiejsze w nowej dużej sali wiejskiej, 
k t ó r a  b ę d z i e  p r z y g o t o w a n a 
i wyposażona dla 120 osób, co pozwoli 
zorganizować spotkania, warsztaty 
i  dzia łania dla l iczniejszej  grupy 
zainteresowanych.

Jakie macie plany na kolejne 
lata?

P l a n ó w  i  p o m y s ł ó w  m a m y 
mnóstwo, liczymy że energii do ich 
real izowania nam nie zabraknie. 
W najbliższej przyszłości planujemy 
udział w cyklicznych wydarzeniach 
organizowanych na terenie naszej 
Gminy, organizację warsztatów dla 
m i e s z k a ń c ó w  –  n a j b l i ż s z e  t o 
przygotowanie palm oraz wielkanocne 
warsztaty dekoracji florystycznych. 
Z okazji dnia Kobiet w marcu mamy 
zarezerwowany wyjazd do Nowego 
Teatru im. Witkacego w Słupsku. Tak jak 
już wspomniałam, z nadzieją czekamy 
na udostępnienie nowej sali wiejskiej 
w Postominie, liczymy że przyczyni się 
ona do jeszcze większej aktywności 
lokalnej w życie społeczne. Dlatego też 
zapraszamy serdecznie mieszkańców 
naszego sołectwa do przyłączenia się 
i  a k t y w n e g o  u c z e s t n i c t w a 
w organizowanych wydarzeniach, 
spotkaniach i warsztatach. 

O r g a n i z a c y j n i e  n a t o m i a s t , 
największym wyzwaniem w tym roku 
będzie dla nas wspomniany już III Turniej 
Kó ł  Gospodyń  Wie jsk i ch ,  k tó ry 
organizujemy we współpracy z Gminą 
Postomino i CKiS. Zakładamy, że będzie 
to  d la  nas  duże  wyzwan ie ,  a le 
jednocześnie chciałybyśmy żeby była to 
okazja do integracji i wspólnego dialogu 
w s z y s t k i c h  1 9  K ó ł  G o s p o d y ń 
działających na terenie naszej Gminy, 
jak i lokalnej społeczności. Serdecznie 
już dziś zapraszamy na III Turniej Kół 
Gospodyń Wiejskich Gminy Postomino, 
który odbędzie się 2 czerwca 2024 roku 
w Postominie - przy okazji Dni Gminy 
Postomino!

Zapraszamy na naszą stronę na 
FB, gdzie na bieżąco zamieszczamy 
relacje z inicjatyw i realizacji wydarzeń 
lokalnych. 

Anna Zdrzeniecka 

Przewodnicząca Koła Gospodyń 
Wiejskich „Niespodzianka” 

w Postominie
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VII Gminny Konkurs Form Artystycznych pt. „Nie dla uzależnień”

W dn iu  15  lu tego 2024 r. 
w  C e n t r u m  K u l t u r y  i  S p o r t u 
w Postominie odbył się VII Gminny 
Konkurs Form Artystycznych pt. „Nie 
dla uzależnień” organizowany przez 
Wó j ta  Gminy  Pos tom ino  wraz 
z Gminną Komisją Rozwiązywania 
P r o b l e m ó w  A l k o h o l o w y c h . 
W Konkursie udział wzięło w kategorii 
piosenka 5 zespołów muzycznych, 
5 solistów, w kategorii instrumentaliści 
wys tąp i ła  1  ins t rumenta l i s tka , 
w kategorii teatr zaprezentowały się 
4 zespoły teatralne, a w utwór literacki 
wyrecytowało 3 uczestników.

Komisja Konkursowa w składzie:
1. Radosław Wąsiewski – 

przewodniczący
2. Jarosław Kwiatek – członek
3. Danuta Melon - członek
postanowiło nagrodzić:

• w kategorii piosenka 7-9 lat 
pierwsze miejsce zajął zespół 
muzyczny Frajda (Zespół Szkół 
Społecznych w Korlinie) z utworem 
pt. „Nie dla uzależnień”, opiekun 
Oliwia Góra, drugie miejsce zajął 
zespó ł  muzyczny  „Drugak i -
Debeściaki” (Szkoła Podstawowa 
i m .  p p o r .  E m i l i i  G i e r c z a k 
w Postominie) prezentując utwór 
pt. „Każdy chce zdrowym być”, 
opiekun Mariola Bukowska, trzecie 
m ie j sce  za ją ł  An ton i  C i chy 
( Ś w i e t l i c a  Ś r o d o w i s k o w a 
w Staniewicach) z piosenką pt. „Nie 
bój się chcieć”, opiekunowie: 
Monika Cicha, Edyta Zosiuk. 

• w kategorii piosenka 10-12 lat 
pierwsze miejsce zajął zespół 
muzyczny „Mega- ton”(Zespół 
Szkół Społecznych w Korlinie) 

z utworem pt. „Używkom stop”, 
opiekun Barbara Ansel, drugie 
miejsce zajął zespół muzyczny 
„Mamy klasę” (Szkoła Podstawowa 
i m .  p p o r .  E m i l i i  G i e r c z a k 
w Postominie) prezentując utwór 
pt. „Powstań i walcz”, opiekun 
Edyta Stachowska, trzecie miejsce 
zajął Błażej Piaseczny (Sołectwo 
Masłowice) z utworem pt. „Bo my 
chcemy żyć” ,  op iekun Anna 
Piaseczna, wyróżnienia otrzymali 
również Michal ina Wiel ińska 
(Szkoła Podstawowa im. ppor. 
Emilii Gierczak w Postominie) 

prezentując utwór pt. „Zapamiętaj” 
opiekun Karolina Suchańska-
W a l c z a k  o r a z  P a t r y c j a 
Z a g o r o d n i k o w  ( S z k o ł a 
P o d s t a w o w a  w  P i e s z c z u ) 
z utworem pt. „Ostatnia nadzieja”, 
opiekun Kornelia Pituła. 

• w kategorii piosenka powyżej 12 
lat pierwsze miejsce zajęła Karina 
Wrzesień (Szkoła Podstawowa 
w P ieszczu)  z  u tworem p t . : 
„Piosenka antynarkotykowa”, 
opiekun Kornelia Pituła, drugie 
m ie jsce  za ję ła  Laura  L isek 
z Zespołem (Szkoła Podstawowa 
w Staniewicach) prezentując utwór 
pt. „Błyszczeć” z filmu Skarb 
Oceanu, opiekun Sławomir Sroka.

• w kategorii instrumentaliści 
powyżej 12 lat pierwsze miejsce 
zajęła Wiktoria Pasternak (Szkoła 
Podstawowa im. ppor. Emil i i 
G i e r c z a k  w  P o s t o m i n i e ) 
prezentując utwór pt. „Nie pij tato”, 
opiekun Karolina Suchańska-
Walczak. 

• w kategorii teatr 7-9 lat pierwsze 

miejsce zajął zespół teatralny 
„Smyk” (Szkoła Podstawowa 
w Postominie im. ppor. Emili i 
Gierczak w Postominie), spektakl 
pt. „O królowej, która straciła 
urodę”, opiekun Mariola Bukowska.

• w kategori i  teatr 10-12 lat 
pierwsze miejsce zajął zespół 
teatra lny „Wesoła gromada” 
( S z k o ł a  P o d s t a w o w a 
w Staniewicach) przedstawiając 
spektakl pt. „Kraina Palaczy”, 
opiekun Magdalena Woropaj.

• w kategorii teatr powyżej 12 lat 
pierwsze miejsce zajął zespół 
t e a t r a l n y  „ G o n g ”  ( S z k o ł a 
Podstawowa w Staniewicach) 
przedstawia jąc  spektak l  p t . 
„W s iec i ” ,  op iekun Dagmara 
Herman-Kis ie lowska,  drugie 
miejsce zajął zespół teatralny 
„Teatr ósma klasa”, spektakl pt. 
„Tylko taki wiele znaczy, kto nie 
bierze dopalaczy”, opiekunowie: 
Edyta Zosiuk, Karolina Suchańska-
Walczak. 

• w kategorii utwór literaci 10-12 
lat pierwsze miejsce zajął Jakub 
Staś (Zespół Szkół Społecznych 
w Korlinie) recytując wiersz pt. 
„Może być pięknie”, opiekun 
Magdalena Walczak-Sadowska, 
drug ie  mie jsce za ją ł  Mi łosz 

Piaseczny (Sołectwo Masłowice) 
wiersz pt. „Jestem na nie”, opiekun 
Anna Piaseczna, trzecie miejsce 
zajął Tytus Sadowski (Zespół Szkół 
Społecznych w Korlinie), wiersz pt. 
„ Przeciw uzależnieniom”, opiekun 
Magdalena Walczak-Sadowska.   

VI I  Gminny Konkurs Form 
A r t y s t y c z n y c h  z a k o ń c z y ł  s i ę 
w r ę c z e n i e m  d y p l o m ó w,  k a r t 
podarunkowych oraz statuetek za 
zajęcie I miejsca w każdej kategorii 

wiekowej, które ufundowane zostały 
przez Wójta Gminy Postomino. 
Wręczono również podziękowania dla 
opiekunów, którzy z zaangażowaniem 
przygotowali uczestników do konkursu 
oraz Komisji Konkursowej. Dodatkowo 
tego dnia zostały wręczone nagrody 
w konkursie plastycznym pt. "Dziękuję 
ja się nie truję", który rozstrzygnięto 
dnia 11 stycznia 2024 r. 

O r g a n i z a t o r z y  s k ł a d a j ą 
serdeczne podziękowania wszystkim 
zaangażowanym w organizację 
konkursu i gratulują pomysłów oraz 
realizacji projektów.
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Babcia i Dziadek to słowa, które 
dziecku kojarzą się z ciepłem, miłością 
i wszystkim, co dobre. Dlatego dzieci 
z 0 a i 0 b ze Szkoły Podstawowej 
w Postominie gościły swoje Babcie 
i Dziadków na uroczystości z tej okazji 
w sali wielofunkcyjnej przy CKiS. 
Goście mieli okazję podziwiać swoje 
wnuczęta w specjalnie dla nich 
p r z y g o t o w a n y m  p r z e z 
wychowawczynie Ewę Kwiatek i Ewę 
Leśniewską, programie artystycznym. 

W wyjątkowej atmosferze, dzieci 
przedstawiły swoje umiejętności 
recytatorskie i muzyczne swoim 
bliskim, następnie wręczyły Babciom 
i Dziadkom własnoręcznie wykonane 
upominki, aby podziękować za miłość, 
cierpliwość i zrozumienie. 

To był naprawdę wyjątkowy 
dzień pełen uśmiechu, radości i dumy. 
Szczęśliwe i rozpromienione twarze 
Babć i Dziadków dały wyraz tego, jak 
ważne są takie spotkania i chwile 

spędzone wspólnie z wnukami. 
S k ł a d a m y  s e r d e c z n e 

podziękowania wszystkim Rodzicom 
obu grup za ogromne zaangażowanie 
i pomoc, Dyrektorowi CKiS Panu 
Markowi  Leśn iewsk iemu wraz 
z  p r a c o w n i k a m i  C K i S  o r a z 
nieocenionej Pani Jadzi Czerwińskiej. 
DZIĘKUJEMY!!!

Ewa Kwiatek i Ewa Leśniewska

Dzień Babci i Dziadka 

9 lutego do naszej szkoły tłumnie 
przybyły babcie i przybyli dziadkowie, 
aby wspólnie uczcić wyjątkowy Dzień 
Babci i Dziadka. Na naszych gości 
czekały nie tylko przysmaki, ale też 
liczne występy artystyczne. Ponadto 

można było spróbować sił ze swoimi 
wnukami w licznych konkursach. 

To był wspaniały czas, który 
pokazał nam, że możemy się świetnie 
bawić  pomimo różn icy  w ieku. 
Chcielibyśmy podziękować wszystkim 

zaangażowanym w organizację 
imprezy, w tym rodzicom za pyszne 
wypieki. 

Nauczyciele

w SP Postomino

w SP Pieszcz

W dniach 30 stycznia - 3 lutego 
2024 r. uczniowie Szkoły Podstawowej 
w Pieszczu wybrali się samolotem na 
kilkudniową wycieczkę do Londynu. 
Była to przygoda pełna atrakcji, emocji 
oraz przede wszystkim życiowych 
lekcji.

Dzień pierwszy rozpoczął się 
wczesnoporannym lotem z Gdańska 
do Londynu. Po przybyciu do stolicy 
Anglii i zakwaterowaniu się, uczniowie 
wyruszyli na popołudniowy spacer po 
Londynie odwiedzając kolejno Tower 
Bridge, London Bridge, Katedrę 
Southwark, Teatr Szekspirowski oraz 
Galerię Tate Modern. Następnie 
mostem Millenium Bridge przeszli na 
drugą stronę rzeki ku Katedrze St. 
Paul's. 

D n i a  d r u g i e g o  z a r a z  p o 
śniadaniu grupa z Pieszcza ruszyła na 
zmianę warty pod Buckingham Palace. 
Później czekał na nich spacer przez St. 
James's Park pod gmach Opactwa 
Westminstersk iego oraz Domy 
Parlamentu wraz ze słynną Elizabeth 
Tower i Big Ben'em. Ulicą Whitehall 
pieszczańscy podróżnicy dotarli do 
Trafalgar Square, mijając po drodze 
siedzibę premiera 10 Downing Street 
oraz bramy Gwardii Konnej. Na obiad 
uczniowie mieli okazję udać się do 
China Town, a stamtąd na słynny plac 
Piccadil ly Circus, idąc dalej na 
Carnaby Street do najstarszego 
i największego sklepu z zabawkami 
w Londynie – Hamleys. 

Trzeciego dnia grupa z Pieszcza 
po jechała  metrem do Muzeum 
Brytyjskiego zobaczyć imponującą 
wystawę mumii egipskich. Następnie 
udała się do słynnego muzeum figur 
woskowych Madame Tussauds. Dalej 
c z e k a ł  n a  n i c h  r e j s  s t a t k i e m 
turystycznym po Tamizie a po jego 
zakończeniu uczniowie wsiedli do 
czerwonego autobusu piętrowego. 

W ostatni dzień podróżnicy 
z Pieszcza odwiedzili Muzeum Historii 
Naturalnej, a wycieczkę zakończono 
spacerem po mieście w celu kupienia 
pamiątek oraz zjedzenia londyńskiego 
lunchu. 

P o d s u m o w u j ą c ,  s z k o l n a 
wycieczka do Londynu okazała się 
olbrzymim sukcesem. Podopieczni 

z Pieszcza mieli okazję przećwiczyć 
język angielski w praktyce, pogłębić 
swoją wiedzę z kultury i historii Anglii 
oraz sprawdzić swoją samodzielność 
poza domem i bez opieki rodziców. 
Poza tym wiele dzieci po raz pierwszy 
w życ iu mia ło okazję polec ieć 
samolotem, spać poza domem, 
zarządzać własnym funduszem 
w obcej walucie czy poruszać się 
metrem. Nauczyciele również wiele się 
nauczyli z tego wyjazdu. Sukces ten 
pokazał społeczności z Pieszcza, że 
d la  chę tnego  n ie  ma  n i czego 
niemożliwego. To dopiero początek 
pieszczańskich wojaży po Europie.

Bartosz Łukaszczyk

W Londynie
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Amatorski Ruch 
Artystyczny

W dn iu  23  lu tego 2024 r. 
w  Cen t rum Ku l tu ry  i  Spo r tu  w 
Postominie odbył się Gminny Konkurs 
Recytatorki w ramach Amatorskiego 
Ruchu Artystycznego. Do trzech 
kategorii zgłosiło się 31 uczestników. 
Jurorzy w składzie Hanna Dobak – 
Dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicznej 
w Sławnie, Marek Leśniewski – 
Dyrektor Centrum Kultury i Sportu 
w  P o s t o m i n i e  o r a z  M a r t a 

Choroszczyńska – emerytowany 
nauczyciel języka polskiego, Członek 
Rady Seniorów Gminy Postomino 
oceniali uczestników. 

D o  e t a p u  p o w i a t o w e g o 
zakwal i f i kowano p ierwsze t rzy 
miejsca. Jurorzy dodatkowo przyznali 
również wyróżnienia.

W kategorii I - dzieci klasa I –III
• I miejsce – Szymon Czerwik – 

Stowarzyszenie Rozwoju Wsi 
Ko r l i no ,  Łącko ,  Łężek , 
Królewo „RAZEM” w Korlinie

• I I  m i e j s c e  –  H u b e r t 
Schónwald – Zespół Szkół 
Społecznych w Korlinie

• III miejsce – Franciszek Tama  
–  S z k o ł a  P o d s t a w o w a 
w Jarosławcu

• Wy r ó ż n i e n i e  –  N a t a l i a 
M i r o n o w i c z  –  S z k o ł a 
Podstawowa w Staniewicach 

• W y r ó ż n i e n i e  –  O l i w i a 
P a c y n i a k  –  S z k o ł a 
Podstawowa w Postominie

W Kategorii II – dzieci klasa IV – 
VI

• I miejsce – Miriam Bukowska - 
S z k o ł a  P o d s t a w o w a 
w Jarosławcu

• II  miejsce – Wojciecha 
P r z y b y ł  –  S z k o ł a 
Podstawowa w Postominie

• III miejsce – Aleksandra Plytta 
– Pracownia Sztuk Pięknych 
GAMMA w Postominie przy 
Centrum Kultury i Sporu 
w Postominie

• W y r ó ż n i e n i e  –  M i ł o s z 
P i a s e c z n y  –  S z k o ł a 
Podstawowa w Postominie

W kategorii III – uczestnicy 
z klas VII, VIII 

• I miejsce – Dominik Zięba – 
S z k o ł a  P o d s t a w o w a 
w Jarosławcu

• II miejsce - Laura Lisek – 
S z k o ł a  P o d s t a w o w a 
w Staniewicach

• III miejsce – Artur Surma – 
S z k o ł a  P o d s t a w o w a 
w Staniewicach

• W y r ó ż n i e n i e  W i k t o r i a 
P a s t e r n a k   –  S z k o ł a 
Podstawowa w Postominie

Każdy uczestnik który wystąpił na 
scenie otrzymał upominkowe pudełko 
okolicznościowe, nagrodzeni otrzymali 
statuetkę za miejsca oraz dyplomy. 
D y p l o m y  z a  p r z y g o t o w a n i e 
uczestn ików ot rzymal i  również 
opiekunowie.

N a g r o d y  w r ę c z a ł  M a r e k 
Leśniewski – Dyrektor Centrum Kultury 
i Sportu w Postominie w asyście 
jurorów. Wszystkim uczestnikom 
dziękujemy za udział w konkursie 
i gratulujemy laureatom.

D z i ę k u j e m y  w s z y s t k i m 
uczestnikom oraz instruktorom za 
zaangażowanie i udział w konkursie. 
Życzymy  sukcesów  na  e tap ie 
powiatowym i  wojewódzkim.

Zapraszamy do udziału już za 
rok. 

Maria Lech-Szajner

marzec 2024
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W świątyni czuwania

nieśmiałą zieleń zakładają łąki
ciepły wiatr czesze długie włosy drzew
rozpina płaszcze zdejmuje sweterki
bawi się apaszkami dziewczyn
 
z fantazją pieści krokusy w ogródku
kłania się bukszpanom
ich zielone głowy ozdobią święconki
 
w koszyczku plecionym z wikliny
na białej serwecie gości symbol życia
jajko wielkanocne ubrane w kolory 
 
zając z czekolady zerka na baranka
symbol niewinności wiary chrześcijańskiej
 
w świątyni czuwania przy Chrystusa grobie
dostojnie i cicho
Weronika chustą przysłoniła ciało
zapach octu przenika myśli
dwunastu stacji na drodze krzyżowej
w cierniowej, prawdą zdobionej koronie
Jezus nam zmartwychwstał...

Jadwiga Michalak 

Zapach ziemi

Srebrne skorupy śniegu
bronią się przed dotykiem deszczu
lodowacieją.
 
Krople deszczu uczepiły się gałęzi
i zastygły w kryształowym wymiarze.
Oczy deszczu pozbierały promienie 
słońca
ożywiły śpiewy ptaków
pofrunęły aż do nieba
głosząc radość przedwiośnia.
 
Zapach ziemi otulonej mgłą
przenika przebiśniegi
z nieśmiałą zielenią
i białymi skromnymi płatkami
co boją się rozwinąć
by nie spłoszyć wczesnego poranka.

Jadwiga Michalak 

Marcowy poranek

kryształki śniegu lśnią na twych rzęsach
wiatr gdzieś zawiesił puchowy bukiet
we włosach tańczą śnieżynki
 
zimowe piękno roztacza wdzięki
kładąc pod nogi srebrzysty dywan
 
wiatr porozrywał ciemne obłoki
słonecznym łukiem rozświetlił ziemię
 
marcowy ranek niesie zapowiedź
zapachu ziemi z wiosny powiewem
śpiewem skowronka ponad łąkami
 
przebiśniegi podnoszą główki
żółte i fioletem malowane krokusy
mrugają zalotnie
nie boją się mroźnych nocy
kładą soczystą zieleń
na wyblakłym obrusie łąki
 
zloty komarów w słonecznym blasku
przekomarzają się w tańcu
kotki na wierzbie pękają gamą
puszystych nadziei na pełny rozkwit
 
słońcem skąpany dzień
w oknach odkrywa zimową przeszłość
przegląda się w ludzkich duszach
niesie ze sobą przesłanie lata
lekkość wiosennych uśmiechów
 
szmaragd morza rozbija bałwany o brzeg
mokra plaża wspomina stopy zakochanych
nagie ramiona drzew pragną zieleni
aby w jej gąszczu ukryć głosy ptaków
 
zimny wieczór zaszył się w cieniu
podmuch wiatru wytropił wysuszone liście
by igrać z nimi na uśpionych polach
straszyć oddechem mroźnego powiewu...

Jadwiga Michalak 
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Z wielkim smutkiem przyjęliśmy wiadomość o śmierci 

śp. Józefa Rysztaka 
wieloletniego redaktora technicznego Szeptu Postomina.

Wyrazy szczerego współczucia oraz słowa otuchy w tych trudnych chwilach 

żonie Teresie oraz najbliższym składa 

Wójt i pracownicy Urzędu Gminy Postomino
Rada Gminy Postomino

Rada Seniorów Gminy Postomino
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

Dyrektor i pracownicy CKiS w Postominie

 Są ludzie, których anioł śmierci przytula zdecydowanie za wcześnie

 Wyrazy głębokiego współczucia i słowa otuchy 
 Teresie Rysztak

 Jej Rodzinie i Bliskim 
 z powodu śmierci 

 Męża
 składają pracownicy Szkoły Podstawowej w Postominie

 NA ZAWSZE W NASZYCH SERCACH I PAMIĘCI

Wyrazy 
najszczerszego współczucia 

dla Pani Teresy Rysztak 
z powodu śmierci 

Jej Męża ŚP Józefa.

Halina Wenda

Już 10 marca br. (niedziela) odbędzie 
pierwszy Turniej w ramach Współzawodnictwa 
Sołectw 2024. Pierwszą rywalizacją będzie Tenis 
Stołowy, który jak co roku przeprowadzony 
zostanie w sal i  sportowej przy Szkole 
Podstawowej w Pieszczu. Aby ułatwić start 
drużyna musi liczyć jedynie 4 osoby (w tym min. 
jedną kobietę i jedną osobę powyżej 22 roku 
życia). Harmonogram rywalizacji prezentujemy 
poniżej.

Nowością w tym roku będzie Turniej 
Strzelecki z broni laserowej.

Harmonogram rywalizacji:
• 10.03.2024 r. - Turniej Tenisa Stołowego 

w Pieszczu;
• 11.04.2024 r. - Turniej Strzelecki z Broni 

Laserowej;
• 03.05.2024 r. - Bieg 3maj Flagę 

w Postominie (3 km);

• 23.06.2024 r. - Turniej Piłki Nożnej 
w Jarosławcu;

• 15.09.2024 r. - Przekładaniec 
Lekkoatletyczny w Postominie;

• 13.10.2024 r. - Turniej Usportowionych 
Dwóch Ogni Kobiet w Postominie;

• 17.11.2024 r. - Turniej Piłki Siatkowej 
w Postominie.

Szczegółowe informacje o turniejach będą 
znajdowały się na stronie ckis.postomino.pl.

Współzawodnictwo sołectw
Konkurs Wielkanocny

21 marca 2024 r. Zachodniopomorski 
O ś r o d e k  D o r a d z t w a  R o l n i c z e g o 
w Barzkowicach Oddział w Koszalinie organizuje 
wydarzenie pn. „VII Wojewódzki Konkurs 
Wielkanocny. Wielkanoc z tradycją”. Celem 
konkursu jest pobudzenie inwencji twórczej, 
insp i rowan ie  do ak tywnośc i  twórcze j , 
kultywowanie zwyczajów Świat Wielkanocnych 
jako jednych z najstarszych obrzędów 
zachowanych w polskiej tradycji. Będzie on 
okazją do zaprezentowania własnych pomysłów, 
technik wykonywania palm wielkanocnych 
i zdobienia jaj. 

K o n k u r s  z a p l a n o w a n o  w  d w ó c h 
kategoriach palma oraz pisanka. Najlepsze 
prace w każdej z kategorii zostaną nagrodzone. 
Do udziału w konkursie mogą zgłaszać się osoby 
indywidualne zajmujące się rękodzielnictwem, 
twórczością ludową, a także stowarzyszenia, 
k o ł a  g o s p o d y ń  w i e j s k i c h ,  ś w i e t l i c e 
ś rodow iskowe z  te renu  wo jewódz twa 
zachodniopomorskiego. 

Zgłoszenia uczestników konkursu do dnia 
14 marca 2024 r.

Szczegółowe informacje, regulamin 
konkursu oraz formularze zgłoszeniowe 
znajdują się na stronie internetowej www.zodr.pl

marzec 2024
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18-stkaWikinga
W niedzielę 18 lutego br. 

w Jarosławcu Postomiński Klub 
Morsów Wiking świętował swoje 18 
urodziny. Impreza rozpoczęła się 
przemarszem 210-osobowej grupy 
morsów po Jarosławcu, którą dumnie 
prowadziła Młodzieżowa Orkiestra 
Dęta z Postomina. Po dotarciu na 
plażę na miłośników zimnych kąpieli 
czekał już przygotowany „sektor 
c h r z t u  m o r s o w e g o " .  C o  r o k u 
nowicjusze w Jarosławcu przechodzą 
ma ły  sp rawdz ian ,  aby  dos tać 
cer ty f ikat  i  zostać prawowi tym 
morsem. Rozgrzewkę sportową przed 
wejściem do wody przeprowadziła 
Pani Grażyna Antosik.

Gośćmi Wikinga były kluby tj: 
Białogardzki Klub Morsów „Sopel”, 
Drawski Klub Morsów „O'KRA”, Klub 
Morsów „Darłowscy Twardziele”, Klub 
Morsów „Korzybskie Rekiny”, Klub 
Morsów „Moczymorda” Słupsk, Klub 
M o r s ó w  „ W i k i n g ”  P o s t o m i n o , 
Kołobrzeski Klub Morsów, Koszaliński 

Klub Morsów „Posejdon”, Słupski 
Zakon Morsów, Szczecinecki Klub 
Morsów, Ustecki  Klub Morsów 
„Syrenka”, Klub Morsów Koczała, Klub 
Morsów Morsy bez forsy Czaplinek, 
Klub Morsów Błękitne Morsy Łeba, 
Klub Morsów Morsjanie Bobolice, Klub 
Morsów Polanów, Klub Morsów 
Miastko, Klub Morsów Zimnolubni, 
Klub Morsów Łeba i Szczecińsko 
Policki Klub Morsów.

W morsowym święcie Wikinga 
uczestniczyli również zaprzyjaźnieni 
włodarze: Burmistrz Grodziska 
Wielkopolskiego – Piotr Hojan oraz 
delegacja z Miasta Dębno. Klub 
Morsów Wiking Postomino zaprasza 
serdecznie wszystkich miłośników 
zimnych kąpieli z terenu gminy 
Postomino do wstąpienia w szeregi 
klubu. 

"Impreza zorganizowana dzięki 
dofinansowaniu i współpracy z Gminą 
Postomino"

marzec 2024
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Trudne śmieci - konkurs zakończony
Ogłoszony we wrześniu 2023 r. półroczny 

konkurs pn. „Trudne śmieci” w lutym br. dobiegł 
końca. Za nami cykl comiesięcznych pytań 
o prawidłową segregację problematycznych 
odpadów. 

W każdym wydaniu ukazał się zestaw 3 odpadów 
wymagających przyporządkowania do odpowiedniego 
pojemnika na odpady. Wśród problematycznych odpadów 
znalazły się odpady, które z naszej perspektywy mogą 
sprawić najwięcej problemów w momencie podejmowania 
przez mieszkańców decyzji w jakim pojemniku powinny 
wylądować. Poniżej przedstawiamy prawidłowe pojemniki, 
do których powinny trafić poszczególne odpady. 
Pamiętajmy, że ich prawidłowa segregacja jest kluczem do 
ochrony otaczającego nas środowiska.

Dlaczego?
Każde opakowanie posiadające ślady 

produktu stosowanego w budownictwie 
należy przekazać bezwzględnie do odpadów 
budowlanych, z racji zanieczyszczenia farbą 
wiaderko po emulsji trafia do odpadów 
budowlanych. Kolorowy karton po butach 
stanowi w całości materiał do recyklingu, 
trafia do pojemnika na papier. Stare okulary 
trafiają do pojemnika na odpady zmieszane, 
ponieważ składają się najczęściej ze szkła 
oraz plastiku. Ciekawostka! Szkła okularowe 
nie podlegają procesom recykl ingu. 
Spowodowane jest to dodawaniem do nich 
innych, niż do jego podstawowej wersji, 
z w i ą z k ó w  c h e m i c z n y c h ,  n p . 
uszlachetniających czy zmieniających jego 
właściwości oraz inną temperaturą topnienia 
stłuczki szklanej powstałej z tego typu 
materiałów.

Dlaczego?

Kolorowa gazeta zostanie 
poddana w całości procesowi 
recyk l i ngu  d la tego  t ra f ia  do 
p o j e m n i k a  n a  p a p i e r . 
Zanieczyszczony karton po pizzy 
trafia do pojemnika na odpady 
zmieszane. Pamiętaj tylko czysty 
p a p i e r  z o s t a j e  p o d d a n y 
recyklingowi! Opróżniona tubka po 
paście do zębów w całości trafia do 
żółtego pojemnika na odpady. 

Dlaczego?
Z e p s u t a  d ę t k a  o d  k o ł a 

rowerowego t ra f ia  do odpadów 
zmieszanych, ponieważ jest wykonana  
z  mate r ia łu ,  k tó ry  n ie  pod lega 
recyklingowi. Należy zaznaczyć, że 
zepsutą dętkę od roweru możemy 
przekazać bezpośrednio do PSZOKu. 
Zepsute klocki plastikowe trafiają do 
żółtego pojemnika, jednak w sytuacji 
kiedy jesteśmy w posiadaniu dużego 
opakowania klocków prawidłowym 
rozwiązaniem będzie przekazanie 
klocków podczas zbiórki odpadów 
wielkogabarytowych lub do PSZOKu. 
Opakowanie po margarynie w kostce 
r ó w n i e ż  t r a f i a  d o  o d p a d ó w 
gromadzonych w żółtym worku.

Dlaczego?
Obrus ceratowy stanowi odpad 

wykonany z trwale połączonych kilku 
su rowców,  d la tego  t ra f ia  do 
pojemnika na odpady zmieszane. 
Uschnięta roślina doniczkowa trafia 
do po jemnika na b ioodpady. 
P r a w i d ł o w e  j e s t  r ó w n i e ż 
zagospodarowanie tego typu 
o d p a d u  w  p r z y d o m o w y m 
kompostowniku. Stary toster trafia 
b e z w z g l ę d n i e  n a  z b i ó r k ę 
elektroodpadów. Pamiętajmy, że do 
zbiórki przekazujemy wyłącznie 
elektroodpady, które są kompletne! 

Dlaczego?
Opakowanie po lakierze do włosów 

trafia w całości do żółtego pojemnika, 
ponieważ opakowanie wykonane jest 
z  meta lu ,  a  zakrętka z  tworzywa 
sztucznego. Nie mniej jednak nie jest 
błędem umieszczenie tuby po lakierze 
do włosów (pozbawionej zakrętki) 
w pojemniku na odpady zmieszane, 
ponieważ jest to pojemnik, w którym 
pomimo zużycia znajduje się gaz pod 
ciśnieniem. Kredki świecowe stanowią 
produkt, który nie może zostać poddany 
recyklingowi ze względu na skład, lądują 
w pojemniku na odpady zmieszane.  
Zużyta gąbka kosmetyczna trafia do 
pojemnika na odpady zmieszane ze 
względu na zużycie.

Dlaczego?

O p a k o w a n i e  p o  m i ę s i e 
mielonym jest wykonane z plastiku, 
w i ę c  t r a f i a  d o  o d p a d ó w 
gromadzonych w żółtym pojemniku. 
Styropian po zakupionej lodówce 
s tanowi  św ie tny  mater ia ł  do 
recyklingu, dlatego też trafia do 
żółtego pojemnika. Karton po 
przesyłce przekazujemy w celu 
odzysku do pojemnika na papier. 

STYCZEŃ 2024

LISTOPAD 2023

WRZESIEŃ 2023

LUTY 2024

GRUDZIEŃ 2023

PAŹDZIERNIK 2023

KUPON

KUPON

KUPON

KUPON

KUPON

KUPON

kolorowa gazeta

dętka rowerowa

obrus ceratowy

opakowanie po lakierze 
do włosów 

opakowanie po mięsie 
mielonym 

odpady budowlane

odpady zmieszane

odpady zmieszane

odpady zmieszane

odpady zmieszane

metale 
i tworzywa sztuczne

metale 
i tworzywa sztuczne

metale 
i tworzywa sztuczne

metale 
i tworzywa sztuczne

bioodpady

elektroodpady

papier

papier

stare okulary 

tubka po paście
do zębów

opakowanie
po margarynie

stary toster

gąbka kosmetyczna 
do ciała

karton po przesyłce 
od kuriera 

kolorowy karton 
po butach

karton po pizzy

klocki plastikowe

uschnięta roślina 
domowa

kredki świecowe

styropian po zakupionej 
lodówce 

Poprawność odpowiedzi została 
poparta wiedzą Ministerstwa Klimatu 
i Środowiska oraz Instalacji Przetwarzania 
Odpadów, do której trafiają odpady z terenu 
naszej gminy.

Temat prawidłowej segregacji jest 
bardzo skomplikowany. Warto jednak dołożyć 
w s z e l k i c h  s t a r a ń ,  a b y  w  n a s z y c h 
gospodarstwach domowych segregacja 
przebiegała prawidłowo. Każdy plastik 
opakowaniowy powinien trafić do żółtego 
pojemnika na metal i tworzywa sztuczne. 
Należy pamiętać, że:

1. Zarówno opakowania ze szkła jak 
i opakowania z tworzyw sztucznych 
trafiają do odpowiedniego pojemnika 
bez zawartości;

2. Słoiki oraz szklane butelki trafiają do 

pojemnika na szkło bez zakrętek, 
ponieważ zakrętki  wykonane są 
z innego materiału; 

3. Co ważne, ani szkła, ani plastiku czy 
m e t a l u  n i e  t r z e b a  m y ć  p r z e d 
wyrzuceniem do pojemnika na odpady 
segregowane. Wystarczy je opróżnić. 
S u r o w c e  z o s t a n ą  u m y t e  n a 
późniejszym etapie recyklingu.
W konkursie wzięli udział mieszkańcy 

Gminy Postomino, z czego dwoje z nich 
wykazało się największą starannością 
i przekazało komplet kuponów tj. udzieliło 
odpowiedzi na wszystkie zadane pytania 
odnośnie segregacji problematycznych 
o d p a d ó w.  U d z i e l a j ą c  w s z y s t k i c h 
prawidłowych odpowiedzi można było zdobyć 
maksymalnie 18 pkt.

Z  największą ilością  prawidłowo 
udzielonych odpowiedzi zwycięzcami 
zostają:

Pani Sylwia Pasternak uzyskując 
16 pkt, następnie Pani Alicja Zwolan z ilością 
15 pkt oraz Pan Artur Bogus z ilością 12 pkt.

Nagroda pocieszenia trafia do Pani 
Alicji Korobczyc.

O terminie wręczenia nagród laureaci 
zostaną poinformowani telefonicznie.

Serdecznie dziękujemy wszystkim 
mieszkańcom, którzy wzięli  udział 
w naszym konkursie oraz zachęcamy do 
angażowania się w kolejne działania 
zmierzające do zwiększenia świadomości 
ekologicznej.

odpady zmieszane

odpady zmieszane
metale 

i tworzywa sztuczne

metale 
i tworzywa sztucznepapier

wiadro po emulsji do 
malowania ścian

Sprawdź gdzie wyrzucić te śmieci!

marzec 2024
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Płatności

Numer rachunku bankowego do opłat za odbiór 
i zagospodarowanie odpadów komunalnych:

Bank Spółdzielczy w Ustce Oddział w Postominie
98 9315 0004 0021 2012 2000 0410

Stawka: 
28 lub 30 zł 

za osobę / miesiąc
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PAMIĘTAJ!!! Pojemniki/worki należy wystawić przed posesją w dniu wywozu (przed godz. 7:00)

W celu usprawnienia i usystematyzowania procesu zgłaszania reklamacji dotyczących usługi 
odbioru odpadów komunalnych z nieruchomości na terenie gminy Postomino należy zgłaszać je 

na adres e-mail: ug@postomino.pl (jeżeli jest to możliwe przesyłając również zdjęcia 
potwierdzające zaistniałą sytuację) bądź telefonicznie pod nr 59 846 44 67.

Reklamacje

Na zgłoszenie tel.: odpady budowlane: 5, 26 i odpady biodegradowalne: 6, 27.

MIEJSCOWOŚCI
i DZIEŃ TYGODNIA

PONIEDZIAŁEK
Dzierżęcin, Karsino, Kanin, 

Masłowice, Ronino, 
Chudaczewo, Pieńkowo

WTOREK
Chudaczewko, Mazów, Wilkowice, 

Staniewice, Nosalin, Pałówko, 
Pałowo, Pieszcz

25114

26125

27

28

29

136

147

158

odpady
zmieszane

odpady
zmieszane

PIĄTEK
Wszedzień, Jarosławiec
Tyń, Kłośnik, Pieńkówko

ŚRODA
Górsko, Korlino, Królewo,

Marszewo, Postomino, 
Złakowo, Wykroty

metale
i tworzywa 
sztuczne

19

20

21

22

18

odpady
wielko-
gabarytowe

elektro-
śmieci 

Marzec 2024Marzec 2024Marzec 2024
odpady
zmieszane

papier

1

Zbiórka odpadów 
wielkogabarytowych

Kącik Komunalny

Gminne Przeds ięb io rs two 
Komunalne uprzejmie informuje, że 
w miesiącu marcu w dniach 18 – 22 
mieszkańcy gminy będą mogl i 
p r z e k a z a ć  w  w y n i k u  z b i ó r k i 
następujące odpady:

Odpady WIELKOGABARYTOWE 
–  to odpady pochodzące 

z gospodarstw domowych, które ze 
względu na swoje duże rozmiary nie 
mieszczą się w pojemnikach na 
śmieci. Zazwyczaj są one wynikiem 
p r z e p r o w a d z k i ,  s p r z ą t a n i a 
w piwnicach, na strychach, w garażu 
czy wymiany mebli przy okazji 
remontu. Przede wszystkim są to 
meble t j . :  łóżka, fotele,  szafy, 
kredensy, krzesła, biurka. Do tej grupy 
odpadów zaliczamy również dywany 
i wykładziny, deski do prasowania, 
łóżeczka dziecięce oraz sprzęt 
sportowy i  rowery.

Odpady Z TWORZYWA 
SZTUCZNEGO 

- to  odpady, które ze względu na 
s w o j ą  b u d o w ę ,  r o z m i a r y 
i przeznaczenie nie powinny być 

wrzucane  do żółtych worków. Należą 
do nich między innymi: krzesła 
i  s t o ł y  o g r o d o w e  w y k o n a n e 
z tworzywa sztucznego, wiadra, 
doniczki, plastikowe rowerki, wózki dla 
lalek, duże klocki, zabawki z tworzywa 
sztucznego, leżaki, plandeki, skrzynki 
plastikowe itp.

ELEKTROŚMIECI 
-   czyli zużyty lub niepotrzebny 

sprzęt elektryczny i elektroniczny, do 
którego należy zaliczyć: komputery, 
drukarki, sprzęt audiowizualny np. 
te lewizory,  rad ia ,  sprzęt  h i - f i , 
narzędzia elektryczne i elektroniczne 
np. maszyny do szycia, kosiarki, 
drobne urządzenia AGD np. miksery, 
tostery, suszarki, żelazka, czajniki itp. 
Zaliczamy tu również urządzenia 
gospodarstwa domowego np. pralki, 
lodówki,  kuchenki elektryczne, 
gazowe, zmywarki itp.

UWAGA!!  Na leży zwróc ić 
uwagę, aby sprzęt przekazywany do 
odbioru był kompletny. 

OPONY Z SAMOCHODÓW 
OSOBOWYCH 

- w dniach 18-22 marca Gminne 
P r z e d s i ę b i o r s t w o  K o m u n a l n e 
przeprowadza również zbiórkę opon. 
K a ż d a  w y s t a w i o n a  o p o n a 
obowiązkowo musi być oklejona 
kodem kreskowym dostarczonym 
w pakiecie z innymi etykietami na 
początku roku. Od 2023 roku na każde 
gospodarstwo przysługuje limit 4 sztuk 
na rok.

Wystawiając do odbioru odpady 
wielkogabarytowe pamiętajmy, aby 
n ie  pope łn ić  b łędu .  E lementy 
wyposażenia łazienek i toalet czyli 
p r y s z n i c e ,  u m y w a l k i ,  m u s z l e 
klozetowe, wanny kwalifikowane są do 
grupy odpadów poremontowych 
i odbierane na zgłoszenie telefoniczne 
zgodnie z harmonogramem jako 
ODPADY BUDOWLANE.

PAMIĘTAJ!!! Wszystkie wyżej 
w y m i e n i o n e  o d p a d y  m o ż n a 
dostarczyć przez cały rok do Punktu 
Se lek tywne j  Zb ió rk i  Odpadów 
codziennie w godzinach 8.00- 15.00.

Kwiecień 2024Kwiecień 2024Kwiecień 2024

Na zgłoszenie tel.: odpady budowlane: 9, 23 i odpady biodegradowalne: 10, 24.

MIEJSCOWOŚCI
i DZIEŃ TYGODNIA

PONIEDZIAŁEK
Dzierżęcin, Karsino, Kanin, 

Masłowice, Ronino, 
Chudaczewo, Pieńkowo

WTOREK
Chudaczewko, Mazów, Wilkowice, 

Staniewice, Nosalin, Pałówko, 
Pałowo, Pieszcz

228 15
2

(wtorek)

239 162

2410 173

11 25184

12 26195

odpady
zmieszane

odpady
zmieszane

PIĄTEK
Wszedzień, Jarosławiec
Tyń, Kłośnik, Pieńkówko

ŚRODA
Górsko, Korlino, Królewo,

Marszewo, Postomino, 
Złakowo, Wykroty

metale
i tworzywa 
sztuczne

metale
i tworzywa 
sztuczne

Ogłoszenie
Sprzedam działkę o powierzchni 1 ha zlokalizowaną 

w miejscowości Postomino. Istnieje możliwość 
podziału. Działka z przeznaczeniem pod zabudowę 

jednorodzinną. Szczegółowe informacje pod numerem 
telefonu : 507 700 305.

marzec 2024


