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Zwrot podatku akcyzowego

0Od 01 lutego 2025 r. do 28 lutego Do wniosku nalezy zataczy¢ faktury
2025 r. bedg przyjmowane wnioski o zwrot ~ za okres od 01 sierpnia 2024 r. do
podatku akcyzowego zawartego w cenie 31 stycznia2025r.
oleju napedowego wykorzystywanego do Whiosek wraz z fakturami nalezy
produkcjirolne;. ztozy¢ w Urzedzie Gminy Postomino

(pok. 12).
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Co uradza gminna wladza

3.

Podczas styczniowego

posiedzenia Radni podjeli uchwaty
w spawach:

1.

Zakup pojazdu ratowniczo-gasniczego

Wyrazenia zgody na
wydzierzawienie nieruchomosci na
okres powyzej 3 lat - dot. czesci
dziatek nr 109/3, 108/10i 110/1 oraz
dziatki nr 108/11 o tacznej
powierzchni 0,1145 ha, potozonych
w miejscowosci Jarostawiec z uwagi
na przedtuzenie umowy
z dotychczasowym dzierzawca.

Wyrazenia zgody na nabycie
nieruchomosci - dot.
nieodptatnego nabycia do
gminnego zasobu dziatki nr 361
o powierzchni 0,3040 ha w obrebie
ewidencyjnym Staniewice.
Nieruchomo$c¢ zostanie
wykorzystana do zadari wfasnych
gminy w zakresie zieleni gminnej
i zadrzewien.

4.

Wyrazenia zgody na nabycie
nieruchomosci - dot. odpfatnego
nabycia od osoby fizycznej
niezabudowanej dziatki nr 257/1
wobrebie ewidencyjnym Nacmierz
o powierzchni 0,0260 ha. Nabycie
nieruchomo$ci pozwoli na realizacje
zadah wtasnych Gminy, ktory
przeznacza dziatke pod drogi
gminne.

Wyrazenia zgody na nabycie
nieruchomosci — dot. nieodptatnego
nabycia do gminnego zasobu
nieruchomosci gruntowej pofozonej
w obrebie geodezyjnym Jezierzany,
oznaczonej dziatkq nr 155/1
opowierzchni 0,11 ha.
Przedmiotowa dziatka stanowi
cze$c¢ ulicy Stonecznej
wJezierzanach. Z chwilg przejecia
zostanie wykorzystana na
zaspokojenie zbiorowych potrzeb
mieszkancow w zakresie gminnych
drég, ulic oraz organizacji ruchu

drogowego.

5. Wyrazenia zgody na nabycie

nieruchomo$ci - dot. nieodptatnego
nieruchomo$ci gruntowej nr 89
opow. 0,39 ha oraz dziatka nr 168
opowierzchni 0,21 ha potoZonej
w obrebie ewidencyjnym Kanin.
Przedmiotowe dziatki
przeznaczone sg pod drogi gminne
klasy dojazdoweyj. Z chwilg przejecia
zostang wykorzystane na
zaspokojenie zbiorowych potrzeb
mieszkancow w zakresie gminnych
drog, ulic oraz organizacji ruchu
drogowego.

Udzielenia pomocy finansowej
Wojewodztwu Zachodnio-
pomorskiemu na
wspotfinansowanie zadania pod
nazwg ,Rozbudowa drogi
wojewodzkiej nr 203 na odcinku
Dartowo — granica wojewodztwa’-
pomoc finansowa, zostanie

7.

udzielona w formie dotacji celowej
ze $rodkéw budzetu Gminy
Postomino na rok 2025 do
wysokosci nie wiecej niz 76 723,00
.

Udzielenia pomocy finansowej
Miastu Stawno na realizacje spraw
zzakresu polityki spotecznej,
edukacji publicznej oraz polityki
prorodzinnej i senioralnej - pomoc
finansowa zostanie udzielona
w formie dotacji celowej ze Srodkéw
budzetu Gminy Postomino na rok
2025w wysokosci 15.600,00 zt.

Zmian w budzecie Gminy
Postomino na 2025 rok - po
dokonanych zmianach budzet
gminy wynosi:

-dochody 80789 864 zt,
-wydatki 95253 164 zt,

- przychody: 18 953 300 zt
-rozchody: 4490000 zt.

dla OSP Chudaczewo - podpisanie umowy

Fundusze Europejskie

dla Pomorza Zachodniego - Polska

15 stycznia 2025 roku w siedzibie

Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Chudaczewie Janusz Bojkowski —
Wéjt Gminy Postomino podpisat
umowe z Jakubem Kowalikiem
Wicemarszatkiem Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego na
dofinansowanie zadania ,Zakup
pojazdu ratowniczo-gasniczego dla
OSP Chudaczewo” w ramach
Programu Fundusze Europejskie dla
Pomorza Zachodniego 2021-2027 dla
dziatania FEPZ.02.15 Wzmocnienie
stuzb ratownictwa.

W ramach zadania planowany

jest zakup nowego $redniego
samochodu ratowniczo - gasniczego
dla jednostki OSP w Chudaczewie.
Wptynie to na podniesienie

A\ \u 1)

fi przez
Unig Europejsky

sprawno$ci, gotowosci i zwigkszenie
potencjatu jednostki Ochotnicze;
Strazy Pozarnejw Chudaczewie.

Nowoczesny sprzet to klucz do

skutecznego ratownictwa, a zakup
pojazdu dla jednostki OSP to wazna
inwestycja w bezpieczenstwo naszej
gminy. Dzigki zakupowi nowego wozu
strazacy ochotnicy z OSP
Chudaczewo bedg mogli jeszcze
sprawniej reagowa¢ na sytuacje
kryzysowe, w tym pozary, wypadki
drogowe, powodzie oraz inne
zdarzenia wymagajace
natychmiastowej interwencii.

Koszt catkowity zadania wyniesie

1432231,38 ztz czego 1217 396,67 zt
stanowi dofinansowanie.

© www.postomino.pl
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15:40,18:40

14:40,17:40

https://pks.slupsk.pl/

powroty ze Stupska - 7:40, 12:40,

Szczegobtowy rozktad jazdy autobuséw
PKS Stupsk dostepny na stronie:
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Sesja IX kadencji Rady Gminy Postomino

biuletyn
informacji
publicznej

bip

Przypominamy, Ze petng tres¢
kazdej uchwaly z ostatniej ses;ji i nie
tylko mozna znalez¢ na stronie
biuletynu informacji publicznej gminy
Postomino pod adresem
internetowym:

https://postomino.bip.net.pl
(dziat ,prawo lokalne”,
Zaktadka ,uchwaty’)

9. Zmiany wieloletniej prognozy
finansowej Gminy Postomino —
zapisy WPF dostosowano do
Budzetu.

Zmiana rozkladu jazdy linii
komunikacyjne;j
Staniewice - Stupsk

Od dnia 1 lutego 2025 roku nastepuje
zmiana rozktadu jazdy linii komunikacyjnej
nr 232 Patéwko — Postomino — Staniewice.

linia232 Staniewice - Stupsk

odjazdy ze Staniewic - 8:40, 13:40,
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Podpisanie Uméw z Klubami Sportowymi

W dniu 27 stycznia 2025 r.
odbyto sie uroczyste podpisanie
umow na realizacje zadan
publicznych w zakresie
upowszechniania kultury fizycznej
w2025 roku pomiedzy Gming
Postomino a trzema klubami
sportowymi wsérdd, ktérych znalazty
sie:

- Uczniowski Klub Sportowy
SPR Victoria Postomino na zadanie
pn. ,Prowadzenie i organizacja sekcji
pitki recznej w miejscowosci
Postomino”,

- Uczniowski Klub Sportowy
,Czarni” Pieszcz na zadanie pn.
,Prowadzenie i organizacja: sekcji
modelarstwa, sekcji pitki siatkowej,
sekcji lekkiej atletyki i gier *
zespotowych, sekcji tenisa ziemnego  terenie gminy Postomino”,
oraz sekcji tenisa stolowego na - Klub Sportowy ,Wieza” na

Gmina
Postomino

-

L WWW.postq 2 o.pl ]
b / -

zadanie pn. ,Prowadzenie
iorganizacja sekcji pitki noznej
w miejscowosci Postomino”.

ST
Celem porozumienia
‘ jest wsparcie dziatan
sportowych oraz
popularyzacja aktywnosci
fizycznej wérod
mieszkancow. taczna
warto$¢ zawartych umow
wynosi 360 000 zt.
Przedstawiciele klubéw
podkre$lali, jak wazne jest
takie wsparcie dla ich
codziennej dziatalnosci, aby
moc rozwijaé miodziezowe
sekcje oraz organizowac
zawody, ktére przyciagng
mieszkancow i pozwolg
dzieciom rozwija¢ swoje

Gmina w statystyce

pasje.

Podpisanie umdw to wazny krok
w kierunku rozwoju sportu w gminie
Postomino. Dzieki wspdlnym
wysitkom lokalne kluby zyskajg nowe
mozliwosci, a mieszkancy beda mieli
jeszcze wiekszy dostep do
roznorodnych form aktywnosci
fizycznej.

Realizatorom zadan oraz
uczestnikom zaje¢ sportowych
zyczymy sukcesow w realizacji
swoich celéw oraz jak najlepszych
wynikéw sportowych!

POPULACJA 2024

W dniu 31 grudnia 2024 roku na
terenie Gminy Postomino zameldowanych
byto 6756 0s6b (1. 0 64 osoby mniej niz na
koniec roku 2023).

Wsrod wszystkich mieszkancow
Gminy Postomino w 2024 roku byto 3418
kobieti 3338 mezczyzn.

W roku 2024 na pobyt staty
zameldowaty sie 197 osoby. Z pobytu
statego wymeldowaly sie z kolei 258 osoby.

W ciggu catego roku odnotowano 50
urodzeni76 zgony.

6756

stan na dzien 31.12.2024

0sOB
ZAMELDOWANYCH
o (0 64 mniej ]
niz w 2023 r.)
3418 i 3338
kobiet mezczyzn
SO " (032 mniej niz w 2023 1) w tym (o0 52 mniej niz w 2023 r.) IS O3
/‘\ 7 2 @ §6 O.Q
[ [J E /"\\ ois w
632 1351 W& N9
dziewczynek* dzieci* chiopcow*

(0 27 mniej niz w 2023 1.) (0 52 mniej niz w 2023 r.)

0,99%

O tyle spadta populacja
gminy Postomino
wzgledem roku 2023

(0 25 mniej niz 2023 r.)

* - osoby do 18 roku zycia
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Kalendarium
luty

Czasem luty sie zlituje,
Ze czlek niby wiosne czuje,
ale czasem tak sie zzyma,
Ze cztek prawie nie wytrzyma.

Gdy ciepto w lutym,
zimno w marcu bywa,
dtugo trwa zima,
to jest niewgtpliwa.

Gdy bez wiatrow luty chodzi,
w kwietniu wicher nie zawodZzi.

W lutym gdy zagrzmi
od wschodniego boku,
burze i wiatry walne sq w tym roku.

2 |lutego (niedziela)

Ofiarowanie Panskie
(Matki Boskiej Gromniczne;j),
Swiatowy Dzien Zycia Konsekrowanego,
Swiatowy Dzier Obszaréw Wodno-Blotnych,
Dzien Handlowca

4 lutego (wtorek)

Dzien Bezpiecznego Internetu,
Miedzynarodowy Dzien Walki z Rakiem

9 lutego (niedziela)
Miedzynarodowy Dzien Pizzy
11 lutego (wtorek)

Europejski Dzien Numeru 112,
Swiatowy Dziern Chorych

12 lutego (Sroda)
Dzien Darwina
14 lutego (piatek)

Dzien Zakochanych (Walentynki)
15 lutego (sobota)
Swiatowy Dzien Miodziezy Prawostawne;
17 lutego (poniedziatek)
Dzien Stuzby Cywilnej,
Dzien Kota
19 lutego (Sroda)

Dzien Nauki Polskiej
20 lutego (czwartek)

. Migdzynarodowy Dzien Palgcych Fajke,
Swiatowy Dzien Sprawiedliwosci Spotecznej
21 lutego (piatek)
Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego
22 lutego (sobota)

Dzien Ofiar Przestepstw
23 lutego (niedziela)
Ogolnopolski Dzien Walki z Depresjq
27 lutego (czwartek)

Ttusty czwartek
28 lutego (piatek)

Dzien Chordb Rzadkich
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Ubiegly piatek (31 stycznia 2025
roku) zapisat sie w sposdb szczegolny
w historie Postomina. Byt to dzien
wyczekiwany przez mieszkancow,
ktdrzy przez wiele lat zazdro$cili innym
miejscowos$ciom obiektow
Swietlicowych.

Uroczystos¢ rozpoczat Wojt
Gminy Postomino Janusz Bojkowski
przytaczajac zaproszonym gosciom
historie zakupu budynku oraz proces
przeksztatcenia go w $wietlice.
Symbolicznego przecigcia wstegi
wspblnie z Wojtem dokonali

Swietlica w Postominie oficjalnie otwarta

; S

Przewodniczgacy Rady Gminy
Postomino Daniel Pakos, Radny
okregu Postomino Pawet Zdrzeniecki
oraz Sottys Sotectwa Postomino Pawet
Cichy. Obiekt zostat poswigcony przez
Proboszcza Parafii pw. Sw. Floriana
w Postominie ks. Ryszarda Kurosia.

W dowdd uznania dla inwestycji
podziekowano przedstawicielom
samorzadu gminnego. Zaproszeni
goscie ztozyli gratulacje i symboliczne
podarunki na rece Sottysa. Padato

wiele cieptych stow oraz zyczen.

Uroczysto$¢ zostata uwiericzona
symbolicznym toastem oraz
skosztowaniem okoliczno$ciowego
tortu.

Z okazji oficjalnego otwarcia
mieszkancy Postomina w godzinach
wieczornych mieli mozliwos¢
uczestniczy¢ we wspdlnej zabawie.

Siatkarskie zabawy integracyjne

W styczniu w Gminie Postomino
odbyto sie wyjatkowe wydarzenie
sportowe dedykowane uczniom klas
szbstych szkot podstawowych. Celem
imprezy byta integracja uczniéw
poprzez aktywno$¢ fizyczna,
rozwijanie wspotpracy zespotowej
oraz popularyzacja siatkéwki jako
sportu taczacego zabawe
zrywalizacja.

Wspdtpraca i sport w jednym.
Wwydarzeniu wziety udziat szkoty
zcatego terenu gminy: Staniewic,
Pieszcza, Korlina Jarostawca
iPostomina. Organizatorzy
przygotowali roznorodne gry i zabawy
siatkarskie, dostosowane do
mozliwo$ci uczestnikdw, aby kazdy
uczeh magt sie zaangazowad,
niezaleznie od poziomu umiejetnosci.
Zamiast klasycznych meczow

turniejowych postawiono na
dynamiczne formy zabawy, takie jak:

Siatkarska sztafeta -
uczestnicy przekazywali sobie pitke
nad siatka, starajac sie¢ wykonaé
zadanie w jak najkrotszym czasie.

Mini-turnieje druzynowe —
mieszane druzyny uczniow z réznych
szkét rywalizowaly w uproszczonych
grach narecznikach

"Celna zagrywka" -
konkurencja indywidualna, gdzie
uczestnicy celowali pitkg
wwyznaczone cele.

Tego rodzaju wydarzenia stuzg
nie tylko promowaniu zdrowego stylu
zycia, ale takze budowaniu relacji
miedzy dzieémi z réznych
miejscowos$ci. Praca w zespotach
sktadajacych sie z uczniéw z réznych
szkét zacheca do wspotpracy,

przetamywania barier i wzajemnego
wsparcia. Dzieci miaty okazje poznaé
nowych kolegow i kolezanki,
jednocze$nie uczac sie zasad fair
play.

Opieke nad uczestnikami
sprawowali nauczyciele wychowania
fizycznego, ktdrzy dbali o to, by kazdy
czut sie bezpiecznie i miat mozliwo$¢
aktywnego udziatu.

Siatkarskie zabawy integracyjne
to doskonata forma spedzania czasu,
ktdra taczy sport z budowaniem relacji
miedzyludzkich. Uczniowie klas
szbstych z Gminy Postomino
zentuzjazmem brali udziat
w przygotowanych atrakcjach, a ich
usémiechy i zaangazowanie
$wiadczyly o sukcesie inicjatywy.
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Co slycha¢ w inwestycjach?

Poczatek roku 2025 oprécz
nowych inwestycyjnych wyzwan,
przychodzi z kontynuacjg zadan
rozpoczetych w roku poprzednim.

Jednym z nich jest budowa
przedszkola i ztobka w Postominie.
Obiekt o powierzchni okoto 1700 m’
powstaje jako uzupetnienie
kompleksu sportowo — o$wiatowego
w centrum Postomina. Generalnym
Wykonawcg prac jest firma Lider ze
Ztakowa. Oficjalne otwarcie
przedszkola i Ztobka planowane jest
podczas rozpoczecia roku szkolnego
2025/2026. Obiekt wyposazony
bedzie w pie¢ nowoczesnych sal
przedszkolnych, trzy Ztobkowe, duzg
sale sportowg oraz liczne
pomieszczenia umozliwiajgce
prowadzenie réznorodnych zajec dla
dzieci przedszkolnych i Ztobkowych.

Sam budynek bedzie
wyposazony w instalacje
fotowoltaiczng, wentylacje
mechaniczng oraz bedzie ogrzewany
pompanmi ciepta.

Gmina Postomino na to zadanie
uzyskata dofinansowanie
zRzadowego Funduszu Polski tad:
Program Inwestycji Strategicznych
oraz z Programu ,Maluch+” 2022-
2029.

Kolejng bardzo istotng
inwestycjg rozpoczetq w roku 2024
jest przebudowa ulicy Battyckiej
w Jarostawcu. Roboty budowlane
prowadzone w roku 2025 sg
kontynuacjg | etapu przebudowy tej
drogi. Generalnym Wykonawcg jest
firma Strabag, ktéra zobowigzata sie
wykona¢ dla Gminy Postomino okoto

700 m przebudowy drogi.
Prowadzenie prac w tym miejscu nie
jest tatwe, gdyz mocno uzbrojony
teren w zabudowanym Jarostawcu
wymaga statego nadzoru, to juz
wkolejnym sezonie letnim bedziemy
mogli sie cieszy¢ drogag
znawierzchnig z betonu asfaltowego
o szeroko$ci 6,0 m, z towarzyszacymi
jej ciagami pieszymi, pieszo -
jezdnymi, nowoczesnym
oswietleniem oraz kompleksowg
przebudowg cato$ci odwodnienia
drogi.

Gmina Postomino na realizacje
przedmiotowego zakresu uzyskata
dofinansowanie w ramach
Rzadowego Funduszu Rozwoju
Drég.

ul. Battycka w Jarostawcu

Ztobek i przedszkole w Postominie

Zapisy do oddzialéw przedszkolnych na rok szkolny 2025/2026

Od 24 lutego do 14 marca beda przyjmowane wnioski o przyjecie dziecka do oddziatu przedszkolnego na terenie Gminy

Postomino. Rodzice i opiekunowie dzieci, ktore juz uczeszczaja do danego oddziatu przedszkolnego, potwierdzaja jedynie cheé
kontynuowania edukacji przedszkolnej, sktadajac stosowna deklaracje, ktora otrzymaja w szkole.

Jak ztozy¢ wniosek

o przyjecie?

Whiosek o przyjecie do oddziatu
przedszkolnego sktada sie do
dyrektora szkoty do 14 marca 2025 r.
Druki wnioskéw mozna otrzymac
wszkole lub pobra¢ ze strony
internetowej danej szkoty.

Kryteria naboru

O przyjeciu dziecka do oddziatu
przedszkolnego decydujg punkty.
Wpierwszej kolejno$ci, zgodnie
zPrawem O$wiatowym przyjete bedg
dzieci, ktére: pochodza z rodziny
wielodzietnej, sq wychowywane przez
samotnego rodzica, zmagajg sie
zniepetnosprawno$cia, majg rodzicoéw
lub rodzenstwo z niepetno-
sprawno$ciami albo wychowujg sie
wrodzinie zastepczej. Nastepnie
dodatkowe punkty otrzymaja:

— dzieci, ktérych oboje rodzice
(prawni opiekunowie) pracujg lub
prowadzg dziatalno$¢ gospodarcza lub
ucza sie w trybie dziennym. Kryterium
stosuje sie réwniez do rodzica
pracujgcego, prowadzgcego
dziatalno$¢ gospodarcza lub uczacego
sie w trybie dziennym, ktory samotnie
wychowuje dziecko;

- dzieci, ktérych rodzenstwo
uczeszcza juz do danego oddziatu
przedszkolnego lub szkoty, w obwodzie
ktérej ma siedzibe oddziat
przedszkolny.

Rodzice i opiekunowie dzieci,
spetniajacy okreslone kryterium,
zobowigzani sg potwierdzic¢ to,
dostarczajgc stosowne dokumenty
ioSwiadczenia.

Harmonogram

Od 24 lutego do 14 marca - w tym
czasie rodzice lub opiekunowie musza
dostarczy¢ do szkoty wniosek
oprzyjecie dziecka, wraz
z potrzebnymi dokumentami.

31 marca - ogtoszenie listy
kandydatéw zakwalifikowanych
iniezakwalifikowanych. Uwaga - nie
jest to jednoznaczne z przyjeciem
dziecka.

Do 9 kwietnia - rodzic lub opiekun
dziecka potwierdza pisemnie wole
zapisu malucha do danego oddziatu
przedszkolnego. Brak pisemnego
potwierdzenia jest jednoznaczny
zrezygnacjg z dalszego procesu
rekrutacji.

10 kwietnia - ogtoszenie listy
dzieci przyjetychinieprzyjetych.

L

o
—
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Graliémy razem z WOSP

33. Finat WOSP to juz 15. edycja
organizowana na terenie Gminy
Postomino przez Postominski Sztab
3272. Tegoroczna zbidrka pod hastem
,Gramy dla onkologii i hematologii
dzieciecej" na terenie naszej gminy
zakonczyta sie wysokg kwota, gdyz
tacznie zebralismy 70 000,00 zt.

W tym roku po raz drugi
zorganizowali$my licytacje na stronie
www.wosp.postomino.pl, gdzie
uzyskalismy kwote 10 182,00 zt. Taka
forma niesienia pomocy cieszyta si¢
duzym powodzeniem, zostanie zatem
z nami na kolejne lata. Réwnoczes$nie
na aukcjach allegro trwaty licytacje
podarowanych od darczyrncow
voucheréw noclegowych, gdzie
pozyskalismy kwote 2 059,00 zi.
Dodatkowo wptynety wptaty e-
skarbonki od K6t Gospodyn Wiejskich

RAMY/DLA-ONKOLOGI!
:HEMAT oLoGH B}IEBI[BEJ
e _;_ =7 (w- dm

ioséb prywatnych, tam uzyskalismy
1770,00zt.

Od grudnia 2024 roku w sklepach
i instytucjach mieszczacych sie na
terenie Gminy Postomino
rozmieszczone byty puszki
stacjonarne, gdzie mozna byto wrzucic¢
datki. Ogodlnie ze wszystkich puszek
zebrano kwote 5 312,26 zt (w zesztym
roku 6 631,26 zt ). Najwieksza kwote
646,95 zt wyjeliSmy z puszki, kidra
stacjonowata w Sklepie MROWKA
w Roninie oraz w Gminnym
Przedsigbiorstwie Komunalnym
w Postominie 616,90 zt.

W ciggu catego niedzielnego dnia
26 stycznia 2025 r. wolontariusze
zbierali do puszek datki jezdzac busem

i samochodem OSP Wilkowice po
gminie. W tym dniu na terenie Gminy
Postomino odbywato sie wiele
inicjatyw majacych na celu zebranie jak
najwigkszej kwoty, aby wspomoc
tegoroczny WOSP.

Czes¢ gtdwna Finatu tegorocznej
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy
rozpoczeta sie o godzinie 15:00 w sali
wielofunkcyjnej przy Centrum Kultury
i Sportu w Postominie. W trakcie
wydarzenia na scenie zaprezentowata
sie Miodziezowa Orkiestra Deta im.
Zbigniewa Galka z Postomina,
karatecy Kyokushin z Klubu Karate
LAKTYWNI” Postomino, wystapit duet
taneczny Justyna i Robert Muller -
instruktorzy tanca towarzyskiego,
latino jak réwniez tanca Dance Mix.
Tuz przed Swiatetkiem do nieba na
scenie wystapit Belfer 69.

Podczas trwania finatlu mozna
bylo zakupi¢ los na loterii, w ktorej
kazdy byt losem wygranym. Loterie
obstugiwaty czionkinie Nadmorskiego
KGW z Rusinowa. Cate popotudnie
funkcjonowata tez Pracownia Sztuk
Pieknych ,GAMMA”", kto tylko chciat
mogt wykonac artystyczne dzieta.
W czasie finatu mozna byto
skosztowa¢ pyszne ciasta i napoje
przygotowane przez Panie z KGW
,Pod Wiatrakami” z Pienkowa. Na
zewnatrz przed salg ,ogniowg
grochéwkq" czestowali ochotnicy
z OSP Wilkowice. Edukacyjny pokaz
ratownictwa medycznego pierwsze;
pomocy wykonali strazacy OSP
Mastowice i OSP Wilkowice pod

kierunkiem Komendanta
Gminnego Daniela §
Pakosa.

W trakcie imprezy &
prowadzone byly licytacje
przedmiotdw, voucheréw
jak réwniez gadzetow
z Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy. Ztote
serduszko wraz
z tancuszkiem
ufundowane przez
Radnych Rady Gminy
Postomino wylicytowata
Rodzina Pruske za kwote
5.800,00 zt. Hustawke
podarowang przez
Sottysow Gminy
Postomino wylicytowata
rodzina Stanczyk
z Pienkowa za kwote
1100,00t.

Tegoroczna kwota uzyskana
z licytacji prowadzonych przez Marka
Le$niewskiego Dyrektora Centrum
Kultury i Sportu w Postominie i Marie
Lech-Szajner w dniu finatu to
15355,00zt.

Jak co roku impreza nie mogtaby
sie odby¢ bez pomocy i wsparcia wielu
sponsorow, wolontariuszy i ludzi dobrej
woli. Wszystkim sktadamy gorace
i serdeczne podzigkowania. To wasze
dobre serca napedzajg nasz Sztab,
aby dziataCikreci¢ to koto do przodu.

Szczegbine podzigkowania za

pomoc, dary i prace wtozong
w organizacje WOSP sktadamy
wszystkim zaangazowanym osobom,
pracowniom Centrum Kultury i Sportu
w Postominie, przyjaciotom Centrum.
Ogromne podziekowania nalezg sie
opiekunom wolontariuszy oraz
niezliczonej rzeczy wolontariuszy
(Postominski Sztab miat
zarejestrowanych 50 puszek
w Warszawie). Kwota zebrana przez
wolontariuszy to 35.411,97 zt (w roku
2024 zebrali 30 863,12 zt.)

Znaczacy udziat w uzyskaniu
Swietnego wyniku tegorocznej zbidrki
WOSP miata licytacja w Szkole

Wwww.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

e

Podstawowej w Pieszczu, ktorg
prowadzit Artur Stru$ oraz
licytacja na FB szkoty,
prowadzona przez Panig
Magdalene Ochockg - Gastot.
Kwota 16 471,00 zt (w roku
2024 - 14 798,02 zt) to suma
licytacji oraz puszek
wolontariuszy z Pieszcza.
Wolontariusze ze Szkoty
z Jarostawca zebrali 2 588,98 zt
(w roku 2024 - 3 778,20 )
z Postomina 3 222,35 zt (w roku
2024 -2 389,26 zt), ze Staniewic
1 951,46 zt (w roku 2024 -
2 337,26 zt) iz Korlina 710,00 zt
" (wroku2024-1224,602.).

W tym roku po raz
pierwszy biliSmy rekordy
w grupowym tancu Poloneza.
Zatanczyto 35 par.

Dzigkujemy serdecznie za tak
duze zaangazowanie si¢, tak ogromnej
liczby osdb. To wielka rado$¢ wiedzie¢,
ze s ludzie dobrej woli o wielkich
sercach. Zapraszam juz dzi$ do
udziatu w przysztym roku w Finale
WOSP.

Szef Sztabu Maria Lech Szajner
wraz z catg ekipg wolontariuszy!

Postomiriski Sztab WOSP 3272
dziatajac od 2010 roku (przez ostatnie
15 lat) zebratkwote 683 812,76 zt.

Maria Lech-Szajner
Szefowa Sztabu 3272
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Turniej Pilki Siatkowej
na rzecz Wielkiej Orklestry Swiatecznej Pomocy

W niedziele 26 stycznia 2025 r.
odbyt sie wyjatkowy turniej pitki siatkowej
zorganizowany z okazji Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy.
W wydarzeniu wzigly udziat trzy druzyny:
Team Stawno, Sofectwo Rusinowo oraz
UKS ,Czarni” Pieszcz. Mecze
rozgrywano systemem ,kazdy
z kazdym”, a kazde spotkanie trwato do
dwoch wygranych setow.

Turniej rozpoczat sie od
emocjonujacego spotkania pomiedzy
UKS ,Czarni” Pieszcz a Team Stawno.
Druzyna z Pieszcza odniosta pewne
zwycigstwo, wygrywajac wynikiem 2:0.

W kolejnym meczu zmierzyly sie
Team Stawno i Sotectwo Rusinowo.
Spotkanie zakonczyto sie wygrang
druzyny ze Stawna wynikiem 2:0, co

zapewnito im drugie miejsce w turnieju.
Ostatnie starcie odbyto sie
Pieszcz
a Sotectwem Rusinowo. Zespot
z Pieszcza ponownie triumfowat,
wygrywajac 2:0 i tym samym
zapewniajac sobie pierwsze miejsce

pomiedzy UKS ,Czarni”

w klasyfikacji koncowe;.

Turniej dostarczyt wiele emociji
i radosci zarowno zawodnikom, jak
i kibicom. Byta to nie tylko sportowa
rywalizacja, ale przede wszystkim
wspaniata okazja do wspolnego
wspierania szczytnego celu, jakim jest
Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy.

Uczniowski Klub Sportowy ,Czarni”
Pieszcz dziata dzieki dofinansowaniu

iwspotpracy z Gming Postomino.

15. Postominski Bieg
,Policz si¢ z cukrzyca”

W ramach 33. Finatu Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy
w niedziele 26 stycznia odbyta sie 15.
edycja Postomifiskiego Biegu ,Policz
sie z cukrzycg”. Na starcie stangli
zawodnicy rywalizujacy na dystansie
5kilometréw. Najlepsi okazali sie:

wsrdd kobiet: Justyna Macias,
Dorota Sutek, Ewa Brzostowska,

wsrod mezczyzn: Damian
Kowalski, Tomasz Szopinski, tukasz
Ttustek, Mariusz Majrowski, Marcin
Smotuch, tukasz Wielgat, Grzegorz
Antosik.

Réwnoczesnie na dystansie
3 kilometréw rywalizowali zawodnicy
Nordic Walking. Tutaj najlepsi byli:

Morsy z WOSPem

Monika Knitter, R6za Speiser oraz
Marianna Zdrzeniecka ws$rod kobiet,

a takze Piotr Brzozowski i Cezary Dzik
wsrdd mezczyzn. :

_Postominski Klub Morsow WIKING takze grat razem z nami! Jak co roku nad jeziorem w Marszewie odbyta sig
WOSP-owa kapiel, w ktorej udziat wzigto okoto 20 ,Wikingdéw”. Dzigkujemy, ze byliscie razem z nami!

Darczyncy WOSP 2025:

Andrzej Jedrzejewski Fotograf
Apartamenty MEDUZA Agata i
Aleksander Klyta — Jarostawiec

Auto Serwis Krystian Paz — Staniewice
Bank Spétdzielczy w Ustce- Odziat
Postomino

Bar ,Kaktus” Rusinowo

Barbara Wojciechowska — Nacmierz
Brzostowska Ewa — Pierkowo
Carrefour Jarostawiec — Aleksander
Klyta

Centrum Kultury i Sportu Postomino
Fundacja Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy

Gajda Zbigniew — Pasieka Dzierzecin
Gminne Przedsiebiorstwo Komunalne
Spétka z 0.0. — Postomino
Gospodarstwo Ogrodnicze Beata i
Pawet Hope Radostaw

Gospodarstwo Rolne Joanna i Zenon
Lech Wszedzien

Grazyna i Ryszard Michalakowie —
Pienkowo

Health Resort & Medical SPA Aquapark
Panorama Danuta i Leszek Haratyk
Hotel ,Jan” w Dartéwku

Hotel Lidia SPA & Wellness w Dartéwku
HUT-DREW Wojciech Hutman
HUTMAN-LAS Eugeniusz Hutman
Izabela Piotrowska — Pieszcz

Jadwiga Czerwinska — Postomino
Justyna Kotodziej - Wszedzien

Kapela Ludowa ,Piefkowianie"

KAWI KAJAKI - Pieszcz

Kazimierz Ordon Marszewo

KGW ,AKSAMITKI" we Wszedzieniu
KGW ,DARY NATURY" Mazow

KGW ,Niespodzianka” w Postominie
KGW ,Patowianie” z Patowa

KGW ,Pieszczanki" z Pieszcza

KGW ,Pod Wiatrakami” w Pienkowie
KGW Marszewo

KGW Patowkowianie z Patowka

KGW w Karsinie

KGW Wilkowice

Klub Sportowy Wieza Postomino
Kosciuk Kamil Rzezbiarz — Pienkowko
Krol Plaza SPA& WELLNESS Sabina i
Ryszard Krol Jarostawiec
Manufaktura Bursztynnika w
Jarostawcu Ewelina i Maksymilian
Kwiatkowscy

Marek Lesniewski — Postomino
Marianna Zdrzeniecka Pienkowo
Marzena i Tadeusz Kurzynscy —
Rusinowo

Muzeum Ziemi Stawiefskiej w
Nacmierzu

Nadmorskie KGW w Rusinowie
Ochotnicza Straz Pozarna Marszewo
Ochotnicza Straz Pozarna Mastowice
Ochotnicza Straz Pozarna Wilkowice
Olzak Andrzej — Pasieka Rusinowo
Park Wodny ,JAN” w Dartowku
Piekarnia ,JAKUBOWSCY” Wanda i
Tadeusz Jakubowscy Stawno
Postominski Klub Morséw ,Wiking”
Postominiskie Stowarzyszenie ,Razem
Lepiej”

Pracownia Sztuk Pigknych GAMMA
Postomino

Przewodniczacy Rady Gminy
Postomino — Daniel Pakos

PSS ,Spotem” Stawno

Rada Senioréw w Postominie

Radni Rady Gminy Postomino
Rapalska Danuta — Pienkowo
Renata Radzinska - Wilkowice
Restauracja ,Jackowo” Katarzyna i
Mieczystaw Zawada Jarostawiec
Restauracja Witta — Igor Kwiatkowski
Jarostawiec

Rodzina Galek - Krolewo

Rodzina Zwolan - Wilkowice

Sklep ,TINA" - Justyna Cegietka —
Rusinowo

Sklep ABC Pruske Gabriela i Adam,
Pienkowo i Staniewice

Sofectwo Marszewo

Sotectwo Mastowice

Sofectwo Wilkowice

Sotectwo Wszedzien

Soltysi Gminy Postomino

Studio ,Piekny Wios’- Matgorzata
Szydtowska Zakrzewo

Studio EK Wilcze Pole — Jagoda
Kielianska Wilkowice

Szefowa Postominskiego Sztabu —
Maria Lech-Szajner

Szkota Podstawowa w Jarostawcu
Szkota Podstawowa w Pieszczu
Szkota Podstawowa w Postominie
Szkota Podstawowa w Staniewicach
Slaska Karczma ,u Ola” — Jarostawiec
Teresa Rysztak — Pieftkowo

Tomasz Rekas — Postomino
Wolontariusze z terenu Gminy
Postomino

Zaktad Mechaniki Pojazdowej Karol
Siwek Jezierzany

Zaktad Ustug Le$nych Jarostaw
Gawlista Jarostawiec

Zaktad Ustug Wielobranzowych Hutman
Eugeniusz

Zbigniew Jakuszczonek Radostaw
Zespot Szkdt Spotecznych Korlino
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Postomino Cup 2025

W dniach 25-26 stycznia Akademia Pitkarska Postomino wraz z Centrum Kultury i Sportu w Postominie
zorganizowata turniej Postomino Cup 2025. Rozgrywki byly podzielone na 4 kategorie wiekowe. W turnieju

wzieto udziat 25 druzyn i okoto 240 dzieci.

Kazdy uczestnik otrzymat
pamigtkowy medal a druzyny, ktdre
zakonczyty turniej na podium
otrzymaty puchary. Dodatkowo
nagrodzeni zostali: najlepszy
bramkarz turnieju, najlepszy zawodnik
i krol strzelcow turnieju oraz najlepsi
zawodnicy w kazdejz druzyn.

Kazda z druzyn w czasie turnieju
otrzymata pizze co ucieszylo matych
pitkarzy i pozwolito nabra¢ sit na
kolejne mecze. Ponadto rodzice
naszych zawodnikdéw przygotowali
pyszny poczestunek dla przyjezdnych
dzieci orazich rodzicow.

Podczas turnieju zbieraliSmy
rowniez pienigdze na rzecz Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy. Udato
sig uzbieraCaz 1774 zt. Nasze druzyny
spisaty sie Swietnie zajmujac
wposzczegblnych kategoriach
wiekowych dwukrotnie pierwsze
miejsce (rocznik 2014 i 2012) oraz
trzecie miejsce (rocznik 2010)
arocznik 2015 uplasowat si¢ na
piatym miejscu. A tak prezentujg sie
oficjalne wyniki Postomino Cup 2025:

Postomino Cup 2025 rocznik
2015/16

Klasyfikacja koricowa:

1. Jantar Ustka 12 pkt.

2. Stal Jezierzyce 12 pkt.

Tenisi$ci UKS Czarni Pieszcz
godnie reprezentuja Gmin¢ Postomino

\ * RE- | —

3. Junior Dartowo 12 pkt.

4. UKS GAP Bruskowo Wielkie 6 pkt.

5. AP Wieza Postomino 1 pkt.
6. Salos Stupsk 1 pkt.

* Najlepszy bramkarz turnieju-
Leon Adamiak Stal Jezierzyce

+  Krdl strzelcéw turnieju- Dominik
Fi$ Junior Dartowo

* Najlepszy zawodnik turnieju-
Marysia Zawisza Jantar Ustka

Postomino Cup 2025 rocznik
2010/11

Klasyfikacja koricowa:

1. Byki Stupsk 12 pkt.

2. Orliki Konczewo 11 pkt.

3. AP Wieza Postomino 8 pkt.
4. Wybrzeze Objazda 4 pkt.

5. Karol Peplino 4 pkt.

6. UKS GAP Bruskowo Wielkie 2 pkt.

* Najlepszy bramkarz turnieju-
Antoni Zapart UKS GAP
Bruskowo Wielkie

+  Krol Strzelcow turnieju- Wojciech
Kowalczyk Orliki Konczewo

* Najlepszy zawodnik turnieju-
Jakub Czarnuch Byki Stupsk

Postomino Cup 2025 rocznik 2014
Klasyfikacja korncowa:
1. AP Wieza Postomino 15 pkt.

2. Futbolaki KS Gryf Stupsk 11 pkt.
3. Stal Jezierzyce 11 pkt.

4. Jantar Ustka 8 pkt.

5. Diament Trzebielino 8 pkt.

6. Wybrzeze Objazda 4 pkt.

7. Karol Peplino 1 pkt.

+ Najlepszy Bramkarz turnieju: Piotr
Sieradzki AP Wieza Postomino

«  Krol strzelcow turnieju;
Aleksander Cichy AP Wieza
Postomino

+ Najlepszy Zawodnik Turnieju:
Jakub Jaworski KS Gryf Stupsk

Postomino Cup 2025 rocznik 2012
Klasyfikacja Koncowa:

1. AP Wieza Postomino 15 pkt

2. Stal Jezierzyce 9 pkt

3. Futbolaki KS Gryf Stupsk 9 pkt

4. UKS GAP Bruskowo Wielkie 2012
7 pkt

5. Karol Peplino 2 pkt

6. UKS GAP Bruskowo Wielkie 2013
1 pkt

+ Najlepszy Bramkarz turnieju:
Patryk Waleszczyk KS Gryf
Stupsk

+  Krol Strzelcow turnieju: Igor
Rapalski AP Wieza Postomino

* Najlepszy Zawodnik Turnigju:
Dawid Kornowski Stal Jezierzyce

W styczniu tenisisci UKS Czarni
Pieszcz reprezentowali naszg gmine
w kolejnych zawodach. Najpierw odbyt sie
trzeci Wojewddzki Turniej Klasyfikacyjny
Junioréw, a 26.01.2025 r. w Stepnicy
odbyt sie trzeci Wojewodzki Turniej
Klasyfikacyjny Kadetow. Nasi zawodnicy
po dobrej grze uplasowywali sie

1w pierwszej szostce zawodow.

Podczas 3 WTK Junioréw - Marysia
Pienigzek zajeta miejsce 4, Hania Gastoét
miejsce 6, a Maciek Pienigzek miejsce 13.

Na 3 WTK Kadetéw doskonate
zawody rozegrat Maciek Pienigzek, ktory
wsrdd 41 grajacych zawodnikéw zajat
wysokie czwarte miejsce, Marysia
Pienigzek zajefa miejsce 5, Hania Gastot
miejsce 6. Zawodnicy naszego klubu
moga rozwija¢ swoje umiejetnosci dzieki
wspbtpracy i wsparciu Gminy Postomino.
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Zmiany w Zarzadzie Ochotniczej Strazy Pozarnej w Nacmierzu

W dniu 18 stycznia 2025 r.
w Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Nacmierzu odbyto sie coroczne
Walne Zebranie Cztonkéw OSP.
Spotkanie to miato szczegdlnie
uroczysty charakter, poniewaz jednym
z gtéwnych punktéw obrad byt wybor
nowego zarzadu oraz podzigkowania
dla ustepujacego Prezesa za jego
wieloletnig stuzbe.

Podczas zebrania szczegélne
stowa uznania i podziekowania
skierowano do ustepujacego ze
wzgledéw zdrowotnych Prezesa
Wiestawa Plopy, ktéry pemit swojg
funkcje przez 25 lat. Jako wyraz
wdziecznosci za wieloletnig stuzbe
wreczono mu pamigtkowe
podziekowanie oraz symboliczny
upominek, a obecni cztonkowie

nagrodzili go gromkimi brawami.

Wybrano nowy sktad zarzadu,
ktory w najblizszych latach bedzie
kierowat dziatalno$cig jednostki.
Walne Zebranie bylo takze okazjg do
omowienia planéw na nadchodzacy
rok. W8réd najwazniejszych inicjatyw
znalazly sie zakup nowego sprzetu
ratowniczo-gasniczego, organizacja
szkoler dla czlonkdéw jednostki oraz
wzmachnianie wspotpracy z lokalng
spotecznoscia.

Walne Zebranie zakoriczylo sie
wspolnym zdjeciem nowego zarzadu
oraz cztonkéw OSP. Dzigkujemy
wszystkim, ktorzy przez lata wspierali
dziatalno$¢ naszej jednostki,
a nowemu zarzadowi zyczymy
sukceséw w realizacji postawionych
celow!

oy ’1,

...Wszem i Wobec - serdecznie zapraszamy Anno Domini 23 lutego 2025 r.
zaprzyjaznione morsowe kluby oraz wszystkich sympatykow i adeptow
morsowania w otchfaniach zimnego Baftyku, aby na Neptunowskich

Wiosciach w Jarosfawcu, podczas 594 Kapieli razem swietowac.
4 "

A © . (ENTRUM
“_é.’ 3 KULTURY | SPORTU

W POSTOMINIE
Postomino

PROGRAM:

NIEDZIELA: 23.02.2025 r.

MIEJSCE SPOTKANIA - JAROSLAWIEC — OSRODEK PRZYWODNY,
UL. SPACEROWA 6;

Godz. 11:00-12:10 — rozpalenie integracyjnego ogniska;
» przyjazd i rejestracja;
» odbidr okolicznosciowego upominku i opaski;
» wymiana morsowych doswiadczen przy herbatce i chlebie ze smalcem;
Godz. 12.10 — formowanie morsowego korowodu;
» przemarsz parady z orkiestrg detg z poktonem Jarostawieckiemu
Rybakowi;
Godz. 12.40 — chrzest morskich nowicjuszy;
Godz. 12.55 — wspdlna rozgrzewka przy muzyce;
Godz. 13.00 — rocznicowa wspolna kapiel (morsowa sesja zdjeciowa);
Godz. 13.30 — spotkanie integracyjne uczestnikow i zaproszonych gosci;
Godz. 13.30 — spotkanie integracyjne uczestnikéw przy ognisku i muzyce;
» "Cos na zgb" — poczestunek ztozony z Jarostawieckich przysmakow;
» podczas biesiady petna relaksacja.
Godz. 14.00 — wreczenie Certyfikatow chrztu/druga czes¢ morsowego chrztu;
Godz. 14.20 — toast i tort urodzinowy;

Gminny Punkt Konsultacyjno-

Informacyjny
Pienkowo 76A

Punkt czynny:
Wtorek: 09.00 - 11.00

Psycholog Matgorzata Gorniak
tel. 660 370 209

Godz. 14.30 — wreczenie okolicznosciowych podziekowan, rozstrzygniecie
konkursu na rymowanke;

Godz:15:30 — zakonczenie imprezy;

Sroda: 08.00-10.00
Terapeuta ds. uzaleznien Justyna Zgoda
tel. 501 791 749
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Projekt Social Silver

Gmina Postomino przystepuje do projektu "Social Silver" — wsparcie dla senioréw na wyciagniecie reki !

strona luty 2025 www.szept.postomino.pl
Eg?g;:jzsiie Rzeczpospolita oo Unia Europejska

Polska

Program Regionalny

Z radoscia ogtaszamy przystapienie do projektu partnerskiego "Social Silver", ktory bedzie realizowany przez Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Postominie. Projekt, ktory jest wspotfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus, ma na celu wsparcie aktywizujace senioréw i integracje ich z lokalng spotecznoscia.

Coto jest projekt "Social Silver"?

Projekt, realizowany przez Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego, ma na celu
stworzenie sieci Centrow Aktywnosci
i Wolontariatu Senioréw (CAIWS) w 9
gminach/miastach, w tym w gminie
Postomino. W ramach projektu powstang
miejsca spotkan dla oséb 60+, gdzie bedq
mogty uczestniczy¢ w zajeciach grupowych,
warsztatach, spotkaniach, a takze
wydarzeniach kulturalno-edukacyjnych.
Centra te majg na celu integrowanie
seniordw oraz wspieranie ich aktywnosci, ale
przede wszystkim zapewnianie im dobrego
towarzystwa w pobliZzu miejsca
zamieszkania.

Centrum Aktywnosci i Wolontariatu
Senioréw w gminie Postomino

W ramach projektu powstang miejsca
spotkan dla senioréw w Chudaczewie, L.acku
i Postominie.

Bedzie to doskonate miejsce, ktore
zapewni uczestnikom przestrzen do spotkan,
zaje¢ edukacyjnych, ruchowych
iartystycznych.

Cele projektu:

Aktywizacja seniorow: Celem
gtéwnym projektu jest aktywizacja senioréw
iumozliwienie im petniejszego uczestnictwa
w zyciu lokalnej spotecznosci.

Integracja z lokalng spotecznoscia:
Dzieki Centrom Aktywnosci Seniorzy bedg
mieli okazje nawigzywa¢ nowe znajomosci,
dzieli¢ sie doswiadczeniami oraz wspiera¢
mtodsze pokolenia poprzez wolontariat.

Wolontariat: Projekt promuje
wolontariat jako forme aktywnosci nie tylko
wsrod seniorow, ale takze w kontekScie
wspdipracy miedzypokoleniowe;.

Dla kogo przeznaczony jest projekt?

Projekt skierowany jest do osob powyzej
60 roku zycia i 0s6b z niepetnosprawnoscig
zcatego wojewodztwa zachodnio-
pomorskiego w tym z terenu gminy
Postomino. To doskonata okazja, by seniorzy
z naszej gminy wzieli aktywny udziat
wwydarzeniach, warsztatach oraz innych
formach wsparcia oferowanych przez Centra
Aktywnosci Seniordw.

Jakie zajecia beda prowadzone
w ramach projektu?

) Zajecia ruchowe, ktére poprawiajg
kondycje fizyczng i samopoczucie,
wtym:

+ Zajecia taneczne z instruktorem (np.
zumba, salsa, elementy tanca
nowoczesnego i klasycznego),

+ Gimnastyka z elementami pilatesu
ijogi,

+ Jazda na rowerze (wycieczki
krajoznawcze z przewodnikiem),

+ Nordicwalking,

+ Spacery z elementami poznawania
regionu pod wzgledem
przyrodniczymi historycznym.

2,0
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Zajecia manualne/kreatywne, ktére
) rozweselg i zainspirujg do twdrczosci,
wtym:

+ Haftowanie, malowanie,
majsterkowanie, wzornictwo,
aranzacje kwiatowe, kolaze,

« Warsztaty kuliname z elementami
zdrowego zywienia.

) Zajecia edukacyjne, ktore pobudzg
intelektirozweselg umyst, w tym:

Zajeciakomputerowe,
Zajecia jezykowe,
Trening pamieci,
Zajecia z poruszania sie po
portalach spoteczno$ciowych,

* Zajecia artystyczne (kotko teatralne,

warsztaty dziennikarskie),

+ Sekcja kulturalna - organizacja
wyj$¢ nawystawy, wernisaze,
+  Wykfady edukacyjne.
) Indywidualne poradnictwo
psychologiczne oraz pomoc prawna,
ktére zapewnig wsparcie
wcodziennych wyzwaniach
zyciowych.

) Zajecia dodatkowe, ktore wzbogacg
zycie towarzyskie senioréw, w tym:

+ Wyjazdy kulturalno-edukacyjne
(jednodniowe),

+ Tematyczne spotkaniaintegracyjne,

+ Spotkania integracyjne przy
wspolnym $piewie (ogniska),

+ Bale, wieczorkitaneczne.

Czestotliwos¢ zajec:

Zajecia bedq odbywaty sie 2 razy
wtygodniu przez 3 godziny kazdorazowo.
Dodatkowo, przewidziano utworzenie 3 grup
po 15 os6b w ramach projektu, co oznacza,
ze w zajeciach wezmie udziat tacznie 90
0sob. Zajecia bedq odbywa¢ sie w roznych
porach, aby zapewni¢ dostepno$¢ dla jak
najwiekszej liczby seniorow.

Proces rekrutaciji:

Rekrutacja do projektu bedzie ciggta
iwieloetapowa. Jesli chcesz skorzystaé
zzaje¢ lub dowiedzie¢ sie wiecej o projekcie
zadzwor do nas:

+ 574-004-380
* 59-846-44-62

Zajecia grupowe i cykliczne spotkania,
ktore sprzyjaja integraciii aktywnosci.

Profesjonalne wsparcie — w ramach
projektu zaplanowane jest doposazenie
miejsc spotkan oraz wymiana doswiadczen
kadry CAIWS podczas spotkan z partnerami,
co zapewni wysokg jako$¢ ustug dla
senioréw.

‘¢ Zac hodnie

Europejski Fundusz Spoleczny

Projekt "Social Silver" to wyjatkowa
okazja dla senioréw, by nie tylko wzbogaci¢
swoje zycie 0 nowe doswiadczenia, ale takze
sta¢ sie aktywnymi cztonkami swojej lokalne;
spotecznosci.

Dotacz do nas!

Wszystkich senioréw, ktérzy chcg
poznac szczegdty projektu lub zapisac sie na
zajecia, zapraszamy do kontaktu z Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w Postominie. Razem mozemy stworzy¢
silniejszg i bardziej zintegrowang
spotecznosc!

Koszt realizacji projektu
»Social Silver”
Catkowita kwota projektu
19 378 823,53 zt, w tym wktad wtasny gminy
Postomino 1620 387,70 zt

-
P
o
GOPS

Postomino
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Rodzinny Prolog

Nowy Lokalny Klub Rodzinny w Gminie Postomino

—wsparcie dla rodzin z malymi dzie¢mi

W Gminie Postomino trwajg
przygotowania do utworzenia
Lokalnego Klubu Rodzinnego (LKR)
w ramach projektu ,Rodzinny Prolog”.
Siedziba LKR bedzie miesci¢ sie
w budynku Szkoty Podstawowe;j
w Postominie, gdzie obecnie
funkcjonuje przedszkole. Po
zakonczeniu remontu, planowane jest
rozpoczecie dziatalno$ci klubu
w okresie czerwiec-lipiec 2025 roku.

Lokalny Klub Rodzinny
w Postominie bedzie oferowac
wsparcie rodzinom z matymi dzie¢mi do
5 roku zycia, tworzac bezpieczne i
rozwijajace Srodowisko, ktore sprzyja
wszechstronnemu rozwojowi
najmtodszych. W ramach LKR rodzice
otrzymajq dostep do wysokiej jakosci
ustug, ktére pomogg im w opiece
i wychowywaniu dzieci, a takze w ich
edukacii.

Projekt ,Rodzinny Prolog” -
wsparcie dla rodzin
w Zachodniopomorskiem

Projekt ,Rodzinny Prolog” jest
realizowany w ramach dziatan
majacych na celu wsparcie rodzin
z malymi dzieémi w wojewddztwie
zachodniopomorskim. Jego celem jest
zapewnienie dostepu do
kompleksowych ustug w ramach
Lokalnych Klubéw Rodzinnych, ktdre
oferujg wsparcie w wychowywaniu
dzieci, pomagajq w zapewnieniu
odpowiednich warunkéw ich rozwoju
oraz wspierajg integracje spoteczng
rodzin, zwtaszcza tych w trudnej
sytuacii.

Projekt jest wspotfinansowany
przez Unig Europejska z Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus oraz przez
Budzet Panstwa. Catkowita warto$¢
projektu wynosi 21 818 705,88 zi,
z czego 18 545 900,00 zt pochodzi
z funduszy unijnych. Na dziatania
projektowe w Gminie Postomino

przeznaczona zostata kwota
1 400 580,00 zt, co pozwoli na
stworzenie w petni wyposazonego
i dostosowanego do potrzeb rodzin
zdzieémilokalu.

Zwiekszenie dostepnosci ustug
dlarodzin wregionie

Projekt ,Rodzinny Prolog”
obejmuje takze budowe sieci takich
klubéw w r6znych 10 gminach/miastach
wojewodztwa, na dzieh dzisiejszy
istnieja tylko 3 takie Kluby w Polsce. Ma
on na celu zwiekszenie dostepnosci
ustug wspierajacych rodziny. LKR bedq
miejscem, gdzie rodziny mogg
korzysta¢ z profesjonalnego wsparcia,
wymienia¢ doswiadczenia oraz
uczestniczy¢ w zajeciach edukacyjnych
i integracyjnych. Tworzenie takich
przestrzeni jest szczegdlnie wazne dla
0s6b, ktére z réznych powodéw
znajdujg sie w trudnej sytuacji zyciowe;
i potrzebujg kompleksowej pomocy.

Realizacja projektu w Gminie
Postomino z pewnoscig przyczyni sie
do poprawy jakosSci zycia lokalnych
rodzin, umozliwiajgc im dostep do
zasobow, ktére pomogg w lepszym
rozwoju ich dzieci oraz w budowaniu
silniejszych wiezi spotecznych
wregionie.

Podsumowanie

Lokalny Klub Rodzinny
w Postominie to cze$¢ szerszego
projektu ,Rodzinny Prolog”, ktéry ma na
celu wsparcie rodzin w wojewddztwie
zachodniopomorskim. Dzieki nowym
inicjatywom i inwestycjom
w infrastrukture, gmina Postomino
stworzy przestrzen, ktéra nie tylko
odpowiada na biezace potrzeby rodzin,
ale takze umozliwia im lepszy start
w zycie, pomagajac dzieciomirodzicom
w petni wykorzystacich potencjat.

, [

Fundusze Europejskie

Rodzinny Prolog

Lokalne Kluby Rodzinne

Bezpieczna przestrzen do budowania relacji
Projekt realizowany przez Wojewé6dztwo Zachodniopomorskie w partnerstwie

z Instytutem Matego Dziecka im. Astrid Lindgren oraz Gminami: Chojna, Goleniéw,
Gryfino, Karlino, Miasto Stargard, Miedzyzdroje, Postomino, Resko, Suchan, Ztocieniec

Bezptatny dostep do wsparcia dla rodzin z dzieémi do 5 roku zycia

mamo, tato co Ty na to?

Program Fundusze Europejskie dla Pomorza Zachodniego 2021-2027
Wartos¢ dofinansowania projektu z Unii Europejskiej: 18 545 900,00 zt

www.rops.wzp.pl www.mapadotacji.gov.pl

Dofinansowane przez
Unieg Europejska

Fundusze Europejskie
dla Pomorza Zachodniego

Rzeczpospolita

- Polska

08w

g
‘ , ;?i' Pomorze
%" Zachodnie
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»Granty Soteckie 2025”

Marszatek Wojewd6dztwa
Zachodniopomorskiego zaprasza do udziatu
w konkursie ,Granty Soteckie 2025”. Konkurs jest
skierowany do wszystkich gmin reprezentujacych
sotectwa z terenu Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego. Celem Konkursu jest
wyrdznienie gmin, sotectw, podejmujacych
szczegoblnie wartoSciowe inicjatywy na rzecz
wspierania rozwoju demokracji lokalnej
i spoteczenstwa obywatelskiego z inicjatywy sotectw
w Wojewodztwie Zachodniopomorskim.

Nagrodg w konkursie jest mozliwo$¢
otrzymania pomocy finansowej w wysokosci 20 000
zt na sfinansowanie zgtoszonego do realizacji
projektu - zadania inwestycyjnego. Z danej gminy
jedno sotectwo moze ztozy¢ tylko jedno zgtoszenie
konkursowe i na jeden projekt, a jego maksymalna
wartos¢ catkowita kosztéw nie moze przekroczy¢ 40
000,00 zt. Wprowadza sie¢ karencje (1 rok) na
uczestnictwo w konkursie (Laureaci Konkursu
,Granty Soteckie 2024” sq wytgczeni
zuczestnictwa).

Zgtoszenie konkursowe musi zostac
wypetnione i wystane w systemie informatycznym
,Generator wnioskow” Witkac.pl, do ktorego link
znajduje sie pod adresem: www.wrir.wzp.pl. Razem
ze zgtoszeniem konkursowym w generatorze nalezy
ztozy¢ dokument potwierdzajacy prawo
dysponowania nieruchomo$cig przez
Whnioskodawce oraz dokumenty zwigzane
zszacowaniem kosztow realizacji projektu.

Nabor ruszyt z dniem 01 lutego 2025 roku
i trwac¢ bedzie do dnia 01 marca 2025 roku.

Dodatkowych informacji mozna uzyskac pod nr
tel. 91454 26 84,

e-mail: ksmiechowicz@wzp.pl

Sotectwa, ktdre chca wzig¢ udziat w konkursie
powinny zgtasza¢ swoje pomysty do dnia 21 lutego
2025r. do Urzedu Gminy w Postominie.

Zasady organizacji konkursu znajdujg sie na
stronie internetowej Urzedu Marszatkowskiego
wojewddztwa zachodniopomorskiego pod adresem:
https://wrir.wzp.pl/aktualnosci/granty-soleckie-2025

ILETRALY

Konkurs

Granty sofeckie 2025
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Karnawalowy dzief babci w Rusinowie

Karnawat to czas przepetniony
muzyka i zabawa... to wspdlne chwile,
ktére dostarczajg wielu przezy¢
irado$ci.

19 stycznia odbyt sie
w Rusinowie dtugo wyczekiwany Bal
Karnawatowy.

Na uroczystoS¢ zaprosiliSmy
réwniez nasze Babcie i Dziadkéw, aby

wspdlnie celebrowaC najwazniejsze
Swieto w kalendarzu - Dzieh Babci
i Dziadka. Na przebierancéw czekat
popcorn, stodki poczestunek i Hrabia
Smarkula, ktéry przygotowat magiczny
pokaz i animacje dla matych i duzych,
a dzieki swoim umiejetno$ciom
przenidst dzieciaki w zaczarowany
$wiat magii. Niesamowity pokaz iluzji

dostarczyt ogromnej radosci
wszystkim ogladajacym.

Nie zabrakto $miesznych
konkurséw i wspdolnych
tancow.Niespodziankg dla
milusinskich byta maskotka Misia
Tulisia, ktéry chetnie przytulat
wszystkie dzieciaki i pozowat z nimi do
zdjet.

Na Babcie i Dziadkow czekata
wspoélna zabawa z wnukami,
piernikowe serca, ktore wreczyt im
soltys Mateusz, a po od$piewaniu "sto
lat" przepyszny tort, ktory upiekta
p. Ania.

Na koniec balu wszystkie
grzeczne dzieci odwiedzit Mikotaj,
ktory rozdat stodkie prezenty.

Dziekujemy za obecno$¢ i mamy
nadzieje, ze wspaniale sig wszyscy
bawili.

A kazdemu kto pomogt przy
organizacji balu... pieknie dziekujemy...
szczegolnie radzie sofeckiej, paniom
z Nadmorskiego Kota Gospodyn
Wiejskich oraz Mateuszowi B.
i Tomaszowi Rz.

9 MARCA 2025 r
godz.15.00

ZIEN
OBIET

Z okazji wyjatkowego dnia,
chcemy zaprosic wszystkie Panie,
mieszkanki Rusinowa !

Na uroczysty obiad

w
Ostoi Maltanskiej
w Jezierzanach

Rezerwacja miejsc
tel. 665 385 972

zapisy do 28 lutego 2025 r )

Drogie Panie.

Zapraszamy Was na uroczyste celebrowanie Waszego $wieta.
W tym roku spotykamy sie w Ostoi Maltaniskiej w Jezierzanach.

Prosimy o wczesniejszg rezerwacje u sottysa Mateusza Chruszcza
pod nr.tel 665 385972

Szczegoty na plakacie.

LUTY:
23.02. - 19. URODZINY
POSTOMINSKIEGO KLUBU
MORSOW “WIKING”

MARZEC:
07.03 - DZIEN KOBIET W CKIS

MAJ:

|16.05. - MISTRZOSTWA GMINY

POSTOMINO W LEKKIE]
ATLETYCE KLAS 4-8
W POSTOMINIE

31.05. - DNI GMINY
POSTOMINO - PLAC
DOZYNKOWY W POSTOMINIE
(KONCERTY: ORGANEK,
BARANOVSKI)

&:g(mmun
N KULTURY 1 SPORTU

W POSTOMINIE

CZERWIEC:
01.06. - DNI GMINY POSTOMINO
(BIEG WILKA | SWIETO OGNIA W WILKOWICACH)
08.06. - ZAWODY STRAZACKIE W POSTOMINIE

21.06. - ROZPOCZECIE LATA W JAROSEAWCU
BATALIA JAROSEAWIEC-RUSINOWO

27.06. - ZAKONCZENIE ROKU SZKOLNEGO

28.06. - TURNIE) KO GOSPODYN WIEJSKICH
W MARSZEWIE (JEZIORO MARSZEWO)

LIPIEC:
06.07. - 33. MIEDZYNAROWOWY BIEG PO PLAZY
W JAROSEAWCU

12.07. - SLEONECZNY FESTYN WE WSZEDZIENIU
19.07. - GMINNY BIEG NA ORIENTACJE W NOSALINIE

SIERPIEN:
09-10.08. - ROWEROWY RAJD RACIBORA

24.08. - PREZENTACJA KAPEL LUDOWYCH
“NA FOLKOWA NUTE" W JAROSEAWCU

30.08. - GMINNE DOZYNKI W RUSINOWIE
(GOLEC UORKIESTRA, MILY PAN)

GRUDZIEN:
06.12. - OGOLNOPOLSKI BIEG MIKOLAJKOWY
“POWITANIE ZIMY” 2025 W JAROSEAWCU



Www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

Miesigcznik Gminy Postomino 13

luty 2025

strona

Styczniowe sztormy

w bukiecie marzen talizman szcze$cia
zabiera w rejs mys$| niespetniong
wzburzone fale bijg o statek

pietrzg pragnienia rozkotysane

w bezkresie morza namietne fale
smagajq biczem burty

w sztormowej ztosci Neptun

tarmosi statkiem przeraza straszy
pietnem topielcow szalenstwem wod

ich biate grzbiety jak btyskawice

mkna by rozpryskac si¢ gdzies$ na Klifie
rozttuc sie zgubic¢ by znéw na nowo
skaczac przez molo z hukiem z wigorem
rozbi¢ sie w drobne sine kropelki

okret widmo pomimo sztormu
walczy z zywiotem pomimo brzegu
cho¢ niedaleko- Neptun pozwoli
dobi¢ do portu w szkwale i w mgle
Jadwiga Michalak

08 luty

Karnawatowe
Pizama Party

Wszedziei

od 18:00

03 luty

Pieilkowo

13:30-17:30

04 luty

sensoryczne

10:00 - 14:00

03 luty

Bezpieczne

Rusinowo

15:00 - 19:00

4 04 luty

Bezpieczne Zajecia Zajecia

£ 16:00-20:00

06 luty
Kreatywne Zajecia

Season

Jezierzany

16:00 - 20:00

sensoryczne

Mitos¢ i polityka

Polak ze Lwowa i Ukrainka.

Stalowe rumaki rozjechaty wszech$wiat
oczy mtodo$ci wpatrzone w siebie

usta dotknety czerwieni rézy

poktute kolcami serca

zaczety krwawic.

Rumaki odjechaty
paragrafy i stemple
okreslity granice
Anastazji i Mikotaja.

Sokét w Polsce uwit swe gniazdko
na Ukraing wrocita jaskotka.

Serca krwawity w rytmie wzajemnosci
gofab pocztowy roznosit wiesci
lecz chwytat je lis- chytry cenzor.

Piecdziesiat lat- to trwato wcigz
pan cenzor ich losem sie bawit
gofab pocztowy nie dotart z wiescig,
wcigz skrzydta podciete miat.

Lecz wiatr historii tej
przyjazne ma zakonczenie
bo stary sokét wcigz zyje

i swa jaskotke zobaczyt.

Cho¢ majg swe gniazda- wrocity wspomnienia
i obraz mtodzienczej mitosci

poktutej kolcami cenzury

lecz obraz jeszcze tadniejszy...

Wg. zastyszanej, autentycznej historii.
15.05.2009 .
Jadwiga Michalak

09 luty

Warsztaty
kulinarne

11 luty
Eksperymenty

10:00-14:00 10:00-14:00

05 luty 10 luty
Zajecia Zajecia
kulinarne Profilaktyczne

13:30-17:30 13:30-17:30

06 luty 11 luty

Zajecia Ceramika
kulinarne

10:00 - 14:00 10:00 - 14:00

06 luty 10 luty
Budzimy Zajecia
wiosne kulinarne

15:00 - 19:00 15:00 - 19:00

05 luty 11 luty

kulinarne kreatywne

16:00 - 20:00 16:00 - 20:00

13 luty 14 luty
Walentynki
profilaktyczne

16:00 - 20:00 16:00 - 20:00

Wspomnienie Przystan
w udrece snow Bytes tabedziem
w majakach marzen ja jedng z fal
cieft mej tesknoty ktorg ukryte$
rozsiata noc dla siebie.
i uwierzytam Odptynetam
w rado$¢ spotkania Z przystani
mitosci...
lecz mija sen Jadwiga Michalak
a oczy mam mokre
od wspomnien
a serce
tak gtodne mitosci...
Jadwiga Michalak #
k. =
%, E 3

* ¥

12 luty

Dziatania
profilaktyczne

13 luty
Walentynki

10:00-14:00 10:00-14:00

12 luty

Walentynki

_ Gmina
Postomino

13:30-17:30

13 luty 14 luty

Zajecia Swietlicowe
Profilaktyczne Walentynki

10:00 - 14:00 10:00 - 14:00

13 luty 14 luty
Zajecia Zajecia
kreatywne Profilaktyczne

15:00 - 19:00 15:00 - 19:00

2005

W SWIETLICACH WIEJSKICH
NA TERENIE GMINY POSTOMINO

12 luty
Zajecia
Profilaktyczne

16:00 - 20:00
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DZIEN KﬁBlET ™ Ferle Zimowe

‘ QKMHMW

(przewidziane nagrody za najciekawsze stylizacje) @j”m"’"'"“ B=15 Mfy Pono
7 marca 2023r. | Pt ?

GODZ.18:00 Pordedzialek 30~ 400 gl

I
v

: [KARATE KYOKUSHIN| hulu SP.Postomino) Ay G
SALA WIELOFUNKCYJ NA PRZY CKIS Pomedzmlek, 17:00 - 19Q:00
. Sroda: 18:00 - 20:00 o7 \'L,
NA SCENIE: TRENING! BRKINOZNE)[(RelalsP pestemine) RrTCaie
Damian W'Iorek 16:30 - 18:00 [2013-2014]
“Viking* 18:00 - 19:30 (2011-2012)
Czwartek:16:30 - 18:00 (2013-2014)

UsewiCz

18:00 - 19:30 (2011-2012)

Wtorek: 14:00 - 15 :00 [blzuterla decoupage]
Czwartek: 14:00 - 18:00 (ptaskorzezba i malarstwo na ptétnie)

Splewnlk I
z iwers

ChOD @Wﬁl’ Sdl%wl(g
(hala'SP,Postomino)

CENABILETU: 100 Zt/os + Srodat 7200 - 1930
lub 80 71z kartg mieszkaiica Gminy Postomino

?‘i‘a’ ZAJECIA\LEKKOATLETYCZNE [stadion/hala'SP,Postomino)
= ? Wtorek: 15:00 - 17:00
™ | Czwartek: 15:00 - 17:00

g Lampka wina, bufet kawowy, przekaski, stodki poczestunek B
G \ | L
£
s R LICZBA MIEJSC OGRANICZONA!!

W PONTOMINIE

FUGAIROPRAWSCY/SP}Z{00!"
3 HURTOWNIATBUDOWLANARS
SI uWn "m““u <ar g s Hi||1I|I|||||4.I A

= I

BTELY59/810 45_22

'iTiE

—

._Tuhonorowg&lgu“

|est Kurtu;Mleszkuncu Gmmy Postom no

Moje podatki zostajg w Gminie Postomino! |
PROMOCJA: SILIKATY - 250X240X220 5,12 zt/szt. +VAT 6,30 zt/szt.

W CIAGLE) SPRZEDAZY:
FARBY, TYNKI, PLYTY 0SB | GK, STYROPIAN, PAPA.ART. HYDRAULICZNE, IMPREGNATY,
KOTLY GRZEWCZE, BLOCZKI FUNDAMENTOWE, NARZEDZIA, TARCICA DREWNIANA -
LATY, DESKI,DREWNO KONSTRUKCYJNE C-24, PANELE OGRODZENIOWE...

i tak by jeszcze dlugo wymienia¢

POSIADAMY CZTERY MIESZALNIE FARB | TYNKOW ATLAS, BOLIX TIKKURILA, KLEIB
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Spotkanie z adwokat

El'L

Dzieki wspotpracy Biblioteki
Publicznej w Postominie z panig
adwokat Karoling Warzechowska,
odbyto sie spotkanie, ktore dato
mieszkaficom szanse na zdobycie
wiedzy na temat prawa spadkowego .

Karoling Warzg¢chowska

7Y
=
—

A\
Dzieki temu wydarzeniu lokalna
spoteczno$é mogta zdoby¢ wiedze na
temat dziedziczenia, testamentéw
oraz postepowan spadkowych, co
pozwolito lepiej zrozumie¢ swoje
prawa i obowigzki w sytuacjach

.'}I

zwigzanych z dziedziczeniem.
Spotkanie miato na celu réwniez
utatwienie dostepu do rzetelnych
informacji prawnych oraz wsparcie
mieszkancéw w rozwigzywaniu ich
indywidualnych probleméw prawnych.

Eli Karpowicz
wyrazy serdecznego wspdtczucia
oraz stowa wsparcia i otuchy,
w tym smutnym dla niej czasie po stracie

mamy

sktadajg
kolezanki z Kota Gospodyn Wiejskich w Ztakowie.

“ Z ubolewaniem przyjelismy wiadomo$¢ o $mierci S

Romana Wojtasia
Radnego Rady Gminy Postomino w latach 2014-2018.
Rodzinie i najblizszym sktadamy najszczersze kondolencje
oraz stowa otuchy w tych jakZe trudnych chwilach.
Wojt Gminy Postomino - Janusz Bojkowski
Przewodniczacy Rady Gminy Postomino - Daniel Pakos

Sukces dziewczynek

e

Brawo! Ogromny sukces
dziewczynek z klasy | b Szkoty
Podstawowej w Postominie: Niny
Bartosik, Wiktorki Walczak i Michaliny
Wasiluk, otrzymaty wyréznienia
w Ogélnopolskim Konkursie
Plastycznym ,Do Wolnosci Wyrazu”,
ktérego celem byto plastyczne

Wolontariusze Nl
z ZSS w Korlinie to
ludzie z ogromnym =
hartem ducha. Deszcz, &
a nawet zimy wiatr nie
ostudzity ich goracych
serc. 22 stycznia
kwestowali w Lacku
i Jezierzanach by
wesprze¢ Wielka .
Orkiestre Swiatecznej] = Fi%
Pomocy. Rozdawali
serca i uSmiechy. |
W tym dniu Oliwia |
Winiarska, Tytus
Sadowski, Jakub Stas i Jakub
Lubonski wspdlnie zebrali 705,52 zt. Ta
kwota zasilita konto fundacji, ktéra
w tym roku przeznacza pienigdze na
zakup najnowoczes$niejszych

zinterpretowanie wiersza ,Ojczyzno
Nasza” Aleksandra Fredry. Temat
bardzo trudny, ale dziewczynki, pod
kierownictwem wychowawczyni Ewy
Kulczak - Le$niewskiej, znakomicie
sobie poradzity. Sktadam wielkie
gratulacje izycze dalszych sukceséw!

Ewa Kulczak - Le$niewska

urzadzen ratujgcych zycie i zdrowie

najmtodszych na oddziatach
hematologii i onkologii dziecigce;j.

Opiekun SKW:

M. Walczak- Sadowska

k/fes' Ca-

Ksiazka ,Rok Zosi” na konkurs

Konkurs organizowany jest
w ramach ogdlnopolskiego projektu
edukacyjnego ,Chce by¢ samodzielny
— pozwol mi”. Zosia Jakubiak jest
uczennicg kl. | b Szkoty Podstawowe;
w Postominie. Pomyst na stworzenie
ksigzeczki sensorycznej zrodzit sie
z potrzeby wspomagania rozwoju
Zosi, poniewaz Zosia potrzebuje
stymulacji bodzcami dotyku. Zadanie
nie nalezato do fatwych, gdyz ksigzka
miata swoje gabaryty i czasem trzeba
byto sie troche nagimnastykowac
z odpowiednim wyeksponowaniem
strony. Kartki majg tez rézng

23 stycznia w naszej szkole byt
wyjatkowy. Jak co roku odbyta sie
uroczysto$¢ Dnia Babci i Dziadka.
W tym dniu na nasze babcie
i dziadkdw czekato wiele atrakcji:

szKolne

oraz Radni Rady Gminy Postomino
3 o 4

LI k/fes'cf

gramature, a co za tym idzie
sztywnos¢. Czasem przydaly sie
po prostu 4 rece. Dla chcacego, nic
trudnego. Zosia bardzo chetnie
podejmowata wszelkie zadania,
szczegOlnie kreatywne.
Najwazniejsza w tym zadaniu
oczywiscie jest kreatywnos$¢
i glowa petna pomystow (gdyz
zbieranie materiatow zaczetySmy
juz jesienig). Teraz czekamy na
wyniki konkursu. Trzymajcie kciuki! §
Dumna wychowawczyni
Ewa Kulczak - LeSniewska

wystepy artystyczne wnuczat,
konkursy, wystep zespotu
Pieszczanki, pokaz mody i pyszny
poczestunek. To byt wyjatkowy czas
spedzony wielopokoleniowo, ktory

szkKolne

jeszcze bardziej nas do siebie zblizyt.
Bardzo dziekujemy za tak liczne
przybycie, a naszym uczniom i ich
rodzicom za pomoc w zorganizowaniu
uroczysto$ci.
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— metale — metale — o odpady J—
. i | i tworzywa K | i tworzywa L IS i | wielko- =
MIEJSCOWOSCI sHuczne Huczne &5, MIEJSCOWOSCI gabarytowe "
i DZIEN TYGODNIA odpady ,% odpady ,% ‘ i DZIEN TYGODNIA odpady odpady . elektro-|  odpady
zZmieszane > szklo| ;mjeszane Fe®  papier zmieszane zZmieszane Smieci| zmieszane I
PONIEDZIALEK PONIEDZIALEK
Dzierzecin, Karsino, Kanin, 3 10 17 24 Dzierzecin, Karsino, Kanin, 3 17 24 31
Mastowice, Ronino, Mastowice, Ronino,
Chudaczewo, Pienkowo Chudaczewo, Pienkowo
WTOREK WTOREK
Chudaczewko, Mazéw, Wilkowice, Chudaczewko, Mazéw, Wilkowice,
Staniewice, Nosalin, Patéwko, 4 11 18 2 Staniewice, Nosalin, Patowko, 4 18 25
Patowo, Pieszcz Patowo, Pieszcz
SRODA SRODA
Gorsko, Korlino, Krélewo, Gorsko, Korlino, Krélewo,
Marszewo, Postomino, 5 12 19 26 Marszewo, Postomino, 5 19 26
Ztakowo, Wykroty Ztakowo, Wykroty
CZWARTEK CZWARTEK
Bylica, Jezierzany, tacko, 6 13 20 2 Bylica, Jezierzany, t.gcko, 6 20 27
Nacmierz, Rusinowo Nacmierz, Rusinowo
PIATEK PIATEK
Wszedzien, Jarostawiec 7 14 21 28 Wszedzien, Jarostawiec 7 21 28
Tyn, Ktosnik, Pienkoéwko Tyn, Ktosnik, Pienkowko
k Na zgtoszenie tel.: odpady budowlane: 4, 18 i odpady biodegradowalne: 5, 19. k Na zgtoszenie tel.: odpady budowlane: 4, 18 i odpady biodegradowalne: 5, 19. )
PAMIETAJ!!! Pojemniki/worki nalezy wystawi¢ przed posesja w dniu wywozu (przed godz. 7:00)
Ptatnosci Reklamacje
Stawka: Numer rachunku bankowego do optat za odbior W celu usprawnienia i usystematyzowania procesu zgtaszania reklamacji dotyczacych ustugi
33 lub 35 zt i zagospodarowanie odpadéw komunalnych: odbioru odpadéw komunalnych z nieruchomosci na terenie gminy Postomino nalezy zgtaszac je
u z Bank Spétdzielczy w Ustce Oddziat w Postominie na adres e-mail: ug@postomino.pl (jezeli jest to mozliwe przesytajgc rowniez zdjecia
Za OSObQ / miesigc 98 9315 0004 0021 2012 2000 0410 potwierdzajgce zaistniatg sytuacje) badz telefonicznie pod nr 59 846 44 67.

sg Zachodniopomorski Wojewédzki Inspektor Ochrony Ros$lin | Nasiennictwa w Koszalinie przypomina...
b lywag) ~— FUWISANTY
NIEBEZPIECZENSTWO srodkow

do stosowania polega na uwalnianiu
w obecnosci wilgoci

Zakup i stosowanie WYI'_ACZN IE atmosferyczne

srodkéw ochrony roslin L - trujacego gazu
zawierajacych Brze Uy oV FOSFOROWODORU
substancje czynna profesjonalnych,

m.in. FOSFOREK GLINU ktorzy ukonczyli szkolenie %
przez osoby w zakresie
nieposiadajace

wani
odpowiednich kwalifikacji , 'S'tOSO i <

srodkow ochrony roslin
stanowi WYKROCZENIE

METODA FUMIGACJI FOSFOROWODOR
jest bardzo toksyczny
dla ludzi i zwierzat
wdychanie lub potkniecie

Fumiganty oraz ich opakowania moga
utylizowacé wylacznie profesjonalne firmy R
zajmujace sie odpadami niebezpiecznymi GROZI SMIERCIA

Stopka redakcyjna oddano do druku dnia: 04.02.2025 r. P S ZO K C Zyn ny W S Ob th

Wydaweca i redakcja: Druk: Redakcja nie odpowiada za tresé
Polska Press Sp. z o.0. ogloszen, zastrzega sobie prawo do zmiany
‘|||, Drukarnia w Bydgoszczy tytuléw oraz przeredagowan nadestanych : n
Y Rl : . . .
¥ ul. Gmnwaltﬁlf%gzgg’ igggg Bydgoszcz  materiatow. PSZOK, czyli Punkt Selektywnej Zbiorki
~ Ve i Odpadéw Komunalnych w Postominie przyjmuje
Urzad Gminy w Postominie Napisz artykul: naktad 3200 egz. : odpady od poniedziatku do pigtku w godzinach
76-113 Postomino 30 Wszelkie materialy, artykuly prosimy 8:00 - 15:00 oraz w kazda druga sobote miesigca
tel.: 59 810 85 93 nadsyta¢ w formie elektronicznej na adres wgodzinach 9:00-12:00.

e-mail: szept@postomino.pl e-mail: szept@postomino.pl
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