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W piatek 11 kwietnia w podwarszawskich Otrebusach odbyta sie

Il Ogolnopolska Gala Polskiego Zwiazku Kot Gospodyn Wiejskich.
Na Gali za dziatalno$¢ w roku 2024 uhonorowane zostaty trzy Kota
Gospodyn Wiejskich z terenu naszej gminy:

+ Koto Gospodyn Wiejskich "Niespodzianka" z Postomina

+ Koto Gospodyn Wiejskich Aksamitki z Wszedzienia

+ Koto Gospodyn Wiejskich "Jagodzianki" w Jezierzanach B isCernaa 5

Wybory prezydenckie 2025 Nowe numery kont

Zmiana numerdéw rachunkéw bankowych Urzedu Gminy w Postominie

Z dniem 1 kwietnia 2025 roku bankowg
obstuge budzetu prowadzi Bank Polska Kasa
Opieki Spétka Akcyjna w Warszawie.
Naleznosci wobec Urzedu Gminy w Postominie v A,
nalezy uiszcza¢ na nastepujace numery kont:

Ptatnosci za gospodarowanie odpadami komunalny;¥
74 1240 1037 1111 0011 5129 1187

Wybory prezydenckie 2025 w Polsce odbedg
sie 18 maja, drugq ture zaplanowano na 1 czerwca.
Gtosowanie w lokalach wyborczych odbywaé sie
bedzie od godz. 7:00 do godz. 21:00

Czytaj wiecejnastr. 214

Platnosci z tytutu podatkow, optat lokalnych,
dzierzaw i innych nalezno$ci wobec urzedu gminy
02 1240 1037 1111 0011 5129 1998
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Co uradz

W dniu 14 kwietnia 2025 r. na XIV

Sesji Rady Gminy, radni gminnego
samorzadu:

>>

>>

>>

przyjeli sprawozdanie z realizacji
zadan z zakresu wspierania rodziny
za 2024 rok,

przyjeli sprawozdanie z realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki
iRozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na
lata 2022-2025 za 2024 rok,

podjeli uchwate w sprawie
przystapienia do sporzadzenia

>>

>>

podijeli uchwate w sprawie poparcia
apelu Gminy Redzikowo o podjecie
prac legislacyjnych zwigzanych ze
zmiang przepiséw ustawy
o0 samorzadzie gminnym w zakresie
dopuszczalno$ci zmiany granic
jednostek samorzgdu
terytorialnego,

podjeli uchwate w sprawie
wyrazenia zgody na
wydzierzawienie nieruchomosci na
okres powyzej 3 lat - dotyczy czesci
dziatki nr 450/1 o pow. 20 m* w m.
Rusinowo w celu poprawy
warunkéw zagospodarowania

>>

a gminna wladza

dziatka nr 240/5 nadano nazwe ulica
Jasminowa,

podjeli uchwate zmieniajace]
uchwate Nr XIII/144/25 w sprawie
ustalenia trybu udzielania
irozliczania oraz trybu
przeprowadzania kontroli
prawidtowos$ci pobrania
iwykorzystania dotacji udzielanych
z budzetu Gminy Postomino dla
publicznych i niepublicznych: szkot,
przedszkoli oraz innych form
wychowania przedszkolnego
prowadzonych przez osoby
fizyczne i osoby prawne niebedace

wramach Lokalnego programu
wspierania edukacji uzdolnionych
dzieci i mtodziezy w Gminie
Postomino — ustalono nowy
regulamin uwzgledniajgcy
zastrzezenia organu nadzoru oraz
zawierajgcy zapis o przekazywaniu
stypendium na wskazany przez
rodzica rachunek bankowy,

>> podjeli uchwate w sprawie

przystapienia do sporzadzenia
miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego
dla cze$ci miejscowosci Pienkowo —
dotyczy aktualizacji istniejgcego

bip.

Sesja IX kadencji Rady Gminy Postomino

biuletyn
informacji
publicznej

Przypominamy, ze petng tres¢
kazdej uchwaty z ostatniej sesji i nie
tylko mozna znalez¢ na stronie
biuletynu informacji publicznej gminy
Postomino pod adresem
internetowym:

https:/[postomino.bip.net.pl
(dziat ,prawo lokalne”,
zakfadka ,uchwaty’)

strategii rozwoju Gminy Postomino
na lata 2026-2035 oraz okre$lenia
szczegbtowego trybu
iharmonogramu opracowania
projektu strategii, w tym trybu
konsultacji — projekt Strategii ma
by¢ przekazany do korica grudnia
tego roku,.

sgsiedniej nieruchomosci,

>> podjeli uchwaty w sprawie nadania
nazw ulic w miejscowo$ci Rusinowo
— drodze wewnetrznej oznaczonej
jako cze$¢ dziatki nr 222 nadano
nazwe ulica Azaliowa, drodze
wewnetrznej oznaczonej jako

jednostkami samorzgdu
terytorialnego — doprecyzowano
termin sktadania rocznego
rozliczenia z wykorzystania dotacji.

>> podjeli uchwate w sprawie
okreSlenia regulaminu
przyznawania stypendiow

planu pod zabudowe rekreacyjno-

turystyczng dla terenu o pow. 12 ha, przychody: 17 267 271,00 2}

rozchody: 4 490 000,00 zt,

>> zmiany wieloletniej prognozy
finansowej Gminy Postomino —
zapisy WPF dostosowano do
budzetu.

>> podjeli uchwate w sprawie zmian
wbudzecie Gminy Postomino na
2025 rok - po dokonanych zmianach
budzet gminy wynosi:
dochody 88 054 876,25 zt,
wydatki 100 832 147,25 z1,

XXIII Powiatowe Eliminacje Ogolnopolsklego

Turnieju Wiedzy Pozarniczej

- ,MLODZIEZ ZAPOBIEGA POZAROM”

Dnia 15 kwietnia 2025 r. odbyly
sie XXIII Powiatowe Eliminacje
Ogolnopolskiego Turnieju Wiedzy
Pozarniczej pod hastem ,MtLODZIEZ
ZAPOBIEGAPOZAROM”.

W turnieju udziat wzieli
uczniowie szkot podstawowych
zpowiatu stawienskiego, ktorzy
zostali podzieleni na trzy grupy
wiekowe.

Mito nam poinformowa¢, ze
uczniowie ze szkdt z terenu gminy
Postomino zajeli wysokie miejsca.

W grupie | - uczniowie klas -1V
szkoty podstawowej:

[l migjsce — Nikodem Szlawski,
uczen Szkoty Podstawowe]
w Staniewicach

W grupie Il — uczniowie klas
V-VIII szkoty podstawowej:

| miejsce — Bfazej Piaseczny,
uczen Szkoty Podstawowej im. ppor.
Emilii Gierczak w Postominie

[l miejsce — Hanna Mtocicka-
Rak, uczennica Szkoty Podstawowe;

w Staniewicach

Zwyciezca grupy |l, Btazej
Piaseczny, dzieki swojej wiedzy
i zaangazowaniu awansowat do etapu
wojewodzkiego, gdzie bedzie
reprezentowat powiat w dalszych
rozgrywkach Ogolnopolskiego
Turnieju Wiedzy Pozarnicze;.
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Serdecznie gratulujemy
wszystkim uczestnikom! Dziekujemy
za zaangazowanie, wysoki poziom
prezentowanej wiedzy oraz pasje,
zjaka podchodzicie do tematyki
ochrony przeciwpozarowe;.

Trzymamy kciuki za dalsze
sukcesy!

OBWIESZCZENIE

- PANSTWOWE] KOMISJI WYBORCZE]J
z dnia 23 kwietnia 2025 r.

o kandydatach na Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
w wyborach zarzadzonych na dzien 18 maja 2025 r.

Na podstawie art. 305 § 2 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r.— Kodeks wyborczy (Dz. U.

22025 . poz. 365) Panstwowa Komisja Wyborcza podaje do publicznej wiadomosci dane
. kandydatow na Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w wyborach zarzadzonych na dzien
i 18 maja2025r.

1) BARTOSZEWICZ Artur, lat 51, wyksztatcenie wyzsze, wykonujacy zawdd nauczyciela
akademickiego, miejsce pracy: Szkota Gtéwna Handlowa w Warszawie, zamieszkaty
w Warszawie, nie nalezy do partii politycznej;

2) BIEJAT Magdalena Agnieszka, lat 43, wyksztatcenie wyzsze, senatorka, miejsce
pracy: Senat Rzeczypospolitej Polskiej, zamieszkata w Warszawie, nie nalezy do partii
politycznej;

3) BRAUN Grzegorz Michat, lat 58, wyksztalcenie wyzsze, poset do Parlamentu

Europejskiego, miejsce pracy: Parlament Europejski, zamieszkaty w Rzeszowie,
cztonek Konfederacji Korony Polskiej;

4) HOLOWNIA Szymon Franciszek, lat 48, wyksztatcenie $rednie, Marszatek Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej, miejsce pracy: Sejm Rzeczypospolitej Polskiej, zamieszkaty
w Otwocku, cztonek Polski 2050 Szymona Hotowni;

5) JAKUBIAK Marek, lat 66, wyksztatcenie srednie, wykonujacy zawod polityka, miejsce
pracy: Sejm Rzeczypospolitej Polskiej, zamieszkaty w Warszawie, cztonek Federacii
dla Rzeczypospolitej;

6) MACIAK Maciej, lat 54, wyksztatcenie Srednie, wykonujacy zawod dziennikarza,

miejsce pracy: Portal Wioctawek, zamieszkaty we Wioctawku, nie nalezy do partii
politycznej;

7) MENTZEN Stawomir Jerzy, lat 38, wyksztatcenie wyzsze, wykonujacy zawod doradcy

podatkowego, miejsce pracy: Kancelaria Mentzen sp. z 0.0., zamieszkaty w Toruniu,
cztonek Konfederacji Wolno$¢ i Niepodlegtos¢;

8) NAWROCKI Karol Tadeusz, lat 42, wyksztatcenie wyzsze, wykonujacy zawod

wyzszego urzednika panstwowego, miejsce pracy: Instytut Pamieci Narodowej -
Komisja Scigania Zbrodni Przeciwko Narodowi Polskiemu, zamieszkaty w Gdansku,
nie nalezy do partii politycznej;

9) SENYSZYN Joanna, lat 76, wyksztatcenie wyzsze, wykonujgca zawdd dziennikarza,

miejsce pracy: Tygodnik "Fakty po Mitach", zamieszkata w Warszawie, nie nalezy do
partii politycznej;

10) STANOWSKI Krzysztof Jakub, lat 42, wyksztatcenie $rednie, wykonujacy zawdd
dziennikarza, miejsce pracy: Kanat Zero S.A., zamieszkaty w Wilczej Gorze, nie nalezy
do partii politycznej;

11) TRZASKOWSKI Rafat Kazimierz, lat 53, wyksztatcenie wyzsze, wykonujacy zawdd
pracownika samorzadowego, miejsce pracy: Urzad m.st. Warszawy, zamieszkaty
w Warszawie, cztonek Platformy Obywatelskiej Rzeczypospolitej Polskiej;

12) WOCH Marek Marian, lat 46, wyksztatcenie wyzsze, wykonujacy zawod prawnika,
miejsce pracy: KRP Kancelaria Rzecznika Przedsigbiorcow Prosta Spétka Akcyjna,
zamieszkaty w Kakolewnicy, cztonek Bezpartyjnych Samorzadowcow - taczy nas
Polska;

13) ZANDBERG Adrian Tadeusz, lat 45, wyksztatcenie wyzsze, poset na Sejm

Rzeczypospolitej Polskiej, miejsce pracy: Sejm Rzeczypospolitej Polskiej, zamieszkaty
w Warszawie, cztonek Razem.

Przewodniczacy Panstwowej Komisji Wyborczej

(-) Sylwester Marciniak
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Zakonczenie inwestycji w ramach programu
,Rozéwietlamy Polske”

Inwestycja polegata na
wymianie nieenergooszczednych
opraw (m.in opraw sodowych)
stosowanych w o$wietleniu ulicznym
na terenie Gminy Postomino, na
oprawy energooszczedne typu LED.
Zatozonym efektem jest
zmniejszenie zuzycia energii
elektrycznej wykorzystywanej przez
istniejace punkty Swietlne bedace

Podpisanie uméw na realizacj¢ dzialan kulturalnych

W Urzedzie Gminy
Postomino miato miejsce oficjalne
podpisanie uméw na realizacje
projektéw kulturalnych, ktére
przyczynig sie do wzbogacenia
oferty spoteczno-kulturalnej naszej
gminy. Dzieki dofinansowaniu
mozliwa bedzie organizacja
inicjatyw promujacych lokalne
tradycje, historie oraz aktywizacje
Seniorow.

Wsrod beneficjentéw znaleZli
sie:

Nadmorskie Koto
Gospodyn Wiejskich
w Rusinowie, ktore otrzymato
dofinansowanie w wysoko$ci
3000,00 zt na zadanie pn.: ,0d

wtasnoscig Gminy Postomino.
Dodatkowo zastgpienie opraw
starego typu oprawami LED wptyneto
pozytywnie na bezpieczenstwo
mieszkancow oraz uzytkownikow
sieci drogowej w obszarze Gminy
Postomino.

Wymiana stylizowanych opraw
oSwietleniowych w Jarostawcu
itgcku przy zachowaniu

sceny do przygody: kultura na
wyciggniecie reki”

Koto Gospodyn Wiejskich
w Staniewicach, ktére otrzymato
dofinansowanie w wysokosci
5100,00zt na zadanie pn.: ,Ocali¢
od zapomnienia — Polskie tradycje,
obrzedyizwyczaje”

Postominskie
Stowarzyszenie ,,Razem lepiej”,
ktore otrzymato dofinansowanie
wwysokosci 10 150,00 zt na
zadanie pn.: ,Senior zklasg II”

Serdecznie gratulujemy oraz
dziekujemy za zaangazowanie
wrozwdj zycia kulturalnego
wnaszej gminie. Zyczymy
powodzenia w realizacji projektow.

Gmina Iy

Postomino

© www.postomino.pl

niepowtarzalnego klimatu obu
miejscowo$ci, czy tez doSwietlenie
poprzez wymiang opraw drogowych
w miejscowo$ciach: Staniewice,
Postomino, Wszedzien, to tylko czes¢
ze 179 opraw, ktére zostaty
zastgpione w ramach zadania:
.Modernizacja o$wietlenia
drogowego w Gminie Postomino”. Na
realizacje tego przedsiewziecia

poLskl [ .
BGK

zostaty pozyskane $rodki
zRzadowego Funduszu Polski tad -
Programu Inwestycji Strategicznych
,Rozéwietlamy Polske” $rodki
wkwocie 216 117,20 zt. Koszt catej
inwestycji wyniost 270 146,50 zt.

Jest jasniej, tadnie]j
ibezpieczniej!

Gmina
Postomi
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Kalendarium
maj

Gdy maj jest przy pogodzie,
nie bywajq siana w szkodzie.

1 maja (czwartek)
Miedzynarodowe Swieto Pracy
2 maja (piatek)

Dzien Polonii i Polakéw za Granica,
Dzien Flagi Rzeczypospolitej Polskiej
3 maja (sobota)

Swieto Konstytucji 3 Maja, NMP Krolowej Polski,
Swiatowy Dziert Wolnosci Prasy
4 maja (niedziela)

Dzien Hutnika, Dzien Strazaka
5maja (poniedziatek)

Dzien Godnosci Osoby z Niepetnosprawnoscia,
Intelektualna, Dzien Tolerancji, Praw
Czlowieka i Integracji Europejskiej
6 maja (wtorek)

Europejski Dzien Bezpieczenstwa Ruchu
Drogowego
8 maja (czwartek)

Dzien Zwyciestwa, Dzien Bibliotekarza i Bibliotek,
Swiatowy Dzieri Czerwonego Krzyza i
Czerwonego Potksiezyca
9 maja (piatek)

Dzien Europy (Swieto Unii Europejskiej)
11 maja (niedziela)

Dzien bez Smiecenia
12 maja (poniedziatek)
Swiatowy Dzier Ptakéw Wedrownych,
Miedzynarodowy Dzien Pielegniarek i Potoznych,
Zimnych ogrodnikéw (Pankracego)

13 maja (wtorek)

Matki Bozej Fatimskiej,

Zimnych ogrodnikéw (Serwacego)

14 maja (Sroda)

Dzien Farmaceuty,

Zimnych ogrodnikow (Bonifacego)

15 maja (czwartek)

Dzien Polskiej Niezapominajki, Swieto Polskiej
Muzyki i Plastyki, Miedzynarodowy Dzien Rodziny
16 maja (piatek)

Swieto Strazy Granicznej
17 maja (sobota)

Swiatowy Dzien Telekomunikacji
18 maja (niedziela)
Migdzynarodowy Dzier Pamigci ofiar AIDS,
Miedzynarodowy Dzien Muzeéw
19 maja (poniedziatek)

Dzien Dobrych Uczynkéw
20 maja (wtorek)
Miedzynarodowy Dzien Pszczot
21 maja ($roda)

Dzien Kadeta, Swiatowy Dzier Réznorodnosci
Kulturowej, Swiatowy Dziern Kosmosu
22 maja (czwartek)
Miedzynarodowy Dzier R6znorodnosci
Biologicznej, Dzien Praw Zwierzat
23 maja (piatek)

Dzien Wymiaru Sprawiedliwosci
24 maja (sobota)

Swieto Wojsk Specjalnych,
Europejski Dzien Parkéw Narodowych
25 maja (niedziela)

Dzien Piwowara,
Miedzynarodowy Dzien Dzieci Zaginionych
26 maja (poniedziatek)

Dzien Matki
27 maja (wtorek)

Dzien Samorzadu Terytorialnego
29 maja (czwartek)

Dzien Dziatacza Kultury i Drukarza, Dzien
Weterana Dziatan poza Granicami Panstwa,
Miedzynarodowy Dzien Uczestnikow Misji
Pokojowych ONZ
30 maja (piatek)

Dzien Rodzicielstwa Zastepczego
31 maja (sobota)

Swiatowy Dzier Bez Papierosa
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OBWIESZCZENIE

Woéjta Gminy Postomino

z dnia 7 kwietnia 2025 roku
Na podstawie art. 16 § 1 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. - Kodeks wyborczy (Dz. U. z 2025 r. poz. 365) Wéjt Gminy Postomino

Bezplatny transport
na wybory Prezydenta

Do lokalu wyborczego w Staniewicach:

— Praystanki autobusowe — Odjazd powrotny | 1, aje do wiadomosci wyborcow informacie o numerach oraz granicach obwodéw glosowania, wyznaczonych siedzibach obwodowych
Miejscowosé Chudaczewko Mazéw Wilkowice Staniewice : e AR . . . . .
Kurs1 10:00 10:03 10:09 10-30 i komisji wyborczych oraz mozliwosci gtosowania korespondencyjnego i przez petnomocnika w wyborach Prezydenta Rzeczypospolitej
Kurs 1l 15:00 15:03 15:09 15:30 : Polskiejzarzadzonych na dziefi 18 maja 2025r.:
Do lokalu wyborczego w Patowie: Nr
Praystanki autobusowe Odjazd powrotny obwodu Granice obwodu glosowania Siedziba obwodowej komisji wyborczej
Miejscowos¢ Nosalin Patowo glosowania
Kurs | 11:00 11:15 L .. .
urs . Swietlica wiejska w Nacmierzu,
Kurs Il 16:00 16:15 1 Nacmierz R R
Nacmierz 31, 76-113 Postomino
Miejscowos¢ Patéwko Patowo
Kurs | 11:10 11:25 e Ty 1 . , Urzad Gminy w Postominie
Ktosnik, Pienkoéwko, Postomino, Tyn, . .
Kurs i 16:10 16:25 2 Wykrot (sala konferencyjna), Postomino 30,
. yxroty 76-113 Postomino
Do lokalu wyborczego w Postominie:
Przystanki autobusowe Odjazd powrotny 3 Chudaczewko, Mazow, Staniewice, Swietlica wiejska w Staniewicach,
Miejscowos$¢ Tyh Pierikéwko Ktosnik Wykroty Postomino Wilkowice Staniewice 21b, 76-113 Postomino
Kurs | 11:40 11:45 11:50 12:00 12:30
Kurs Il 16:40 16:45 16:50 17:00 17:30 4 Pieszez Szkota Podstawowa w Pieszczu,
Pieszcz 46, 76-113 Postomino
Do lokalu wyborczego w Kaninie: .. . .
Lo . . ., Swietlica wiejska w Kaninie,
Praystanki autobusowe Odjazd powrotny 5 Dzierzgcin, Kanin, Karsino, Wszedzien Kanin 26. 76-113 Postomino
Miejscowosé Dzierzecin Karsino Wszedzien Kanin ’
Kurs| 9:00 9:05 9:15 9:40 . Szkota Podstawowa w Jarostawcu,
Kurs 11 15:00 15:05 15:15 15:40 6 Jarostawiec 8
ul. Baltycka 65B, 76-107 Jarostawiec
Do lokalu wyborczego w Rusinowie: L. 1. .. . .
Y 8 - Bylica. Rusinowo Swietlica wiejska w Rusinowie,
Przystanki autobusowe Odjazd powrotny y ? Rusinowo 37A, 76-107 Jarostawiec
Miejscowosé Bylica Rusinowo
Kurs | 10:10 10:40 Swietlica wiejska w Jezierzanach
Kurs Il 16:10 16:40 . . . . ! ’
8 Jezierzany, Wicko Morskie Jezierzany ul. Nadmorska 16,
Do lokalu wyborczego w Korlinie: 76-107 Jarostawiec
Przystanki autobusowe Odjazd powrotny 9 FLacko Swietlica wiejska w Lacku,
Miejscowosé Korlino-tezek Korlino & chko 8A, 76-113 Postomino
Kurs | 10:55 11:15
Kurs I 16:55 17:15 Zespo6t Szkot Spotecznych w Korlinie
10 Korlino, Krolewko, Krélewo . . ’
Miejscowosé Krélewo Korlino Korlino 4A’ 76-113 Postomino
Kurs | 11:05 11:25 L .. .
i Swietlica wiejska w Marszewie, Marszewo 28 A
Kurs Il 17:05 17:25 11 Gorsko, Marszewo, Ztakowo 76-113 Postoin ino ’ ’
Do lokalu wyb: M ie: .. .
© Tokaluwyhorezego w Marszewle 12 Pichikowo Budynek administracyjno-$wietlicowy w
Przystanki autobusowe Odjazd powrotny Pienkowie, Pienkowo 76A, 76-113 Postomino
Miejscowosé Gorsko Ztakowo Marszewo
Kurs | 11:45 11:53 12:20 Swietlica wiejska w Patowie
X . : 13 Nosalin, Patowo, Patéwko .
Kurs II 17:45 17:53 18:20 ’ ’ Patowo 10, 76-113 Postomino
Do lokalu wyborczego w Chudaczewie: . . Swietlica wiejska w Chudaczewie, Chudaczewo
v 8 14 Chudaczewo, Ronino, Mastowice 36.76-113 P(J)stomino ’
Przystanki autobusowe Odjazd powrotny > -
Miejscowos¢ Mastowice Ronino Chudaczewo ; L.
Kurs | 13:00 13:05 13:30 Glosowac korespondencyjnie moga wyborcy:
Kurs Il 19:00 19:05 19:30 1) ktérzy najpozniej w dniu gtosowania koriczg 60 lat, lub

W zaleznosci od ilosci 0séb korzystajgcych z transportu oraz sytuacji na remontowanych odcinkach
drog - godziny odjazdéw mogg ulec nieznacznym zmianom.

W przypadku Il tury wyboréw w dniu 1 czerwca 2025 r. rozktad jazdy bedzie obowigzywat ten sam.

Nowa odstona Przystani

Rybackiej juz w tym roku

Urzad Morski w Szczecinie
otrzymat od Agencji Restrukturyzacji
iModernizacji Rolnictwa
dofinansowanie inwestycji pn.
,Przebudowa przystani rybackiej
Jarostawiec”

Projekt bedzie realizowany w tym
roku, w ramach Programu Fundusze

Europejskie dla Rybactwa i zaktada
przeprowadzenie kompleksowe]
przebudowy przystani rybackie]
w czesci wodno-ladowej

Koszt inwestycji to nieco ponad
3min zZiotych, a dofinansowanie z UE
wyniesie 70 %.

2) posiadajacy orzeczenie 0 znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawno$ci w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia
1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych, w tym takze wyborcy posiadajacy orzeczenie
organu rentowego o:

a) catkowitej niezdolnosci do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 i niezdolno$ci do samodzielnej egzystencji, ustalone na
podstawie art. 13 ust. 5 ustawy zdnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych,

b) niezdolnosci do samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy wymienionejw pkt 2 lit. a,

c) catkowitej niezdolno$ci do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 ustawy wymienionejw pkt 2 it. a,

d) o zaliczeniu do | grupy inwalidéw,

e) o zaliczeniu do Il grupy inwalidow,

atakze osoby o statej albo dtugotrwatej niezdolnosci do pracy w gospodarstwie rolnym, ktdrym przystuguje zasitek pielegnacyjny.

Zamiar gtosowania korespondencyjnego powinien zosta¢ zgtoszony do Komisarza Wyborczego w Koszalinie
| najpézniejdo dnia’5maja2025r.

Glosowac przez petnomocnika moga wyborcy, ktdrzy najpdzniej w dniu glosowania ukoficza 60 lat lub posiadajacy orzeczenie
0 znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnos$ci, w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych, w tym takze wyborcy posiadajacy orzeczenie organu rentowego o:

1) catkowitej niezdolno$ci do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 i niezdolno$ci do samodzielnej egzystencii, ustalone na
podstawie art. 13 ust. 5 ustawy zdnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych,

2) niezdolno$ci do samodzielnej egzystencii, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy wymienionejw pkt 1,

3) catkowitej niezdolnosci do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 ustawy wymienionejw pkt 1,

4) o zaliczeniu do | grupy inwalidéw,

5) o zaliczeniu do Il grupy inwalidow,

atakze osoby o statej albo dtugotrwatej niezdolnosci do pracy w gospodarstwie rolnym, ktdrym przystuguje zasitek pielegnacyjny.

Whiosek o sporzadzenie aktu petnomocnictwa powinien zosta¢ ztozony do Wéjta Gminy Postomino najpézniej do dnia
9 maja2025r.

Glosowanie w lokalach wyborczych odbywac sie bedzie w dniu 18 maja 2025 r. od godz. 7:00 do godz. 21:00.
Wéjt Gminy Postomino
Janusz BOJKOWSKI
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Gmina Postomino z duma na ogélnopolskiej scenie
— sukcesy podczas I1 Ogélnopolskiej Gali Polskiego Zwigzku Két Gospodyn Wiejskich roku 2024

W dniu 11 kwietnia 2025 roku, w sali
widowiskowej zespotu ,Mazowsze”
w Otrebusach odbyta sie Il Ogoinopolska
Gala Polskiego Zwigzku Két Gospodyn
Wiejskich, bedaca Swietem tradyciji,
kultury i niezwyktego zaangazowania
kobiet wiejskich z catego kraju.
Wydarzenie zgromadzito przedstawicieli
Kot z kazdego wojewddztwa,
przedstawicieli wiadz samorzadowych,
mediow a takze licznych gosci.

Wsrod nagrodzonych znalazly sie
az trzy Kota Gospodyn Wiejskich z Gminy
Postomino, ktdre triumfowaty w trzech
roznych kategoriach. Zgodnie
zzasadami nagrody, w kazdej
zdziesieciu kategorii wyrézniono tylko
jedno Koto Gospodyn Wiejskich
zkazdego wojewddztwa — tym wieksze
uznanie dla naszych lokalnych liderek!

Za osiaggniecia w 2024 wérod
nagrodzonych K&t Gospodyn Wiejskich

PAO 2025: Montaz i szkolenie
z obstugi defibrylatora AED

Q. AED

W sytuacjach nagtego
zatrzymania krazenia kazda
minuta ma ogromne
znaczenie, dlatego w trosce |
0 swoich mieszkancow i nie |
tylko kolejne dwa sotectwa
tgcko i Nacmierz
zdecydowaly sie na zakup
defibrylatora AED. Obydwa
defibrylatory umieszczone
sq na zewnatrz budynkow |
Swietlic wiejskich
wspecjalnej szafce,

zalarmem dzwigkowym, ktéry uruchamia si¢

przy jej otwarciu.

Cho¢ sam zakup to wazny krok, to réwnie
wazne jest przeszkolenie oséb, ktére bedg
mogty z niego skorzysta¢. AED jest
urzadzeniem prostym w obstudze, ale w sytuacii

Fala inwestycji drogowych

W dalszym ciggu trwajq prace nad
przebudowa ul. Battyckiej w Jarostawcu.
Wykonawca, firma Strabag, ma za sobg
wykonanie robo6t zwigzanych
zutozeniem nawierzchni asfaltowej
jezdni i ciggu pieszo — rowerowego.
W dalszym ciggu realizowane sg zabruki
oraz prace porzadkowe wraz z realizacjq
terendw zielonych. Zakorczenie prac
planowane jest przed rozpoczeciem
sezonu letniego.

Trwa postepowanie przetargowe,
ktére ma rozstrzygng¢ o wyborze
Wykonawcy na przebudowe Il etapu
drogi Jarostawiec — Jezierzany. Bedzie
to kontynuacja prac z poprzednich
etapdw, poprzez wykonanie odcinka
drogi, az do Jezierzan (skrzyzowanie
zul. Zbozowa).

Gmina Postomino otrzymata na te
inwestycje dofinansowanie

zwojewddztwa zachodniopomorskiego
nagrody otrzymaty:

Koto Gospodyn Wiejskich
.Jagodzianki” z Jezierzan w kategorii
innowacje — wyrdznienie za innowacyjne
podej$cie do dziatan wykorzystujac
nowoczesne technologie czy
nowatorskie projekty.

Koto Gospodyn Wiejskich
.Niespodzianka” w Postominie
wkategorii aktywne Koto Gospodyn
Wiejskich — wyr6znienie dla najbardziej
aktywnego KGW w wojewddztwie
uwzgledniajac réznorodno$¢ dziatan
izaangazowanie cztonkéw réznych
inicjatywach.

Koto Gospodyn Wiejskich
LAksamitki” ze Wszedzienia w kategorii
kulinaria — wyrdznienie za promowanie
lokalnej kuchni i podtrzymywanie tradycji
kulinarnych regionu.

DKUY

zRzadowego Funduszu Rozwoju Drog.

Trwa réwniez przetarg na
przebudowe drogi w m. Staniewice —
droga do cmentarza. W ramach tego
zadania zostanie przebudowana droga
o tacznej dtugosci 800 m, z czego ok.
400 m to droga z nawierzchnig
asfaltowa, a kolejna cze$¢ to droga
zkruszywa.

Wybrano takze wykonawce na
przebudowe drég gminnych z piyt
betonowych JOMB. W ramach tej
inwestycji zostanie przebudowana
cze$¢ drog w m. Staniewice (droga
wokot koSciota oraz droga za $wietlicg),
w m. Tyn - tzw. droga ,do blokéw” oraz
wm. Postomino - odcinek drogi
gminnej, rownolegtej do drogi
wojewodzkie.

stresowej nawet
najprostsze czynnosci
mogq sprawi¢ trudno$¢.
Dlatego tak istotne jest, by
osoby potencjalnie
pierwsze na miejscu
zdarzenia byty odpowiednio
przeszkolone. W $lad za
tym w ubiegty pigtek
wswietlicy wiejskiej
whtacku oraz w remizie
Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Nacmierzu
odbyly sie takie szkolenia, a ich zakres
obejmowat rozpoznanie nagtego zatrzymania
krazenia, wezwanie pomocy, wykonanie RKO F
(resuscytacji kragzeniowo-oddechowej),
prawidtowe uzycie AED krok po kroku oraz |
¢wiczenia praktyczne na fantomie. I

Kazde z tych Két zaprezentowato
sie z ogromng pasjg, przedstawiajac
zardwno dorobek kulturowy regionu, jak
inowoczesne podej$cie do pracy
spotecznej na wsi. Uroczysta gala byta
okazjgq nie tylko do uhonorowania
najlepszych, ale tez do wymiany
do$wiadczen, inspiracji i integracji
$rodowisk kobiecych z catej Polski.

Serdeczne podzigkowania
kierujemy do wszystkich cztonkin Kot
Gospodyn Wiejskich z Gminy Postomino
za ich ciezkg prace, zaangazowanie §
iserce wktadane w codzienng
dziatalno$¢ niech to wyrdznienie
motywuje Was do dalszego dziatania —
zjeszcze wiekszg energiaq,
kreatywnoscig i oddaniem na rzecz

naszej Gminy. Kazdy sukces naszych | -

Kot Gospodyn Wiejskich jest duma cate;
spotecznoscil




k/a'es' Ca-

szKolne

b\‘/a-eé Ca-

Miesigcznik Gminy Postomino

maj 2025

szKolne

Wwww.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

wi.iesc: szkolne

Wakacje 2025: turnusy
rehabilitacyjne
dla dzieci rolnikéw

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia
Spotecznego organizuje kolonijne
turnusy rehabilitacyjne dla dzieci
rolnikdw uprawnionych do $wiadczen
KRUS, na ktérych aktywny
wypoczynek jest uzupetnieniem
programu rehabilitacji leczniczej
wzakresie:

+ wad postawy i choréb uktadu

ruchu,

¢ chordb uktadu oddechowego.

Turnus rehabilitacyjny dla dzieci
trwa 21 dni i jest BEZPLATNY.
Transport wynajetym autokarem
organizowany jest przez Oddziat
Regionalny KRUS w Koszalinie.

Pierwszerstwo w skierowaniu na
turnusy rehabilitacyjne majg dzieci,
ktére posiadajg orzeczenie
0 niepetnosprawnosci.

- Turnus rehabilitacyjny dla dzieci
z wadami postawy i chorobami uktadu
ruchu odbedzie sig w:

Centrum Rehabilitacji
Rolnikéw w Jedicu w terminie od
07.07.2025r.do 27.07.2025r.

- Turnus rehabilitacyjny dla dzieci
z chorobami ukfadu oddechowego
odbedzie sig w:

Centrum Rehabilitacji
Rolnikéw ,Sasanka” w Swinoujsciu

Zaproszenie

Szanowni Panstwo,

Z ogromng radoscig pragniemy
poinformowaé catg spoteczno$é
Szkoly Podstawowej im. ppor. Emilii
Gierczak w Postominie, naszych
bytych pracownikoéw,
absolwentéw oraz
wszystkich przyjaciot
isympatykow
postominskiej szkoty, ze
w biezgcym roku
obchodzimy piekny
jubileusz 80-lecia
istnienia naszej placowki.

Kulminacyjne
uroczystosci jubileuszowe odbedg sie
21 listopada 2025 r., w tym
wyjatkowym dniu serdecznie

w terminie od 11.08.2025 r. do
31.08.2025r.

Wymagany wiek dziecka 7 - 15
lat (dzieci urodzone w latach 2010 -
2018).

Podstawg skierowania dziecka
na turnus jest wniosek o rehabilitacje
lecznicza, ktory wypetnia lekarz POZ
lub lekarz specjalista, u ktorego
dziecko jest leczone wraz z informacjg,
0 jego stanie zdrowia i o$wiadczeniami
rodzica/opiekuna prawnego.

Przynajmniej jedno
zrodzicow/opiekundéw prawnych musi
podlega¢ ubezpieczeniu spotecznemu
rolnikéw z mocy ustawy lub jesli jest
ubezpieczony na wniosek w petnym
zakresie — ubezpieczenie powinno
trwaé nieprzerwanie, co najmniej rok.

Whiosek wraz z zatacznikami
dostepny jest w Oddziale Regionalnym
KRUS w Koszalinie i podlegtych
Placowkach Terenowych oraz na
stronie internetowej www.gov.pl/krus.

Whiosek nalezy ztozy¢ do dnia
23.05.2025 r. (liczba miejsc
ograniczona, decyduje data wplywu
wniosku)

zapraszamy wszystkich Panstwa do
udziatu we Mszy Swietej, anastepnie
na uroczyste obchody jubileuszowe,
ktére beda miaty miejsce w budynkach
szkoty.

Liczymy na
Panstwa obecnosé,
serdeczno$¢ oraz
wsparcie, w tym
szczegolnym dla naszej
spotecznosci dniu.

Z wyrazami
szacunku,

Katarzyna

Grygorcewicz

Dyrektor Szkoty Podstawowej
im. ppor. Emilii Gierczak
w Postominie

, Nie ma rozy bez kolcow” to tytut
przedstawienia, do ktérego
scenariusz na podstawie utworu ,Maty
Ksigze” stworzyta grupa teatralna
Metafora ze Szkoty Podstawowe;
w Pieszczu.

Prapremiera spektaklu odbyta
sie 14 kwietnia przed spotecznoscig
szkolng, a premiera 15 kwietnia
podczas XVI Gminnego Amatorskiego
Ruchu Artystycznego w Postominie.
Pigkna scenografia, wspaniafe stroje,
efektowna muzyka, a przede
wszystkim zachwycajaca gra aktorska
znalazly uznanie w oczach juroréw,
bowiem Metafora zdobyta | miejsce
iawans do etapu wojewddzkiego,
ktory odbedzie sie w czerwcu
w Nowogardzie.

Z dumg ogladatam wystepy
naszych uczniow, bo to wtaénie dzieki
ich talentom i zaangazowaniu
mozemy czu¢ ogromng satysfakcje
zwykonywanej przez nas pracy.

Z poczatkiem kwietnia uczniowie
klas Ill z Gminy Postomino rozpoczeli
swojg przygode z naukg ptywania!
Dzieki zajeciom dzieci majg szanse
nie tylko nauczyé sie podstaw tej
waznej umiejetnosci, ale réwniez

Pierwsze wyjazdy juz za nami —
uczniowie pod czujnym okiem
instruktoréw stawiajg pierwsze
(czasem bardzo odwazne!) kroki
wwodzie, oswajajac sie z basenem

nieocenionej szkolnej krawcowe; ,
na bezptatnym etacie”, za
wszystkie ustugi krawieckie;
Pana tukasza Juszczyka za
wykonanie stojakdw do planet;
Pani Barbary Mielewczyk za
pomoc w przygotowaniu elementu
scenografii;
Paulinki Skotarczak- uczennicy
klasy IV za wykonanie
wspanialych masek;
Dominika Szymczyka i Kacpra
Wetnickiego- uczniéw klasy VIl za
fachowg obstuge techniczng
podczas prob i wystepu;
Nauczycieli naszej szkoty za
cierpliwo$¢ i wyrozumiato$¢, co
umozliwito nam przeprowadzanie
préb przed przegladem;
| naszych uczniow za
Zaangazowanie,
odpowiedzialno$¢irzetelng prace.

DZIEKUJE!

opiekun grupy: Alicja Bukowska

Zespot tworzg uczniowie, dla ktérych
teatr to szkota zycia, bo uczy wyrazaé
emocje, ale jest tez znakomitg formg
zabawy i aktywnego spedzania
wolnego czasu. To ambitni, zdolni
iodpowiedzialni mtodzi aktorzy, -
ktérych cechuje kreatywnos¢
ipoczucie humoru. Uczniowie
samodzielnie tworzg lub modyfikujqg
scenariusze, opracowujg $ciezke
dzwiekowg oraz przygotowujq szkice
scenografii, rekwizytow i kostiuméw, e
ktére powstajg potem dzieki pomocy
Przyjacitt zespotu.

W tym miejscu nalezy doda¢, ze
na efekt pracy skiada sie nie tylko ¢
zaangazowanie uczniéw i opiekuna
grupy, ale i bezcenna pomoc tych,
ktérym chce bardzo podzigkowac.

PODZIEKOWANIA dla: .
+  Przewodniczacej Rady Rodzicow

Pani Lucyny Pienigzek za pomoc
materialng i wsparcie;

« Pani Grazyny Pietrzyk, naszej

Nauka plywania w klasach I11

———— e ———

iuczac sie, jak bezpiecznie i pewnie 7

czué¢ sie w wodnym $rodowisku.
Zajecia odbywajg si¢ w aquaparku
wDartéwku z petnym zapleczem do
nauki i zabawy.

Uczestnictwo w zajeciach to nie
tylko sposéb na aktywnos¢ fizyczna,

ale tez doskonata okazja do
budowania pewnosci siebie,
przetamywania lekéw i po prostu —
dobrej zabawy. Dla wielu uczniéw to
pierwsze spotkanie z ptywaniem.

Zapraszamy do obejrzenia
galerii zdje¢ z pierwszych wyjazdow
organizowanych przez Gming
Postomino na fanpage gminy.

Male bohaterki wielkich idei

—nagrodzone w ogélnopolskim konkursie

Uczennice Szkoty Podstawowej
w Postominie — Lena Piskor oraz
Natalia Ciesielska — odniosty
imponujacy sukces w ogdlnopolskim
konkursie profilaktycznym ,Gramy
oswojq przyszto$¢. Blizej siebie
iinnych, z dala od uzywek”
organizowanym w ramach kampanii
,LZachowaj Trzezwy Umyst”.

Dziewczynki zaprojektowaty
i stworzyty autorskg gre profilaktyczna,
ktérej celem byto promowanie

zdrowego stylu zycia, budowanie
relacji i unikanie szkodliwych
substancji. Ich kreatywno$¢,
zaangazowanie oraz dojrzate
podejscie do tematu zostaly docenione
przez jury, a ich projekt znalazt sie
wgronie zaledwie 10 najlepszych
w catej Polsce!

Warto podkre$li¢, ze Lena
iNatalia realizowaly swoj projekt
w petni dobrowolnie i w czasie wolnym
od zaje¢ szkolnych. Ich poswigcenie

i determinacja sq pieknym przyktadem
tego, jak mtodzi ludzie potrafig madrze
i twdrczo wykorzystac swoj wolny czas.

Lena i Natalia to wychowanki pani
Anny Wegner, ktéra wspierata
uczennice oraz motywowata je do
dziatania.

Gratulujemy Lenie, Natalii!
Zyczymy dalszych sukcesow, pasji
i kolejnych tak inspirujacych inicjatyw!

Ewelina Pawliniak
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Dnia 8 kwietnia w Szkole Podstawowej im.
ppor. Emilii Gierczak w Postominie odbyly sie VI
Targi Edukacyjne, ktére przyciagnety wielu gosci
i uczestnikdw z powiatu stawieriskiego. Na samym
poczatku wystapita uczennica klasy IV a Zosia
Niewadzit, ktéra zaspiewata utwor "Kocham Cie
zycie". Stowa piosenki przypomniaty wszystkim,
jak wazne jest, aby z odwagq wkraczac
wprzyszto$¢ i podejmowaé madre i przemyslane
decyzje. Targi byly doskonatg okazjg do spotkan
z przedstawicielami 17 szkét ponadpodstawowych
ze Stawna, Stupska, Ustki, Redzikowa, Warcina,
ktére zaprezentowaly swoje oferty edukacyjne.
Dodatkowo, 6smoklasisci mogli odwiedzi¢
stanowisko profilaktyczne przygotowane przez
Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng
oraz stanowisko przygotowane przez doradce
zawodowego Panig Elzbiete Rudzka-Kalate.
Podczas Targéow Pani Dyrektor Katarzyna
Grygorcewicz podziekowata osobom, ktére
odgrywajg niezwykle istotng role w dziatalnosci
kazdej szkoty — Sponsorom. Organizacje VI
Targéw Edukacyjnych zawdzieczamy: Panu
Januszowi Bojkowskiemu — Wojtowi Gminy
Postomino, Pani Aleksandrze Kurek — Zastepcy
Wojta Gminy Postomino, Pani Marioli Januszyk —
Dyrektor Oddziatu Banku Spétdzielczego
w Postominie, Panom Kazimierzowi i Andrzejowi
Ordon - wiascicielom firmy Megawat, Panu
Dariuszowi Jurzykowi — wtascicielowi hurtowni art.
spozywczych, Panu Stefanowi Kwiatkowskiemu —

szKolne
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wiascicielowi Centrum Rekreacji Wypoczynku
i Rehabilitacji Arka w Jarostawcu, Panu
Mateuszowi Rapalskiemu — wiascicielowi Firmy
Ogodlnobudowlanej ,Lider”, Panu Wojciechowi
Krzeminskiemu — wiascicielowi firmy Pelikan —
Przewozy Autokarowe ze Stawna, Panstwu
Danucie i Leszkowi Haratyk — witascicielom
Panoramy Morskiej w Jarostawcu, Panu
Jarostawowi Kwiatkowi - Przewodniczacemu
Rady Rodzicéw SP w Postominie, Panu Markowi
Le$niewskiemu - Koordynatorowi Sportu w Gminie
Postomino oraz Panu Maciejowi Leskow -
Prezesowi Zarzadu PSS Stawno. Szczegdine
podziekowania skierowali$my rowniez do Pani Lili
Pawliniak oraz Pana Jacka Kisielewskiego za ich
ogromne zaangazowanie i pomoc. Organizacja
Targow Edukacyjnych umozliwita spotkanie
z przedstawicielami szkét ponadpodstawowych, co
pozwolito mtodziezy na zapoznanie si¢
zréznorodnymi ofertami edukacyjnymi i podjecie
$wiadomych decyzji dotyczacych dalszej Sciezki
ksztatcenia. Wydarzenie sprzyjato takze integracji

spotecznosci lokalnej, taczac uczniow, nauczycieli

oraz przedstawicieli instytucji edukacyjnych
ilokalnych firm.

Serdeczne podziekowania dla wszystkich,
ktorzy przyczynili sie do sukcesu VI Targdw
Edukacyjnych ,Rozwin Skrzydta”. Do zobaczenia
w przysztym roku!

Ewelina Pawliniak i Magdalena Krzeminska

Zespdt Organizacyjny Targow Edukacyjnych

Miesigcznik Gminy Postomino
maj 2025
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10 kwietnia 2025 roku Szkota
Podstawowa w Pieszczu
zorganizowata VI Gminny Konkurs
Wiedzy o Gminie Postomino pod
patronatem Wdjta Gminy Postomino
Janusza Bojkowskiego. Celem tego
konkursu byto zainteresowanie dzieci
imtodziezy tematykg lokalng oraz
popularyzacja wiedzy o Naszej Mate;
Ojczyznie.

Do konkursu przystgpito 15
uczniéw z pieciu szkot z terenu gminy
Postomino: Szkota Podstawowa ze
Staniewic, Szkota Podstawowa im.
ppor. Emilii Gierczak w Postominie,

Szkota Podstawowa w Jarostawcu,
Spoteczna Szkota Podstawowa im.
Sejmu RP w Korlinie oraz  Szkotfa
Podstawowa w Pieszczu.

Uczestnicy mieli za zadanie:
wypetni¢ test wiedzy o gminie oraz
utozy¢ puzzle, nastepnie uczniowie
musieli wykaza¢ sie znajomos$cig
lokalizacji wybranych zabytkéw oraz
znajomoscig miejscowosci na mapce
gminy Postomino. Dodatkowo
uczniowie rozpoznawali miejscowosci
gminy z lotu ptaka zimg. W ostatnim
zadaniu druzyny szkét wykazaty sie
kreatywno$cig wymy$lajac hasto

promujace nasza gmine.

Po szesciu konkurencjach
wytoniono zwyciezce

| miejsce Szkota Podstawowa
w Jarostawcu. Szkote reprezentowali:
Hanna Baltaziuk, Michalina Matyjek
oraz Antoni Hope

Il migjsce Szkota Podstawowa
wPieszczu. Szkote reprezentowali:
Barbara Juszczyk, Dominika
Ciesielska oraz Fabian Dabrowski

[Il miejsce Spoteczna Szkota
Podstawowa im. Sejmu RP w Korlinie.
Szkote reprezentowali: Oliwia Miynarz,
Oliwia Winiarska oraz Tytus Sadowski

IV miejsce Szkota Podstawowa
im. ppor. Emilii Gierczak w Postominie.

V miejsce Szkota Podstawowa
w Staniewicach.

Nad przebiegiem konkursu
czuwata komisja w sktadzie:
przewodniczacy: Wajt Gminy
Postomino Janusz Bojkowski,
cztonkowie komisji: Radny Powiatu
Stawienskiego, pan Adrian Pawtowski
oraz nauczyciel Szkoty Podstawowej
w Pieszczu, panArtur Strus.

Wszyscy uczestnicy otrzymali
nagrody rzeczowe ufundowane przez
Urzad Gminy Postomino. Serdecznie

k/fes' Ca-
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gratulujemy wszystkim uczestnikom
rozlegtej wiedzy z zakresu gminy
Postomino oraz zachecamy do dalsze;
wspbtpracy.

Sktadam serdeczne
podziekowania Panu Wojtowi
Januszowi Bojkowskiemu, Radzie
Rodzicow przy Szkole Podstawowej
wPieszczu za zorganizowanie
poczestunku dla uczestnikow
konkursu oraz opiekunéw uczniow.

organizatorzy: Agnieszka Dyrcz,

Artur Stru$ oraz tukasz Juszczyk
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Od pierwszych dni kwietnia trwa
| wielka akcja ,Nasza Gmina zyska na
ochronie $rodowiska” do ktérej
zaproszone zostaty wszystkie sotectwa
naszej Gminy. W tym roku juz po raz
siédmy organizujemy wspdlne
sprzatanie najblizszego otoczenia
zokazji obchodzonego corocznie
22 kwietnia Miedzynarodowego Dnia
Ziemi.

Mieszkancy wszystkich
miejscowo$ci jak co roku aktywnie
wtgczyli sie w akcje, a ich
zaangazowanie i pozytywne
nastawienie nie tyko sprawiajg ze
okolica pigknieje, ale wzbudzajg
podziw i uznanie wsrod turystow
odwiedzajacych tutejsze okolice.
Wakcji czynnie uczestniczg starsi
inajmtodsi mieszkaicy naszej gminy -

e

mamy nadzieje, ze doSwiadczenie
zdobyte podczas udziatu w akcji,
zaowocuje w przysztosci dobrymi
nawykami proekologicznymi,
i wzbudzg wrazliwos$¢ oraz
odpowiedzialnos¢ za wlasng przysztosé
i stan $rodowiska naturalnego.

Prace porzadkowe ciggle trwaja,
przedstawiamy cze$ciowg fotorelacje
tegorocznej akcji z sotectw, ktdre juz
przeprowadzity prace w swoich
miejscowoSciach i podzielity sie
zdjeciami z tego wydarzenia: tacko,
Dzierzecin, Tyn, Bylica, Pierikowko,
Postomino, Rusinowo tezek
i Korlino. Relacje i zdjecia sptywajg
jeszcze do naszej redakcji, a akcja
sprzatania nadal trwa, w maju
podsumujemy aktywno$ci
mieszkanicow bioracy udziat w akcji

¥

Swietujemy Miedzynarodowy Dzies Ziemi w Gminie Postomino

o

_—

inagrodzimy te sotectwa w ktérych
zaangazowanie byto najwieksze.

Dzigkujemy wszystkim osobom
zaangazowanym w sprawne
przeprowadzenie akcji, szczegolnie
Sottysom za pomoc i koordynacje prac
w swoich miejscowo$ciach oraz
organizacje ognisk integracyjnych na
zakonczenie sprzatania. Za owocng
isprawng wspotprace przy odbiorze
izagospodarowaniu odpadow
dziekujemy wspotorganizatorowi akcji
ktérym jest Gminne Przedsiebiorstwo
Komunalne w Postominie.

Juz po raz kolejny sprawdzito si¢
zatozenie ze wspolnie mozemy wiecej a
dzieki temu ,Nasza gmina zyskuje na
ochronie $rodowiska”!
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Zawodnicy Akademii

z kompletem zwycigstw
w Lidze Mlodzika

SR
S

udziat w rozgrywkach ligowych
w podokregu koszalifiskim wystepujac
z ramienia Klubu Wieza Postomino.
Wrundzie wiosennej rozegrali juz
3mecze i we wszystkich odniesli
zwyciestwa. Wyniki poszczegdlnych

Zawodnicy reprezentujacy Klub
Biegacza Bryza Postomino udanie
rozpoczeli sezon startowy
odnotowujac dobre wyniki na wielu
imprezach biegowych.

5 kwietnia Katarzyna Kulczyk
wystartowata w OSHEE Nocnym
Biegu w Krakowie na dystansie 10 km,
w ktorym udziat wzigto ponad 6 tysiecy
biegaczy. Chociaz warunki nie
rozpieszczaty biegaczy atmosfera na
trasie byta niesamowita. Nasza
zawodniczka z czasem 53:10
ukoniczyta bieg na 1612 lokacie.

Kolejnym sukcesem byt wystep
naszego reprezentanta Tomasza
Szopinskiego podczas ekstremalnego
biegu na orientacje Harpagan 67, ktory
odbyt sie w Kostkowie w dniach 11-13
kwietnia. Tomek z czasem 3:46:43
wywalczyt drugie miejsce tracac do
zwycigzcy zaledwie 5 sekund.

Chtopcy zrocznika 2012/13 biorg

spotkan prezentujq sie nastepujaco:
Wieza Postomino - Gwardia Koszalin
7:5, Wieza Postomino - Hubertus Biaty
Bor 5:0, Wieza Postomino -
Wiekowianka Wiekowo 6:1.

Aktualnie druzyna zajmuje drugie
miejsce w ligowej tabeli.

gy 4 W

12 kwietnia 2025 r. odbyt sie XVI
Koszalinski Bieg Gorski podczas
ktérego rozegrano Il Mistrzostwa
Polski Masters w Biegu Gorskim
w Stylu Anglosaskim na dystansie
10 km. Swietny wynik wywalczyla
Katarzyna Kulczyk, ktéra z czasem
56:24 uplasowata sie na 12 pozycji.

13 kwietnia piecioosobowa
reprezentacja Bryzy walczyta na
trasach 17. PKO Poznan Pétmaratonu.
Nasi reprezentanci spisali sie $wietnie
odnotowujgc nastepujace wyniki:

Marcin Smotuch - 1:27:23

tukasz Ttustek - 1:27:25 PB

Damian Kowalski - 1:33:20

Artur Stru$- 1:56:18

Dorota Sutek - 2:22:46

Gratulujemy i zyczymy udanych
startéw w kolejnych imprezach!

W pigtek 25 kwietnia Akademia
Pitkarska w Postominie wraz
zCentrum Kultury i Sportu
w Postominie zorganizowata turnieje
w kategorii Zak i Orlik w ramach
rozgrywek Pierwszej Pitki. Mecze
rozgrywane byly na stadionie oraz
orliku. W turniejach wzigto udziat az 20
zespotow, w tym okoto 200 dzieci.
Stadion tetnit zyciem i sportowg

atmosfera. Wiele meczy, mnéstwo

bramek i radosci dzieci. Klasyfikacja
nie byta prowadzona, poniewaz kazdy
uczestnik byt zwyciezcg i otrzymat
pamigtkowy medal. W przerwach
miedzy meczami zawodnicy nabierali

W sobote 29 kwietnia
w Czarnym rozegrano |V Turniegj
Karate Kyokushin o Puchar
Burmistrza Czarnego z udziatem 233
zawodnikéw reprezentujacych 14
klubdw. Rywalizacja toczyta sie na
3matach w konkurencjach kata oraz
kumite. Turniej odbywat sie w duchu
zasad Kyokushin - dyscypliny,
szacunku i nieustannego dazenia do
samodoskonalenia. Dla zawodnikow
byta to nie tylko walka 0 medale, ale
przede wszystkim préba charakteru
iszansa na sprawdzenie samego
siebie. Turniej przyciagnat liczng
publiczno$é, tworzac niesamowitg
atmosfere wspolnego kibicowania
i promocji zdrowego, aktywnego stylu
zycia.

Druzyna z Postomina jak zwykle
nie zawiodta i wrdcita do domu
z9medalamil

Jakub Rut
2 miejsce kumite juniordw mtodszych
+75kg

Pawetl Twarowski

2 miejsce kumite kadetow -40kg

Pierwsza pilka na stadionie

sit kosztujac pyszne kietbaski z grilla,
stodko$cii owoce.

Dzigkujemy rodzicom za pomoc
w przygotowaniu poczestunku - jak
zawsze bylo bardzo pysznie. Turnieje
byty réwniez okazjg do podziekowania

Michalina Bojkowska

3 miejsce kumite juniorek mtodszych
-55kg

3 miejsce kata juniorek mtodszych
Mitosz Stachowski

3 miejsce kumite junioréw -75kg

3 miejsce kata junioréw

Kaja Grabowska

3 miejsce kumite juniorek +60kg
Filip Morawiec

3 miejsce kumite kadetdw -35kg
Tytus Sadowski

3 miejsce kumite mtodzikdw -55kg

Panu Markowi Le$niewskiemu, ktory
przez wiele lat jako Dyrektor Centrum
Kultury i Sportu w Postominie bardzo
naswspierat.

Tym razem bez medalu, ale
zkolejnymi dobrymi startami
idoswiadczeniami wrdcili Jagoda

! Suchecka oraz Patryk Twarowski.

Wyjazd zostat sfinansowany
zbudzetu gminy Postomino w ramach
realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2022-2025 (Przeciwdziatanie
alkoholizmowi - profilaktyka
uzaleznien poprzez sport i dobre
nawyki).

W tym samym czasie inna
zawodniczka naszego klubu — Amelia
Szymanska rywalizowata podczas
rozgrywanych w Krakowie Xl
Akademickich Mistrzostw Polski
Karate Kyokushin. Amelia po bardzo
zacietych pojedynkach dotarta do
¢wiercfinatow co w ostatecznosci
uplasowato jg na 5 lokacie w kategorii
kobiet-55kg.

Wszystkim zawodnikom
serdecznie gratulujemy i zyczymy
sukcesow w przysztosci!
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Mistrzostwo Wojewddztwa Zachodniopomorskiego

26.04.2025 SPR Victoria
Postomino zostata Mistrzem

Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
Mario CUP Dziewczatklas VV 2025.

To byt dzien peten emocji, radosci
i sportowych wzruszen! Droga do
turnieju finatowego byta niezwykle
trudna, dwa turnieje eliminacyjne,
kolejno w Szczecinie i Sianowie, po
ktérych nasza druzyna utrzymywata
pozycje Lidera.

Nasze niesamowite dziewczeta
wraz z Panig Trener Matgorzatg
tabedzka, tworzg nowg historie
handballu w Gminie Postomino.

Juz od pierwszego gwizdka byto
wida¢, ze nasz zespot pojawit sie tu
zjednym celem — walczyé
ozwyciestwo! Dziewczeta graty
zogromng pasja, prezentujac wysoki
poziom umiejetnosci technicznych,
doskonatg wspotprace oraz
niesamowitg determinacje.

Kazdy mecz byt prawdziwa walkg
— nie brakowato emocjonujgcych
zwrotdéw akcji, pieknych bramek
iogromnego zaangazowania catej
druzyny.

Po serii zacietych spotkan,
wktorych nasze zawodniczki na
siedem zagranych meczy, ulegty tylko

raz, nadszedt finatowy moment —
ostatni gwizdek, eksplozja radosci i...
zwyciestwo

Sktad druzyny zwycieskiej:

Maja Piasecka 2013

Zuzanna Skéra 2013

Zuzanna Panczak 2013

Oliwia Slebioda 2013

Kornelia Kujawa 2014

Zofia Kosciuk 2014

Zuzanna Lasek 2015

Zuzanna Skora otrzymata
nagrode najlepszej zawodniczki
w catym turnieju.

POSZUKUJEMY

INSTRUKTORA

JEZYKR ANGIELSKIEGO

KONTAKT: ‘

(59) 810-93-73
CKIS@POSTOMINO.PL

Nie sposdb nie wspomnieé
oogromnej pracy, jakg witozyta
wprzygotowania Pani Trener -
Matgorzata tabedzka, jej
do$wiadczenie, wiara i motywacja
poprowadzity druzyne na szczyt.

Wielkie podzigkowania kierujemy
takze do rodzicow oraz wszystkich
kibicow, ktorzy wspierali naszg
reprezentacje na kazdym kroku - Wasz
doping dodawat dziewczetom
skrzydet.

Jako Organizator turnieju
dotozyliSmy wszelkich staran, aby

KULTURYISPORTU
AWIPOSTOMINIE

Mario CUP Dziewczat klas V jest nasze
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$wietnie przygotowaé zawody oraz
atmosfere prawdziwej, sportowe;j
rywalizacji. Dla wszystkich
uczestnikow zostat przygotowany
stodki poczestunek, bogaty bufet oraz
ciepty positek. Serdecznie dziekujemy
Milenie Skéra, Magdalenie Miskiewicz,
Annie Sochackij-Lasek, Karolinie
KosSciuk, Wioletcie Hoffmeister za
ogromny wkiad w to wydarzenie, za
pomoc przy organizacji. Wszystkim,
ktérzy pomogli przygotowac hale
sportowg, boiska, naszej Kochanej
Pani za bezinteresowng, pomoc przy
sprzataniu - wysytamy ogromne
podziekowania.

Nad bezpieczenstwem
wszystkich uczestnikow czuwata
niezawodna ekipa Opieki Medyczne;
zPuz-Medt.ukasz Pluza.

24

Serdecznie dzigkujemy starszym
zawodniczkom Spr Victoria Postomino:
Zuzannie Przybyt, Julii Miskiewicz,
Natalii Sieradzkiej, Wiktorii Pasternak,
ktére obstugiwaty stoliki sedziowskie
na obu boiskach, wykazaty$cie sie
ogromnym zaangazowaniem
i profesjonalizmem, brawo dziewczyny.

JesteSmy dumni, ze mozemy
reprezentowaé¢ Postomino na
najwyzszym poziomie!

To dopiero poczatek naszych
sportowych marzen — przed nami
kolejne wyzwaniaitumieje.

Gratulacje dla catej druzyny! SPR
Victoria Postomino — jeste$my z Was
dumni.

Turniej wspoffinansowany byt ze
$rodkéw Gminy Postomino.

POSZUKUJEMY
INSTRUKTORA GRY
NA GITARZE

KONTAKT:

(59) 810-93-73
ckis@postomino.pl
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W Bibliotece Publicznej
w Postominie odbyto sie spotkanie
Dyskusyjnego Klubu Ksigzki dla
Dzieci. Tym razem bohaterkg rozméw
byta Irena Sendlerowa - kobieta
owielkim sercu, ktdra w czasie Il wojny
Swiatowej uratowata setki zydowskich
dzieci zwarszawskiego getta.

CzytaliSmy fragmenty ksigzki
,Kto uratowat jedno zycie” Ewy Nowak

'P

przyblizajac najmtodszym te mezwyk%q
posta¢ i rozmawialiémy o odwadze,
pomocy, empatii i sile pojedynczego
cztowieka wobec ogromu zta.

Na zakonczenie spotkania mali
uczestnicy wiasnorecznie wykonali
z6te zonkile — symbole zbiorowej
pamieci o uczestnikach powstania
w getcie warszawskim.

Plamek i Brudek

- spotkanie w bibliotece

W B|b||otece Publlcznej
w Postominie odbyto si¢ fantastyczne
spotkanie, ktére prowadzita pani
Joanna Witkowska z Miejskiej
Biblioteki Publicznej w Dartowie.
W spotkaniu uczestniczyli uczniowie
klas I-lll z Zespotu Szkét w Korlinie.
Dzieci miaty okazje poznac niezwykte
ksigzki z serii Plamek i Brudek
autorstwa Jeleny Pervan . Bohaterami
opowiesci byty dwie ztosliwe bakterie,
ktéore uwielbiajg wszystko, co
smrodliwe, paskudne i glutasne. Ich
celem jest zblizenie sie do dzieci, ktore

zaniedbujg higiene — nie myjg qu ani
zebow, nie czeszg wioséw, nie lubig
zmieniaC skarpetek. Ksigzka, bedaca
nie tylko zabawng, ale i edukacyjng
opowiescia, skutecznie uczyta dzieci,
jak wielkie znaczenie ma codzienna
troska o czysto$¢ihigieng osobista.

Podczas spotkania oprécz
Smiesznych opowiesci dzieci wziely
udziat w ciekawym eksperymencie
zpieprzem, zdobity pizze
znieoczywistymi sktadnikami
i tworzyly bakterie z piankoliny.

Gmmny Turniej Recytatorski
— mali mistrzowie slowa wylonieni!

Za nami wyjatkowe wydarzenie —

Gminny 56 Turniej Recytatorski ,Ptaki,
Ptaszki i Ptaszeta Polne, ktérego
organizatorem byta Biblioteka
Publiczna w Postominie.
Wkonkursowe szranki staneto 28
mtodych recytatoréw z 5 szkot
podstawowych z terenu naszej gminy.

Uczestnicy rywalizowali w dwdch
kategoriach wiekowych, prezentujac
utwory poetyckie z ogromnym
zaangazowaniem. Poziom recytacji
byt wysoki — dzieci wykazaty sie nie
tylko $wietng pamiecia, ale tez
wrazliwo$cig, interpretacyjna, dykcjg
i sceniczng odwaga.

Po naradach wytoniono 6
mistrzéw recytacji, ktérzy bedq
reprezentowac naszg gmineg na etapie
powiatowym w Dartowie. Przyznano

réwniez 4 wyroznienia.
Gratulujemy wszystkim
uczestnikom — kazdy z Was zastuguje
na wielkie brawal
Dziekujemy szkotom,
nauczycielom i rodzicom za
przygotowanie dzieci i wspieranie ich
pasji do poezji. Trzymamy Kkciuki za
naszych reprezentantéw w kolejnych
etapach.
Mistrzowie recytaciji:
+ Kornelia Przybyta -Szkota
Podstawowa w Jarostawcu
+ Lidia Zawada — Szkota
Podstawowa w Postominie
+  Miriam Bukowska- Szkota
Podstawowa w Jarostawcu
+ Jakub Kepa- Szkota Podstawowa
w Postominie
+ Antonina Pek- Szkota

Podstawowa w Jarostawcu
Mitosz Piaseczny- Szkota
Podstawowa w Postominie
Wyr6znienia:

Franciszek Tama- Szkota
Podstawowa w Jarostawcu
Michat Bartnik- Szkota
Podstawowa w Postominie
Marcelina Chruszcz- Szkota
Podstawowa w Jarostawcu
Zofia Plopa - Szkota Podstawowa
w Jarostawcu

Ocali¢ od zapomnienia w Staniewicach

W kwietniu rozpoczetySmy
realizacje pieknego projektu "Ocali¢
od zapomnienia-Polskie tradycje,
obrzedy i zwyczaje ", ktory sktada sie
zsiedmiu dziatan.

Pierwsze, kwietniowe zajecia
poswiecone byty tradycjom $wigt
Wielkanocnych - robiliSmy palmy
zpieknymi wtasnorecznie
wykonanymi kwiatami z krepiny.
Wykonali$my roéwniez palme, ktora
zdobita miejscowy kosciot. W ramach
projektu odbyly sie takze warsztaty
malowania jaj z uzyciem naturalnych
barwnikdw, przetestowaliSmy rézne
kombinacje naturalnych mieszanek,

ale chyba najpiekniejsze i zarazem |

niespotykane byty z uzyciem
hibiskusa z kurkuma.

Dziekuje wszystkim
mieszkarncom Staniewic, za

uczestnictwo w naszych warsztatach.
Kolejne zadanie w czerwcu —
festyn Noc Swigtojaniska, na ktore juz

bardzo serdecznie zapraszamy.

Zadanie wspdtfinansowane ze

$rodkéw Gminy Postomino.
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Biblioteka Publiczna \*

w Postominie

zaprasza dorostych na warsztaty

- MALOWANIA TOREB NA KSIAZKI
* SIMALUJIMY COS RAZEM

/ data: 12 maja (poniedziatek)
4 €002.1500-17:00
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Organizator : Biblioteka Publiczna w Postominie

-~ pm—
PUBLICINA
W POSTOMINIE

Zajecia bezplatne, obowiazuja zapisy tel. 59 846 44 44
XXII Ogdlnopolski Tydzien Bibliotek 8-15 maja 2025

Nadlesnictwo Stawno

i_ ]
| s
' @ ETRUH
é Gmina “/ 'é‘\ KULTURY | \PORTU

4 ; S
Postomino WILKOWICE W POSTOMINE

1 &
Swieto Ognia
Ill Edycja Biegu Sladami Wilka

01.06.2025 r. (niedziela)

W programie

16:00 - start imprezy zapisy do biegu

| gry terenowej geocaching

16.00 - 20.00 - zabawy dla dzieci (dmucharice,
banki mydlane, malowanie buziek,

pokazy strazackie z piang na zakonczenie)

17.30 - start biegu

20.00 - wreczenie nagrod

21.20 - pokaz ognia w wykenaniu Papuga Fireshow

! Pomorze
Zachodnie

Konkurs .
Aktywne Koto Gospodyn Wiejskich
Pomorza Zachodniego

Marszatek Wojewodztwa Zachodniopomorskiego zaprasza
aktywne Kola Gospodyn Wiejskich dziatajace na terenie wojewodztwa
zachodniopomorskiego do udziatu w I1l edycji konkursu Aktywne Kolo
Gospodyni Wiejskich Pomorza Zachodniego

Laureaci konkursu otrzymaja nagrody finansowe
I miejsce - 40 000 PLN

Il miejsce - 30 000 PLN

Il miejsce - 20 000 PLN

Wyréznienia 10 000 PLN
Nabér zgloszen do 31 maja 2025 roku

Szczegolowe informacje o konkursie dostepne sa na stronie www.wrir.wzp.pl

|
.
&
!
Gfgjp_u
" Postomino

. POSTOMINO

B0 o B+ \ﬂ G 5
o V39 & PROGRAM:
' 31105:2025/(sobota)
PLAC PODOZYNKOWY. W POSTOMINIE
15:00 (MMEFIBETEED
SEENpostominskilAmatorski[Ruch|Artystyczny]
| 118:00 ﬁ]ﬂﬂ}jtﬂllﬁﬂ]
ZiPostomina i
sCH N PianalParty/(zabierz{ubranie]nalprzebranie)]
19:30 [TEE TIITET
(ORGANEK|

ekci [stoiskalKGW]
lilSotectwipokazy/0SPYdmucharicelorazfanimaceldlaldziecis

01706:2025!(niedziela)

SWIETO OGNIA
BOISKO WIEJSKIE W WILKOWICACH

L3R Otwarciel(zapisy:Abieglifuralgeocaching)
LGPl 7 ahawy]ifanimacje[dlaldzieci|
sl start{liBiegulSiadamilwilkal

PO czenie|nagr o

PR 1N PapunalFireshows nokazognia

‘/I
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Kacik Zapach bzu majowego  Droga krzyzowa do trzech koécioléw
" A polski bez tak pachniat w maju"...
poetyckl Wiosng i w maju tak bez rozkwita
i zapach bzowy wcigz sie unosi
nad podziw cudnie mnie wita.
= e llez koloréw- bialy | lila
S i wokot zrobito sig bzowo
e bo w bzowym $wiecie wszystko sie bzowi
na biato lub fioletowo.
W zapachu bzowym tyle sie miesci ‘5 _
W czereéniowym sadzie rado$ci, bzowego szczescia =
wezme ten zapach bzowy ze sobg - = & _ S —
¥ niose bzu cate narecza. — S : : = : . -
Czekresnlov;/y'sad otulgny.mg’fq 11 kwietnia 2025 o godz. 18:00 wWilkowicach po$wiecono przytwierdzong
Cﬁe 4 ns §tonga Pr%’.‘“l‘?,”"? Niechaj mi pachnie, niechaj sig kwieci rozpoczeta sie droga krzyzowa do trzech  do drzewa kapliczke Matki Boskiej z wilkiem.
A A NGz IO \ zapachem bzowym dotyka. koSciotéw. Wierni rozpoczynajac modlitwe ~ Wierni juz po raz drugi mieli mozliwo$¢
rozkwieci¢, pszczotami rozbrzecze¢ P y y ¢
P pezee, Caty $wiat mi sie dzisiaj rozbzowit wkoSciele Sw. Piotra i Pawta w Stawsku  uczestniczy¢ w tej niekiedy trudnej wyprawie,
. ; vk i bzowg pamigcig przenika. pokonali trasg 12 km kroczac przez Radostaw  ktéra umozliwita im refleksje nad cierpieniem
Kty naloieavicid mal Jadwiga Michalak i Wilkowice do Staniewic. Jezusaigtebsze zrozumienie Jego ofiary.

to sad radosnie gatezmi potrzasa
i $mieje sie biatymi ptatkami
zalotnie mrugajac do storica.

Ptaszki zwabione majowym u$miechem
wdzieczne swe gtoéwki prostujg
wznoszg do nieba swe trele mitosne

z brzeczeniem pszczdt konkuruja.

Motyle wiadomo- te z kwiatka na kwiatek
leciutko skrzydtami trzepocq

siadajq na ptatkach i wnet odlatujq

i gama koloréw migoca...

A sad czere$niowy wnet zapadnie w sen
i przy$nig mu sie dojrzate czeresnie
kazdy podchodzit tu bedzie i jadt

tak bedzie na jawie- nie we $nie...

Jadwiga Michalak

Sny kolorowe

Moze otule sie w sen majowy
wiosennej nocy ciepty okruszek
moze oming zastone zludzen
co jak sep ciggle rani mg dusze.

Ciafo otule w uczu¢ woale

serce ogrzeje prawdy nadziejg

co {li sie jeszcze, na wskro$ przenika
jak mgta sie snuje nad chtodng ziemia.

W oazie westchnien zaléw i smutku
sny kolorowe gtaszcze z luboscia.

Méj mity zyje tylko w marzeniach

w snach pozszywanych naszg mitoscia.

Juz krawiec pocigt mtodos¢ na strzepy
pierwszej mitosci zgarnat okruchy
garnitur zycia zatatac trzeba

kosz z marzeniami doda otuchy...

Jadwiga Michalak

Wyplaty swiadczen

Nowy harmonogram wyptat na 2025 r.
funduszu alimentacyjnego, $wiadczen
rodzinnych, Swiadczeh z pomocy socjalnej.

Swiadczenia wyptacane beda od
godziny 11:00 w kasie GOPS Postomino
(pokoj 8)

+ 0d20maja2025r.

+ 0d20czerwca2025r.

+ 0d21lipca2025r.

+ 0d20sierpnia2025r.
+0d22wrzes$nia2025r.

* 0d20 pazdziernika 2025r.
+ 0d20listopada2025r.

+ od15grudnia2025r.

designed by '@ freepik

Z dniem 1 marca 2025
ulegty zmianie godziny przyjec interesantow

w Urzedzie Gminy w Postominie
obstuga interesantow odbywa sie w godzinach 7:30 — 15:00

w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej
godziny przyje¢ interesantow:
+ Swiadczeniarodzinne w godz. 8:00-14:00
+ pracownicy socjalny wgodz. 7:30- 14:30
* pozostali pracownicy w godz. 7:30 - 15:00

W trakcie trwania drogi krzyzowej
w Radostawiu zostat ustawiony i poswiecony
nowy krzyz przydrozny, natomiast

PLAC PRZY REMIZIE OSP WILKOWICE

Jezeli chcesz zadzwor a my po wczesniejszym
umowieniu przyjedziemy i odbierzemy kompletne
elektrosmieci oraz baterie. Tel.: 785-926-898

Piecze nad tym wyjatkowym
wydarzeniem sprawowat ks. Andrzej
Skibinski.




14

strona

Miesigcznik Gminy Postomino

maj 2025

www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

Klub Rodzinny po remoncie gotowy na wspélne dzialania

Fundusze

Europejskie

Program Regionalny

W Postominie zakonczyt sie
remont Lokalnego Klubu Rodzinnego —
miejsca stworzonego z mys$lg
onajmtodszych dzieciach i ich
opiekunach. Jasna, przestronna sala,
komfortowa tazienka i funkcjonalna
kuchnia to tylko poczatek zmian. Nowa
przestrzen juz niedtugo zapetni sie
meblami i... ludzmi, bo Klub stanie sie
miejscem spotkan, warsztatéw oraz
codziennego wsparcia dla rodzin.

Wszystko to jest mozliwe dzieki
realizacji projektu ,Rodzinny Prolog” —
partnerskiej inicjatywy koordynowane;
przez Samorzad Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego,
wspoffinansowanej ze Srodkow Unii
Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus,
w programie Fundusze Europejskie dla
Pomorza Zachodniego 2021-2027.
Projekt realizowany jest w partnerstwie
z wieloma gminami regionu, w tym

SUPOREX, BLO

zGminnym Os$rodkiem Pomocy
Spotecznejw Postominie.

Wsparcie dla rodzin i dzieci
w kluczowym okresie zycia

Celem projektu jest zwigkszenie
dostepu do wysokiej jakosci ustug
spotecznych dla rodzin z dzie¢mi od
urodzenia do 5. roku zycia oraz
wzmocnienie kompetencji kadry
pracujgcej z rodzinami w ramach
Lokalnych Klubéw Rodzinnych.
Oznacza to realng pomoc,
profilaktyczne wsparcie oraz
stworzenie przyjaznego srodowiska
dla rozwoju dziecka — zaréwno
wsferze emocjonalnej, fizycznej, jak
i spotecznej oraz poznawcze;.

Lokalny Klub Rodzinny to
miejsce, w ktdrym dzieci moga
bezpiecznie sie rozwija¢, a doro$li —
uzyskaé wsparcie w swojej roli
rodzicielskiej. To takze przestrzen
integracji, rozméw, wymiany

'

—

- Polska

Rzeczpospolita .,{l - T—

%" Zachodnie

doswiadczen i budowania lokalnych
wiezi.

Projekt ,Rodzinny Prolog”
realizowany jest od 1 marca 2024 roku
i potrwa do 30 wrze$nia 2028 roku.

Remont zakoriczony, przestrzen
gotowa — czekamy jeszcze tylko na
wyposazenie, by juz niebawem ruszy¢
Z pierwszymi spotkaniami. Bedzie to
miejsce tetnigce zyciem — dla duzych
imatych, otwarte, wspierajace
i dostepne dla kazdego.

Obecnie trwajg intensywne
przygotowania do rozpoczecia
dziatalno$ci Lokalnego Klubu
Rodzinnego w Postominie -
zatrudniono juz koordynatora,
awkrétce do zespotu dotaczg dwaj
opiekunowie - konsultanci. Wszystkie
dziatania majg na celu zapewnienie
rodzinom jak najwyzszego standardu
wsparcia.

Lokalny Klub Rodzinny
rozpocznie swojg dziatalno$¢ na
przetomie czerwca i lipca 2025 roku.

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoleczny

Coistotne — bedzie otwarty nie tylko dla
mieszkancédw Postomina i okolicznych
miejscowosci, ale dla wszystkich
rodzin z catego wojewo6dztwa
zachodniopomorskiego. Zapraszamy
wszystkich, ktdrzy szukaja przyjaznej
przestrzeni do wspblnego rozwoju,

rozmowy i tworczej zabawy.

Lokalny Klub Rodzinny
wPostominie to inwestycja
wprzysztos§¢ — matych dzieci, ich
rodzin i catej naszej spotecznosci.

FUGA|POPRAWSCY/SP}2/0!0"

> HURTOWNIATBUDOWLANARS
noJulYPolanowskal41A

oczkow;fundamentowych]poldac

.S

taw

ea ek

ABUDUJZ{NAMIT! 1!
& Zapewniamy/materiaty)
doméw,

budbwlun

i

SesTulhonorowana' _

e

— )

CZKI SIlIKATOWE, DREWNO KONSTRUKCJE, STAL, TYNKI, KLEJE, FARB.-Y,

= T

ca Gminy Postomino 1l

STYROPIAN, WEENA, DACHOWKI, KOSTKA BRUKOWA, KOTLY GRZEWCZE...

Moje podatki zostajg w Gminie Postomino!
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Kwiecien pelen energii:

Projekt ,Social Silver” realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Pomorza Zachodniego

2021-2027 wspétfinansowanego ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spofecznego Plus.

Wiosna dojrzalej aktywnosci

w Centrum Aktywnosci i Wolontariatu Senioréw

Wiosna zawitata do Centrum Aktywnosci
i Wolontariatu Senioréw w tacku, Chudaczewie
iPostominie z petng moca! Kwiecien byt czasem
intensywnych dziatan, radosnych spotkan i odkrywania
nowych pasji. Seniorzy udowodnili, ze aktywnosc¢,
nauka i wspdtpraca nie majg metryki — wystarczy
otwarte serce i cheC dziatania.

Taniec, ruchirados¢ zycia

Jednym z najwazniejszych punktéw programu
byly zajecia taneczne prowadzone przez Adriana
Zielinskiego — mistrza Polski FTS i instruktora szkoty
tanca ,Finezja”. Uczestnicy poznali réznorodne style —
od jazzu po taniec wspdiczesny —a kazda
lekcja byta okazjg do rozwijania
koordynacji, poprawy kondycji i, przede
wszystkim, czerpania rado$ci z ruchu. Nie
zabrakto tez ¢éwiczen na $wiezym
powietrzu — sitownie plenerowe tetnity
zyciem!

Technologia bez tajemnic

Zajecia komputerowe pomogty
seniorom przetamaé¢ bariery cyfrowe.
Dzieki praktycznym lekcjom uczestnicy
nauczyli sie obstugi komputera, internetu
i popularnych komunikatoréw. Dla wielu
znich to pierwszy krok do kontaktu online
z rodzing, zatatwiania spraw urzedowych
czy odkrywania nowych zainteresowan.

Smaki wspdlnoty - warsztaty
kulinarne

W Centrum dzieje sie naprawde duzo — a wspdlne
gotowanie to kolejna, smakowita odstona tej
aktywnosci! Seniorzy z rado$cig biorg udziat
wwarsztatach kulinarnych, podczas ktorych powstajq
przepyszne ciasta i domowe potrawy. To nie tylko okazja
do odkrywania kulinarnych talentéw, ale takze do
rozméw, $miechu i dzielenia sie doswiadczeniem przy
wspdlnym stole. Degustacja przygotowanych dan to
moment peten dumy i radosci — a smak wspoinoty
zostaje w pamieci na dtugo.

»Zapros sasiada” - spotkaniaz pasja

Spotkania pod hastem ,Zapro$ sasiada”
przyniosty mndstwo usmiechu, wiedzy i integracji.
Nietypowe zabawy - jak gra w ping-ponga przy uzyciu
wyttaczanek do jajek czy relaksacyjne zajecia z kartkg
papieru — pokazaty, ze dobra zabawa tkwi w prostocie.

Atowarzyszace rozmowy i dzielenie si¢
pasjami wniosty ciepto i serdeczno$¢ do
kazdej chwili.

Wycieczki, odkryciai pomoc innym

W kwietniu seniorzy wyruszyli w piesze
wedréwki po okolicy, taczac aktywno$é
zpoznawaniem lokalnej historii.
Szczegblnie poruszajacym momentem byta
wizyta w Domu Hospicyjno-Opiekuinczym
Caritas w Dartowie, gdzie seniorzy
przekazali wtasnorecznie przygotowane
ciasta — prosty, ale piekny gest serca
i solidarnosci.

Bezpieczenstwo i zdrowie przede wszystkim

W trosce o codzienne bezpieczenstwo
zorganizowano spotkanie z oficer prasowg Kinga
Warczak i dzielnicowymi. Rozmawiano o zagrozeniach,
jakie czyhajg na osoby starsze — szczegdlnie
ooszustwach i wytudzeniach - a takze
obezpieczenstwie na drodze. Dzigki temu uczestnicy
zdobyli wiedze, ktéra moze realnie chroni¢ ich
w codziennym zyciu.

Z kolei zajecia ruchowe pod okiem Sylwii
Pasternak, trenerki i prezeski UKS SPR Viktoria
Postomino, dostosowane do mozliwosci uczestnikow,

M |

udowodnity, ze aktywno$¢ fizyczna moze byé
przyjemnaiwzmacniajaca, niezaleznie od wieku.

Nowa przestrzen, nowe mozliwosci

W kwietniu udato sie takze doposazy¢ Centrum -
zakupiono nowe biurko, szafy oraz sprzet biurowy,
dzieki czemu przestrzen stata sie jeszcze bardziej
komfortowa i funkcjonalna.

Dotacz do nas - bo zycie zaczyna sie¢ na nowo!

Centrum Aktywno$ci i Wolontariatu Seniorow
dziata w ramach projektu Social Silver, ktéry wspiera
starsze osoby w odkrywaniu pasji, zdobywaniu nowych
umiejetnosci i tworzeniu wspolnoty petnej zyczliwosci.

Rekrutacja jest ciagta - kazdy senior z gminy
Postomino jest mile widziany!

Nie czekaj— dotacz do nas juz dzi$ i przekonaj sig,
ze wiek to tylko liczba, a zycie moze smakowacé jeszcze
piekniej!

-]

HARMONOGRAM ZAJEC DLA SENIOROW 60+
CENTRUM AKTYWNOSCI I WOLONTARIATU SENIOROW —

CHUDACZEWO
06.05.2025 (wtorek)
09.05.2025 (piatek)
13.05.2025 (wtorek)
16.05.2025 (piatek)
20.05.2025 (wtorek)
23.05.2025 (piatek)
27.05.2025 (wtorek)

30.05.2025 (piatek)

LACKO

13:45 - 14:45
14:45 - 16:45

14:00 — 16:00
16:00 — 17:00
13:45 - 14:45
14:45 - 16:45
14:00 — 16:00
16:00 — 17:00
13:45 - 14:45
14:45 - 16:45
14:00 — 16:00
16:00 — 17:00
13:45 - 14:45
14:45 - 16:45
14:00 — 16:00
16:00 — 17:00

05.05.2025 (poniedziatek) 09:30 — 11:30

07.05.2025 (§roda)

12.05.2025 (poniedziatek)

14.05.2025 (§roda)

19.05.2025 (poniedziatek)

21.05.2025 (§roda)

26.05.2025 (poniedziatek)

28.05.2025 (§roda)

POSTOMINO
06.05.2025 (wtorek)

08.05.2025 (czwartek)
13.05.2025 (wtorek)
15.05.2025 (czwartek)
20.05.2025 (wtorek)
22.05.2025 (czwartek)
27.05.2025 (wtorek)

29.05.2025 (czwartek)

11:30 - 12:30
09:00 — 10:00
10:00 — 12:00
09:30 - 11:30
11:30 - 12:30
09:00 — 10:00
10:00 — 12:00

09:00 — 10:00
10:00 — 12:00
09:30 - 11:30
11:30 - 12:30
09:00 — 10:00
10:00 — 12:00

10:15 - 12:15
12:15-13:15
13:15 - 14:15
14:15 - 16:15
10:15 - 12:15
12:15-13:15
13:13 - 14:15
14:15 - 16:15
10:15 - 12:15
12:15-13:15
13:15 - 14:15
14:15 - 16:15
10:15 - 12:15
12:15-13:15
13:15 - 14:15
14:15 - 16:15

BRAK ZAJEC

MAJ 2025

Podstawy obstugi komputera i Internetu dla senioréw
Spacer z kijkami — Nordic Walking

»Zapro$ sasiada” — pokaz robienia makram

Zajecia aerobik dla senioréw

Podstawy obslugi komputera i Internetu dla seniorow
Piknik plenerowy

Spotkanie z le§niczym — przyroda, ochrona Srodowiska
Zajecia aerobik dla senioréw

Podstawy obslugi komputera i Internetu dla seniorow
Zajecia kulinarne

Zajecia manualne

Zajecia aerobik dla seniorow

Podstawy obslugi komputera i Internetu dla seniorow
Dzien Matki — rozmowa o macierzynstwie przy kawie
Warsztaty poezji i Spiewu

Zajecia aerobik dla seniorow

Zajecia rekreacyjne z elementami ¢wiczen

Podstawy obstugi komputera i Internetu dla seniorow
Zajecia aerobik dla seniorow

»Zapro$ sasiada” — Pani Daniela i jej ksiazka

Spotkanie z le§niczym — przyroda, ochrona Srodowiska
Podstawy obstugi komputera i Internetu dla senioréw
Zajecia aerobik dla seniorow

»Zapros sasiada” — Pani Iwona: piekno w kazdym wieku

Zajecia aerobik dla senioréw

Zajecia kulinarne

Dzien Matki — rozmowa o macierzynstwie przy kawie
Podstawy obslugi komputera i Internetu dla senioréw
Zajecia aerobik dla seniorow

Piknik nad jeziorem

Zajecia sportowo-ruchowe

Podstawy obstugi komputera i Internetu dla senioréw
Zajecia aerobik dla seniorow

»Zapro$ sasiada” — technika robienia makram
Spotkanie z le§niczym — ochrona Srodowiska
Podstawy obslugi komputera i Internetu dla seniorow
Zajecia aerobik dla seniorow

Piknik nad jeziorem

Spotkanie z policjantka — bezpieczny senior
Podstawy obslugi komputera i Internetu dla seniorow
Zajecia aerobik dla senioréw

Zajecia kulinarne

Dzien Matki — rozmowa o macierzynstwie przy kawie
Podstawy obslugi komputera i Internetu dla seniorow
Zajecia aerobik dla senioréw

Biblioteka — promocja czytelnictwa
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“Harmonogram wywozu odpadom

Maj 2025
2 odpady
MIEJSCOWOSCI E T E :
- 3 H metale M!EJS,COWOSCI metale metale
i DZIEN TYGODNIA odpady i tworzywa i tworzywa odpady i DZIEN TYGODNIA i tworzywa odpady i tworzywa
Zmieszane sztuczne sztuczne zmieszane CEIIETE zmieszane sztuczne zZmieszane sztuczne I
PONIEDZIALEK PONIEDZIALEK
Dzierzecin, Karsino, Kanin, Dzierzecin, Karsino, Kanin,
Mastowice, Ronino, 5 = - Mastowice, Ronino, 9 U 2= =0
Chudaczewo, Piernnkowo Chudaczewo, Pienkowo
WTOREK WTOREK
Chudaczewko, Mazéw, Wilkowice, Chudaczewko, Mazéw, Wilkowice,
Staniewice, Nosalin, Patéwko, 6 20 27 Staniewice, Nosalin, Patéwko, 10 17 24
Patowo, Pieszcz Patowo, Pieszcz
SRODA SRODA
Gorsko, Korlino, Krélewo, Gorsko, Korlino, Krélewo,
Marszewo, Postomino, 7 21 28 Marszewo, Postomino, " 18 25
Ztakowo, Wykroty Ztakowo, Wykroty
CZWARTEK CZWARTEK 18
Bylica, Jezierzany, tacko, 8 21 29 Bylica, Jezierzany, £acko, 12 ($roda) 26
Nacmierz, Rusinowo Nacmierz, Rusinowo
PIATEK PIATEK
Wszedzien, Jarostawiec 2 9 23 30 Wszedzien, Jarostawiec 13 20 27
Tyn, Klosnik, Pienkéwko Tyn, Ktosnik, Pienkowko
k Na zgtoszenie tel.: odpady budowlane: 6, 20 i odpady biodegradowalne: 7, 21. ) k Na zgtoszenie tel.: odpady budowlane: 10, 24 i odpady biodegradowalne: 11, 25. )

PAMIETAIJ!!! Pojemniki/worki nalezy wystawi¢ przed posesja w dniu wywozu (przed godz. 7:00)

Ptatnosci Reklamacje

W celu usprawnienia i usystematyzowania procesu zgtaszania reklamacji dotyczacych ustugi
odbioru odpaddéw komunalnych z nieruchomosci na terenie gminy Postomino nalezy zgtaszac je
na adres e-mail: ug@postomino.pl (jezeli jest to mozliwe przesytajgc rowniez zdjecia

za osobe / miesigc 74 1240 1037 1111 0011 5129 1187 potwierdzajgce zaistniatg sytuacje) badz telefonicznie pod nr 59 846 44 67.

Stawka: Numer rachunku bankowego do optat za odbiér

33 lub 35 zt i zagospodarowanie odpadéw komunalnych:

OMISUBzo8Idzaq au|odsm 'aiueelzp au|odsm YIAZIZSANd

Pryszczyca to choroba bydta,
owiec, koz, swin i innych zwierzat
parzystokopytnych (np. jeleni,
saren i dzikéw), ktora powoduj
powstawanie pecherzykow

i pecherzy na btonie sluzowej

w jamie gebowej, na wargach,
jezyku, w okolicy otworow
nosowych oraz na wymieniu,
strzykach, w szparze
miedzyracicowej i na koronkach
racic. Zakazone zwierzeta
niechetnie sie poruszaja, majg
podwyzszong temperature ciata,
obserwuje sie apatie, kulawizne

i utrate apetytu oraz spadek
mlecznosci, a u bydta obfite
slinienie.

Ciezarne samice moga ronic,

a mtode zwierzeta moga padac bez
widocznych objawow klinicznych.

i

i

oddano do druku dnia: 06.05.2025 r.

Stopka redakcyjna

Wydaweca i redakcja: Druk: Redakcja nie odpowiada za tres¢
Polska Press Sp. z o.0. ogloszen, zastrzega sobie prawo do zmiany
‘||, Drukarnia w Bydgoszczy tytuléw oraz przeredagowan nadestanych
N ul. Grunwaldzka 229, 85-438 Bydgoszcz materiatow.
& tel.: 52 58 48 660
Egzemplarz bezptatny,
Urzad Gminy w Postominie Napisz artykul: naktad 3200 egz.
76-113 Postomino 30 Wszelkie materiaty, artykuty prosimy
tel.: 59 810 85 93 nadsyta¢ w formie elektronicznej na adres

e-mail: szept@postomino.pl e-mail: szept@postomino.pl
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