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Co uradza gminna wladza

Podczas XVI, absolutoryjnej, Sesji
Rady Gminy Postomino w dniu
26 czerwca 2025 roku radni gminnego
samorzadu zapoznali sie ze stanem
realizacji uchwat podjetych w okresie od
31 stycznia 2025 r. do 14 maja 2025 r.
oraz sprawozdaniem z realizacji
Programu wspdtpracy Gminy Postomino

w Szczecinie o wniosku Komisji
Rewizyjnej, radni zatwierdzili
sprawozdanie z wykonania budzetu
Gminy Postomino za rok 2024 i udzielili
Wojtowi absolutorium z tego tytutu.

Ponadto podjeli nastepujace

uchwaly:

zapewnienia wsparcia
w mieszkaniu treningowym osobom
z terenu Gminy Postomino przez
Gmine Karlino — w ramach
rozwijania nowych form pomocy
spofecznej mieszkaricom gminy
zapewniono dostep do
odpowiedniego zaplecza

powiatowej nr 3726Z polegajaca na
budowie chodnika w miejscowosci
Nacmierz w kierunku Wszedzienia”
- w zwigzku z dodatkowymi
kosztami budowy, przyznang
dotacje zwigkszono o kwote
19864,49zt.

bip.

Sesja IX kadencji Rady Gminy Postomino

biuletyn
informacji
publicznej

Przypominamy, ze petng tres¢

za rok 2024 z organizacjami 1) W sprawie wyrazenia zgody na lokalowego, ktore powiada gmina ) fivsr/] as ﬁr: \gl\; el}dZIe Srg?vip: {n oov(\:/); ﬁigejn:gg\:]v:*yziglséaitg"?ase:tj'rémz
pozarzadowymi oraz innymi podmiotami wydzierzawienie nieruchomosci na Karlino, Stawienskiemu na b%ulet nuinformadii oublicznel amin
prowadzacymi dziatalnosci pozytku okres powyzej 3 lat — czesci dziatki 4) w sprawi ia dotacii . : : ynuin 1P Jgminy

X X Y prawie przyznania dotacji na wspotfinansowanie zadania pod  Pgstomino pod adresem
publicznego na rzecz mieszkancow nr 450/1 o pow. 0,0130 ha - o .

: _ L prace konserwatorskie, nazwg ,Przebudowa drogi  jnternetowym
Gminy Postomino. W Rusinowie dla dotychczasowego restauratorskie lub robot owiatowej nr 3726Z na odcink stomino.bi

. . dzierzawcy oboty powiatowe £ Na_odcinku https://postomino.bip.net.pl
Nastepnie, po rozpatrzeniu Raportu . o budowlane przy zabytku wpisanym Nacmierz — Rusinowo” - na (dziat ,prawo lokalne”,

o stanie Gminy Postomino za 2024 rok, 2) W Sprawie wyrazenia ZQOd,Y. na do rejestru zabytkéw lub realizacje zadania przyznano zakfadka ,uchwaty’)
radni udzielili Wéjtowi Gminy Postomino wydz|erzaW|ep|g nieruchomosci na znajdujgcym sie w gminnej dotacje z budzetu gminy Postomino ’
wotum zaufania. A po zapoznaniu sie olfres powyze| 3 lat - dotyczy ewidencji zabytkéw, potozonym na wwysokosci 1402 301, 32 zt, 8) w sprawie zmiany wieloletnie]
z opinia Regionalnej lzby nieruchomosci zabudowanych obszarze Gminy Postomino — 2y soravie zmian w budzecie Gminy prognozy finansowej Gminy
Obrachunkowej w Szczecinie SWIet/ICé?mI. W/e/sk/m/ w KarSInI(?, przyznano dotacje w wysokoSci Postomino na 2025 rok - po Postomino - zapisy WPF
o przediozonym przez Wojta Gminy Wezedzieniu, Pleszczu i Marszewie 250 tys. 2} dia Parafii w Slawsku na dokonanych zmianach budzet dostosowano do zmian dokonanych
Postomino sprawozdaniu z wykonania i kompleksem sportowym remont dachu kosciofa w Pieszczu, gty wynosi: wbudzecie gminy
budzetu Gminy Postomino za rok 2024, w Postominie na cele statutowe 5) zmieniaiaca Uchwate Nr XV/164/25 L Y

ioski isii Rewizvinei : Centrum Kultury i Sportu niajaca Jehwaie , dochody 89 220 101,43 zi, 9) zmieniajaca uchwate nr XVI/139/19
whnioskiem Komisji Rewizyjnej w sprawie 7 dnia 14 maia 2025 r. w sprawie , : i .

o . w Postominie. la 1% maj . W sprawie wydatki 101 997 372,43 1, w sprawie okreslenia inkasentow
udzielenia Wéjtowi Gminy Postomino udzielenia pomocy finansowej s L - )
absolutorium z tytutu wykonania budzetu 3) w sprawie wyrazenia zgody na Powiatowi Stawierskiemu na przychody: 17 267 271,00 z, opfaty miejscowej i wynagrodzenia

gminy za 2024 rok oraz opinig
Regionalnej Izby Obrachunkowe;j

zawarcie porozumienia
miedzygminnego w zakresie

wspotfinansowanie zadania pod
nazwg ,Przebudowa drogi

rozchody: 4 490 000,00 zt,

za inkaso — zaktualizowano wykaz
inkasentéw opfaty miejscowey.

Rada Gminy Postomino
udzielila Wéjtowi absolutorium

w Postominie objat Przemystaw Sternalski.

\ A4

Dnia 1 czerwca 2025 roku stanowisko Dyrektora Centrum Kultury i Sportu

Serdecznie gratulujemy i zyczymy owocnej pracy na rzecz spotecznosci
naszej gminy.

‘ % § >
Drodzy UczanIe, Nauczyciele, Rodzice! @% @

Z okazji zakonczenia roku szkolnego zycze Wam wszystkim
radosnych, bezpiecznych i stonecznych wakaciji!

W dniu 26 czerwca
2025 ., podczas XVI ses;ji IX
kadencji Rady Gminy
Postomino, Radni
jednogto$nie udzielili
absolutorium Wéjtowi Gminy
Postomino Januszowi
Bojkowskiemu za wykonanie
budzetu gminy za 2024 rok.

Absolutorium to jedno =
z najwazniejszych gtosowan
w kalendarzu
samorzadowym, stanowigce
ocene pracy wojta w zakresie
realizacji budzetu. Zanim
podjeto uchwate, Radni zapoznali sie
ze sprawozdaniem z wykonania

Obrachunkowej.

Wojt Janusz Bojkowski
podziekowat radnym za
zaufanie, a wszystkim
pracownikom urzedu,
jednostek organizacyjnych
i sotectw — za codzienng
prace i zaangazowanie
w realizacje wspdlnych
celow.

Drodzy Uczniowie — odpoczywajcie, bawcie sie
i zbierajcie nowe doswiadczenia.
Nauczycielom i Pracownikom Oswiaty — dziekuje za catoroczny trud
i zycze spokojnego, zastuzonego wypoczynku.
Rodzicom — dziekuje za wsparcie i zaangazowanie.
Niech nadchodzgce lato przyniesie wszystkim
wiele usmiechu i dobrej energii!
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Z pozdrowieniami

Janusz Bojkowski
3 Wojt Gminy Postomino
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budzetu, raportem o stanie gminy oraz
pozytywng opinig Regionalnej Izby
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Relacja z Gminnych Zawodéw

Sportowo—Pozarniczych

W niedziele, 15 czerwca 2025
roku, stadion im. Zbigniewa Galka
w Postominie wypetnit sie dzwiekiem
gwizdkow, okrzykami dopingu
i zapachem strazackiej grochowki.
Wszystko za sprawg Gminnych
Zawodow Sportowo-Pozarniczych,
ktére co roku przyciagajq jednostki
OSP z catej gminy oraz tlumy
mieszkancow.

Oficjalnego otwarcia zawoddw
dokonat dh Janusz Bojkowski,
Prezes Zarzadu Oddziatu Gminnego
ZOSP RP w Postominie, ktéry
serdecznie powitat zgromadzonych
druhéw, druhny i kibicow.
W organizacje wydarzenia wigczyta
sie takze Panstwowa Straz Pozarna
w Stawnie, wspierajac przebieg
rywalizacji.

W zawodach udziat wzigto
14 druzyn: 4 meskie, 3 kobiece oraz
7 Mtodziezowych Druzyn
PozZarniczych reprezentujgcych
jednostki OSP z Karsina, Postomina,
Chudaczewa, Pieszcza, Patowka
oraz Nacmierza. Emocji nie
brakowato — uczestnicy wykazywali
sie nie tylko sprawnoscig fizyczna,
ale réwniez doskonatg wspotpracg
zespotowa.

Mtodziezowe Druzyny
Pozarnicze rywalizowaty w dwéch
kategoriach wiekowych (10-16 lat) —

dziewczat na podium stanely:

- OSP Pieszcz

- OSP Chudaczewo

-OSP Nacmierz

Z kolei w rywalizacji chtopcow
najlepsi okazali sie:

- OSP Chudaczewo

-OSP Nacmierz (druzyna )

-OSPKarsino

- OSP Nacmierz (druzynal ll)

Najszybsza w klasyfikacji
indywidualnej byta Hanna Gastét
z OSP Pieszcz, a wérod chtopcow —
Jakub Oleksa z OSP Nacmierz.

W grupie C (kobiety) zwyciezyly
druhny z OSP Karsino, ktore
doskonale poradzity sobie zaréwno
w ¢cwiczeniu bojowym, jak
i w sztafecie. Tuz za nimi uplasowaty
sie OSP Chudaczewo i OSP
Patowko.

Grupa A (mezczyzni) rowniez
dostarczyta wielu emociji. Po zacietej
walce pierwsze miejsce zdobyta
druzyna z OSP Chudaczewo,
osiagajac imponujacy czas 48,02 s
w ¢wiczeniu bojowym. Na kolejnych
migjscach znalezli sie OSP Karsino,
OSP Postomino oraz OSP Patéwko.

- ,To nie tylko sportowa
rywalizacja, ale przede wszystkim
integracja naszej strazackiej
spoteczno$ci. Wida¢ ogromne
zaangazowanie i pasje — szczegolnie
wsrod mtodziezy” - podkre$lit dh

osobno dziewczeta i chtopcy. Wrod

Energa Operator S.A

wspiera OSP Postomino

Janusz Bojkowski.

Wszystkie druzyny z podium
zostaty uhonorowane nagrodami
rzeczowymi, dyplomami i okazatymi
pucharami. Po zakoriczeniu zmagan
uczestnicy i goscie zostali zaproszeni
na tradycyjng strazackg grochéwke,
przygotowang przez OSP Wilkowice.
Nie zabrakto réwniez atrakcji dla
najmtodszych - wata cukrowa,
popcorn, dmucharice i piana party
sprawity, ze stadion przez caty dzien
tetnitradoscia.

To byt naprawde udany dzien.
Dziekujemy wszystkim jednostkom
OSP za trud wtozony

W przygotowanie oraz uczestnikom
za piekna, sportowg rywalizacje. Do
zobaczenia zarok!

strona

Kalendarium

lipiec

Gdy sie pajgk w lipcu przechodzi,
ze sobq deszcz przywodzi,

gdy swq pajeczyne psuje,
bliskq burze czuje.

Miesiqc lipiec musi przypiec
i ostatki mgki wypiec.

Lipcowe upaty, wrzesien doskonaty.

W lipcu upaty, styczeri mrozny caty.

1 lipca (wtorek)
Dzien Spotdzielczosci,
Swiatowy Dzien Architektury
2 lipca ($roda)
Dzien Dziennikarza
6 lipca (niedziela)
Miedzynarodowy Dzier Pocatunku
11 lipca (piatek)
Narodowy Dzien Pamieci Ofiar
Ludobdjstwa dokonanego przez
ukrainskich nacjonalistéw na
obywatelach Il Rzeczypospolitej
. Polskiej,
Swiatowy Dzien Ludnosci

12 lipca (sobota)

Dzien Walki i Meczenstwa Wsi Polskiej

18 lipca (piatek)
Migdzynarodowy Dzien
Nelsona Mandeli
20 lipca (niedziela)
Migdzynarodowy Dzien Szachéw
24 lipca (czwartek)
Swieto Policji
25 lipca (piatek)

Dzien Bezpiecznego Kierowcy
30 lipca (Sroda)
Miedzynarodowy Dzier Przyjazni
31 lipca (czwartek)
Dzien Skarbowosci

)

- A jesli pewnego dnia bede
musial odej$¢? - spytal Krzys,
$ciskajac Misiowa lapke.

- Co wtedy?

- Nic wielkiego. - zapewnit go

cytat

Puchatek. - Posiedze tu sobie i na
Ciebie poczekam. Kiedy sie kogo$

Dnia 20 czerwca 2025 roku IR U E

w siedzibie Energa Operator S.A
w Koszalinie nasza jednostka OSP
Postomino odebrata z rak Dyrektor Anety
Szadkowskiej specjalistyczny sprzet do
wycinki drzew w postaci pilarki spalinowej
typu Husqvarna 545 wraz z osprzetem
(kask ochronny, ostona na kark, nauszniki
ochronne, pojemnik na paliwo i olej typu

kombi oraz dodatkowg prowadnice
z fancuchem tnacym). To efekt wspétpracy
Energa S.A z naszg jednostkg podczas
usuwania skutkdéw zjawisk
atmosferycznych - zerwanych lin
napowietrznych, powalonych drzew oraz
podczas pozaréw. Catkowity koszt
przekazanego sprzetu to suma
3687,30zt.

nigdy nie znika.

Alan Alexander Milne
Kubus Puchatek

)
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Stypendia motywacyjne wreczone!
Uczniowie z Gminy Postomino
nagrodzeni za wyjatkowe osiagniecia

W $rode, 25 czerwca 2025 r.,
w sali Centrum Kultury i Sportu
w Postominie odbyta sie uroczysto$é
wreczenia stypendidw
motywacyjnych uczniom szkét
podstawowych z terenu Gminy
Postomino. W wydarzeniu
uczestniczyli wyrdznieni uczniowie,
ich rodzice, dyrektorzy szkot,
nauczyciele, a takze wtadze
samorzadowe.

Uroczysto$¢ rozpoczeta sie
0 godzinie 14:00. Oficjalnego
powitania goci dokonata Aleksandra
Kurek, Zastepca Wéjta Gminy
Postomino i prowadzaca wydarzenie.
Zanim przystgpiono do wreczenia
stypendidéw, goscie mieli okazje
podziwia¢ wystep artystyczny
w wykonaniu uczennicy - Zofii
Niewadzit, ktéra wykonata piosenke

,Konik na biegunach” z repertuaru
Urszuli.

W tym roku do programu
stypendialnego wptyneto az 148
wnioskéw, z czego 85 ucznidw
otrzymato stypendia motywacyjne —
w trzech gtéwnych dziedzinach:
nauka, kultura i sztuka oraz sport.
W$réd nagrodzonych byli takze
uczniowie, ktorzy zostali wyrdznieni
w wiecej niz jednej kategorii — a nawet
tacy, ktérzy osiggneli sukcesy we
wszystkich trzech.

Po raz pierwszy uroczystos¢
odbyta sie w nowej formule — poza
szkotami z udziatem wszystkich
stypendystow, ich rodzicéw,
spotecznosci szkolnej i lokalne;.
Wreczenia listow gratulacyjnych
dokonywat osobiscie Wéjt Gminy
Postomino — Pan Janusz Bojkowski.

Stypendysci zostali zaprezentowani
na scenie w dziewieciu turach.
Kazdemu z uczniéw towarzyszyta
krétka informacja
o zainteresowaniach, pasjach
i osiggnigciach.

Na zakonczenie uroczysto$ci
Pan Wéjt wreczyt kwiaty dyrektorom
szkot, dzigkujac im za catoroczny trud,
zaangazowanie i troske o rozwdj
uczniéw. Gtos zabrato réwniez kilku
przedstawicieli szkot, dziekujac za
docenienie pracy ucznidw
inauczycieli.

Gratulujemy wszystkim
nagrodzonym uczniom oraz ich
rodzicom i opiekunom!
Ich sukcesy sg powodem do dumy
i najlepszym dowodem na to, ze warto
sie stara¢ i rozwijaC swoje talenty.

L.p. Nazwisko Imie Punkty Stypendium w dziedzinie
1 |Bojkowska Michalina 106 nauki
2 |Wasylew Juliusz 77 nauki
3 |Zieba Dominik 75 nauki
4 |Boron Olaf 74 nauki
5 |Banasik Klaudia 70 nauki
6 |Sieradzka Zaneta 62 nauki,kultury i sztuki oraz sportu
7 |Przybyt Zuzanna 62 nauki, kultury i sztuki oraz sporty
8 |Marusiak Aleksandra 56 nauki
9 |Zdrzeniecki Filip 52 nauki
10 |Dydyna Zuzanna 50 nauki
11 |Szlawski Nikodem 47 nauki
12 |Pituta Marcel 46 nauki
13 |Sieradzka Natalia 41 nauki
14 | MtocickaRak Hanna 40 nauki oraz kultury i sztuki
15 |Modliszewska | Natalia 38 nauki
16 |Sekulska Julia 37 nauki oraz kultury i sztuki
17 |Juszczyk Barbara 35 nauki oraz kultury i sztuki
18 |Ciesielska Dominika 35 naukioraz kultury i sztuki
19 |Domzatowicz |Jakub 33 nauki oraz kultury i sztuki
20 |Mazurek Szymon 21 nauki
21 |Piaseczny Btazej 29 nauki oraz kultury i sztuki
22 |Zagorodnikow |Patrycja 28 nauki oraz kultury i sztuki
23 |Mielczarek Antonina 27 nauki
24 |Lacka Roksana 25 nauki oraz kultury i sztuki
25 |Szreder Piotr 25 nauki
26 |Szymczyk Dominik 24 nauki
27 |Zaborski Nikodem 24 nauki
28 |Baltaziuk Hanna 24 nauki
29 | Pakos Emilia 23 nauki
30 |Wardega Antonina 23 nauki oraz kultury i sztuki
31 |Matyjek Michalina 22 nauki
32 |Mironowicz Natalia 20 nauki
33 |Bukowska Miriam 20 nauki oraz kultury i sztuki
34 |Pacak Nikodem 20 nauki oraz kultury i sztuki
35 |Konopa Malwina 20 nauki
36 |Niewadzit Zofia 20 nauki oraz kultury i sztuki
37 |Szczot Mikotaj 20 nauki
38 |Kepa Jakub 19 nauki oraz kultury i sztuki
39 |Sadowski Tytus 18 nauki
40 |Ciesielska Natalia 18 nauki oraz kultury i sztuki
41 |Mtynarz Oliwia 18 nauki
42 |Skotarczak Paulina 18 nauki
43 |Hope Antoni 18 nauki
44 |Lisek Szymon 17 nauki
45 | Auch Karolina 16 nauki
46 |Tarczewski Olaf 16 nauki
47 |Koszatka Oskar 16 nauki
48 |Pek Antonina 16 nauki oraz kultury i sztuki
49 |Radowska Zofia 14 nauki
50 |Wojciechowskal Aleksandra 14 nauki
51 |Klyta Jakub 14 nauki
52 |[Romanowska |Lena 12 nauki oraz kultury i sztuki
53 |tagiewczyk Damian 12 nauki
54 |Skrzeczkowska | Karolina 12 nauki
55 |Piaseczny Mitosz 12 nauki oraz kultury i sztuki
56 |Gornik Maja 12 nauki
57 |Biatowas Filip 12 nauki
58 | Pasternak Wiktoria 12 nauki
59 |Niemiec Emil 12 nauki
60 | Morawiec Filip 12 nauki
61 |Rzeczkowska |[Lena 12 nauki
62 |Baltaziuk Zofia 12 nauki
63 | Skrzypczyk Julia 10 nauki
64 |Kisielewicz Oliwier 10 nauki
65 |Stopa Marcelina 10 nauki oraz sportu
66 | Kotodziej Kinga 10 nauki oraz sportu
67 | Ruchniak Hanna 10 nauki
68 |Brzostowska Michalina 10 nauki
69 |Wielinska Natalia 10 nauki
70 |Dziewiecki Oskar 10 nauki
71 |Kujawa Hanna 10 nauki
72 |Morawiec Natalia 8 nauki
73 | WozZniak Liliana 8 nauki oraz kultury i sztuki
74 | Miskiewicz Julia 8 nauki
75 |Bodegwin Antoni 8 nauki
76 |Maroszek Jan 8 nauki
77 |Piskor Lena 8 nauki oraz kultury i sztuki
78 |Michon Franciszek 8 nauki
79 |Przybyt Wojciech 8 nauki, kultury i sztuki oraz sportu
80 |Lisek Liliana 8 nauki
81 |Zelazko Weronika 6 nauki
82 |Sieradzki Piotr 6 nauki
83 | Ciesielski Nikodem 85 sportu
84 | Chrobak Martyna 45 sportu
85 |Lasek Maja 35 sportu
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IV Turniej K6t Gospodyn Wiejskich

“solectwo

[V Gminny Turniej Két Gospodyn
Wiejskich, ktéry odbyt sie nad Jeziorem
Marszewskim dnia 28 czerwca br. na
dtugo pozostanie w naszej pamieci.
W czerwcu ubiegtego roku udato nam
sie osiggnac sukces i zdobyc¢ pierwsze
miejsce w Ill gminnym turnieju KGW,
ktéry odbyt sie w Postominie.
W ramach wygranej przypadto nam
réwniez zaszczytne miano organizacji
przysztorocznego turnieju.

Przygotowania trwaty na diugo
przez zapowiedzianym terminem
tumnieju... staraliSmy sie, aby turnie]
przyniost uczestnikom wiele radosci
i mozliwosci do pokazania sie w innej
niepraktykowane] jeszcze odstonie.
Celem turnieju byta przede wszystkim
integracja $rodowiska wiejskiego
w Gminie Postomino, zachowanie
i popularyzowanie dziedzictwa
kulturowego, pobudzanie aktywnosci
wsrod mieszkancéw obszardw
wiejskich, inspirowanie do pracy
zespotowej, kultywowanie tradycji
rodzinnych oraz promocja Kot
Gospodyn Wiejskich  dziatajacych
w Gminie Postomino.

W Turnieju wzieto udziat az 10
KGW z terenu gminy. Dziekujemy
serdecznie za udziat: KGW
~JAGODZIANKI" w Jezierzanach,
KGW ,Krélewianki” w Krolewie, KGW

w Nacmierzu, KGW ,Pieszczanki”
w Pieszczu, KGW ,Pod Wiatrakami”
w Pienkowie, KGW ,Niespodzianka”
w Postominie, Nadmorskie KGW
w Rusinowie, KGW w Staniewicach,
KGW ,AKSAMITKI" we Wszedzieniu,
KGW w Ztakowie.

Podczas turnieju Kota Gospodyn
Wiejskich podlegaty ocenie
w nastepujgcych kategoriach:
sportowa, artystyczna, kulinarna oraz
prezentacja stoiska. Kategoria
sportowa, na ktorg sktadat sie golf-

1eSZCZ .

trafienie piteczkgq do dotka oraz
wakacyjny tor przeszkéd, podczas
ktérego nalezato ztozy¢ lezak plazowy
oraz trafi¢ kotkami na drazek ustawiony
w odpowiedniej odlegto$ci byta bardzo
emocjonujgca. Wiele radosci
wzbudzity wérdd uczestnikéw, ale
réwniez osob obserwujacych
konkurencje z kategorii artystycznej.
Przed oficjalnym rozpoczeciem
turnieju dziewie¢ Kot Gospodyn
Wiejskich dostarczyto na sceneg
zrobiony wiasnorecznie letni kapelusz,
ktéry uosabiat piekng pore roku jaka
jest lato. Kapelusze zachwycaty

réznorodno$cig i stylem. Piosenka
w letnim klimacie okazata sie strzatem
w dziesigtke, kazda z druzyn
przygotowata autorski tekst, ktéry
zaprezentowata na scenie do
przygotowanego wcze$niej podktadu
muzycznego. JesteSmy pemi podziwu,
ze posiadamy na terenie naszej gminy
tak wielu utalentowanych artystow!
Zwienczeniem artystycznych popiséw
byty piaskowe rzezby, ktére okazaty sie
dzietami sztuki. Zawodnicy mieli za
zadanie stworzy¢ rzezbe lub budowle

z piasku o dowolnej tematyce oraz
ozdobi¢ jg naturalnymi ozdobami.
Kategoria kulinarna -KGW mialy za
zadanie przygotowac ,truskawkowy
deser” ocenie podlegaty walory
smakowe i estetyka podania.
Cztonkowie kot przygotowali sie
znakomicie. Kazdy deser byt pieknie
przygotowany i smakowat znakomicie.
Ostatnia z kategorii byta prezentacja
stoiska. Uczestnicy przygotowali sie
znakomicie. Stoiska zachwycaty
letnimi ozdobami. Kazde z nich bylo
inne i kazde byto wyjatkowe. Komisja
oceniajgca poszczegolne konkurencje
miata nie lada wyzwanie. Ocenie
podlegata atrakcyjno$¢ wizualna

i pracochtonno$¢, materiaty
wykorzystane do dekoracji stoiska,
oryginalno$¢, kreatywnos$¢,
pomystowo$¢ oraz zgodnos¢
ztematyka. Kazde ze stoisk serwowato
pyszne potrawy oraz ciasta i desery.
Byly rébwniez uwielbiane przez dzieci
gofryikrecone frytki. Piekna lokalizacja
sprzyjata pozytywnym nastrojom
uczestnikdw imprezy. Punktacja
poszczegblnych konkurencji byta
podawana na biezgco na tablicy
ustawionej przy stoisku Marszewa.
Koniec koAcow zwyciezcami mogli
zostac tylko jedni z uczestnikdw.

W tym roku zwyciestwo
przypadto Nadmorskiemu Kotu
Gospodyn z Rusinowa, ktéremu raz
jeszcze serdecznie gratulujemy!
Miejsce drugie w ogdinej klasyfikacii
przypadto Kotu Gospodyn Wiejskich
,Niespodzianka” z Postomina, ktore od
zwycigskiego Rusinowa dzielito 6 pkt.
Ostatnie, trzecie miejsce na podium
zgarnety debiutantki dziatajace
w nowym sktadzie od niedawna
przedstawicielki Kota Gospodyn
Wiejskich ,Pieszczanki” z Pieszcza.
Zyczymy Wam Wszystkim dalszych
sukcesow i pomysinosci we wszelkich

waszych dziataniach. Posiada¢ zgrang
i zgodng druzyne to prawdziwy skarb!
Koto Gospodyn Wiejskich zMarszewa
oraz sottys Marszewa jako
organizatorzy zywig nadzieje, ze
staneli na wysoko$ci zadania i
stworzyli Wam odpowiednig przestrzen
i klimat do zabawy. Efekty naszej pracy
byty widoczne w dniu turnieju,
dotozyliSmy wszelkich staran, aby
wszystko byto dopiete na ostatni
guzik. Nie bytoby jednak tej imprezy
gdyby nie zaangazowanie oséb z
zewnatrz. Stowa podziekowania
kierujemy w strong sponsoréw, bez
ktorych nie udatoby sie zorganizowaé
tego wydarzenia w takiej postaci jak to
miato miejsce. Dzieki hojnosci
sponsoréw wieczdér umilaty nam
wystepy zespotéw BLONDI, JUNIOR,
IMPULS oraz FOCUS. Sponsorami
turnieju byli:

1. GminaPostomino

2. Mateusz Rgpalski
wiasciciel firmy ogélnobudowlanej
,LIDER"ze Ztakowa

3. Danuta i Leszek Haratyk
wiasciciele ,Panoramy Morskiej” w
Jarostawcu

4 Kazimierz Ordon
wspoétwiasciciel Firmy ,Megawat
Polska” w Marszewie

5. Jarostaw Sosnowka
wiasciciel firmy ,DrogBud”

10. Marcin Plytta- sottys
softectwa Marszewo

1. Andrzej Korgol-
zaprzyjazniony mieszkaniec
Marszewa

12. Bogdan Wenda -
zaprzyjazniony mieszkaniec
Marszewa

13. Piotr Kietbiowski wtasciciel
,1awerny Pirackiej” w Jarostawcu

14. Jerzy Lihnski wtasciciel
karczmy ,Jurasin” w Jarostawcu

15. Aleksander Klytta -
wtasciciel sklepu Carrefour
w Jarostawcu

16. Mieczystaw Zawada -
wtasciciel restauracji ,Jackowo”
w Jarostawcu

17.  Firma PROCAM Polska sp.
Z 0.0.- dystrybutor $rodkéw ochrony
roslin

18. Adrian Pawtowski - radny
powiatu stawienskiego

Dziekuje réwniez naszemu
cudownemu Jury, ktére dzielnie caty
dzien oceniato prace kot. Jestescie
wielcy! Dziekuje Pani Elzbiecie, Pani
llonie, Pani Karolinie, Panu Witoldowi
oraz Panom Mariuszowi i Danielowi.
Wspétpracaz Wamito przyjemnos¢.

Dziekujemy za goscinne wystepy
wokalne dziewczynek Hani, Blanki, Oli
i Kariny z Stupskiego O$rodka Kultury,
ktore wspolnie tworzg zespdt pod
nazwa ,CZWORO’.

W tym miejscu pragne ztozy¢
serdeczne podziekowania na rece
wszystkich, ktérzy przyczynili sie do
organizacji IV Gminnego Turnieju Kot
Gospodyn Wiejskich w Marszewie.
Wszystkim kolezankom i kolegom
z KGW w Marszewie oraz pozostatym
mieszkacom Marszewa, ktérzy
zawsze stojg u naszego boku i stuzg
pomocy, z catego serca DZIEKUJE.
Dzigkuje bardzo za zaangazowanie
i pomoc przy organizacji sottysowi
sotectwa Marszewo. Pamietajcie, ze
ten sukces nie miatby miejsca gdyby
nie Wy.

6. Stefan Kwiatkowski
wtasciciel Centrum Rekreacji,
Wypoczynku i Rehabilitacji ,ARKA”
w Jarostawcu

7. Stefan Kwiatkowski -
wtasciciel O$rodka Wczasowo-
Rehabilitacyjnego ,Barka”
w Jarostawcu

8. Ewelina i Maksymilian
Kwiatkowscy - wtasciciele hotelu
,Szlak Bursztynowy” w Jarostawcu

9. Andrzej Olszewski
wiasciciel firmy ,Olszewski i Synowie”

Za zaangazowanie i pomoc przy
organizacji serdeczne dziekuje
rowniez pracownikom Centrum
Kultury i Sportu w Postominie. Wasza
pomoc wniosta bardzo wiele do
organizacji naszego turnieju.

Pozostawiajac Was z usmiechem
na twarzy i mitymi wspomnieniami
pozdrawiam serdecznie. Tymczasem
do zobaczenia za rok w Rusinowie ;)

Magdalena Sikora
Przewodniczagca KGW
w Marszewie
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Batalia o Pieczone Prosie¢ i Beczke Piwa Podzigkowania

Sktadam ogromne podziekowania wszystkim, ktorzy wzieli udziat w tej
wyjatkowej rywalizacji oraz tym, ktorzy dzielnie kibicowali z bokul!

Szczegolne podziekowania kierujemy do druzyny z Jarostawca za sportowe
emocje, fantastyczna zabawe i mite przyjecie. Dzigkujemy pani Aleksandrze Kurek —
naszej wicewojt—za obecno$¢, dobre stowo i zyczliwy doping dla obu druzyn'!

Dziekuje catemu zespotowi CKiS w Postominie za przygotowanie imprezy
ponadto Panu  dyrektorowi CKiS Przemystawowi Sternalskiemu- ktory trzymat reke na
pulsie. Marii Lech-Szajner za petne energii prowadzenie imprezy, Danielowi Pakos za
czujne i sprawiedliwe sedziowanie.

Ogromne brawa i wyrazy uznania kierujemy takze do naszej niezawodnej
druzyny z Rusinowa. Jestem z Was ogromnie dumny! Ciesze sie, ze zawsze moge
liczy¢ na swoich ludzi - petnych energii, humoru i ducha walki. To wtasnie dzieki Wam
takie wydarzenia maja sens i serce! To byta prawdziwa uczta — nie tylko kulinarna, ale

W dniach 20 czerwca 2025 roku
w Jarostawcu, na placu przy ulicy
Battyckiej, rozegrano Batalie
o Pieczone Prosie¢ i Beczke Piwa
pomiedzy sotectwami Jarostawiec
i Rusinowo. Otwarcia imprezy
dokonali Aleksandra Kurek Zastepca
Wéjta Gminy Postomino oraz
Przemystaw Sternalski Dyrektor
Centrum Kultury i Sportu w Postominie.
Cata impreza odbyta sie w duchu
dobrej zabawy,lecz nie zabrakto
prawdziwych emocji i sportowe]
rywalizacji.

W sobote 21 czerwca 2025 roku
Koto Gospodyn Wiejskich
w Staniewicach zrealizowato kolejny
punkt pieknego projektu pod nazwg
,0cali¢ od zapomnienia-Polskie
tradycje, obrzedy i zwyczaje’
wspotfinansowanego ze Srodkdw
Gminy Postomino - festyn rodzinny -
Noc Swietojariska.

Cztonkinie Kota wspoélnie
z mieszkancami Staniewic

Po przeprowadzeniu dziewieciu
konkurencji oficjalnie ogtoszono remis
—mimo Ze tablica wynikow wskazywata
6:3 dla Rusinowa. Sottysi, w gescie
zgody i jednosci, ogtosili pokoj
i podzielili sie trofeami po bratersku.

Najbardziej spektakularng
konkurencjg byt tor przeszkdd,
podczas ktérego panowie w obcasach
musieli na chwile wykona¢ kobiece
prace, takie jak ubijanie piany czy
wieszanie prania. Panie stanety przed
wyzwaniem odpalenia ciggnika,
przejechania wyznaczonego odcinka
oraz zmiany kota w samochodzie.

z polnych kwiatow, ktore jak tradycja
nakazuje, puszczone zostaty do rzeki.

Oczywiscie nie zabraklo, jak to
w Noc Swietojanska - ognia- zabawa
przy ognisku oraz przejScie wzdiuz
rzeki z pochodniami i nocny pokaz
fajerwerkow.

Oprbécz przypomnienia
o tradycjach i zwyczajach zwigzanych
z Noca Swietojanska nie zabrakio
atrakcji - Panowie z KGW ugotowali
pyszng zupe grochowg w kuchni

Duzym zainteresowaniem cieszyto sie
takze przecigganie liny w wykonaniu
mezczyzn. Dla mtodszych uczestnikow
przygotowano konkurencje
z hydronetka, budowanie wiezy
z klockéw. Nietypowa byta réwniez
jazda rowerem po boisku na czas.
Konkurencje przebiegty pozytywnie.

Na zakonczenie wreczono
okolicznosciowe puchary obu
sotectwom. Dla wszystkich
zgromadzonych odbyt sie koncert
Krzysztofa Wateckiego solisty zespotu
,0ddziat Zamkniety”.

gosci byt dmuchaniec, piana party,
pokaz strazacki oraz stodki
poczestunek.

Dzieki zaangazowaniu
mieszkancéw, Strazakéw, ktorzy
czuwali nad bezpieczenstwem
uczestnikow tego cudownego
wydarzenia, ten dzien byt bardzo
wyjatkowy.

Dziekujemy Wszystkim
darczyrncom, pomocnikom i gosciom.

KGW Staniewice

i sportowo-integracyjnal!

Softys Sofectwa Rusinowo
Mateusz Chruszcz

& ok ok

Serdeczne podzigkowania sktadamy cztonkom Rady Soteckiej: Aleksandrze
Haratyk, Marcie Piechowskiej, Agnieszce Bubel, tukaszowi Baltaziuk, Kamilowi
Bugowskiemu, Radnemu tukaszowi Zieba za nieoceniong pomoc w organizacji
wydarzenia ,Batalia Rusinowo kontra Jarostawiec”.

Wasze zaangazowanie, poswiecony czas i ogromne serce mialy kluczowe
znaczenie dla powodzenia catego przedsiewzigcia.

Dzigkujemy réwniez mieszkancom Jarostawca, ktérzy aktywnie wigczyli sie
w przygotowania oraz okazali swojg pomoc i wsparcie:

Magdalenie Baltazuk, Hannie Baltaziuk, Zofii Baltaziuk, Aleksandrze Marusiak,
Annie Modliszewskiej, Arturowi Jastrzebski - Haratyk, Laurze Zubaniak, Dariuszowi
Korobko, Kosma Korobko, Michatowi Tama, R6zy Tama, Janina Tama, Michatowi
Piastun, Mikotajowi Piastun, Piotrowi Zuchowskiemu.

Dzigki Wam wydarzenie to nabrato wyjatkowego charakteru i pokazato, jak silna

jest nasza lokalna wspdinota.

Dziekujemy rowniez Panistwu Pasternak za uzyczenie placu na batalie.

Szczegoine podziekowania kierujemy takze do sponsoréw naszej miejscowosci
za udzielone wsparcie finansowe: Danucie i Leszkowi Haratyk, Igorowi
Kwiatkowskiemu, Romanowi i Janinie Tama, Jeremiaszowi Klaja.

To wiasnie dzieki Wam moglismy zaprosi¢ gwiazde wieczoru — Krzysztofa
Wateckiego, ktory swoim wystepem porwat publiczno$¢ i dodat blasku catemu

wydarzeniu.
Razem tworzymy wielkie rzeczy.
Dziekujemy, ze jesteScie znami!

Z wyrazami wdzieczno$ci

Softys migjscowosci Jarostawiec - Marcin Tama

—

wSlepe ryby”

Na zaproszenie Burmistrza

¢ Grodziska Wielkopolskiego Pana Piotra
: Hojana, 5-osobowa reprezentacja
. Gminy Postomino wzieta udziat
. WGASTRO fest- ,Slepe Ryby’
. plenerowym gotowaniu regionalnej
© zupy na bazie ziemniakow.

Tajemniczo brzmigca nazwa, jak

: sie na miejscu okazato, kryta
¢ rewelacyjne spotkanie przedstawicieli
© lokalnych kot gospodyn wiejskich, grupy
. senioralnej, grupy rekonstrukcyjnej
¢ oraz harcerzy. Wsrdd uczestnikow byta
: takze reprezentacja naszej gminy oraz
. samorzadu grodziskiego. Kazda ekipa
i zostata wyposazona w zestaw warzyw
© ikociotek i przystapita do gotowania
. zupy. Nasza wersja ,$lepej ryby” byta
© gotowana na prawdziwym ogniu, tj. na
: ognisku. Bogata w sezonowe warzywa,
¢ gotowana z petnym zaangazowaniem
: data nam duzo rado$ci i wspaniatej

Podczas gotowania mogli$my
poznac sie ze wszystkimi uczestnikami,
degustowalismy popisowe dania
lokalnych két gospodyn. ZachecaliSmy
do przyjazdu do naszej gminy
odwiedzajac kazde ze stoisk i czestujac
przygotowanymi przez naszg
reprezentacje smakotykami- $ledziem
tradycyjnym i z brzoskwiniami, pysznym
domowym chlebem, pasztetem
z cukinii, kruchymi ciasteczkami.

Ugotowane wersje zupy byty
oceniane przez jury. Jako reprezentacja
Gminy Postomino zostali$my
uhonorowani nagrodg specjaing, ktorg
otrzymalis§my z ragk burmistrza.
Wszystkie zupy byly pyszne, gdyz pod
koniec spotkania wszystkie kociotki byty
puste.

Dziekujemy serdecznie za
mozliwo$¢ udzialu w tak wspanialym
spotkaniu.

i przybylymi gosémi wyplataty wianki  polowej, a dla naszych najmtodszych zabaw:;.
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.|  WOIT GMINY POSTOMINO
e LAPRASZA NA KONGERTY

Postomino

Paczki w Tluszczu
1 Tomasz Karolak
11lipca, 20:00

Liber
8 sierpnia, 20:00

lipiec- sierpiefi 12 I'ipca 2 sierpnia U 15 sierpnia
‘Zajecia BACHATA Potancowki Potancowki Teatr Tecza — Jarostawiec
(plaza Dubaj kazdy wtorek 17:00) 18 lipca 5 sierpnia 16 sierpnia
Zajgcia Latino Mix Widowisko ogniowo-teatralne - Kino na lezakach Jarostawiec Kino na lezakach Jarostawiec
(plaza Dubaj kazdy czwartek 17:00) Jarostawiec 8 sierpnia Potancowki
19 lipca Liber 23 sierpnia
1 lipca Rodzinny Bieg na orientacje - Nosalin 9 sierpnia Potancowki
Letnie Kino - Jezierzany 22 lipca Potaricowki 24 sierpnia
6 lipca Letnie Kino — Marszewo 9 - 10 sierpnia Prezentacja Kapel Ludowych ,Na Folkowg
Bieg po Plazy - Jarostawiec 25 lipca Rajd Racibora Nute”
9 lipca Potancowki Zawody WOPR 30 sierpnia
Kino na lezakach Jarostawiec 26 lipca 12 sierpnia Dozynki Gminne — Rusinowo

11 lipca Gosia Andrzejewicz
Paczki w Ttuszczu

Letnie Kino — Staniewice

Ostatnie dni czerwca to czas inwestycyjnej pracy
nad drogowymi wyzwaniami

W ostatnich dniach zakonczone
zostaty procedury odbiorowe dla
przebudowy ul. Baftyckiej w Jarostawcu
realizowanej przez firm¢ STRABAG.
W ramach tych dziatan zostat
przebudowany odcinek ok. 650 m drogi
wraz z rozjazdami. Cato$¢ prac zostata
zrealizowana za kwote okoto 6,73 min.
Wykonanie cato$ci zakresu stanowito dla
drogowcow niemate wyzwanie, ze wzgledu
na znaczne zageszczenie infrastruktury
podziemnej, przebudowa odwodnienia
drogi za pomocg sieci deszczowej zamiast
rowami przydroznymi czy reorganizacje
dla wykonania wielu nowych miejsc
utwardzen. Oprdcz tego nie mozna
zapomnie¢ o wykonaniu nowego
oSwietlenia drogowego, nawierzchni
jezdni, ciggbw pieszych i rowerowych,
wyniesionych skrzyzowan, przej$¢ dla
pieszych czy przebudowie sieci
wodociggowej. Droga wyposazona jest
rowniez w kanat technologiczny, ktéry
dzisiaj stanowi nieodtgczny element
infrastruktury podziemnej.

Kontynuacjq przebudowanego
centrum Jarostawca bedg roboty
budowlane w ramach remontu kolejnego
odcinka drogi. Mowa tutaj o odcinku
Jarostawiec — Jezierzany, dla ktérego
wiasnie trwa postepowanie przetargowe.
Otwarcie ofert ujawnito 6 wykonawcow,
ktorzy przedstawili oferty na przebudowe
odcinka okoto 1,5 km drogi (od zjazdu na
poligon w Jarostawcu do skrzyzowania z ul.
Zbozowg w Jezierzanach). Trwa badanie
ofert.

Przekazany zostat réwniez plac
budowy pod przebudowe drogi do
cmentarza w m. Staniewice. Wykonawca
jest firma Romado-Brzezifski Sp. z 0.0.,
ktéra zaoferowata wykonanie robot za
kwote 1.118.289,78 zi. Zadanie to jest
dofinansowane ze $rodkéw Funduszu
Ochrony Gruntéw Rolnych. W ramach
zadania powstanie okoto 400 m
przebudowanej drogi o nawierzchni
asfaltowej (do cmentarza) oraz okoto
400 m drogi z kruszywa, stanowigcej
dojazd do rozwojowych terenow
przeznaczonych pod zabudowe.
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Milosz Piaseczny
laureatem Regionalnego
Turnieju Recytatorskiego!

Z ogromnag rado$cig dzielimy sie
wspaniatg wiadomos$cig — Mitosz
Piaseczny, uczen Szkoty Podstawowe;
w Postominie , zostat laureatem 56.
Regionalnego Turnieju
Recytatorskiego ,Ptaki, Ptaszki
i Ptaszeta Polne”!

Finat konkursu odbyt sie
2 czerwca 2025 r. w Koszalinskiej
Bibliotece Publicznej, gdzie na scenie
sali kinowej zaprezentowato sie 36
najlepszych recytatoréw z regionu
dawnego wojewodztwa
koszalinskiego. Mitosz dzigki swojemu
talentowi przeszedt przez etap gminny
— zorganizowany przez Biblioteke
Publiczng w Postominie— nastepnie
przez etap powiatowy az ostatecznie
zZwyciezytw wojewodztwie.

Swojg recytacjg zachwycit jury,
prezentujac nie tylko doskonatg dykcje
i interpretacje, ale rowniez wyjatkowg,
wrazliwo$¢ i sceniczne wyczucie.
Wystep Mitosza zostat nagrodzony
tytutem laureata, co jest ogromnym
wyréznieniem i powodem do dumy dla
naszej szkoty i catej gminy.

Serdeczne podzigkowania
kierujemy réwniez do mamy Mitosza za
nieocenione wsparcie, pomoc
i zaangazowanie w przygotowania do
konkursu. Ten sukces to rowniez Je
zastuga!

Gratulujemy Mitoszowi
wspaniatego osiagnigcia i zyczymy
kolejnych sukceséw na recytatorskie;
Sciezce!

Brawo!

Ewelina Krdlikowska

Wielki sukces teatru
 »,Na Sto” z Postomina

11 czerwca zapisze si¢ ztotymi literami w historii matego teatru z wielkim sercem.

t

I

[Eassiag ]

Tego dnia, podczas
Wojewddzkich Prezentacji
Teatralnych Amatorskich Zespotow
Teatralnych, ktore odbyty sie w duchu
pasji, kreatywno$ci i emociji,
najlepszym zespotem
w wojewodztwie okazata sie grupa
,Na Sto” ze Szkoty Podstawowej im.
por. E. Gierczak w Postominie. Dla
mtodego zespotu byt to pierwszy tak
powazny wystep - i od razu
zakonczony ogromnym sukcesem.
Zwycigstwo, ktére jeszcze dtugo
bedzie rozbrzmiewa¢ echem radosci
wich sercach.

Grupa liczaca 18 oséb
zaprezentowata autorskg adaptacje
sztuki pt. ,Czerwony Kapturek —
historia nieco zmieniona”, opartg na
tekécie legendarnego Bohdana
Butenki. Byta to opowie$¢ petna
humoru, blyskotliwych dialogéw, ale
tez emocjonalnej gtebi. Zaskakujaca,

$wieza i zupetnie inna niz klasyczna
wersja znanej basni — ukazata
dojrzato$¢ mtodych aktorow i ich
ogromne wyczucie sceny.

Za sterami tego wyjgtkowego
przedstawienia stata instruktorka
Edyta Stachowska, ktéra z nieopisang
cierpliwoscig i sercem prowadzita
mtodych aktoréw przez proces
tworczy. Cho¢ wystapili razem po raz
pierwszy, na scenie byli jedno$cig —
zgranym zespotem, ktéry poruszyt
publiczno$¢ i jurordw. Ich gra bytfa nie
tylko $wiadectwem ogromnego
talentu, ale tez zaufania, ktore
zbudowali miedzy soba.

-, 10 co$ wiecej niz spektakl. To
opowie$¢ o tym, ze je$li komu$
pozwoli sie méwi¢ wiasnym gtosem —
potrafi poruszy¢ serca innych” —
powiedziata po ogtoszeniu wynikéw
wzruszona Edyta Stachowska.

Zwyciestwo grupy teatralnej ,, Na
Sto” to nie tylko laur w konkursie. To
symbol marzen spetnianych ciezkg
praca, pasja i wiarg w siebie. Dla wielu
z czlonkdw zespotu byt to pierwszy
kontakt z profesjonalng sceng,
pierwszy raz w kostiumie, pierwszy
ukfon przed tak liczng publiczno$cig —
i od razu ukton, ktéry zostat
nagrodzony owacjami na stojaco.

Zespot ,Na Sto” pokazat, ze teatr
amatorski to nie teatr gorszy. To teatr
prawdziwy — ptynacy z serca, peten
autentycznych emocji i nieudawanej
rado$ci tworzenia.

Dzi§ Postomino moze by¢
dumne. Zrodzita sie tu artystyczna
sita, ktorej wystarczyto odwagi, by
opowiedzie¢ bajke inaczej. | wiasnie ta
odwaga zaprowadzita mtodych
aktoréw na sam szczyt.

Brawo ,Na Sto”!

Ostatni mecz
w lidze mlodzika

= e
Akademia pitkarska Postomino

zakonczyta sezon w Lidze Mtodzika.
W ostatnim meczu nasi zawodnicy
podjeli na stadionie w Postominie
druzyne Orlik Dartowo. Odnieslismy
zwyciestwo 15:1. Bramki dla naszego
zespotu zdobyli Patryk Twarowski,
Kuba Domzatowicz, Michat Bartnik i 11
bramek nasz superstrzelec Igor
Rapalski, ktéry z 57 zdobytymi
bramkami zostat Krélem Strzelcow
catej ligi. Wspaniata zespotowa gra
byta podsumowaniem tej rundy

w wykonaniu naszego zespotu.
RozegraliSmy 8 meczy w rundzie
wiosennej wygrywajac wszystkie
z nich. Ostatecznie po dwdch rundach
rozgrywkowych zajeliSmy 2 miejsce
w lidze. Wielkie brawa dla naszych
zawodnikow. A juz od jesieni
wystartujemy w lidze trampkarza,
gdzie bedziemy rozgrywali mecze z rok
starszymi zawodnikami, ale wcigz
bedziemy walczy¢ i nadal rozwija¢
umiejetnosci, bo to jest najwazniejsze.

Wojewodzka Olimpiada Mlodziezy
Karate Kyokushin 2025

7 medali naszych karatekdéw!

W sobote 7 czerwca ok. 170 zawodnikéw
z 16 klubéw rywalizowato o medale
podczas Wojewddzkiej Olimpiady
Mtodziezy Karate Kyokushin
organizowanej przez BURU Klub Karate
Kyokushin. Klub z Postomina
reprezentowato 6 zawodnikdw:

Mitosz Stachowski - srebro kumite
junioréw, braz kata junioréw,
Jakub Rut - srebro kumite junioréw
miodszych,
Filip Morawiec - braz kumite kadetow
-35kg.,
Pawet Twarowski - braz kumite
kadetow -40kg.,
Kaja Grabowska - braz kumite
juniorek mtodszych,
Patryk Twarowski - braz kumite
miodzikow.

Gratulujemy! OSU!

Wyjazd zostat sfinansowany

zbudzetu gminy Postomino w ramach
realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2022-2025
(Przeciwdziatanie alkoholizmowi -
profilaktyka uzaleznien poprzez sport
i dobre nawyki)

7 Dexren
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Teatr przedszkolakéw

W dniu 10 czerwca 2025 roku
wCentrum Kultury i Sportu
w Postominie odbyt sie XIlI Festiwal
Twérczosci Artystycznej
Przedszkolakow ,SCENA DLA
MALUCHA".

To wyjatkowe wydarzenie juz po
raz trzynasty zgromadzito
najmiodszych artystow z naszej
gminy, ktérzy z ogromng radoscia,
odwagqg i kreatywno$cig
zaprezentowali swoje talenty na
scenie. Dzieci wystepowaty
wkolorowych kostiumach, $piewaty
piosenki, tanczyty i prezentowaty
miniaturowe formy teatralne,
zdobywajac zastuzone brawa
publiczno$ci. Oficjalnego otwarcia
Festiwalu dokonat Przemystaw
Sternalski - Dyrektor Centrum Kultury
i Sportu w Postominie, zyczac
wszystkim uczestnikom dobrej
zabawy i niezapomnianych wrazen.

W sktad jury tegorocznego
Festiwalu weszli:

+ Teresa Rysztak -
Przewodniczaca Rady Senioréw oraz
Postomifiskiego Stowarzyszenia
RAZEM LEPIEJ,

+  Ewelina Cirdg - Inspektor
ds. promocji i wspotpracy Urzedu
Gminy Postomino,

+  Przemystaw Sternalski —
Dyrektor Centrum Kultury i Sportu
w Postominie.

Festiwal prowadzita Maria Lech-
Szajner - specjalista ds. kultury
irekreacji Centrum Kultury i Sportu
wPostominie, za akustyke
odpowiedzialny byt Daniel Pakos,
afotorelacje wykonattukasz Cichy.

Wyniki

Kategoria Teatry

1 miejsce - Teatrzyk ,Pszczotki"
z Przedszkola w Staniewicach
przedstawit spektakl ,Morskie
Opowiesci" pod okiem rezyser Julity
Runge.(grupa 5/6 latki)

2 miejsce - Teatrzyk
+sMARYNARZE" z Przedszkola
w Jarostawcu — przedstawit spektakl
LEKO PRZYGODA" rezyserami byty
Aneta Karwacka i Ewelina Zigba
(grupa 5/6 latki)

3 miejsce - Teatrzyk ,Pszczotki"
z Przedszkola w Postominie -
przedstawit opowies¢ o ,Dobrej
Gosposi" w rezyserii Malwiny Nowak
(grupa 4 latkow).

Kategoria Zespoty Taneczne

,Bolero KIDS" z Przedszkola
w Staniewicach — przedszkolaki
zatanczyty ,Kocie harce", do wystepu
przygotowata ich Magdalena
Woropaj.

2 miejsce - Zespdt Taneczny
.Marynarze" z Przedszkola
w Jarostawcu — dzieciaki zatanczyty
,YIRUMA, RIVER FLOWS IN YOU"
przedszkolakéw przygotowaty Aneta
Karwackai Ewelina Zigba.

3 miejsce - Zespot Taneczny
,BLYSK" z Przedszkola w Postominie
— przedstawit taneczny mix, ktéry
przygotowata instruktor Sylwia
Pasternak.

Pozostate zespoty otrzymaty
wyrdznienia czyli ex aequo 4 miejsce:

Zesp6t Taneczny ,Matpki"

zPrzedszkola w Pieszczu - zatahczyt
,Boom, bom, boom" pod okiem
instruktor Elzbiety Ciesielskiej.

Zespot taneczny ,Sowki"
zPrzedszkola w Pieszczu -
zaprezentowat ,piosenke o Kolorowe;j
lamie w salonie" wedtug choreografii
AgnieszkiDyrcz.

Zespdt Taneczny ,Pszczotki”
zPrzedszkola w Staniewicach -
zatanczyt ,Taniec syren" wedtug
choreografii Julity Runge.

Kategoria WOKAL Solisci

1 miejsce wyspiewata ,Mojg
Fantazje" - Pola Piaseczna -
Przedszkole w Postominie -
instruktorem byta Magdalena
Krzeminska.

2 miejsce wy$piewata , Potkroku
stad" Julia Korzeniak — Przedszkole
w Jarostawcu — instruktor Aneta
Karwacka.

3 miejsce wySpiewaly :

Michalina Nowacka i Zosia
Dziadkiewicz - Przedszkole
w Staniewicach — piosenkg ,Zostan

Runge

Alicja Skéra i Julia Tymchyshyn i
Maria Baran — Przedszkole
w Postominie — zaspiewaly piosenke
,Gdy leze naplazy".

Zespoty Wokalne

1 miejsce - Zespdt ,Sowki" -
Przedszkole w Pieszczu -
zaprezentowat piosenke ,Mamo tato
zatancz ze mng" pod okiem instruktor
Agnieszki Dyrcz.

2 miejsce - Zespdt ,Biedronki" -
przedszkole w Postominie -
za$piewat piosenke ,Hej mamo, tato"
pod okiem instruktor Agnieszki Kowal.

3 miejsce - Zespdt ,Motylki" -
Przedszkole w Postominie —za$piewat
piosenke ,Gory do gory" pod okiem
instruktor Edyty Zosiuk.

4 miejsce - Zespdt Matpki" -
Przedszkole w Pieszczu - przedstawit
piosenke ,Rézowe Okulary" wedtug
instruktor Elzbiety Ciesielskiej.

Wszystkim uczestnikom
serdecznie gratulujemy i dzigkujemy
za wspaniate wystepy — kazdy z nich
byt wyjatkowy i przygotowany
zogromnym zaangazowaniem. Ten
dzien sprawit wiele radosci nie tylko
mtodym wykonawcom, ale takze ich
rodzicom, opiekunom, nauczycielom
oraz wszystkim zgromadzonym
gosciom.

Stowa uznania kierujemy
rowniez do wychowawcow
i pracownikow przedszkoli, ktorzy
zwielkim oddaniem przygotowali
dzieci do wystepéw — dzieki Wam
scena w Postominie rozbtysta
barwami dziecigcej wyobrazni
irado$ci. Festiwal ,SCENA DLA
MALUCHA" to $wieto twdrczosci,
odwagi i radosci — dziekujemy, ze
byliscie znam.

»VIoja rodzina i ja”
- wreczono nagrody

Rozstrzygnieto konkurs
plastyczny ,Moja rodzina i ja"
skierowany do najmtodszych
mieszkancow Gminy Postomino -
przedszkolakéw. Konkurs
zorganizowany zostat w ramach XIlI
Festiwalu Twoérczosci Artystycznej
Przedszkolakéw. Nagrody wreczone
zostaty w dniu 10 czerwca 2025 r.
podczas Prezentacji Twdrczosci
Artystycznej Przedszkolakéw
wCentrum Kultury i Sportu
w Postominie. Serdecznie gratulujemy
nagrodzonymiwyrdznionym.

W kategorii 3-latki wplyneto 17
prac. Laureatem w tej kategorii zostat
Fabian Dankowski — Przedszkole
w Postominie. Wyrdznienia otrzymali:
Antonina Rekas - Przedszkole
wPostominie, Wiktor Nowak -
Przedszkole w Postominie, Piotr
Zaczek — Przedszkole w Postominie,
Laura Pasternak - Przedszkole
wPostominie, Filip Barski -
Przedszkole w Postominie.

W kategorii 4-latki wptyneto 15
prac. Laureatkami w tej kategorii
zostaty Alicja Réznawska -
Przedszkole w Pieszczu, Maja
Matuszczak - Przedszkole
w Postominie. Wyrdznienia otrzymali:
Blanka Szokalska — Przedszkole
wPostominie, Klara Kulesza -
Przedszkole w Postominie, Bartosz
Kmieciak — Przedszkole w Postominie,
Mia Bogus - Przedszkole
w Postominie.

W kategorii 5-latkéw wptyneto 16

Jagoda Suchecka brazowg
medalistkaq Mistrzostw Polski Karate
Kyokushin w kategorii kadetek! 21
czerwcaw Drawsku Pomorskim odbyty
sie 52. Mistrzostwa Polski Karate
Kyokushin. W turnieju udziat wzieto
450 karateka z 70 klubow! Wsrdd nich
5-osobowa reprezentacja
z Postomina. Ogromny sukces
odniosta Jagoda Suchecka, ktéra
w debiucie na imprezie tej rangi
wywalczyta trzecie miejsce

Pozostali zawodnicy tym razem

prac. Laureatkg zostata Julia Dybiec -
Przedszkole w Postominie.
Wyrdznienia otrzymali: Nel Bartosik -
Przedszkole w Postominie, Lila
Bojkowski — Przedszkole
w Postominie, Maria Baran -
Przedszkole w Postominie, Klara
Wilawer — Przedszkole w Postominie,
Ignacy Piorunowski — Przedszkole
w Postominie.

W kategorii 6-latkow — wptyneto
45 prac. Laureatami zostali: Réza
Ciesielska - Przedszkole
w Postominie, Arek Lawrynowicz -
Przedszkole w Postominie, Michalina
Nowacka - Przedszkole
w Staniewicach. Wyréznienia
otrzymali: Maja Szostak - Przedszkole
w Jarostawcu, Hanna Skrzypczak —
Przedszkole w Jarostawcu, Szymon
Kapusciak - Przedszkole
w Postominie, Nikodem Wnuczek -
Przedszkole w Postominie, Zuzanna
Kmieciak — Przedszkole w Postominie,
Julia Ostrowska — Przedszkole
wPostominie, Lijen Karpata -
Przedszkole w Postominie, Oskar
Kowalczyk - Przedszkole
w Staniewicach, Mikotaj Pakos -
Przedszkole w Staniewicach, Nikodem
Korochoda - Przedszkole
w Postominie, Korneliusz Janas -
Przedszkole w Postominie, Zosia
Dziatkiewicz — Przedszkole
w Staniewicach, Antoni Kurz -
Przedszkole w Postominie.

z dobrymi startami i ogromnym
do$wiadczeniem na przyszto$¢.
Gratulujemy, OSU!

Wyjazd zostat sfinansowany
z budzetu gminy Postomino w ramach
realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2022-2025 (Przeciwdziatanie
alkoholizmowi - profilaktyka
uzaleznien poprzez sport i dobre
nawyki)

1_miejsce - Zespdt Taneczny _moja przyjaciotka’ — instruktor Julita wrocili do domow bez medali, ale
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Reprezentanci wojewédztwa Regaty Modeli Sterowanych Radiem

TEI\IISA STOLOWEGO

W dniach 1-4 maja 2025 XXXI
wBiatymstoku w ramach
Ogélnopolskiej Olimpiady Mtodziezy
w Sportach Halowych Podlaskie 2025
odbyly sie mistrzostwa Polski kadetoéw
w tenisie stotowym. Nasz klub
iwojewddztwo zachodniopomorskie
reprezentowali Hania Gastét i Maciej
Pienigzek. Zawodnicy startowali w grze
indywidualnej, mieszanej oraz
podwojnej. Udziat w zawodach
ogdlnopolskich jest zwienczeniem

"

& WW B ZTS.PL

ciezkiej pracy i zaangazowania
w calym sezonie, dat rowniez mtodym
zawodnikom mozliwo$¢ zdobycia
cennego do$wiadczenia. To juz kolejny
raz, gdy zawodnicy z matego
Uczniowskiego Klubu Sportowego
,Czarni” Pieszcz reprezentowali
wojewddztwo zachodniopomorskie
wturnieju ogoinopolskim. Klub dziata
dzieki dofinansowaniu i wspotpracy
zGming Postomino

Senioralne pasje

i inspiracje

Postominskie Stowarzyszenie
,Razem Lepiej” bardzo promuje
wswoich dziataniach pokazywanie
i docenianie ludzi, ktorzy wykorzystujg
swoj wolny czas na realizacje marzen,
pasji, hobby. Wiasnie taki byt cel
przygotowanego stoiska podczas Dni
Gminy Postomino, by pokazaé
rezultaty zainteresowan osob
starszych — mieszkancéw gminy
Postomino. Wszyscy cztonkowie
stowarzyszenia pracowali przy
organizacji stoiska, a pozniej przy
spotkaniach, rozmowach i dyskusjach,
starali sie inspirowa¢ odwiedzajacych
i zacheci¢ do wspdlnych dziatan. Abyto
w czym wybiera¢. Pani Ewa pokazata
niezwykle serwetki, obrusy, biezniki
wykonane szydetkiem, Marianna
zachecata kolorowymi, wetnianymi
skarpetami, Terenia zaprezentowata
ksigzki i albumy z dalekich podrézy
iwspomnienia mieszkancow naszej
gminy spisane przez autorke, Tadeusz
- obrazy, Lucyna - obrazy
iprzedziwne wyroby z witoczki, pan

Bogdan tradycyjnie wprowadzit
wzachwyt swoimi precyzyjnymi
wytworami z wstgzek, karteczek,
papieru i wioczki, Jadwiga — piekne
obrazy, a Daniela — patyczaka, ktorych
catg kolekcje mozna zobaczy¢
wKrélewie przy drodze. Byta tez

okazja spotkac¢ sie
zprzedstawicielkami mtodego
pokolenia ze szkoty w Korlinie, ktdre
zainteresowaty sie dziataniami
stowarzyszenia na rzecz poznawania
praw obywatelskich w ramach
ogdlnopolskiej akcji ,MASZ GLOS”,
firmowanej przez Fundacje Batorego.
Stoisko odwiedzito kilkadziesiat osdb,
co mozna uzna¢ za sukces, chociaz
zawsze mozna oczekiwaé, ze mogtoby
by¢ wiecej. Serdeczne podziekowania
dla Wszystkich, ktérzy chcieli pokaza¢
swoje pasje. Stoisko zaistniato jako
czes¢ realizowanego projektu ,Senior
zklasg II” dofinansowanego z budzetu
Gminy Postomino.

Teresa Rysztak

Mtodzi Zzeglarze
zUczniowskiego Klubu Sportowego
,CZARNI" Pieszcz rozpoczeli sezon
zbardzo dobrymi wynikami. Zawody
rozegrane zostaty w poszczegdlnych
miejscowosciach: Parchowo w dniach
od 17-18.05.2025r. Medale zdobyli
w kategorii mtodzik 2 miejsce
Szymanski Igor, 3 miejsce Kowal
Btazej, Kategoria junior 3 miejsce
Kukowski Jakub. Szczecin od 24-
25.05.2025r. kategoria mtodzik

To byt niezwykly dzien dla blisko
siedemdziesigciorga seniorow

zpartnerskiej gminy Grodzisk |

Wielkopolski oraz gminy Postomino.
W ramach wspdipracy samorzadowej
oraz rad senioréw i stowarzyszen
pozarzadowych nastgpita wymiana
doswiadczen, dobrych praktyk,
integracjii zyczliwosci.

Bytto dzien, ktéry wypetniony byt
aktywnoscig, poznawaniem sie
isympatig. Byto przesympatycznie,
zyczliwie, z szacunkiem i rado$cia.

GosScie z Grodziska
Wielkopolskiego przyjechali do
Jarostawca na wizyte studyjng, by
spotkaé sie z czionkami gminnej rady
senioréw i cztonkami Postomifiskiego
Stowarzyszenia ,Razem Lepiej’, by
opracowac¢ wspoine projekty i poznaé
blizej partnerskg gmine. Zaczelismy
od spaceru po Jarostawcu i wzdtuz
brzegu Battyku. Pozwolito to gosciom
pozna¢ zaréwno histori¢ regionu, jak
ipodziwia¢ uroki nadmorskiego
kurortu.

Dzieki uprzejmosci prezesa
Stowarzyszenia mito$nikéw ochrony
klifu Jarostawca Andrzeja
Karwackiego oraz jego cztonkow
goscilismy w Izbie Pamieci, ktore;
siedziba tuz przy przystani rybackiej,
przycigga rzesze chetnych do
blizszego poznania historii dawnego
Jackowa - obecnie Jarostawca.

Wspdlne zwiedzanie Muzeum
Ziemi Stawienskiej wzbudzito zachwyt
u naszych go$ci zaréwno bogactwem,
jak i réznorodnoscig artefaktow,
zgromadzonych przez wtasciciela
Mieczystaw Zawade. Szczegdlnym
zainteresowaniem cieszyty sig
przepiekna kolekcja okazéw
bursztynu.

Kolejnym punktem programu
bylo spotkanie w pieknej, wiejskie]
Swietlicy w Lacku, gdzie dzielilismy sie

2miejsce Szymanski Igor, 3 miejsce
Kowal Btazej, kategoria junior
3miejsce Kukowski Jakub. Puck od
31.05.-01.06. 2025 r. kategoria
mitodzik 2 miejsce Szymanski Igor,
3miejsce Kowal Btazej, kategoria
junior 2 miejsce Kukowski Jakub.
tacko od 14-15.06.2025r. kategoria
mtodzik 3 miejsce Szymanski Igor,
4 miejsce Kowal Btazej, kategoria
junior 1 miejsce Kukowski Jakub,
kategoria senior 12 miejsce Kukowski

doswiadczeniami w dziataniach na
rzecz osob starszych, czesto
zagrozonych wykluczeniem
spotecznym. Byt tu tez czas na
wspolny positek, wspdine $piewy
imalowanie kamieni — bo przeciez
zdobywang wiedze utrwala sig przez
dziatanie. Cztonkowie obu grup
wymienili sie mitymi upominkami
i podziekowaniami. Dzien ten zostanie
na dlugo w naszej pamieci, jako
sympatyczne i bogate w wymiane
do$wiadczen spotkanie petne
otwarto$ci wzajemnego szacunku.
Szczegdlne podziekowania kierujemy

Tomasz. Wreczenie nagrod
iuhonorowanie zawodnikow dokonat
Prezes Uczniowskiego Klubu
Sportowego ,CZARNI” Pieszcz Pan
Artur Stru$, byly to Eliminacje do
Mistrzostw Polski. Finat u Nas tacko
wdniach od 19-21.09.2025r. Wszyscy
nasi modelarze zakwalifikowali sie do
Mistrzostw Polski. Dziatania klubu
realizowane s dzieki dofinansowaniu
i wspotpracy z Gming Postomino.

do os6b zaangazowanych
worganizacje wizyty studyjnej Anny
Kozy - przedstawicielki Urzedu
Miasta Grodzisk Wielkopolski,
Aleksandry Kurek — Zastepcy Wojta
Gminy Postomino, Romana Tamy -
przedstawiciela Postominskiej Rady
Seniorow oraz wszystkich oséb, ktére
przyczynity sie i uczestniczyty
w partnerskim spotkaniu senioralnym.
W spotkaniu wzigty rowniez udziat
osoby uczestniczace w projekcie
,S0cial Silver’- grupa tacka
i postominska.
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W Chudaczewie w tym roku mielismy duzo
planéw na dzien dziecka, migedzy innymi byty to
dmuchance, strazacki tor przeszkod rézne gry
zabawy konkursy i poczestunek. Pogoda jednak
miata inne plany... Ale my sie nie poddajemy,
dzieki wspotpracy i kreatywno$ci naszych
mieszkancow zrealizowaliSmy swoje plany bez
wzgledu na to jaka jest pogoda, wykorzystalismy
nasza nowa, przestronng $wietlice i budynek

Dzien d21eckaw Chudaczew1e ' ~ WAKACYINE WARSZTATY g

e~

OSP. Dla naszych dzieci choemy jak najlepiej,
a takie mate rzeczy pokazujg im Ze nie wolno sie
poddawaé i jak wazna jest kreatywnos$é.
SpedziliSmy razem naprawde udany dzien
rodzice i dzieci mieli mndstwo dobrej zabawy,
dzieci sprawdzity swoje umiejetnosci na torze
strazackim torze przeszkéd natomiast rodzice
torze przeszkod jaki sprawita im szalona pogoda.

W dniu 30.06.2025 r. rozpoczeli prace na
naszych kapieliskach morskich w Jarostawcu
oraz kapielisku $rodlgdowym w Marszewie,
ratownicy z Ratownictwa Wodnego Sp. z 0.0.
wPoznaniu. W okresie od 30 czerwca do 31
sierpnia 2025 r. dzielna, profesjonalna

isympatyczna zatoga bedzie czuwa¢ nad
bezpieczenstwem na obszarze kapielisk. W tym

roku nowoscig na plazy bedg dyzury grupy

interwencyjnej 24 godziny na dobe oraz
dodatkowo patrole ratownicze po godzinach
dyzurowania.

INTEGRACYJINO - EDUKACYIJNE

DLA DZIECI | MLODZIEZY

1
é WARACIE WARACIE
_dt; L\ ( hls \\fpuslmu\ll w SWIETLICY W LAC hll

Gmina : :
Postomino Termin 21- 25.07. 2025r. Termin 28.07 - 1.08. 2025r.

21 lipiec 2025 POZNAJEMY OKOLICE 28 lipiec 2025 POZNAJEMY OKOLICE
8.00 - 16.00 WYJAZD DO DOLINY 8.00 - 16.00 WYJAZD DO DOLINY

FANTAZJI W SIERAKOWIE FANTAZJI W SIERAKOWIE
90 Z| SLAWIENSKIM 90 i SLAWIENSKIM

29 lipiec 2025 WARSZTATY
8.00 - 16.00 NA SPORTOWO -
50 zl USMIECH DZIECKA

22 lipiec 2025
8.00 - 16.00

WARSZTATY
NA SPORTOWO -
50 zl USMIECH DZIECKA

23 lipiec 2025 POZNAJEMY OKOLICE Y 30 lipiec 2025 | R4,
8.00 - 17.00 WYJAZD ~ 8.00-17.00 o
DO CZARNOGRODU i o
150 Zi W CELBOWIE K. PUCKA 150 Z' W

4 lipiec 2024 WARSZTATY 31 lipiec 2025 WARSZTATY

9.00 - 16.00 INTEGRACYJNE 9.00 - 16,00 INTEGRACYJNE
NA WESOLO NA WESOLO

50 zi Z ARTETERAPIA 50 zi Z ARTETERAPIA

AU POZNAJEMY OKOLICE T POZNAJEMY OKOLICE
CRUU vv.AzD 0o ALPakoweGo | (USSR V220 DO FLPAKOVESO
140 zi WZGORZA - SIERAKOWO 140 zl SLAWIENSKIE
SEAWIEKISKIE ,

SZCZEGOLY NA
ZAPEWNIAMY OPIEKE MERYTORYCZNA POLACZONA
Z WARSZTATAMI. W CENIE DRUGIE SNIADANIE, OBIAD WWW.CKIS.POSTOMINO.PL

| ATRAKCYINE SPOTKANIA.
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Zapew’nl.umy materialy/budowlane
iNdo budowy domow meiodqgrudycyinq ‘
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SUPOREX, BLOCZKI SIlIKATOWE DREWNO KONSTRUKCYJNE STAL, TYNKI, KLEJE, FARBY
STYROPIAN, WEENA, DACHOWKI, KOSTKA BRUKOWA, KOTLY GRZEWCZE...

Moje podatki zostajg w Gminie Postomino!
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Piesni lipcowe

w zielonym buszu soczystego lata
wiatr szarpie gatezie drzew
poddajg sie jego harcom
uginajg w zgodnym rytmie.

liscie Spiewajg piesni lipcowe

0 miodnych sianokosach

0 szpakach czuwajacych

w czere$niowym sadzie

0 nabrzmialych stoncem wakacjach

o0 morskiej bryzie igraszkach z Neptunem
0 nocach petnych tesknot i mitosnych
wyznan

ksiezyc i gwiazdy sprzyjajg kochankom
zakrywajq ich ciata muslinowym ptaszczem

gorace usta i rozgrzane ciata
chowajg sie bezkarnie
w objeciach nocy lipcowej
Jadwiga Michalak

Morze, plaza i Jarostawiec

Lecq z nieba ciepte krople
ide cienista alejg

otwiera sig nade mnq
btekitny parasol lata.

Zielone serce przyrody
pulsuje rytmem wczasowiczow
w nadmorskich pensjonatach.

Lato w krétkich spodenkach
przechadza sie po bulwarach

z zefirkiem pod reke wedruje na molo
by z betonowej skarpy

wpas¢ w objecia Neptuna

co piesci falg cieptg i mokrg

zacheca do kapieli

na falach spokojnego morza.

Osiada na ognistym pocatunku storica
i sSmaga swym zarem nagie ciata
zapachem morza piasku i nieba.

Odpoczywa na parkowej tawce

by za chwile wstuchac sie w ktétnie
krzykliwych mew o kolejno$¢ statkow
wyptywajacych w rejs

Z pasazerami na poktadzie

co peig role wilkéw morskich

by na petnym morzu stawi¢ czoto
pirackim opowie$ciom.

Jadwiga Michalak

Letni deszcz

w kroplach cieptego deszczu
omdlewam
jak w objeciach poranka

zarzucit niebieska peleryne
na radosci i smutki

wzloty i upadki

na groznych os roje

co chciaty sie zadomowi¢

pod opieke storica

Bogusi Majbrodzie oraz Uli i Renacie,
w tym jakze trudnym i smutnym
dla nich czasie po stracie

ukochanego MeZa i taty
sktadaja z serca ptyngce wyrazy
wspofczucia, otuchy i wsparcia

kolezanki z Kota Gospodyn Wiejskich
w Ztakowie

na zielonym parawanie faki
kapig sie trawy i ziota

oczy deszczu zastygty na kwiatach
dajac im rados¢ i zycie

letni deszcz daje wytchnienie
i uspokaja mg dusze...
Jadwiga Michalak

w oazie spokoju

maluje stowami
krajobrazy cudne
zastuchana w cisze
letniego poranka

magiczne ksztatty
krzewow drzew i kwiatow
stojg nieruchomo

w oazie spokoju

dzien plynie leniwie
pochmurny bezwietrzny
z przelotnymi opadami

potrzebny jest taki dzien

ciepty wilgotny

jest ukojeniem letniego upatu :
Jadwiga M/chalak

“

S

Najszczersze wyrazy gtebokiego wspdtczucia
dla Pani Matgorzaty Labedzkiej
z powodu $mierci Jej
Mamy.

Halina i Bogdan Wendowie.

6 czerwca 2025 roku w Gorsku podczas zebrania

wiejskiego dokonano zmiany w skfadzie Rady Soteckiej.
W miejsce ustepujacej Marzanny Kotodziej wybrano Mileng
Skére. Pani Marzena pomimo rezygnacji zadeklarowata
dalszg aktywng dziatalno$¢ na rzecz sotectwa Gorsko.
Wsk%ad2|e Rady Panig Martyne powitat Sottys Grzegorz

Lato z biblioteka w Postominie

FLIB!.I[}INﬂ
W POSTOMINIE ’

WYPOZYCZ PRZECZYTAD | WYGRAJ
Wakacy jny BOX

Wyarywa dziecko, ktére przeczyta
najwiece) ksigzek z biblioteki

czas: od 1 lipca do 31 sierpnia

Organizator : Biblioteka Publiczna w Postominie

O,

Lipiec

Sierpien

Wakacje w Bibliotece

4 .07. Spotkanie z Piratem
7.07. Zagraj w planszowki
15.07. Malujemy nie marnujemy

20.08. Koralikowe lato
27.08. Roboty Codey Rocky

Organizator : Biblioteka Puhhczna w Postominie
Zajecia bezplatne, liczba miejsc ograniczona,
obowiazuja zapisy tel. 59 84644 44

~
~
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Placowka Wsparcia Dziennego

Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Postominie

W ramach nagrody za regularne
i aktywne uczestnictwo w zajeciach,
uczestnicy $wietlic $rodowiskowych
wramach Placowki Wsparcia
Dziennego wzieli udziat w wycieczce
integracyjnej do Pomeranii. Byta to
wyjatkowa okazja do wspdlnej
zabawy, relaksu oraz umocnienia
wiezi miedzy dzieCmi i opiekunami
zrbznych miejscowosci, w ktorych
mamy zajecia.

Wycieczka okazata sie
niezwykle udana. Bogaty program,

Fundusze Europejskie
dla Pomorza Zachodniego

W czerwcu rozpoczety sie
szkolenia dla 10 zespotéw Lokalnych
Klubéw Rodzinnych z Pomorza
Zachodniego, w tym dla naszego
Lokalnego Klubu Rodzinnego
w Postominie.

W Poznaniu integrowali$my sie
irozwijaliSmy kompetencje zwigzane
z budowaniem grupy, zespotu,
rozwojem dziecka oraz rozumieniem
iuwzglednianiem indywidualno$ci
ir6znorodnosci.

Nasza kadra miata roéwniez
okazje, w ramach wizyty studyjnej
w Instytucie Matego Dziecka im. Astrid
Lindgren w Poznaniu, pozna¢
podejscie na ktorym opiera sie model
LKR oraz inspirujacg przestrzen dla
najmtodszych dzieciiich rodzicow.

W Szczecinie koncentrowalismy
sig na rozwijaniu naszej uwaznosci na

_—

o’

liczne atrakcje i wspaniata atmosfera
sprawity, ze kazdy z uczestnikow
wrécit do domu z u$miechem na
twarzy.

Placowki Wsparcia Dziennego
zostaty stworzone po to, aby wesprzeé
rodziny w wychowaniu dzieci.
Uczestniczac na zajeciach dzieci
mogg rozwijat¢ swoje
zainteresowania, spedza¢ mito
iaktywnie czas ze swoimi
rowiesnikami, zawiera¢ nowe
znajomosci.

Rzeczpospolita

—

perspektywe dzieci oraz budowaniu
wiedzy i umiejetno$Sci w zakresie
uczenia sie matych dzieci
i aranzowania bezpiecznej
i inspirujgcej przestrzeni dla
najmtodszych dzieciiich rodzicow.

Rozmawiali$my o znaczeniu
wczesnego dziecinstwa dla rozwoju
cztowieka i wadze dziatan
profilaktycznych.

To byly dni petne inspirujacych
rozméw, wymiany dos$wiadczen,
gtebokiej refleksji i praktycznych
wskazowek, ktére z radoScig
wdrozymy w naszej placoéwce
w Postominie.

Wierzymy, ze aby wspierac
dzieci w ich indywidualnym rozwoju,
potrzebujemy nie tylko wiedzy, ale
takze empatii, otwartosci i ciggtego
uczenia sie. Dlatego inwestujemy

Dofinansowane przez
Unig Europejska

Placowki Wsparcia Dziennego

na terenie Gminy Postomino dziatajg

w miejscowo$ciach Staniewice,
Pieszcz, Korlinoi Chudaczewo.

Zapraszamy wszystkie chetne
dzieci i modziez. To $wietna okazja do
spedzenia wspdlnie i aktywnie czasu
wolnego, pozna¢ nowe kolezanki
ikolegow, a przy tym wszystkim
dobrze si¢ bawi¢.

Nie zwlekacie dotaczcie do nas!

&ﬁ

;ﬁ' Pomorze
%" Zachodnie

w szkolenia, ktdre dajg nam narzedzia
imotywacje do dalszego dziatania.

Lokalne Kluby Rodzinne to
ustuga spoteczna dla wszystkich
rodzin z matymi dzieémi do lat 5.,
w ramach ktérej tworzymy bezpieczne
i zrownowazone Srodowisko dla

najmtodszych dzieci oraz wspieramy

rodzicéw i rozwijamy ich kompetencije
rodzicielskie.
Instytut jest partnerem

merytorycznym w projekcie ,Rodzinny

Prolog”.

W wojewddztwie
zachodniopomorskim powstanie 10
Lokalnych Klubéw Rodzinnych
opartych na autorskiej koncepcji
Instytutu.

Harmonogram zaje¢é¢ w ramach
projektu SOCIAL SILVER
dla senioréw 60+

w Centrum Aktywnosci

i Wolontariatu Seniorow

Lipiec 2025
POSTOMINO
Data Godzina Zajecia
1 lipca (wt.) |10:15-11:15 |Spotkanie z radcg prawnym
11:15-12:15 |Spotkanie przy kawie
12:15-13:15 |Aerobik
3 lipca (czw.) [13:15-16:15 |Piknik nad jeziorem Marszewo— Przywitanie lata
8 lipca (wt.) |09:30-10:30 |Aerobik
10:30-11:30 |Spotkanie przy kawie
11:30-12:30 |Spotkanie z psychologiem
10 lipea (czw.)13:15-16:15 tSy;il(zgkglr;Leaf Winnicg Anna de Croy—,,To nie
15 lipca (wt.) |10:15-12:15 |Zajgcia manualne
12:15-13:15 |Aerobik
17 lipca (czw.) 13:15-15:15 |Zajecia komputerowe
15:15-16:15 |Zajecia dydaktyczno-zrecznosciowe
22 lipca (wt.) |10:15-12:15 |Warsztaty pigkna z pania Sylwia
12:15-13:15 |Aerobik
24 lipca (czw.)13:15-15:15 |Zajecia komputerowe
15:15-16:15 |Zajecia dydaktyczno-zrecznosciowe
29 lipca (wt.) |10:15-12:15 |Zajgcia kulinarne—,,Gotuj zdrowo”
12:15-13:15 |Aerobik
CHUDACZEWO
Data Godzina Zajecia
1 lipca (wt.) {13:45-14:45  |Aerobik
14:45-16:45  |Piknik przy OSP— Przywitanie lata
4 lipca (pt.) |10:30-12:30  |Spotkanie z radca prawnym
11:30-13:30  |Zajgcia manualne
8 lipca (wt.) [12:45-13:45 Spotkanie z psychologiem
13:45-15:45  |Kalambury — zajgcia dydaktyczne
11 lipca (pt.)|10:30-12:30  |Zajecia komputerowe
12:30-13:30  |Zajgcia sportowo-ruchowe
15 lipca (wt.)|13:45-14:45  |Aerobik
14:45-16:45 Warsztaty muzyczno-taneczne
18 lipca (pt.)|10:30-11:30 Spotkanie przy kawie
11:30-13:30  |Spacer z kijkami— okolice lasu Chudaczewo
22 lipca (wt.)|13:45-14:45  |Aerobik
14:45-16:45  |Zajecia kulinarne— ,,Gotuj zdrowo”
25 lipca (pt.){10:30-11:30  |Zajgcia sportowo-ruchowe
11:30-13:30  |Zajgciamanualne
29 lipca (wt.)|13:45-14:45  |Aerobik
14:45-15:45 Spotkanie przy kawie
15:45-16:45  |Spotkanie z piclggniarka
LACKO
Data Godzina Zajecia
2 lipca (sr.)  |09:00-10:00 |Aerobik
11:00-12:00 |Zajgcia manualne
7 lipca (pon.) [09:30-10:30 |Spotkanie z radca prawnym
11:00-12:30 |(Kalambury — zajecia dydaktyczne
9 lipca ($r.)  [09:00-10:00 |Aerobik
10:00-11:00 [Spotkanie przy kawie
11:00-12:00 |Zajecia dydaktyczno-zrecznosciowe
14 lipca (pon.)09:30-11:30  |Spotkanie z psychologiem
11:30-12:30 |Nordic walking— spacer
16 lipca ($r.) [09:00-10:00 |Aerobik
10:00-12:00 |Zajgcia kulinarne— ,,Gotuj zdrowo”
21 lipca (pon.)09:30-11:30 |Spotkanie z pania Ilong— Refleksologia
23 lipca ($r.) [09:00-10:00 |Aerobik
10:00-12:00 |Zaj¢cia manualne
28 lipca (pon.)09:30-11:30 (Nordic walking— spacer
11:30-12:30 |Zajgcia manualne
30 lipca ($r.) |09:00-10:00 |Aerobik
10:00-11:00 |[Spotkanie przy kawie
11:00-12:00 |Warsztaty muzyczne




Www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

Miesigcznik Gminy Postomino
lipiec 2025

15

strona

Centrum, ktore tetni zyciem — z pasja, energia i sercem

Ciekawe spotkania, wartoSciowe rozmowy, kawa przy domowym
ciecie, wspolne spacery i tafice — tak mijajg dni w Centrum Aktywnosci
i Wolontariatu Senioréw w gminie Postomino. To nie tylko miejsce
spotkan, ale prawdziwa przestrzen codziennej troski o siebie
idrugiego cztowieka. Tu wspdlnota znaczy wiecej niz plan zajec.

Rozmowy, ktore daja site

Szczegblne miejsce w ostatnich
tygodniach zajety spotkania
z psychologiem. To czas, w ktorym
mozna byto sie zatrzymac, spojrzeé
w gtab siebie, porozmawia¢ o emocjach,
lekach, trudno$ciach i codziennych
wyzwaniach. Pani psycholog stworzyta
bezpieczna, zyczliwg przestrzen do
otwartej rozmowy, gdzie nikt nie musiat
udawac, ze "wszystko jest dobrze".

PoruszyliSmy wazne tematy: jak
rozpoznawac witasne emocje, jak dbac
0 zdrowie psychiczne na co dzien,
dlaczego proszenie o pomoc nie jest
oznakg stabosci, lecz przejawem
dojrzato$ci i troski o siebie. Dla wielu
uczestnikow te spotkania byty pierwszym
krokiem do rozmowy nie tylko z innymi —
aleizsamymsoba.

Madrze o prawach - spotkanie
zradca prawnym

W ramach cyklu edukacyjnego
odbyto sie réwniez spotkanie z Panig
Radcg Prawnym. Byto konkretnie,
przystepnie i bez niepotrzebnego
prawniczego zargonu. Seniorzy zyskali
jasne odpowiedzi na pytania dotyczace
zawierania umow, reklamacji, ochrony
konsumentow, a takze rozpoznawania
nieuczciwych praktyk handlowych.

Poruszylismy takze tematy bliskie
codziennosci — jak zabezpieczy¢ sie
przed pochopnym podpisywaniem
dokumentéw, co warto wiedzie¢ przed

zakupami na pokazach oraz gdzie
szuka¢ pomocy w razie probleméw
prawnych. Spotkanie miato charakter
otwartej rozmowy — kazdy mogt zapytac,
opowiedzie¢ swojg historie, podzieli¢ sie
watpliwo$cig. Takie dziatania sg
szczegolnie wazne, bo dajg realng
wiedze i poczucie bezpieczenstwa.

Magia ksigzek i lokalnej biblioteki

Z réwnie duzym entuzjazmem
przyjeto wizyte Pan z Biblioteki
Publicznej w Postominie. To nie byta
zwykta prelekcja — to byta prawdziwa
podréz przez $wiat ksigzek, opowiesci
i bibliotecznych inicjatyw.

Seniorzy mieli okazje dowiedziec sie
0 dziatajgcych klubach czytelniczych,
konkursach i wydarzeniach, ktore taczq
literature z lokalng aktywnoscia. Panie
bibliotekarki przypomniaty, ze biblioteka
; 7\ i S W

to nie tylko miejsce wypozyczania
ksigzek —to rowniez przestrzen spotkan,
rozmoéw, warsztatow i inspiracji. Wiele
os6b odkryto na nowo, jak ogromng
warto§¢ moze mieC czas spedzony
zksigzka i drugim cztowiekiem.

Uczymy sie i dziatamy

Duzg popularnoscig cieszg sie
rowniez zajecia komputerowe — zaréwno
w Chudaczewie, jak i w innych
lokalizacjach. Seniorzy uczg sie obstugi
komputera, poznajg przydatne aplikacje
i ucza sie bezpiecznego poruszania po
internecie. To ogromny krok w strone
cyfrowej samodzielnosci.

Rzeczpospolita

- Polska

Fundusze
Europejskie
Program Regionalmy

,={i s Unia Europejska
- Zafh‘o;ﬂl“li@ Europejski Fundusz Spoleczny

Projekt ,Social Silver” realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Pomorza
Zachodniego 2021-2027 wspétfinansowanego ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus.

Wydarzeniaiintegracja

Seniorzy z Centrum aktywnie
uczestniczyli takze w Dniach Gminy
Postomino — z usmiechem, energig
| zaangazowaniem reprezentujac
spoteczno$¢ w czasie gminnego $wieta.
Ich obecnos¢ i dziatalnos¢ to dowdd na
to, ze aktywno$¢ nie zna wieku.

Réwnie wartosciowe byto spotkanie
integracyjne z Klubem Seniora
,Promessa z Grodziska
Wielkopolskiego®. Wspdine rozmowy,
wymiana do$wiadczen i zwykta ludzka
serdecznos¢ sprawity, ze to wydarzenie
zostanie w pamieci na dtugo. Pokazato,

jak wiele mozemy sie od siebie nauczy¢

i jak wazna jest miedzypokoleniowa
i miedzysrodowiskowa wspotpraca.

Energia naco dzien

W miedzyczasie do Centrum dotarty
nowe sprzety sportowe i rehabilitacyjne -
bieznie, rowerki stacjonarne, maty do
¢wiczen i masazu. Dzigki nim mozemy
dba¢ o zdrowie w komfortowych
warunkach, dostosowanych do naszych
mozliwosci. A po aktywnosci — kawa,
rozmowa i chwila odpoczynku przy

nowym serwisie kawowym.

W ramach zaje¢ tanecznych
uczestnicy rozwijajg swoje umiejetnosci
i radosc¢ ruchu, a rytmy muzyki wypetniajg
sale pozytywng energig. Po tancach
zapraszajq tez wspodlne spacery po
okolicznych lasach, ktére wzmacniajg
ciato i ducha, a przede wszystkim sq
okazjg do $wietnej zabawy i budowania
relacji.

Wspdlnota, ktérama sens

Centrum Aktywnos$ci i Wolontariatu
Senioréw z Chudaczewa, Postomina
I Lacka nieustannie si¢ rozwija. Laczy
aktywnos¢ fizyczng, edukacje, pomoc
psychologiczna i przestrzen do rozmowy.
To nie jest tylko kalendarz zaje¢ - to zywa
spoteczno$¢, petna pasji, zaufania
i wzajemnej troski.

Dziekujemy wszystkim, ktorzy
wspoftworzg to miejsce — uczestnikom,
prowadzgcym, partnerom i przyjaciotom.
JesteSmy tu dla siebie. | to wifasnie
sprawia, Ze chce sig wracac.

ENTRUM AxTrwmodc)
| WOLONTAmIATY
SENIOROW
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lipiec 2025

“Harmonogram wywozuodpadow,

Lipiec 2025
- odpady
- z zmieszane
MIEJSCOWOSCI xx MIEJSCOWOSCI x < = b | o
i B metale metale metale i B metale metale | metale
i DZIEN TYGODNIA i tworzywa odpady i tworzywa odpady i tworzywa i DZIEN TYGODNIA i tworzywa | odpady i tworzywa i tworzywa
sztuczne Zmieszane sztuczne Zmieszane sztuczne ‘ sztuczne zZmieszane sztuczne sztuczne
PONIEDZIALEK PONIEDZIALEK
Dzierzecin, Karsino, Kanin, 7 14 21 28 Dzierzecin, Karsino, Kanin, 4 11
Mastowice, Ronino, Mastowice, Ronino,
Chudaczewo, Pienkowo Chudaczewo, Pienkowo
WTOREK WTOREK
Chudaczewko, Mazéw, Wilkowice, Chudaczewko, Mazoéw, Wilkowice,
Staniewice, Nosalin, Patéwko, 1 8 15 22 29 Staniewice, Nosalin, Patéwko, 5 12
Patowo, Pieszcz Patowo, Pieszcz
SRODA SRODA
Gorsko, Korlino, Krolewo, Goérsko, Korlino, Krolewo,
Marszewo, Postomino, 2 9 16 23 30 Marszewo, Postomino, 6 13
Ztakowo, Wykroty Ztakowo, Wykroty
CZWARTEK CZWARTEK
Bylica, Jezierzany, tacko, 3 10 17 24 31 Bylica, Jezierzany, tacko, 7 14
Nacmierz, Rusinowo Nacmierz, Rusinowo
PIATEK PIATEK 14
Wszedzien, Jarostawiec 4 1 18 25 Wszedzien, Jarostawiec 1 8 (czwartek)
Tyn, Ktosnik, Pienkéwko Tyn, Ktosnik, Pienkéwko

k Na zgtoszenie tel.: odpady budowlane: 15, 29 i odpady biodegradowalne: 16, 30. ) k Na zgtoszenie tel.: odpady budowlane: 12, 26 i odpady biodegradowalne: 13, 27.

PAMIETAIJ!!! Pojemniki/worki nalezy wystawi¢ przed posesja w dniu wywozu (przed godz. 7:00)

Reklamacje

W celu usprawnienia i usystematyzowania procesu zgtaszania reklamacji dotyczacych ustugi
odbioru odpadéw komunalnych z nieruchomosci na terenie gminy Postomino nalezy zgtaszac je
na adres e-mail: ug@postomino.pl (jezeli jest to mozliwe przesytajgc rowniez zdjecia
potwierdzajgce zaistniatg sytuacje) badz telefonicznie pod nr 59 846 44 67.

Ptatnosci

Stawka:
33 lub 35 zt

Numer rachunku bankowego do optat za odbiér
i zagospodarowanie odpadéw komunalnych:

7412401037 1111 0011 5129 1187

za osobe / miesigc

Obéz dla Zay\_fodniczek i zawodnikow Akademii

W dniach od 19 do 22 czerwca  treningi pitkarskie na miejscowym

2025 jak co rok w dtugi weekend
odbyt sie ob6z sportowo pitkarski dla
zawodniczek i zawodnikdw z naszej
Akademii. W tym roku udziat
w obozie wzieto 44 dzieci.
Harmonogram jak zawsze byt
bardzo napiety. W czwartek od razu
zaczelismy od treningow na orliku by
pozniej po kolacji udac sie na Piknik
Rodzinny na zaproszenie Panoramy
Morskiej gdzie czekaty na nas liczne
atrakcje. W piatek odbylismy treningi
pitki noznej plazowej na plazy Dubaj
w Jarostawcu. Nastepnie udali$my
sie do aquaparku i wesotego
miasteczka w Panoramie Morskiej.

orliku. W sobote rano odbylismy
kolejne treningi a po potudniu
udaliSmy sie do matpiego gaju
i klockarni na terenie Panoramy
Morskiej. W niedziele
skorzystaliSmy jeszcze z pigknej
pogody i odbyliSmy treningi na plazy
oraz zazyliSmy kapieli w morzu.
Dziekujemy wiascicielom Slaskiej
Karczmy u Ola, ktérzy zapewnili
nam pyszne positki przez caty
wyjazd oraz wiascicielom Panoramy
Morskiej w Jarostawcu za mozliwos¢
bezptatnego korzystania z wielu
atrakcji jakie oferuje ten wspaniaty
o$rodek. Kolejny obdzjuz zarok.

' e % o j ~ Wieczorem udaliémy sie na kolejne

Stopka redakcyj na oddano do druku dnia: 01.07.2025 r.
Wydaweca i redakcja: Druk: Redakcja nie odpowiada za tres¢
Polska Press Sp. z o.0. ogloszen, zastrzega sobie prawo do zmiany
& Drukarnia w Bydgoszczy tytuléyv oraz przeredagowan nadestanych
:‘\’ ul. Grunwaldzka 229, 85-438 Bydgoszcz materiatow.
[ tel.: 52 58 48 660
Egzemplarz bezptatny,

Urzad Gminy w Postominie naktad 3200 egz.
76-113 Postomino 30
tel.: 59 810 85 93

e-mail: szept@postomino.pl

Napisz artykul:

Wszelkie materiaty, artykuty prosimy
nadsyta¢ w formie elektronicznej na adres
e-mail: szept@postomino.pl
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