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Rok 
wydawniczy XXXVI

Gmina Postomino z kolejnymi prestiżowymi nagrodami!
Wrzesień 2025 roku przyniósł 

naszej gminie wyjątkowe wyróżnienia 
n a  a r e n i e  w o j e w ó d z k i e j 
i ogólnopolskiej. Gmina Postomino 
s k u t e c z n i e  ł ą c z y  i n t e n s y w n ą 
w s p ó ł p r a c ę  z  o r g a n i z a c j a m i 
p o z a r z ą d o w y m i  z  w y j ą t k o w ą 
umiejętnością pozyskiwania funduszy 
zewnętrznych. To właśnie te działania 
sprawiają, że nasza gmina jest 
przykładem dobrej praktyki zarówno 
w województwie, jak i na poziomie 
ogólnopolskim.

17 września 2025 r. podczas 
Zachodn iopomorsk iego  Forum 
Pełnomocników ds. NGO, które odbyło 
s ię  w Morsk im Centrum Nauki 
w Szczecinie, ogłoszono zwycięzców 
XII I  edycj i  konkursu Marszałka 
Województwa Zachodniopomorskiego 
„Samorządowy Lider Współpracy 
z NGO 2025”. W kategorii gminy 

wiejskie l iczące poniżej 15 tys. 
mieszkańców Gmina Postomino 
zdobyła I miejsce i otrzymała nagrodę 
finansową w wysokości 10.000 zł, 
po tw ie rdza jąc  t ym samym,  że 
w s p ó ł p r a c a  z  o r g a n i z a c j a m i 
pozarządowymi,  społecznikami 
stanowi jeden z filarów naszej gminy. 
Nagrodę odebrała Zastępca Wójta 
Gminy Postomino - Aleksandra Kurek, 
a gratulacje samorządom złożyła 
Wicemarsza łk in i  Województwa 
Zachodn iopomorsk iego -  Anna 
Bańkowska. 

Z kolei w dniach 17–18 września 
2025 r. w Warszawie odbyło się 
V Forum Miasteczek Polskich – 
c o r o c z n e  s p o t k a n i e  k i l k u s e t 
samorządowych liderów z całego 
k ra ju ,  poświęcone wyzwan iom 
i  rozwojowi małych oraz średnich 
m i e j s c o w o ś c i .  P o d c z a s  t e g o 

wydarzenia Wójt Gminy Postomino - 
Janusz Bojkowski, odebrał nagrodę za 
II miejsce w Polsce w kategorii gmin 
w i e j s k i c h  w  r a n k i n g u  „ L i d e r 
w  p o z y s k i w a n i u  f u n d u s z y 
zewnętrznych”. W latach 2023–2024 
gmina pozyskała rekordowe wsparcie 
finansowe zarówno z krajowych, jak 
i zagranicznych źródeł, co stanowi 
d o w ó d  n a s z e j  s k u t e c z n o ś c i 
w pozyskiwaniu środków na inwestycje 
i rozwój lokalny.

– Otrzymane nagrody są zasługą 
całego zespołu urzędników. Dziękuję 
pracownikom za zaangażowanie 
i  p ro fes jona l izm,  dz ięk i  k tórym 
skutecznie pozyskujemy fundusze 
o r a z  r o z w i j a m y  w s p ó ł p r a c ę 
z organizacjami pozarządowymi – 
podkreś la  Wój t  Gminy  Janusz 
Bojkowski.

Rusinowo w gronie 
najpiękniejszych 
wsi województwa!

 To ogromne wyróżnienie, które 
potwierdza,  że  wspólna praca 
i  zaangażowan ie  mieszkańców 
przynoszą wspaniałe efekty.

Dz ięk i  t rosce  o  es te tykę , 
pielęgnowaniu lokalnych tradycji oraz 
aktywności społecznej, Rusinowo 
zyskało uznanie komisji konkursowej. 

Sukces ten jest powodem do dumy dla 
całej gminy i motywacją do dalszych 
działań na rzecz rozwoju wsi.

Gratu lu jemy mieszkańcom 
Rusinowa i dziękujemy za piękny 
przykład współpracy!

Sołectwo Rusinowo znalazło się na 6. miejscu w prestiżowym konkursie 
Marszałka Województwa Zachodniopomorskiego Piękna 
Zachodniopomorska Wieś.
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Sesja IX kadencji Rady Gminy Postomino

Przypominamy, że pełną treść 
każdej uchwały z ostatniej sesji i nie 
tylko można znaleźć na stronie 
biuletynu informacji publicznej gminy 
P o s t o m i n o  p o d  a d r e s e m 
internetowym:

 https://postomino.bip.net.pl
(dział „prawo lokalne”, 
zakładka „uchwały”)

Co uradza gminna władza
Podczas XVII Sesji Rady Gminy 

Postomino w dniu 12 września 2025 roku 
radni gminnego samorządu podjęli 
następujące uchwały:

1) w sprawie przyjęcia regulaminu 
udzielania pomocy materialnej 
o  charak terze  soc ja lnym d la 
uczniów zamieszkujących na 
terenie Gminy Postomino – nowe 
b r z m i e n i e  r e g u l a m i n u 
uszczegóławia i porządkuje zapisy 
w regulaminie, który obowiązywał 
dotychczas;

2) w sprawie wyrażenia zgody na 
wydzierżawienie nieruchomości na 
okres powyżej 3 lat – dotyczy 
nieruchomości na których jest sieć 
k a n a l i z a c j i  s a n i t a r n e j  w r a z 

z infrastrukturą w miejscowości 
P i e s z c z  d l a  G m i n n e g o 
Przedsiębiorstwa Komunalnego Sp. 
z o.o.;

3) w sprawie wyrażenia zgody na 
wydzierżawienie nieruchomości na 
okres powyżej 3 lat – części działki 

2
nr 275/9 o pow. 2,0 m  w Postominie, 

2części działki nr 228/4 o pow. 200 m  
w Roninie, działki nr 260/4 o pow. 
0,4058 ha w Nosalinie oraz części 

2
działki nr 234/39 o pow. 48 m  
w Królewo;

4) w sprawie wyrażenia zgody na 
wniesienie nieruchomości w formie 
a p o r t u  n a  r z e c z  G m i n n e g o 
Przedsiębiorstwa Komunalnego 
S p ó ł k a  z  o . o .  z  s i e d z i b ą 

w Postominie - działki nr 61 o pow. 
0 ,29  ha  w Pos tomin ie  wraz 
z  u r z ą d z e n i a m i  w o d n o -
kanalizacyjnymi o łącznej wartości 
ok. 118 tys. zł;

5) z m i e n i a j ą c e j  u c h w a ł ę  N r 
LVII/504/23 w sprawie określenia 
stawki za 1 kilometr przebiegu 
pojazdu stosowanej przy zwrocie 
rodzicom kosztów przewozu dzieci, 
m ł o d z i e ż y  i  u c z n i ó w 
niepełnosprawnych do placówek 
oświatowych - dodano zapisy 
w zakresie ustalenia stawki za 
przewóz realizowany przy użyciu 
motocykla lub motoroweru;

6) zmieniającą uchwałę nr XVI/139/19 
w sprawie określenia inkasentów 

opłaty miejscowej i wynagrodzenia 
za inkaso – zaktualizowano wykaz 
inkasentów opłaty miejscowej,

7) w sprawie zmian w budżecie Gminy 
Postomino na 2025 rok -  po 
dokonanych zmianach budżet 
gminy wynosi: 

 dochody 90 496 130,13 zł, 
wydatki 103 273 401,13 zł, 
przychody: 17 267 271,00 zł, 
rozchody: 4 490 000,00 zł,

8) w sprawie zmiany wieloletniej 
p rognozy  f i nansowe j  Gminy 
P o s t o m i n o  –  z a p i s y  W P F 
dostosowano do zmian dokonanych 
w budżecie gminy.

Wójt Gminy Postomino ma 
obowiązek stałego monitorowania 
poprawności funkcjonowania systemu 
g o s p o d a r o w a n i a  o d p a d a m i 
komunalnymi.

Niestety z obserwacji w terenie 
oraz wstępnych analiz systemu 
wynika, że ilość osób podawana 
w deklaracjach o wysokości opłaty za 
gospodarowanie odpadami jako 
zamieszkujące nieruchomości różni 
się znacząco od stanu faktycznego. 

Na podstawie informacji w jakich 
posiadaniu jest urząd gminy oraz 
w y w i a d ó w  ś r o d o w i s k o w y c h 
prowadzonych w wyniku kontroli 
można stwierdzić, że niektórzy 
m i e s z k a ń c y  u c h y l a j ą  s i ę  o d 

ponoszenia opłaty za gospodarowanie 
odpadami, mimo, że są wytwórcami 
t y c h  o d p a d ó w.  P o w o d u j ę  t o 
powstawanie kosztów, dla których nie 
ma pokrycia w budżecie gminy.

Wzrost opłaty za odpady może 
dotknąć wszystkich mieszkańców 
gminy. Dlatego działaj już dziś! Jeśli nie 
zdążyłeś jeszcze dokonać korekty 
swojej deklaracji, zrób to niezwłocznie. 
Dbajmy o nasze wspólne otoczenie. 
W deklaracji powinna być ujęta każda 
osoba zamieszkująca nieruchomość 
b e z  w z g l ę d u  n a  m i e j s c e 
zameldowania. 

Ten kto mieszka - ten wytwarza 
odpady. Jest on również zobowiązany 
d o  p o n o s z e n i a  o p ł a t y  z a  i c h 

zagospodarowanie.
W  z w i ą z k u  z  p o w y ż s z y m 

informujemy, że rozpoczęły się 
k o n t r o l e  n i e r u c h o m o ś c i , 
na terenie gminy Postomino.

Weryfikacji poddawany jest stan 
o s ó b  z a m i e s z k u j ą c y c h  d a n ą 
nieruchomość oraz w przypadku 
z a d e k l a r o w a n i a  p o s i a d a n i a 
kompostownika i kompostowania 
w  n i m  b i o o d p a d ó w ,  r ó w n i e ż 
prawidłowość wywiązywania się z tego 
o b o w i ą z k u .  P o d c z a s  w i z y t y 
pracownika urzędu gminy możliwa jest 
r ó w n i e ż  k o n t r o l a  p r a w i d ł o w e j 
segregacji odpadów komunalnych.

Twoja uczciwość ma wpływ na 
wszystkich mieszkańców gminy!

 

Kontrole deklaracji

Sesja pełna podziękowań 
i gratulacji

XVII sesja IX kadencji Rady 
Gminy Postomino, która odbyła się 12 
września 2025 roku, miała wyjątkowy 
charakter. Po przyjęciu planowanych 
uchwał, o których mowa w powyższym 
artykule, głos zabrał Wójt Gminy 
Janusz Bojkowski, który wyraził 
se rdeczne  podz iękowan ia  d l a 
Sołectwa Rusinowo za wzorową 
organizację gminnych dożynek oraz 

pogratulował sołtysom uczestniczącym 
w konkursie Marszałka „Sołtys Roku 
W o j e w ó d z t w a  Z a c h o d n i o -
pomorskiego”. Z dumą poinformował, 
że Damian Szczepański – Sołtys 
Pałowa – zdobył tytuł Sołtysa Roku 
2 0 2 5  W o j e w ó d z t w a 
Zachodniopomorskiego, natomiast 
Mateusz Chruszcz – Sołtys Rusinowa – 
otrzymał w tej kategorii wyróżnienie.

Miłym dopełnieniem obrad było złożenie 
p o d z i ę k o w a ń  z a  r e a l i z a c j ę  i n w e s t y c j i  p n . 
„Zagospodarowanie terenu wokół Kościoła Parafialnego 
pw. Zwiastowania Najświętszej Maryi Panny w Łącku”. 
Wyrazy wdzięczności przekazali przedstawiciele 
miejscowości należących do tej parafii.

październik 2025



Kalendarium
październik

Liść na drzewie mocno trzyma, 
nie tak prędko przyjdzie zima.

2025

1 października  (środa)

Światowy Dzień Wegetarianizmu, 
Międzynarodowy Dzień 

Ludzi Starszych, 
Międzynarodowy Dzień Lekarza, 
Międzynarodowy Dzień Muzyki

2 października  (czwartek)

Światowy Dzień Zwierząt Hodowlanych, 
Międzynarodowy Dzień Bez Przemocy

4 października  (sobota)

Światowy Dzień Zwierząt

5 października  (niedziela)

Światowy Dzień Nauczyciela

6 października  (poniedziałek)

Światowy Dzień Mieszkalnictwa, 
Święto Inspektoratu Wsparcia Sił Zbrojnych

9 października  (czwartek)

Dzień Znaczka Pocztowego, 
Światowy Dzień Poczty

10 października  (piątek)

Dzień Drzewa, 
Światowy Dzień Zdrowia Psychicznego

11 października  (sobota)

Międzynarodowy Dzień Dziewczynek

12 października  (niedziela)

Dzień Bezpiecznego Komputera, 
Światowy Dzień Chorób Reumatycznych

13 października  (poniedziałek)

Dzień Dawcy Szpiku, 
Dzień Ratownictwa Medycznego

14 października  (wtorek)

Światowy Dzień Normalizacji,
Dzień Edukacji Narodowej

15 października  (środa)

Światowy Dzień Mycia Rąk, 
Międzynarodowy Dzień Kobiet Wiejskich

16 października  (czwartek)

Światowy Dzień Żywności

17 października  (piątek)

Międzynarodowy 
Dzień Walki z Ubóstwem

18 października  (sobota)

Dzień Pracownika Służby Zdrowia, 
Światowy Dzień Monitorowania Wody, 

Dzień Poczty Polskiej

19 października  (niedziela)

Narodowy Dzień Pamięci 
Duchownych Niezłomnych

20 października  (poniedziałek)

Światowy Dzień Statystyki

22 października  (środa)

Międzynarodowy Dzień Świadomości 
Jąkania

24 października  (piątek)

Dzień Organizacji Narodów Zjednoczonych

25 października  (sobota)

Dzień Ustawy o Ochronie Zwierząt

26 października  (niedziela)

Zmiana czasu z letniego na zimowy

27 października  (poniedziałek)

Światowy Dzień Dziedzictwa 
Audiowizualnego, 

Światowy Dzień Modlitwy o Pokój

29 października  (środa)

Światowy Dzień Chorych na Łuszczycę

31 października  (piątek)

Halloween
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Powiatowe Zawody Sportowo-Pożarnicze
- sukcesy naszych drużyn!

W sobotę 13 września 2025 
r o k u  n a  b o i s k u  s p o r t o w y m 
w Noskowie odbyły się Powiatowe 
Zawody Sportowo-Pożarnicze, które 
zgromadziły aż 14 drużyn z 10 
jednostek OSP z terenu całego 
powiatu sławieńskiego. Wydarzenie 
obfitowało w niezapomniane emocje, 
świetną rywalizację i  mnóstwo 
pozytywnej energii.

N a s z ą  g m i n ę  d u m n i e 
reprezentowało 5 drużyn. Druhowie 

dali z siebie wszystko i z ogromnym 
zaangażowaniem oraz sportowym 
duchem walki pokazali, co potrafią.

Wyniki naszych jednostek:
• W kategorii MDP dziewcząt 

10–16 lat – OSP Pieszcz 
zajęła 5. miejsce.

• W kategorii MDP chłopców 
1 0 – 1 6  l a t  –  O S P 
Chudaczewo uplasowało się 
na 4. miejscu.

• W kategorii kobiet – OSP 
Karsino zdobyło 1. miejsce, 
s ta jąc  na  na jwyższym 
stopniu podium!

• W kategorii mężczyzn – 
OSP Karsino ponownie 
sięgnęło po zwycięstwo, 
zajmując 1. miejsce, a OSP 
Chudaczewo wywalczyło 3. 
miejsce.

Dodatkowo, Puchar Przechodni 
za najszybciej wykonane ćwiczenie 

bojowe trafił również do OSP Karsino, 
które tego dnia zdecydowanie 
zdominowało zawody.

S e r d e c z n i e  g r a t u l u j e m y 
wszystkim drużynom – zarówno tym 
n a  p o d i u m ,  j a k  i  w s z y s t k i m 
uczestnikom – za determinację, 
z a a n g a ż o w a n i e  i  g o d n e 
reprezentowanie naszej gminy!

Wóz bojowy włączony do poddziału OSP Postomino

W imieniu własnym oraz druhów 
Ochotniczej Straży Pożarnej w Postominie 
pragnę złożyć serdeczne podziękowanie 
d l a  K o ł a  G o s p o d y ń  W i e j s k i c h 
Niespodzianka w Postominie na czele 
z  p r z e w o d n i c z ą c ą  –  P a n i ą  A n n ą 
Zdrzeniecką - za ogromne zaangażowanie 
i  t r u d  w ł o ż o n y  w  p r z y g o t o w a n i e 
poczęstunku podczas uroczystości 
poświęcenia naszego nowego samochodu 
ratowniczo-gaśniczego. 

Ponadto składam szczególne 
podziękowanie dla Pana Sołtysa - Pawła 
Cichego wraz z całym sołectwem za 
pomoc w organizacji uroczystości.

W a s z e  s e r c e  w ł o ż o n e 
w przygotowania uroczystości sprawiło, że 
wydarzenie miało nie tylko ceremonialny 
charakter, lecz całość tworzyła ciepłą, 
a przede wszystkim rodzinną atmosferę.

Dziękujemy za ogromne wsparcie 
i współpracę – to dzięki takim osobom jak 
Wy możemy czuć jedność i tworzyć 
wspólnotę. 

Ze strażackim pozdrowieniem,
Prezes OSP Postomino

Marek Domżałowicz

W s łoneczną sobotę ,  27 
września 2025 roku, przed remizą 
Ochotn icze j  S t raży  Pożarne j 
w  P o s t o m i n i e  o d b y ł a  s i ę 
u roczys tość ,  k tó ra  na  d ługo 
pozostanie w pamięci mieszkańców, 
zaproszonych gości, przedstawicieli 
l o k a l n y c h  w ł a d z ,  d r u h ó w 
z Postomina oraz tych z okolicznych 
jednostek – poświęcenie nowego 
średniego samochodu ratowniczo-
gaśniczego marki VOLVO FLD3C 
z napędem 4x4. Pojazd marki Volvo 
zos ta ł  o f i c j a l n i e  p rzekazany 
jednostce pod koniec 2024 roku, 
a teraz symbolicznie rozpoczął swoją 
służbę.

U r o c z y s t o ś ć  o t w o r z y ł o 
wciągniecie flagi państwowej na 
masz t  i  odśp iewan ie  hymnu 
narodowego. Następnie nastąpiło 
złożenie meldunku przez druha OSP 
P o s t o m i n o ,  S y l w e s t r a 
Domżałowicza, wiceprezesowi 
Oddziału Powiatowego ZOSP RP, 
druhowi Piotrowi Słupskiemu. Gości  
powitał Wójt Gminy Postomino, 

a zarazem Prezes ZOG ZOSP RP - 
Janusz Bojkowski. 

N i e  z a b r a k ł o  r ó w n i e ż 
w y s t ą p i e n i a  P r e z e s a  O S P 
Postomino - Marka Domżałowicza, 
k tóry  podz iękował  wszystk im 
osobom i instytucjom za wsparcie 
o raz  podk reś l i ł ,  j ak  ważnym 
wydarzeniem dla jednostki i całej 
gminy jest doposażenie strażaków 
w nowoczesny samochód. 

Zakup został zrealizowany 
d z i ę k i  w s p ó ł f i n a n s o w a n i u 
z  W o j e w ó d z k i e g o  F u n d u s z u 
Ochrony Środowiska i Gospodarki 
Wodnej w Szczecinie, Narodowego 
Funduszu Ochrony Środowiska 
i  Gospodark i  Wodne j ,  Gminy 
Postomino, Komendy Głównej 
Państwowej Straży Pożarnej oraz 
Ministerstwa Spraw Wewnętrznych 
i Administracji.

Koszt całkowity pojazdu to 
1 199 988,00 zł, z czego 720 000,00 
zł to dotacja celowa z budżetu Gminy 
Postomino.

Zakup nowego pojazdu dla 
OSP Postomino znacząco zwiększa 
skuteczność prowadzonych działań 
ratowniczo-gaśniczych. Dzięki 
d o p o s a ż e n i u  j e d n o s t k i  o r a z 
poprawie jej mobilności, wzrasta 
p o z i o m  b e z p i e c z e ń s t w a 
przeciwpożarowego mieszkańców 
Gminy Postomino.

Wśród zaproszonych gości 
obecny był również Komendant 
Powiatowy Państwowej Straży 
Pożarnej w Sławnie, bryg. Maciej 
Wojciechowski,  który pogratulował 
j e d n o s t c e  n o w e g o  n a b y t k u 
i podkreślił znaczenie współpracy 
między służbami ratowniczymi.

Po części oficjalnej wszyscy 
zaproszeni goście udali się na 
poczęstunek przygotowany przez 
KGW Niespodzianka w Postominie. 

S e r d e c z n i e  d z i ę k u j e m y 
wszystkim osobom zaangażowanym 
w organizację sobotniego spotkania, 
a także wszystkim gościom, którzy 
zaszczycili nas swoją obecnością!

Podziękowania

październik 2025
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Inwestycje drogowe w gminie Postomino

Na terenie naszej gminy trwają 
i n t e n s y w n e  p r a c e  z w i ą z a n e 
z   m o d e r n i z a c j ą  i n f r a s t r u k t u r y 
drogowej.

Obecn ie  p rowadzona  j es t 
p r z e b u d o w a  d r o g i  p o m i ę d z y 
Ja ros ławcem a  Jez ie rzanami . 
Generalny Wykonawca – firma Krężel 
z Kobylnicy – wprowadził czasową 

organizację ruchu, w ramach której 
wyłączono z użytkowania około 800 
me t rów  d rog i .  U t rudn ien ia  są 
konieczne ze względu na zastosowaną 
technologię – warstwę podbudowy 
zasadniczej stanowią pianobetony, 
będące nowoczesnym rozwiązaniem 
w  p r z y p a d k u  n i e n o ś n y c h 
i  n i e s t a b i l n y c h  g r u n t ó w,  j a k i e 

występują w Jarosławcu. Inwestycja 
zakończy się budową szerokiej 
i bezpiecznej drogi, wyposażonej 
w nowe oświetlenie, ścieżkę rowerową 
oraz system odprowadzania wód 
opadowych.

Dobiegły już końca roboty 
budowlane w Staniewicach, gdzie 
przebudowano drogę prowadzącą do 

cmentarza oraz do gruntów rolnych. 
Gmina Postomino pozyskała na ten cel 
dofinansowanie z Funduszu Ochrony 
Gruntów Rolnych. W ramach inwestycji 
wykonano wycinkę drzew, a następnie 
u ł o ż o n o  4 0 0  m e t r ó w  n o w e j 
nawierzchni asfaltowej z obustronnym 
umocn ien iem ska rp  w  re jon ie 
cmentarza. Kolejny, 400-metrowy 

odcinek w stronę pól rolnych zyskał 
nawierzchnię z kruszywa i nowe 
zjazdy. Dodatkowo wyczyszczono oraz 
wyprofilowano przydrożne rowy, a cała 
d roga  zos ta ła  uporządkowana 
i oczyszczona z zakrzaczeń. Prace, 
w ekspresowym tempie, zrealizowała 
firma Romado Brzeziński.

Podpisano umowę na budowę świetlicy wiejskiej w Złakowie

W dniu 25 września 2025 roku w 
Urzędzie Gminy Postomino została 
podpisana umowa na realizację 
inwestycji pn.: „Budowa świetlicy 
wiejskiej wraz z zagospodarowaniem 
terenu w miejscowości Złakowo”.

Przedsięwzięcie realizowane 
będzie przez Firmę Ogólnobudowlaną 
„LIDER” z siedzibą w Złakowie. 
Umowę, przy kontrasygnacie Skarbnik 
Gminy Doroty Bałukonis , podpisał 
Wój t  Gminy Postomino Janusz 
Bojkowski oraz Wykonawca Mateusz 

Rąpalski.
Wartość inwestyc j i  wynosi 

1 145 000,00 zł. Zgodnie z umową 
prace zostaną zrealizowane w terminie 
10 miesięcy od dnia jej podpisania.

Zakres zadania obejmuje m.in.:
• b u d o w ę  b u d y n k u  ś w i e t l i c y 

o  p o w i e r z c h n i  z a b u d o w y 
118,25 m²,

• wykonanie instalacji wewnętrznych 
o r a z  p r z y ł ą c z y  w o d n o -
kanalizacyjnych i energetycznych,

• utwardzenie terenu i budowę 

miejsc parkingowych,
• montaż małej architektury, stacji 

naprawy rowerów oraz urządzeń 
zabawowych,

• zagospodarowanie terenu poprzez 

nasadzenia zieleni, ukształtowanie 
i uporządkowanie terenu.

Nowa świe t l i ca  s tan ie  s ię 
miejscem integracji mieszkańców, 
organizacj i  spotkań i  wydarzeń 

lokalnych. Inwestycja przyczyni się do 
dalszego rozwoju społecznego 
i kulturalnego sołectwa Złakowo.

Droga Jarosławiec - Jezierzany

Droga w Staniewicach do cmentarza (przed i po)

październik 2025



Miesięcznik Gminy Postominowww.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

 5
strona

Osiemdziesiąt lat szkoły w Postominie
 Już niedługo spotkamy się 

z  okazj i  80 lecia naszej  szkoły 
w  P o s t o m i n i e .  J e d n a k  z a n i m 
przypomnimy historię ostatnich 80 lat 
tej szkoły, chociaż pokrótce musimy 
przypomnieć , jakie wydarzenia 
dz ie jowe za is tn ia ły,  żeby  móc 
obchodzić tak ważny jubileusz .

 Pierwszy władca Polski Mieszko 
I włączył ziemie Pomorza do swojego 
państwa. Nieszczęśliwy podział Polski 
za rządów Bolesława Krzywoustego 
spowodował , że dzielnica pomorska 

zaczęła wieść samodzielny byt. 
Postomino w początkach XIII wieku 
wchodziło w skład samodzielnego 
księstwa sławieńskiego, którego 
granice na wschodzie wyznaczała 
rzeka Łupawa, na zachodzie Góra 
Chełmska. Władzę w tym księstwie 
sprawowała miejscowa, słowiańska 
dynastia Racibożyców, których gród 
stołeczny mieścił się w Sławsku. W XIII 
wieku księstwo sławieńskie dostało się 
p o d  w p ł y w y  d u ń s k i e , 
z a c h o d n i o p o m o r s k i e 
i wschodniopomorskie. Od XIV wieku 
s t a n o w i ł o  c z ę ś ć  K s i ę s t w a 
Pomorskiego. W XV wieku na terenie 
księstwa obowiązują trzy języki: język 
urzędowy (pisany) łacina, patrycjat 
miejski posługiwał się językiem 
niemieckim, a podstawowa masa 
społeczeństwa posługiwała s ię 
językiem słowiańskim. W roku 1648 
wraz ze śmiercią ostatniego władcy 
Pomorza z rodu Gryfitów- Bogusława 
XV Postomino przeszło we władanie 
Prus. Językiem dominującym stał się 
j ęzyk  n iem ieck i .  Ludność  ws i 
Postomino była podporządkowana 
rodzinie von Below, która miała swoją 
siedzibę nad jeziorem Pieńkowo, 
i którą zamieszkiwała tu do 1945 roku. 
Od tego roku Postomino stało się 
częścią Polski.

 Pierwsze informacje na temat 
szkoły w Postominie pochodzą z XVIII 
wieku i mówią o kościelnym, który jest 
jednocześnie nauczycielem. Kościelni 
pełnili funkcje nauczycieli również 
w XIX wieku. W 1829 roku powstał 
budynek szkolny, a w 1839 roku ze 
względu na dużą liczbę uczniów trzeba 
było dobudować dodatkową izbę. 
Nauczyciel na wsi był jednocześnie 
kościelnym. Więzi pomiędzy szkołą , 
a kościołem były silne. Biblia często 

była jedynym podręcznikiem.
 Pierwszy rok szkolny 1945/1946 

rozpoczął się 15 listopada 1945 roku, 
co było spowodowane tym, iż do 
października 1945 roku budynek 
szkoły zajęty był  przez wojska 
radzieckie, które przemieniły go na 
s z p i t a l  w o j e n n y.  D o p i e r o  z a 
zezwoleniem władz wojskowych 
odzyskano go z przeznaczeniem do 
celów szkolnych. W pierwszym roku 
szkolnym uczęszczało do tej szkoły 12 
uczniów, uczących się w dwóch 

oddziałach I i II oraz III i IV klasa. Uczyła 
jedna nauczycielka -pani Helena 
Breszke. 

 Pierwszym kierownikiem Szkoły 
Podstawowej w Postominie został 
w 1946 roku pan Feliks Meller. Jednak 
już w 1947 jego miejsce zajęła pani 
Helena Breszke. W ciągu roku 
sprawowania tego urzędu dokonała 
generalnego remontu szkoły oraz 
uruchomiła przedszkole dla 25 dzieci. 

 W roku szkolnym 1948/1949 
kierownikiem szkoły został pan 
Władysław Szalewski. Przekształcił on 
wówczas dwuoddziałową szkołę 
p o d s t a w o w ą  w  s z k o ł ę 
siedmioklasową. W czasie zimy przy 
szkole prowadzono kurs wieczorowy w 
zakresie klasy VII. 

 W 1955 roku miejsce pana 
Szalewskiego zajął jeden z młodszych 
nauczycieli pan Zbigniew Ptak. Jednak 
po dwóch miesiącach został powołany 
do wojska , a nowym kierownikiem 
została pani Helena Breszke, która 
sprawowała to stanowisko do 1972 
roku, czyli 17 lat. W połowie lat 
sześćdziesiątych szkoła została 
przekształcona w ośmioklasową. 18 
l i s t o p a d a  1 9 6 4  r o k u  z o s t a ł 
zatwierdzony projekt budowy nowej 
szkoły w Postominie, a uroczyste jej 
otwarcie odbyło się po dwóch latach 15 
stycznia 1967 roku. Szkole nadano 
wówczas imię ppor. Emilii Gierczak. 

 W 1972 roku pani Helena 
Breszke odeszła na emeryturę, a jej 
miejsce zajął pan Bogdan Niewiński, 
który sprawował to stanowisko do 1977 
roku. W listopadzie 1975 roku dyrektor 
Z b i o r c z e j  S z k o ł y  G m i n n e j 
w Postominie zwrócił się z prośbą do 
Kuratorium Oświaty i Wychowania 
w Słupsku o nadanie szkole sztandaru 
z okazji 30-lecia jej istnienia. Swoją 

prośbę uzasadnił tym, że szkoła ta 
należy do nielicznych szkół na terenie, 
k tó ra  rozpoczę ła  swo ją  p racę 
b e z p o ś r e d n i o  p o  d z i a ł a n i a c h 
wo jennych  w  s ta rym budynku 
s z k o l n y m ,  a  o d  1 9 6 7 
w nowowybudowanym obiekcie – 
Pomniku 1000 – lecia Państwa 
Polskiego. Na 30- lecie istnienia szkoły 
zostało wybudowane uniwersalne 
boisko asfaltowe. Jako dowód na 
dobrą pracę placówki przedstawiono 
fakt, iż długoletnia kierowniczka szkoły, 
a później jej dyrektorka pani Helena 
Breszke została odznaczona w roku 
1973 Krzyżem Kawalerskim Orderem 
Odrodzenia Polski. 

K o m i t e t  G m i n n y  P Z P R 
w Postominie poparł wniosek Zbiorczej 
S z k o ł y  G m i n n e j  w  P o s t o m i n e 
o przyznanie sztandaru. W roku 1974 
zaczęto, a w 1976 zakończono budowę 
domu nauczyciela na miejscu starej 
szkoły. Znajdowało sie w nim osiem 
mieszkań. W 1977 roku dyrektorem 
szkoły został pan Marian Kowalski, 
który zaplanował dobudowę skrzydła 
do głównego budynku szkoły, w którym 
m i a ł a  z n a j d o w a ć  s i ę  s a l a 
g i m n a s t y c z n a ,  b i b l i o t e k a 
i  pomieszczenie na księgowość. 
Budowę tych pomieszczeń ukończono 
w 1981 roku. Natomiast pięć lat później 
w 1985 roku radni oraz władze gminy 
Postomino podjęli decyzję o budowie 
przedszkola na terenie naszej szkoły. 

 W latach 1984 – 1987 funkcję 
dyrektora szkoły sprawowała pani 
Danuta Krawiec, a po niej miejsce to 
zajął pan Marian Lupa. Po trzech latach 
sp rawowan ia  tego  s tanowiska 
w styczniu 1991 roku oddał do użytku 
p r z e p r o j e k t o w a n y  b u d y n e k 
przedszkola na szkołę. Od 1 września 
1994 roku dyrektorem szkoły została 
pani pani Danuta Strzelczyk. Za jej 
kadencji do szkoły w Postominie 
przyłączono zlikwidowaną szkołę 
w Pieńkowie wraz z filią w Roninie, 
a następnie Szkołę Podstawową 
w Karsinie. Uczniowie i większość 
kadry została przeniesiona do Szkoły 
P o d s t a w o w e j  w  P o s t o m i n i e . 
Spowodowało to powstanie nowego 
stanowiska wicedyrektora, ktorym 
została pani Halina Wenda.

 Wraz z reformą szkolnictwa od 
10.09.1999 roku zostało powołane 
Gimnazjum w Postominie, a szkoła 
podstawowa została przekształcona 
w szkołę sześcioklasową. Dyrektorem 
Szkoły Podstawowej w Postominie 
została pani Halina Wenda. Siedzibą 
g imnazjum zosta ło  Postomino, 
a oddziały zamiejscowe znajdowały się 
w Pieszczu (2 oddziały) i Jarosławcu 
(1 oddział). Wraz z rokiem szkolnym 
2003/2004 szkoła w Postominie 
została przekształcona w Zespół Szkół 
w Postominie, a stanowisko dyrektora 
przejmuje pani Halina Wenda. W skład 
zespołu szkół  wchodzą Szkoła 
Podstawowa im. ppor. Emilii Gierczak 
i Gimnazjum w Postominie. Funkcję 
wicedyrektora do spraw szkoły 
podstawowej pełniła pani Małgorzata 
Łabędzka natomias t  do  spraw 
gimnazjum pani Danuta Strzelczyk. 
W  w y n i k u  n a s t ę p n e j  r e f o r m y 

szkolnictwa zlikwidowano gimnazjum 
i  od 01.09.2019 roku powsta ła 
ponown ie  szko ła  pods tawowa 
ośmioklasowa. W grudniu 2017 roku 
nastapiła zmiana na stanowisku 
dyrektora szkoły. Pani Halina Wenda 
odeszła na emeryturę, a jej stanowiska 
przejęła pani Danuta Strzelczyk 
i piastowała je do emerytury. Od 

września 2021 roku dyrektorem szkoły 
została pani Małgorzata Milarska, która 
piastowała to stanowisko przez dwa 
lata. Od 01.09.2023 roku dyrektorem 
s z k o ł y  j e s t  p a n i  K a t a r z y n a 
Grygorcewicz.

Mija 80 lat od powstania  
Szkoły Podstawowej 

im. ppor. Emilii Gierczak 
w Postominie

Z tej wyjątkowej okazji serdecznie zapraszamy wszystkich 
Absolwentów, Uczniów, Nauczycieli oraz Przyjaciół Szkoły do udziału 
w uroczystościach jubileuszowych.

Niech spotkania po latach staną się impulsem do ożywienia 
wspomnień, okazją do wzruszeń i radości, a także szansą na odnowienie 
dawnych znajomości i przyjaźni.

Świętujmy razem Jubileusz 80- lecia  naszej szkoły!

21  listopada 2025

Program obchodów:

• 11.00 Msza Św. w Kościele pw. Św. Floriana w Postominie

• 12.00-14.00 Inauguracja uroczystości i program artystyczny 
w Szkole Podstawowej w budynku hali sportowej

• 14.00- 16.00 Spotkanie absolwentów w szkole i wystawy 
okolicznościowe

Jednocześnie serdecznie zapraszamy na Bal Absolwentów, który 
odbędzie się 21.11.2025 r. o godzinie 19.00 w Świetlicy Wiejskiej 
w Postominie. 

Koszt 170 zł (od osoby).

Chętnych prosimy o potwierdzenie udziału do 20.10.2025 r.

 pod numerem telefonu 598108521

październik 2025
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K o ń c ó w k a  s i e r p n i a  o r a z 
wrzesień to czas gdzie reprezentanci 
postomińskiej Bryzy szlifowali formę 
przed najważniejszymi startami tej 
jesieni. Najpierw wspierali Karolinę 
Napiórkowską, która podjęła się 
pokonania trasy dookoła Polski w 100 
dni, uczestniczyli w biegu Bez Spiny 

w Niemicy, 10. Biegu Po Oddech 
w Zakopanym oraz kolejnych biegach 
o Grand Prix Ustki. Damian Kowalski 
odnotował dobry wynik podczas 34. 
Półmaratonu w Pile (1:31:27), 48 
Półmaraton Lechitów w Gnieźnie 
ukończyli Tomasz Szopiński (1:34:57 ) 
oraz Grzegorz Prędki (1:49:22). W tym 

samym czasie w Berlinie odbywał się 
51. BMW Berlin Maraton z udziałem 
50 tysięcy biegaczy z całego świata, 
w którym wystartowała Justyna 
Macias. Zawodniczka Bryzy uzyskała 
wynik  4:12:33. Gratulujemy wyników 
i życzymy sukcesów w kolejnych 
startach!

Klub Biegacza Bryza 
notuje kolejne dobre starty! 

Treningi pokazowe

W dniu 24 września 2025 roku na 
terenie szkół w Jarosławcu, Korlinie 
oraz Postominie odbyły się pokazowe 
treningi piłkarskie dla najmłodszych 
a d e p t ó w  f u t b o l u  z  r o c z n i k ó w 
2019–2020. Wydarzenie zostało 
zorganizowane przez Akademię 

Piłkarską Postomino oraz Centrum 
Kultury i Sportu w Postominie i miało na 
celu przybliżenie dzieciom podstaw 
piłki nożnej w atmosferze zabawy, 
ruchu i integracji.

Zajęcia prowadzone były przez 
wykwalifikowanych trenerów, którzy 
poprzez gry i ćwiczenia ruchowe 
zadbali o to, by każde dziecko miało 
możliwość aktywnego uczestnictwa 
i świetnej zabawy z piłką. Wydarzenie 
z a k o ń c z y ł o  s i ę  w r ę c z e n i e m 
pamiątkowych dyplomów dla każdego 
uczestnika zajęć.

A k a d e m i a  P i ł k a r s k a 
Postomino zaprasza wszystkie 
dzieci z roczników 2019-2020 do 
nowej grupy, która swoje treningi 
odbywać będzie we wtorki oraz 
piątki w godzinach 16:30-17:30 na 
Orliku w Postominie oraz hali 
sportowej przy SP w Postominie.

październik 2025



W dniach 9–10 sierpnia 2025 r. 
odbył się jubileuszowy, 25. Rajd 
Rowerowy „Racibora”. Tradycyjnie 
uczestnicy wystartowal i  sprzed 
pomnika Rybaka w Jarosławcu, skąd 
każdego dnia wyruszała grupa 31 
rowerzystów z różnych zakątków 
Polski. Rajd od lat łączy aktywny 
wypoczynek z odkrywaniem uroków 
regionu i jego historii.

Dzień pierwszy – trasa do Ustki
Sobotn ia t rasa prowadzi ła 

szlakiem rowerowym R10 w stronę 
Ustki. Upał nie zniechęcił uczestników 
– w drodze mogli podziwiać piękno 
przyrody i ciekawe miejsca regionu. 
Grup ie  przewodz i ł  major  P io t r 
Brzozowski, uczestnik wszystkich 
dotychczasowych rajdów, a peleton 
zamyka ła  Mar ia  Lech-Sza jner, 
współorganizatorka i również stała 
uczestn iczka wydarzen ia .  Nad 

sprawnym przebiegiem rajdu czuwał 
Daniel Pakos.

Pierwsze przystanki to m.in. 
przystań nad jeziorem Marszewo oraz 
k o ś c i ó ł  p w .  M a t k i  B o ż e j 
Częstochowskiej w Duninowie, gdzie 
rowerzystów powitał proboszcz ks. 
Jerzy Wyrzykowski – obchodzący 
jubileusz 50-lecia kapłaństwa. Kolejną 
atrakcją były Bunkry Blüchera w Ustce, 
a następnie wizyta na Centralnym 
P o l i g o n i e  S i ł  P o w i e t r z n y c h 
Jarosławiec–Ustka, gdzie odbył się 
emocjonujący wyścig „Na cały gaz”. 
Wieczorem, w Ośrodku Wczasowym 
„Marysieńka” oraz restauracji „Kubryk”, 
uczestnicy spędzili czas w serdecznej 
atmosferze przy wspólnej kolacji.

Dzień drugi – nadmorskie klimaty
Niedziela przywitała rowerzystów 

silnym wiatrem i deszczem, ale nie 
zdołała odebrać im entuzjazmu. Trasa 

wiodła nadmorską ścieżką do Wicia, 
gdz ie  so ł tys  Tomasz Urbańsk i 
o p o w i e d z i a ł  o  h i s t o r i i  w s i 
i zaprezentował wyjątkowe „Skalne 
miasto” stworzone przez jaskółki 
brzegowe. Kolejne przystanki to: punkt 
widokowy w Rusinowie, Muzeum Ziemi 
Sławieńskiej w Naćmierzu, świetlica 
w Byl icy z  poczęstunkiem oraz 
rekultywowane dawne wysypisko, 
a także Wszędzień z nowym terenem 
rekreacyjno-kulturalnym.

Z w i e ń c z e n i e m  r a j d u  b y ł o 
s p o t k a n i e  w  Ł ą c k u ,  g d z i e  n a 
uczestników czekała gorąca zupa 

i kiełbaski z ogniska. To właśnie tam 
o g ł o s z o n o  w y n i k i  k o n k u r s ó w 
t o w a r z y s z ą c y c h  r a j d o w i .  N a 
zakończenie – słodka niespodzianka: 
jubileuszowy tort!

Jubileuszowy Rajd „Racibora” 
przebiegał w niezwykle przyjaznej 
atmosferze, łącząc sport, historię, 
kulturę i integrację mieszkańców 
i  gości .  Serdecznie dz iękujemy 
w s z y s t k i m  u c z e s t n i k o m  o r a z 
darczyńcom, którzy wsparli tegoroczne 
wydarzenie.

Partnerzy Rajdu:
• Gmina Postomino
• C e n t r u m  K u l t u r y  i  S p o r t u 

w Postominie
• OWK „Marysieńka” w Jarosławcu
• Centralny Poligon Sił Powietrznych 

w Ustce
R a j d  „ R a c i b o r a ”  z o s t a ł 

w s p ó ł f i n a n s o w a n y  w  r a m a c h 
Programu Społecznik.

Organizatorzy: Klub Miłośników 
Turystyki Rowerowej „Marysieńka” 
w Postominie oraz Stowarzyszenie 

Kultury Fizycznej „Aktywni 
Postomino”.

25. Rajd Rowerowy Racibora – relacja

Miesięcznik Gminy Postominowww.postomino.pl
www.szept.postomino.pl
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Wycieczka Wrocław 2025

W dniach 19–21 września odbyła 
się wycieczka sołecka do Wrocławia, 
częściowo dofinansowana z Programu 
Aktywności Obywatelskiej (PAO).

Mieszkańcy Postomina mieli okazję 
zwiedzić wiele niezwykle interesujących 
miejsc, m.in. Panoramę Racławicką, 
ZOO, Hydropolis oraz oczywiście Stary 
Rynek, gdzie wieczorem podziwialiśmy 
pokaz fontann. Nie zabrakło też wizyty 
w Zamku Książ w Wałbrzychu. 

Ten wyjazd nie odbyłby się bez 
wsparcia firmy Delfin Travel, która 
zaplanowała całą podróż i zadbała o jej 
bezpieczeństwo. Serdecznie dziękujemy!

październik 2025



Wrzes ień  w  dyskusy jnych 
klubach książki  upłynął pod znakiem 
literackich spotkań, które połączyły 
poko len ia  wokó ł  p iękna s łowa 
pisanego. Odbyły się dwa wyjątkowe 
spotkania – jedno skierowane do 
dzieci, drugie dla dorosłych miłośników 
k s i ą ż e k .  D z i e c i  w z i ę ł y  u d z i a ł 

w  s p o t k a n i u  z o r g a n i z o w a n y m 
w ramach  ogó lnopo lsk ie j  akc j i 
Narodowe Czytanie, która w tym roku 
przybliżyła najmłodszym twórczość 
Jana Kochanowskiego. Podczas zajęć 
dzieci nie tylko poznały wybrane 
utwory poety i dowiedziały się więcej 
o jego życiu i twórczości, ale również 

w kreatywny sposób wyraziły swoje 
inspiracje – tworząc trójwymiarowe 
okładki książek z wizerunkiem Jana 
Kochanowskiego. Zajęcia cieszyły się 
dużym zainteresowaniem i były 
świetną okazją do rozmowy o polskiej 
literaturze renesansowej w przystępnej 
formie. Dorośli natomiast spotkali się, 

by wspólnie omówić bestsellerową 
książkę „Sekretne życie drzew” 
autorstwa Petera Wohllebena. Ta 
poruszająca i pełna wiedzy opowieść o 
złożonym świecie lasów i drzew stała 
się punktem wyjścia do głębszej 
refleksji nad relacją człowieka z naturą. 
Uczes tn icy  dz ie l i l i  s ię  swo im i 
s p o s t r z e ż e n i a m i ,  w y m i e n i a l i 
doświadczeniami i rozmawiali o tym, 
jak zmienia się nasze postrzeganie 
przyrody w świetle nowoczesnych 
badań.

Oba wydarzenia pokazały, że 

l i teratura nie zna granic wieku, 
a dyskusyjny klub książki to miejsce, 
które z powodzeniem łączy edukację, 
pasję i  integrację społeczności 
lokalnej.

Serdecznie zachęcamy do 
dołączenia do klubów czytelniczych 
– zarówno dla dzieci, jak i dorosłych. 
To świetna okazja, by regularnie 
spotykać się, dzielić pasją do 
książek i poznawać nowych ludzi. 
Więcej informacji w Bibliotece 
Publicznej w Postominie lub pod nr 
tel. 59 846 44 44.

Miesięcznik Gminy Postomino www.postomino.pl
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Kulturalny wrzesień w dyskusyjnych klubach książki 

Florystki z „Razem lepiej” Biwak szkolny
Na początku nowego roku 

szkolnego, w dniach 4–5 września, 
uczniowie klasy 2a mieli niezwykłą 
okazję spędzić dwa dni w Ośrodku 
Wczasowo-Rehabilitacyjnym „Barka” 
w Jarosławcu. Wyjazd został w całości 
u fundowany przez właśc ic ie la 
o ś r o d k a -  P a n a  S t e f a n a 
Kwiatkowskiego- za co jesteśmy 
ogromnie wdzięczni. Dzięki temu 
dzieci mogły cieszyć się wspólnym 
c z a s e m ,  ś w i e ż y m  m o r s k i m 
powietrzem oraz integracją na progu 
nowego roku szkolnego. Podczas 
pobytu nie zabrakło spacerów nad 
morzem, wspólnych gier i zabaw, 
ogniska, a także zajęć integracyjnych, 
które pozwoliły uczniom lepiej się 
poznać i z radością rozpocząć kolejny 
etap nauki.

Wielką rolę w wyjeździe odegrali 
również rodzice - Państwo Monika 
i Tomasz Kowalik, którzy aktywnie 

pomagali w opiece nad dziećmi 
i wspierali nauczyciela w organizacji 
c z a s u  w o l n e g o .  D z i ę k i  i c h 
zaangażowaniu oraz przyjaznej 
atmosferze panującej w „Barce” pobyt 
m i n ą ł  b e z p i e c z n i e ,  r a d o ś n i e 
i  p o z o s t a w i ł  w i e l e  p i ę k n y c h 
wspomnień.

S e r d e c z n i e  d z i ę k u j ę 
właścicielowi Ośrodka „Barka” za 
wielkie serce oraz rodzicom za 
nieocenioną pomoc. Ten wspólny 
wyjazd był doskonałym początkiem 
roku szkolnego i na pewno na długo 
pozostanie w pamięci uczestników.

Wychowawczyni Ewa Kwiatek

Postomińskie Stowarzyszenie 
„Razem lepiej” nawiązało współpracę 
z Koszal ińską Agencją Rozwoju 
Reg iona lnego  i  uczes tn i czy ło 
w projekcie „Biuro Karier Seniora – 
subregion koszaliński.” Panie Wiesia, 
Marylka, Gosia, Ewa i Terenia podczas 
60 godzin szkolenia „Florysta – 
bukieciarz” uczyły się tworzyć piękne 
kompozycje kwiatowe. Ponadto 
poznawały różne narzędzia i materiały 
potrzebne do przygotowania wiązanek 
i dekoracji, wykonywały wiązanki 
okolicznościowe, w tym: ślubne 
i  ż a ł o b n e ,  u k ł a d a ł y  k w i a t y 
w  n a c z y n i a c h ,   w y k o n y w a ł y 
f l o w e r b o x y.  Tw o r z y ł y  s t r o i k i 
świąteczne i wianki adwentowe oraz 
przygotowały piękną dekorację 
f l o rys tyczną ,  zap rezen towaną 
podczas spotkania rad seniorów w sali 
wielofunkcyjnej w Centrum Kultury 

i Sportu w Postominie. 
Okazało się,  że to bardzo 

przydatny i przyjemny kurs, ponieważ 
finałowym dziełem były wianki kwietne, 
zaprezentowane podczas gminnych 
dożynek w Rusinowie.

Uczestniczki wyrażają słowa 
uznania i podziękowania wszystkim 
zaangażowanym w realizację tego 
projektu, a szczególnie instruktorce – 
f l o rys tce  p .  Kas i  z  kw iac ia rn i 
„Kwiatkowo” z Koszalina. Dzięki 
uczestnictwu w tym kursie panie 
z d o b y ł y  n o w e  u m i e j ę t n o ś c i 
i możliwości ewentualnego otworzenia 
interesu, a przynajmniej zrobienia dla 
siebie lub dla innych ciekawych 
kompozycji kwietnych.

Projekt współfinansowany był ze 
środków Unii Europejskiej. 

Teresa Rysztak

październik 2025
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Poniedziałek   

10:00 -12:00  

Indywidualne spotkania 

z Rodzinami/ 

Rodzicami  

13:30 -15:00  

Bawialnia dla dzieci najstarszych  

(3-5 lat)  

15:30 -17:30  

Bawialnia dla dzieci 

starszych  

 (2-3 lata)  

15:00 -17:00  

Dyżur koordynatora  

 

Wtorek   

09:30 -11:00  
Bawialnia dla dzieci 

najmłodszych  
(od urodzenia do 18 m.)  

11:30 -13:00  
Bawialnia dla dzieci 

starszych  
 (2-3 lata)  

13:30 -15:00  
Bawialnia dla dzieci najstarszych  

 (3-5 lat)  
  

Środa  

 

10:00 -12:00  

Dyżur koordynatora  

 

12:00 -13:00  

Indywidualne spotkania z 

Rodzinami/ Rodzicami  

 

13:30 -15:00  

Bawialnia dla dzieci 

starszych  

 ( 2-3 lata)  

 

15:30 -17:00  

Bawialnia dla dzieci  

w różnym wieku  

Czwartek   

09:30 -11:00  

Bawialnia dla dzieci 

najmłodszych  
(od urodzenia do 18 m.)  

11:30 -13:00  

Bawialnia dla dzieci starszych  

 ( 2-3 lata)  

13:30 -15:00  

Bawialnia dla dzieci w różnym wieku  

  

Sobota 11.10.2025  

09:00 - 10:30  

Bawialnia dla dzieci 

najmłodszych  

(od urodzenia do 18 m.)  

11:00 -12:30  

Bawialnia dla dzieci najstarszych  

( 3-5 lat)  

 

 

13:00 -14:30  

Bawialnia dla dzieci w różnym wieku  

 

 

 

 

Projekt „Rodzinny Prolog” 

Dn i  O twar te  i  Rek ru tac ja 
w Loka lnym K lub ie  Rodz innym 
w Postominie – Zapraszamy Rodziny 
z Dziećmi!

Z radością informujemy, że 
w Loka lnym K lub ie  Rodz innym 
w Postominie rozpoczęliśmy dni 
otwarte oraz rekrutację!

S e r d e c z n i e  z a p r a s z a m y 
wszystkie rodziny z dziećmi w wieku od 
urodzenia do 5 lat do wspólnego 
odkrywania wyjątkowej przestrzeni 
s tworzonej  z  myś lą  o  rozwoju 
najmłodszych i budowaniu silnych 
więzi rodzinnych. W naszym Klubie 
c z e k a  n a  W a s  s t a r a n n i e 
zaaranżowana przestrzeń, która 
sprzyja swobodnej zabawie, rozwojowi 
emocjonalnemu i społecznemu dzieci, 
a  t akże  i n teg rac j i  i  wymian ie 
doświadczeń między rodzicami. To 

miejsce pełne ciepła, inspiracj i 
i wspólnego działania – otwarte dla 
wszystkich,  którzy cenią sobie 
bliskość, rozwój i dobrą zabawę. 

D l a c z e g o  w a r t o  d o  n a s 
dołączyć?

• K a m e r a l n a ,  p r z y j a z n a 
atmosfera.

• Zajęcia wspierające rozwój 
dzieci.

• Spotkania i warsztaty dla 
rodziców.

• Czas na wspólną zabawę 
i relaks.

• Możliwość poznania innych 
rodzin z okolicy 

Nie zwlekaj –Dołącz do nas 
i sprawdź, jak wiele radości może 
przynieść wspólne spędzanie czasu 
w miejscu stworzonym z myślą 
o rodzinie. Czekamy na Was!

Harmonogram październik 
Lokalny Klub Rodzinny 
w Postominie GOPS

Postomino

Inicjatywa realizowana jest we współpracy 
z Fundacją Odzyskaj Środowisko.

 https://odzyskajsrodowisko.pl/

Usługa EKOzwrotów w centrum stawia wydłużanie 
cyklu życia produktów, dzięki temu minimalizujemy 
zużycie surowców oraz redukujemy liczbę odpadów. 
Surowce i odpady z produktu, którego cykl życia dobiegł 
końca, powinny pozostać w obiegu, w ten sposób 
chronimy środowisko naturalne: ograniczamy ślad 
węglowy i wodny, redukujemy zależność od surowców.

Co się dzieje z moimi rzeczami?

W ramach EKOzwrotów można nadać: tekstylia, 
elektronikę, obuwie, książki i artykuły dziecięce. 

Każda paczka nadana jako EKOzwrot zostaje 
odebrana przez kuriera i dostarczona do sortowni. 

Wszystkie paczki  są ważone, otwierane 
i sprawdzane pod względem zawartości, a następnie 
sortowane według asortymentu i  oceny stanu 
przesłanych przedmiotów.

Wystarczy wygenerować przesyłkę na stronie 
InPost lub w aplikacji InPost. Zachęcamy do zapoznania 
się ze szczegółami na stronie:

https://szybkiezwroty.pl/pl/EKOzwroty 

Przedmioty

· go towe do  ponownego  użyc ia  bez 
interwencji serwisu przekazywane są do partnerów, 
którzy przywracają je na rynek.; część z tych rzeczy 
trafia na cele charytatywne,

· wymaga jące  serw isu ,  naprawy lub 
czyszczenia są oceniane przez partnerów projektu. 
Jeżeli wstępna wycena serwisu nie jest niższa niż 
w a r t o ś ć  p r z e d m i o t u  i  k o s z t y  e n e r g i i  o r a z 
zaangażowania czasowe pracownika następuje 
naprawa,

· niespełniające pierwotnej funkcji lub których 
naprawa jest nieopłacalna trafiają do profesjonalnych 
zakładów przetwarzania.

Nie wyrzucaj - Przekaż dalej!
W dobie dużego konsumpcjonizmu lub pozostawiania w PSZOKu ubrań, elektrosprzętu i innych 

przedmiotów nadających się do ponownego wykorzystania zachęcamy do skorzystania z usługi 
EKOzwroty, która umożliwia bezpłatne oddawanie niepotrzebnych, ale wciąż sprawnych przedmiotów 
(takich jak ubrania, książki, zabawki, elektronika) do ponownego wykorzystania lub recyklingu. 

październik 2025
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W dniach 13–14 września 2025 r. 
hala sportowa Szkoły Podstawowej 
w Postominie gościła ponad 200 
młodych zawodniczek z całej Polski. 
Wszystko za sprawą IV Memoriału 
Kazimierza Gąsiorowskiego, czyli 
Ogólnopolsk iego Turn ie ju  Pi łk i 
Ręcznej Dziewcząt, który po raz 
kolejny dostarczył niezapomnianych 
emoc j i  i  wspan ia łe j  spor towe j 
atmosfery.

Sobotnie zmagania – roczniki 
2011/2012

Pierwszego dnia rywalizowały 
drużyny z roczników 2011/2012. 
Mecze rozgrywane były systemem 
„każdy z każdym”, a o końcowych 
rozstrzygnięciach często decydowały 
dopiero serie rzutów karnych lub 
minimalna przewaga jednej bramki. 
Poz iom turn ie ju  by ł  n iezwyk le 
wyrównany, co potwierdza fakt, że 
klasyfikację końcową trzeba było 
us ta l i ć  na  pods tawie  wyn ików 
bezpośrednich pojedynków.

Końcowa tabela – roczniki 
2011/2012:

1. UKS Jedność Koszalin

2. UKS Rega Bierzwnica

3. CKS SMS Szczecin

4. MKS Kusy Szczecin

5. MKS Słupia Słupsk

6. SPR Victoria Postomino

Nasze zawodniczki z SPR Victorii 
dzielnie walczyły, lecz tym razem 
z a b r a k ł o  o d r o b i n y  s z c z ę ś c i a . 
Przegrana jedną bramką, seria rzutów 
karnych i starcie z bardzo silną Regą 
Bierzwnica sprawiły, że uplasowały się 
na szóstym miejscu. Warto podkreślić, 
że drużyna jest w trakcie przebudowy, 
połączenia roczników oraz zmiany 
t rene rsk ie j ,  a  l i c zne  kon tuz je 
dodatkowo utrudniły walkę o wyższe 
lokaty.

Niedzielne emocje – roczniki 
2013/2014

Drugi dzień turnieju należał do 
najmłodszych zawodniczek. Na 

parkiecie można było podziwiać 
o g r o m n ą  w o l ę  w a l k i ,  ś w i e t n e 
umiejętności techniczne i prawdziwego 
ducha fair play. Choć mecze były 
zacięte, poza boiskiem panowała 
serdeczna atmosfera, a dziewczęta 
wspierały się nawzajem i nawiązywały 
nowe przyjaźnie.

Końcowa tabela – roczniki 
2013/2014:

1. Junak  Handba l l  Team 
Włocławek

2. MKS Kusy Szczecin

3. SPR Victoria Postomino

4. MKS CKS SMS Szczecin

5. UKS Jedność Koszalin

6. MKS Słupia Słupsk

Drużyna SPR Victoria Postomino 
zakończyła rozgrywki na podium, 
zdobywając zasłużone 3. miejsce.

Podczas wydarzenia nie zabrakło 
r ó w n i e ż  s ł o d k i e g o  b u f e t u 
p r z y g o t o w a n e g o  p r z e z 
n i e z a s t ą p i o n y c h  r o d z i c ó w 

zawodniczek. Nagrody dla najlepszych 
d r u ż y n  i  w y r ó ż n i a j ą c y c h  s i ę 
zawodniczek wręczała Krystyna 
Gąsiorowska – Gość Honorowy 
turnieju.

O r g a n i z a t o r z y  s k ł a d a j ą 
serdeczne podziękowania wszystkim 
Sponsorom i Partnerom, bez których to 
wydarzenie nie mogłoby się odbyć:

• Gmina Postomino

• Bank Spółdzielczy w Ustce

• S z k o ł a  P o d s t a w o w a 
w Postominie

• Firma Ogólnobudowlana 
„Lider” – Państwo Judyta 
i Mateusz Rąpalscy

• P a ń s t w o  N a t a l i a 
i Przemysław Zawada

• Państwo Gabriela i Adam 
Pruske

• P a ń s t w o  A g a t a  i  E m i l 
Gawlikowscy

• Państwo Beata i Kazimierz 
Ordon

• Właściciele punktów sprzedaży 
pamiątek w Jarosławcu – za 
u f u n d o w a n i e  n a g r ó d 
rzeczowych na loterię fantową.

I V  M e m o r i a ł  K a z i m i e r z a 
Gąsiorowskiego to nie tylko rywalizacja 
sportowa, lecz także święto pasji, 
współpracy i wspólnego przeżywania 
s p o r t o w y c h  e m o c j i .  D z i ę k i 
z a a n g a ż o w a n i u  z a w o d n i c z e k , 
trenerów, rodziców i kibiców, a także 
wsparciu sponsorów i samorządu, 
uda ło  s ię  s tworzyć  wy ją tkowe 
wydarzenie, które na długo pozostanie 
w pamięci uczestników.

Turniej został współfinansowany 
ze środków Gminy Postomino.

D z i ę k u j e m y  w s z y s t k i m 
drużynom, trenerom i kibicom za udział 
– to był piękny weekend pełen sportu 
i pozytywnej energii!

IV Memoriał Kazimierza Gąsiorowskiego
Ogólnopolski Turniej Piłki Ręcznej Dziewcząt, pod honorowym patronatem Zachodniopomorskiego Związku Piłki Ręcznej 

Nowy Trener- Legenda Szczypiorniaka w SPR Victoria Postomino! 
Adam Fedorowicz to jeden 

z najwybitniejszych trenerów w historii 
tej dyscypliny sportu. W młodości 
oprócz futbolu i handballu trenował 
boks, grał w tenisa, jeździł na nartach, 
latał szybowcem. Pracę magisterską 
napisał na temat piłki nożnej i w tejże 
d y s c y p l i n i e  m a  t r e n e r s k i e 
wykształcenie, ale Jego życiową pasją 
jest piłka ręczna. Jej podporządkował 
w s z y s t k o .  To  j e d e n  z  t y c h 
szkoleniowców - którzy spełniają się w 
pracy z młodzieżą. Jego podopieczne 
aż 17 razy zdobywały tytuły mistrzyń 
Polski: młodziczki (dziewczęta do 15 
lat) juniorki młodsze (do 17 lat) i juniorki 
starsze (do 19 lat). W 1998 roku 
triumfował ze swoimi drużynami w MP 
we wszystkich trzech kategoriach 
wiekowych i uzyskał awans do serii 
B I ligi!  6-krotnie pod rząd wygrywał 
plebiscyt na najlepszego trenera w woj. 
słupskim.

Prowadził m.in.: Słupię Słupsk, 
MKS Piotrcovię Piotrków Trybunalski, 
UKS Finepharm Polkowice. Tego 

pierwszego klubu był założycielem i to 
z nim zdobył najwięcej medali w historii 
polskiej piłki ręcznej w kategoriach 
młodzieżowych. Wyróżniony przez 

Marszałka Województwa Pomorskiego 
w kategorii najlepszego Trenera-
wychowawcy młodzieży (1999). 
Nagrodzony przez Ministra Edukacji 

Narodowej za wybitne osiągnięcia 
w pracy dydaktycznej i wychowawczej. 
Odznaczony Złotym Krzyżem Zasługi 
przez ówczesnego Prezydenta RP 

Lecha Wałęsę. W gazetach pisano 
o nim jako o Cudotwórcy, a o Słupii jako 
o fenomenie na krajowym podwórku. 
Był wychowawcą takich zawodniczek 
jak: Karolina Kudłacz-Gloc, Edyta 
Chudzik, Anita Unijat i wiele innych.

Trener rozpoczął już zajęcia 
treningowe w naszym klubie z grupą 
młodziczki i młodziczki młodszej 
w okresie wakacyjnym, wprowadzone 
zostały zwiększone ilości godzin 
treningowych. 

Trenerze, jeszcze raz dziękuję, 
że zainwestował Pan swój cenny czas 
w dzieci i młodzież z Gminy Postomino!

Pasternak Sylwia - prezes SPR 
Victoria Postomino

K l u b  f u n k c j o n u j e  d z i ę k i 
dofinansowaniu z Gminy Postomino

październik 2025
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Mistrzostwa Polski 
Jachtów Sterowanych Radiem

W dniach 19 -21 września 2025 
r. na ternie Gminy Postomino odbyły 
się Mistrzostwa Polski Jachtów 
Sterowanych Radiem w klasie IOM. 
G ł ó w n y m  o r g a n i z a t o r e m 
i gospodarzem regat była sekcja 
modelarska Uczniowskiego Klubu 
Spor towego  „Czarn i ”  P ieszcz 
k ierowana przez wielo letniego 
instruktora modelarstwa Grzegorza 
Kukowskiego. Planowanym 
terenem zmagań modelarzy 
było Jezioro Wicko w Łącku, ale 
z  p o w o d u  b a r d z o 
niekorzystnego kierunku wiatru 
decyzją głównego sędziego 
zawodów s ta r ty  sobotn ie 
i niedzielne (20 i 21.09.) zostały 
p r z e n i e s i o n e  n a  J e z i o r o 
Marszewo w Marszewie. Dla 
najstarszych zawodników był to 
sentymenta lny powrót  do 
Marszewa po blisko 20 latach 
a dla pozostałych uczestników 
możliwość poznania Jeziora 
Marszewo z  jego  bardzo 
p rzy jazną  d la  mode la rzy 
i n f r a s t r u k t u r ą .  W y s o k a 
temperatura, słońce, silny wiatr 
i zachwalany przez zawodników 
pływający pomost sprawiły, że 
zawody były bardzo pozytywnie 
ocenione przez wszystkich 

u c z e s t n i k ó w.  Z w i e ń c z e n i e m 
trzydniowych regat była uroczystość 
dekoracji zawodników medalami 
i nagrodami rzeczowymi. Ceremonii 
uhonorowania najlepszych modelarzy 
w poszczególnych kategoriach 
wiekowych dokonała zastępca wójta 
Gminy Postomino Pani Aleksandra 
Kurek i Prezes UKS „Czarni” Pieszcz 
Artur Struś. Klasyfikacja medalowa 

Mistrzostw Polski w poszczególnych 
kategoriach wiekowych: 

Młodzik: I miejsce Filip Słomka 
(Kraków)

 II miejsce Oliwer Ranachowski 
(Wejherowo) 

 III miejsce Gabriel Karpiuk 
(Parchowo)

Junior: I miejsce Igor Pawłowicz 
(Wejherowo)

 II miejsce Jakub Kukowski 
(UKS „Czarni” Pieszcz)

 I I I  m i e j s c e  B ł a ż e j 
Pawłowicz (Wejherowo)

Senior: I miejsce Jan 
Springer (Wągrowiec)

 I I  m i e j s c e  J u l i a n 
Damaszek (Wejherowo)

 III miejsce Mieczysław 
Muller (Wejherowo)

Old-boy: I miejsce Marcin 
Grąsicki (Szczecin)

 II miejsce Eugeniusz 
Ginter (Ustka)

 I I I  m ie jsce  Ryszard 
Kardynał (Legnica)

K l u b  d z i a ł a  d z i ę k i 
współpracy i dofinansowaniu 
przez Gminę Postomino.

Chociaż już wrzesień, dzieci 
z Wilkowic zakończyły wakacje 
u c z e s t n i c z ą c  w  f e s t y n i e 
z o r g a n i z o w a n y m  p r z e z  K o ł o 

Gospodyń Wiejskich w Wilkowicach. 
Były gry, zabawy oraz pyszności 

przygotowane przez panie z KGW 
w Wilkowicach. 

Odwiedził nas także Stich, co 
było największą atrakcją. 

Festyn rodzinny w Tyniu

Pragnę serdecznie podziękować 
wszystkim, którzy wzięl i  udział 
w naszym Festynie Rodzinnym, który 
odbył się 7 września 2025 roku 
w naszej  mie jscowości  Tyń.  To 
wydarzenie pokazało, że kiedy 
spotykamy się razem – niezależnie od 
wieku – potrafimy stworzyć wyjątkową 
atmosferę radości, wspólnoty i dobrej 
zabawy.

Dzięki przygotowanym atrakcjom 
najmłodsi mogli cieszyć się grami, 
z a b a w a m i  o r a z  l i c z n y m i 
dmuchańcami, a także spróbować sił 
w zabawie w strojach sumo. Cieszy 
mnie ogromnie, że dzieci tak aktywnie 
uczestniczyły w tym wydarzeniu, bo to 
w łaśn ie  one  wnoszą  w  nasze 
spotkania najwięcej uśmiechu i energii.

Ogromne podziękowania kieruję 
również do druhów z Ochotniczej 
Straży Pożarnej w Postominie, którzy 
nie tylko zaszczycil i  nas swoją 
obecnością,  a le też przekazal i 
mieszkańcom ważną i praktyczną 
wiedzę na temat bezpieczeństwa. 
Jestem przekonany, że te informacje 
będą dla nas wszystkich cenne 
i przydatne przez długie lata.

W tym miejscu pragnę również 
serdecznie podziękować Gminie 
Postomino za wsparcie w organizacji 
naszego festynu.

Nie sposób pominąć także Koła 
Gospodyń Wiejskich „Pszczółki”, które 
jak zawsze przygotowało przepyszny 
p o c z ę s t u n e k .  D z i ę k i  i c h 
zaangażowaniu mogliśmy delektować 
się smakami naszej lokalnej kuchni, 
a wspólny posiłek jeszcze bardziej 
sprzyjał integracji i rozmowom.

D r o d z y  P a ń s t w o ,  F e s t y n 
Rodzinny w Tyniu to coś więcej niż 
tylko zabawa. To spotkanie, które 
wzmacnia więzi sąsiedzkie, daje 
okaz ję  do  wspó lnych  rozmów 
i budowania planów na przyszłość. 
Jestem dumny, że mamy tak aktywną 
i zaangażowaną społeczność, która 
potrafi razem tworzyć piękne chwile.

Z  c a ł e g o  s e r c a  d z i ę k u j ę 
w s z y s t k i m  z a  o b e c n o ś ć , 
zaangażowanie i wsparcie. To dzięki 
Wam nasza miejscowość żyje, rozwija 
się i może być przykładem dla innych.

Z wyrazami szacunku,
Sołtys Sołectwa Tyń 

Adam Wnuczek

Wilkowice zakończenie wakacji

październik 2025
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HURTOWNIA BUDOWLANAHURTOWNIA BUDOWLANA

Sławno uL. Polanowska 41ASławno uL. Polanowska 41A
TEL. 59 810 45 22TEL. 59 810 45 22

FUGA POPRAWSCY SP. Z O.O.
HURTOWNIA BUDOWLANA

Sławno uL. Polanowska 41A
TEL. 59 810 45 22Zapraszam! 

Zapraszam! 

Witold Poprawski
Witold PoprawskiZapraszam! 

Witold Poprawski
ROK ZAŁOŻENIAROK ZAŁOŻENIA

19911991
ROK ZAŁOŻENIA

1991

Tu honorowana Tu honorowana 

jest Karta Mieszkańca Gminy Postominojest Karta Mieszkańca Gminy Postomino

Tu honorowana 

jest Karta Mieszkańca Gminy Postomino

Moje podatki zostają w Gminie Postomino!Moje podatki zostają w Gminie Postomino!Moje podatki zostają w Gminie Postomino!od 1 października rusza sklep internetowy www.fugapoprawscy.plod 1 października rusza sklep internetowy www.fugapoprawscy.plod 1 października rusza sklep internetowy www.fugapoprawscy.pl

SUPOREX, BLOCZKI SILIKATOWE, DREWNO KONSTRUKCYJNE, STAL, TYNKI, KLEJE, FARBY, 
STYROPIAN, WEŁNA, DACHÓWKI, KOSTKA BRUKOWA, KOTŁY GRZEWCZE...

BUDUJ Z NAMI !!!BUDUJ Z NAMI !!!
Zapewniamy materiały budowlane Zapewniamy materiały budowlane 

do budowy domów metodą tradycyjną do budowy domów metodą tradycyjną 
lub z konstrukcji drewnianych.lub z konstrukcji drewnianych.

Od bloczków fundamentowych po dachówki.Od bloczków fundamentowych po dachówki.

BUDUJ Z NAMI !!!
Zapewniamy materiały budowlane 

do budowy domów metodą tradycyjną 
lub z konstrukcji drewnianych.

Od bloczków fundamentowych po dachówki.
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Kącik 
poetycki

Spacer na molo w Darłówku

październikowe słońce łaskawe
pieści przygodnych turystów
leniwie gładzi taflę wody w porcie

nasze chwile wciąż mieszczą się w czasie
na wpływającym statku uśmiech Chińczyka
ręką oddajemy życzliwość
w atmosferze ciepłego złota
mienią się barwy przyjaźni

jesteśmy tutaj na chwilę
niby razem a przecież oddzielnie
na moście patrzymy w oddali na port
nasze troski dotykają dzieci

szukamy cichej kawiarenki
z różowym tłem sprzętami
kawa i ciasto niemieckie rozmowy
a ptasi obserwator
ocenia nas w klatce

Jadwiga Michalak 

Miesięcznik Gminy Postominowww.postomino.pl
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Ogrody pełne tajemnic

polami płynie melancholia
w płaszczu z sinej mgły utkana
oddechem mrozi kartofliska
ziemniaki zastygłe w ognisku

dorodne głowy kapusty
czekają pełne tęsknoty
na noży jesiennej powinność
udeptywanej siekaniny w beczce

czerwone buraczki dojrzały w swej krasie
dorodnością krągłych pośladków
przywiędłych liści pozbawionych życia
trudem dorastania w sprzyjającym czasie

brzuchy dyń wypasionych
blaskiem sięgają nieba
w marynaty dadzą się zmienić
w rzeźby na Halloween

jesienne ogrody pełne są tajemnic
barw różnorodnością zachwyca październik
w ogrodach pieści kwiaty i liście na drzewach
złotym oczkiem mruga 
skromny nieśmiertelnik

swą urodą cieszą jarzębin korale
od wieków zachęcają panny do zamęścia
mgły wiatr i deszcze rwą zdobycz na strzępy
babie lato oplata jesienną zadumą...

Jadwiga Michalak 

Malarski pejzaż jesiennej zadumy

lato rękę podało jesieni
bose drzewa rozbierane do nagości
las cały w pastelach 
niesie spokój miedzi

ciepło szczerozłote zadziwia łagodnością
drzewa malowane w ognia kolorze
palety barw nie żałuje klon krwawy żółta lipa
liście na miękkim rdzawym dywanie

złotordzawe listki wirują na wietrze
oranże tycjany mocne amaranty
zachłysnęły się gamą tęczową

burgund przeplatany brązem różem złotem
zadziwia przepychem milczeniem
karminowe usta dotykają malachitowych jodeł
rosnących na wzgórzu
by przejrzeć się w błękitnych oczach źródła

kasztany i wrzosy biorę do niewoli
z kolorowych liści różne czynię cuda
jesień spowita w mgieł pelerynę
podaje nam na dłoni swój malarski pejzaż

Jadwiga Michalak 

Naszej Koleżance
Ilonie Kapralskiej 

wyrazy głębokiego współczucia
oraz szczere słowa wsparcia i otuchy

w trudnych chwilach po stracie

Babci
składają

Wójt oraz Pracownicy
Urzędu Gminy Postomino

Najszczersze wyrazy głębokiego współczucia 
składamy 

Bożenie Przybyłowicz 
z powodu śmierci Jej 

siostry Krystyny.
Koleżanki i koledzy 

z Koła Gospodyń Wiejskich w Marszewie.

Wyrazy szczerego współczucia

dla Pani Doroty Bałukonis

Skarbnik Gminy Postomino

z powodu śmierci 

MAMY

składają 

Radni oraz Sołtysi Gminy Postomino

Dotacja dla OSP Postomino 
i OSP Wilkowice z FSUSR

Ponad 1800 jednostek OSP 
z  c a ł e g o  k r a j u  o t r z y m a 
do f inansowan ie  z  Funduszu 
Sk ładkowego Ubezpieczenia 
S p o ł e c z n e g o  R o l n i k ó w  n a 
realizację zadania publicznego 
w zakresie ratownictwa i ochrony 
ludnośc i  pn . :  „Wyposażen ie 
w sprzęt ratowniczo-gaśniczy, 
umundurowanie bojowe i sprzęt 
teleinformatyczny dla Jednostek 
Ochotniczych Straży Pożarnych 

oraz na wsparcie działalności 
M ł o d z i e ż o w y c h  D r u ż y n 
Pożarniczych z terenów wiejskich”. 
Wśród nich znalazły się jednostki 
z naszej gminy - OSP Wilkowice 
oraz OSP Postomino z przyznaną 
dotacją w kwocie po 7 tysięcy 
złotych!

DOTACJA 2025

październik 2025
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Projekt „Social Silver” realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Pomorza 
Zachodniego 2021-2027 współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus.

Centrum Aktywności i Wolontariatu Seniorów
– Twój czas na pasje i radość!

Centrum Aktywności i Wolontariatu 
S e n i o r ó w  z  g ł ó w n ą  s i e d z i b ą 
w Chudaczewie utworzone w ramach 
p r o g r a m u  S o c i a l  S i l v e r , 
wspó ł f inansowanego z  Funduszy 
Europejskich. To miejsce, w którym każdy 
senior 60+ może odkrywać nowe pasje, 
spotkać inspirujących ludzi i cieszyć się 
aktywnością na co dzień.

We wrześniu nasze Centrum tętniło 
życiem! Rozpoczęliśmy miesiąc od zajęć 
z języka angielskiego, które otworzyły 
przed nami nowe możliwości i pozwoliły 
ćwiczyć pamięć w przyjaznej atmosferze. 
Nie zabrakło też spotkań z radcą prawnym 
i psychologiem, które pomagają zadbać 
o dobre samopoczucie i  poczucie 
bezpieczeństwa.

Nasze ulubione cykliczne zajęcia to 
również:

• Zajęcia taneczne, pełne energii 
i radości,

• W a r s z t a t y  k u l i n a r n e 
i rękodzielnicze, które rozwijają 
kreatywność i pozwalają się 
zrelaksować,

• Zajęcia w plenerze – nordic 
walking, pikniki i wyjazdy, które 
pozwalają cieszyć się ruchem na 
świeżym powietrzu.

Największą atrakcją września była 
wyc ieczka  do  Ogrodów Hor tu lus 
w Dobrzycy. Spacer wśród niezwykłych 

kompozycji roślinnych i bajkowych 
aranżac j i  ogrodowych dos tarczy ł 
w s z y s t k i m  u c z e s t n i k o m  w i e l u 
niezapomnianych wrażeń. Był to czas 
wspólnych rozmów, uśmiechów i pięknych 
zdjęć, które na długo pozostaną w naszej 
pamięci.

S p o t y k a m y  s i ę  w  t r z e c h 
miejscowościach: Postominie, Łącku 
i Chudaczewie, aby każdy mógł wybrać 
dla siebie najdogodniejsze miejsce. 
Październik zapowiada się równie 
ciekawie – w programie znajdą się m.in. 
zajęcia języka angielskiego, aerobik, 
warsztaty kulinarne i rękodzielnicze, 
a także spotkania z psychologiem i radcą 
prawnym.

Nie odkładaj decyzji na później – 
dołącz do nas już teraz! Tu czekają nowe 
znajomości, wspólna energia i radość 
z działania. Obserwuj nasze wydarzenia 
i pozwól sobie na kolejne, wspaniałe 
p rzygody  w Cen t rum Ak tywnośc i 
i Wolontariatu Seniorów.

Harmonogram zajęć 
dla seniorów 60+

Data Dzień Godziny i rodzaj zajęć  

01.10.2025  Środa 
12:00–13:00 – gry planszowe  
13:00–14:00 – spotkanie z radcą prawnym  
14:00–15:00 – aerobik dla seniorów  

07.10.2025  Wtorek  
12:45–13:45 – spotkanie z psychologiem  
13:45–14:30 – spotkanie przy kawie  
14:30–16:30 – język angielski  

08.10.2025  Środa 
12:00–14:00 – zajęcia kulinarne  
14:00–15:00 – aerobik dla seniorów  

14.10.2025  Wtorek  14:30–16:30 – język angielski  

15.10.2025  Środa 
12:00–14:00 – zajęcia kulinarne  
14:00–15:00 – aerobik dla seniorów  

21.10.2025  Wtorek  14:30–16:30 – język angielski  

22.10.2025  Środa 
12:00–14:00 – zajęcia rękodzielnicze – stroiki  
14:00–15:00 – aerobik dla seniorów  

28.10.2025  Wtorek  14:30–16:30 – język angielski  

29.10.2025  Środa 
12:00–14:00 – zajęcia rękodzielnicze – stroiki  
14:00–15:00 – aerobik dla seniorów  

 

Data Dzień Godziny i rodzaj zajęć  

03.10.2025  Piątek 
12:30–13:30 – spotkanie z radcą prawnym  
13:30–14:00 – muzykoterapia  
14:00–15:00 – aerobik dla seniorów  

07.10.2025  Wtorek 
11:30–12:30 – spotkanie z psychologiem  
12:30–14:20 – spotkanie przy kawie  
14:20–16:20 – język angielski  

14.10.2025  Wtorek 
14:20–16:20 – język angielski  
16:20–17:20 – zajęcia kulinarne  

17.10.2025  Piątek Integracyjny Dzień Seniora w Łącku  

21.10.2025  Wtorek 14:20–16:20 – język angielski  

24.10.2025  Piątek 
12:00–14:00 – spotkanie z Iloną Szwed – refleksologia  
15:00–16:00 – aerobik dla seniorów  

27.10.2025  Poniedziałek  14:20–16:20 – język angielski  

31.10.2025  Piątek 
12:00–14:00 – zajęcia rękodzielnicze – stroiki  
14:00–15:00 – aerobik dla seniorów  

 

Data Dzień Godziny i rodzaj zajęć  

02.10.2025 Czwartek 
12:00–13:00 – spotkanie z radcą prawnym  
13:00–14:00 – spotkanie przy kawie  
14:00–15:00 – aerobik dla seniorów  

07.10.2025 Wtorek 
10:15–11:15 – spotkanie z psychologiem  
11:15–14:15 – zajęcia kulinarne  
14:15–16:15 – język angielski  

09.10.2025 Czwartek 
12:00–14:00 – zajęcia kulinarne  
14:00–15:00 – aerobik dla seniorów  

14.10.2025 Wtorek 14:15–16:15 – język angielski  

16.10.2025 Czwartek 
12:00–14:00 – zajęcia kulinarne  
14:00–15:00 – aerobik dla seniorów  

21.10.2025 Wtorek 14:15–16:15 – język angielski  

23.10.2025 Czwartek 
12:00–14:00 – zajęcia rękodzielnicze – stroiki 
14:00–15:00 – aerobik dla seniorów  

28.10.2025 Wtorek 14:15–16:15 – język angielski  

30.10.2025 Czwartek 
12:00–14:00 – zajęcia rękodzielnicze – stroiki 
14:00–15:00 – aerobik dla seniorów  
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Harmonogram wywozu odpadówHarmonogram wywozu odpadówHarmonogram wywozu odpadów

Płatności

Numer rachunku bankowego do opłat za odbiór 

i zagospodarowanie odpadów komunalnych:

74 1240 1037 1111 0011 5129 1187

Stawka: 
33 lub 35 zł 

za osobę / miesiąc
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PAMIĘTAJ!!! Pojemniki/worki należy wystawić przed posesją w dniu wywozu (przed godz. 7:00)

W celu usprawnienia i usystematyzowania procesu zgłaszania reklamacji dotyczących usługi 
odbioru odpadów komunalnych z nieruchomości na terenie gminy Postomino należy zgłaszać je 

na adres e-mail: ug@postomino.pl (jeżeli jest to możliwe przesyłając również zdjęcia 
potwierdzające zaistniałą sytuację) bądź telefonicznie pod nr 59 846 44 67.

Reklamacje

PSZOK czynny w sobotę
PSZOK, czyli Punkt Selektywnej Zbiórki 

Odpadów Komunalnych w Postominie przyjmuje 
odpady od poniedziałku do piątku w godzinach 
8:00 - 15:00 oraz w każdą drugą sobotę miesiąca 
w godzinach 9:00-12:00. 

Październik 2025Październik 2025Październik 2025

Na zgłoszenie tel.: odpady budowlane: 7, 21 i odpady biodegradowalne: 8, 22.

PONIEDZIAŁEK
Dzierżęcin, Karsino, Kanin, 

Masłowice, Ronino, 
Chudaczewo, Pieńkowo

WTOREK
Chudaczewko, Mazów, Wilkowice, 

Staniewice, Nosalin, Pałówko, 
Pałowo, Pieszcz

206 13

217 14

228 15

23

24

9 16

10 17

odpady
zmieszane

odpady
zmieszane

PIĄTEK
Wszedzień, Jarosławiec
Tyń, Kłośnik, Pieńkówko

ŚRODA
Górsko, Korlino, Królewo,

Marszewo, Postomino, 
Złakowo, Wykroty

metale
i tworzywa 
sztuczne

MIEJSCOWOŚCI
i DZIEŃ TYGODNIA

1

2

3

odpady
wielko-
gabarytowe

elektro-
śmieci szkło

27

28

29

30

31

metale i tworzywa 
sztuczne

Listopad 2025Listopad 2025Listopad 2025

Na zgłoszenie tel.: odpady budowlane: 4, 18 i odpady biodegradowalne: 5, 19.

MIEJSCOWOŚCI
i DZIEŃ TYGODNIA

PONIEDZIAŁEK
Dzierżęcin, Karsino, Kanin, 

Masłowice, Ronino, 
Chudaczewo, Pieńkowo

WTOREK
Chudaczewko, Mazów, Wilkowice, 

Staniewice, Nosalin, Pałówko, 
Pałowo, Pieszcz

PIĄTEK
Wszedzień, Jarosławiec
Tyń, Kłośnik, Pieńkówko

ŚRODA
Górsko, Korlino, Królewo,

Marszewo, Postomino, 
Złakowo, Wykroty

12
(środa)

10

12

13

14

metale
i tworzywa 
sztuczne

3 17

4 18

5 19

6 20

7 21

odpady
zmieszane

odpady
zmieszane papier

24

25

26

27

28

metale i tworzywa 
sztuczne

System kaucyjny

Co warto wiedzieć o systemie 
kaucyjnym?
• S y s t e m  k a u c y j n y  t o  p r o s t y 

mechanizm, który ma ograniczyć 
liczbę odpadów trafiających do 
środowiska i zwiększyć poziom 
recyklingu.

• Systemem kaucyjnym objęte będą 
opakowania jednorazowego użytku 
na napoje z tworzyw sztucznych 
o pojemności do 3 litrów, puszki 
metalowe o pojemności do 1 litra oraz 
butelki szklane wielokrotnego użytku 
o pojemności do 1,5 litra.

• Wdrożenie będzie przebiegać 
stopniowo. Od października na 
sklepowych półkach zaczną pojawiać 
się opakowania oznaczone znakiem 
kauc j i .  W p ierwszym okres ie 
funkcjonowania obok nich będą 
dos tępne  równ ież  wcześn ie j 
wyp rodukowane  opakowan ia 
jeszcze nieobjęte systemem, nawet 
jeśli pochodzą od tego samego 
producenta.

UWAGA!!!
• Zwrot kaucji będzie można uzyskać 

tylko za opakowania ze znakiem 
kaucji !

• Za organizację systemu w Polsce 
odpowiadają operatorzy systemu 
kaucy jnego –  czy l i  podmio ty 
reprezentujące wprowadzających na 
rynek opakowania po napojach 
(producentów, importerów), które 
realizują w ich imieniu obowiązki 
związane ze zbiórką, ewidencją 
i rozliczaniem kaucji oraz promocją 
systemu.

• Opakowania będzie można zwrócić 
w punktach zbiórki, w tym sklepach 

2o powierzchni powyżej 200 m , 
niektórych mniejszych sklepach czy 
a u t o m a t a c h  u s t a w i o n y c h 
w miastach.

 O p a k o w a n i a  p o  n a p o j a c h 
nieobjętych systemem kaucyjnym wciąż 
b ę d z i e  m o ż n a  w y r z u c i ć  d o 
odpowiedniego pojemnika na odpady.

Więcej informacj i  na stronie 
www.systemkaucyjny.gov.pl

Już od października 2025 r. w Polsce zacznie działać system 
kaucyjny opakowań po napojach. To istotna zmiana, która obejmie 
zarówno przedsiębiorców wprowadzających napoje na rynek, jak 
i sklepy oraz konsumentów.

październik 2025
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