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Gmina Postomino z kolejnymi prestizowymi nagrodaml'

Wrzesien 2025 roku przymos%
naszej gminie wyjatkowe wyrdznienia
na arenie wojewddzkie]
iogblnopolskiej. Gmina Postomino
skutecznie tgczy intensywng
wspbtprace z organizacjami
pozarzgdowymi z wyjatkowg
umiejetnoscig pozyskiwania funduszy
zewnetrznych. To wiasnie te dziatania
sprawiajg, ze nasza gmina jest
przyktadem dobrej praktyki zaréwno
wwojewddztwie, jak i na poziomie
ogdlnopolskim.

17 wrze$nia 2025 r. podczas
Zachodniopomorskiego Forum
Petnomocnikéw ds. NGO, ktére odbyto
sie w Morskim Centrum Nauki
w Szczecinie, ogloszono zwyciezcow
X1l edycji konkursu Marszatka
Wojewodztwa Zachodniopomorskiego
.Samorzadowy Lider Wspotpracy
zNGO 2025”". W kategorii gminy

Rusinowo w gronie

najpiekniejszych

wiejskie liczace ponizej 15 tys.
mieszkancéw Gmina Postomino
zdobyta | miejsce i otrzymata nagrode
finansowg w wysoko$ci 10.000 zt,
potwierdzajac tym samym, ze
wspotpraca z organizacjami
pozarzadowymi, spotecznikami
stanowi jeden z filaréw naszej gminy.
Nagrode odebrata Zastepca Wojta
Gminy Postomino - Aleksandra Kurek,
a gratulacje samorzagdom ztozyta
Wicemarszatkini Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego - Anna
Barkowska.

Z kolei w dniach 17-18 wrzesnia
2025 r. w Warszawie odbyto sig
VForum Miasteczek Polskich -
coroczne spotkanie kilkuset
samorzadowych lideréw z catego
kraju, poSwiecone wyzwaniom
i rozwojowi matych oraz $rednich
miejscowosci. Podczas tego

wsi wojewddztwa!

Sotectwo Rusinowo znalazto si¢ na 6. miejscu w prestizowym konkursie
Marszatka Wojewodztwa Zachodniopomorskiego Piekna

Zachodniopomorska Wies.

To ogromne wyrdznienie, ktdre
potwierdza, ze wspolna praca
izaangazowanie mieszkancow
przynosza wspaniate efekty.

Dzieki trosce o estetyke,
pielegnowaniu lokalnych tradycji oraz
aktywnosci spotecznej, Rusinowo
zyskato uznanie komisji konkursowe;.

Sukces ten jest powodem do dumy dla
catej gminy i motywacjg do dalszych
dziatai narzecz rozwoju wsi.

Gratulujemy mieszkafncom
Rusinowa i dzigkujemy za piekny
przyktad wspotpracy!

wydarzenia Wajt Gminy Postomino -
Janusz Bojkowski, odebrat nagrode za
Il miejsce w Polsce w kategorii gmin
wiejskich w rankingu ,Lider
wpozyskiwaniu funduszy
zewnetrznych”. W latach 2023-2024
gmina pozyskata rekordowe wsparcie
finansowe zaréwno z krajowych, jak
izagranicznych zrodet, co stanowi
dowo6d naszej skutecznosci
w pozyskiwaniu Srodkow na inwestycje
i rozwdj lokalny.

— Otrzymane nagrody sg zastuggq
catego zespotu urzednikow. Dziekuje
pracownikom za zaangazowanie
iprofesjonalizm, dzigki ktérym
skutecznie pozyskujemy fundusze
oraz rozwijamy wspbtprace
zorganizacjami pozarzadowymi —
podkresla Wéjt Gminy Janusz
Bojkowski.

Samur?:m ;
Lider Ws

2 NGO 2025
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Co uradza gminna wladza

Podczas XVII Sesji Rady Gminy

Postomino w dniu 12 wrze$nia 2025 roku
radni gminnego samorzadu podjeli
nastepujace uchwaly:

1)

W sprawie przyjecia regulaminu
udzielania pomocy materialnej
ocharakterze socjalnym dla
uczniéw zamieszkujacych na
terenie Gminy Postomino — nowe
brzmienie regulaminu
uszczegdfawia i porzadkuje zapisy
w regulaminie, ktéry obowigzywat
dotychczas;

w sprawie wyrazenia zgody na
wydzierzawienie nieruchomosci na
okres powyzej 3 lat — dotyczy
nieruchomosci na ktorych jest sie¢
kanalizacji sanitarnej wraz

zinfrastrukturg w miejscowo$ci
Pieszcz dla Gminnego
Przedsigbiorstwa Komunalnego Sp.
z0.0,

w sprawie wyrazenia zgody na
wydzierzawienie nieruchomos$ci na
okres powyzej 3 lat — czesci dziatki
nr275/9 0 pow. 2,0 m’ w Postominie,
czesci dziatki nr 228/4 o pow. 200 m*
w Roninie, dziatki nr 260/4 o pow.
0,4058 ha w Nosalinie oraz czesci
dziatki nr 234/39 o pow. 48 m’
w Krolewo;

W sprawie wyrazenia zgody na
whniesienie nieruchomosci w formie
aportu na rzecz Gminnego
Przedsiebiorstwa Komunalnego
Spétka z 0.0. z siedzibg

Sesja pelna podzigckowan
i gratulacji

XVII sesja IX kadencji Rady

Gminy Postomino, ktora odbyta sie 12
wrzesnia 2025 roku, miata wyjatkowy
charakter. Po przyjeciu planowanych
uchwat, o ktérych mowa w powyzszym
artykule, gtos zabrat Wéjt Gminy
Janusz Bojkowski, ktéry wyrazit
serdeczne podziekowania dla
Sotectwa Rusinowo za wzorowg
organizacie gminnych dozynek oraz

Kontrole deklarac;j

Wojt Gminy Postomino ma

obowigzek statego monitorowania
poprawnoéci funkcjonowania systemu
gospodarowania odpadami
komunalnymi.

Niestety z obserwacji w terenie

oraz wstepnych analiz systemu
wynika, ze ilos¢ os6b podawana
wdeklaracjach o wysoko$ci optaty za
gospodarowanie odpadami jako
zamieszkujace nieruchomos$ci rozni
sig znaczaco od stanu faktycznego.

Na podstawie informacji w jakich

posiadaniu jest urzad gminy oraz
wywiadoéw Srodowiskowych
prowadzonych w wyniku kontroli
mozna stwierdzi¢, ze niektdrzy
mieszkancy uchylajg sie od

pogratulowat sottysom uczestniczacym
w konkursie Marszatka ,Sottys Roku
Wojewddztwa Zachodnio-
pomorskiego”. Z dumg poinformowat,
ze Damian Szczepanski — Soltys
Patowa — zdobyt tytut Softysa Roku
2025 Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego, natomiast
Mateusz Chruszcz — Sottys Rusinowa —
otrzymat w tej kategorii wyrdznienie.

ponoszenia optaty za gospodarowanie
odpadami, mimo, ze sg wytwdrcami
tych odpadow. Powoduje to
powstawanie kosztow, dla ktérych nie
ma pokrycia w budzecie gminy.

Wzrost optaty za odpady moze

dotkng¢ wszystkich mieszkancow
gminy. Dlatego dziataj juz dzis! Jesli nie
zdazyte$ jeszcze dokonaé korekty
swojej deklaracji, zréb to niezwtocznie.
Dbajmy o nasze wspdlne otoczenie.
W deklaracji powinna by¢ ujeta kazda
osoba zamieszkujaca nieruchomos$¢
bez wzgledu na miejsce
zameldowania.

Ten kto mieszka - ten wytwarza

odpady. Jest on réwniez zobowigzany
do ponoszenia optaty za ich

w Postominie - dziatki nr 61 o pow.
0,29 ha w Postominie wraz
zurzgdzeniami wodno-
kanalizacyjnymi o 1gcznej wartosci
ok. 118tys. zt;

zmieniajgcej uchwate Nr
LVII/504/23 w sprawie okre$lenia
stawki za 1 kilometr przebiegu
pojazdu stosowanej przy zwrocie
rodzicom kosztéw przewozu dzieci,
miodziezy i ucznidw
niepetnosprawnych do placowek
oSwiatowych - dodano zapisy
w zakresie ustalenia stawki za
przewdz realizowany przy uzyciu
motocykla lub motoroweru;

zmieniajaca uchwate nr XVI1/139/19
w sprawie okre$lenia inkasentow

Gmina
Postomino

7)

8)

opfaty miejscowej i wynagrodzenia
za inkaso — zaktualizowano wykaz
inkasentéw opfaty miejscowey,

w sprawie zmian w budzecie Gminy
Postomino na 2025 rok - po
dokonanych zmianach budzet
gminy wynosi:

dochody 90 496 130,13 zt,
wydatki 103 273 401,13 zt,
przychody: 17 267 271,00 zf,
rozchody: 4 490 000,00 z1,

w sprawie zmiany wieloletniej
prognozy finansowej Gminy
Postomino - zapisy WPF
dostosowano do zmian dokonanych
w budzecie gminy.

Twoje $mieci -
¢ ii{:IASZI-\ wspoélna sprawa!

Skoryguj

deklaracje!

Sesja IX kadencji Rady Gminy Postomino

biuletyn
informacji
publicznej

bip

Przypominamy, e petng tresé
kazdej uchwaly z ostatniej ses;ji i nie
tylko mozna znalez¢ na stronie
biuletynu informacji publicznej gminy
Postomino pod adresem
internetowym:

https://postomino.bip.net.pl
(dziat ,prawo lokalne”,
zaktadka ,uchwaty”)

pw. Zwiastowania Najswietszej Maryi Panny w tacku”.
| Wyrazy wdzigczno$ci przekazali przedstawiciele
miejscowosci nalezacych do tej parafii.

zagospodarowanie.

W zwigzku z powyzszym
informujemy, ze rozpoczety sie
kontrole nieruchomos$ci,
naterenie gminy Postomino.

Weryfikacji poddawany jest stan
os6b zamieszkujgcych dang
nieruchomo$¢ oraz w przypadku
zadeklarowania posiadania
kompostownika i kompostowania
wnim bioodpadow, rowniez
prawidtowos$¢ wywigzywania sie z tego
obowigzku. Podczas wizyty
pracownika urzedu gminy mozliwa jest
réwniez kontrola prawidtowe]
segregacji odpadéw komunalnych.

Twoja uczciwo$¢ ma wplyw na
wszystkich mieszkaricow gminy!
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Powiatowe Zawody Sportowo-Pozarnicze

- sukcesy naszych druzyn!

W sobote 13 wrzesnia 2025
roku na boisku sportowym
w Noskowie odbyty sie¢ Powiatowe
Zawody Sportowo-Pozarnicze, ktdre
zgromadzity az 14 druzyn z 10
jednostek OSP z terenu catego
powiatu stawieriskiego. Wydarzenie
obfitowato w niezapomniane emocje,
Swietng rywalizacje i mnéstwo
pozytywnej energii.

Naszg gmine dumnie
reprezentowato 5 druzyn. Druhowie

Woz bojowy wlaczo

W stoneczng sobote, 27
wrzesnia 2025 roku, przed remizg,
Ochotniczej Strazy Pozarnej
wPostominie odbyta sieg
uroczystos¢, ktéra na dtugo
pozostanie w pamigci mieszkafncow,
zaproszonych gosci, przedstawicieli
lokalnych wtadz, druhow
zPostomina oraz tych z okolicznych
jednostek — poswigcenie nowego
$redniego samochodu ratowniczo-
gasniczego marki VOLVO FLD3C
znapgdem 4x4. Pojazd marki Volvo
zostat oficjalnie przekazany
jednostce pod koniec 2024 roku,
ateraz symbolicznie rozpoczat swojg,
stuzbe.

Uroczysto$sé otworzyto
wciggniecie flagi panstwowej na
maszt i od$piewanie hymnu
narodowego. Nastepnie nastgpito
Ztozenie meldunku przez druha OSP
Postomino, Sylwestra
Domzatowicza, wiceprezesowi
Oddziatu Powiatowego ZOSP RP,
druhowi Piotrowi Stupskiemu. Gosci
powitat Wéjt Gminy Postomino,

dali z siebie wszystko i z ogromnym
zaangazowaniem oraz sportowym
duchem walki pokazali, co potrafia,

Wyniki naszych jednostek:

+ W kategorii MDP dziewczat
10-16 lat - OSP Pieszcz
zajeta 5. miejsce.

« W kategorii MDP chtopcéw

10-16 lat - OSP
Chudaczewo uplasowato si¢
na4. miejscu.

EEEEERELES!

azarazem Prezes ZOG ZOSP RP -
Janusz Bojkowski.

Nie zabrakto rowniez
wystgpienia Prezesa OSP
Postomino - Marka Domzatowicza,
ktéry podziekowat wszystkim
osobom i instytucjom za wsparcie
oraz podkreslit, jak waznym
wydarzeniem dla jednostki i catej
gminy jest doposazenie strazakéw
w nowoczesny samochod.

Zakup zostat zrealizowany
dzieki wspoétfinansowaniu
zWojewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Szczecinie, Narodowego
Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej, Gminy
Postomino, Komendy Gtdwnej
Panstwowej Strazy Pozarnej oraz
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych
i Administracii.

Koszt catkowity pojazdu to
1199 988,00 zt, z czego 720 000,00
zt to dotacja celowa z budzetu Gminy
Postomino.

+ W kategorii kobiet — OSP
Karsino zdobyto 1. miejsce,
stajgc na najwyzszym
stopniu podium!

+ W kategorii mezczyzn -
OSP Karsino ponownie
siegneto po zwycigstwo,
zajmujac 1. miejsce, a OSP
Chudaczewo wywalczyto 3.
miejsce.

Dodatkowo, Puchar Przechodni

za najszybciej wykonane C¢wiczenie

Lol

Zakup nowego pojazdu dla
OSP Postomino znaczaco zwigksza
skuteczno$¢ prowadzonych dziatan :
ratowniczo-gasniczych. Dzieki
doposazeniu jednostki oraz :
poprawie jej mobilnosci, wzrasta !
poziom bezpieczenstwa !
przeciwpozarowego mieszkancow :
Gminy Postomino.

Wsréd zaproszonych gosci
obecny byt réwniez Komendant :
Powiatowy Panstwowej Strazy :
Pozarnej w Stawnie, bryg. Maciej :
Wojciechowski, ktory pogratulowat
jednostce nowego nabytku
ipodkreslit znaczenie wspdtpracy :
migdzy stuzbami ratowniczymi.

Po czesci oficjalnej wszyscy :

zaproszeni gosScie udali sie na
poczgstunek przygotowany przez :

KGW Niespodzianka w Postominie.

Serdecznie dziekujemy :
wszystkim osobom zaangazowanym
w organizacje sobotniego spotkania, :
a takze wszystkim gosciom, ktorzy

zaszczycilinas swojg obecnoscia!

bojowe trafit rowniez do OSP Karsino,
ktére tego dnia zdecydowanie
zdominowato zawody.

Serdecznie gratulujemy
wszystkim druzynom — zaréwno tym
na podium, jak i wszystkim
uczestnikom - za determinacje,
zaangazowanie i godne
reprezentowanie naszej gminy!

ny do poddzialu OSP Postomino

Podziekowania

W imieniu wtasnym oraz druhéw
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Postominie
pragne ztozy¢ serdeczne podziekowanie
dla Kota Gospodyn Wiejskich
Niespodzianka wPostominie na czele

zprzewodniczacg — Panig Anng
Zdrzeniecka - za ogromne zaangazowanie

i trud wtozony wprzygotowanie
poczestunku podczas uroczysto$ci
poswiecenia naszego nowego samochodu
ratowniczo-gasniczego.

Ponadto sktadam szczegdlne
podziekowanie dla Pana Sottysa - Pawta
Cichego wraz z calym sotectwem za
pomoc w organizacji uroczystosci.

Wasze serce wtozone
w przygotowania uroczystosci sprawito, ze
wydarzenie miato nie tylko ceremonialny
charakter, lecz catos¢ tworzyta ciepta,
aprzede wszystkim rodzinng atmosfere.

Dzigkujemy za ogromne wsparcie
iwspofprace — to dzigki takim osobom jak
Wy mozemy czu¢ jedno$¢ i tworzyé
wspolnote.

Ze strazackim pozdrowieniem,
Prezes OSP Postomino
Marek Domzafowicz

strona

Kalendarium

pazidziernik

Lis¢ na drzewie mocno trzyma,
nie tak predko przyjdzie zima.

1 pazdziernika (Sroda)
Swiatowy Dzier Wegetarianizmu,
Miedzynarodowy Dzien
Ludzi Starszych,
Miedzynarodowy Dzien Lekarza,
Miedzynarodowy Dzien Muzyki
2 pazdziernika (czwartek)
Swiatowy Dzien Zwierzat Hodowlanych,
Miedzynarodowy Dzien Bez Przemocy
4 pazdziernika (sobota)
Swiatowy Dzien Zwierzat
5 pazdziernika (niedziela)
Swiatowy Dzien Nauczyciela
6 pazdziernika (poniedziatek)

. Swiatowy Dzien Mieszkalnictwa,
Swigto Inspektoratu Wsparcia Sit Zbrojnych

9 pazdziernika (czwartek)

Dzien Znaczka Pocztowego,
Swiatowy Dzien Poczty
10 pazdziernika (piatek)
: Dzien Drzewa,

Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego
11 pazdziernika (sobota)
Miedzynarodowy Dzien Dziewczynek
12 pazdziernika (niedziela)

. Dzien Bezpiecznego Komputera,
Swiatowy Dzieri Choréb Reumatycznych
13 pazdziernika (poniedziatek)
Dzien Dawcy Szpiku,

Dzien Ratownictwa Medycznego
14 pazdziernika (wtorek)
Swiatowy Dzieri Normalizacji,
Dzien Edukacji Narodowej
15 pazdziernika (Sroda)
Swiatowy Dzier Mycia Rak,
Miedzynarodowy Dzieri Kobiet Wiejskich
16 pazdziernika (czwartek)
Swiatowy Dzien Zywnosci
17 pazdziernika (piatek)
Migdzynarodowy
Dzien Walki z Ubdstwem
18 pazdziernika (sobota)

_ Dzien Pracownika Stuzby Zdrowia,
Swiatowy Dzien Monitorowania Wody,
Dzien Poczty Polskiej

19 pazdziernika (niedziela)
Narodowy Dzien Pamieci
Duchownych Nieztomnych
20 pazdziernika (poniedziatek)
Swiatowy Dzien Statystyki
22 pazdziernika (Sroda)
Miedzynarodowy Dzier Swiadomosci
Jakania
24 pazdziernika (piatek)
Dzien Organizacji Narodéw Zjednoczonych
25 pazdziernika (sobota)
Dzien Ustawy o Ochronie Zwierzat
26 pazdziernika (niedziela)
Zmiana czasu z letniego na zimowy
27 pazdziernika (poniedziatek)
Swiatowy Dzien Dziedzictwa
) Audiowizualnego,
Swiatowy Dziert Modlitwy o Pokdj
29 pazdziernika (Sroda)
Swiatowy Dzien Chorych na Luszczyce
31 pazdziernika (piatek)
Halloween
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Inwestycje drogowe w gminie Postomino

Na terenie naszej gminy trwajg

intensywne prace zwigzane
z modernizacjg infrastruktury
drogowej.

Obecnie prowadzona jest
przebudowa drogi pomiedzy
Jarostawcem a Jezierzanami.
Generalny Wykonawca — firma Krezel
z Kobylnicy - wprowadzit czasowg

W dniu 25 wrze$nia 2025 roku w
Urzedzie Gminy Postomino zostata
podpisana umowa na realizacje
inwestycji pn.: ,Budowa $wietlicy
wiejskiej wraz z zagospodarowaniem
terenu w miejscowosci Ztakowo”.

Przedsiewziecie realizowane
bedzie przez Firmg Ogdlnobudowlang
,LIDER” z siedzibg w Ztakowie.
Umowe, przy kontrasygnacie Skarbnik
Gminy Doroty Batukonis , podpisat
Wojt Gminy Postomino Janusz
Bojkowski oraz Wykonawca Mateusz

i A &

organizacje ruchu, w ramach ktérej
wytgczono z uzytkowania okoto 800
metréow drogi. Utrudnienia sq
konieczne ze wzgledu na zastosowang,
technologie — warstwe podbudowy
zasadniczej stanowig pianobetony,
bedace nowoczesnym rozwigzaniem
w przypadku nienoénych
iniestabilnych gruntow, jakie

Gmina
Postomino

Rapalski.

Warto$¢ inwestycji wynosi

1 145 000,00 zt. Zgodnie z umowg

prace zostang zrealizowane w terminie

10 miesiecy od dnia jej podpisania.

Zakres zadania obejmuje m.in.:

* budowe budynku $Swietlicy
opowierzchni zabudowy
118,25 m?,

+ wykonanie instalacji wewnetrznych
oraz przytgczy wodno-
kanalizacyjnychienergetycznych,

« utwardzenie terenu i budowe

wystepujg w Jarostawcu. Inwestycja

-

zakonczy sie budowg szerokiej
ibezpiecznej drogi, wyposazone;
wnowe o$wietlenie, Sciezke rowerowg
oraz system odprowadzania wdd
opadowych.

Dobiegty juz konfica roboty
budowlane w Staniewicach, gdzie
przebudowano droge prowadzacy do

miejsc parkingowych,

* montaz matej architektury, stacji
naprawy roweréw oraz urzadzen
zabawowych,

+ zagospodarowanie terenu poprzez

G | L
cmentarza oraz do gruntéw rolnych.
Gmina Postomino pozyskata na ten cel
dofinansowanie z Funduszu Ochrony
Gruntoéw Rolnych. W ramach inwestyciji
wykonano wycinke drzew, a nastepnie
utozono 400 metréw nowej
nawierzchni asfaltowej z obustronnym
umocnieniem skarp w rejonie
cmentarza. Kolejny, 400-metrowy

My
POS oMy

nasadzenia zieleni, uksztattowanie

i uporzadkowanie terenu.

Nowa $wietlica stanie sie
miejscem integracji mieszkancow,
organizacji spotkan i wydarzen

4

odcinek w strone pol rolnych zyskat
nawierzchnie z kruszywa i nowe
zjazdy. Dodatkowo wyczyszczono oraz
wyprofilowano przydrozne rowy, a cata
droga zostata uporzadkowana
ioczyszczona z zakrzaczen. Prace,
w ekspresowym tempie, zrealizowata
firma Romado Brzezifiski.

lokalnych. Inwestycja przyczyni sie¢ do
dalszego rozwoju spotecznego
i kulturalnego sotectwa Ztakowo.
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Osiemdziesiat lat szkoly w Postominie

Juz niedtugo spotkamy sie
zokazji 80 lecia naszej szkoty
wPostominie. Jednak zanim
przypomnimy historie ostatnich 80 lat
tej szkoly, chociaz pokrétce musimy
przypomnie¢ , jakie wydarzenia
dziejowe zaistniaty, Zzeby méc
obchodzi¢ tak wazny jubileusz..

Pierwszy wtadca Polski Mieszko
| wigczyt ziemie Pomorza do swojego
panstwa. Nieszczesliwy podziat Polski
za rzadow Bolestawa Krzywoustego
spowodowat , ze dzielnica pomorska

zaczeta wie$¢ samodzielny byt.
Postomino w poczatkach XIII wieku
wchodzito w sktad samodzielnego
ksiestwa stawienskiego, ktérego
granice na wschodzie wyznaczata
rzeka tupawa, na zachodzie Géra
Chetmska. Wiadze w tym ksiestwie
sprawowata miejscowa, stowianska
dynastia Racibozycow, ktérych grod
stoteczny miescit sie w Stawsku. W XIlI
wieku ksiestwo stawienskie dostato sie
pod wptywy dunskie,
zachodniopomorskie
iwschodniopomorskie. Od XIV wieku
stanowito cze$§¢ Ksiestwa
Pomorskiego. W XV wieku na terenie
ksiestwa obowigzujq trzy jezyki: jezyk
urzedowy (pisany) tacina, patrycjat
miejski postugiwat sie jezykiem
niemieckim, a podstawowa masa
spoteczenstwa postugiwata sie
jezykiem stowiariskim. W roku 1648
wraz ze $miercig ostatniego witadcy
Pomorza z rodu Gryfitow- Bogustawa
XV Postomino przeszto we wiadanie
Prus. Jezykiem dominujacym stat sie
jezyk niemiecki. Ludno$¢ wsi
Postomino byta podporzadkowana
rodzinie von Below, ktéra miata swojg,
siedzibe nad jeziorem Pienkowo,
iktorg zamieszkiwata tu do 1945 roku.
Od tego roku Postomino stato sie
czescig Polski.

Pierwsze informacje na temat
szkoty w Postominie pochodzg z XVIII
wieku i méwig o koscielnym, ktdry jest
jednoczesnie nauczycielem. Koscielni
peili funkcje nauczycieli réwniez
wXIX wieku. W 1829 roku powstat
budynek szkolny, a w 1839 roku ze
wzgledu na duzg liczbe uczniéw trzeba
byto dobudowa¢ dodatkowg izbe.
Nauczyciel na wsi byt jednocze$nie
koscielnym. Wiezi pomiedzy szkotq ,
akosciotlem byly silne. Biblia czesto

byta jedynym podrecznikiem.

Pierwszy rok szkolny 1945/1946
rozpoczat sie 15 listopada 1945 roku,
co byto spowodowane tym, iz do
pazdziernika 1945 roku budynek
szkoty zajety byt przez wojska
radzieckie, ktdre przemienity go na
szpital wojenny. Dopiero za
zezwoleniem wtadz wojskowych
odzyskano go z przeznaczeniem do
celéw szkolnych. W pierwszym roku
szkolnym uczeszczato do tej szkoty 12
uczniéw, uczacych sie w dwoch

-t
. o

-r

et L

oddziatach lilloraz lllilV klasa. Uczyta
jedna nauczycielka -pani Helena
Breszke.

Pierwszym kierownikiem Szkoty
Podstawowej w Postominie zostat
w 1946 roku pan Feliks Meller. Jednak
juz w 1947 jego miejsce zajeta pani
Helena Breszke. W ciggu roku
sprawowania tego urzedu dokonata
generalnego remontu szkoty oraz
uruchomita przedszkole dla 25 dzieci.

W roku szkolnym 1948/1949
kierownikiem szkoty zostat pan
Wiadystaw Szalewski. Przeksztatcit on
wowczas dwuoddziatowg szkote
podstawowg w szkote
siedmioklasowg. W czasie zimy przy
szkole prowadzono kurs wieczorowy w
zakresieklasy VII.

W 1955 roku miejsce pana
Szalewskiego zajat jeden z mtodszych
nauczycieli pan Zbigniew Ptak. Jednak
po dwdch miesigcach zostat powotany
do wojska , a nowym kierownikiem
zostata pani Helena Breszke, ktora
sprawowata to stanowisko do 1972
roku, czyli 17 lat. W potowie lat
sze$tdziesiatych szkota zostata
przeksztatcona w o$mioklasowg. 18
listopada 1964 roku zostat
zatwierdzony projekt budowy nowej
szkoty w Postominie, a uroczyste jej
otwarcie odbyto sie po dwoch latach 15
stycznia 1967 roku. Szkole nadano
woéwczas imie ppor. Emilii Gierczak.

W 1972 roku pani Helena
Breszke odeszta na emeryture, a jej
miejsce zajat pan Bogdan Niewinski,
ktory sprawowat to stanowisko do 1977
roku. W listopadzie 1975 roku dyrektor
Zbiorczej Szkoty Gminnej
w Postominie zwrdcit sie z prosbg do
Kuratorium Oswiaty i Wychowania
w Stupsku o nadanie szkole sztandaru
z okazji 30-lecia jej istnienia. Swojg

prosbe uzasadnit tym, ze szkofa ta
nalezy do nielicznych szkét na terenie,
ktéra rozpoczeta swojg prace
bezposrednio po dziataniach
wojennych w starym budynku
szkolnym, a od 1967
wnowowybudowanym obiekcie -
Pomniku 1000 - lecia Panstwa
Polskiego. Na 30- lecie istnienia szkoty
zostato wybudowane uniwersalne
boisko asfaltowe. Jako dowod na
dobrg prace placéwki przedstawiono
fakt, iz dtugoletnia kierowniczka szkoty,
a pozniej jej dyrektorka pani Helena
Breszke zostata odznaczona w roku
1973 Krzyzem Kawalerskim Orderem
Odrodzenia Polski.

Komitet Gminny PZPR
w Postominie popart wniosek Zbiorczej
Szkoty Gminnej w Postomine
oprzyznanie sztandaru. W roku 1974
zaczeto, aw 1976 zakoriczono budowe
domu nauczyciela na miejscu starej
szkoly. Znajdowato sie w nim osiem
mieszkan. W 1977 roku dyrektorem
szkoly zostat pan Marian Kowalski,
ktory zaplanowat dobudowe skrzydta
do gtéwnego budynku szkoty, w ktérym
miata znajdowac¢ sie sala
gimnastyczna, biblioteka
ipomieszczenie na ksiegowos¢.
Budowe tych pomieszczen ukonczono
w 1981 roku. Natomiast pie¢ lat pozniej
w 1985 roku radni oraz wiadze gminy
Postomino podjeli decyzje o budowie
przedszkola na terenie naszej szkoty.

W latach 1984 — 1987 funkcje
dyrektora szkoty sprawowata pani
Danuta Krawiec, a po niej miejsce to
zajat pan Marian Lupa. Po trzech latach
sprawowania tego stanowiska
wstyczniu 1991 roku oddat do uzytku
przeprojektowany budynek
przedszkola na szkote. Od 1 wrze$nia
1994 roku dyrektorem szkoty zostata
pani pani Danuta Strzelczyk. Za jej
kadencji do szkoty w Postominie
przytaczono zlikwidowang szkote
w Pienkowie wraz z filig w Roninie,
anastepnie Szkote Podstawowg
w Karsinie. Uczniowie i wigkszo$¢
kadry zostata przeniesiona do Szkoty
Podstawowej w Postominie.
Spowodowato to powstanie nowego
stanowiska wicedyrektora, ktorym
zostata pani Halina Wenda.

Wraz z reforma szkolnictwa od
10.09.1999 roku zostato powotane
Gimnazjum w Postominie, a szkofa
podstawowa zostata przeksztatcona
wszkote szeScioklasowa. Dyrektorem
Szkoly Podstawowej w Postominie
zostata pani Halina Wenda. Siedzibg
gimnazjum zostato Postomino,
aoddziaty zamiejscowe znajdowaty sig
w Pieszczu (2 oddziaty) i Jarostawcu
(1 oddziat). Wraz z rokiem szkolnym
2003/2004 szkota w Postominie
zostata przeksztatcona w Zespdt Szkot
w Postominie, a stanowisko dyrektora
przejmuje pani Halina Wenda. W sktad
zespotu szkot wchodzg Szkota
Podstawowa im. ppor. Emilii Gierczak
iGimnazjum w Postominie. Funkcje
wicedyrektora do spraw szkoty
podstawowej petnita pani Matgorzata
tabedzka natomiast do spraw
gimnazjum pani Danuta Strzelczyk.
Wwyniku nastepnej reformy

szkolnictwa zlikwidowano gimnazjum
iod 01.09.2019 roku powstata
ponownie szkota podstawowa
o$mioklasowa. W grudniu 2017 roku
nastapita zmiana na stanowisku
dyrektora szkoty. Pani Halina Wenda
odeszta na emeryture, a jej stanowiska
przejeta pani Danuta Strzelczyk
ipiastowata je do emerytury. Od

wrzesnia 2021 roku dyrektorem szkoty
zostata pani Matgorzata Milarska, ktéra
piastowata to stanowisko przez dwa
lata. Od 01.09.2023 roku dyrektorem
szkoty jest pani Katarzyna
Grygorcewicz.

w uroczystosciach jubileuszowych.

dawnych znajomoscii przyjazni.

okolicznosciowe

w Postominie.

Mija 80 lat od powstania
Szkotly Podstawowej
im. ppor. Emilii Gierczak
w Postominie

Z tej wyjatkowej okazji serdecznie zapraszamy wszystkich
Absolwentow, Uczniow, Nauczycieli oraz Przyjaciot Szkoty do udziatu

Niech spotkania po latach stang sie impulsem do ozywienia
wspomnien, okazjg do wzruszen i rado$ci, a takze szansg na odnowienie

Swietujmy razem Jubileusz 80- lecia naszej szkoty!
21 listopada 2025

Program obchodow:
*11.00 Msza Sw. w Kosciele pw. Sw. Floriana w Postominie

+ 12.00-14.00 Inauguracja uroczystosci i program artystyczny
w Szkole Podstawowej w budynku hali sportowe;j

« 14.00- 16.00 Spotkanie absolwentow w szkole i wystawy

Jednoczesnie serdecznie zapraszamy na Bal Absolwentow, ktory
odbedzie sie 21.11.2025 r. o godzinie 19.00 w Swietlicy Wiejskiej

Koszt 170 zt (od osoby).
Chetnych prosimy o potwierdzenie udziatu do 20.10.2025r.
pod numerem telefonu 598108521




W PROGRAMIE:
POKAZY BREAK DANCE,
POKAZ JAZDY NA DESKOROLCE, ROLKACH
ORAZ NA ROWERZE,
POKAZY RATOWNICTWA MEDYCZNEGO,
KONCERT
KONKURSY DLA DZIECI

Lapraszamy wszystkie dzieci

1 terenu Gminy Postomino!
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GGminna Komizjo Rozwigzywonio
Prablemiw Alkohokresych

W dniu 24 wrze$nia 2025 roku na
terenie szkdt w Jarostawcu, Korlinie
oraz Postominie odbyly si¢ pokazowe
treningi pitkarskie dla najmtodszych
adeptéw futbolu z rocznikow
2019-2020. Wydarzenie zostato
zorganizowane przez Akademie

X z -

Ls

Pitkarska Postomino oraz Centrum
Kultury i Sportu w Postominie i miato na
celu przyblizenie dzieciom podstaw
pitki noznej w atmosferze zabawy,
ruchuiintegracii.

Zajecia prowadzone byly przez
wykwalifikowanych trenerdw, ktérzy
poprzez gry i ¢wiczenia ruchowe
zadbali o to, by kazde dziecko miato
mozliwo$¢ aktywnego uczestnictwa
iSwietnej zabawy z pitka. Wydarzenie
zakonczyto sie wreczeniem
pamigtkowych dyploméw dla kazdego
uczestnika zajec.

Akademia Pitkarska
Postomino zaprasza wszystkie
dzieci z rocznikéow 2019-2020 do
nowej grupy, ktéra swoje treningi
odbywac¢ bedzie we wtorki oraz
piatki w godzinach 16:30-17:30 na
Orliku w Postominie oraz hali
sportowej przy SP w Postominie.
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Konncéwka sierpnia oraz

© wrzesien to czas gdzie reprezentanci
: postominskiej Bryzy szlifowali forme
¢ przed najwazniejszymi startami tej
© jesieni. Najpierw wspierali Karoling
. Napiorkowska, ktora podjeta sie
i pokonania trasy dookota Polski w 100
© dni, uczestniczyli w biegu Bez Spiny

4 Klub Biegacza Bryza
‘notuje kolejne dobre starty!

PALLE LI

w Niemicy, 10. Biegu Po Oddech
w Zakopanym oraz kolejnych biegach
0 Grand Prix Ustki. Damian Kowalski
odnotowat dobry wynik podczas 34.
Pétmaratonu w Pile (1:31:27), 48
Pétmaraton Lechitébw w Gnieznie
ukonczyli Tomasz Szopifiski (1:34:57)
oraz Grzegorz Predki (1:49:22). W tym

samym czasie w Berlinie odbywat sie
51. BMW Berlin Maraton z udziatem
50 tysiecy biegaczy z catego Swiata,
wktérym wystartowata Justyna
Macias. Zawodniczka Bryzy uzyskata
wynik 4:12:33. Gratulujemy wynikow
izyczymy sukceséw w kolejnych
startach!
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25. Rajd Rowerowy Racibora —relacja

W dniach 9-10 sierpnia 2025 r.
odbyt sie jubileuszowy, 25. Rajd
Rowerowy ,Racibora”. Tradycyjnie
uczestnicy wystartowali sprzed
pomnika Rybaka w Jarostawcu, skad
kazdego dnia wyruszata grupa 31
rowerzystow z réznych zakatkdéw
Polski. Rajd od lat taczy aktywny
wypoczynek z odkrywaniem urokéw
regionu i jego historii.

Dzien pierwszy —trasa do Ustki

Sobotnia trasa prowadzita
szlakiem rowerowym R10 w strone
Ustki. Upat nie zniechecit uczestnikow
- w drodze mogli podziwia¢ pigkno
przyrody i ciekawe miejsca regionu.
Grupie przewodzit major Piotr
Brzozowski, uczestnik wszystkich
dotychczasowych rajdéw, a peleton
zamykata Maria Lech-Szajner,
wspotorganizatorka i réwniez stata
uczestniczka wydarzenia. Nad

sprawnym przebiegiem rajdu czuwat
Daniel Pakos.

Pierwsze przystanki to m.in.
przystan nad jeziorem Marszewo oraz
kosciot pw. Matki Bozej
Czestochowskiej w Duninowie, gdzie
rowerzystéw powitat proboszcz ks.
Jerzy Wyrzykowski — obchodzacy
jubileusz 50-lecia kaptanstwa. Kolejng
atrakcjag byty Bunkry Bllichera w Ustce,
a nastepnie wizyta na Centralnym
Poligonie Sit Powietrznych
Jarostawiec-Ustka, gdzie odbyt sig
emocjonujacy wyscig ,Na caly gaz”.
Wieczorem, w O$rodku Wczasowym
,Marysienka” oraz restauracji ,Kubryk”,
uczestnicy spedzili czas w serdecznej
atmosferze przy wspoinej kolacji.

Dzien drugi—nadmorskie klimaty

Niedziela przywitata rowerzystow
silnym wiatrem i deszczem, ale nie
zdotata odebra¢ im entuzjazmu. Trasa

m——

wiodta nadmorskg $ciezkg do Wicia,
gdzie sottys Tomasz Urbanski
opowiedziat o historii wsi
izaprezentowat wyjatkowe ,Skalne
miasto” stworzone przez jaskotki
brzegowe. Kolejne przystanki to: punkt
widokowy w Rusinowie, Muzeum Ziemi
Stawienskiej w Nacmierzu, $wietlica
wBylicy z poczestunkiem oraz
rekultywowane dawne wysypisko,
atakze Wszedzien z nowym terenem
rekreacyjno-kulturalnym.
Zwiehnczeniem rajdu byto
spotkanie w tacku, gdzie na
uczestnikow czekata goraca zupa

W dniach 19-21 wrze$nia odbyta
sie wycieczka sotecka do Wroctawia,

cze$ciowo dofinansowana z Programu §

Aktywnosci Obywatelskiej (PAQ).

Mieszkancy Postomina mieli okazje
zwiedzi¢ wiele niezwykle interesujacych
miejsc, m.in. Panorame Ractawicka,
Z00, Hydropolis oraz oczywiscie Stary
Rynek, gdzie wieczorem podziwialismy
pokaz fontann. Nie zabrakto tez wizyty
w Zamku Ksigz w Watbrzychu.

Ten wyjazd nie odbytby sie bez
wsparcia firmy Delfin Travel, ktéra

zaplanowata catg podrdz i zadbata o jej

bezpieczenstwo. Serdecznie dzigkujemy!

ikietbaski z ogniska. To wtadnie tam
ogtoszono wyniki konkurséw
towarzyszacych rajdowi. Na
zakonczenie - stodka niespodzianka:
jubileuszowy tort!

Jubileuszowy Rajd ,Racibora”
przebiegat w niezwykle przyjazne;
atmosferze, taczac sport, historie,
kulture i integracje mieszkancéw
igosci. Serdecznie dziekujemy
wszystkim uczestnikom oraz
darczyncom, ktérzy wsparli tegoroczne
wydarzenie.

Partnerzy Rajdu:
+  GminaPostomino
« Centrum Kultury i Sportu
w Postominie
«  OWK,Marysienka”w Jarostawcu
+ Centralny Poligon Sit Powietrznych
w Ustce
Rajd ,Racibora” zostat
wspoétfinansowany w ramach
Programu Spotecznik.
Organizatorzy: Klub Mito$nikéw
Turystyki Rowerowej ,Marysierika”
w Postominie oraz Stowarzyszenie
Kultury Fizycznej ,Aktywni
Postomino”.
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Kulturalny wrzesien w dyskusyj nych klubach ksiazki

Wrzesienh w dyskusyjnych
klubach ksigzki uptynat pod znakiem
literackich spotkan, ktore potaczyty
pokolenia wokét piekna stowa
pisanego. Odbyty sie dwa wyjatkowe
spotkania — jedno skierowane do
dzieci, drugie dla dorostych mito$nikow
ksigzek. Dzieci wziety udziat

wspotkaniu zorganizowanym
wramach ogélnopolskiej akcji
Narodowe Czytanie, ktéra w tym roku
przyblizyta najmtodszym twérczos¢
Jana Kochanowskiego. Podczas zaje¢
dzieci nie tylko poznaty wybrane
utwory poety i dowiedzialy sie wiece;
0jego zyciu i tworczosci, ale réwniez

Postominskie Stowarzyszenie
,Razem lepiej” nawigzato wspoiprace
zKoszalinskg Agencja Rozwoju
Regionalnego i uczestniczyto
w projekcie ,Biuro Karier Seniora —

subregion koszaliiski.” Panie Wiesia,
Marylka, Gosia, Ewa i Terenia podczas
60 godzin szkolenia ,Florysta —
bukieciarz” uczyty sie tworzy¢ piekne
kompozycje kwiatowe. Ponadto
poznawaty rézne narzedzia i materiaty
potrzebne do przygotowania wigzanek
i dekoracji, wykonywaty wigzanki
okolicznosciowe, w tym: $lubne
izatobne, uktadaty kwiaty
wnaczyniach, wykonywaty
flowerboxy. Tworzyty stroiki
Swigteczne i wianki adwentowe oraz
przygotowaty piekng dekoracje
florystyczng, zaprezentowang
podczas spotkania rad senioréw w sali
wielofunkcyjnej w Centrum Kultury

i Sportu w Postominie.

Okazato sie, ze to bardzo
przydatny i przyjemny kurs, poniewaz
finatowym dzietem byty wianki kwietne,
zaprezentowane podczas gminnych
dozynek w Rusinowie.

Uczestniczki wyrazajg stowa
uznania i podziekowania wszystkim
zaangazowanym w realizacje tego
projektu, a szczegolnie instruktorce —
florystce p. Kasi z kwiaciarni
,Kwiatkowo” z Koszalina. Dzieki
uczestnictwu w tym kursie panie
zdobyty nowe umiejetnos$ci
imozliwosci ewentualnego otworzenia
interesu, a przynajmniej zrobienia dla
siebie lub dla innych ciekawych
kompozycji kwietnych.

Projekt wspdffinansowany byt ze
$rodkow Unii Europejskiej.

Teresa Rysztak

wkreatywny sposéb wyrazity swoje
inspiracje — tworzac tréjwymiarowe
oktadki ksigzek z wizerunkiem Jana
Kochanowskiego. Zajecia cieszyly sie
duzym zainteresowaniem i byty
$wietng okazjg do rozmowy o polskiej
literaturze renesansowej w przystepne;
formie. Doroéli natomiast spotkali sie,

by wspdlnie oméwi¢ bestsellerowg
ksigzke ,Sekretne Zycie drzew”
autorstwa Petera Wohllebena. Ta
poruszajaca i petna wiedzy opowie$¢ o
Ztozonym $wiecie lasow i drzew stata
sie punktem wyjscia do gtebszej
refleksji nad relacjg cztowieka z natura,
Uczestnicy dzielili sig swoimi
spostrzezeniami, wymieniali
doswiadczeniami i rozmawiali o tym,
jak zmienia sie¢ nasze postrzeganie
przyrody w Swietle nowoczesnych
badarn.

Oba wydarzenia pokazaty, ze

literatura nie zna granic wieku,
adyskusyjny klub ksigzki to miejsce,
ktére z powodzeniem taczy edukacje,
pasje i integracje spotecznosci
lokalne;j.

Serdecznie zachecamy do
dotaczenia do klubow czytelniczych
—zaréwno dla dzieci, jak i dorostych.
To Swietna okazja, by regularnie
spotykac sie, dzieli¢ pasja do
ksiazek i poznawaé¢ nowych ludzi.
Wiecej informacji w Bibliotece
Publicznej w Postominie lub pod nr
tel. 59846 44 44.

Biwak szkolny

Na poczatku nowego roku
szkolnego, w dniach 4-5 wrzeénia,
uczniowie klasy 2a mieli niezwykig
okazje spedzi¢ dwa dni w Osrodku
Wczasowo-Rehabilitacyjnym ,Barka”
w Jarostawcu. Wyjazd zostat w catoSci
ufundowany przez wtasciciela
oSrodka- Pana Stefana
Kwiatkowskiego- za co jeste$Smy
ogromnie wdzieczni. Dzieki temu
dzieci mogly cieszy¢ sie wspdlnym
czasem, Swiezym morskim
powietrzem oraz integracjg na progu
nowego roku szkolnego. Podczas
pobytu nie zabraklo spaceréw nad
morzem, wspolnych gier i zabaw,
ogniska, a takze zaje¢ integracyjnych,
ktére pozwolity uczniom lepiej sie
poznaé i z rado$cig rozpoczag kolejny
etap nauki.

Wielka role w wyjezdzie odegrali
réwniez rodzice - Panstwo Monika
i Tomasz Kowalik, ktorzy aktywnie

pomagali w opiece nad dzie¢mi
iwspierali nauczyciela w organizacji
czasu wolnego. Dzieki ich
zaangazowaniu oraz przyjaznej
atmosferze panujacej w ,Barce” pobyt

mingt bezpiecznie, rado$nie
ipozostawit wiele pigknych

wspomnien.

Serdecznie dziekuje
wiascicielowi Osrodka ,Barka” za
wielkie serce oraz rodzicom za
nieoceniong pomoc. Ten wspolny
wyjazd byt doskonatym poczatkiem
roku szkolnego i na pewno na dtugo
pozostanie w pamieci uczestnikow.

Wychowawczyni Ewa Kwiatek
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Projekt ,Rodzinny Prolog” i ntom g

Harmonogram pazdziernik

Lokalny Klub Rodzinny <

]

fi' Pomorze
%" Zachodnie

Rzeczpospolita

-

Dofinansowane przez
Unie Europejska

w Postominie GOPS
Poniedziatek
10:00-12:00 13:30-15:00 15:30-17:30 15:00-17:00
Indywidualne spotkania |Bawialnia dla dzieci najstarszych Bawialnia dla dzieci  |Dyzur koordynatora
z Rodzinami/ (3-5 lat) starszych
Rodzicami (2-3 lata)
Witorek
09:30-11:00 11:30-13:00 13:30-15:00
Bawialnia dla dzieci Bawialnia dla dzieci Bawialnia dla dzieci najstarszych
najmtodszych starszych (3-5lat)
Dni Otwarte i Rekrutacja miejsce petne ciepta, inspiracji (od urodzenia do 18 m.) (2-3 lata)
w Lokalnym Klubie Rodzinnym iwspolnego dziatania - otwarte dla 7
wPostominie — Zapraszamy Rodziny ~ wszystkich, ktorzy cenig sobie Sroda
zDzieémil bliskos¢, rozwdji dobrg zabawe.
Dlaczego warto do nas 10:00-12:00 12:00-13:00 13:30-15:00 15:30-17:00
Z radoécig inform ujerpy, ze  dofgczyc? . Dyzur koordynatora Indywidualne spotkania z Bawialnia dla dzieci  |Bawialnia dla dzieci
wLokalnym Klubie Rodzinnym * Kameralna, przyjazna Rodzinami/ Rodzicami starszych w réznym wieku
w Postominie rozpoczelismy dni atmosfera. (2-3lata)
otwarte oraz rekrutf'aqe. Zajecia wspierajace rozwoj Czwartek
Serdecznie zapraszamy dzieci.
wszystkie rodziny z dzie¢mi w wieku od + Spotkania i warsztaty dla 09:30-11:00 11:30-13:00 13:30-15:00
urodzenia do 5 lat do wspolnego rodzicow. Bawialnia dla dzieci Bawialnia dla dzieci starszych Bawialnia dla dzieci w r6znym wieku
odkrywania wyjatkowej przestrzeni + Czas na wspolng zabawe najmtodszych (2-3lata)
stworzonej z mys$lg o rozwoju irelaks. (od urodzenia do 18 m.)

najmtodszych i budowaniu silnych
wiezi rodzinnych. W naszym Klubie

+  Mozliwo$¢ poznania innych
rodzin z okolicy

czeka na Was starannie 09:00- 10:30
zaargnzomar;a .przl;estrzen, ktlora. Nie zwlekaj ~Dolacz do nas Bawialnia dla dzieci
SPrzyja Swobodnej zabawie, rozwojowl isprawdz, jak wiele radosci moze najmtodszych

emocjonalnemu i spotecznemu dzieci,
a takze integracji i wymianie
do$wiadczen miedzy rodzicami. To

przynies¢ wspoine spedzanie czasu
wmiejscu stworzonym z myslg
orodzinie. Czekamy na Was!

(od urodzenia do 18 m.)

Sobota 11.10.2025

11:00-12:30 13:00-14:30
Bawialnia dla dzieci najstarszych Bawialnia dla dzieci w rdznym wieku
(3-51at)

Nie wyrzucaj - Przekaz dale;j!

W dobie duzego konsumpcjonizmu lub pozostawiania w PSZOKu ubran, elektrosprzetu i innych
przedmiotow nadajacych sie do ponownego wykorzystania zachecamy do skorzystania z ustugi
EKOzwroty, ktéra umozliwia bezptatne oddawanie niepotrzebnych, ale wcigz sprawnych przedmiotéw
(takich jak ubrania, ksiazki, zabawki, elektronika) do ponownego wykorzystania lub recyklingu.

Inicjatywa realizowana jest we wspotpracy
zFundacjg Odzyskaj Srodowisko.

https://odzyskajsrodowisko.pl/

Ustuga EKOzwrotéw w centrum stawia wydtuzanie
cyklu zycia produktow, dzieki temu minimalizujemy
zuzycie surowcoéw oraz redukujemy liczbe odpadow.
Surowce i odpady z produktu, ktérego cykl zycia dobiegt
kofica, powinny pozosta¢ w obiegu, w ten sposdb
chronimy $rodowisko naturalne: ograniczamy $lad
weglowy i wodny, redukujemy zalezno$¢ od surowcow.

Co sie dzieje zmoimirzeczami?

W ramach EKOzwrotéw mozna nadac: tekstylia,
elektronike, obuwie, ksigzkii artykuty dziecigce.

Kazda paczka nadana jako EKOzwrot zostaje
odebrana przez kuriera i dostarczona do sortowni.

Wszystkie paczki sg wazone, otwierane
isprawdzane pod wzgledem zawartosci, anastepnie
sortowane wedtug asortymentu ioceny stanu

Wystarczy wygenerowaé przesytke na stronie
InPost lub w aplikacji InPost. Zachecamy do zapoznania
sie ze szczego6tami na stronie:

https://szybkiezwroty.pl/pl/EKOzwroty
Przedmioty

gotowe do ponownego uzycia bez
interwencji serwisu przekazywane sg do partnerow,
ktorzy przywracajg je na rynek.; cze$¢ z tych rzeczy
trafiana cele charytatywne,

wymagajgce serwisu, naprawy lub
czyszCzenia sg oceniane przez partnerow projektu.
Jezeli wstepna wycena serwisu nie jest nizsza niz
warto$§¢ przedmiotu i koszty energii oraz
zaangazowania czasowe pracownika nastepuje
naprawa,

niespetiajace pierwotnej funkgji lub ktérych
naprawa jest nieoptacalna trafiajg do profesjonalnych
zaktadow przetwarzania.

Z moimi rzeczami

EKOzwrot
w paczkomacie
"

Odbidr
przex kuriera

e,

»=
g

Ll
11

= -—
]

& A 4

Podziat
-
i
tﬂ.
do recyklingu wymagajace nadajace sig “
naprawy do uiycia

AN

Zawrbcenie
na rynek

>

przestanych przedmiotow. m i
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IV Memorial Kazimierza Gasiorowskiego
Ogolnopolski Turniej Pitki Recznej Dziewczat, pod honorowym patronatem Zachodniopomorskiego Zwigzku Pilki Recznej

]
&

b (|

!!U

o

W dniach 13-14 wrze$nia 2025r.
hala sportowa Szkoty Podstawowej
w Postominie goscita ponad 200
miodych zawodniczek z catej Polski.
Wszystko za sprawg IV Memoriatu
Kazimierza Gasiorowskiego, czyli
Ogoélnopolskiego Turnieju Pitki
Recznej Dziewczat, ktéry po raz
kolejny dostarczyt niezapomnianych
emocji i wspaniatej sportowej
atmosfery.

Sobotnie zmagania - roczniki
2011/2012

Pierwszego dnia rywalizowaty
druzyny z rocznikéw 2011/2012.
Mecze rozgrywane byty systemem
.kazdy z kazdym”, a o koncowych
rozstrzygnieciach czesto decydowaty
dopiero serie rzutéw karnych lub
minimalna przewaga jednej bramki.
Poziom turnieju byt niezwykle
wyréwnany, co potwierdza fakt, ze
klasyfikacje koncowq trzeba byto
ustali¢ na podstawie wynikow
bezpos$rednich pojedynkdw.

=y

1l

T

k-

Konncowa tabela - roczniki
2011/2012:

1. UKS Jedno$¢ Koszalin
UKS Rega Bierzwnica
CKS SMS Szczecin
MKS Kusy Szczecin
MKS Stupia Stupsk
SPR Victoria Postomino

Nasze zawodniczki z SPR Victorii
dzielnie walczyly, lecz tym razem
zabrakto odrobiny szcze$cia.
Przegrana jedng bramka, seria rzutow
karnych i starcie z bardzo silng Regg
Bierzwnica sprawity, ze uplasowaty sie
na széstym miejscu. Warto podkreslic,
ze druzyna jest w trakcie przebudowy,
potaczenia rocznikdw oraz zmiany
trenerskiej, a liczne kontuzje
dodatkowo utrudnity walke o wyzsze
lokaty.

Niedzielne emocje - roczniki
2013/2014

Drugi dzien turnieju nalezat do
najmtodszych zawodniczek. Na

ok wh

parkiecie mozna byto podziwia¢
ogromng wole walki, $wietne
umiejetnosci techniczne i prawdziwego
ducha fair play. Cho¢ mecze byty
zaciete, poza boiskiem panowata
serdeczna atmosfera, a dziewczeta
wspieraly sie nawzajem i nawigzywaty
nowe przyjaznie.

Kornicowa tabela - roczniki
2013/2014:

1. Junak Handball Team
Wioctawek

2. MKSKusy Szczecin

3. SPRVictoria Postomino

4. MKS CKS SMS Szczecin

5. UKS Jednos¢Koszalin

6. MKS Stupia Stupsk

Druzyna SPR Victoria Postomino
zakonczyta rozgrywki na podium,
zdobywajac zastuzone 3. miejsce.

Podczas wydarzenia nie zabrakto
réwniez stodkiego bufetu
przygotowanego przez
niezastgpionych rodzicow

zawodniczek. Nagrody dla najlepszych
druzyn i wyrdézniajacych sie
zawodniczek wreczata Krystyna
Gasiorowska - Go$¢ Honorowy
turnieju.
Organizatorzy sktadajg
serdeczne podziekowania wszystkim
Sponsorom i Partnerom, bez ktérych to
wydarzenie nie mogtoby sie odby¢:
+  GminaPostomino
+ Bank Spétdzielczy w Ustce
+ Szkota Podstawowa
w Postominie

+ Firma Ogo6lnobudowlana
,Lider” — Panstwo Judyta
i Mateusz Rapalscy

« Panstwo Natalia
i Przemystaw Zawada

+ Panstwo Gabriela i Adam
Pruske

+ Panstwo Agata i Emil
Gawlikowscy

+ Panstwo Beata i Kazimierz
Ordon

+  Wiasciciele punktow sprzedazy
pamigtek wJarostawcu - za
ufundowanie nagréd
rzeczowych na loteri¢ fantowa.

IV Memoriat Kazimierza
Gasiorowskiego to nie tylko rywalizacja
sportowa, lecz takze Swieto pasiji,
wspdtpracy i wspolnego przezywania
sportowych emocji. Dzieki
zaangazowaniu zawodniczek,
treneréw, rodzicow i kibicow, a takze
wsparciu sponsorow i samorzadu,
udato sie stworzy¢ wyjatkowe
wydarzenie, ktére na diugo pozostanie
w pamigci uczestnikow.

Turniej zostat wspotfinansowany
ze Srodkéw Gminy Postomino.

Dziekujemy wszystkim
druzynom, trenerom i kibicom za udziat
— to byt piekny weekend peten sportu
i pozytywnej energi!

Adam Fedorowicz to jeden
znajwybitniejszych treneréw w historii
tej dyscypliny sportu. W mtodo$ci
oprécz futbolu i handballu trenowat
boks, grat w tenisa, jezdzit na nartach,
latat szybowcem. Prace magisterskq
napisat na temat pitki noznej i w tejze
dyscyplinie ma trenerskie
wyksztatcenie, ale Jego zyciowg pasjg
jest pitka reczna. Jej podporzadkowat
wszystko. To jeden z tych
szkoleniowcow - ktorzy spetniajg sie w
pracy z mtodzieza. Jego podopieczne
az 17 razy zdobywaty tytuty mistrzyn
Polski: miodziczki (dziewczeta do 15
lat) juniorki mtodsze (do 17 lat) i juniorki
starsze (do 19 lat). W 1998 roku
triumfowat ze swoimi druzynami w MP
we wszystkich trzech kategoriach
wiekowych i uzyskat awans do serii
B | ligi! 6-krotnie pod rzad wygrywat
plebiscyt na najlepszego trenera w woj.
stupskim.

Prowadzit m.in.: Stupie Stupsk,
MKS Piotrcovie Piotrkéw Trybunalski,
UKS Finepharm Polkowice. Tego

pierwszego klubu byt zatozycielem i to
z nim zdobyt najwiecej medali w historii
polskiej pitki recznej w kategoriach
mtodziezowych. Wyrézniony przez

Marszatka Wojewddztwa Pomorskiego
w kategorii najlepszego Trenera-
wychowawcy mtodziezy (1999).
Nagrodzony przez Ministra Edukacji

Narodowe] za wybitne osiggnigcia
w pracy dydaktycznej i wychowawczej.
Odznaczony Ztotym Krzyzem Zastugi
przez 6wczesnego Prezydenta RP

Lecha Watgse. W gazetach pisano
o nim jako o Cudotwdrcy, a o Stupii jako
o fenomenie na krajowym podwarku.
Byt wychowawcg takich zawodniczek
jak: Karolina Kudtacz-Gloc, Edyta
Chudzik, Anita Unijati wiele innych.

Trener rozpoczat juz zajecia
treningowe w naszym klubie z grupg
mtodziczki i miodziczki mtodsze;
wokresie wakacyjnym, wprowadzone
zostaty zwiekszone ilosci godzin
treningowych.

Trenerze, jeszcze raz dziekuje,
Ze zainwestowat Pan swdj cenny czas
w dziecii mtodziez z Gminy Postomino!

Pasternak Sylwia - prezes SPR
Victoria Postomino

Klub funkcjonuje dzieki
dofinansowaniu z Gminy Postomino
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Mistrzostwa Polski
Jachtéw Sterowanych Radiem

W dniach 19 -21 wrzes$nia 2025

r. na ternie Gminy Postomino odbyty
sie Mistrzostwa Polski Jachtéw
Sterowanych Radiem w klasie 10M.
Gtownym organizatorem
igospodarzem regat byta sekcja
modelarska Uczniowskiego Klubu
Sportowego ,Czarni” Pieszcz
kierowana przez wieloletniego
instruktora modelarstwa Grzegorza
Kukowskiego. Planowanym
terenem zmagan modelarzy
byto Jezioro Wicko w Lacku, ale
z powodu bardzo
niekorzystnego kierunku wiatru
decyzjq gtéwnego sedziego
zawoddw starty sobotnie H
iniedzielne (20 i 21.09.) zostaty FE
przeniesione na Jezioro @
Marszewo w Marszewie. Dla
najstarszych zawodnikéw byt to
sentymentalny powrét do
Marszewa po blisko 20 latach
adla pozostatych uczestnikow
mozliwo$¢ poznania Jeziora
Marszewo z jego bardzo
przyjazng dla modelarzy
infrastrukturg. Wysoka g
temperatura, storice, silny wiatr E=
izachwalany przez zawodnikow E=
ptywajacy pomost sprawity, ze
zawody byty bardzo pozytywnie
ocenione przez wszystkich

Chociaz juz wrzesien, dzieci
zWilkowic zakonczyty wakacje
uczestniczgc w festynie
zorganizowanym przez Koto

uczestnikow. Zwiefnczeniem
trzydniowych regat byta uroczysto$é
dekoracji zawodnikéw medalami
inagrodami rzeczowymi. Ceremonii
uhonorowania najlepszych modelarzy
w poszczegblnych kategoriach
wiekowych dokonata zastepca wojta
Gminy Postomino Pani Aleksandra
Kurek i Prezes UKS ,Czarni” Pieszcz
Artur Stru$. Klasyfikacja medalowa

Gospodyn Wiejskich w Wilkowicach.

Byly gry, zabawy oraz pysznosci
przygotowane przez panie z KGW
w Wilkowicach.

Mistrzostw Polski w poszczegolnych
kategoriach wiekowych:

Mtodzik: | miejsce Filip Stomka
(Krakéw)

[l miejsce Oliwer Ranachowski
(Wejherowo)

IIl miejsce Gabriel Karpiuk
(Parchowo)

Junior: | miejsce Igor Pawlowicz
(Wejherowo)
[l miejsce Jakub Kukowski
(UKS ,Czarni” Pieszcz)
Il miejsce Btazej

Pawtowicz (Wejherowo)
Senior: | miejsce Jan
| Springer (Wagrowiec)
4 [l miejsce Julian
; Damaszek (Wejherowo)

[l miejsce Mieczystaw
Muller (Wejherowo)

Old-boy: | miejsce Marcin
Grasicki (Szczecin)
. [l miejsce Eugeniusz
s Ginter (Ustka)

[l miejsce Ryszard
Kardynat (Legnica)

Klub dziata dzieki
wspotpracy i dofinansowaniu
przez Gmine Postomino.

Odwiedzit nas takze Stich, co
byto najwigksza atrakcja.

Festyn rodzinny w Tyniu

Pragne serdecznie podziekowaé
wszystkim, ktérzy wzieli udziat
wnaszym Festynie Rodzinnym, ktory
odbyt sie 7 wrze$nia 2025 roku
wnaszej miejscowosci Tyn. To
wydarzenie pokazato, ze kiedy
spotykamy sie razem — niezaleznie od
wieku — potrafimy stworzy¢ wyjatkowa,
atmosfere radosci, wspoinoty i dobrej
zabawy.

Dzieki przygotowanym atrakcjom
najmfodsi mogli cieszy¢ si¢ grami,
zabawami oraz licznymi
dmuchancami, a takze sprobowac sit
wzabawie w strojach sumo. Cieszy
mnie ogromnie, Ze dzieci tak aktywnie
uczestniczyty w tym wydarzeniu, bo to
wtasnie one wnoszg w nasze
spotkania najwiecej usmiechu i energii.

Ogromne podzigkowania kieruje
rowniez do druhéw z Ochotnicze;j
Strazy Pozarnej w Postominie, kt6rzy
nie tylko zaszczycili nas swojg
obecnoS$cia, ale tez przekazali
mieszkancom wazng i praktyczng
wiedze na temat bezpieczenstwa.
Jestem przekonany, ze te informacje
bedq dla nas wszystkich cenne
i przydatne przez dtugie lata.

W tym miejscu pragng réwniez
serdecznie podzigkowa¢ Gminie
Postomino za wsparcie w organizacji
naszego festynu.

Nie sposdb poming¢ takze Kota
Gospodyn Wiejskich ,Pszczdtki”, ktére
jak zawsze przygotowato przepyszny
poczestunek. Dzieki ich
zaangazowaniu mogli$my delektowac
sie smakami naszej lokalnej kuchni,
awspdiny positek jeszcze bardziej
sprzyjatintegracjii rozmowom.

Drodzy Panstwo, Festyn
Rodzinny w Tyniu to co$ wiecej niz
tylko zabawa. To spotkanie, ktére
wzmacnia wiezi sasiedzkie, daje
okazje do wspélnych rozméw
ibudowania planéw na przyszto$c.
Jestem dumny, ze mamy tak aktywng
izaangazowang spotecznos¢, ktéra
potrafirazem tworzy¢ piekne chwile.

Z catego serca dziekuje
wszystkim za obecno$¢,
zaangazowanie i wsparcie. To dzigki
Wam nasza miejscowos¢ zyje, rozwija
sieimoze by¢ przyktadem dlainnych.

Zwyrazami szacunku,

Softys Sofectwa Tyn
Adam Whnuczek
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Centrum Kultury i Sportu w Postominie
zaprasza na zajecia!

JOGA

WTOREK  20-00 - 21:00
CZWARTEK 19:00 - 20-:00

SALA LUSTRZANA - SZKOEA PODSTAWOWA W POSTOMINIE

WEJSCIOWRA - 15 2t

KARNET (8 WEJSD) - 1052¢ Sllllllll godz. 19:00 - 20:00
START: 7 PAZDZIERNIK 2025 €2 SALA LUSTRZANA G

: “ (ENTRUM %GKHPA www.ckis.postomino.pl

ckis@postomino.pl
KlIlTUIYIiPOITU na Komisi Rozwigzywo (30) 810-G3-TS
W POITOMINIE P, hi 6w Akoholowych

@ www.ckis.postomino.pl ckis@postomino.pl M (59)81093 73

Posfomlno

FUGA\POPRAWSCY/SP}Z{0'0}

HURTOWNIAIBUDOWLANAS=

v SIqwno ul'"“_*'Polu’h&‘Wskg 517\~

TEI. 59 8'IO 45] 22

o ERSE

<BUDUJ Z[ImmuB .
Zapewnmmy budowlunep/ N

| iradvcwn :‘ <

SUPOREX, BLOCZKI SIlIKATOWE DREWNO KONSTRUKCYJNE STAL, TYNKI, KLEJE, FARBY
STYROPIAN, WEENA, DACHOWKI, KOSTKA BRUKOWA, KOTLY GRZEWCZE...

od)1fpazdziernikalruszalskleplinternetowylwww.fugapoprawscy:pl Moje podatki zostajq w Gminie Postomino!
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Ogrody petne tajemnic

polami ptynie melancholia

w ptaszczu z sinej mgty utkana
oddechem mrozi kartofliska
ziemniaki zastygte w ognisku

dorodne gtowy kapusty

czekajg petne tesknoty

na nozy jesiennej powinno$¢
udeptywanej siekaniny w beczce

czerwone buraczki dojrzaty w swej krasie
dorodnoscig kragtych posladkéw
przywiedtych lisci pozbawionych zycia
trudem dorastania w sprzyjajacym czasie

brzuchy dyn wypasionych
blaskiem siegajg nieba

w marynaty dadzg sie zmieni¢
W rzezby na Halloween

jesienne ogrody petne sg tajemnic

barw réznorodno$cig zachwyca pazdziernik
w ogrodach piesci kwiaty i liScie na drzewach
ztotym oczkiem mruga

skromny nie$miertelnik

swa uroda ciesza jarzebin korale
od wiekéw zachecajg panny do zamescia
mgty wiatr i deszcze rwa zdobycz na strzepy
babie lato oplata jesienng zaduma,..
Jadwiga Michalak

Malarski pejzaz jesiennej zadumy

lato reke podato jesieni

bose drzewa rozbierane do nagosci
las caty w pastelach

niesie spokoj miedzi

ciepto szczeroziote zadziwia tagodnoscig
drzewa malowane w ognia kolorze

palety barw nie zatuje klon krwawy zotta lipa
liscie na miekkim rdzawym dywanie

ztotordzawe listki wirujg na wietrze
oranze tycjany mocne amaranty
zachtysnely sie gama teczowg

burgund przeplatany brazem rézem ztotem
zadziwia przepychem milczeniem

karminowe usta dotykajg malachitowych jodet
rosnacych na wzgorzu

by przejrze¢ sie w btekitnych oczach zrédta

kasztany i wrzosy biore do niewoli
z kolorowych lisci rézne czynie cuda
jesien spowita w mgiet peleryne
podaje nam na dtoni swoj malarski pejzaz
Jadwiga Michalak

Spacer na molo w Dartéwku

pazdziernikowe storice faskawe
piesci przygodnych turystow
leniwie gtadzi tafle wody w porcie

nasze chwile wcigz mieszczg sie w czasie
na wptywajacym statku usmiech Chinczyka
rekg oddajemy zyczliwos¢

w atmosferze cieptego zlota

mienig sie barwy przyjazni

jeste$my tutaj na chwile

niby razem a przeciez oddzielnie

na moscie patrzymy w oddali na port
nasze troski dotykajq dzieci

szukamy cichej kawiarenki
z rozowym ttem sprzetami
kawa i ciasto niemieckie rozmowy
a ptasi obserwator
ocenia nas w klatce
Jadwiga Michalak

Naszej Kolezance
llonie Kapralskiej
wyrazy gtebokiego wspdtczucia
oraz szczere stowa wsparcia i otuchy
w trudnych chwilach po stracie

Babci

sktadajg
Wojt oraz Pracownicy
Urzedu Gminy Postomino

Najszczersze wyrazy
gtebokiego wspotczucia
dla Skarbnika Gminy Postomino
Doroty Batukonis
z powodu $Smieci jej

MAMY

sktadaja
W6jt Gminy Postomino
oraz pracownicy

Wyrazy szczerego wspofczucia
dla Pani Doroty Batukonis
Skarbnik Gminy Postomino
z powodu $Smierci
MAMY
sktadajg

Radni oraz Sottysi Gminy Postomino

Najszczersze wyrazy gtebokiego wspdiczucia
sktadamy
Bozenie Przybytowicz
z powodu $mierci Jej
siostry Krystyny.
Kolezanki i koledzy
z Kota Gospodyn Wiejskich w Marszewie.

i Soltyska, Rada Sotecka, KGW "Aksamitki" oraz Mieszkancy Wszqdzlenla zapraszaja na )
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494 PIKNIK DYNIOWO-Z1

VINIRGZI IW

- P
'- KONKURSY:

« POTRAWA Z DYNI
« POTRAWA Z ZIEMNIAKA

« NAJWIEKSZY ZIEMNIAK
«» ZIEMNIACZANE DZIWADLO
« NAIDEUZSZA OBIERKA ITP.

7
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QKSAMITN& SPIZARNIA KGW AKs.AMITI(I ;
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'\ DMUCHANCE | ANIMACJE DLA DZIECI )

p « NAJPIEKNIEJSZA - NAJWIEKSZA DYNIA :: ==
s « RZEZBA Z DYNI, DRAZENIE DYNI

I

-

N

“PAPUGA FIRESHOW"” |

POKAZ OGNIA
19:00

( KONKURS:

Jesienna dekoracja przed domem z dynia: 1-15.10.2025
Oceny komisji: 9.10.2025

‘\ Wreczenie nagréd: 12.10.2025 (podczas Pikniku)

™\

/

Dotacja dla OSP Postomino
i OSP Wilkowice z FSUSR

FS DOTACJA 2025

Ponad 1800 jednostek OSP
zcatego kraju otrzyma
dofinansowanie z Funduszu
Sktadkowego Ubezpieczenia
Spotecznego Rolnikéw na
realizacj¢ zadania publicznego
w zakresie ratownictwa i ochrony
ludnosci pn.: ,Wyposazenie
wsprzet ratowniczo-gasniczy,
umundurowanie bojowe i sprzet
teleinformatyczny dla Jednostek
Ochotniczych Strazy Pozarnych

oraz na wsparcie dziatalnosci
Mtodziezowych Druzyn
Pozarniczych z terenéw wiejskich”.
Wsrod nich znalazty sig jednostki
znaszej gminy - OSP Wilkowice
oraz OSP Postomino z przyznana
dotacja w kwocie po 7 tysiecy
zlotych!
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Miesigcznik Gminy Postomino

www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl _¢§

Centrum Kultury i Sportu w Postominie
Pracownia Sztuk Pigknych "GAMMA"
zapraszaj3 na:

ZAJECIA®

ARTYSTYCZNE -

Zajecia prowadzi instruktor, artysta plastyk
Jadwiga Czerwinska

15:00-17:00 - DZIECI MtODSZE 3
17:00-19:00 - MtODZIEZ I DOROSLL /.4

KULTURY{1}SPORTU
W/ POSTOMINIE

BREAI
DANCE

WTOREK

16:00-17:00
SALA LUSTRZANA W CKIS

Ir._..-"’ . N
( OD 7PAZDZIERNIKA )

www.ckis.postomino.pl
) ckis@postomino.pl
(59) 8109373

‘é (ENTllIM
d- xuuuav uﬂmm
(WIPOITONINIE

ostomino

pazdziernik 2025

KYOKUSHIN g

Treningidladzieci mtodziezyi
dorostych

Grupa poczatkujgca  Grupa zaawansowana

Poniedziatek 17:00-18:00 18:00-19:30
Sroda 18:00-19:00 19:00-20:30
Pigtek 19:00-20:30

& 0‘ CENTRUM

&=
57 Kumey 1 porTy

gy o
Gmina W POITOMINIE
Postomino

p g lioholowych

Zachodniopomorska
’ [

oraz KGW “Jagodzianki”
w Jezierzanach gm.Postomino
zapraszajg na bezptatne
warsztaty

pn. Stereotypy i uprzedzenia
- skad sie biorg i jak dziatajg ?”

HODNIOPOMORSKIE
NTRUM PRAW KOBIET

1Praw Kobiet 2025
va Zachodniopomorskiego



Www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl

Miesigcznik Gminy Postomino
pazdziernik 2025

15

strona

Centrum Aktywnoéci i Wolontariatu Senioréw
—'Twdj czas na pasje i rados¢! g

Fundusze
Europejskie

Proaram Regionalny

Unia Europejska

Europejski Fundusz Spoteczny

-

Rzeczpospolita Siedee
%" Zachodnie

Polska

Projekt ,Social Silver” realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Pomorza
Zachodniego 2021-2027 wspotfinansowanego ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus.

Harmonogram zajec¢
dla seniorow 60+

LACKO - PAZDZIERNIK 2025

Data Dzien Godziny i rodzaj zajeé
) 12:00—13:00 — gry planszowe
01.10.2025 |Sroda 13:00-14:00 — spotkanie z radcg prawnym
14:00-15:00 — aerobik dla senioréw
12:45-13:45 — spotkanie z psychologiem
07.10.2025 |Wtorek 13:45-14:30 — spotkanie przy kawie
14:30—-16:30 — jezyk angielski
: 12:00—14:00 — zajgcia kulinarne
08.10.2025 | Sroda 14:00-15:00 — aerobik dla senioréw
14.10.2025 |Wtorek 14:30-16:30 — jezyk angielski
: 12:00-14:00 — zajecia kulinarne
15.10.2025 Sroda 14:00-15:00 — aerobik dla senioréw
21.10.2025 |Wtorek 14:30-16:30 — jezyk angielski
! . 12:00—-14:00 — zajgcia rekodzielnicze — stroiki
£ o : 83 22.10.2025 |Sroda 14:00—15:00 — aerobik dla senioréw
o R L VN G R = — - 28.10.2025 |Wtorek 14:30-16:30 — jezyk angielski
Centrum Aktywno$ci i Wolontariatu ~ kompozycji roslinnych i bajkowych 12:00_14-00 — zaiecia rekodziclni roiki
} ) ) - } R 29 10.2025 |Sroda :00-14:00 — zajecia rekodzielnicze — stroi
Senioréow z gtéwng siedzibg aranzacji ogrodowych dostarczyt 14:00-15:00 — aerobik dla senioréw

w Chudaczewie utworzone w ramach
programu Social Silver,

wszystkim uczestnikom wielu
niezapomnianych wrazen. Byt to czas

CHUDACZEWO - PAZDZIERNIK 2025

wspotfinansowanego z Funduszy  wspolnych rozméw, usmiechow i pieknych Data Dzien 01350 G“‘I‘(Zi‘fyirogzaj zajec
L . . . . . . :30-13:30 — spotkanie z radcg prawnym
Eurgpejsklch. Tg miejsce, w ktorym kazQy zdjeg, Ktore na diugo pozostang w naszej |y 02025 Pigtek 13-30-14:00 — muzykoterapia
senior 60+ moze odkrywa¢ nowe pasje,  pamieci. 14:00-15:00 — aerobik dla seniorow
spotkac inspirujgcych ludzi i cieszy¢ sie : 11:30-12:30 — spotkanie z psychologiem
aktywnoscia na co dzien , _S pot y k,a my sie W . trzech 07.10.2025 |Wtorek 12:30-14:20 — spotkanie przy kawie
: miejscowosciach: Postominie, tacku 14:20-16:20 — jezyk angielski

We wrzesniu nasze Centrum tetnito  iChudaczewie, aby kazdy mogt wybraé 14.10.2025 Wrorek 14:20-16:20 — jezyk angielski
zyciem! RozpoczeliSmy miesigc od zaje¢  dla siebie najdogodniejsze miejsce. - 16:20-17:20 — zajecia kulinarne
zjezyka angielskiego, ktore otworzyly ~Pazdziernik zapowiada sig rownie  [17.10.2025 Pigtek Integracyjny Dziefi Seniora w £acku
przed nami nowe mozliwosci i pozwolity  ciekawie — w programie znajda sie m.in. = [21.102025 Wtorek  |14:20-16:20 — jezyk angielski
f : : S : . . . 12:00—-14:00 — spotkanie z Ilong Szwed - refleksologia
CwiczyC pamigc w przyjaznej atmosferze.  zajecia Jszkg angle!sklego, .aer.ob|k, 24.10.2025 |Pigtek 15:00-16:00 — atobik dla senioréar
Nle zabrak’fq tez spc?tkan z radcq prawnym Wars;taty kullparne | eroc_iZ|eI'n|cze, 27.10.2025 |Poniedzialek | 14:20—16:20 — jezyk angielski
I psychologiem, ktore pomagajg zadbgc atakze spotkania z psychologiem i radcg 31.10.2025 |Pintek 12:00—14:00 — zajecia rekodzielnicze — stroiki
odobre samopoczucie i poczucie  prawnym. o 14:00—15:00 — aerobik dla seniorow

bezpieczenstwa.
Nasze ulubione cykliczne zajecia to

Nie odkftadaj decyzji na pdzniej —
dotacz do nas juz teraz! Tu czekajg nowe

POSTOMINO - PAZDZIERNIK 2025

rowniez: znajomosci, wspolna energia i rados¢ Data | Dzien Godziny i rodzaj zaje¢
- . zdziatania. Obserwuj nasze wydarzenia 12:00-13:00 — spotkanie z radcg prawnym
« Zajecia taneczne, petne energii - id. | Nna ydarze 02.10.2025 |Czwartek ~ |[13:00—14:00 — spotkanie przy kawie
iradosci ipozwol sobie na kolejne, wspaniate 14:00—15:00 — aerobik dla senioréw
W Kuli przygody w Centrum Aktywnosci 10:15-11:15 — spotkanie z psychologiem
y . ars .Z t a ty U Ina r"n.e i Wolontariatu Senioréw. 07.10.2025 |Wtorek 11515—14315 — zajecia ku.hnar.ne
irekodzielnicze, ktore rozwijajq 14:15-16:15 — jezyk angielski
kreatywnost. | pozwalajq sig 102005 Covark || 01400 el |
zrelaksowac, 14.10.2025 |Wtorek 14:15-16:15 — jezyk angielski
« Zajecia w plenerze — nordic 16.10.2025 | Cowartek | 12:00-14:00 — zajecia kulinarne
walking, pikniki i wyjazdy, ktdre 14:00-15:00 — aerobik dla seniorow
pozwalajg cieszy¢ sie ruchem na 21.10.2025|Wtorek  |14:15-16:15 — jezyk angielski
Swiezvm powietrzu 23.10.2025 | Crwartek 12:00-14:00 — zajecia r¢kodzielnicze — stroiki
ymp ' o 14:00-15:00 — aerobik dla seniorow
Najwiekszg atrakcjg wrzeénia byta 28.10.2025 [Wtorek  |14:15-16:15 — jezyk angielski
wycieczka do Ogrodow Hortulus 30.10.2025 | Czwartek }ifggjgfgg - izjrzﬁﬁ(rgﬁo;l:ﬁrrlxe — stroiki

w Dobrzycy. Spacer wérdd niezwyktych
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Pazdziernik 2025

metale i tworzywa

- S metale i tworzywa T =
. wielko- i | i | sztuczne . B | N | sztuczne
MIEJSCOWOSCI |gabarytowe mn~ e , % § MIEJSCOWOSCI , Leeh ,
i DZIEN TYGODNIA . elektro-| odpady i tworzywa odpady i DZIEN TYGODNIA odpady i tworzywa odpady
'8 Smieci| zmieszane sztuczne Zmieszane szklo zZmieszane sztuczne Zmieszane
PONIEDZIALEK PONIEDZIALEK
Dzierzecin, _Karsino,_ Kanin, 6 13 20 27 Dzierzecin,_Karsino,_ Kanin, 3 10 17
Mastowice, Ronino, Mastowice, Ronino,
Chudaczewo, Pienkowo Chudaczewo, Pienkowo
WTOREK WTOREK 1
Chudaczewko, Mazéw, Wilkowice, Chudaczewko, Mazéw, Wilkowice,
Staniewice, Nosalin, Patéwko, 7 14 21 28 Staniewice, Nosalin, Patéwko, 4 (Sroda) 18
Patowo, Pieszcz Patowo, Pieszcz
SRODA SRODA
Gorsko, Korlino, Krolewo, Goérsko, Korlino, Krélewo,
Marszewo, Postomino, 1 8 15 22 29 Marszewo, Postomino, 5 12 19
Ztakowo, Wykroty Ztakowo, Wykroty
CZWARTEK CZWARTEK
Bylica, Jezierzany, Lacko, 2 9 16 23 30 Bylica, Jezierzany, tacko, 6 13 20
Nacmierz, Rusinowo Nacmierz, Rusinowo
PIATEK PIATEK
Wszedzien, Jarostawiec 3 10 17 24 31 Wszedzien, Jarostawiec 7 14 21
Tyn, Klosnik, Pienkéwko Tyn, Klosnik, Pienkéwko

k Na zgtoszenie tel.: odpady budowlane: 7, 21 i odpady biodegradowalne: 8, 22. ) k Na zgtoszenie tel.: odpady budowlane: 4, 18 i odpady biodegradowalne: 5, 19.

PAMIETAIJ!!! Pojemniki/worki nalezy wystawi¢ przed posesja w dniu wywozu (przed godz. 7:00)

Ptatnosci Reklamacje
W celu usprawnienia i usystematyzowania procesu zgtaszania reklamacji dotyczacych ustugi
odbioru odpadéw komunalnych z nieruchomosci na terenie gminy Postomino nalezy zgtaszac je
na adres e-mail: ug@postomino.pl (jezeli jest to mozliwe przesytajgc rowniez zdjecia
potwierdzajgce zaistniatg sytuacje) badz telefonicznie pod nr 59 846 44 67.

Stawka:
33 lub 35 zt

Numer rachunku bankowego do optat za odbiér
i zagospodarowanie odpadéw komunalnych:

7412401037 1111 0011 5129 1187

za osobe / miesigc

KAUCJA
XZt

System kaucyjny

Juz od pazdziernika 2025 r. w Polsce zacznie dziata¢ system
kaucyjny opakowan po napojach. To istotna zmiana, ktéra obejmie
zaréwno przedsiebiorcow wprowadzajacych napoje na rynek, jak
i sklepy orazkonsumentow.

Tak wyglada
znak
systemu

UWAGA!!!
Zwrot kaucji bedzie mozna uzyskac

Co warto wiedzie¢ o systemie
kaucyjnym? .

+ System kaucyjny to prosty

mechanizm, ktéry ma ograniczy¢
liczbe odpadow trafiajacych do
Srodowiska i zwiekszy¢ poziom
recyklingu.

Systemem kaucyjnym objete bedg
opakowania jednorazowego uzytku
na napoje z tworzyw sztucznych
opojemnosci do 3 litrdw, puszki
metalowe o0 pojemnosci do 1 litra oraz
butelki szklane wielokrotnego uzytku
opojemnoscido 1,5 litra.
Wdrozenie bedzie przebiega¢
stopniowo. Od pazdziernika na
sklepowych potkach zaczng pojawiaé
sie opakowania oznaczone znakiem
kaucji. W pierwszym okresie
funkcjonowania obok nich bedq
dostepne réwniez wczesniej
wyprodukowane opakowania

tylko za opakowania ze znakiem
kaucji!

Za organizacje systemu w Polsce
odpowiadajg operatorzy systemu
kaucyjnego - czyli podmioty
reprezentujace wprowadzajacych na
rynek opakowania po napojach
(producentéw, importeréw), ktore
realizujg w ich imieniu obowigzki
zwigzane ze zbiorka, ewidencjq
irozliczaniem kaucji oraz promocjq
systemu.

Opakowania bedzie mozna zwrdci¢
w punktach zbiérki, w tym sklepach
opowierzchni powyzej 200 m’,
niektorych mniejszych sklepach czy
automatach ustawionych
w miastach.

Opakowania po napojach

kaucyjnego

Znajdziesz go
od pazdziernika
Nna etykietach

opakowan
Nna napoje

—>

nieobjetych systemem kaucyjnym wcigz
bedzie mozna wyrzuci¢ do
odpowiedniego pojemnika na odpady.
Wiecej informacji na stronie
www.systemkaucyjny.gov.pl

KAUCIA
XZt

kaucyjny

#SystemKaucyjny

jeszcze nieobjete systemem, nawet
jesli pochodzg od tego samego
producenta.

Ministerstwo
i Klimatu i Srodowiska

P S : Z O K b t Stopka redakcyjna oddano do druku dnia: 30.09.2025 r.
czynny S O 0 Q Wydaweca i redakcja: Druk: Redakcja nie odpowiada za tres¢
Polska Press Sp. z 0.0. ogloszen, zastrzega sobie prawo do zmiany
& Drukarnia w Bydgoszczy tytutéw oraz przeredagowan nadestanych
PSZOK, czyIi Punkt Selektywnej Zbiorki :l\’ ul. Grunwaldzka 229, 85-438 Bydgoszcz materiatow.
Odpadéw Komunalnych w Postominie przyjmuje = tel.: 52 58 48 660 et e
odpady od poniedziatku do pigtku w godzinach Urzad Gminy w Postominie Napisz artykuk: naktad 3200 egz.
8:00 - 15:00 oraz w kazdg druga sobote miesigca 76-113 Postomino 30 Wszelkie materiaty, artykuly prosimy
W godzinach 9:00-12:00. tel.: 59 810 85 93 nadsyta¢ w formie elektronicznej na adres

e-mail: szept@postomino.pl e-mail: szept@postomino.pl
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