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Rok 
wydawniczy XXXVII

Gmina Postomino ponownie 
włączyła się w akcję Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy. Przed nami 34. 
Finał WOŚP, który – jak co roku – 
połączy mieszkańców wokół idei 
pomagania i wspólnego działania na 
rzecz zdrowia dzieci.

Już od 16 grudnia można brać 
udział w l icytacjach na stronie 
internetowej:

http://www.wosp.postomino.pl/
Z radością informujemy, że 

powracają licytacje telefoniczne, które 
prowadzone będą w piątek 23 
stycznia 2026 r.

Finałowe wydarzenia rozpoczną 
się 25 stycznia 2026 roku. Już od 
godzin porannych na terenie gminy 
kwestować będą wolontariusze, 
którym towarzyszyć będą lokalni 

muzycy. 
W programie zaplanowano 

również sportowe i rekreacyjne 
inicjatywy, w tym Bieg „Policz się 
z cukrzycą”, Marsz Nordic Walking 
o r a z  t r a d y c y j n e  m o r s o w a n i e 
w jeziorze Marszewo.

Główna część 34. Finału WOŚP 
odbędzie się w sali wielofunkcyjnej 
przy Centrum Kultury i  Sportu 
w Postominie. Na uczestników czekać 
będą liczne atrakcje: aukcje, licytacje 
WOŚP, loteria fantowa, stoiska 
gas t ronom iczne  o raz  za j ęc i a 
i animacje dla dzieci i dorosłych. Na 
scenie zaprezentują się zaproszeni 
goście.

Ważnym punktem programu 
będą licytacje na żywo, podczas 
których będzie można wesprzeć 

Orkiestrę, zdobywając wyjątkowe 
przedmioty i vouchery przekazane 
przez darczyńców. Zwieńczeniem 
finału będzie wspólne „Światełko do 
n i e b a ” ,  s y m b o l  s o l i d a r n o ś c i 
i wdzięczności wobec wszystkich 
zaangażowanych w pomoc.

34. Finał Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy w Postominie to 
nie tylko zbiórka pieniędzy, ale przede 
w s z y s t k i m  ś w i ę t o  w s p ó l n o t y, 
otwartości i bezinteresownej pomocy. 
Z a p r a s z a m y  w s z y s t k i c h 
mieszkańców gminy do udziału 
w wydarzeniach i wspólnego grania 
dla dzieci.

Śledźcie nas na Facebooku 
gminnym i stronach internetowych. 
Sukcesywnie będziemy informować 
o postępach Sztabu 3272!

WOŚP 2026 w naszej gminie

Szczęśliwego Nowego 2026 Roku!Szczęśliwego Nowego 2026 Roku!Szczęśliwego Nowego 2026 Roku!
Niech przyniesie zdrowie, pomyślność i wyłącznie dobre dni.Niech przyniesie zdrowie, pomyślność i wyłącznie dobre dni.Niech przyniesie zdrowie, pomyślność i wyłącznie dobre dni.
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Sesja IX kadencji Rady Gminy Postomino

Przypominamy, że pełną treść 
każdej uchwały z ostatniej sesji i nie 
tylko można znaleźć na stronie 
biuletynu informacji publicznej gminy 
P o s t o m i n o  p o d  a d r e s e m 
internetowym:

 https://postomino.bip.net.pl
(dział „prawo lokalne”, 
zakładka „uchwały”)

Co uradza gminna władza
Na ostatniej w tym roku sesji Rady 

Gminy Postomino, radni gminnego 
samorządu uchwalili plany pracy Rady 
oraz komisji Rady Gminy Postomino na 
2026 rok,  przyjęl i  sprawozdanie 
z działalności Gminnego Ośrodka 
Pomocy Społecznej w Postominie za rok 
2024, przyjęli Strategię Rozwoju Gminy 
Postomino na lata 2026-2035, oraz 
podjęli uchwały:

1) przystąpieniu do sporządzenia 
m i e j s c o w e g o  p l a n u 
zagospodarowania przestrzennego 
dla terenu przy skrzyżowaniu ulicy 
B a ł t y c k i e j  i  U z d r o w i s k o w e j 
w miejscowości Jarosławiec - dla 
powierzchni ok 0,74 ha w celu 
zwiększenia możliwości rozwoju 
zabudowy terenów usługowych,

2) o przystąpieniu do sporządzenia 
m i e j s c o w e g o  p l a n u 
zagospodarowania przestrzennego 
d l a  f r a g m e n t ó w  o b r ę b ó w 
Chudaczewo, Królewo, Marszewo 
i Pieńkowo w gminie Postomino – 
dla obszaru o pow. 595 ha gdzie 
dominującym przeznaczeniem są 
tereny rolnicze i farm wiatrowych,

3) w sprawie wyrażenia zgody na 
wydzierżawienie nieruchomości na 
okres powyżej 3 lat – dotyczy 
przekazania infrastruktury wodno-
kanalizacyjnej dla GPK Sp. z o.o.,

4) z m i e n i a j ą c ą  U c h w a ł ę  N r 
LXV/585/23 w sprawie zasad 
udz ie lan ia  do tac j i  na  p race 
konserwatorskie, restauratorskie 
lub roboty budowlane przy zabytku 
wpisanym do rejestru zabytków lub 
zna jdu jącym s ię  w  gm inne j 
ewidencji zabytków, położonym na 
obszarze Gminy Postomino – 
ok reś l ono  t e rm in  sk ł adan ia 

w n i o s k ó w ,  n i e z b ę d n ą  
dokumentację oraz wzór wniosku 
o udzielenie dotacji.

5) w sprawie zmian w budżecie Gminy 
Postomino na 2025 rok -  po 
dokonanych zmianach budżet 
gminy w 2025 roku wynosi: dochody 
9 4  2 7 1  2 5 7 , 1 7  z ł ,  w y d a t k i 
107 048 527,17 zł, przychody: 
17 267 270 zł, rozchody: 4 490 000 
zł,

6) w sprawie zmiany wieloletniej 
p rognozy  f i nansowe j  Gminy 
P o s t o m i n o  -  z a p i s y  W P F 
dostosowano do zmian dokonanych 

w budżecie gminy na 2025 rok, 

7) w sprawie zmiany wieloletniej 
p rognozy  f i nansowe j  Gminy 
Postomino – określono zapisy WPF 
d o  r o k u  2 0 3 6  o r a z  w y k a z 
przedsięwzięć.

8) w sprawie uchwalenia budżetu 
Gminy Postomino na 2026 rok – 
ustalono dochody: 75 854 048 zł, 
wydatki 88 197 413 zł, przychody: 
16 833 365,00 zł ,  rozchody: 
4 490 000 zł,

9) w sprawie udzielenia pomocy 
f i n a n s o w e j  P o w i a t o w i 
Sławieńskiemu w roku 2026 na 
o r g a n i z o w a n i e  p u b l i c z n e g o 
t r a n s p o r t u  z b i o r o w e g o  – 
z o b o w i ą z a n o  s i ę  d o 
pa r t ycypowan ia  w  kosz tach 
f u n k c j o n o w a n i a  l i n i i 
komunikacyjnych w granicach 
administracyjnych gminy do kwoty 
447 700 zł,

10) sp raw ie  udz ie len ia  pomocy 
finansowej Miastu Sławno na 
realizację spraw z zakresu polityki 
społecznej, edukacji publicznej oraz 
polityki prorodzinnej i senioralnej – 

u d z i e l o n o  d o t a c j i  n a 
współfinansowanie punktu ZUS 
w Urzędzie Miasta w Sławnie 
obsługującego mieszkańców gminy 
w kwocie 16 800 zł,

11) w sprawie udzielenia dotacji Gminie 
Miasto Darłowo na funkcjonowanie 
biura Zintegrowanych Inwestycji 
Terytorialnych Partnerstwa Powiatu 
Sławieńskiego - udzielono dotacji 
w kwocie 14 367,57 zł.

Posiedzenie Zarządu Oddziału Gminnego Związku Ochotniczych Straży Pożarnych RP 

W piątek 12 grudnia 2025 r. 
odbyło się coroczne posiedzenie 
Zarządu Oddziału Gminnego 
Związku Ochotniczych Straży 
Pożarnych RP w Postominie. 
W spotkaniu uczestniczyl i 
członkowie ZOG ZOSP RP, 
przedstawic ie le jednostek 
ochotniczych straży pożarnych z 
terenu gminy Postomino oraz 
zaproszeni  gośc ie ,  wśród 
których znaleźli się Zastępca 
Komendanta Powiatowego 
Państwowej Straży Pożarnej 
w Sławnie kpt. mgr inż. Adam 
Widziajło, Skarbnik gminy Postomino – 
Dorota Bałukonis, Prezes Gminnego 
Przedsiębiorstwa Komunalnego 
w Postominie – Bogdan Szlawski oraz 
Dyrektor Centrum Kultury i Sportu 

w  P o s t o m i n i e  –  P r z e m y s ł a w 
Sternalski. 

Posiedzenie otworzył Prezes 
ZOG ZOSP RP, a zarazem Wójt Gminy 
Postomino – dh Janusz Bojkowski. 
Prezes powitał zaproszonych gości

 i przedstawił porządek zebrania, który 
z o s t a ł  p r z y j ę t y  j e d n o g ł o ś n i e . 
Następnie omówiono sprawy związane 
z  kampan ią  sprawozdawczo – 
wyborczą w 2026 r. oraz ustalono 
harmonogram zebrań sprawozdawczo 

– wyborczych w jednostkach OSP. 
Omówiono sprawy organizacyjne, 
takie jak: badania lekarskie oraz 
składka członkowska w OSP. 

Spotkanie było doskonałą okazją 
d o  k r ó t k i e g o  p o d s u m o w a n i a 

mijającego roku oraz podziękowania 
d r u h o m  o c h o t n i c z y c h  s t r a ż y 
pożarnych za ich bezinteresowną 
pomoc, służbę i zaangażowanie na 
rzecz bezpieczeństwa mieszkańców 
gminy Postomino.

W dniu 17 grudnia 2025 roku 
w siedzibie Komendy Powiatowej 
P a ń s t w o w e j  S t r a ż y  P o ż a r n e j 
w Sławnie odbyła się uroczystość 
wręczenia zaświadczeń ukończenia 
szkolenia podstawowego strażaka 
ratownika oraz szkolenia kierującego 
działaniami ratowniczymi.

U r o c z y s t e g o  w r ę c z e n i a 
dyplomów dokonał  Komendant 
Powiatowy Państwowej  Straży 
Pożarnej – bryg. mgr inż. Maciej 
Wojciechowski, w obecności Wójta 
Gminy Postomino,  a  zarazem 
Prezesa Zarządu Oddziału Gminnego 
ZOSP RP w Postominie – Janusza 

Bo jkowsk iego .  Wydarzen ie  to 
s t a n o w i ł o  p o d s u m o w a n i e 
k i l k u t y g o d n i o w e g o  p r o c e s u 
szkoleniowego, którego celem było 
podniesienie kwalifikacji druhów, 
w z m o c n i e n i e  p o z i o m u 
bezpieczeństwa mieszkańców oraz 
włączenie nowych druhów do struktur 
OSP z terenu naszej gminy. 

Dzięki ukończeniu szkolenia 
podstawowego Gmina Postomino 
w z b o g a c i ł a  s i ę  o  1 6  n o w y c h 
strażaków ratowników, w tym aż 
7 kobiet, przygotowanych do udziału 
w działaniach ratowniczo-gaśniczych. 
Ponadto 16 druhów ukończyło 

szkolenie kierujących działaniami 
ratowniczymi, uzyskując uprawnienia 
dowódcze, co w istotny sposób 
zwiększa potencjał operacyjny oraz 
skuteczność działań jednostek OSP 
funkcjonujących na terenie gminy.

To  k o l e j n y  w a ż n y  k r o k 
w rozwoju ochotniczych straży 
pożarnych w Gminie Postomino.

S e r d e c z n i e  g r a t u l u j e m y 
wszystkim druhnom oraz druhom 
i dziękujemy za zaangażowanie, 
a przede wszystkim za chęć niesienia 
pomocy mieszkańcom naszej gminy!

Strażacy z OSP z nowymi uprawnieniami!

styczeń 2026



Kalendarium
styczeń

Gdy w styczniu mrozy i śniegi, 
będą stodoły po brzegi, 

gdy styczeń mrozów nie daje, 
prowadzi nieurodzaje.

Gdy styczeń zamglony, 
marzec zaśnieżony.

Gdy w styczniu woda huczy, 
to na wiosnę mróz dokuczy.

2026

1 stycznia  (czwartek)

Nowy Rok, 
Światowy Dzień Pokoju, 

Świętej Bożej Rodzicielki Maryi

6 stycznia  (wtorek)

Trzech Króli (Objawienie Pańskie), 
Dzień Filatelisty

9 stycznia  (piątek)

Dzień Ligi Ochrony Przyrody

11 stycznia  (niedziela)

Chrzest Pański

12 stycznia  (poniedziałek)

Dzień Sprzątania Biurka

15 stycznia  (czwartek)

Dzień Wikipedii

17 stycznia  (sobota)

Dzień Dialogu z Judaizmem 
(obchodzony przez Kościół Katolicki)

18 stycznia  (niedziela)

Dzień Kubusia Puchatka

21 stycznia  (środa)

Dzień Babci

22 stycznia  (czwartek)

Dzień Dziadka

24 stycznia  (sobota)

Światowy Dzień Środków 
Masowego Przekazu

25 stycznia  (niedziela)

Dzień Sekretarki i Asystentki

26 stycznia  (poniedziałek)

Dzień Dialogu z Islamem, 
Dzień Transplantacji, 

Światowy Dzień Celnictwa

27 stycznia  (wtorek)

Międzynarodowy Dzień 
Pamięci o Ofiarach Holokaustu

28 stycznia  (środa)

Międzynarodowy Dzień Mobilizacji 
przeciwko Wojnie Nuklearnej
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Wybitni Sportowcy nagrodzeni 

Podczas Sesji Rady Gminy 

Postomino, która odbyła się 19 

grudnia 2025 roku, miało miejsce 

uroczyste wręczenie nagród za 

wyb i tne  wyn ik i  os iągn ię te  we 

współzawodnictwie sportowym 

w 2025 roku. Nagrody zawodniczkom 

i zawodnikom wręczył Wójt Gminy 

Postomino Janusz Bojkowski.
Wyróżnienia otrzymali:
· z a w o d n i c z k i  K a r a t e 

Kyokushin ze Stowarzyszenia Kultury 

Fizycznej „AKTYWNI” Postomino: 

Jagoda Suchecka, Kaja Grabowska, 

Michalina Bojkowska,
· zawodniczki i zawodnicy 

S e k c j i  T e n i s a  S t o ł o w e g o 

Uczniowskiego Klubu Sportowego 

„Czarni” Pieszcz: Hanna Gastół, 

Maria Pieniążek, Maciej Pieniążek, 

a także Igor Szymański – zawodnik 

sekcji modelarstwa UKS „Czarni”,

· zawodniczki Sekcji Piłki 

Ręcznej Victoria Postomino: Zuzanna 

Skóra, Julia Miśkiewicz,
· z a w o d n i c y  A k a d e m i i 

Piłkarskiej Postomino: Igor Rąpalski, 

Filip Matelak,
· l e k k o a t l e c i :  L a u r a 

Wierzbowski, Wiktor Kapuściak, 

Nikodem Kapuściak, Zofia Kościuk 

oraz Jakub Luboński.
D o d a t k o w o  W ó j t  G m i n y 

uhonorował Adama Wyroślaka – 

wieloletniego trenera i instruktora 

sekcji tenisa stołowego, doceniając 

jego zaangażowanie i wkład w rozwój 

sportu.
G r a t u l u j e m y  w s z y s t k i m 

nagrodzonym i życzymy kolejnych 

sukcesów sportowych!

Azbest - informacja
Przypominamy o  z łożen iu 

aktualizacji informacji o posiadaniu 
wyrobów zawierających azbest. 
Mieszkańcy, którzy posiadają na 
swoich posesjach wyroby zawierające 
azbest,  są zobowiązani  z łożyć 
w  Urzędz ie  Gminy  Pos tomino 
coroczną stosowną informację. Termin 
wywiązania się z obowiązku upływa 
dnia 31 stycznia 2026 r. Informacje te 
na leży  sk ładać  na  fo rmu la rzu 

dostępnym na stronie internetowej BIP 
Postomino lub w siedzibie Urzędu 
Gminy Postomino (Biuro Obsługi 
Interesanta).

W s z e l k i e  i n f o r m a c j e 
i wyjaśnienia związane z usuwaniem 
azbestu z terenu Gminy Postomino 
można uzyskać pod nr tel. 59 846 44 
67
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Budżet Gminy Postomino 2026

WYDATKI – 88 197 413  zł

Skąd się biorą pieniądze w budżecie gminy?

Wydatki roku 2026 finansowane będą w 88,66% środkami własnymi

DOCHODY – 75 854 048 zł 
(finansują 86% wydatków)

WOLNE ŚRODKI – 2 343 365 zł
(finansują 2,66% wydatków)

OBLIGACJE 
10 000 000 zł 

(finansują 
11,34% wydatków)BUDŻET 

2026

D

W

podatek dochodowy – 19,51 mln – 25,71% (PIT i CIT)
Do budżetu gminy wpływa część udziału (7%) w dochodach 
podatkowych mieszkańców gminy Postomino (PIT – 19,03 mln). 
Do budżetu trafia także część udziału (1,6%) w dochodach 
podatkowych płaconych przez firmy (CIT - 0,48 mln).

subwencja – 5,46 mln – 7,20%
Pieniądze z budżetu państwa przeznaczone na dofinansowanie 
działalności gminy

dotacje – 4,62 mln – 6,10%
Pieniądze z budżetu państwa na dofinansowanie działalności opieki 
społecznej.

dotacje z budżetu Unii Europejskiej – 1,85 mln – 2,45%
Środki pochodzące z budżetu Unii Europejskiej przeznaczone na realizację 
przedsięwzięć inwestycyjnych (1,27 mln) i projekty bieżące (0,58 mln).  

dochody z mienia komunalnego – 1,51 mln – 1,98%
Większość dochodów z mienia komunalnego pochodzi: ze 
sprzedaży oraz wpłat z tytułu przekształcenia prawa użytkowania 
wieczystego przysługującego osobom fizycznym w prawo własności.    

pozostałe dochody – 3,47 mln – 4,58%
To dochody między innymi z wpłat za wyżywienie uczniów w szkołach, 
rozliczenia podatku VAT, odsetek od lokat bankowych, dzierżawy mienia 
oraz odsetek od nieterminowych wpłat

podatki i opłaty lokalne – 40,01 mln – 52,75%
Największym źródłem dochodów budżetu gminy są podatki: od 
nieruchomości, rolny, leśny i od środków transportowych, a także 
opłaty: skarbowa, targowa, miejscowa, planistyczna, za zajęcie 
pasa drogowego, opłata za odbiór odpadów komunalnych.

0,80 mln – kanalizacja i wodociągi – 0,91%
0,37 mln - tyle kosztować będzie budowa nowych kanalizacji i 
sieci wodociągowych (0,15 mln) oraz ich utrzymanie (0,22 mln),
0,03 mln – przekazanie środków na rzecz Izby Rolniczej,
0,40 mln – dofinansowanie mieszkańcom gminy kosztów 
budowy przyłączeń do sieci kanalizacji sanitarnej.

75,85 mln zł – tyle wynoszą łączne dochody Gminy Postomino w 2026 roku,
                                         oto największe źródła dochodów 

Na co wydamy nasze pieniądze w 2026 roku?
88,20 mln zł – tyle wynoszą ogółem wydatki Gminy Postomino w 2026 roku, 
z czego wydatki bieżące stanowią 66,92 mln (75,88%), a wydatki majątkowe 21,28 mln (24,12%)

18,79 mln - pozostałe wydatki – 21,29%
W kwocie tej mieszczą się między innymi wydatki na obsługę długu, 
plany zagospodarowania przestrzennego, utrzymanie cmentarzy, 
utrzymanie Urzędu Gminy, funkcjonowanie Rady Gminy i sołectw, 
realizację zadań zleconych oraz rezerwy na nieprzewidziane wydatki.

24,16 mln – oświata i wychowanie – 27,39%
Tyle kosztować będzie bieżące utrzymanie szkół, w tym remonty, zakup pomocy 
dydaktycznych, dotacja dla szkoły niepublicznej, pomoc materialna dla uczniów, 
podnoszenie kwalifikacji nauczycieli (23,66 mln), inwestycje (0,50 mln).

9,48 mln – pomoc społeczna, ochrona zdrowia, rodzina, polityka społeczna, 
                  żłobek – 10,75%
W kwocie tej mieszczą się wydatki na działalność Żłobka Gminnego oraz Gminnego 
Ośrodka Pomocy Społecznej, zasiłki, pomoc i wspieranie rodziny, przeciwdziałanie 
uzależnieniom, profilaktyka zdrowotna (8,98 mln) oraz inwestycje (0,45 mln).

4,56 mln – bezpieczeństwo publiczne i ochrona przeciwpożarowa – 5,17%
Zaplanowane w budżecie gminy wydatki pokryją koszty działalność Ochotniczej 
Straży Pożarnej i Straży Gminnej oraz wsparcie Policji.

7,71 mln – kultura i ochrona dziedzictwa narodowego – 8,74%
Z pieniędzy tych finansowana jest działalność Centrum Kultury i Sportu 
oraz Biblioteka Publiczna, budowane są oraz remontowane świetlice 
wiejskie (4,76 mln zł) oraz udzielane jest wsparcie na utrzymanie zabytków 
(0,33 mln zł) i działalność kulturalną organizowaną przez stowarzyszenia.

7,95 mln – gospodarka komunalna i ochrona środowiska – 9,02%
Powyższe wydatki przeznaczone są na zapewnienie mieszkańcom 
dostępu do usług komunalnych, sprzątanie i oświetlenie ulic i dróg 
gminnych, utrzymanie zieleni, opiekę nad bezdomnymi zwierzętami. 
Wydatki te obejmują także koszty związane z rewitalizacją terenów gminy.

1,50 mln – sport – 1,71%
Tyle kosztować będzie utrzymanie istniejących obiektów sportowych i 
rekreacyjnych, modernizacja i budowa nowych, organizacja wydarzeń 
sportowych wsparcie dla stowarzyszeń sportowych.

0,69 mln – Program Aktywności Obywatelskiej – 0,78%
Tyle zamierzamy przeznaczyć na inicjatywy mieszkańców w 
zadania infrastrukturalne i społeczne w ramach PAO.

11,01 mln – drogi – 12,48%
Tyle gmina planuje wydać na bieżące utrzymanie, remonty, 
parkingi (2,65 mln), modernizację i budowę dróg (8,36 mln).  

1,55 mln – turystyka – 1,76%
Tyle gmina planuje wydać na budowę infrastruktury turystycznej 
(0,35 mln) oraz działania na rzecz rozwoju turystyki (1,20 mln)

Miesięcznik Gminy Postomino www.postomino.pl
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* - procent wydatków ogółem przeznaczonych na inwestycje

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

Inwestycje w latach

Wydatki 2026 w szczegółach

INWESTYCJE GMINNE - 21,28 mln zł

ORGANIZACJE POZARZĄDOWE 
– 2 788 974 zł

OPIEKA NAD MALUCHAMI – 989 141 zł

OŚWIATA I WYCHOWANIE – 23 720 061 zł

PROGRAMY PROZDROWOTNE I ZWALCZANIE UZALEŻNIEŃ – 481 435 złLOKALNY TRANSPORT – 1 223 788 000 zł

POMOC SPOŁECZNA 
i POLITYKA SPOŁECZNA – 8 005 495 zł

DROGI – 1 424 680  zł

ZIELEŃ I CMENTARZE - 571 000 zł

GOSPODARKA ODPADAMI - 3 836 694  zł

1. DROGI – 8 361 194 zł
• Przebudowa drogi gminnej nr 

160063Z na odcinku Jarosławiec – 
Jezierzany. Etap II – 7 121 194 zł

• Przebudowa dróg gminnych z płyt 
JOMB - 500 000 zł

• Dokumentacje projektowe budowy i 
przebudowy dróg gminnych 
–  500 000 zł

• Nowe przystanki – 200 000 zł

2.OŚWIETLENIE – 649 650 zł
• Budowa oświetlenia drogowego w 

m. Pieszcz – 349 650 zł
• Modernizacja oświetlenia 

drogowego na terenie Gminy 
Postomino – 300 000 zł

3. TURYSTYKA – 1 203 000 zł
• Budowa platformy widokowej wraz 

z zejściem na plażę w Jarosławcu 
– 660 000 zł

• Zagospodarowanie turystyczne 
jeziora Wicko - 43 000 zł

• Budowa punktu pomiaru ruchu 
rowerowego – 500 000 zł

4. BEZPIECZEŃSTWO 
PUBLICZNE I OCHRONA 
PRZECIWPOŻAROWA – 2 649 723 zł
• Zakup pojazdu ratowniczo 

gaśniczego dla OSP Chudaczewo 
– 1 390 855 zł

• Przebudowa i rozbudowa remizy 
OSP w Nacmierzu  – 70 000 zł

• Wsparcie jednostek OSP 

w usuwaniu skutków zmian 
klimatycznych – 1 178 868 zł

5. OŚWIATA I RODZINA – 900 000 zł
• Budowa przedszkola i żłobka w 

Postominie – 900 000 zł

6. ŚWIETLICE – 4 759 000 zł
• Budowa świetlicy w Pałowie 

– ekspertyza – 100 000 zł
• Budowa świetlicy w Królewie 

– 950 000 zł
• Budowa świetlicy w Złakowie 

– 1 364 000 zł
• Budowa świetlicy w Pałówko 

– 2 225 000 zł

• 1 966 974 zł - oświata i wychowanie 
                      (ZSS Korlino),

• 30 000 zł – ochotnicze straże pożarne,
• 50 000 zł – działania na rzecz kultury,
• 330 000 zł – ochrona zabytków i opieka nad

                     zabytkami,
• 360 000 zł – wspieranie 

                    i upowszechnianie sportu
• 52 000 zł - profilaktyka.

• 989 141 zł – bieżące funkcjonowanie 2 żłobków dla 30 dzieci – dochody 
                     636 450 zł finansują 64,34% kosztów

Koszt utrzymania dziecka w żłobku – 2 748 zł/m-c – 32 971 zł/rocznie
Koszt gminy w utrzymaniu dziecka w żłobku – 980 zł/m-c – 11 756 zł/rocznie

• 2 835 894 zł – działania w ramach pomocy 
społecznej

• 372 255 zł - działania w ramach polityki 
społecznej

• 4 797 346 zł - świadczenia wychowawcze, 
rodzinne i wsparcie rodziny.

Czy wiesz, że rocznie za pobyt osób starszych 
(15 osób) w domach pomocy społecznej zapłacimy 
1 100 000 zł – 73 333 zł za osobę.

Czy wiesz, że rocznie za pobyt dzieci (24 dzieci) 
w rodzinnej i instytucjonalnej pieczy zastępczej 
zapłacimy 250 000 zł – 10 416 zł za dziecko

Czy wiesz, że rocznie na świadczenia rodzinne, 
zasiłki stałe oraz celowe dla potrzebujących 
wydamy 3 699 628 zł.

Otrzymane środki na potrzeby oświatowe – 14 152 170 zł 
finansują 59,66% kosztów działalności oświaty

Finansowanie oświaty z budżetu gminy 9 567 891 zł (40,34%)

• 13 87 522 zł – bieżące utrzymanie gminnych szkół 
podstawowych - 505 uczniów

• 1 966 974 zł – dotacja dla niepublicznej szkoły i przedszkola 
w Korlinie - 71 dzieci

• 1 030 697 zł – dowożenie uczniów do szkół
• 72 808 zł - dokształcanie nauczycieli
• 179 133 zł – pozostałe zadania oświatowe
• 1 810 153 zł – roczny koszt utrzymania stołówek dla uczniów 

w szkole i przedszkolu
• 31 520 zł – stypendia naukowe i socjalne,
• 210 290 zł – organizacja kolonii letniej i nauki pływania
• 4 360 964 zł – bieżące utrzymanie przedszkoli prowadzonych 

przez gminę – 246 dzieci
• 180 000 zł – opłata za dzieci z terenu gminy uczęszczające 

do przedszkoli na terenie innej gminy – 15 dzieci

Utrzymanie ucznia gminnej szkoły podstawowej 
– 2 290 zł/m-c, 27 480 zł/rok

Utrzymanie dziecka w placówce niepublicznej w Korlinie 
– 2 308 zł/m-c, 27 703 zł/rok

Utrzymanie dziecka w przedszkolu – 1 477 zł/m-c, rocznie 17 727 zł

Utrzymanie dziecka w przedszkolu na terenie innej gminy
– 1 000 zł/m-c, rocznie 12 000 zł

Czy wiesz, że gmina finansuje dodatkowe zadania oświatowe 
241 810 zł, w tym:
• nauka pływania – 60 290 zł/rok
• stypendia socjalne – 11 520 zł/rok
• stypendia naukowe – 20 000 zł/rok
• kolonie letnie – 150 000 zł/rok

• 720 000 zł - roczne wydatki na remonty dróg,
• 495 000 zł – zimowe utrzymanie dróg, oznakowanie dróg, wycinka drzew

 i krzewów, melioracja rowów w pasie drogowym,
• 135 680 zł – koszt utrzymania strefy płatnego parkowania w sezonie letnim 

w m. Jarosławiec,
• 20 000 zł – roczny koszt remontów przystanków,
• 54 000 zł – sieć szerokopasmowa.

OŚWIETLENIE – 1 311 200 zł

BEZPIECZEŃSTWO – 1 909 509 zł

• 711 200 zł – roczny koszt konserwacji 1 622 szt. punktów 
świetlnych (680 szt. – gmina, 942 szt. – Energa 
oświetlenie)

• 600 000 zł – roczny koszt oświetlenia ulic i dróg gminnych

Czy wiesz, że roczny koszt utrzymania punktu świetlnego 
wynosi 808 zł.

• 15 000 zł – wsparcie Policji w sezonie letnim
• 620 105 zł – roczny koszt utrzymania 12 jednostek OSP 

na terenie gminy
• 830 600 zł – roczny koszt usług ratownictwa wodnego 

w sezonie letnim 
• 426 304 zł – roczny koszt utrzymania Straży Gminnej
• 17 500 zł – pozostałe  działania w zakresie 

bezpieczeństwa

• 230 000 zł – roczne utrzymanie 9 cmentarzy gminnych – wpływy 20 000 zł 
finansują 8,70% wydatków,

• 311 000 zł – roczny koszt utrzymania zieleni koszenie trawy, nasadzenia, 
pielęgnacja

• 30 000 zł – zakup kwiatów i krzewów.

2Czy wiesz, że roczny  koszt utrzymania 1 m  zieleni na terenie gminy wynosi  
2 0,70 zł (486 400 m )

Czy wiesz, że roczny koszt utrzymania jednego cmentarza wynosi 25 555 zł. 

• odbiór i zagospodarowanie odpadów komunalnych – 3 107 177 zł,
• utrzymanie PSZOK – 492 823 zł,
• pozostałe koszty funkcjonowania systemu – 236 694 zł, w tym:
 - wydatki osobowe - wynagrodzenia wraz z pochodnymi pracownika 

obsługującego system, wynagrodzenie inkaso – 216 132 zł,
 - pozostałe wydatki – odpis na ZFŚS, szkolenia, serwis programu do 

obsługi systemu, wydruk harmonogramu odbioru odpadów – 20 562 zł.

Zadanie finansowane ze środków z opłat za gospodarowanie odpadami 
komunalnymi w wysokości 2 450 000 zł. System nie bilansuje się. Gmina 
pokrywa koszty funkcjonowania systemu w kwocie 1 386 964 zł, wpływy 
pokrywają jedynie 63,86% kosztów systemu.

Czy wiesz, że miesięczny koszt odbierania i unieszkodliwiania odpadów od 
mieszkańca wynosi 54,34 zł, natomiast opłata wynosi 35 zł i 33 zł (w przypadku 
posiadania kompostownika), opłata pokrywa 64,41% kosztów.

Czy wiesz, że roczny koszt odbierania i unieszkodliwiania odpadów z jednego
4- osobowego gospodarstwa domowego wynosi 2 608 zł, natomiast rodzina płaci 
1 680 zł.

Czy wiesz, że roczny koszt odbierania i unieszkodliwiania odpadów 
z 1 nieruchomości wykorzystywanej przez część roku na cele rekreacyjno – 
wypoczynkowe wynosi 464,34 zł, natomiast opłata wynosi – 316,70 zł, opłata 
pokrywa 68,20% kosztów. 

Czy wiesz, że roczny koszt odbierania i unieszkodliwiania odpadów z terenu 
3gminy (kosze uliczne i na przystankach) wynosi 450 000 zł, koszt 1 m  odpadów 

z terenu gminy wynosi 750 zł. 

Miesięcznik Gminy Postominowww.postomino.pl
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III Jarmark Bożonarodzeniowy 
oraz IV Pokaz Stołów Wigilijnych w Gminie Postomino

W dniu 14 grudnia 2025 roku 
(niedziela) w Sali Wielofunkcyjnej 
w Postominie odbył się III Jarmark 
B o ż o n a r o d z e n i o w y  p o ł ą c z o n y 
z IV Pokazem Stołów Wigilijnych. 
Wydarzenie zgromadziło licznych 
mieszkańców Gminy Postomino oraz 
gości, tworząc wyjątkową, pełną 
radości i ciepła atmosferę zbliżających 
się Świąt Bożego Narodzenia.

U r o c z y s t e g o  o t w a r c i a 
w y d a r z e n i a  d o k o n a l i :
Aleksandra Kurek – Zastępca Wójta 
Gminy Postomino, Daniel Pakos – 
P r z e w o d n i c z ą c y  R a d y  G m i n y 
Postomino, Przemysław Strenalski – 
Dyrektor Centrum Kultury i Sportu 
w Postominie.

W konkursie stołów wigilijnych 
udział wzięło 13 Kół Gospodyń 
Wiejskich z terenu Gminy Postomino:

• KGW „Górsko Razem” 
z Górska

• KGW „Jagodzianki” 
z Jezierzan

• KGW Marszewo

• KGW „Dary Natury” 
z Mazowa

• KGW Nacmierz

• KGW „Pod Wiatrakami” 
z Pieńkowa

• KGW „Pieszczanki” 
z Pieszcza

• KGW „Niespodzianka” 
z Postomina

• KGW Staniewice

• KGW „Pszczółki” z Tynia

• KGW z Wilkowic

• KGW „Aksamitki” 
z Wszędzienia

• Nadmorskie KGW 
z Rusinowa

Ponadto swoje wyroby oraz 
wyjątkowe rękodzieło zaprezentowali:

• KGW „Jagodzianki” 
z Jezierzan,

• Nadmorskie KGW 
z Rusinowa,

• Zespół Szkół Społecznych 
z Korlina,

• Kamykarnia z Rusinowa.

J u r o r k a m i  t e g o r o c z n e g o 
konkursu były Kinga Grzelakowska 
o r a z  A n n a  K u d r y ś - J a w o r e k  – 
cz łonk in ie  KGW z  Bo leszewa, 
doskonale znające zarówno tradycje 
bożonarodzeniowe, jak i tajniki kuchni 
regionalnej.

Jarmark rozświetliły występy 
wspania łych ar tystów z Gminy 
Postomino. Na scenie zabrzmiały 
kolędy – zarówno te najbardziej znane, 
jak i mniej popularne – w wykonaniu 
m ł o d y c h  t a l e n t ó w :
Aleksandry Plytta z Marszewa, Julii 
Sekulskiej i Patrycji Zagorodnikow (SP 

Pieszcz), Kamili Kasińskiej oraz duetu 
Amelia Szwiec & Oliwia Młynarz (ZSS 
Korlino), Zespołu „Złote Nutki” (SP 

Staniewice), Zofii Niewadził i Michaliny 
Wielińskiej (SP Postomino). Na scenie 
zaprezentowały się również Zespół 

Ludowy „Pieńkowianie” oraz Zespół 
Wokalny „Pieszczaniki”, wprowadzając 
publiczność w prawdziwie świąteczny 
nastrój.

Podczas jarmarku wręczono 
nagrody i wyróżnienia w konkursach 
„Szopka Bożonarodzeniowa” oraz 
„ K a r t a  B o ż o n a r o d z e n i o w a ” , 
organizowanych przez Centrum 
Kultury i Sportu w Postominie.

Na zakończenie wydarzenia 
p o d s u m o w a n o  k o n k u r s  n a 
Najpiękniejszy Stół Wigilijny oraz na 
najsmaczniejsze pierogi wigilijne. 
Laureatami zostali:

• I miejsce – Nadmorskie 
KGW z Rusinowa

• II miejsce – KGW 
„Pieszczanki” z Pieszcza

• III miejsce – KGW 
„Niespodzianka” 
z Postomina

Pozosta łe  Ko ła  Gospodyń 
Wiejskich otrzymały równorzędne 
wyróżnienia za udział, zaangażowanie 
oraz pielęgnowanie pięknych tradycji 
bożonarodzeniowych.

S e r d e c z n i e  d z i ę k u j e m y 
wszystkim uczestnikom za udział 
w konkursach, wspaniałe występy 
artystyczne, piękne prezentacje 
podczas jarmarku oraz tak liczne 
odwiedzenie nas w tym wyjątkowym, 
ś w i ą t e c z n y m  d n i u .
D z i ę k u j e m y  K o ł o m  G o s p o d y ń 
Wiejskich, artystom, wystawcom, 
jurorom oraz wszystkim osobom 
zaangażowanym w organizację 
wydarzenia. To dzięki Waszej pasji, 
pracy i otwartym sercom mogliśmy 
w s p ó l n i e  p o c z u ć  m a g i ę 
nadchodzących  Św ią t  Bożego 
Narodzenia.

Wasza obecność, uśmiechy
 i wspólnie spędzony czas sprawiły, że 
ten dzień na długo pozostanie w naszej 
pamięci. Do zobaczenia za rok – z tą 
samą energią, życzliwością i miłością 
do tradycji.

„Ocalić od zapomnienia”
W dnia 13 grudnia 2025 r. 

w Staniewicach odbyły się Jasełka, 
które były pięknym zwieńczeniem 
projektu „Ocalić od zapomnienia - 
Polskie tradycje, obrzędy i zwyczaje”, 
współfinansowane z budżetu Gminy 
Postomino.

Ten projekt miał szczególne 
znaczen ie  d la  nasze j  loka lne j 
społeczności .  Jego celem było 
przypomnienie i ocalenie tradycji, które 
przez lata kształtowały życie naszej 
wsi - zwyczajów przekazywanych 
z pokolenia na pokolenia oraz wartości 
takich jak szacunek, pracowitość 
i wzajemna pomoc.

Jasełka pokazują, że tradycja 
wciąż żyje wśród nas.

Dzięki zaangażowaniu dzieci 
i młodzieży, przy wsparciu Pań i Panów 
z KGW Staniewice oraz naszych 
seniorów, udało się stworzyć coś 

wyjątkowego - wydarzenie, które łączy 
pokolenia i przypomina nam o naszych 
korzeniach.

Serdecznie dziękuję Wszystkim, 
którzy się włączyli w realizację tego 
projektu.

Sołtys Agnieszka Szpudyk

styczeń 2026
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Uroczysta zbiórka z okazji 80-lecia OSP Wilkowice

2 9  l i s t o p a d a  2 0 2 5  r o k u 
w Wilkowicach odbyła się uroczysta 
zbiórka z okazji 80-lecia działalności 
O c h o t n i c z e j  S t r a ż y  P o ż a r n e j 
w  W i l kow icach .  Jub i l eusz  by ł 
wyjątkowym wydarzeniem, pełnym 
wzruszeń, dumy oraz nawiązań do 
bogatej strażackiej tradycji.

W obchodach uczestniczyli m.in.: 
Wój t  Gminy Postomino Janusz 
Bojkowski, Wiceprezes Zarządu 
Oddziału Wojewódzkiego Związku 
O S P  R P  W o j e w ó d z t w a 
Zachodniopomorskiego dh Piotr 
Słupski, Komendant Powiatowy PSP 
w Sławnie bryg. Maciej Wojciechowski, 
a także zaproszeni goście oraz druhny 
i druhowie OSP. Dowódcą uroczystości 
był dh Paweł Radziński, natomiast 
całość poprowadziła Ewelina Ciróg.

Podniosły charakter wydarzenia 
podkreśliło uroczyste odśpiewanie 
H y m n u  N a r o d o w e g o  p r z y 
akompaniamencie Młodzieżowej 
Orkiestry Dętej z Postomina. W trakcie 

zbiórki nie zabrakło słów uznania 
kierowanych do zaproszonych gości, 
których obecność była wyrazem 
szacunku dla dorobku jednostki i jej roli 
w lokalnej społeczności.

Szczególne wyrazy wdzięczności 
skierowano do najstarszych członków 
OSP Wilkowice – druhów, którzy przez 
lata tworzyli fundamenty jednostki 
i przekazali kolejnym pokoleniom 
wartości takie jak gotowość do 
niesienia pomocy, braterstwo i oddanie 
s ł u ż b i e .  I c h  o b e c n o ś ć  b y ł a 
symbolicznym świadectwem ciągłości 
strażackiej tradycji.

W ramach obchodów jubileuszu 
s t r a ż a c y  o d w i e d z i l i  r ó w n i e ż 
cmentarze, gdzie oddali hołd druhom, 
którzy odeszli na wieczną służbę. 
Zapalone znicze stały się wyrazem 
pamięci i wdzięczności za ich wkład 
w rozwój jednostki.

W y j ą t k o w y m  m o m e n t e m 
uroczystości było uhonorowanie OSP 
Wilkowice Złotym Medalem „Za 

Zasługi dla Pożarnictwa” – wyrazem 
uznania za 80 lat nieprzerwanej służby 
i  z a a n g a ż o w a n i a  n a  r z e c z 
bezpieczeństwa mieszkańców gminy.

Podczas zb iórk i  wręczono 
również medale indywidualne:

· Złoty Medal „Za Zasługi dla 
Pożarnictwa” – dh Ireneusz Ciołak

· Srebrny Medal „Za Zasługi 
dla Pożarnictwa” – dh Zbigniew Witon, 
dh Mariusz Kolej

· Brązowy Medal „Za Zasługi 
dla Pożarnictwa” – dh Dorota Duha, dh 
Zbigniew Ciołak, dh Józef Zwolan

Odznaką „Strażaka Wzorowego” 
wyróżniono: dh Milenę Pakos, dh Marię 

Lech-Szajner, dh Szymona Pakosa 
oraz dh Kamila Radzińskiego.

J u b i l e u s z  8 0 - l e c i a  O S P 
Wilkowice był nie tylko okazją do 
ś w i ę t o w a n i a ,  a l e  t a k ż e  d o 
podziękowań wszystkim, którzy przez 
lata współtworzyli historię jednostki – 
d ruhnom i  d ruhom,  sen io rom, 
m ł o d z i e ż y,  p r z y j a c i o ł o m  o r a z 
s p o n s o r o m .  T o  d z i ę k i  i c h 
zaangażowaniu OSP Wilkowice 
n iezm ienn ie  t rwa ,  rozw i j a  s ię 
i  z  o d d a n i e m  s ł u ż y  l o k a l n e j 
społeczności.
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Bieg Mikołajkowy "Powitanie Zimy”

W sobotę, 6 grudnia 2025 roku, 
Jarosławiec po raz kolejny stał się 
biegową stolicą regionu. Na trasach 
wokół nadmorskiego kurortu odbył się 
XXIV Ogólnopolski Bieg Mikołajkowy 
"Powitanie Zimy" w Jarosławcu – 
wydarzenie,  które od lat  łączy 
aktywność sportową, świąteczną 
atmosferę i dobrą zabawę dla całych 
rodzin.

O godzinie 11:00 na starcie 
s t a n ę l i  n a j m ł o d s i  u c z e s t n i c y. 
W biegach młodzieżowych, które były 
rozgrywane na kilku dystansach 
d o s t o s o w a n y c h  d o  w i e k u 
wystar towało,  aż 219 młodych 
biegaczy. Doping rodziców, kolorowe 
czapki mikołajkowe i radość na mecie, 
tworzyły niezapomniany klimat. Każdy 
uczestnik otrzymał pamiątkowy medal 
oraz słodki upominek, a najlepsi 
w poszczególnych kategoriach puchar, 
dyplom oraz upominek.

Po biegach młodzieżowych 
przyszedł czas na mikołajkowe 2 mile 
morskie Nordic Walking, w których 

wystartowało 18 zawodników. Najlepsi 
okazali się Brzozowski Piotr oraz 
Knitter Monika.

Punktualnie o 13:00 wystartował 
bieg główny, w którym udział wzięło 
121 zawodników. Trasa tradycyjnie 
prowadziła ulicami Jarosławca oraz 
nadmorskimi odcinkami, które – mimo 
zimowego chłodu – zachwycały 
urokliwymi widokami. Atmosfera była 
doskonała – na trasie pojawili się 
kibice, a na mecie czekała gorąca 
herbata i świąteczne upominki.

L i n i ę  m e t y  j a k o  p i e r w s i 
przekroczyli Anastasiia Kolchina oraz 
Kajetan Kosicki (oboje AML Słupsk). 
Najlepszymi zawodnikami z terenu 
powiatu sławieńskiego okazali się 
Marta Kaczmarek oraz Adrian Kępka, 
a z terenu Gminy Postomino podobnie 
jak rok temu Justyna Macias oraz 
Marc in Smołuch.  Najwcześnie j 
urodzonymi biegaczami okazali się 
Małgorzata Krzewińska oraz Henryk 
Telesiewicz. Podczas dekoracj i 
r o z d a n o  r ó w n i e ż  n a g r o d y 

w poszczególnych kategor iach 
wiekowych(16-19, 20-29, 30-39, 40-
49, 50-59, 60-69, 70+) zarówno 
w kategorii kobiet jak i mężczyzn.

Tegoroczna frekwencja oraz 
entuzjazm uczestników potwierdzają 
niezmienną popularność Biegu 
Mikołajkowego. Wydarzenie było także 
symbolicznym powitaniem zbliżającej 
się zimy – rozgrzewanym jednak 
pozytywnymi emocjami i duchem 
sportowej rywalizacji.

Tr a d y c y j n i e  n i e  z a b r a k ł o 
dekoracji najlepszych zawodników, 
losowania nagród oraz wspólnych 
zdjęć w świątecznej scenerii. Wielu 
biegaczy zapowiedziało udział również 
w przyszłorocznej, jubileuszowej 
edycji.

Pełne wyniki: https://domtel-
sport.pl/wyniki,zawody,6273

D z i ę k u j e m y  w s z y s t k i m 
wolontariuszom oraz sponsorom bez 
których ta impreza nie mogła by się 
odbyć!

Sponsorzy

• Gminne Przedsiębiorstwo 
Komunalne w Postominie Sp. z o.o.

• Firma Ogólnobudowlana „LIDER"

• Laminopol Sp. z o.o

• Bank Spółdzielczy w Ustce

• Manufaktura Bursztynnika

• ARKA Jarosławiec

• Meduza Jarosławiec

• Powiat Sławieński

• Szkoła Podstawowa w Jarosławcu

• Nadleśnictwo Sławno
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Mikołajkowy turniej i sportowa przygoda w Siedlcach
Młode szczypiornistki  SPR 

Victoria Postomino nie zwalniają 

tempa. Początek grudnia upłynął im 

pod  znak iem spo r t u ,  pod róży 

i niezapomnianych emocji. Zanim 

d r u ż y n a  d o t a r ł a  d o  S i e d l e c , 

zawodniczki miały okazję odwiedzić 

stolicę – zwiedziły m.in. Zamek 

Królewski, Pałac Kultury i Nauki, Pałac 

Prezydencki oraz Grób Nieznanego 

Żołnierza.
Głównym celem wyjazdu był 

jednak udział w VI Ogólnopolskim 

Mikołajkowym Turnieju Piłki Ręcznej 

D z i e w c z ą t  w  S i e d l c a c h , 

organizowanym przez Handball MKS 

Pogoń Siedlce. Nasze zawodniczki 

z roczników 2015 i 2016 rywalizowały 

w kategorii wiekowej 2014, podejmując 

wyzwanie gry z przeciwniczkami 

starszymi nawet o dwa–trzy lata. 

Poprzeczka została zawieszona 

w y s o k o ,  a l e  d z i e w c z ę t a  n i e 

wystraszyły się trudnego zadania.

C h o ć  p r z e w a g a  f i z y c z n a 

i doświadczenie rywalek dały się 

odczuć w fazie grupowej, zawodniczki 

Victori i Postomino wykazały się 

ogromną odwagą, determinacją 

i sportowym charakterem. Z dumą 

reprezentowały Gminę Postomino oraz 

Szkołę Podstawową w Postominie, 

pokazując, że serce do walki często 

znaczy więcej niż metryka.
Prawdziwych emocji dostarczył 

mecz o VII miejsce, który był niezwykle 

wyrównany i trzymał w napięciu do 

ostatnich sekund. Na 20 sekund przed 

k o ń c e m  n a s z e  z a w o d n i c z k i 

doprowadziły do remisu, a o końcowym 

wyniku zadecydowały rzuty karne. 

W tej próbie nerwów dziewczęta 

zachowały zimną krew i zwyciężyły, 

odnosząc swoje pierwsze wygrane 

spotkan ie  w s tarsze j  kategor i i 

w i e k o w e j .  B y ł o  t o  w y j ą t k o w e 

zwycięstwo – odniesione daleko od 

domu i będące nagrodą za odwagę 

oraz wiarę we własne możliwości.
Wyjazd do Siedlec był  dla 

młodych szczypiornistek nie tylko 

udziałem w turnieju, ale przede 

wszystkim cenną lekcją sportu, pokory 

i zespołowej walki. Dodatkowym 

w y r ó ż n i e n i e m  b y ł a  n a g r o d a 

indywidualna, która trafiła do Leny 

Matuszczak.
S k ł a d  d r u ż y n y :

Zuzanna Lasek (2015), Michalina 

Januszyk (2015), Lena Matuszczak 

(2015), Marcelina Mróz (2015), Nikola 

K a c z y ń s k a  ( 2 0 1 5 ) ,  J a g o d a 

Gerszewska (2015), Maja Kurek 

(2015), Agata Małolepsza (2015), 

Amelia Ludwikowska (2015), Odeta 

Pruske (2016), Antonina Pawełek 

(2016), Magdalena Ostrowska (2016).

Choć nieobecna fizycznie, duchem 

wspierała drużynę Nikola Zajkowska 

(2014).
Trener: Maciej Pominkiewicz

Opiekun: Wioleta Hoffmeister
To była mała sportowa wyprawa 

w wielki świat – pełna emocji, nowych 

doświadczeń i chwil, które na długo 

pozostaną w pamięci zawodniczek 

oraz ich kibiców.
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Spotkanie w Klubie

W piątek 12 grudnia w Bibliotece 
Publicznej w Postominie odbyły się 
zajęcia Dyskusyjnego Klubu Książki 
dla Dzieci, poświęcone książce 
„Święta w Hogwarcie” autorstwa J.K. 
Rowling. Lektura stała się inspiracją do 
rozmów o świętach oraz związanych 
z nimi tradycjach, wspomnieniach 
i rodzinnych zwyczajach. W części 
plastycznej dzieci przeniosły swoje 

wyobrażenia o świętach na duże 
arkusze papieru. W barwnych pracach 
pojawiły się nie tylko świąteczne 
m o t y w y ,  a l e  t a k ż e  h i s t o r i e 
i wspomnienia z nimi związane — 
rodzinne tradycje, magiczne chwile 
i  własne, dziecięce opowieści . 
Pows ta łe  p race  pokaza ły,  j ak 
różnorodnie i inspirująco dzieci 
postrzegają świąteczny czas.
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W  S z k o l e  P o d s t a w o w e j 
w Postominie odbyły się wyjątkowe 
warsztaty graffiti, podczas których 
uczniowie mieli okazję odkryć twórczy 
potencjał i spróbować swoich sił 

w sztuce ulicznej. Zajęcia poprowadził 
doświadczony inst ruktor,  k tóry 
wprowadził młodzież w świat kolorów, 
technik oraz zasad bezpiecznego 
korzystania z farb w sprayu.

Po  k ró tk im wprowadzen iu 
teoretycznym uczestnicy przystąpili do 
najciekawszej części – tworzenia 
wspólnego muralu na jednej ze 
szkolnych ścian.

Warsztaty okazały się nie tylko 
lekc ją kreatywności ,  a le  także 
współpracy i odpowiedzialności. 
Uczniowie mieli realny wpływ na 
ostateczny wygląd pracy, co znacząco 
wzmocniło ich poczucie sprawstwa. 
Widząc efekty własnej pracy na 
szkolnej  ścianie,  poczul i  dumę 
i satysfakcję z tworzenia czegoś 
trwałego i wspólnego.

Podczas warsztatów odbyła się 
także  pogadanka  z  m łodz ieżą 
o zachowaniach ryzykownych oraz 
czynnikach chroniących.

Serdeczne podziękowania dla 
szkoły w Postominie z Panią Dyrektor 
na czele oraz wszystkich uczestników 
tych wspaniałych warsztatów.

Projekt finansowany z budżetu 
Gminy Postomino w ramach realizacji 
Gminnego Programu Profilaktyki 
i  R o z w i ą z y w a n i a  P r o b l e m ó w 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomani i  na la ta 2022-2025 
w  r a m a c h  r e a l i z a c j i  z a d a n i a 
publicznego „Alternatywne formy 
spędzania czasu wolnego – aktywnie, 
twórczo, i zdrowo".

W i e œ c i      s z k o l n e         * * *         W i e œ c i      s z k o l n e         * * *         W i e œ c i      s z k o l n e
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Kosmiczna przygoda w szkołach Gminy Postomino

W okresie od października do 
grudnia 2025 roku w szkołach z terenu 
Gminy Postomino realizowany był 
innowacyjny projekt edukacyjny pt. 
„Kosmiczne horyzonty: odkrywamy 
n a u k i  ś c i s ł e  i  p r z y r o d n i c z e ” , 
p rzygo towany  p rzez  Fundac ję 
Michal ickie Centrum Młodzieży 
„Michael” i dofinansowany ze środków 
Ministerstwa Edukacji Narodowej.

Jego nadrzędnym celem było 
wyrównywanie szans edukacyjnych 

dzieci i młodzieży oraz popularyzacja 
nauk ścisłych i przyrodniczych (STEM) 
poprzez nowoczesne, angażujące 
i w pełni bezpłatne formy zajęć 
realizowane bezpośrednio w szkołach.

Jednym z kluczowych działań 
projektu były pokazy w mobilnym 
planetar ium. Dzięki  specjalnej , 
nadmuchiwanej kopule możliwe było 
stworzenie w salach szkolnych 
p r a w d z i w e g o  p l a n e t a r i u m . 
Technologia ful ldome pozwol i ła 

uczniom poczuć się jak w samym 
centrum Wszechświata. Podczas 45-
minutowych zajęć, prowadzonych 
w grupach do 30 osób, edukatorzy 
prezentowali filmy sferyczne oraz 
interaktywne pokazy dotyczące układu 
s ł onecznego ,  gw iazdozb io rów 
i podstaw astronomii, dostosowane do 
wieku uczestników.

Kolejnym elementem projektu był 
Mob i l ny  Punk t  Obse rwacy jny, 
w ramach którego przeprowadzono 
praktyczne warsztaty dziennych 
i nocnych obserwacji nieba. Zajęcia 
prowadzili studenci i doktoranci 
k i e r u n k ó w  ś c i s ł y c h .
U c z n i o w i e  u c z y l i  s i ę  o b s ł u g i 
profesjonalnych teleskopów, orientacji 
na niebie oraz miel i  okazję do 
bezpośrednich obserwacji księżyca 
i planet. 

Aby zapewnić długofalowe efekty 
projektu, zorganizowano również 
szkolenie dla nauczycieli, poświęcone 

metodyce prowadzenia obserwacji 
nieba oraz wykorzystaniu prostych 
narzędzi astronomicznych podczas 
lekcji. Dzięki temu kadra pedagogiczna 
zyskała praktyczne kompetencje, które 
pozwolą kontynuować rozwijanie 
zainteresowań uczniów naukami 
ścisłymi również po zakończeniu 
projektu.

Projekt „Kosmiczne horyzonty: 
odkrywamy nauki ścisłe i przyrodnicze” 
spotkał się z bardzo pozytywnym 

odbiorem uczniów i nauczycieli. Dla 
w i e l u  d z i e c i  b y ł  t o  p i e r w s z y 
bezpośredni kontakt z astronomią 
w tak atrakcyjnej i nowoczesnej formie. 
Inicjatywa nie tylko poszerzyła wiedzę 
uczestników, ale także rozbudziła 
ciekawość świata i pokazała, że nauki 
S T E M  m o g ą  b y ć  f a s c y n u j ą c ą 
przygodą.

Sztuka uliczna w szkolnej świetlicy

„Lekcja z Filharmonią”

W poniedziałek, 8 grudnia 2025 
roku, uczniowie klas II-VIII Społecznej 
Szkoły Podstawowej im. Sejmu RP 
w Korlinie uczestniczyli w wyjątkowej 
„Lekcji z Filharmonią” w Filharmonii 
Sinfonia Baltica im. Wojciecha Kilara 
w  S łupsku .  Podczas  koncer tu 
z a t y t u ł o w a n e g o  „ K o l ę d n i c y 
w kwintecie i ten szósty, który nie może 
usiedzieć na miejscu” uczniowie mieli 
okazję poznać instrumenty dęte, które 
towarzyszyły występom. W programie 
znalazły się piękne utwory świąteczne 

i kolędy, m.in.  „Cicha noc”, „Bóg się 
rodzi”, „Santa Claus Is Coming To 
Town” oraz „Little Drummer Boy”. 
Publiczność mogła nie tylko wysłuchać 
muzyki, ale także dowiedzieć się wielu 
ciekawostek o historii i tradycji znanych 
kolęd.

Wyjazd został zorganizowany 
w ramach przedsięwzięcia Ministra 
E d u k a c j i  „ W y j ś c i e  z  k l a s ą ” , 
d o s t a r c z a j ą c  u c z n i o m 
n i e z a p o m n i a n y c h  w r a ż e ń 
artystycznych i edukacyjnych.

Nadanie stopnia nauczyciela mianowanego
Z radością informujemy, że 28 

listopada 2025r. Pani Patrycja Błażejewicz 
uzyskała stopień nauczyciela mianowanego.

Uroczyste wręczenie aktu odbyło się 19 
grudnia 2025r., podczas szkolnych jasełek. 
Dokument został przekazany przez Prezesa 
S towarzyszen ia  p .Tadeusza  Pawła 
Sadowskiego w obecności Wiceprezes 
p.Marii Lech- Szajner, Dyrektor Szkoły 
p. Małgorzaty Jasińskiej,  co nadało 
wydarzeniu wyjątkowy, podniosły charakter.

Pani Patrycja jest nauczycielem 
m a t e m a t y k i ,  f i z y k i ,  e d u k a c j i 
wczesnoszkolnej i przedszkolnej. Organizuje 
w szkole wiele przedsięwzięć związanych 
z poszerzaniem swojej pasji w nauczaniu 
matematyki.

Życzymy Pani Patrycji wielu sukcesów 
w dalszej pracy zawodowej oraz satysfakcji 
z pełnienia misji nauczyciela
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I Gminny Konkurs Literacki pt. „Uzależnienia niszczą marzenia”
In formujemy,  że I  Gminny 

Konkurs Literacki pt. „Uzależnienia 
n i s z c z ą  m a r z e n i a ”  z o s t a ł 
rozstrzygnięty. Celem konkursu było 
kształtowanie i promowanie zdrowego 
stylu życia oraz popularyzowanie 
wiedzy o zagrożeniach wynikających 
z uzależnień. Uczestnikami byli chętni 
uczniowie ze szkół podstawowych 
z terenu Gminy Postomino. Warunkiem 
uczestnictwa było samodzielne 
n a p i s a n i e  i   d o s t a r c z e n i e  d o 
o r g a n i z a t o r a  w i e r s z a  l u b / i 
opowiadania. Wpłynęły 22 prace, 3 
w kategorii klas I-III i 19 w kategorii klas 
IV-VIII. Wybór najlepszych był bardzo 
trudny, ponieważ uczniowie wykazali 
s i ę  n i e z w y k ł ą  k r e a t y w n o ś c i ą , 
wrażliwością i dojrzałym podejściem 
do tematu, jak również talentem 
l i t e r a c k i m .  J u r y  w  s k ł a d z i e : 
p. Magdalena Walczak-Sadowska- 
p r z e w o d n i c z ą c a ,  p .  P a t r y c j a 
Błażejewicz- członek oraz p. Marzena 
Kwiatkowska- Dzik – członek dokonało 
wyboru najlepszych utworów. Ocenie 
podlegała zgodność z tematem, 
oryginalność i pomysłowość twórcza 
oraz poprawna kompozycja utworu. 
Wszystkim uczestnikom  serdecznie 
gratulujemy .

NAGRODZENI:
w kategorii klas I-III za najlepszy 
wiersz:
• I miejsce: Maja Ciesielska, SP 

w Pieszczu
• II miejsce: Kordian Makieła, SP im. 

Sejmu RP w Korlinie
• III miejsce: Stanisław Szwiec, 

SP im. Sejmu RP w Korlinie

w kategorii klas IV-VIII za najlepsze 
opowiadanie:
• I miejsce: Jakub Domżałowicz, SP 

im. Emilii Gierczak w Postominie
• II miejsce: Tytus Sadowski,  SP im. 

Sejmu RP w Korlinie
• III miejsce ex aequo:  Oliwia 

M łynarz ,  SP im.  Se jmu RP 
w Korlinie, Oliwia Winiarska, SP im. 
Sejmu RP w Korlinie

w kategorii klas IV-VIII za  najlepszy 
wiersz:
• I miejsce: Paulina Skotarczak, SP 

w Pieszczu
• II miejsce: Barbara Juszczyk, SP 

w Pieszczu
• III miejsce: Apolonia Sadowska, SP 

im. Sejmu RP w Korlinie

wyróżnienie:
• Kacper Sówka, SP im. Sejmu RP 

w Korlinie
• Amelia Szwiec, SP im. Sejmu RP 

w Korlinie
• Jakub Wyciszkiewicz, SP im. 

Sejmu RP w Korlinie
 

Konkurs został zrealizowany 
w ramach Gminnego Programu 
P r o f i l a k t y k i  i  R o z w i ą z y w a n i a 

Prob lemów A lkoho lowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii na lata 
2022-2025.

M. Walczak- Sadowska

Magia świąt, wspólnota i wzruszenia

19 grudnia br. swoją obecnością 

zaszczyciło nas wyjątkowe grono 

osób, które swoją obecnością nadało 

wydarzeniu szczególnego charakteru: 

ks. Proboszcz Andrzej Bagiński, 

Prezes Stowarzyszenia Tadeusz 

Paweł Sadowski, Wiceprezes Maria 

Lech- Szajner, radny Mateusz Galek, 

Rodzice naszych przedszkolaków 

i uczniów.
Tego dnia w naszej szkole 

odbyły się niepowtarzalne jasełka 

przygotowane przez przedszkolaków 

p o d  c z u j n y m  o k i e m  s w o i c h 

wychowawczyń, które na długo 

pozostaną w naszej pamięci. Mali 

artyści z ogromnym przejęciem 

odegrali swoje role, śpiewając, 

recytując i tworząc atmosferę pełną 

ciepła, radości i dziecięcej szczerości. 

Ich występ poruszył serca wszystkich 

obecnych i przypomniał, jak piękne 

potrafią być najprostsze gesty. Po 

jasełkach czekała na nas kolejna 

wzruszająca chwila. Uczniowie klasy 

III wraz ze swoją wychowawczynią 

wykonali kolędę na cymbałkach, 

wprowadzając wszystkich w jeszcze 

głębszy, pełen spokoju i refleksji 

klimat. Delikatne, czyste brzmienie 

instrumentów pięknie dopełni ło 

dziecięce przedstawienie i stało się 

symbolicznym łącznikiem między 

najmłodszymi a starszymi uczniami 

naszej szkoły.
Po występie nadszedł moment 

pełen symboliki i wzruszeń. Pan 

Prezes odczytał fragment Ewangelii 

według św. Łukasza (Łk 2, 1-14) 

opisujący narodziny Jezusa, ks. 

Proboszcz modlił się w intencji 

nadchodzących Świąt, prosząc 

o pokój serc i błogosławieństwo dla 

w s z y s t k i c h  o b e c n y c h , 

a następnie przełamaliśmy się 

opłatkiem — najpiękniejszym znakiem 

pojednania i bliskości. Wypowiadane 

życzenia były szczere, ciepłe i pełne 

nadziei na nadchodzący 2026 rok.
Uroczystość zakończyła się 

poczęstunkiem przy wspólnym stole, 

g d z i e  r o z m o w y ,  u ś m i e c h y 

i świąteczne smakołyki stworzyły 

atmosferę prawdziwej wspólnoty. To 

b y ł  c z a s ,  k t ó r y  p o ł ą c z y ł  n a s 

wszystkich — dzieci, rodziców, 

nauczycieli i gości — w jedną, szkolną 

rodzinę.

styczeń 2026



FUGA POPRAWSCY SP. Z O.O.FUGA POPRAWSCY SP. Z O.O.
HURTOWNIA BUDOWLANAHURTOWNIA BUDOWLANA

Sławno uL. Polanowska 41ASławno uL. Polanowska 41A
TEL. 59 810 45 22TEL. 59 810 45 22

FUGA POPRAWSCY SP. Z O.O.
HURTOWNIA BUDOWLANA

Sławno uL. Polanowska 41A
TEL. 59 810 45 22Zapraszam! Zapraszam! 

Witold PoprawskiWitold Poprawski
Zapraszam! 

Witold Poprawski
ROK ZAŁOŻENIAROK ZAŁOŻENIA

19911991
ROK ZAŁOŻENIA

1991

Ogłoszenie płatne

 Zapraszamy do naszego sklepu internetowego  Zapraszamy do naszego sklepu internetowego www.fugapoprawscy.plwww.fugapoprawscy.pl Zapraszamy do naszego sklepu internetowego www.fugapoprawscy.pl
- 5% na pierwsze zakupy- 5% na pierwsze zakupy- 5% na pierwsze zakupy

Moje podatki zostają w Gminie Postomino!Moje podatki zostają w Gminie Postomino!Moje podatki zostają w Gminie Postomino!

Tu honorowana Tu honorowana 

jest Karta Mieszkańca Gminy Postominojest Karta Mieszkańca Gminy Postomino

Tu honorowana 

jest Karta Mieszkańca Gminy Postomino

BUDUJ, REMONTUJ, MALUJ Z NAMI !!!BUDUJ, REMONTUJ, MALUJ Z NAMI !!!BUDUJ, REMONTUJ, MALUJ Z NAMI !!!

Miesięcznik Gminy Postomino www.postomino.pl
www.szept.postomino.pl
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Młodzież przeciw przemocy 
– profilaktyczne zajęcia w szkołach gminy Postomino

W  o s t a t n i c h  t y g o d n i a c h 
w szkołach podstawowych w Pieszczu, 
S tan iewicach oraz  Postomin ie 
p r z e p r o w a d z o n o  z a j ę c i a 
profilaktyczne poświęcone problemowi 
przemocy i   uzależnień wśród 
młodzieży. Spotkania adresowane były 
do uczniów klas 4–8 i miały na celu 
uświadomienie młodym ludziom, czym 
jest przemoc, jakie są jej formy oraz 
jakie konsekwencje może nieść 
zarówno dla ofiar, jak i dla całej 
społeczności szkolnej. Szczególny 
nacisk położono na różnicę pomiędzy 
agresją a przemocą – agresja może 
być  po jedynczym incyden tem, 
natomiast przemoc to długotrwały 
proces,  w k tórym sprawca ma 

przewagę nad ofiarą. Uczniowie 
poznali różne rodzaje przemocy: 
fizyczną, słowną oraz coraz bardziej 
obecny w życiu młodych ludzi problem 
cyberprzemocy, realizowanej za 
pośrednictwem internetu i nowych 
technologii.

Wspólna troska o bezpieczeństwo. 
Jak reagować?

Podczas zajęć omówiono także 
trudności, z jakimi borykają się ofiary 
przemocy. Wiele dzieci nie mówi 
o swoich doświadczeniach dorosłym, 
ponieważ obawia się zemsty sprawcy 
lub wstydzi się tego, co je spotkało. 
Przemoc wpływa na funkcjonowanie 
uczniów nie tylko w  szkole, ale także 
poza nią – prowadzi do obniżenia 
poczucia własnej wartości, problemów 
emocjonalnych, izolacji rówieśniczej, a 
jej skutki mogą być odczuwalne nawet 
w dorosłym życiu. W niektórych 
przypadkach młode osoby próbują 
radzić sobie z  lękiem i stresem 
poprzez zachowania ryzykowne, w tym 
sięganie po alkohol lub popadanie 
w  uzależnienia behawioralne, na 
p rzyk ład  nadmie rne  używan ie 
i n t e r n e t u ,  g i e r  c z y  m e d i ó w 
społecznościowych.

Druga część zajęć została 
poświęcona profilaktyce uzależnień. 
Z w r ó c o n o  u w a g ę  z a r ó w n o  n a 
klasyczne uzależnienia, takie jak 
alkohol, jak i na te współczesne, 
związane z  technologią. Podkreślono, 

że  uza leżn ien ia  behawio ra lne 
rozwijają się często niezauważalnie, 
a ich skutki mogą być równie groźne 
d la  zd row ia  psych icznego  jak 
t r a d y c y j n e  n a ł o g i .  U c z n i o m 
przekazano również informacje, gdzie 
mogą szukać pomocy i  jak reagować, 
gdy są świadkami przemocy lub widzą, 
że ktoś staje się ofiarą agresji. 
Przypomniano zasadę „zauważ, 
zapytaj, zaakceptuj, zareaguj”, a także 
podkreślono, że obojętność zawsze 
umacnia sprawcę.

Każdy może zrobić coś dobrego
Program profilaktyczny został 

przygotowany i przeprowadzony przez 
Gminny Zespół Interdyscyplinarny, 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 
oraz Gminną Komisję Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych. Dzięki 
współpracy tych instytucji uczniowie 
mieli okazję zdobyć wiedzę, która 
p o m o ż e  i m  r o z p o z n a w a ć 
niebezpieczne sytuacje, reagować na 
nie oraz chronić siebie i innych. 
Organ iza torzy  podkreś la ją ,  że 
p r z e c i w d z i a ł a n i e  p r z e m o c y 
i  u z a l e ż n i e n i o m  t o  w s p ó l n a 
o d p o w i e d z i a l n o ś ć  d o r o s ł y c h 
i młodzieży, a najważniejszym krokiem 
jest zawsze reagowanie i niesienie 
pomocy osobie, która jej potrzebuje.

DP

styczeń 2026



Kącik 
poetycki Sztormy w Jarosławcu

w bukiecie marzeń talizman szczęścia 
zabiera w rejs myśl niespełnioną
wzburzone fale biją o statek
piętrzą pragnienia rozkołysane

w bezkresie morza namiętne fale
smagają biczem burty
w sztormowej złości Neptun
tarmosi statkiem przeraża straszy 
piętnem topielców szaleństwem wód

ich białe fale jak błyskawice
mkną by rozpryskać się gdzieś na klifie
roztłuc się zgubić by znów na nowo
skacząc przez molo z hukiem z wigorem
rozbić się w drobne sine kropelki

nasz okręt widmo pomimo sztormu
walczy z żywiołem na falach wciąż
już niedaleko- Neptun pozwoli
dobić do brzegu w szkwale i w mgle

Jadwiga Michalak 

Czasopochłaniacz

Czasopochłaniacz zamyka przeszłość
pożera sekundy. 
Pomimo patyny jest ciągle młody
zakochany
z uśmiechem patrzy w przyszłość.

Raz do roku o północy 
witają go szampanem
kanonadą fajerwerków
patrzą w niebo i cieszą się
że przyszedł Nowy
chociaż winien jest
przejścia z życia po życiu.
I temu co w proch się obraca
gdy Mojry przędą Jego nić. 

To On- Pan życia i śmierci
w czasoprzestrzeni
tworzy układanki dla homo sapiens.

Jadwiga Michalak 

Miesięcznik Gminy Postominowww.postomino.pl
www.szept.postomino.pl
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Wyrazy głębokiego współczucia

z powodu śmierci Teściowej

Śp. Grażyny Sieradzkiej
Koleżance Dorocie

składają

Wójt i Pracownicy Urzędu Gminy Postomino

oraz Radni i Sołtysi

Przystań rybacka 
w Jarosławcu

pokochał morze krajobraz
wpięty w pory roku egzystencji rybaka

o świcie na przystani
mróz szczypie dokuczliwie
przy swoim kutrze czeka na rybaków

plan wypływu w morze tam gdzie siatki
trzeba zebrać rybę

potrzebne mocne ramiona
żyły napięte jak masztowe liny
sieć kaleczy ręce ściera skórę do krwi
ląduje na pokładzie z zawartością
dorsza flądry i śledzia

mija godzina za godziną
zanim do brzegu w Jarosławcu
dobije szyper z załogą

liny rzucić na brzeg
przymocować kuter na przystani

na klifie czeka rybaczka wzruszona
jej szyper z załogą dobił do brzegu
sieć pełna- udał się połów
trzeba rozładować rybę...

w domu ciepło od kominka
ogrzewa zmarzniętą twarz

pokochał to morze jak kobietę
na dobre i złe, w zdrowiu i w chorobie
na zawsze...

Wiersz poświęcony ciężkiej pracy rybaków 
pracujących w Jarosławcu w latach 1950- 2015. 
Jednym z nich był Staszek Stawicki, nieżyjący już 
szyper, którego pamięci ten wiersz poświęcam. 

Jadwiga Michalak 

Mój pamiętnik

Przewracam karty przeszłości
fotografie czau.
Pierwsze karty- oznaki wiosny
radości nieposkromionej.

Dni lata
pełne gorących dni i nocy
burzliwych uniesień
w ramionach minionego czasu.

Dni pełne długotrwałej
i bezowocnej suszy uczuć
ulewy gniewu i rozpaczy pełne
strumienie wzruszeń
deszczu pełnego melancholii.

Codziennej porcji pracy na etacie
dobrej jak chleb powszedni
przedzielone kartą dni świątecznych
wyczekanych słonecznych urlopów
pod parasolem zieleni 
w aromacie lata.

Do końca pamiętnika
jeszcze sporo białych kartek
czystych jak woda źródlana
w intencji górskiego strumienia
co niesie w swym rytmie
zapowiedź tego 
co wiecznie trwać będzie
w czasie teraźniejszym
i przyszłym dokonanym.

Tylko na mgnienie oka się zatrzyma
aby wypełnić ostatnią kartę
mojego pamiętnika.

Jadwiga Michalak 

Gminny  Oś rodek  Pomocy 
Społecznej w Postominie przedstawia 
terminy wypłat świadczeń rodzinnych , 
funduszu al imentacyjnego oraz 
z a s i ł k ó w  s t a ł y c h ,  c e l o w y c h 
i okresowych w 2026 roku:

•  20 styczeń 2026 r. 
•  20 luty 2026 r. 
•  20 marzec 2026 r. 
•  20 kwiecień 2026 r. 

•  20 maj 2026 r. 
•  22 czerwiec 2026 r. 
•  20 lipiec 2026 r. 
•  20 sierpień 2026 r. 
•  21 wrzesień 2026r
• 20 październik 2026 r.
• 20 listopad 2026 r. 
• 7 grudzień 2026 r.

Harmonogram 
świadczeń 2026

GOPS
Postomino

Podziękowanie 

Ochotnicza Straż Pożarna w Nacmierzu 
pragnie serdecznie podziękować Panu Andrzejowi 
Lelo oraz jego firmie Lelo-Bud Domki Mobilne za 
bezinteresowną pomoc w montażu naszej nowej 
syreny alarmowej.

Dzięki Państwa zaangażowaniu i życzliwości 
możemy jeszcze sprawniej dbać o bezpieczeństwo 
mieszkańców.

Dziękujemy za okazaną pomoc, wsparcie 
i czas włożone w tę inicjatywę!

Zapraszam od stycznia 2026 r. na masaże: 

klasyczny, 

sportowy, 

relaksacyjny 

do gabinetu masażu w Postominie.

Postomino 6a w budynku NZOZ Ars Medica.

Poniedziałki i wtorki w godz. 9:00 – 17:00.

Tel. 501 262 794

Ogłoszenie płatne

Ogłoszenie płatne

styczeń 2026
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Mikołajki w Chudaczewie

6 grudnia zaprosiliśmy Świętego 
Mikołaja na Zabawę Mikołajkową 
w  C h u d a c z e w i e ,  b y ł a  t o  m i ł a 
niespodzianka dla wszystkich dzieci. 
Jednak przed tą miłą niespodzianką 
w ieczór  spędz i l i śmy na  grach 
i zabawach przygotowanych przez 

Panią Sylwię Pasternak. Były tańce, 
wesołe piosenki oraz kilka konkurencji, 
w których dzieci chętnie brały udział. 
Na zakończenie spotkania odwiedził 
nas Święty Mikołaj bawił się razem 
z nami i rozdał prezenty wszystkim 
dzieciom.

Listopad na słodko w Pieńkówku

Listopad w Pieńkówku upłynął 
w wyjątkowo ciepłej i pachnącej 
atmosferze. W miejscowości odbył się 
c y k l  s p o t k a ń  i n t e g r a c y j n y c h 
p o ś w i ę c o n y c h  ś w i ą t e c z n y m 
o b r z ę d o m  o r a z  t r a d y c y j n y m 
w y p i e k o m ,  k t ó r y  z g r o m a d z i ł 
mieszkańców w różnym wieku.

7 listopada, w dniu świętego 
Marcina, zgodnie z wielkopolską 
tradycją wypiekano rogale marcińskie 

– złociste, kruche i wypełnione po 
brzegi aromatyczną masą z białego 
maku oraz bakaliami. Natomiast 22 
i 27 listopada dzieci wraz z rodzicami 
i babciami wspólnie piekły oraz 
dekorowały pierniczki. Nie zabrakło 
także przygotowań świątecznych – 
u c z e s t n i c y  u b i e r a l i  c h o i n k i 
w ł a s n o r ę c z n i e  w y k o n a n y m i 
ozdobami, co sprawiło wszystkim 
wiele radości. Był to czas pełen 

uśmiechu, rozmów i wzajemnej 
inspiracji, a także doskonała okazja do 
wymiany przepisów, doświadczeń 
i umiejętności kulinarnych. Spotkania 
te pokazały, jak ważne są wspólne 
chwile i pielęgnowanie lokalnych 
tradycji.

Victoria nie zwalnia tempa…

30 listopada 2025 r. w Sianowie 
n a s z e  z e s p o ł y  w z i ę ł y  u d z i a ł 
w rozgrywkach Zachodniopomorskiej 
Amatorskiej Ligi Piłki Ręcznej. Do 
rywalizacji w kategorii klas IV stanęły 
aż dwa zespoły z Postomina – jeden 
złożony z uczniów klas IV, drugi 
z młodszych zawodniczek z klas II–III.

P o s t o m i n o  I  ( w s z y s t k i e 
zawodniczki rocznik 2015) przez cały 

turniej „szły jak burza”! Drużyna 
dotarła do finału, gdzie po niezwykle 
emoc jonu jącym meczu  u leg ła 
zespo łowi  z  Kosza l ina  14:15, 
zdobywając II miejsce w turnieju. 
Trenerem tego zespołu jest Maciej 
Pominkiewicz.

P o s t o m i n o  I I ,  z ł o ż o n e 
z młodszych zawodniczek, dzielnie 
rywalizowało ze starszymi drużynami 

i ostatecznie zajęło 4. miejsce. 
Trenerką jest Sylwia Pasternak.

W turnieju udział wzięło 8 
drużyn,  a  Szczyp iork i  Vic tor i i 
Postomino pokazały ogromną wolę 
walki, serce do gry i sportowy 
charakter.

K l u b  f u n k c j o n u j e  d z i ę k i 
dofinansowaniu z Gminy Postomino.

Kiermasz Książek 
dla WOŚP

Biblioteka Publiczna 
w Postominie organizuje  
Kiermasz Książek na rzecz 
W i e l k i e j  O r k i e s t r y 
Świątecznej Pomocy, który 
będzie prowadzony do 23 
stycznia 2026 roku. Idea 
k iermaszu jest  bardzo 
p r o s t a  i  o t w a r t a  d l a 
każdego. Każda osoba, 
k tó ra  p rzy jdz ie ,  może 
wybrać dla siebie dowolną 
książkę, a w zamian wrzucić do puszki 
datek w dowolnej kwocie. Nie ma 
ustalonej ceny, liczy się chęć pomocy 
i dobre serce. Na kiermaszu można 
znaleźć książki dla dzieci, młodzieży 
i dorosłych, w różnych gatunkach. To 
doskonała okazja, aby połączyć 

przyjemność czytania z pomaganiem 
innym.

S e r d e c z n i e  z a p r a s z a m y 
wszystkich mieszkańców do udziału 
w tej inicjatywie. Każdy datek, nawet 
najmniejszy, ma znaczenie i wspiera 
szczytny cel Wielkiej  Orkiestry 
Świątecznej Pomocy. 

styczeń 2026
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Projekt „Social Silver” realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Pomorza 
Zachodniego 2021-2027 współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus.

Grudzień w rytmie spotkań i uważności 

W Centrum Aktywności i Wolontariatu 
Seniorów rozpoczął się od wyjścia 
w naturę . 

Relaksacyjny spacer po lesie stał się 
okazją do zwolnienia tempa i złapania 
oddechu po intensywnym czasie . Zajęcia 
poprowadziła  Pani Marta Kotusiewicz 
z fundacji ,,Las Story”, wprowadzając 
uczestników w ideę uważnego kontaktu 
z przyrodą . Był to spacer spokojny , pełen 
c i s zy,  k t ó r y  pozwa la ł  w róc i ć  do 
wewnętrznej równowagi . Każdy krok był 
przypomnieniem o tym , jak wiele dobrego 
kryje się w prostym byciu ,,tu i teraz”. 
Pozwolił poczuć , jak bardzo potrzebne są 
tak ie  chwi le  wyc iszen ia .  By ło  to 
doświadczenie miłe, kojące i dające 
prawdziwą satysfakcję . 

Kolejne dni upływały pod znakiem 
przygotowań do świąt. W Centrum 
pojawiły się dekoracje, odbywały zajęcia 
kulinarne i spotkania przy wspólnym stole . 
Te codzienne działania, choć proste, 
naturalnie budowały atmosferę bliskości 
i wzajemnej życzliwości. Ich dopełnieniem 
będzie planowana wigilia dla Seniorów – 
spotkanie , które ma stworzyć przestrzeń 
d o  r o z m ó w ,  w s p ó l n e g o  b y c i a 
i przeżywania przedświątecznego czasu 
w gronie innych osób .

Grudzień był również czasem pracy 
nad zdobywaniem nowych doświadczeń . 
Kadra Centrum wzięła udział w kolejnym 
zjeździe szkoleniowym z cyklu ,,Dodaj 
życia do lat” ,  poświęconym m.in. 

z a g a d n i e n i o m      i n t e g r a c j i 
międzypokoleniowej. To właśnie takie 
spotkania pozwalają pogłębiać wiedzę 
i jeszcze lepiej  odpowiadać na potrzeby 
Seniorów , dla których relacje i poczucie 
wspólnoty są szczególnie ważne . 

Mijający miesiąc pokazał, że grudzień 
w Centrum to nie tylko kalendarz 
wydarzeń, ale przede wszystkim czas 
spotkań – tych zaplanowanych i tych, które 
dzieją się przy okazji. To one tworzą 
atmosferę miejsca, w którym uważność, 
rozmowa i obecność drugiego człowieka 
mają realne znaczenie.

Święta to czas , w którym szczególnie 
mocno odczuwa się znaczenie drugiego 
człowieka To chwile rozmów, spojrzeń 
i gestów, które nie wymagają wielu słów, 
a zostają w pamięci na długo .

Życzymy, aby w te dni nie zabrakło 
ciepła – tego płynącego z obecności, 
uważności i życzliwości. Aby znalazł się 
moment na zatrzymanie, na uśmiech, na 
poczucie ,że obok są ludzie, z którymi 
można po prostu być. Niech Nowy Rok 
przyniesie spokój, zdrowie i siłę na 
codzienne kroki. Niech będzie pełen 
małych radości,  dobrych spotkań 
i poczucia, że wspólne chwile mają 
prawdziwą wartość

       Centrum Aktywności 
i Wolontariatu Seniorów.

Harmonogram zajęć 
dla seniorów 60+

Data Dzień Godzina Rodzaj zajęć 

2026-01-09 piątek 
11:00–12:30 
12:30–14:00 

Noworoczne spotkanie przy kawie 
Noworoczny spacer po okolicy 

2026-01-13 wtorek 13:15–16:15 Zajęcia rękodzielnicze 

2026-01-16 piątek 11:00–14:00 „Co mi w duszy gra” – warsztaty śpiewu 

2026-01-20 wtorek 13:15–16:15 Zajęcia kulinarne – ziemniak w roli głównej 

2026-01-23 piątek 
11:00–12:00 
12:00–14:00 

Zajęcia sportowo-ruchowe 
Kącik poezji 

2026-01-27 wtorek 12:00–13:00 
Spotkanie edukacyjne – przeciwdziałanie przemocy i 
uzależnień 

2026-01-30 piątek 11:00–14:00 Karnawałowy zawrót głowy – śpiew, gry i zabawy 
 

Data Dzień Godzina Rodzaj zajęć 

2026-01-07 środa 
12:00–13:00 
13:00–15:00 

Noworoczne spotkanie przy kawie 
Noworoczny spacer po okolicy – kijki nordic walking 

2026-01-12 poniedziałek 11:00–14:00 
Spotkanie z cyklu Zaproś sąsiada – ziołowe cuda 
natury z KGW Jagodzianki 

2026-01-19 poniedziałek 
11:00–13:00 
13:00–14:00 

Siłownia pamięci 
Zajęcia kulinarne 

2026-01-21 środa 12:00–15:00 Zajęcia rękodzielnicze 

2026-01-26 poniedziałek 11:00–12:00 
Spotkanie edukacyjne – przeciwdziałanie przemocy i 
uzależnień 

 

Data Dzień Godzina Rodzaj zajęć 

2026-01-08 czwartek 
10:00–11:30 
11:30–13:00 

Noworoczne spotkanie przy kawie 
Noworoczny spacer po okolicy – kijki nordic walking 

2026-01-13 wtorek 
10:00–12:00 
12:00–13:00 

Gry planszowe – kalambury 
Kawka dla seniora 

2026-01-15 czwartek 
10:00–11:00 
11:00–13:00 

Zajęcia sportowo-ruchowe 
Zajęcia kulinarne 

2026-01-20 wtorek 
10:00–11:00 
11:00–13:00 

Spacer z kijkami 
Kącik poezji z Panią Danielą  

2026-01-22 czwartek 10:00–13:00 Zajęcia kulinarne 

2026-01-27 wtorek 10:00–11:00 
Zajęcia edukacyjne – przeciwdziałanie przemocy i 
uzależnień 

2026-01-29 czwartek 10:00–13:00 Zajęcia rękodzielnicze 
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Harmonogram wywozu odpadówHarmonogram wywozu odpadówHarmonogram wywozu odpadów

Płatności

Numer rachunku bankowego do opłat za odbiór 

i zagospodarowanie odpadów komunalnych:

74 1240 1037 1111 0011 5129 1187

Stawka: 
33 lub 35 zł 

za osobę / miesiąc
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PAMIĘTAJ!!! Pojemniki/worki należy wystawić przed posesją w dniu wywozu (przed godz. 7:00)

W celu usprawnienia i usystematyzowania procesu zgłaszania reklamacji dotyczących usługi 
odbioru odpadów komunalnych z nieruchomości na terenie gminy Postomino należy zgłaszać je 

na adres e-mail: ug@postomino.pl (jeżeli jest to możliwe przesyłając również zdjęcia 
potwierdzające zaistniałą sytuację) bądź telefonicznie pod nr 59 846 44 67.

Reklamacje

Luty 2026Luty 2026Luty 2026

Na zgłoszenie tel.: odpady budowlane: 10, 24 i odpady biodegradowalne: 11, 25.

MIEJSCOWOŚCI
i DZIEŃ TYGODNIA

PONIEDZIAŁEK
Dzierżęcin, Karsino, Kanin, 

Masłowice, Ronino, 
Chudaczewo, Pieńkowo

WTOREK
Chudaczewko, Mazów, Wilkowice, 

Staniewice, Nosalin, Pałówko, 
Pałowo, Pieszcz

19

17

16

20

18

odpady
zmieszane

PIĄTEK
Wszedzień, Jarosławiec
Tyń, Kłośnik, Pieńkówko

ŚRODA
Górsko, Korlino, Królewo,

Marszewo, Postomino, 
Złakowo, Wykroty

odpady
zmieszane

2

3

4

5

6

papier

9 23

10 24

11 25

12 26

13 27

metale
i tworzywa 
sztuczne

metale
i tworzywa 
sztuczne
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MIEJSCOWOŚCI
i DZIEŃ TYGODNIA

PONIEDZIAŁEK
Dzierżęcin, Karsino, Kanin, 

Masłowice, Ronino, 
Chudaczewo, Pieńkowo

WTOREK
Chudaczewko, Mazów, Wilkowice, 

Staniewice, Nosalin, Pałówko, 
Pałowo, Pieszcz

5 2612

7 
(środa) 2713

7 2814

8 2915

9 3016

odpady
zmieszane

PIĄTEK
Wszedzień, Jarosławiec
Tyń, Kłośnik, Pieńkówko

ŚRODA
Górsko, Korlino, Królewo,

Marszewo, Postomino, 
Złakowo, Wykroty

metale
i tworzywa 
sztuczne

metale
i tworzywa 
sztuczne

Na zgłoszenie tel.: odpady budowlane: 13, 27 i odpady biodegradowalne: 14, 28.

odpady
zmieszane

szkło

19

20

21

22

23

Wielka Orkiestra Świątecznej Pomocy
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